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  :ملخص

�أ
�و�ي�ظاهرة���������� �ومحليا �الشائعة�عا�يا �إ#ى�إحدى�الظواهر��جتماعية �الدراسة�إ#ى�&شارة ,+دف�هذه

�أشكال�العنف�ا�مارسة�من�طرف�أقرب� �ضحية�عدة �ب9دنا �;ي �حيث�تعت=>�ا�رأة �ا�وجه�ضد�ا�رأة، العنف�الزوCي

من�اعتداءات�الزوج�الجسمية،�اللفظية،�السيكولوجية�الناس�إلK+ا�وهو�الزوج،�فكم��ي�معاناة�هذه�الضحية�عديدة�

  !والجنسية

�العنف�الزوCي���� �عWى�ثمانية�حا
ت�هن�من�ضحايا �دراستنا نساء�مصابات�بالقصور�الكلوي�ا�زمن�(أجرينا

�جانب��عتداءات�cخرى�) ال`+ائي �إ#ى ،efgالعنف�الجن� �من�ضحايا �كن �بكوi+ن �صرحن �اللواتي �إ#ى �نظرنا موجهlن

 .سية�للضحية�ا�تلقية�للعنفا�مارسة�من�طرف�cزواج�علK+ن،�n+دف�التعرف�عWى��نعكاسات�النف

Résumé : 

Cette présente étude a pour objet d’évoquer l’un des phénomènes très répondus dans le 

monde en général et dans notre pays en particulier, il s’agit du phénomène de la violence 

conjugale à l’égard de l’épouse. 

La femme dans notre pays est victime de maintes formes de violences exercées par 

l’être le plus proche à elle qui est l’époux. Elle souffre de toutes sortes d’agressions 

(corporelles,  verbales, psychologiques et sexuelles). 

Nous avons mené notre étude sur huit (8) malades souffrantes  d’insuffisance rénale 

chronique terminale, victimes de violences conjugales, on s’est focalisé sur les cas qui ont 

déclaré leur souffrance des actes sexuels violents par leur époux, et ce dans le but de connaitre 

les répercussions  psychologiques sur la victime violentée. 

Par cette étude, nous avons détecté les souffrances de quelques cas de détresses 

psychologiques, dépression, maladies psychosomatiques, …etc. 

Ce qui nous a attiré le plus, ce sont les cas qui ont pris du temps de l’investigation 

clinique  pour oser nous dévoiler leurs souffrances de la violence sexuelle, on a constaté que 

les victimes, malgré leurs souffrances, ne veulent pas quitter leur conjoint, par soucis et 

sacrifice pour leurs enfants, et par peur de perdre le foyer conjugal. 
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Les résultats de cette étude ont montré que le conjoint violent est immature, 

irresponsable, infidèle, alcoolique, … il n’a aucune maitrise en soi, il se manifeste par toute 

sorte de violence comme forcer l’épouse à pratiquer l’acte sexuel. 

L’objectif de notre étude était de montrer les conséquences du silence et de la 

soumission de la femme pour cette violence, notamment la violence sexuelle, par cela, on se 

base sur la prise en charge psychologique de la victime ainsi que l’agresseur. 

  ةـ�مقدم

�اللفظية،�الجسدية�وح�qrالجنسية�م`+ا،�فالزوجة�ضحية����������� تعاني�ا�رأة�الكثl>�من�اعتداءات�الزوج�النفسية،

�ظروف�صعبة� �;ي �الجنسية �با�مارسة �القبول �عWى �وإجبارها �إرغامها �الزوج، �ضغوطات �من �تعاني efgالعنف�الجن

افة�الصمت�عند�الضحية�ويجعلها�;ي�أغلب�cحيان�تتس|>�ومؤ�ة،�تكون�متبوعة�بz+ديدات�وتخويفات،�هذا�ما�ينم�eثق

عWى�مثل�هذه��عتداءات،�وتنعكس�مخلفات�العنف�الجن�efgعWى�الصحة�الجنسية،�النفسية�والجسدية�للضحية،�

 .وهذا�ما�نحاول�عرضه�فيما�يWي

  ا^رأةالعنف�ا^وجه�ضد� .1

تعد�مشكلة�العنف�وبالخصوص�ما�يقع�م`+ا�عWى�الزوجة�من�أخطر�ا�شك9ت�وأبشعها�ضررا�عWى�ا�رأة،�فلقد�نالت�

�جازية� �دراسة �م`+ا �السيكولوجية �الدراسات �تؤكده �ما �هذا �خطور,+ا، �ل|�ايد �من��هتمام �كبl>ا �قدرا �الظاهرة هذه

بلدان�ا�غرب�العربي،�حيث�أوضحت�;ي�دراسz+ا�أن�البيت��الهمامي،�نق�9عن�هشيم�طاوس،�حول�العنف�cسري�;ي

�أنواع� �ضمن�كل �الصدارة �يحتل �فالعنف�الزوCي �ا�رأة، �عWى �ا�كان�cك�>�خطرا �غl>�ا�|�ن�وغl>��من�يعد الزوCي

� ��%74العنف�cسري�cخرى�بنسبة �بـ �أو#ى �بدرجة �العنف�شك�9قانونيا من�حا
ت�العنف��%43.6ويكتسب�هذا

Cالزو� �وعدم��ع|>اف�با�بناء، �الطرد�من�محل�الزوجية، �يليه �الحرمان�من�&نفاق، �;ي �ويتجسد�خاصة ثم�يأتي�ي،

� �بـ �ا�رتبة�الثانية �الضرب�بـ�%30.4العنف�الجسدي�;ي �;ي �أما��%80.1ويتمثل�أساسا من�حا
ت�العنف�الجسدي،

والخاصة�بمختلف�أشكال�وحا
ت�العنف��%63.2 حا
ت�العنف�الجن�efgا�صرح�+ا�ال�erتمت�;ي�إطار�الزوجية�تقدر�بـ

�مقارنة�بأشكال�العنف� �العنف�السيكولوCي�كالسب�والشتم�والضغط�النف�efgفهو�يشكل�جزء�صغl>ا �أما ،efgالجن

  .cخرى 

تعد�الجزائر�من�بlن�دول�ا�غرب�العربي،�ال�erبينت�هذه�الدراسة�مدى�انتشار�الظاهرة�فK+ا،�حيث�أسفرت���

من�%61.8من�النساء�يتعرضن�للعنف�داخل�البيت�cسري�وأن�الزوج�هو�ا�عنف�بالدرجة�cو#ى�بـ��%54نتائجها�أن�

هذا�وتبlن�حواسlن�حسينة�;ي�إطار�ا�ؤتمر�&قليم�eالعربي�حول��)1(.الحا
ت�ا�صرح�n+ا�;ي�أقسام�الشرطة�و;ي�ا�حاكم

من�خ9ل�التحقيق�الوط£�eالذي�شمل��2005ام�حماية�cسرة،�وحسب�إحصائيات�ا�عهد�الوط£�eللصحة�العمومية�ع

من�حا
ت�العنف�ضد�الزوجات�تمارس�;ي�ا�§�ل،�;ي�نفس�الصدد�تبlن�دراسة��صلحة�الطب��%64امرأة،�أن��9033

� �;ي �هو�ا�عتدي �الزوج �أن �باشا �مصطفى �الجام©ي �با�ستشفى �الزوجات��%77الشرªي �فK+ا �تعرضت �حا
ت من

  )2(.للعنف
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�العنف�ض �&يذاء�يصف�مفهوم �&ذ
ل، �اللفظية، �&ساءة �من�السلوكات�تتضمن�الz+ديد، �تشكيلة �ا�رأة د

�عن�طريق�الزوج �وا�ضايقات�الجنسية efgوالجن� eفعل�عدواني�)3(.الجسم� �كونه �ا�رأة �ضد �ويعرف�العنف�ا�وجه ،

تأثl>�الz+ديد�أضرار،�إجحاف،�عذاب�جسدي،�جن�efgونف�efgيمارس�تحت�: يمارس�ضد�الجنس�cنثوي،�ويخلق�لها

  )4(والتخويف�والضغط،�&رغام،�&جبار�والحرمان�من�الحرية�العامة�والخاصة�n+ا

�وقضايا� �با�سرة �ا�كلفة �ا�نتدبة �أشكال�حيث�بينت�إحصائيات�الوزارة �عدة يتخذ�العنف�ا�وجه�ضد�ا�رأة

ل�cزواج،�تعد�أك=>�نسبة�إ#ى�العنف�أن�ا�رأة�الجزائرية�ضحية�اعتداءات�كثl>ة�ومعقدة�من�قب�2008ا�رأة�;ي�أوت�

� ��%19.1اللفظي�بـ �%10.9يليه�العنف�الجن�efgبـ ،�وأخl>ا�أصغر�نسبة�و�ي�الخاصة�%9.4،�ثم�العنف�الجسدي�بـ

%2.5بالعنف�السيكولوCي�بـ�
)5( .�<lي�هي`@يون "كما�يشaرو "RogerHenrionي��Cي�نفس�&طار�أن�أشكال�العنف�الزو;

�درجة��غتصاب �الزوجات�إ#ى �والz+ديد�العنيف�ضد �الجنس�بالقوة �بممارسة �تكون�متبوعة �ما غالبا
�عن�(6) �فماذا ،

 العنف�الجن�efgضد�الزوجات؟

  

2. 	
 مفهوم�العنف�الجن�

ثاره�النفسية،�يؤدي�هذا�يعت=>�العنف�الجن�efgمن�أخطر�أنواع�العنف�الذي�تتعرض�له�ا�رأة�بسبب�عمق�آ����

  )7(.�عتداء�إ#ى�تدمl>�الشعور�بالكرامة�الذاتية�ويدفع�بالتا#ي�إ#ى�تنمية�الشعور�بالذل�والعار

يعرف�العنف�الجن�efgبأنه�لجوء�الجاني�إ#ى�استخدام�قوته�أثناء�ممارسته�للجنس�مع�الطرف��خر،�إذا�كانت���������

�أو�النف �الص´ي �لوضعها �مراعاة �دون �الجنسيةزوجته �مطالبه �;ي �مجاراته �;ي �رغبz+ا �طبيعة �أو�معرفة ،efg.)8(،���lيتم

العنف�الجن�efgا�وجه�من�قبل�الزوج�باتجاه�الزوجة�بسوء�معاملة�الزوجة�جنسيا�والنظر�إلK+ا�باعتبارها�مجرد�متعة�

�الطرائق� �استخدام �إ#ى �الزوج �يلجأ �كما �الجنس، �ممارسة �عWى �وإجبارها �الجنسية �رغبz+ا �مراعاة �وعدم جنسية

;ي�عملية�الجنس�وذم�أسلوب�الزوجة�الجنµ�efgذ
لها�وتحقl>�وcساليب�ا�نحرفة�الخارجة�عل�قواعد�الخلق�والدين�

  )9(شأi+ا

بصورة�عامة�فإن�العنف�الجن�efgيكون�عادة�با
غتصاب�الذي�يع£�eإجبار�الضحية�عWى�ممارسة�الجنس�من�

غl>�رغبz+ا�أو�طلب�الزوج�من�زوجته�سلوكات�جنسية�مناقضة��عتقدات�الزوجة�ال�erتربت�;ي�محيط�إس9مي،�ويس©ى�

�تعت=>� �والزوجة �برجولته �والتبا�ي �الذكورية �الذات �µثبات �العنيفة �الجنسية �السلوكات �خ9ل �من �العنيف الزوج

�أن� �السيكولوجية �وتشl>�الدراسات �وفقط، �به �والعناية �إليه �والخضوع �ولخدمته �الجنسية �لرغباته �إشباع موضوع
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� -www.concertationconjugales, Mayssoun Faouri, comment aider une amie victime de violences  

femme.com 
5
- Ounissa Daoudi, responsabilité pour violence conjugale à l’égard de la femme en  droit comparé, 

thèse de doctorat en sciences juridiques, université Mouloud Mammeri de Tizi-Ouzou, 2009, p72. 
-http://www.astrosurf.com/luxiorion/psycho: violence à l’encontre des femmes,  Roger Henrion- 

6

daté du 29/04/2014. violenceconjuguale.htm 
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ته�أو�سيكولوجيته�كرجل�ي§�ع�إ#ى�حل�الرجل�العنيف�يتسم�بصورة�نمطية�وذهنية�خاصة،�فسمات�وطبيعة�شخصي

�استدماجه�للسلوك�العنيف �ويكون�بالتا#ي�وراء �الصراع�باستخدام�العنف، وإدارة
�ويعزى�ذلك�إ#ى�عدة�عوامل�)10( ،

efgساهمت�بصفة�أو�بأخرى�;ي�انتشار�ظاهرة�العنف�الجن.  

3. 	
 عوامل�العنف�الجن�

تبار�عامل�واحد�بمفرده�لفهم�ظاهرة�العنف�بصفة�تبlن�الدراسات�السيكولوجية�أنه�
�يمكن�cخذ�بعlن��ع

عامة�والعنف�الجن�efgعWى�وجه�الخصوص،�بل�يتم�ذلك�ضمن�جملة�من�العوامل�متفاعلة�فيما�بي`+ا،�نوجز�بعضها�

  :فيما�يWي

  :العوامل�السيكولوجية�3-1

 م`+ا: سمات�شخصية�ا�عتدي  . أ

السمة،�وبالتا#ي�يقدم�عWى�ممارسة�الع9قة�بكل�عنف�فقد�يكون�الرجل�العنيف�يتمn��l+ذه�: �ندفاعية�الجنسية�-

  .واندفاعية

-�efgعدم�النضج��نفعا#ي�والنف  

-�� �السادية �الجنسية �من��عتداءات�): sadique(ا�مارسة �تتألم �الزوجة �برؤية �تتمتع erال� �تلك�الشخصية و�ي

  .الجنسية

  :      �ضطرابات�النفسية. ب

  :جية�فنجد�م`+اقد�يكون�ا�عتدي�ذو�شخصية�باتولو 

ف�eËالشخصية�ال�erتسz+زئ�من�السيناريوهات�الجنسية�): pervers narcissiques(الشخصية�الشاذة�ال§>جسية��-

�الع9قة� �;ي �ذم�أسلوب�ا�رأة �الشتم، �م`+ا �ا�رأة �لنفسية �بسلوكات�معنفة �متبوعة �ا�رأة �للقيمة�وكرامة ا�نحطة

  .الجنسية

-�� �للمجتمع �ا�ضادة �: م`+ا) antisocial(الشخصيات �السيكوباتية والشخصية�) psychopathes(الشخصية

� �تمارس�كل�أنواع�)  dysphorie borderline(الدسفورية �عقلية �من�اضطرابات�سيكاترية �شخصيات�تعاني و�ي

�عتداءات�عWى�الزوجة�الضحية�نفسية،�جسدية،�جنسية،�إلخ�وذلك�بكل�برودة�دم�وبدون�تأنيب�الضمl>،�ومن�

  .ي�مسؤولية�أخ9قية�أو�دينيةغl>�أ

فقد�تكون�هذه�الشخصية�تعرضت�إ#ى�عنف�جن�efg;ي�سن�مبكر�: شخصية�ا�عتدي�الذي�كان�ضحية�العنف. ج

فتعيد�نفس�السلوك�الجن�efgالشاذ�عWى�الزوجة�انتقاما�من�الشخصية�ال�erاعتدت�علK+ا�بصفة�
�شعورية�;ي�

�وتبlن�دراسات�)11(صغرها، �مجموعة�من�cزواج�ا�ضطهدين�لزوجا,+م�أن�وآخ�Pergmanب<@غمانهذا رون�عWى

م`+م�كانوا�ضحايا�ضرب�شديد�ومتكرر�من�قبل��%73م`+م�كانوا�شهود�عيان�لضرب�أباÓ+م��مها,+م،�وأن�39%

  )12(.أحد�الوالدين�أو�كلK+ما

������ ��يكان�lم �ا�عتدي �الزوج �استخدام �نشl>�إ#ى �أن �cخl>�يمكن �العامل �ا^عتديتقملتفسl>�أك�>�هذا  ص

)identification à l’agresseur(قد�عاش�;ي�محيط�يتضمن�نفس�الحدث�أو�تعرض��� �كان�صغl>ا أي�أن�الزوج��ا
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 - Ounissa Daoudi, responsabilité pour violence conjugale à l’égard de la femme en  droit comparé, 

thèse de doctorat en sciences juridiques, université Mouloud Mammeri de Tizi-Ouzou, 2009, p76-77.  
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لنفس��عتداء،�فلما�ك=>�أعاد�نفس�التصرف�الخاص�بما�تقمصه�من�صور��عتداء�الذي�كان�ضحيته�دون�تحكم�

  .  فيه،�أي�بصفة�
�شعورية�يمارس�أشكال�العنف�بما�فيه�الشكل�الجن�efgعWى�الضحية

  :قافة�الجنسية�الخاطئةالA@بية�والث�-ا3-2

كثl>ا�ما�ترتبط��عتداءات�الجنسية�والسلوكات�الجنسية�العنيفة�بالجهل�الجن�efgوالثقافة�الجنسية�الخاطئة�

�الفرد�منذ�نموه�الجن�efgالتناسWي� ،�فمن�ا�فروض�)منذ�مرحلة�البلوغ�مث�9أين�تك�>�cسئلة�الجنسية(ال�erيكتس�+ا

�با�علومات�الجنسية��سيكولوجيا�فإن�للفرد�حق�الفضول  الجنefg،�ويجب�عWى�cسرة�أن�توفر�محيطا�وجوا�مشبعا

السليمة�لي�>ي�n+ا�الفرد�فضوله�الجن�efg;ي�تلك�الف|>ة�بطريقة�علمية�سوية،�وهذا�قبل�أن�يستطيع�اكتساب�صورة�

    )13(مشوهة�عWى�الجنس�والع9قات�الجنسية

اذة�قد�يكون�ناتجا�عن�انحداره�;ي�وسط�أسري�يربط�ا�واضيع�إن�تطبّع�الرجل�العنيف�عWى�سلوكات�جنسية�ش��������

الجنسية�بالخطيئة�والحرام،�يتسم�بالقمع�والكف�عن�الحوار�الجنefg،�هذا�ما�قد�يدفعه�إ#ى�التحدي�و&قبال�عWى�

الجنس�بصورة�سرية�واكتساب�معلومات�جنسية�خاطئة،�وقد�بينت�الدراسات�النفسية�;ي�هذا�الشأن�أن�الثقافة�

نسية�ال�erيتلقاها�الفرد�;ي�سن�مبكر�بطريقته�الخاصة�قد�تؤدي�إ#ى�الخطأ�الجن�efgو�نحرافات�الشاذة،�وبالتا#ي�الج

�استط9عهم� �وإشباع �cبناء �مع �والحوار�السليم eالعلم� efgالجن� �التواصل �ضرورة �النفسانيون �cخصائيون ينصح

�تحول�بي`+م�وبlن� �للمواضيع�الجنسية�بطريقة�سوية، �إ#ى�الطبي©ي �يefgء �ما �الذي�كثl>ا efgنحراف�والشذوذ�الجن�

  )14(.الحياة�الجنسية�وإ#ى�الصحة�النفسية�للفرد

  8غراء�الجن�
	�8عvمي-3-3

��efgالجن� �cدب �الكبl>�من �للسيل �نتيجة �وهذا �كبl>ة، �بنسبة �تزداد �للرجل �الجنسية ��ندفاعات أصبحت

�أو�ا�رئي، �أو�ا�سموع �ا�قروء �من �سواء �الغرائز��&باÚي، �إثارة �تلعبه �الكبl>�الذي �الدور �أهمية �;ي �شك وليس�ثمة

الجنسية�عن�طريق�الوسائل�ا�لتوية�لÛمور�الجنسية�كا�ف9م�وcن|>نيت�وا�ج9ت�إلخ،�بحيث�أi+ا�تؤدي�;ي�كثl>�من�

  )c).15حيان�إ#ى�انز
ق�ا�تطلبات�الجنسية�والحياة�الزوجية

  تناول�ا^شروبات�الكحولية��-3-4

�الرجل� �تفقد �بك�>ة �فاحتساÓ+ا �الرجل، �لدى �الجنسية �تثl>�الرغبة erا�شروبات�ال� �من يعت=>�الخمر�والكحول

�رغبة� �مراعاة �دون �والعنيفة �ا�فرطة �الجنسية �للممارسة �يندفع �الحالة �هذه �ففي �رغباته، �عWى �وسيطرته أعصابه

  )16(.الزوجة�وحالz+ا

 
�للرجل�إ efgا�رأة�من�العنف�الجن� �إ#ى�كتمان�وعدم�&فصاح�عن�ذلك��ي��رغم�معاناة �تس©ى�جاهدة أi+ا

كان،�فالعنف�الجن�efgإن�قورن�مع�cشكال�cخرى�من��عتداءات�ال�erتتعرض�لها�ا�رأة�فيعد�cك�>�خفاء�وcك�>�

  .)17(صعوبة�للتحدث�عنه�بالنسبة�للنساء،�كونه�يرتبط�بالجنس�الذي�يبقى�مق|>نا�بدور�ا�رأة�;ي�الحياة�الزوجية

 ثقافة�الصمت�وآثارها�ع�ى�الضحية .4

                                                           

13D j+��	 ]��k :Y �mRn� �H.-	 Q���3#	 ��2� !�� Q�SR
��1 �Q ;� �1991A �51.  
14D A  �b��� F��	 �j+��	 ]��k56.  
15D Y �Q ;� ��2i�cd�� �H.-*� �\�
T�  o�
�� ]���� E�R:  �&#J� "
���  � p�� ��q� ��� 
r_ <
��:2 �2003A �144.  
16D ���7 ��K�!J� ��7�7;� ��3#�� <���T� ��� �1�
�� %�� ) �2&#J� Q�SR
�� �"��� s�H�1994A �33.  

17
- Ounissa Daoudi, op.cit, p50.  
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�ما� �فكثl>ا ��عتداء، �من �النوع �هذا �الحديث�عن �يرفضن �النساء �أن efgالعنف�الجن� �وضعية �ي9حظ�;ي ما

�حدث� �مجرد qrح� �أو�أنه �أو�النفسية، �كالجسمية �با
عتداءات�cخرى �مجتمعنا �العنف�;ي �من �الشكل ينتسب�هذا

  :الزوجة،�وهذا�يعود�إ#ى�عدة�أسباب�ندرج�البعض�م`+ا�فيما�يWيبسيط�أو�سوء�تفاهم�روتي£�eبlن�الزوج�و 

تعد�الحياة�الجنسية�رك�lة�الع9قة�الزوجية،�فمهما�كان�نوع�ا�مارسة�: الحفاظ�ع�ى�خصوصية�الحياة�الزوجية -

  .الجنسية�وطبيعz+ا،�يبقى�كتمان�أمر�هذا��عتداء�من�أخ9قيات�الحياة�الزوجية

تحرص�الزوجة�عWى�الحفاظ�عWى�بيz+ا�وسمعz+ا�وكذا�سمعة�الزوج،�فكتمان�أمر�: الحفاظ�ع�ى�سمعة��سرة -

  .�عتداء�الجن�efgيعود�إ#ى�حرصها�الشديد�وحفاظها�عWى�بيz+ا�وتماسك�أسر,+ا

�السائدة - �وقيمه �ا^جتمع �بعادات �حرمته�: التقيد �له �الزوCي �البيت �فإن �مجتمعنا �;ي �معروف �هو كما

�لتل efßساcوا�حرك�� �السلوكات�وخصوصيته، �عن �&فصاح �عدم �تطبعت�عWى �فا�رأة �هو�الرجل، ك�الحرمة

  )18(العنيفة�للزوج�هو�انz+اك�لحرمة�وخصوصية�هذا�البيت

تظن�بعض�الحا
ت�أن�ا�مارسات�الجنسية�العنيفة�من�طرف�الزوج�ما��ي�إ
�: جهل�أصول�العvقة�الجنسية -

�أونيسة�داوديتداء�رغما�ع`+ا،�هذا�ما�أكدته�دراسة�ضمن�طرقه�ا�حببة�لذا�تحاول�إرضائه�والتكتم�عWى��ع

حيث�بينت�نظرة�الزوجة�الجزائرية�ا�عنفة�جنسيا�ومدى�تقبلها�للوضع�واعتباره�واجبا�من�واجبا,+ا�الزوجية،�

مقارنة�بالزوجة�الفرنسية�ال�erتعت=>ه�اغتصابا�جنسيا�من�طرف�الزوج�وانz+اك�لحرمة�الع9قة�الزوجية
)19( 

إن�سمات�ومم�lات�شخصية�الجاني�ا�تسمة�بالتسلط�و�ندفاع،�الz+ديد،�والقوة�: ج�ا^عتديالخوف�من�الزو  -

 .تجعل�الضحية�تل|�م�الصمت�رغم�ما�تعانيه�من�آ
م�ووحشية�ا�مارسة�الجنسية

يعت=>�الخضوع�وتقبل�سلوكات�الزوج�ا�عنفة�كملجأ�تلجأ�إليه�الضحية،�ف�9بديل�: عدم�وجود�8مكانيات�ا^ادية -

و
�حل�أمامها�سوى�ذلك،�وهذا�خوفا�من�مصl>ها�ا�جهول�وا�خيف،�كعدم�وجود�الضمان�ا�ادي�لتعتمد�عليه�

�الشديد�من�الزوج� �إليه�أثناء��نفصال،�هذا�ما�صرحت�به�إحدى�الحا
ت،�حيث�بينت�خوفها أو�مأوى�تلجأ

�ت �بالخصوص�أi+ا �عنه، �إن�حاولت�&ب9غ �الشارع �إ#ى �بطردها �لها �قد�و,+ديده erال� �cقارب�وcسرة �إ#ى فتقد

 .تستنجد�n+م

كثl>�ما�تفكر�الضحية�;ي�&ب9غ�عن�ا�عتدي،�إ
�أi+ا�
�تجرأ�عWى��:عدم�ثقة�الضحية�#ي�8جراءات�القانونية -

أولهما�عدم�تعرضها�لâحراج��جتماªي�أثناء�التبليغ�عن�مثل�هذا���- حسب�تصريح�إحدى�الحا
ت-ذلك�لسببlن�

ضحايا�(;ي�دراسz+ا��أونيسةداوديثانيا�شعورها�باµحباط�µيماi+ا�بعدم�جدوى�التبليغ،�هذا�ما�تؤكده��عتداء،�

 )20(تبlن�أن�قانون�العقوبات�الجزائري�
�يعاقب�الزوج�ا�عتدي�جنسيا�عWى�زوجته) العنف�الزوCي

 :أثر�:عتداء�الجن�
	�ع�ى�الزوجة�الضحية .5

تشl>�الدراسات�السيكولوجية�والسوسيولوجية�أن��عتداءات�ال�erيمارسها�الزوج�ت|>ك�آثار�بالغة�الخطورة�

  : عWى�الضحية،�فمن�بlن��ثار�الناجمة�عن��عتداء�الجن�efgنجد

�الجنسية - �وعنف�ووحشية��::نعكاسات �قوة �من�جراء �شديدة �من�آ
م �جنسيا �ا�عنفة �ا�رأة �تعاني �ما كثl>ا


م�عWى�مستوى�الجهاز�التناسWي،�م`+اا�ماäسيما�تلك�ا�تعلقة�با�
 :رسة�الجنسية،�

o الجروح�ا�ؤ�ة 

o ابات�مهبلية�وبولية�+zال 

                                                           

18D  A�b��� F��	 ��`���( ;#	113D114.  
19

-Ounissa Daoudi, op.cit, p50. 
20

 -Ounissa Daoudi, op.cit, p50. 
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o م�العادة�الشهرية�
 )dysménorrhées(آ

o انقطاع�العادة�الشهرية�)aménorrhées (ا�ضطرب�للضحية�efgنتيجة�ا�عاش�النف 

o ى�مستوى�عنق�الرحمWإصابات�ع 

o صابة�بسرطان�الرحماحتمال�& 

�الحمل�والو�دة - �ع�ى �الحامل�والجنlن�: تأث<@�:عتداء �لÛم �الصحية �تمس�الحالة efgالعنف�الجن� إن�خطورة

معا،�فقد�يكون�الجنlن�غl>�مرغوب�فيه�أص�9من�طرف�cم��نه�ثمرة��غتصاب�و�عتداء�عWى�كرامz+ا�كزوجة،�

 )21(الطبية�للحمل�وصحz+ا�ككل،�مع�محاو
ت�&جهاض�ففي�هذا�الحlن�نجد�cم�,+مل�ح�qrا�تابعة

،�حيث�)22(من�بlن��نعكاسات�السيكولوجية�عWى�الضحية�نجد�تشوه�الصورة�الجسدية�::نعكاسات�النفسية -

�علK+ا� �الزوج �اعتداء �مرور�الوقت�عWى �فمع �نتصوّر، �مما �أسوء �النفسية �حالz+ا �الحا
ت�أن �إحدى أدلت�لنا

 .ومن�أعضاÓ+ا�التناسلية�أصبحت�تشم��èمن�جسدها

  :كما�نجد�ضحايا�هذا�العنف�تعاني�من

o الشعور�الدائم�بالقلق�والخوف 

o ى�ضبط��نفعالWعدم�القدرة�ع 

o انخفاض�تقدير�الذات 

o ا�واح|>امها�لنفسها+zا�لثق+iفقدا 

o هانةµإحساسها�بالذل�وسرعة�الشعور�با 

o اضطراب�;ي�الصحة�النفسية 

o الخوف�الشديد�من�ا�ستقبل 

o  ا�الشعور+n� �تقوم erال� �cفعال بالذنب�إزاء
�تذكرها�)23( �إحدى�الحا
ت�حيث�بمجرد �أكدته �ما �هذا ،

 .للسيناريوهات�الجنسية�ال�erتشاركها�مع�الزوج�بالz+ديد�والقوة�تبكي�من�شدة�الندم

ينعكس�ا�عاش�النف�efgا�ضطرب�للضحية�عWى�عضويz+ا�ككل،�: )psychosomatiques(جسدية�-�ثار�النفس -

� �الجسم�وهذا �أجهزة �جميع �عWى �يؤثر�سلبا �الجهاز�القلب(ما ،eéالجهاز�العص-�،eالجهاز�الهضم� �دوراني، وعائي

 : وتظهر�بالتا#ي�cعراض�التالية�عWى�الضحية) الجهاز�العضWي

o الصداع�الدائم 

o نقص�الشهية 

o  ارتفاع�وانخفاض�الضغط�الدموي 

o م�ا�عدة
 آ

o م�ا�فاصل
 آ

o 24(اضطراب�الدورة�الشهرية( 

�أو����������� �ع=>�السلوك �لتفريغها �يلجأ �الفرد �فإن �الخارجية �الع9مات �ع9ج 
�يستطيع� �عندما �إذن efgالجهاز�النف

الجسد،�وهذا�ما�أكدته�إحدى�حا
ت�الدراسة�حيث�أشارت�أن�عدم�البوح�و&فصاح�وكتمان��عتداء�وعنف�الرجل�

                                                           
21

Ounissa Daoudi, op.cit, p 87. 
22

Ibid., p 87. 
23D  A�b��� F��	 ��`���( ;#	126.  
24D  A�b��� F��	 ��`���( ;#	126.  
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 &� �السكري، �الدموي، �الضغط �بارتفاع �&صابة �إ#ى �n+ا �الظهر�أدى �آ
م �الصداع، �ا�عدية، �القرحة �الكلوية، صابة

وا�فاصل،�آ
م�الحوض،�هذا�cخl>�الذي�يرجع�انتشار�أ�ه�ا�زمن�عند�ا�ر�qfëالذين�تعرضوا�لâيذاء�الجن�efgحسب�

)Walker et al., 1992()25(تذكر��� �الحادث�عند �من�cلم �هروبا �دفاعية �ا�ريض�كحيلة �قبل �من �يستخدم �قد فإنه

  .نف�الجنefgالع

  :الجانب�ا^يداني

بو
ية�") الهيموديال�l"مصلحة�الغسيل�الدموي�(تمت�هذه�الدراسة�;ي�إحدى�ا�ؤسسات�&ستشفائية�العمومية�

�عWى� �الجنسية �تأثl>�حيا,+ن �بغرض�البحث�عن �ال`+ائي �ا�زمن �الكلوي �با�صابات�بالقصور ��لتقاء �حيث�تم �وزو، ت�lي

�وكانت�من �فقد�توافقهن�الزواCي، �العنف�الزوCي، �الحا
ت�ضحايا �عWى��ضمن�هذه �با
عتماد efgبالفحص�النف� قمنا

  : ا�قابلة�واختبار�الر�qfëالجن�efgوالتوافق�الزواCي،�ومن�خ9ل�تحليل�محتوى�ا�قابلة،�تم�التوصل�إ#ى�ما�يWي

حا
ت�أن�منذ�إصابz+ا�فالع9قة�الزوجية�يسودها�عدم�التفاهم�والشجار،�إذ�صرحت�بعض�ال: عدم�التوافق�الزواaي

�بالعنف�اللفظي� �كانت�بدايz+ا erال� �العنف�ضدها �سلوكات �باستخدام �تغl>�جذريا �هو، �يعد �لم �الزوج با�رض�فإن

  ...).الشتم،�السب،�اللعن،�اللوم،�التقليل�من�قيمz+ا(والسيكولوCي�

لبيت�من�مأكل�وملبس�وعدم�صرحت�بعضهن�بعدم�تلبية�الزوج�احتياجات�ا: عدم�الA=ام�الزوج�بمسؤوليته�الزوجية

  .التكفل�بمصاريف�الزوجة�ا�ريضة

اختلفت�الوضعيات�من�حالة�إ#ى�أخرى،�بعض�الحا
ت�ال�erهددها�الزوج�بالط9ق�و�نفصال�ع`+ا�: الحياة�الجنسية

القوة�وإعادة�الزواج�إن�لم�تلب�الرغبات�الجنسية�للزوج،�والبعض��خر�ضحايا��عتداء�الجن�efgوممارسة�الع9قة�ب

  .و�ندفاعية،�هذا�ما�نحاول�توضيحه�من�خ9ل�عرض�الحالة�التالية

  "السيدة�فريدة"تقديم�حالة�

  :ظروف�إجراء�ا^قابلة�-1

�باستجواب�فريدة�و�ي�مستلقية�عWى�السرير�ومرتبطة�بآلة�الهيموديال���lمن�الذراع�عن�طريق�الناصور����������� قمنا

)la fistule (� �مقابلة �"فريدة"قبل �من�، �ص=>ها �نفذ �فلقد �استجواn+ا، �;ي �نستعجل �أن �ا�عاين �الطبيب �من طلبت

�كانت� �بأمس�الحاجة�äذان�صاغية��ختلف�معانا,+ا، ��ي �للتحدث�معنا،�فحسب�أقوالها �يأتي�دورها qrوم� �نتظار،

  .م9مح�وجهها�ال�erتحمل�تعابl>�الحزن�والتعب�مثl>ة�ل9نتباه

 : التقرير�الط�	�للحالة�-2

�ناتج�) ارتفاع�-انخفاض�(من�عدم�استقرار�الضغط�الدموي�" فريدة"تعاني�����       من�عدم��-حسب�الطبيب–وهذا

كما�تعاني�. ومن�سوء�وضعها�العضوي�والسيكولوCي�لصحz+ا) عدم�إتباع�الحمية�الغذائية(تقيدها�بالتعليمات�الطبية�

�هرمونية، �اضطرابات �الشهرية، �العادة �كتدهور �اضطرابات�جنسية �نقص��من �الع9ج، �بداية �لâجهاض�;ي تعرضها

�efgتيولوجية�ا�رضية�لهذه��ضطرابات�ناتج�من�تدهور�معاشها�النفµالرغبة�الجنسية،�فحسب�الطبيب�ا�عاين�فا

  .و&صابة�بالقصور�الكلوي�ا�زمن

  تحليل�محتوى�ا^قابلة�-3

                                                           

25D ��t[� �H.-*� �uR
��  ��H�[� �6��[� "#
�� ��r��� 
H: ,2:�vw ��: D �����	2006A �76.  
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  :البيانات�الشخصية�ا^تعلقة�بالضحية�وا^عتدي -3-1

سنة،�أم�لث9ثة��13سنة،�ماكثة�;ي�البيت،�مستواها�التعليم�eابتدائي،�م|�وجة�منذ��45يدة�فريدة�تبلغ�الس����������

سنة،�بدون�أي��55،�
�تمارس�أية�مهنة،�يتيمة�cبوين،�مستواها�ا�عي�efôضعيف،�والزوج�يبلغ�)ولدين�وبنت(أطفال�

ك،�تبlن�لنا�فريدة�أن�زوجها�كان�م|�وجا�من�مستوى�تعليمe،�هو�أك=>�أفراد�العائلة�ا�تكونة�من�بنتlن�يشتغل�سبا

  .قبل�من�امرأتlن�إحداهن�مطلقة�وcخرى�ماتت�منتحرة

 :الحياة�الزوجية -3-2

تضيف�لنا�فريدة�أن�زوجها�كان�من�اختيار�cولياء،�ف�eËلم�ترغب�به�يوما،�فاعت=>ت�بالتا#ي�أن�زواجها�تجربة�����������

�برجل�لم�يقدر�يو  �وندمت�من�ارتباطها �بكل�فاشلة �تعاني�من�عنف�الزوج�الذي�يعاملها �وحاليا �الزوجية، �الحياة ما

� �ضرب،(قساوة �احتقار، �اسz+زاء، �...) شتم، �ا�زمن �مرضها �ال`+ائي(رغم �الكلوي�ا�زمن �حيا,+ا�)القصور �إ#ى �تطرقنا ،

ن�يعاملها�بخشونة�الكثl>�من�الزوج�العنيف�منذ�ليلة�زفافها�كا) ومازالت�تعاني(الجنسية�حيث�أوضحت�لنا�أi+ا�عانت�

efgواندفاع�جن.  

  :أشكال�العنف�ا^مارس�ع�ى�الضحية -3-3

�علK+ا����������� ��عتداءات �أنواع qrش� �يمارس �الزوج �أن �تصريحها �;ي �فريدة تتابع

�بالخصوص�أنه�
�....الضرب،الشتم،�حتقار،�سz+زاء �والشجارات�يم��lع9قz+ما، �التفاهم �كان�سوء �زواجهما فمنذ

�عن �تحتمل �تعد �لم �حاليا �أi+ا �تبlن �الخمر، e£مدم� �ومن �ا�سؤولية �وعديم �بأو
ده �حالz+ا�يتكفل �لسوء �كالسابق فه

  .الصحية

 ما�¥ي��سباب�ا^ؤدية�للعنف؟ -3-4

تصرح�فريدة�أن�اندفاعية�الزوج،�إلحاحه�عWى�ا�مارسة�الجنسية�بالخشونة�و&فراط�الجن��efgي�السمات�����������

�
ا�هيمنة�عWى�السلوكات�الجنسية�لزوجها،�ففي�بعض�cحيان�تقول�وتؤكد�أi+ا�ترفض�ذلك،�فيضرn+ا�بكل�وحشية،�إ

  .لزوجيةأi+ا�ومنذ�مرضها�وفقداi+ا�لÛهل�تستسلم�لكل�نزواته�ا

 : استجابة�الضحية�للعنف -3-5

تقول�فريدة�أن�;ي�البداية�كانت�تصرح�لÛم�عWى��عتداء�الجسدي�للزوج�علK+ا،�لكن�لم�تجرأ�يوما�أن�تصرح��������

با
عتداء�الجن�efgا�مارس�علK+ا��ي�كان،�حاليا�
�تع|>ض�الزوج�بل�تستسلم�لكل�اندفاعاته�الجنسية،�تضيف�أنه�

سة�الجنسية�;ي�يوم�ا�داومة�عWى�آلة�الهيموديال��lرغم�الفشل�الكWي�الذي�تعاني�منه،�ف�9تستطيع�يرغمها�عWى�ا�مار 

الرفض�خوفا�من�الضرب�ووحشية�الزوج�ومن�فضيحة�الجl>ان�وطردها�إ#ى�الشارع،�وللمزيد�من�&يضاحات�عن�

سlن�ا�وضوعيlن�مقياس�الرضا�الجن�efgالحياة�الجنسية�والع9قة�الزوجية�لفريدة�نعرض�فيما�يWي�نتائجها�;ي��ا�قيا

  .ومقياس�التوافق�الزوCي

 "فريدة"نتائج�مقياس�الرضا�الجن�
	�لـ� -4

����������� �لـ efgالجن� �مقياس�الرضا �الدراسة �هذه �;ي �أجابت�Walter W. Hudsonاستعملنا �وهنا �هذا�" فريدة"، عWى

�وجه �كانت�م9مح �&جابة �وأثناء �تردد، �أي �وبدون �عفوية �ا�قياس�بكل �وإماءا,+ا �عWى�) la mimique(ها �دليل أحسن

  اشم�èازها�وتأسفها�من�حيا,+ا�الجنسية

أنه�منذ�زواجها�كان�الزوج�يعت=>ها�مجرد�موضوع�جن�efg" فريدة"صرحت�: العنف�الجن�
	�ا^مارس�من�طرف�الزوج

ني�عWى�ممارسة�الجنس�يج=> : "يشبع�نزواته�الجنسية،�تضيف�أنه�يتم��lباندفاعية�جنسية،�لتبlن�ذلك�من�خ9ل�قولها
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�"بالقوة��والعنف معظم�الوقت�يتم��lزوCي�بالخشونة�أو�العنف�أثناء��تصال�"،�هذا�ما�تؤكده�;ي�ا�قياس�باµجابة�بـ

efgبوجوده�أثناء��تصال�: "،�لتواصل�;ي�نفس�الصدد)15البند�رقم�" (الجن�qrأشعر�ح�
أنا�أكره�زوCي،�
�أحس�به�و

أشعر�: ")5البند�رقم(Wى�ذلك�;ي�ا�قياس�لتجيب�ع" جن�efgاتجاهه،�أشم��èمن�الع9قة�معهالجنefg،�أشعر�بال=>ود�ال

 ".معظم�الوقت�أن�الجنس�قذر�ومثl>�ل9شم�èاز

أن�نوعية�حيا,+ا�الجنسية�متدهورة�و
�تع£�eلها�أي�eföء،�
�" فريدة"ترى�: مكانة�الجنس�#ي�الحياة�الزوجية�للضحية

�فالجنس�أ �اعتبار، �أي �لها �ساءت�حيا,+ا�تو#ي �العنيفة �الجنسية �فبسبب�ا�مارسة �الزوجية، �ع9قz+ا �تدهور �إ#ى دى

� 
�أشعر�أن�"،�)17البند�رقم�" (
�أشعر�أن�الجنس�وظيفة�طبيعية�;ي�ع9قتنا: "الزوجية�أك�>�فأك�>،�حيث�تجيب�بـ

عر�أن�حياتي�الجنسية�أضافت�
�أش: "تجيب�19،�و;ي�البند�رقم�)14البند�رقم�" (الجنس�eföء�يمكن�تحمله�;ي�ع9قتنا

بتصريحا,+ا،�أشارت�أن�سبب�تدهور�حيا,+ا�الزوجية�هو��عتداء�الجن�efgعلK+ا�" فريدة"،�وأثناء�إد
ء�"الكثl>�لع9قتنا

درجة�;ي��76تحصلت�عWى�" فريدة"،�وعليه�نستنتج�أن�...وممارسة�أشكال��عتداء�cخرى�كالضرب�و�سz+زاء�والسب

fgراضية�بحيا,+ا�الجنسيةمقياس�الرضا�الجن�<lا�غ+iى�أWوهذا�دليل�ع�e. 

 "فريدة"نتائج�مقياس�التوافق�الزواaي�لـ� -5

� عWى�هذا�ا�قياس�" فريدة"،�كانت�إجابة�Graham Spanierطبقنا�;ي�هذه�الدراسة�اختبار�التوافق�الزواCي�لـ

  :كما�يWي

�" فريدة"تحصلت�: مظهر�:نسجام�ب<ن�الطرف<ن - ��0عWى �هذا �;ي �بي`+ما،�درجة �بعدم��نسجام �أفادتنا ا�ظهر،

 .فحيا,+ا�الزوجية�يسودها�سوء�التفاهم،�انعدام�التواصل�&يجابي،�تعرضها�للضرب�والشجارات

الدالة�عWى�عدم��نسجام�العاطفي�وأن�ع9قz+ا�مع��11الدرجة�ا�تحصل�علK+ا��ي�:مظهر�التعب<@�عن�العواطف -

�العاطفي�والكراهي �الزوج�تتسم�بال=>ود �ا�قياس�بـ �هذا �لتجيب�;ي �وتشتكي�من�السب�"عدم�إظهار�الحب"ة، ،

 .والشتم�والz+ديد�أثناء�رفضها�ل9تصال�الجن�efgومن�وحشية�الزوج

�الطرف<ن - �ب<ن �:مظهر�الرضا �رقم �البند �;ي �ذلك �لتجيب�عWى �بي`+ما، �والتفاهم �للرضا �الوقت�: "21
�وجود كل

كل�الوقت�أفكر�;ي�: "لحالz+ا��نفصال�عن�الزوج،�حيث�تقول وتارة�ترى�أن�أفضل�الحلول�" أتشاجر�مع�زوCي

 .لتواصل�أن�هذا�مجرد�تفكl>�وتصور " الط9ق

�حيث�تجيب:مظهر�8جماع�ب<ن�الطرف<ن - �نختلف: "
�وجود�لâجماع�بي`+ما �ما �" كثl>ا �بالتا#ي�عWى �52وحصولها

أi+ا�تحصلت�عWى�" فريدة"ق�الزواCي�لـ�درجة�;ي�هذا�ا�ظهر،�وقد�توصلنا�من�خ9ل�تحليل�نتائج�مقياس�التواف

  .درجة�الدالة�عWى�عدم�توافقها�الزواCي�79

  :خاتمة

  :من�بlن�الحلول�ا�ق|>حة�لوضع�حد�لظاهرة�العنف�الجن�efgالزوCي،�أو�ح�qrالتقليل�م`+ا،�نق|>ح�ما�يWي

 .حسن�اختيار�شريك�الحياة�هو�أساس�مواجهة�العنف�والوقاية�منه -

 .عWى�اعتداءات�الزوج�وعدم�تقبلها��ثل�هذه�السلوكات�وعدم�التكتم�والتس|>�علK+اضرورة�إب9غ�الضحية� -

- efgيجاد�حلول�لشذوذه�الجنµبا�عتدي�جنسيا��efgالتكفل�النف. 

 .التكفل�النف�efgبالضحية�للتقليل�من�آثار��عتداء�عWى�نفسيz+ا،�ومساعد,+ا�عWى�تجاوز�هذه�ا�رحلة�الحرجة -

  :قائمة�ا^راجع

 لغة�العربيةبال: أو�

  .1994تانانبوم�يوسف،�الع9قات�الجنسية�;ي�ضوء�العلم،�دار�الحضارة�للنشر،�بl>�توتة،�الجزائر،� .1

  .2008طه�عبد�العظيم�حسن،�سيكولوجية�العنف�العائWي�وا�درefß،�دار�الجامعة�الجديدة،�&سكندرية،� .2
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والحديث،�ا�كتبة�الثقافية،�بl>وت،�عايدة�أحمد�الروايجة،�ال=>ود�والضعف�الجن�efgوع9جه�بالطب�العربي� .3

  .2�،2003ط

  .2006مصرية،�-عWي�إسماعيل�عبد�الرحمن،�العنف�cسري،�cسباب�والع9ج،�ا�كتبة�cنجلو .4

  .1991،�بl>وت،�1الع9قات�الزوجية،�منشورات�مكتبة�اله9ل،�ط: غالب�مصطفى .5

�وت .6 �نطاقات �اليومية، �مواقف�الحياة �العنف�;ي �الخو#ي، �سعيد �للطبع�محمود �&سراء �دار�مكتبة فاع9ت،

  .2006والنشر�والتوزيع،�

منl>�كرادشة،�العنف�cسري،�سوسيولوجية�ارجل�العنيف�وا�رأة�ا�عنفة،�عالم�الكتب�الحديث،�cردن،� .7

  .1�،2009ط

�من� .8 �يعانlن �اللواتي �الزوCي �العنف �ضحايا �النساء �لدى �السلوكي �ا�عر;ي efgالنف� �التكفل �طاوس، هشيم

�ا �النفس�اضطراب �علم �ماجستl>�;ي �مذكرة �وزو، �ت�lي �بو
ية �ميدانية �دراسة �الصدمة، �بعد �ما لضغط

 .2011العيادي،�جامعة�مولود�معمري�ت�lي�وزو،�

  . 2000وفيق�صفوت�مختار،�أبناؤنا�وصحz+م�النفسية،�دار�العلم�والثقافة،�القاهرة،� .9
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