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 : ملخص

م في جىمُت الىعي الىحضاوي لضي االإخهلمحن في مغخلت الخهلُم الابخضاتي، ٌؿعى هظه االإلاٌ  ئلى 
ّ
جدلُل صوع االإهل

ا مً االإلاعبت الىفؿُت
ً
ت التي ججهل مً التربُت الىحضاهُت عهحزة أؾاؾُت لبىاء شخطُت الؿفل –اهؿلاك التربىٍ

ت والىفؿُت، االإخياملت. انخمضث الضعاؾت االإىهج الىضفي الخدلُلي، مؿدىضة ئلى مغاحهت نلمُ ت لأخضر الأصبُاث التربىٍ

ت في غىء ئضلاخاث الجُل الثاوي. أقهغث الىخاةج أنّ التربُت  ئغافت ئلى جدلُل مُضاوي لىاكو االإضعؾت الجؼاةغٍ

 ً ضعج بطفت ممىهجت في بغامج الخيىٍ
ُ
ت الفغصًت للمهلمحن، صون أن ج الىحضاهُت ما جؼاٌ مدطىعة في االإماعؾت التربىٍ

يذ االإهؿُاث االإُضاهُت أنّ غهف الؤنضاص الىحضاوي للمهلمحن، وغغـ البِئت ولا في االإىا ُّ هج الضعاؾُت الغؾمُت. هما ب

الطفُّت، وغُاب الضنم الىفس ي االإإؾس ي، جمثل نىاةم عةِؿُت أمام جفهُل هظا البهض الؤوؿاوي في الخهلُم الابخضاتي. 

–ًخؿلب جبني ئؾاع وؾني الإهاعاث الخهلم الاحخماعي وجإهض الضعاؾت أنّ جدؿحن االإىار الىحضاوي صازل االإضعؾت

يُت خىٌ الظواء الهاؾفي والؤصعان الاهفهالي في بغامج ئنضاص االإهلمحن  .الهاؾفي، وئصماج وخضاث جيىٍ

 التربُت الىحضاهُت، الىعي الىحضاوي، مهلم،  الخهلُم الابخضاتي الكلمات المفتاحية:

Abstract: 

This paper explores the role of teachers in fostering emotional awareness among 

primary school learners within the Algerian educational context. Adopting a psycho-

educational analytical approach, the study examines emotional education as a core 

dimension of holistic child development. It relies on a descriptive-analytical methodology 

supported by recent literature and field-based evidence drawn from Algerian primary 

schools operating under the second-generation curriculum reform. Findings reveal that 

emotional education remains limited to individual teacher initiatives and has not yet been 

systematically integrated into teacher-training programs or official curricula. The lack of 

emotional preparation among teachers, the pressures of overcrowded classrooms, and the 

absence of institutional psychological support emerge as key obstacles to effective 

emotional practice in schools. The paper argues that improving the emotional climate in 

Algerian schools requires establishing a national framework for social and emotional 

learning (SEL) competencies and embedding emotional intelligence and affective-

awareness modules in teacher-education programs. Investing in teachers’ emotional 
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competence is thus identified as a strategic entry point for enhancing educational quality and 

building a humane school culture responsive to children’s cognitive, emotional, and social 

needs. 

Keywords: Emotional Education, Emotional Awareness, Teacher, Primary Primary 

Education. 
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بىنلي بضٌهت: المؤلف المرسل 

 

 مقدمة .1

التربُت الىحضاهُت ئخضي الغواةؼ الأؾاؾُت في بىاء شخطُت الؤوؿان االإخياملت، الإا لها مً أزغ مباشغ في  حهضّ 

جىاػن الؿفل الىفس ي والاحخماعي والخهلُمي. فالخهلم لا ًخدلم بمهؼٌ نً الاهفهالاث، بل ئن الاهفهاٌ ًمثل االإدغن 

ت واحخمانُت، مؿالبت الضازلي للخفىحر والؤبضام والخفانل صازل البِئت الطفُت . ئن االإضعؾت، بطفتها مإؾؿت جغبىٍ

ا  ا حىهغًٍ
ً
الُىم بخجاوػ االإلاعبت االإهغفُت البدخت هدى ملاعبت ئوؿاهُت شاملت، ججهل مً جىمُت الىعي الىحضاوي هضف

ت  (Elias et al,1997) غمً أهضافها التربىٍ

ت االإخخالُت   اهخمامًا أهبر بجاهب  –مو مىاهج الجُل الثاوي  لا ؾُما –في الجؼاةغ ، أقهغث الخدىلاث التربىٍ

ً االإهلمحن في االإجاٌ الىحضاوي،  اللُم والتربُت الشاملت، ئلا أن الخؿبُم االإُضاوي لا ًؼاٌ ًىاحه جدضًاث مخهللت بخيىٍ

ل وبىُفُت صمج الظواء الهاؾفي في االإماعؾت الطفُت. فاالإهلم، بانخباعه الفانل الأؾاس ي في الهملُت الخهلُمُ
ّ
ت، ٌشي

الىمىطج الظي ًلخضي به االإخهلمىن، وهى االإؿإوٌ نً زلم مىار حهلُمي ٌؿىصه الخهاؾف، والاخترام، والخلبل، مما 

 .(Noddings, 2013) ًدُذ للؿفل الخهبحر نً طاجه بؿمأهِىت وزلت

عؾُت وفي قل ما ٌشهضه الهالم مً أػماث هفؿُت واحخمانُت متزاًضة لضي الأؾفاٌ هدُجت الػغىؽ االإض

والخىىىلىحُت والاحخمانُت، باث مً الػغوعي ئناصة الىكغ في أصواع االإهلم بما ًخجاوػ الخللحن االإهغفي ئلى جمىُىه 

ا، لُيىن مدفؼًا نلى بىاء الظواء الهاؾفي لضي االإخهلمحن، وفم مباصب التربُت الىحضاهُت الخضًثت ًُ  وحضاه

(Goleman, 1995; UNESCO, 2022) . 

ا مً 
ً
ت، مو واهؿلاك طلً، يهضف هظا االإلاٌ ئلى حؿلُـ الػىء نلى واكو التربُت الىحضاهُت في االإضعؾت الجؼاةغٍ

 .الترهحز نلى صوع مهلمي الخهلُم الابخضاتي في بىاء الىعي الىحضاوي لضي االإخهلمحن

 إشكالية الدراسة.1

الىمى االإخيامل للؿفل، ئلا أن  نلى الغغم مً انتراف االإىاهج الخهلُمُت الخضًثت بأهمُت الجاهب الىحضاوي في

كهغ غلبت الاهخمام بالخدطُل االإهغفي نلى خؿاب الىمى الاهفهالي والاحخماعي.  ًُ واكو الخهلُم الابخضاتي في الجؼاةغ 

ً االإجهجي للمهلمحن في مجاٌ التربُت الىحضاهُت ًدض مً كضعتهم نلى صنم وعي االإخهلمحن  بضو أن غُاب الخيىٍ وٍ

ً  .بأهفؿهم وبالآزغٍ

ا مً طلً، جخمدىع الؤشيالُت الغةِؿت لهظا االإلاٌ  في الدؿاؤٌ الآحي
ً
 :اهؿلاك
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هُف ٌؿهم االإهلم في جىمُت الىعي الىحضاوي لضي االإخهلمحن في الؿىع الابخضاتي، وما خضوص جفهُل هظا الضوع في 

ت الخضًثت؟ ت في غىء االإلاعباث التربىٍ  االإضعؾت الجؼاةغٍ

 أهداف الدراسة.2

 :لضعاؾت ئلى جدلُم مجمىنت مً الأهضاف الخياملُت، أهمهاتهضف هظه ا

 .ئبغاػ مفهىم الىعي الىحضاوي في ؾُاق التربُت الخضًثت وصوعه في الخهلم الفهّاٌ •

 .جىغُذ مياهت االإهلم ههامل أؾاس ي في الىمى الىحضاوي للؿفل صازل االإضعؾت الابخضاةُت•

ت االإهاضغةجدلُل مكاهغ ئصماج التربُت الىحضاهُت في • ت والبرامج التربىٍ  .االإىاهج الجؼاةغٍ

ً االإهلمحن وفي االإماعؾاث الطفُت• ؼ التربُت الىحضاهُت في جيىٍ  .جلضًم جطىع جغبىي نملي لخهؼٍ

 أهمية الدراسة.3

ت وجؿبُلُت في آنٍ واخض  .جىدس ي هظه الضعاؾت أهمُت هكغٍ

ت الهغبُت خىٌ التربُت الىحضاهُت والىعي الاهفهالي في  فهلى االإؿخىي الىكغي، حؿهم في ئزغاء الأصبُاث التربىٍ

االإضعؾت، وهى مجاٌ لا ًؼاٌ في ؾىع الخبلىع ملاعهت بالبدىر الغغبُت. أما نلى االإؿخىي الخؿبُلي، فان هخاةجها ًمىً 

غ االإىاه ً االإهلمحن وجؿىٍ ج الخهلُمُت لخطبذ أهثر جىاػهًا بحن الجىاهب االإهغفُت والىحضاهُت. أن جفُض في جدؿحن جيىٍ

ت تهضف ئلى صنم الصخت الىفؿُت للخلامُظ والخض مً الؿلىهُاث  ؿهم في ضُاغت ؾُاؾاث جغبىٍ
ُ
هما ًمىً أن ح

 .(Zins & Elias, 2007) الهضواهُت أو الاوسخابُت التي جيشأ نً غهف الىعي الىحضاوي

  لرئيسةثحديد المفاهيم ا.4

التربية الوجداهية4-1  

ت التي تهضف ئلى جىمُت الىعي باالإشانغ والاهفهالاث، وفهمها  هغَّف التربُت الىحضاهُت بأنها الهملُت التربىٍ
ُ
ح

هنى التربُت 
ُ
ا. هما ح ًُ ا واحخمان ًُ وجىكُمها والخهبحر نجها بشيل ئًجابي، بما ٌؿهم في بىاء شخطُت مخىاػهت هفؿ

ؼ مه اعاث الخهاؾف، وغبـ الظاث، وبىاء الهلاكاث الؤًجابُت صازل البِئت االإضعؾُت، بما ًضنم الىحضاهُت بخهؼٍ

دؿًّ الخىُف االإضعس ي لضي االإخهلمحن  . (Elias et al., 1997; Goleman, 1995) الخهلم الفهّاٌ وٍُ

 الوعي الوجداوي4-2

لطض بالىعي الىحضاوي كضعة الفغص نلى ئصعان مشانغه الخاضت وفهمها، و  الخمُحز بُجها، ئغافت ئلى الىعي ًُ

ا مً ميىهاث الظواء الهاؾفي، ئط  ًُ هضّ الىعي الىحضاوي ميىّهًا أؾاؾ ً والاؾخجابت لها بشيل ملاةم. وَُ بمشانغ الآزغٍ

ت والاحخمانُت ً الفغص مً جىكُم اهفهالاجه واجساط كغاعاث متزهت في االإىاكف التربىٍ
ّ
 . (Goleman, 1995) ًمى

لطض بـ الىعي  الىحضاوي  كضعة الفغص نلى ئصعان مشانغه الخاضت وفهم أؾبابها والخدىم فحها، مو ونُه بمشانغ ًُ

ً والخفانل الؤًجابي مهه  Mayer, Salovey, & Caruso, 2004))الآزغٍ

 معلم التعليم الابتدائي4-3

م الهملُت الخهلُمُت في االإغخلت  هغَّف مهلم الخهلُم الابخضاتي بأهه الفانل التربىي االإؿإوٌ نً جسؿُـ وجىفُظ وجلىٍ ٌُ

الابخضاةُت، ئغافت ئلى صوعه في الخيشئت الاحخمانُت والاهفهالُت للخلامُظ. ولا ًلخطغ صوعه نلى هلل االإهاعف 
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ا، حؿهم في بىاء الثلت بالىفـ وجىمُت االإهاعاث الاهفهالُت الأواصًمُت، بل ًمخض ئلى جىفحر بِئت ضفُت صان ًُ مت وحضاه

 . (Noddings, 2013) والاحخمانُت لضي االإخهلمحن

ت4-4  االإضعؾت الجؼاةغٍ

ت الىؾىُت، وجلتزم باالإىاهج  ت ئلى االإإؾؿت الخهلُمُت الغؾمُت التي حهمل في ئؾاع االإىكىمت التربىٍ حشحر االإضعؾت الجؼاةغٍ

ت الخضًثت، ئلى جدلُم والبرامج ا الإهخمضة مً وػاعة التربُت الىؾىُت. وحؿعى هظه االإإؾؿت، في غىء الؤضلاخاث التربىٍ

غاعي الجىاهب االإهغفُت والىحضاهُت واللُمُت للمخهلم، بما ًيسجم مو زطىضُاث االإجخمو الجؼاةغي 
ُ
جغبُت شاملت ج

ت االإهاضغة.  وجدضًاجه التربىٍ

 الإطار الىظري والتحليلي .2

 مفهوم التربية الوجداهية وأهميتها في التعليم الابتدائي  1.2

جمثل التربُت الىحضاهُت البهض الؤوؿاوي الهمُم في الهملُت الخهلُمُت، ئط حؿعى ئلى جىمُت الجىاهب الهاؾفُت 

أو غبـ والاهفهالُت لضي االإخهلمحن بما ًدلم الخىاػن الىفس ي والاحخماعي لضيهم. وهي لا جلخطغ نلى حهلُم االإشانغ 

الاهفهالاث، بل حشمل بىاء مىكىمت مً اللُم والاججاهاث والهلاكاث الؤوؿاهُت التي جإؾغ الؿلىن الفغصي والجماعي 

 . (Elias et al., 1997) صازل االإضعؾت

شحر ئلى أن التربُت الىحضاهُت جلىم نلى مبضأ الغناًت  الظي ًجهل الهلاكت بحن االإهلم  Noddings (2013) وَ

جهل االإضعؾت فػاءً للخفانل الؤًجابي لا واالإخهلم  نلاكت ئوؿاهُت كاةمت نلى الخهاؾف، مما ٌهؼػ الضافهُت للخهلم وٍ

 .مجغص ميان للخدطُل االإهغفي

ت في نالم جتزاًض فُه الػغىؽ الىفؿُت والاحخمانُت التي  للض أضبذ الاهخمام بالتربُت الىحضاهُت غغوعة جغبىٍ

غ الُىوؿيىًخهغع لها الأؾفاٌ هدُجت  هت في أهماؽ الخُاة والخىىىلىحُا والاجطاٌ. وحشحر جلاعٍ  الخغحراث الؿغَ

(UNESCO, 2022)  ؼ مهاعاث الىعي الىحضاوي والخهلم الاحخماعي الهاؾفي ٌؿهم في جدؿحن االإىار ئلى أن حهؼٍ

اث الخدطُل والاهػباؽ صازل الطفىف  .الضعاؾُت االإضعس ي والخض مً الخىمغ والهىف، هما ًغفو مً مؿخىٍ

وفي االإغخلت الابخضاةُت جدضًضًا، حهض التربُت الىحضاهُت حجغ الأؾاؽ لبىاء شخطُت الؿفل االإخياملت، لأن هظه 

يىن للمهلم فحها الضوع الأهبر في حشىُل الاججاهاث الأولى  هًا في الىعي بالظاث والاهفهالاث، وٍ االإغخلت حشهض جؿىعًا ؾغَ

ً. لظا فان االإ ؿهم في حهلُم الأؾفاٌ هُف هدى الظاث والآزغٍ
ُ
ضعؾت لا جىخفي بخهلُم اللغاءة والخؿاب، بل ح

خهاؾفىن ) خىاضلىن وٍ  ( .Elias & Arnold, 2006ٌشهغون وٍ

 الوعي الوجداوي: المفهوم والمكوهات 2.2

هغّف الىعي الىحضاوي  بأهه كضعة الفغص نلى الخهغف نلى مشانغه الخاضت، وفهم أؾبابها، وجىكُمها  لت ٌُ بؿغٍ

هضّ هظا الىعي  .(Mayer, Salovey, & Caruso, 2004) حؿانضه نلى الخىُف الؤًجابي مو االإىاكف االإسخلفت وَُ

 :، الظي كؿّم الظواء الهاؾفي ئلى زمؿت أبهاص عةِؿت(Goleman, 1995) أؾاؽ الظواء الهاؾفي هما ضاغه

 .الاحخمانُتالىعي بالظاث، غبـ الاهفهالاث، الضافهُت، الخهاؾف، االإهاعاث 
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ا مبىغًا ًمخليىن كضعة أنلى نلى ئصاعة الطغام،  ًُ ا وحضاه ًُ كهغ الضعاؾاث أن الأؾفاٌ الظًً ًؿىعون ون
ُ
وج

لت ئًجابُت، والخفانل الاحخماعي الؿلُم، مما ًىهىـ ئًجابًا نلى هجاخهم الأواصًمي  والخهبحر نً اهفهالاتهم بؿغٍ

(Brackett, Rivers, & Salovey, 2011) . 

ىدؿب  أما
ُ
في البِئت الخهلُمُت، فان الىعي الىحضاوي لِـ ؾمت فغصًت فدؿب، بل هى مهاعة احخمانُت ج

ؼ االإؿخمغ. وهظا ما ًإهض نلُه   Banduraبالخفانل مو االإهلم والؼملاء، مً زلاٌ الىمظحت واالإلاخكت والخهؼٍ

خه خىٌ الخهلم الاحخماعي، خُث ًغي أن الأؾفاٌ ًخهلمىن أه6891) ماؽ الاؾخجابت الاهفهالُت مً زلاٌ ( في هكغٍ

 ملاخكت ؾلىن االإهلم وجفانلاجه صازل الطف.

 المعلم كفاعل وجداوي في المدرسة 3.2

ا في حشىُل االإىار الىحضاوي صازل اللؿم الضعاس ي، فهى لا ًىلل االإهغفت فلـ، بل  ًلهب االإهلم صوعًا مغهؼًٍ

ئلى  Jennings and Greenberg (2009) الىحضاوي. حشحر أبدارًىلل أًػًا االإشانغ، واللُم، وأهماؽ الؿلىن 

جإزغ مباشغة في حىصة جفانله مو الخلامُظ وفي  –أي ونُه بمشانغه وكضعجه نلى ئصاعتها  –أن هفاءة االإهلم الىحضاهُت 

ر هجاخًا في ئصاعة االإىار الىفس ي الهام للطف. فاالإهلم الظي ًخمخو بالاجؼان الاهفهالي واللضعة نلى الخهاؾف، ًيىن أهث

 .الطف، وأهثر كضعة نلى زلم بِئت آمىت مدفؼة نلى الخهلم

ت ؾلبُت، واؾخسضام الهلاب  كهغ غهف الىفاءة الىحضاهُت لضي بهؼ االإهلمحن مماعؾاث جغبىٍ ًُ في االإلابل، 

 & Hamre) اللفكي أو الؤهماٌ الاهفهالي للمخهلمحن، مما ًإصي ئلى مشانغ الخىف أو الاوسخاب لضي الؿفل

Pianta, 2006).  ا لخفهُل التربُت الىحضاهُت في االإضعؾت ًُ ا أؾاؾ
ً
هض شغؾ ٌُ ً االإهلم الىحضاوي  لظلً، فان جيىٍ

ً االإهلمحن الإهاعاث الخىاضل الاهفهالي، والظواء الهاؾفي، وئصاعة الػغىؽ  خؿلب طلً جػمحن بغامج جيىٍ الابخضاةُت، وٍ

 الىفؿُت االإغجبؿت باالإهىت

(Jennings et al 2017) 

ىمّي الىعي الىحضاوي لضي االإخهلمحن مً  Elias et al. (1997) مً حهت أزغي، ًغي  ًُ أن االإهلم ًمىً أن 

ت أؾاؾُت  :زلاٌ زلار مماعؾاث جغبىٍ

 .أولها، زلم مىار ضفّي صانم كاةم نلى الاخترام والخلبل•

غ الصخطُاث في الىطىص الأصبُت زاهحها، ئصماج االإىاكف الاهفهالُت في الضعوؽ الُىمُت )مثل مىاكشت مشان•

 .أو مىاكف الخُاة الُىمُت(

ت ؾلُمت•  .زالثها، حصجُو الخلامُظ نلى الخهبحر نً مشانغهم بؿغق لفكُت وبطغٍ

 هظه االإماعؾاث ججهل مً الطف فػاءً للخهبحر والخىاضل الىحضاوي، لا مجغص ميان لخللحن االإهغفت.

 الجزائريةالتربية الوجداهية في المدرسة  4.2

ت االإخخابهت، أبغػها  ً ؾلؿلت مً الؤضلاخاث التربىٍ شهض الىكام التربىي الجؼاةغي زلاٌ الهلضًً الأزحرً

ا مىظ ؾىت  ًُ كغث عؾم
ُ
ؼها في مىاهج الجُل الثاوي ؾىت 3002انخماص ملاعبت الىفاءاث التي أ . وكض 3061، وجم حهؼٍ
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االإخىاػن في أبهاصه االإهغفُت والىحضاهُت والاحخمانُت )وػاعة ” الىفء“هطّذ هظه االإلاعبت نلى غغوعة بىاء االإخهلم 

ت،   .(3033التربُت الىؾىُت الجؼاةغٍ

غحر أن جدلُل الىزاةم الغؾمُت ومػامحن االإىاهج الخهلُمُت ًكهغ أنّ خػىع البهض الىحضاوي لا ًؼاٌ مدضوصًا 

ؼ االإجهاج غالبًا 
ّ
ترن ومػمَغًا في هثحر مً االإىاص الضعاؾُت، خُث ًغه

ُ
نلى الىفاءاث االإهغفُت والؤحغاةُت، في خحن ج

 (Bensaoula, 2021) الىفاءاث الىحضاهُت صون مإشغاث صكُلت أو أصواث كُاؽ واضخت

ت أن االإهلم ًمثل الفانل االإغهؼي في هلل اللُم واالإشانغ  ت حؼاةغٍ يذ صعاؾاث جغبىٍ ُّ مً الىاخُت الخؿبُلُت، ب

ما ًُ ني مإؾس ي. ففي صعاؾت صازل اللؿم، غحر أنّ صوعه هظا  عَؽ غالبًا بطفت غمىُت أو جللاةُت صون صنم جيىٍ

ت،  Hadjar (2020) مُضاهُت أحغتها خىٌ التربُت الىحضاهُت والصخت الىفؿُت في االإضاعؽ الابخضاةُت الجؼاةغٍ

ً عؾمي في مجاٌ التربُت الىحضاهُت أو الظوا19أقهغث الىخاةج أنّ  ء الهاؾفي، وأنّ % مً االإهلمحن لم ًخللىا أي جيىٍ

أغلبهم ٌهخمضون نلى الخضؽ والخبرة الصخطُت في الخهامل مو مشانغ الخلامُظ. وزلطذ الضعاؾت ئلى أن ئصعاج 

هضّ غغوعة لخدؿحن حىصة االإىار  ٌُ ً االإهني  وخضاث زاضت بالىعي الاهفهالي والخىاضل الىحضاوي غمً بغامج الخيىٍ

 .التربىي صازل اللؿم

حن، أن الىفاءة  Soufi (2022) هما هشفذ محن الجؼاةغٍ
ّ
في صعاؾت خىٌ أزغ الظواء الهاؾفي نلى أصاء االإهل

الىحضاهُت للمهلم جغجبـ ئًجابًا بمؿخىي الخدفحز واالإشاعهت لضي االإخهلمحن. فاالإهلم اللاصع نلى جىكُم اهفهالاجه 

ؿهم في ز ض وئقهاع الخهاؾف مو الخلامُظ ًسلم بِئت حهلُمُت أهثر صفئًا، وَُ
ّ
فؼ الللم وجدؿحن الهلاكاث الطفُّت. وأه

ض مً جىجغ الهلاكت بحن االإهلم واالإخهلم ؼٍ ػهف الخىاضل الفهّاٌ وٍ ًُ ب في هظا االإجاٌ   .الباخث أنّ الافخلاع ئلى الخضعٍ

ؾفل  60700نلى نُىت مً  Petot et al. (2008) مً حهت أزغي، أقهغث صعاؾت هفؿُت واؾهت أحغاها

كهغون مشىلاث اهفهالُت وؾلىهُت جتراوح 6892ؾىت، أن وؿبت  69و 1هم بحن حؼاةغي جتراوح أنماع  ًُ % مً الأؾفاٌ 

بحن الللم والهؼلت الاحخمانُت والؿلىن الهضواوي. وكض عبـ الباخثىن هظه الىخاةج بػهف صنم االإضعؾت للجىاهب 

ض مً اخخمالُت قهىع الىحضاهُت، مإهضًً أن غُاب بغامج مىهجُت لخىمُت االإشانغ والخفانل الاحخماعي  ًؼٍ

 .الاغؿغاباث الىفؿُت في مغخلت الؿفىلت

غ ئلى أن الجؼاةغ، عغم ما أخغػجه مً جلضم في جىؾُو فغص الخهلُم  UNESCO (2022) وحشحر جلاعٍ

ضعج بهضُ ميىهاث الخهلم الاحخماعي
ُ
 Social and Emotional) الهاؾفي–وجدؿحن مدخىي االإىاهج، لم ج

Learning) ت الغؾمُت مثلما هى الخاٌ في فىلىضا أو هىضا. ئط جكلّ التربُت الىحضاهُت في البِئت في أؾغها ال تربىٍ

ت  ا“الجؼاةغٍ ًً ا مً االإىكىمت الخهلُمُت” حهضًا فغص  .مً ؾغف االإهلمحن أو االإباصعاث االإدلُت، صون أن جيىن حؼءًا بيُىًٍ

ل في بهؼ االإإؾؿاث التربىٍ سجَّ
ُ
ت مماعؾاث وحضاهُت مبخىغة. ونلى الغغم مً هظه الخدضًاث، ح ت الجؼاةغٍ

خطظ الىعي “بمضعؾت ابخضاةُت بالهاضمت، لىخل أن جىكُم  Hadjar (2020) ففي صعاؾت خالت أحغتها

هبّر الخلامُظ نً مشانغهم بالغؾم أو الخىاع  –” باالإشانغ ٌُ ؾاهم في زفؼ الؿلىن الهضواوي وجدؿحن  –خُث 

هضّ هظه الخجغبت همىطحًا مطغغًا الإا ًمىً أن جدلله الهلاكاث البُيُت بيؿبت ملمىؾت زلاٌ ف
ُ
طل صعاس ي واخض. وح

ً االإىاؾب  .التربُت الىحضاهُت خحن جخىفغ لها البِئت الضانمت والخيىٍ
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لغّ  ًُ ت هى وحىص مفاعكت واضخت: فالخؿاب التربىي الغؾمي  ئن ما ًمىً اؾخسلاضه مً واكو االإضعؾت الجؼاةغٍ

تبأهمُت التربُت الىحضاهُت، ئ يُت وبيُىٍ  .لا أن ججؿُضها الفهلي في االإُضان ما ًؼاٌ ًىاحه جدضًاث جيىٍ

جمو الباخثىن ) ( نلى أنّ ججاوػ هظه الفجىة Hadjar, 2020; Soufi, 2022; UNESCO, 2022وٍ

ا في بى ًُ م، بانخباعه ميىّهًا أؾاؾ ً والخلىٍ ضمج البهض الىحضاوي في االإىاهج والخيىٍ
ُ
اء ًخؿلب عؤٍت وؾىُت شاملت ج

 شخطُت االإخهلم الجؼاةغي اللاصع نلى الخفانل الؤوؿاوي الؿلُم مو طاجه ومجخمهه.

 التحليل الميداوي الوصفي لواقع التربية الوجداهية في المدرسة الجزائرية .3

ت أضبذ مىغىم  ت والضولُت أنّ الىعي الىحضاوي في االإضعؾت الابخضاةُت الجؼاةغٍ ت الجؼاةغٍ كهغ الأصبُاث التربىٍ
ُ
ج

اهخمام متزاًض في الؿىىاث الأزحرة، غحر أنّ هظا الاهخمام لا ًؼاٌ في مغخلت الخىكحر أهثر مىه في مغخلت الخؿبُم الهملي 

 .صازل الأكؿام

نلى غغوعة جىمُت الجىاهب  3061فدحن جإهض ملاعبت الىفاءاث التي جبىّاها الؤضلاح التربىي مىظ ؾىت 

ت، الىحضاهُت والاحخمانُت للؿفل )وػاعة ال (، ئلا أن االإماعؾت الُىمُت صازل االإضاعؽ 3033تربُت الىؾىُت الجؼاةغٍ

ػهف مؿاهمت الخهلُم في بىاء الىمى الىحضاوي  ًُ برػ اؾخمغاع هُمىت الجاهب االإهغفي نلى الهملُت الخهلُمُت، وهى ما 
ُ
ج

 االإخيامل للؿفل.

مين بالتربية الوجداهية 1.3
ّ
 وعي المعل

ا أهمُت البهض الىحضاوي جإهض الضعاؾاث االإُضاهُت  محن في الؿىع الابخضاتي ًضعوىن هكغًٍ
ّ
الخضًثت أنّ مهكم االإهل

 في هجاح الهملُت الخهلُمُت، لىجهم ًجضون ضهىبت في جغحمت هظا الىعي ئلى مماعؾاث ضفُت مىخكمت.

حن، جىضّ Soufi (3033ففي صعاؾت أحغتها  محن الجؼاةغٍ
ّ
ل الباخث ئلى ( خىٌ أزغ الظواء الهاؾفي في أصاء االإهل

لغّون بأن االإهاعاث الىحضاهُت مثل الخهاؾف  ًُ أن غالبُت أفغاص الهُىت )مً مهلمي الخهلُم االإخىؾـ والابخضاتي( 

جهم مً 
ّ
مى ًُ ً االإجهجي الظي  ا في جفانلهم مو الخلامُظ، غحر أنهم ًفخلغون ئلى الخيىٍ ًُ والػبـ الاهفهالي جإزغ ئًجاب

ل جلً االإهاعاث ئلى اؾتراج ت نملُت.جدىٍ  ُجُاث جغبىٍ

ذ نلى زلار مضاعؽ ابخضاةُت Sarnou (3033وجخفم هظه الىخاةج مو ما جىضلذ ئلُه  ( في صعاؾت أحغٍ

ت، خُث لاخكذ الباخثت أن ججاهل مشانغ الخلامُظ صازل الطف ًإصي ئلى غهف الاهسغاؽ في الأوشؿت  حؼاةغٍ

 نلى غغ 
ً
اث الللم االإضعس ي، مإهضة محن نلى ئصعان الاهفهالاث وئصاعتها لضي الخهلُمُت واعجفام مؿخىٍ

ّ
ب االإهل وعة جضعٍ

 (.Sarnou, 2022الأؾفاٌ )

مين 2.3
ّ
 هقص الإعداد الوجداوي في برامج ثكوين المعل

محن الغهحزة الأؾاؾُت لأي ئضلاح جغبىي هاجح، ئط لا ًمىً جدلُم جغبُت وحضاهُت فهّالت صون 
ّ
هضّ ئنضاص االإهل ٌُ

 ً م ونُه الهاؾفي ومهاعاجه الاحخمانُت والخىاضلُت. غحر أنّ واكو بغامج جيىٍ
ّ
ىمّي لضي االإهل ًُ ً مهني مخيامل  جيىٍ

كهغ غهفًا واضخًا في جػم ًُ محن في الجؼاةغ 
ّ
حن البهض الىحضاوي غمً ميىّهاث الؤنضاص الأواصًمي واالإهني. فبرامج االإهل

دت حهالج  االإضاعؽ الهلُا للأؾاجظة، نلى الغغم مً جؿىعها في الجىاهب االإهغفُت واالإىهجُت، جفخلغ ئلى وخضاث ضغٍ
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ت، مىغىناث مثل الىعي الاهفهالي، والظواء الهاؾفي، وئصاعة الاهفهالاث الطفُّت )وػاعة التربُت ا لىؾىُت الجؼاةغٍ

3033). 

محن في حامهت وهغان ئلى أنّ  Bensaoula (2021) خؿب صعاؾت
ّ
ً االإهل التي خللذ مدخىي بغامج جيىٍ

م همىغىم كاةم  لضَّ
ُ
ا في مىاص مثل نلم الىفـ التربىي أو الخىاضل التربىي، لىجها لا ج ًُ ظهغ غمى

ُ
الجىاهب الىحضاهُت ج

ً مجهجي مسؿـ. وكض لاخكذ الباخثت أن مهكم بظاجه، مما ًجهلها مهاعة مىدؿبت نغ  ا ولِؿذ هاججت نً جيىٍ ًُ غ

ا بمفهىم التربُت الىحضاهُت أو أؾالُب جؿبُلها في اللؿم. و في هفـ الؤؾاع، جىضلذ  ًُ  واف
ً
االإخيىّهحن لا ًمخليىن ونُا

حن ًىاحهىن ضهىباث في ئصاعة االإىاكف الا  Soufi (2022) صعاؾت هفهالُت صازل الطف ئلى أن االإهلمحن الجؼاةغٍ

ب فهلي نلى الخهامل مو الغػب، والللم، والػغىؽ االإهىُت. ئط انخمض مهكم أفغاص الهُىت نلى  هدُجت غُاب جضعٍ

ججاعبهم الصخطُت أهثر مً الأؾـ الهلمُت في الخهامل مو اهفهالاث الخلامُظ. هما بحّن الباخث أن غهف الؤنضاص 

اث الاختراق الىفس ي، وهى ما ًىهىـ ؾلبًا نلى حىصة الىحضاوي ًإصي ئلى اهسفاع الضافهُت االإ هىُت واعجفام مؿخىٍ

م واالإخهلم
ّ
ت بحن االإهل  .الهلاكت التربىٍ

غ أن الجؼاةغ، نلى غغاع نضص مً الضوٌ الهغبُت، لم حهخمض  UNESCO (2022) مً حهت أزغي، ًإهض جلغٍ

ا لخدضًض الىفاءاث الاحخمانُت ًُ محن، وهى ما ًجهل الهاؾفُت الىاح–بهضُ ئؾاعًا وؾى
ّ
ب جىمُتها في بغامج ئنضاص االإهل

ػهف كضعة  ًُ حهىص ئصماج التربُت الىحضاهُت مبهثرة وغحر ميؿلت. وكض أشاعث االإىكمت ئلى أن غُاب هظا الؤؾاع 

يُت نلى تهُئت االإهلمحن للخهامل مو جىىم الخلفُاث الثلافُت والاهفهالُت للمخهلمحن  .االإإؾؿاث الخيىٍ

خىٌ الهلاكت بحن التربُت الىحضاهُت والصخت الىفؿُت في االإضاعؽ  Hadjar (2020) عاؾتوجىشف هخاةج ص

ت أن  ب عؾمي في مجاٌ ئصاعة الاهفهالاث أو الخىاضل 19الابخضاةُت الجؼاةغٍ % مً االإهلمحن لم ًخللىا أي جضعٍ

ؿُت أقهغوا مؿخىي أنلى مً الىحضاوي. وأبغػث الضعاؾت أن االإهلمحن الظًً جللىا صوعاث مدضوصة في التربُت الىف

 .الغغا االإهني واللضعة نلى غبـ االإىاكف الاهفهالُت ملاعهت بؼملائهم غحر االإيىّهحن

في صعاؾاتهم خىٌ "الفطل  Jennings and Greenberg (2009) جخفم هظه الىخاةج مو ما جىضل ئلُه

ىا أن االإهلم الظي ًفخلغ ئلى الىفاءة الا –الاحخماعي ِّ هفهالُت ًطبذ أهثر نغغت للخىجغ والاهفهاٌ، مما الىحضاوي"، ئط ب

 .ًإصي ئلى مىار ضفّي مػؿغب ٌهُم الخهلم الفهّاٌ

محن لا ًىهىـ فلـ نلى الأصاء الفغصي للمهلم، بل ًمخض أزغه 
ّ
ً االإهل ئنّ هلظ الؤنضاص الىحضاوي في بغامج جيىٍ

ضاهُت مخىاػهت حؿانضهم نلى بىاء شخطُاتهم ئلى االإىكىمت الخهلُمُت بأهملها، لأهه ًدغم االإخهلمحن مً هماطج وح

ً ًجض ضهىبت في غغؽ  ضعّب نلى الىعي بمشانغه والخهامل مو مشانغ الآزغٍ ًُ الهاؾفُت الؿلُمت. فاالإهلم الظي لم 

مّ، فانّ ؾضّ هظه  .(Noddings, 2013) كُم الخهاؾف، وغبـ الاهفهالاث، والخىاضل الؤوؿاوي صازل اللؿم
َ
ومً ز

ت مخسططت في التربُت الفجىة ًخؿلب ئ محن في الجؼاةغ لدشمل وخضاث نلمُت ومسبرً
ّ
ً االإهل ناصة هُيلت بغامج الخيىٍ

ب االإُضاوي م مً مىكىع جؿبُلي مخيامل، ًجمو بحن نلم الىفـ التربىي والتربُت الأزلاكُت والخضعٍ لضَّ
ُ
 .الىحضاهُت، ج

ا ًُ هضّ اؾدثماعًا اؾتراجُج ٌُ  ً غ هظا البهض مً الخيىٍ جمو الأصلت الهلمُت نلى أن  ئنّ جؿىٍ
ُ
في حىصة الخهلُم، ئط ج

ا ) ًُ ا أو بُضاغىح ًُ ا لا ًللّ أهمُت نً ئنضاصهم مهغف ًُ  ;Jennings et al., 2017ئنضاص االإهلمحن وحضاه



 

14 

UNESCO, 2022 م ًفخلض للىعي الاهفهالي ًطبذ ناحؼًا نً بىاء بِئت ضفُّت آمىت ومصجّهت، في خحن
ّ
(. فيل مهل

ىمّي الهلل أن االإهلم الى  ًُ ت في االإضعؾت الؤوؿاهُت الخضًثت التي حؿعى ئلى حهلُمٍ  حضاوي الىاعي ٌشيل حجغ الؼاوٍ

 والللب مهًا.

 المىاخ المدرس ي وثحديات الممارسة الوجداهية ..3

ت في هجاح الهملُت الخهلُمُت، ئط لا ًمىً للتربُت الىحضاهُت أن  هضّ االإىار االإضعس ي أخض االإدضصاث الجىهغٍ ٌُ

ماعَؽ بفانلُت في بِئت ٌؿىصها الخىجغ، أو الاهخكاف، أو اللامبالاة الهاؾفُت. فاالإىار االإضعس ي الؤًجابي هى الؤؾاع الظي 
ُ
ج

دُذ للمخهلمحن الخهبحر نً مشانغهم  ًُ جدشيل صازله الهلاكاث الؤوؿاهُت اللاةمت نلى الاخترام والخهاؾف، وهى الظي 

ف
ُ
ت وأمان هفس ي. وفي االإلابل، ج ت ئلى هبذ االإشانغ وجضهىع الخفانل بدغٍ ض ي البِئت الخهلُمُت الطاعمت أو الفىغىٍ

 .(Jennings & Greenberg, 2009) الاحخماعي، مما ًػهف همى الىعي الىحضاوي

ت )  غ وػاعة التربُت الىؾىُت الجؼاةغٍ ( ئلى أنّ االإضعؾت الابخضاةُت ما جؼاٌ جىاحه ضهىباث 3033حشحر جلاعٍ

ت وجىكُمُت  لاخل اعجفام مخىؾـ نضص بيُىٍ ًُ جإزغ ؾلبًا في االإىار الىحضاوي للخلامُظ واالإهلمحن نلى خض ؾىاء. ئط 

م أن  23الخلامُظ في اللؿم الىاخض لُطل في بهؼ الىلاًاث ئلى أهثر مً 
ّ
ا، وهى ما ًجهل مً الطهب نلى االإهل

ً
جلمُظ

ماعؽ جغبُت وحضاهُت فغصًت جغاعي زطىضُت ول ؾفل. هما جإصي الػغ ىؽ الؼمىُت االإغجبؿت بانهاء البرامج الضعاؾُت ًُ

 .(Soufi, 2022) ئلى تهمِش الأوشؿت الىحضاهُت لطالح الجىاهب االإهغفُت الطغفت

كهغ صعاؾت
ُ
ت أنّ ججاهل الجاهب الهاؾفي في  Sarnou (2022) ج ذ نلى زلار مضاعؽ ابخضاةُت حؼاةغٍ التي أحغٍ

اث الللم ؿهم في عفو مؿخىٍ ٌُ ل مً صافهُتهم هدى الخهلم. فلض لاخكذ  الخفانل التربىي 
ّ
لل االإضعس ي لضي الخلامُظ وٍ

الباخثت أن غُاب الخىاضل الىحضاوي بحن االإهلمحن وجلامُظهم ًإصي ئلى غهف الاهسغاؽ في الأوشؿت الطفُّت، بِىما 

ت( ج دؿىًا ملمىؾًا أقهغث الطفىف التي انخمضث أوشؿت وحضاهُت حمانُت )مثل الخىاع الطباحي أو الألهاب الخهبحرً

 .في االإشاعهت والخفانل الاحخماعي

ا، بل ًدخاج ئلى كُاصة  ًُ أما مً مىكىع نلم الىفـ التربىي، فان االإىار االإضعس ي الؤًجابي لا ًدشيل جللاة

شحر ت. وَ م  Hadjar (2020) وحضاهُت وانُت مً ؾغف االإهلم والؤصاعة التربىٍ
ّ
ئلى أنّ الهلاكت الؤوؿاهُت بحن االإهل

ض فجىة هفؿُت بحن الؿغفحن كض جخدىٌ وجلامُظ
ّ
ه هي حىهغ التربُت الىحضاهُت، وأنّ ئهماٌ االإشانغ صازل اللؿم ًىل

ا ًخؿلب مً االإهلم أن ًمخلً مهاعاث  ًُ ػُف أن ئوشاء بِئت ضفُّت آمىت ناؾف ئلى نؼلت ناؾفُت مؼمىت لضي االإخهلم. وٍ

 .وي بىّاءالؤضغاء، وغبـ الاهفهالاث، وئصاعة الجزاناث بأؾلىب وحضا

ت ما ًؼاٌ ًخأزغ بهىامل مىغىنُت مثل هلظ الؤمياهاث،  غحر أن االإىار االإضعس ي في نضص مً االإضاعؽ الجؼاةغٍ

كهغ بُاهاث وػاعة التربُت 
ُ
وغهف الضنم الىفس ي التربىي، وغُاب آلُاث صاةمت للُاؽ الصخت الىحضاهُت للخلامُظ. وج

ً الىفؿاهُحن في االإض3033) اعؽ الابخضاةُت لا ٌغؿي ؾىي وؿبت مدضوصة مً االإإؾؿاث، مما ( أن نضص االإؿدشاعٍ

هظا الىغو مً  UNESCO (2022) ًجهل الضنم الىحضاوي في هثحر مً الأخُان مؿإولُت االإهلم وخضه. وحهخبر

ت، زطىضًا في قل غُاب عؤٍت مإؾؿاجُت  ػهف فهالُت االإماعؾاث الىحضاهُت في البِئت التربىٍ
ُ
الهىامل التي ج

 .للخهلُم الهاؾفيمخياملت 
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ت، ًىاحه االإىار االإضعس ي جدضًاث زلافُت وؾىؾُىلىحُت جخمثل في اؾخمغاع  ئلى حاهب الخدضًاث البيُىٍ

لضّم الاهػباؽ والؿانت نلى خؿاب الخهبحر الاهفهالي الخغ. وكض أشاع
ُ
 الخطىعاث الخللُضًت للؿلؿت الطفُّت، والتي ج

Noddings (2013) ل
ُ
ت حامضة جفخلغ ئلى أنّ التربُت التي ج يخج نلاكت جغبىٍ

ُ
ؼ نلى االإهاًحر الشيلُت ج

ّ
غه

ُ
ص ي االإشانغ وج

هُض للمضعؾت ؾابهها 
ُ
مىً للتربُت الىحضاهُت أن ح ًُ ئلى "الضفء الأزلاقي" الػغوعي للىمى الؤوؿاوي. وفي االإلابل، 

ؼ كُم الغناًت(، والخفهّم، والخىاضل الىحضاوي الفهّاٌ  .الؤوؿاوي نبر حهؼٍ

ا لخفهُل االإماعؾت الىحضاهُت في االإضعؾت مً هىا،  ا حىهغًٍ
ً
هضّ شغؾ ٌُ ًمىً اللىٌ ئنّ جدؿحن االإىار االإضعس ي 

ت هفؿها هدى همىطج  ت. فاالإىار الؤًجابي لا ًخدلم فلـ بخهضًل الكغوف االإاصًت، بل بخغُحر الثلافت التربىٍ الجؼاةغٍ

 للمه
ً
ىًا وحضاهُا ب طلً جيىٍ

ّ
خؿل ت مإؾؿاجُت أهثر ئوؿاهُت وحشاعهُت. وٍ  مؿخمغًا للخلامُظ، وعؤٍ

ً
لمحن، وصنمًا هفؿُا

ا ) ًُ ا أو جغفحه ا زاهىًٍ
ً
 ,Jennings & Greenbergحهخبر التربُت الىحضاهُت حؼءًا مً حىصة الخُاة االإضعؾُت، لا وشاؾ

2009; UNESCO, 2022 ). 

 بوادر الممارسات الإيجابية والمبادرات المحلية 4.3

سجّل في 
ُ
ت وانضة تهضف ئلى صمج الأوشؿت الىحضاهُت في عغم ما ؾبم، ح ت مباصعاث جغبىٍ بهؼ االإضاعؽ الجؼاةغٍ

ئلى هجاح ججغبت مضعؾت ابخضاةُت بالهاضمت  Hadjar (2020) الخُاة االإضعؾُت. خُث حشحر صعاؾت خالت أنضّها

صجو فحها الخلامُظ ٌُ ت في جىكُم "خطظ الىعي باالإشانغ"، وهي خطظ أؾبىنُت كطحرة  نلى الخهبحر نً  الجؼاةغٍ

ت مً زلاٌ اللطظ أو الغؾم أو الخىاع الجماعي. وكض لىخل جدؿً واضح في الهلاكاث البُيُت بحن  مشانغهم بدغٍ

 .(Hadjar, 2020) % زلاٌ فطل صعاس ي واخض37الخلامُظ وجغاحو في الؿلىن الهضواوي بيؿبت 

غ الهاؾفي في بهؼ االإضاعؽ –أن ئصزاٌ أوشؿت الخهلم الاحخماعي UNESCO (2022) هما أقهغ جلغٍ

 .االإغاعبُت، ومجها الجؼاةغ، أؾهم في جدؿحن مإشغاث االإىار االإضعس ي والاهػباؽ

ت كاةمت متى  برػ أن ئمياهُت جفهُل التربُت الىحضاهُت في االإضعؾت الجؼاةغٍ
ُ
هظه الىماطج، وئن واهذ مدضوصة، ج

ً والضنم االإإؾس ي االإىاؾب. غ الخيىٍ
ّ
 جىف

 خاثمة .4

ا م
ً
برػ الىغو الغاهً اهؿلاك

ُ
ً الخدلُلحن الىكغي واالإُضاوي، ًمىً اؾخسلاص حملت مً الىخاةج الهلمُت التي ج

ص الاججاهاث االإؿخلبلُت التي ًيبغي أن ًخجه ئلحها الؤضلاح التربىي  دضِّ
ُ
ت، وج للتربُت الىحضاهُت في االإضعؾت الجؼاةغٍ

 .خضاتيلػمان جىمُت الىعي الىحضاوي لضي االإخهلمحن في الؿىع الاب

 جؼاًض الىعي بأهمُت البهض الىحضاوي في الخهلُم الابخضاتي-

ً شخطُت الؿفل  حشحر االإهؿُاث البدثُت ئلى أن الىعي الأواصًمي واالإجخمعي بأهمُت التربُت الىحضاهُت في جيىٍ

ا في الجؼاةغ زلاٌ الهلض الأزحر
ً
ىن باجىا  (Soufi, 2022) ٌشهض جىؾهًا ملخىق ا لهلاكت فاالإهلمىن والؤصاعٍ

ً
أهثر ئصعاو

ترحم صاةمًا ئلى مماعؾاث مإؾؿُت مىكمت ًُ  .االإىار الهاؾفي الطفّي بجىصة الخهلم، غحر أن هظا الىعي لا 

محن واالإىاهج-
ّ
ً االإهل  .غهف ئصماج التربُت الىحضاهُت في جيىٍ

 .جأزحر البِئت الطفُّت نلى هجاح التربُت الىحضاهُت-
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 دؿحن االإىار االإضعس يفانلُت االإماعؾاث الىحضاهُت في ج-

ت وؾىُت للتربُت الىحضاهُت-  الخاحت ئلى ؾُاؾت جغبىٍ

 مً بُجها : خىضُاثال و مً زلاٌ هاجه الىخاةج ًمىىىا ئصعاج بهؼ

محن كبل الخضمت وأزىاءها-
ّ
ً االإهل  ئصعاج ميىّن التربُت الىحضاهُت في جيىٍ

غ ئؾاع وؾني الإهاعاث الخهلم الاحخماعي-   الهاؾفي–جؿىٍ

 أوشؿت ضفُّت للخهبحر الاهفهالي االإىخكم جسطُظ-

 االإخابهت الىفؿُت االإضعؾُت مً زلاٌ فغق مخهضصة الخسططاث-

 ئشغان الأؾغة واالإجخمو في الهملُت الىحضاهُت-

  حصجُو البدث الهلمي في مجاٌ التربُت الىحضاهُت-
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