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 ملخص : 

تهددددده اددددة  الورقددددة البحط ددددة علددددق  عددددل ف اللددددوي فيددددق  اقدددد  فلدددد  الدددد    الريا دددد    دددد  

 تطددور   دد  العدد وار ا، حدد ة ، ر ددل سددنتطرم علددق لادد  الموا دد   ال دد   معدد ا الجزائددر 

ادددةا الت ادددم العل دددد  فيدددق المعدددتو  ا،طدددداد      ةدددةا التطب قدددار العمل ددددة لددد  فيددددق 

لرض الواقدددددد  بددددددالرا  مددددددا التحددددددد ار ال دددددد   واج  ددددددا مددددددا  ار ددددددة  قددددددم الددددددو   ب ام ددددددة 

ار دددددة  قدددددم التددددد  ح    قلدددددة الجا دددددف ال  يددددد   بدددددحل الريا ددددد حل   المددددددر حل   ةدددددةا مدددددا  

المت ااددددددددحل  دددددددد  اددددددددةا ا جددددددددال ،  ولدددددددد  مددددددددا  ددددددددلال دراسددددددددة   ريددددددددة تحل ل ددددددددة لواقدددددددد   

التطب قدددددار الم دا  دددددة لعلددددد  الددددد    الريا دددددد    ددددد  ا، د دددددة   ال دددددرم الريا ددددد ة   لبددددددر  

 التحد ار  الخر ج بتوص ار لتطوير ادا ا جال   النهوض ب .

 ، اائي ال  عاني الريا   .فل  ال    الريا    ، اكلمات مفتاحية : 

Abstract :  Abstract : 

This research paper aims to shed light on the reality of sports 

psychology in algeria and its development in the recent years , 

we will discuss the most important topics that this scientific 

specialty touches on the academic level ,as well as practical 

applications on the ground despite the challenges it faces in 

terms of lack awareness of the importance of the psychological 
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aspect among athletes and coaches , also in terms of lack of 

supervision and lack of specialists in this field ,through an 

analytical theoretical study of the reality of applications of sports 

psychology in clubs and teams and the most prominent 

challenges and coming up with recommendations for developing 

and advancing this field . 

Keywords:sports psychogy, sports psychologist  

 

__________________________________________ 

د.فمارة توف ق: المؤلف المرسل 

 مقدمة:. 1

عل تزا ددددددد الااتمددددددام  بتطددددددوير الريا ددددددة فامددددددة  تطددددددوير ا،داي الريا دددددد    بادددددد ة 

 اصددة  دد  الجزائددر مدد  را جعدد  البددارطحل  وج ددول ترةحددلا  فيددق الجا ددف ال  يدد   ولدد  

فددددا  العوامدددد  البد  ددددة   التيت ي ددددة ،    دددد  اددددةا ،ل العوامدددد  ال  عدددد ة  لا تقدددد  لام ددددة 

الع ام ظ ر ما يع ى بعل  ال    الريا    ةمجال لطداد      حيد    ةعلد  مدا فلدوم 

الريا ددة  لت قطددق م دد  م  ددة ا، اددائي ال  عدداني الريا دد   ال دد  بدددلر  دد  ال  ددور مدد  را 

 ما  لال ا، د ة الريا  ة الو   ة ا ختل ة.

لمتطدددور قدددد قطعدددي ادددو ا ةبحددد ا  ددد  مجدددال فلددد  الددد     راددد  لل د ل العدددال  ا

الريا ددد   سدددواي مدددا ر دددل الدراسددددار   ا،بحددداد المعدددتمرة   المتجدددددة ل  مدددا ر ددددل 

التق  ددددار الم دا  ددددة ر ددددل لا   لددددو  ددددادن ل  فريددددق مددددا ل اددددائي   عدددداني ريا دددد   ممددددا 

 ددد   سددداا   ددد  بلوا دددا الريدددادة فيدددق المعدددتو  العدددال   مدددا  دددلال عررا ادددا ،رقدددام ق اسددد ة

م تلف ا حاف  الد ل ة ، علا لل الجزائر لا الي ت طو الخطوار ا، لق    ادا ا جال 

ر دددددل تهدددددده ال  يددددددار الريا ددددد ة علددددددق تدددددوفح  تي ددددد    يدددددد   ج دددددد للريا دددددد حل مدددددا لجدددددد  

 تحعحل   تطوير لدائه   .
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 الإشكالية:. 1

 يعتبددد  فلددد  الددد    الريا ددد    ددد  الدددد ل المتقدمدددة لردددد لاددد  العلدددوم الريا ددد ة،

ولدددد  ،ل عفددددداد ال ددددرم   ا، د ددددة الريا دددد ة لا  ميددددا لل  يتمدددد  علا با فددددداد ال  يدددد   

الج ددددد للافبددددحل   الريا دددد حل،  مدددد  ت ددددامي الددددو   ب ام ددددة ا، اددددائي ال  يدددد   الريا دددد   

 د ر  ال عدددددددال  ددددددد  الارتقددددددداي بدددددددا،داي الريا ددددددد     تز يدددددددد اللافبدددددددحل   المددددددددر حل با،سددددددد  

يز فليهدا الممارسدة الريا د ة ، ر دل لا  ي دي تحلدح  الع كولوج ة ا،ساس ة ال   ترت

اللافدددف بدددد  ا فحعدددف ع مدددا الةه يدددة ال  عددد ة ةدددةل   تددد لر فيدددق الجا دددف البددددني ،  لعددد  

طدددال لددد  ال لددد  ا، ل  ددد   0601ت سدددا  الجمع دددة الد ل دددة لعلددد  الددد    الريا ددد   فدددام 

   ة .عرساي اللب ار ا، لق ل ةا العل    تو  د  بحل سائر العلوم الريا

ف ددددددي فرنعددددددا قددددددام فلمدددددداي الدددددد     المددددددر  حل   الريا دددددد حل بالعمدددددد  مدددددد  ال دددددددرم 

مددددا  ددددلال معمدددد  لبحدددداد فلدددد  الدددد    الريا دددد    0601الريا دددد ة ال رنعدددد ة بعددددد فددددام 

الموجددددود  دددد  المدرسددددة العل ددددا للي ب ددددة الريا دددد ة  دددد  بددددار   ، ل ددددا  دددد  ا كليدددد ا فقددددد قدددداموا 

ة ) ةددددددددحل( رددددددددول  خادددددددد ة لاف دددددددد  بدراسددددددددار فد دددددددددة  دددددددد  بدا ددددددددة العددددددددبع ن ار ةدراسدددددددد

المعدتو  العددال  ، لمدا  دد  الدو ا العرلددي فارتلدي ماددر الاددارة  دد  مجدال فلدد  الدد    

 د  مع دد ال درم  0610الريا    ر ل طا دي تددرس مدادة فلد  الد    الريا د   م دة فدام 

ةما ظ ر فيها العد د ما ا ختاحل    اةا ا جال لمطدال رامدد ا،ف ددن   سدعد جدلال 

ا فدددلا ن ، لددد  تددد  ي بعدددداا العدددرام   يعدددود ال لددد   ددد  ولددد  ل سدددتاو  دددزار   محمدددد رعددد

 الطالف الةن للف ل ل ةتاب    فل  ال    الريا    

لمددا بالنعددبة لئجزائددر فتعددد مددا الددد ل المتدد  رة  دد  الااتمددام  هددةا ا جددال ر ددل 

  ظ ددرر بددوادر  ا، لددق   دد  ال عددع ن ار مددا  ددلال ا،بحدداد   الدراسددار القل لددة ر ددل تدد

عدراجدددد  ةمق دددداس  دددددرس   دددد  بعدددد  المعااددددد ، ةمددددا بدددددلر ا، د ددددة   ال ددددرم الجزائريددددة  

بالتعددا ل مدد  ل اددائ حل   عددا  حل للمعددافدة  دد  تطددوير الاسددي ات ج ار ال  عدد ة ال دد  

تدددف  الريا دد حل ، علا لل الددوتح ة لا الددي  عددح  بددبفي اددد د  ولدد  بعددقف  قددم الددو   
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تجااد  العوامد  ال  عد ة   الي ةحدل فقدف فيدق رول لام ة اةا الت ادم الم دا  دة   

التدددريف البدددني ةمددا لل قلددة ا ختاددحل  دد  اددةا ا جددال  جعدد   رط ددة ال ددوادن   ال ددرم 

الريا دددد ة لمددددرا صددددعبا ، با  ددددافة علددددق  قددددم التمويدددد  ا خاددددم لتجعدددد د بددددرام  فلدددد  

حدلار ال    الريا    ، ف جدد افتقدار لالدف الم سعدار الريا د ة علدق ال  اطد    التج 

اللا مة لدف  ا،نشطة ال  ع ة ةرره   ف دادار العدلاج ال  يد     ةرا د   الاسدي  اي 

   المعارار الخلراي .

  ما  لال اةا الطرح ت  ي  عاؤلات ا فيق ال حو التال  :

 ما ه  التحد ار ال   تواج  تطب ق فل  ال    الريا       الجزائر ؟

حعدددددددحل ا،داي الريا ددددددد   لدددددددد  ة دددددددف  ميدددددددا تطدددددددوير    اسدددددددترلال  م ددددددددا  ا  ددددددد  ت

 الريا  حل    ظ  الواق    الاعو ار   ماه  الآل ار لتحق ق ول  ؟

 أهداف الدراسة :. 0

 تهده دراس  ا الحال ة علق:

 اليشف فا  اق  فل  ال    الريا       الجزائر -

 اليشف فا لام ة   د ر ا، اائي ال  ي   الريا       تطوير الممارسة الريا  ة -

 اليشف فا الاعو ار   التحد ار ال    واج  ا فل  ال    الريا       الجزائر -

 أهمية الدراسة : . 2

تي يدد   دراسدد  ا لام ددة فيددق المعددتو  ال  ددرن   ةددةا فيددق المعددتو  التطب قددي 

 تتمط  لساسا   :

توفح  قافدة   رية  عافد البارطحل    الخوض    البحل    الموا    ا ختل دة  د    -

 مجال فل  ال    الريا    

 عتبددد  الدراسدددة مدددا بدددحل الدراسدددار القل لدددة   ال دددادرة ال ددد  فالجدددي  اقددد  تطب دددق فلددد    -

 ال    الريا       الجزائر 
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ة جد ددددة للممارسدددة  عددداا  الدراسدددة  ددد  تحل ددد   اقددد  فلددد  الددد    الريا ددد   ط  ددداف  -

 الريا  ة    الجزائر   بالتال  تحعحل ادا الواق    تطوير  

تو ددددد ي لام دددددة ا، ادددددائي ال  يددددد   الريا ددددد     عبدددددرا ا د ر  الم ددددد   ددددد  تحعدددددحل ا،داي   -

 الريا    

 مفهوم علم النفس الرياض ي :. 5

يعرف  سا جر فيق ل  : فرع ما فر ع فل  ال    التطب ق ة تطبق مبادئ  فيدق 

 اللافبحل 

ةما يعرف  بدرال فيق ل د  العلد  الدةن  ددرس سدلور   بد ة ا نعدال تحدي تد لح  

 ممارسة الريا ة 

 م دد   مي  ددا اسددت لام م  ددوم اددام  لعلدد  الدد    الريا دد   ب  دد  العلدد  الددةن 

 دددددددرس سددددددلور ا، ددددددخام الريا دددددد حل   تدددددد لح  العوامدددددد  ال  يدددددد   فيددددددق لدائهدددددد    تدددددد لح  

 لف جوا ف  خا ةه  الممارسة الريا  ة فيق م ت

ةما لل فل  ال    الريا    يهت  بدراسة  الحالار ال  ع ة لدد  الريا د حل   

دددددي   مدددددد الاته   رابدددددداته    د افع دددددد    م ددددددول     ا  عددددددالاته    قددددددابل ةه  للددددددتعل  الحرطد

 (  0601،01ا راد ة ) الشافع  ، 

 تعريف الأخصائي النفس ي الرياض ي :. 6

الريا دددد    دددد  الجزائددددر م  ددددة  ددددادرة بدددد  تكدددداد تكددددول عل م  ددددة ا، اددددائي ال  عدددداني 

م عدمددة ، فلا الددي ا، د ددة الريا دد ة لدد  ت  دد  رق قددة د راددا ،ف الددف ال ددرم الجزائريددة 

 لا ت ما بلر رة تواجد لّ اائي   عاني ريا     ما ج ا اا ال ن  .

  عره ا، اائي ال  عاني الريا    فيق ل   الشخم الم ا  فلم ا  م   دا   

ت  بتعزيدددز ال دددحة ال  عددد ة للريا ددد حل   الرفددد  مدددا معدددتو  لداي اللافبدددحل   الدددةن يهددد

،َ 0600تطدددوير م ددداراته  الةا  دددة     ددد  التدددوتر   القلدددق  ددد  الم افعدددار )التم  ددد  ، 

 (1م
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ر دددددددل ردددددددددر الئج دددددددة ا، لمب دددددددة ا، دددددددخام الدددددددة ا  حدددددددق ل ددددددد  مزا لدددددددة م  دددددددة 

 ا، اائي ال  ي   الريا       للاد فيار :

/ ا، اائي ال  ي   الريا       مجال العم  ا طل ن كي   ا راادن :  او الشخم 0

الددةن  حمدد  ادد ادة ت ا دد   دد  فلدد  الدد    الع ددادن ع ددافة علددق ت اددم  دد  فلدد    دد  

الريا دددددددة المتلدددددددم ة لبددددددد ام  الي ب دددددددة البد  دددددددة   الريا ددددددد ة ،    تدددددددد   فيدددددددق معدددددددتو  

 ا    المشاط  ال  ع ة   الا  عال ة    خا ة الري

/ا، اددائي ال  يدد   الريا دد   الي بددون : اددو الددةن ت ددرج مددا معااددد الي ب ددة البد  ددة   0

الريا  ة   بالتال  درس مقررار فل     د  الريا دة   المقدررار المرتبطدة بد     كدول 

 تد ل     الم دال بتطوير لداي الريا  حل  فق المبادئ ال    ررة ة ال ح حة 

 دددد  مجددددال البحددددل :   يشددددم  ا، اددددائ حل البددددارطحل  دددد  /ا، اددددائي ال  يدددد   الريا دددد   3

محدددددال فلددددد    ددددد  الريا دددددة   الم تمدددددحل بمجدددددال البحدددددل العل ددددد  لعلددددد    ددددد  الريا دددددة 

ال  دددرن   التطب قدددي   ولددد  للارتقددداي  هدددةا ا جدددال   تطدددوير    مدددو فلددد    ددد  الريا دددة 

 ل ابي فلما معتقلا .
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يعتب  فل  ال    الريا    ما العلوم رد طة النش ة   ال    عدره  مدوا  تطدورا 

سددر عا مدد  التطددور التي ولددوأ  ، علا لل جددة ر  التاري  ددة ترجدد  علددق تجر ددة تددريبلار فددام 

  ال ددد  تمطلدددي  ددد  ملار دددة للدددر رلدددور الجم دددور فيدددق لداي لاف ددد  الددددراجار ، لددد   0961

الدةن تطدرم ف د  علدق بعد  ا،مدور    gesrand    تلةهدا بعدد ولد  ظ دور م لدف جاعدح ا د

 ال  ع ة ال   ت م لاف   ةرة القدم .

لمدددددا البدا دددددة الحق قدددددي فكا دددددي ب نشددددداي م بددددد   دددددام بعلددددد  الددددد    الريا ددددد    ددددد  

،  طدال   colman griffth مدا  دره طولمدال جري دل 0601فدام  illinoisجامعدة ال  دويز
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ددي   العلاقدددة بدددحل المترحددد ار قدددد درس  ب عدددة الم دددارار الددد    ررة دددة   الدددتع ل  الحرطد

 (016م،0600الشخا ة   ا،داي الحرطي .)  اار ،

، بددددلر تددددرس مقدددررار فلددد  الددد    0621 لعدددد الحدددرب العالم دددة الطا  دددة فدددام 

الريا     د  الجامعدار ا،مريي دة  د  ع دار معر د    درن ادو الدتعل  الحرطدي مطد  جامعدة 

 طال  ور  ا 

 0601فدام  ISSP الد ل دة لعلد  الد    الريا د  ل  بعد ول  ت سعي الجمع ة 

 فقدددد ل ل مددد تمر ل دددا  ددد  ر مدددا   ال دددده مدددا الجمع دددة الارتقددداي  نشدددر المعلومدددار ردددول 

 ممارسار فل  ال  ي الريا    فب  العال ،

  بعددددددددداا جدددددددداير جمع ددددددددة اددددددددمال لمريكددددددددا لعلدددددددد  الدددددددد    الريا دددددددد     النشددددددددا   

NASPAPA  ل فيدق ا جددال التجري د  لعلد  الدد      ال د  طددال اددف ا الرئايد   اددو الي ةحد

 (  0660،06الريا    ) فلا ن ، 

ةمددددددا ت سعددددددي الجمع ددددددة ال رنعدددددد ة لعلدددددد  الدددددد    الريا دددددد     الي ب ددددددة الدددددد    

 Georges riouxما  ره البارل جورج ريو  SFPPE     0613ررة ة 

   دددد  مطلدددد  العددددتا  ار بدددددل  دددددرس  دددد  الجامعددددار  دددد  بعدددد  الددددد ل العر  ددددة  دددد  

ب دددة البد  دددة   الريا ددد ة  طا دددي الجم وريدددة المادددرية رائددددة  ددد  ادددةا ا جدددال معاادددد الي  

 .0612ر ل لنش ر الجمع ة المارية  لعل      الريا ة   طال ول     فام 

علق لل الع وار الحد طدة  شد د اتجدااحل لعلمداي   د    martens  يشح  مارتنل 

 الريا ة :

ة   البحددل العل دد   دد  مجددال فلدد    دد  الريا ددة ا،طدداد   :  رةددز فيددق الدراسدد -

 فل      الريا ة 

فلدددددد    دددددد  الريا ددددددة التطب قددددددي :  رةددددددز فيددددددق ا،سددددددال ف   التق  ددددددار الم   ددددددة  -

 تطب ق اةا العل  
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لمددا د ددول فلدد  الدد    الريا دد   لئجزائددر فقددد بدددل  ددلال مطلدد  ال عددع ن ار علا 

لد    عد  ل   اقتار فيق طو   مادة  ما برام  التدر      بع  المعاادد فقدف ،   

ا  شار    را لعدة لسباب ، فئحد العافة لا تزال ا، د ة الجزائرية لا  عي ه بلدر رة 

تواجددددد ا، اددددائي ال  عدددداني الع ددددادن الريا دددد     ا، اددددائي الي بددددون الريا دددد    ددددما 

  اقم ا ال ن  .

 خصائص علم النفس الرياض ي الحديث :.8

ج العل دد   دد  م تلددف دراسددة العددلور القشددرن  دد  ا جددال الريا دد    فددق المدد   -

 مرار  ال مو ا نعاني 

الاسدددتعا ة بدددالعلوم ال شدددريح ة   ال حل ولوج دددا  الوظدددائف العادددق ة   طددد  مدددا  -

 ل  فلاقة با  قاع العلوطي الحرطي لل رد

 دددددرتبف بت اادددددار فلددددد  الددددد    ا، دددددر  فلددددد  الددددد    ال حل ولدددددوأ    فلددددد   -

فلدد  المعط ددار  الدد    المعر دد    فلدد  الاجتمدداع الريا دد     يعددتمد مددا طدد 

 (0600،11اللا مة )الحورن ، 

 أهداف علم النفس الرياض ي : .9

 ت اف الرا ة ما دراسة العلور الريا       جملة ما ا،اداه :

الااتمدددام بال دددحة ال  عددد ة بجا دددف ال دددحة البد  دددة  ددد   ل  اردددد ، فالريا ددد    -

الةن يعاني ا طرابار   ع ة طدالقلق   التدوتر  د لر ولد  باللدر رة فيدق لدائد  

   بالتال  لا  ميا لل  حقق لن ا جا  ريا    م ما تدرب   تحلر بد  ا 

ة  ر ح تطدددددددوير العدددددددمار الشخاددددددد ة للافبدددددددحل طالطقدددددددة  ددددددد  الددددددد      المعددددددد  ل  -

 الجمافة

رفددد  معدددتو  ا،داي الريا ددد   مدددا  دددلال  يدددادة الدافع دددة  حدددو الا جدددا    مرافددداة  -

 (06، م0602راج ار اللافبحل   راباته  )الجابرن ، 
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 مجالات و موضوعات علم النفس الرياض ي :. 23

يهدددت  فلدددد  الددد    الريا دددد   بالدراسددددة   البحدددل  دددد  العد ددددد مدددا الموا دددد   مددددا 

 ب نها :

سدددددددد كولوج ة ا،نشددددددددطة الريا ددددددددة   تحد ددددددددد  ب عددددددددة الممارسددددددددة الريا دددددددد ة    -

 متطلباتها البد  ة   العقل ة   الا  عال ة 

سددد كولوج ة الريا ددد     الشخاددد ة الريا ددد ة مدددا ر دددل مكو اتهدددا   لسدددال ف  -

 ت م ةها 

سدددددد كولوج ة المدددددددرب   اللددددددرو  ال  عدددددد ة ال دددددد  يعدددددداني منهددددددا   الددددددتحي   دددددد   -

 اللافبحل

م افعدددددة الريا ددددد ة   تحد دددددد  ب عةهدددددا   ت لح ادددددا فيدددددق   عددددد ة سددددد كولوج ة ال -

 اللافبحل   الا  عالار المرتبطة  ها 

الملمددددددي ال  يدددددد   للريا دددددد     تحد ددددددد تدددددد لح  الممارسددددددة الريا دددددد ة  دددددد  الملمددددددي  -

ال  يدد   للافبددحل   ا تقدداي الريا دد حل ال اادديحل   عفددداد البدد ام  التدريق ددة بمددا 

  توافق م  الملمي ال  ي  

معدددددر ه لل  خاددددد ة اللافدددددف الجزائدددددرن  خاددددد ة ممحدددددلة طو هدددددا تتمحدددددل  مدددددا ال 

بعددددمار فريددددددة مددددا  وف دددددا ، ففددددد  معر فددددة بي ار دددددا  ددددد  الم دددددال   محبدددددة للا تادددددار   

مطابرة  اصة عوا  جدر الدف  ال  ي     التوج د ، فا حافد  الد ل دة لةبد  دل د  فيدق 

بج وب عفريق دا    0606ول  ر ل بر ر قوة  خا ة الريا    الجزائرن    مو د ال 

 بالب ا ي  . 0602مو د ال 

اقع علم النفس الرياض ي في الجزائر :. 22  و

يعتبدد  فلدد  الدد    الريا دد   مجددالا رددد طا نعددق ا  دد  الجزائددر  لي دد  يشدد د تطددورا 

معتمرا م  تزا د الو   ا جتمع  ب ام ة ال حة ال  ع ة   د ر العوامد  ال  عد ة  د  
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  مدا الااتمدام ا ح شد  بعلد  الد    الريا د    د  الجزائدر ا،داي الريا    ،  فيق الدرا

  اقتادددددددار  فيدددددددق لل  ددددددددرس فقدددددددف ةمدددددددادة  لا ويدددددددة )استيشددددددداف ة(  ددددددد  بدددددددرام  التكدددددددويا 

الجدددامع   ، فدددلا  دددزال فددددد ا ختادددحل  ددد  ادددةا ا جدددال محدددد دا نعدددق ا مقار دددة با جدددالار 

 الريا  ة ا، ر .

وار ا، حددد ة فدددتي ت اادددار فعيدددق المعدددتو  ا،طددداد      العل ددد  اددد در العددد 

للتكددويا  دد   ددور الدددةتورا    الماجعددتح   دد  فلدد  الدد    الريا دد   ااتمددي بالبحددل  دد  

مو ددوفات    رادد  ل هددا قل لددة علا ل هددا  عتبدد  ق ددزة  وف ددة معتبدد ة ، ر ددل  وقشددي بعدد  

ل ر رددددار الدددددةتورا    رسددددائ  الماجعددددتح   دددد  اددددةا ا جددددال ، ةمددددا فتحددددي العد ددددد مددددا 

ار  دد   ددور الماسددي  طا رادداد ال  يدد   الريا دد     فلدد  الدد    الريا دد   المعااددد تكوي دد

   التحلح  ال  ي   الريا    . 

لمددددا فيدددددق المعدددددتو  العميددددد    التطب قدددددي فت تقددددر العد دددددد مدددددا ا، د دددددة   ال دددددرم 

الريا دددد ة الجزائريددددة  علددددق  جددددود ل اددددائ حل  دددد  فلدددد  الدددد    الريا دددد   فيددددق الددددرا  مددددا 

ل جداح الريا د     عدارة اللدرو  ال  عد ة للافبدحل لام ة ادا الت ام  د  تحق دق ا

ر ل لا ال    در علدق الجا دف ال  يد     د  اليطحد  مدا ا،ر دال فيدق ل د  لدا ون   احد  م د  

مقار دة بالجا دف البدددني   التيت كدي   اددةا راجد  علددق جملدة مددا التحدد ار   الاددعو ار 

    سق    مو فل  ال    الريا    .

 ا علم النفس الرياض ي في الجزائر :التحديات التي يواجهه. 21

ددددددددا   مدددددددددا  -  قدددددددددم التددددددددد  ح    الكدددددددددوادر الم الدددددددددة ر دددددددددل لا  وجدددددددددد ا دددددددددار فددددددددددد طد

 المت ااحل المدر حل    ادا ا جال 

فدددددم الددددو   ب ام ددددة فلدددد  الدددد    الريا دددد  ، ر ددددل لا  ددددزال الددددو   ب ام ددددة فلدددد   -

الدددد    الريا دددد   محددددد دا بددددحل صدددد وه الريا دددد حل   المدددددر حل ر ددددل  اددددبول 

 ااتمام   بقدر لةب  لئجوا ف البد  ة   التق  ة يهملول للر الجا ف ال  ي   .
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فدم تدوفر المدوارد المال دة   البن دة التحت دة ، ف الدف الم سعدار الريا د ة  د   -

الجزائدددر مدددا  قدددم  ددد  المدددوارد ا خاادددة لتوظ دددف م تادددحل  ددد  فلددد  الددد    

 الريا    مما لد  علق تقل   الافتماد فيق اةا ا جال 

 التطورات و الخطط المستقبلية لتطبيقات علم النفس الرياض ي في الجزائر:.20

تتطل  ال  يار   الجمع دار الم تمدة بتطدوير الريا دة علدق نشدر الدو   ب ام دة  -

فلددددد  الددددد    الريا ددددد    ددددد  ل سدددددا  الشدددددباب   الريا ددددد حل   ت مددددد   ددددد  نشدددددر   

 دد ة   ةددةا تطددوير فلدد  الدد    الريا دد   لاشددك  جم دد  ال ددرم   ا، د ددة الريا

 ل ابي ت ااا معتقلا  بةات     الجامعار الو   ة   ول  ما  لال :

 طدددف  دمددداج فلددد  الددد    الريا ددد    ددد  ال دددرم الريا ددد ة : ف دددلال العددد وار  -

ا، حدد ة بدددلر بعدد  ال ددرم الو   ددة  دد  الجزائددر  عتمددد فيددق م تاددحل  دد  فلدد  

ار ال دددد  الدددد    الريا دددد    لتحعددددحل ا،داي الريا دددد    اصددددة  دددد  بعدددد  الريا دددد

 تتطلف ترةحلا وا  ا فال ا مط  ةرة القدم   الماارفة   الج د  

  عزيز التعا ل بحل الجامعار   المراةز الريا  ة -

فددددددددددددتي ا جددددددددددددال لتوظ ددددددددددددف ل اددددددددددددائ حل   عددددددددددددا  حل ريا دددددددددددد حل فيددددددددددددق معددددددددددددتو   -

 الم سعار الريا  ة .

 التوصيات و المقترحات:.22

يد اح جملدة مدا التوصد ار  هد  ما  لال ما ت   رر     الدراسة توصدل ا علدق اق

 طالآ ي:

 عجراي المزيد ما ا،بحاد   الدراسار    مجال فل  ال    الريا     -

 عمدددد   دراسددددة فلدددد  الدددد    الريا دددد   ةت اددددم معددددتق   دددد  معااددددد العلددددوم  -

الريا  ة    ل حاي الو ا   دف  التكويا ل ساتةة   الطلبدة  جدراي تر ادار 

     تاج ل اائ حل بالخارج    مجال فل  ال    الريا  
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تولمدددددة التكوي دددددار   الملتق دددددار   ا، دددددام الدراسددددد ة بدددددحل طددددد  مدددددا طل دددددار فلددددد   -

 ال      معااد العلوم الريا  ة 

توظ دددف ل ادددائ حل   عدددا  حل فيدددق معدددتو  ا،طاد م دددار   ال دددوادن   ال دددرم  -

 الريا  ة الجزائرية 

فيدق العدلطار   ال  يدار المعد  لة تدوفح  المدوارد   التج حدلار   ال لدايار  -

 اللا مة لتطب ق م تلف التق  ار ال  ع ة فيق الريا  حل 

  عزيز د ر   مكا ة ا، اائي ال  ي   الريا       الجزائر  -

ب ددددداي بدددددرام  تدريق دددددة بالافتمددددداد فيدددددق المعط دددددار العددددد كولوج ة للافبدددددحل ممدددددا  -

 يعاا      عزيز صحةه    رفاا ةه  ال  ع ة   بالتال  تقد   ا،فل  

  خاتمة:.25

عل الااتمدددام بال دددحة البد  دددة   الجعدددد ة لدددد  الريا ددد حل لا  قددد  لام دددة فددد  

   جدا    الشخا ة ر ل ل د  الااتمام بال حة ال  ع ة ، فا،داي الريا    جا ف م

 تدد لر بطريقددة مبااددرة بالجا ددف ال  يدد   ، لددةل   عددعق الددد ل علددق عفددداد اللافبددحل و ن 

المعددددتو  العددددال    ا حيدددد فحل مددددا  ددددلال سدددد كولوج ة ا،داي الريا دددد    ،   رادددد  ج ددددود 

الجزائر المعتمرة    تطدوير الممارسدة الريا د ة   تكدويا ا حيد فحل علا ل هدا مدا الدد ل 

ال ددددد  تبندددددي فلددددد  الددددد    الريا ددددد   مددددد  را ، ر دددددل  قتادددددر تدر عددددد  ةمدددددادة  ددددد  بدددددرام  

التكددددويا الجامع ددددة ،  لا ال فلدددد  الدددد    الريا دددد    دددد  الجزائددددر   طددددو  طواتدددد  ا، لددددق 

ر ل    ظ   قم التكويا    قم ا ختاحل با  افة علق فدم توفر الموارد اللا مة 

لة الد ر   احد  معر فدة ف دد اليطحد  ا جعلي م  ة ا، اائي ال  عاني الريا    اام

، لةا  جف فل  ا ط طاد م حل   بارطحل النهوض بعلد  الد    الريا د      المعداامة  د  

 تطوير  لح   ال ور    مرار  لارقة .

  قائمة المراجع :. 15
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(، فلددددددددد  الددددددددد    الريا ددددددددد   ،د.  ،دار النشدددددددددر ج طيددددددددد  ، 0600 ادددددددددار جمدددددددددال ) -

 الجزائر 

، دار 0(، سددددددد كولوج ة المددددددددرب الريا ددددددد   ،  0660،)محمدددددددد رعدددددددا فدددددددلا ن  -

 ال ير العرلي ،القاارة، مار .

(، مبددددددادئ فلدددددد  الدددددد    الريا دددددد   ،د.  ، دار 0600فكلددددددة سددددددل مال الحددددددورن ) -

 اليتاب الطقا   ، فمال ، ا،ردل.

( ، للدر اسدت دام تطب قدار فلد  الد    الريا د   0602بطا ة جم د  الجدابرن ) -

، 32، مجلددددددد  0مة  دددددد  الي ب ددددددة الريا دددددد ة ، العدددددددد   تحق ددددددق الت م ددددددة المعددددددتدا

 مجلة دراسار   بحود الي ب ة الريا  ة،جامعة البارة.

(،محا ددرار  دد  مددادة فلدد  الدد    الريا دد   0600ادد ماي فبددد مطددر التم  دد  ) -

 ،طل ة الي ب ة البد  ة   فلوم الريا ة ،جامعة المع  ارية .

(،فلدددد  الدددد    0601ميدددد  )فبددددد اللدددد  اددددزاع الشددددافع  ، فيدددد  رعددددحل ااادددد  الزا -

الريا دد   للمررلددة الرابعددة  دد  طل ددار الي ب ددة البد  ددة   فلددول الريا ددة ،جامعددة 

 برداد ، العرام.

 


