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 ملخص:
فناً    البحث   ابحث هذي       بوصفها  السينما،  وتوضح كيف أن  السينمائي،  الفن  التعبير الإنساني من خلال تحليل  في جماليات 

الفريدة القائمة على الصورة والصوت والزمن للتعبير عن أعماق التجربة الإنسانية.   لغتها  على شرح    البحث كز  يمركباً، تستخدم 
المكونات الأساسية للغة السينمائية، مثل التصوير السينمائي، والميزانسين )التكوين المشهدي(، والمونتاج، والتصميم الصوتي، مبرزةً 

كيف تُوظَّف هذه    البحثستعرض  يدورها في تشكيل وعي المتلقي وإدراكه العاطفي. ومن خلال قراءة في نماذج سينمائية مختارة،  
اؤلات وجودية. وتخلص إلى أن قوة السينما تكمن في  الأدوات الجمالية لاستكشاف حالات نفسية معقدة، وقضايا اجتماعية، وتس

 .قدرتها على تحويل التجربة الإنسانية الذاتية إلى لغة جمالية عالمية، مما يخلق فضاءً مشتركاً للتعاطف والتأمل
 . ميزانسين ؛مونتاج ؛تصوير سينمائي  ؛لغة السينما ؛تعبير إنساني ؛جماليات السينما الكلمات المفتاحية:

Abstract : 
This paper delves into the aesthetics of human expression by analyzing cinematic 

artworks. It examines how cinema, as a composite art form, utilizes its unique 

language—built upon image, sound, and time—to capture and convey the complexities 

of human emotion, thought, and experience. The paper clarifies the core components of 
cinematic expression, such as cinematography, mise-en-scène, editing (montage), and 

sound design, highlighting their role in shaping the viewer's perception and emotional 

response. Through a reading of selected films, the paper demonstrates how these 
aesthetic tools are employed to explore profound psychological states, social realities, 

and philosophical inquiries. It concludes that the power of cinema lies in its ability to 

transform the subjective human experience into a universal aesthetic language, creating 

a shared space for empathy and reflection. 
KeyWords: Cinematic Aesthetics, Human Expression, Film Language, Cinematography, 

Montage, Mise-en-scène.  
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 : مقدمة
النفاذ إلى   الفائقة على  السينما عن إدهاشنا بقدرتها  تتوقف  التاسع عشر، لم  القرن  منذ ولادتها في أواخر 
الروائي،   والسرد  الفوتوغرافية،  الصورة  بين  يجمع  بامتياز،  "مركب"  عنها. كفن  والتعبير  الإنسانية  التجربة  أعماق 
على   قادرة  لغة  وهي  الخاصة،  الجمالية  لغتها  تطور  أن  السينما  استطاعت  المسرحي،  والأداء  الموسيقي،  والإيقاع 
مخاطبة الحواس والعقل والوجدان في آن واحد. إنها لا "تحكي" لنا عن الفرح أو الحزن أو القلق فحسب، بل "تجعلنا 

 .نعيش" هذه المشاعر، وتغمرنا في عوالم شخصياتها، وتدفعنا إلى التفكير في أسئلة الوجود الكبرى
تسجيل   أداة  مجرد  ليست  فالكاميرا  السينما.  بها  تنفرد  التي  التعبير"  "جماليات  القوة في  هذه  سر  يكمن 
محايدة، بل هي "عين" واعية تختار وتؤطر وتكشف؛ والمونتاج ليس مجرد لصق للمشاهد، بل هو "فكر" ينظم الزمن  
ويخلق الإيقاع والمعنى؛ والصوت ليس مجرد إضافة، بل هو "بعد" آخر يمنح الصورة عمقها النفسي والدرامي. هذه  
العناصر مجتمعة، وغيرها، تشكل "أبجدية" لغة فريدة، لغة بصرية وسمعية قادرة على التعبير عن أدق خلجات النفس 

 .البشرية، وأكثر الأفكار الفلسفية تجريداً، وأوسع التحولات الاجتماعية تعقيداً 
يهدف هذا البحث إلى الغوو  في اللغوة الجماليوة للسوينما، بوصوفها نسوقًا تعبويرياً مركبوًا تتوداخل فيوه الأبعواد 
البصرية والسمعية والسردية، من أجل استكشاف الآليات التي يوظفها الفن السوينمائي للتعبوير عون التجربوة الإنسوانية 
في تعقيدها وتعدد مستوياتها. فالفيلم السينمائي لا يقدّم الإنسان بوصوفه موضووعًا سورديًا فحسوب، بول يعيود تشوكيل 

 .حضوره عبر منظومة من العلامات الجمالية التي تمنح التجربة الإنسانية أبعادها النفسية والاجتماعية والوجودية
وانطلاقووًا موون هووذا التصووور، لا يكتفووي البحووث بعوورض تقووئ لووودوات السووينمائية أو توصوويف وظائفهووا الشووكلية، بوول 
يسووعى إلى قراءتهووا بوصووفها عناصوور حاملووة للمعوونى والدلالووة، تعموول ضوومن بنيووة متكاملووة لإنتوواج خطووا  جمووالي مووؤ ر. 
فالصوورة، والووزمن، والصوووت، والأداء التمثيلووي لا تفُهووم هنووا بوصوفها مكوووّنات منفصوولة، بوول باعتبارهووا أنسوواقاً متفاعلووة 
ا  ه إدرا  المتلقووي ويووؤ ر في وعيووه وانفعالووه، ويفووتح أمامووه آفاقوووً د، يوجووّ تتضووافر فيمووا بينهووا لصووياغة تعبووير سووينمائي موحووّ

 .متعددة للتأويل
وفي هووذا الإطووار، ينطلووق البحووث في محوووره الأول موون هسوويس نظووري لمفهوووم "اللغووة السووينمائية"، عووبر تتبووع 
ا رموزياً مسوتقلاً يختلوف عون اللغوة اللفظيوة،  نشأته وتطوره، وتحديد مكوناته الجوهرية، مع إبراز خصوصويته بوصوفه نظاموً
ويعتمد أساسًا على قوة الصورة والحركة والإيقاع. ويهدف هذا المحور إلى وضوع القوارفي في الإطوار المفواهيمي الضوروري 

 .لفهم طبيعة الخطا  السينمائي وآليات اشتغاله الدلالي والجمالي
أما المحور الثاني، فينتقل إلى مستوى التحليل التطبيقي، حيث يُخصَّص لتفكيك الأدوات الجمالية الأساسية 
التي يقوم عليها التعبير السينمائي، وفي مقدمتها الصوورة السوينمائية بوصوفها وحودة دلاليوة، والوزمن السوينمائي باعتبواره 
بناءً إيقاعياً وهويلياً، والصوت بما يشمله من حووار وموسويقى وصومت، إضوافة إلى الأداء التمثيلوي الوذي يمونح الجسود 
والصوووت بعوودلا التعبوويري. ويووُدعَّم هووذا التحليوول بنموواذج مختووارة موون أعمووال سووينمائية خالوودة، توُظووَّف بوصووفها أمثلووة  

 .كاشفة عن كيفية اشتغال هذه الأدوات في إنتاج المعنى والأ ر الجمالي
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ص المحووووور الثالوووث لقووووراءة تجليوووات هووووذه الجماليوووات في استكشوووواف الأعمووواق النفسووووية للشخصوووويات  ويُخصوووَّ
السينمائية، ورصد علاقتها بالواقع الاجتمواعي والثقوافي الوذي تنبثوق منوه. ففوي هوذا المسوتوى، توُدرس السوينما بوصوفها 
وسووويطاً قوووادراً علوووى تشوووخيص التووووترات الداخليوووة للفووورد، وكشوووف بنيوووات الاغوووترا  وا ويوووة والانتمووواء، وفي الآن ذاتوووه 
مسوووواءلة التحووووولات الاجتماعيووووة والقوووويم السووووائدة. ويتُوووووَّج هووووذا المحووووور بطوووورح رؤيووووة استشوووورافية حووووول مسووووتقبل التعبووووير 
السووينمائي في ظوول التحووولات التكنولوجيووة المعاصوورة، لاسوويما مووع تطووور الوسووائ  الرقميووة، وتقنيووات الصووورة، والووذكاء 

 .الاصطناعي، وما يترتب عنها من إعادة تشكيل للغة السينمائية وآفاقها الجمالية والتعبيرية
وبذلك، يسعى هذا البحث إلى تقود  قوراءة لوليوة تجموع بوين البعود النظوري والتحليول التطبيقوي، وتؤكود أن 
التعبوير السووينمائي عوون الإنسوان لوويس نتوواج أداة واحودة أو تقنيووة معزولووة، بول حصوويلة تفاعوول معقوّد بووين عناصوور جماليووة 

 .متعددة، تجعل من السينما فناً قادراً على ملامسة جوهر التجربة الإنسانية، والاستجابة لتحولاتها المستمرة
 المحور الأول: أسس اللغة السينمائية والتعبير الإنسان 

يتنوواول هووذا المحووور الإطووار النظووري الووذي تقوووم عليووه فكوورة السووينما بوصووفها لغووة مسووتقلة،  ووا بنيتهووا الخاصووة 
زة، موضووحًا كيووف تتجوواوز كونهووا مجوورد أداة تقنيووة لتسووجيل الواقووع أو نسووخه بصووورة ميكانيكيووة،  وآلياتهووا التعبيريووة المميوووّ
لتغدو نظامًا رمزياً مركباً قادراً على إنتاج المعنى، وتوجيه الإدرا ، والتوأ ير في المتلقوي علوى المسوتويين الجموالي والفكوري. 
فالسوينما، بهوذا المعونى، لا تكتفوي بعوورض العوالم كموا هوو، بوول تعيود تشوكيله داخول بنيووة فنيوة تحكمهوا اختيوارات واعيووة، 

 .تستند إلى رؤية جمالية وموقف فكري محدد
 من الواقع المسجَّل إلى الواقع المعاد إنشاؤه –المسألة الأولى: مفهوم اللغة السينمائية  

في بوودايات ظهورهووا أواخوور القوورن التاسووع عشوور، سوواد الاعتقوواد سن السووينما ليسووت سوووى امتووداد للتصوووير 
الفوتوغرافي، وأن وظيفتها الأساسية تتمثل في تسجيل الواقوع المتحور  ونقلوه سقصوى درجوات الأمانوة والموضووعية. وقود 
عزّز هذا التصور الطابع التقئ للآلة السينمائية، التي بدت وكأنهوا قوادرة علوى التقواز الوزمن والحودت دون تودخل ذاتي 
مباشور. غووير أن هووذا الفهووم سوورعان مووا بوودا قاصووراً أموام التطووور السووريع للممارسووة السووينمائية، ووعووي المخوورجين والنقوواد 

 .الأوائل بخصوصية هذا الفن الناشئ
ا محايوودًا، بوول  فمووع تطووور أسوواليب التصوووير والمونتوواج، تبوويّن أن الصووورة السووينمائية لا تعكووس الواقووع انعكاسووً
ا لرؤيووة فنيووة محووددة. فزاويووة الكوواميرا، وحجووم اللقطووة، وحركتهووا،  تخضووع لعمليووات اختيووار وتنظوويم وترتيووب، تجعلهووا نتاجووً
والإضاءة، وترتيب اللقطات زمنياً، كلها عناصر تسهم في إعادة بناء الواقع داخل خطا  بصري جديود، يختلوف عون 
ا منووه. وهنووا تنتقوول السووينما موون مسووتوى التسووجيل الآلي إلى مسووتوى الإنشوواء الجمووالي،  الواقووع المرجعووي وإن كووان منبثقووً

 .حيث لا يقُدَّم الواقع كما هو، بل كما يرُى ويؤُوَّل ويعُاد تشكيله
ا،  وقوود أسووّس هووذا التحووول المفهووومي لفكوورة "اللغووة السووينمائية"، الووتي تقوووم علووى اعتبووار الفوويلم خطووابًا منظّمووً
يمتلك مفرداته وقواعده التركيبية والدلالية الخاصوة. فاللقطوة تصوبح بمثابوة وحودة دلاليوة، والمشوهد بنيوة تركيبيوة، والمونتواج 
ا رموزياً يشوبه اللغوة  آلية لتوليد المعنى من خلال التتابع أو التوازي أو التصادم بين الصور. وبوذلك، تغودو السوينما نظاموً
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مووون حيووووث قوووودرتها علووووى التعبوووير والتواصوووول، وإن كانووووت تختلووووف عنهووووا في اعتمادهوووا الأساسووووي علووووى الصووووورة والحركووووة 
 .والصوت بدل العلامات اللفظية
هنوا لا يعوئ القطيعوة موع الواقوع، بول يفيود عمليوة إعوادة  (Reconstruction) إن مفهووم إعوادة الإنشواء

صووياغته ضوومن أفووق جمووالي ودلالي جديوود، يسوومح بالكشووف عوون أبعوواده الخفيووة ومضوومراته الرمزيووة. فالسووينما لا تنقوول 
الواقووع، بوول تؤوّلووه، وتعيوود ترتيبووه وفووق منطووق فووئ قووادر علووى إفيرة التفكووير والانفعووال في آن واحوود. وموون هووذا المنطلووق، 
تتحدد خصوصية اللغة السينمائية بوصفها لغة إيحائية وتكثيفية، تعتمد على الاقتصاد في التعبير، وعلوى طاقوة الصوورة 

وعليوه، فو ن الانتقوال مون النظور إلى السوينما كوأداة تسوجيل ، في حمل المعنى، وعلى تفاعل المتلقي في استكمال الدلالة
إلى اعتبارها لغة قائمة بذاتها يمثل منعطفًا نظريًا حاسماً في تاريخ الفكر السينمائي، إذ فتح المجوال أموام مقواربات نقديوة 
وجمالية متعددة، وأسّس لفهم الفيلم بوصفه نصًا بصريًا قوابلاً للتحليول والتأويول، لا مجورد و يقوة بصورية للواقوع. وهوو موا 

 .يجعل من اللغة السينمائية أساسًا نظريًا لا غنى عنه لفهم آليات التعبير الجمالي عن الإنسان في الفيلم السينمائي

لقد دار جدل نظري كبير حول طبيعة هذه اللغة بين مدرستين رئيسيتين. المدرسة الواقعية، ويمثلها منظرون  
مثل أندريه بازان، رأت أن جوهر السينما يكمن في قدرتها على كشف الواقع الغامض، وأن على المخرج أن يتدخل  

الطويلة اللقطة  أدوات مثل  الميدان (Long Take) سقل قدر ممكن، مستخدماً  ليتر   (Deep Focus) وعمق 
بالواقع"  إيمان  "فعل  هي  السينما  لبازان،  بالنسبة  وهويله.  المشهد  استكشاف  حرية  ،  1967)أندريه،    للمشاهد 

الشكلانية  . (24صفحة   المدرسة  رأت  المقابل،  سيرجي  في  مثل  سوفييت  ومخرجون  منظرون  أسس  ا  التي   ،
تبنيه من خلال "المونتاج  الواقع بل  اللقطة   .(Montage) "آيزنشتاين، أن السينما لا تعكس  فالمعنى لا يوجد في 

الواحدة، بل في "تصادم" لقطتين مختلفتين، وهو ما يخلق فكرة جديدة في ذهن المتلقي. السينما عند آيزنشتاين هي  
 . ( 35، صفحة  1949)سيرجي،    فن "بناء المعنى" لا كشفه

قواعده   يمتلك  العلامات  من  نظام  أي  لغة،  السينما  أن  على  المدرستان  تتفق  اختلافهما،  من  الرغم  على 
 "الخاصة لإنتاج الدلالة. هذه اللغة لا تعتمد على الكلمات بشكل أساسي، بل على وحدات أصغر تسمى "اللقطة

(Shot)    و"المشهد "الكلمة"،  بمثابة  اعتبارها  يمكن  و"المقطع (Scene) "التي  "الجملة"،  بمثابة  هو   "الذي 
(Sequence)   "بمثابة "الفقرة اللغة،    .(115، صفحة  1974)كريستيان،    الذي هو  إن فهم كيفية عمل هذه 

الأساسي  المدخل  هو  الصوت(  طبيعة  اللقطة،  مدة  الممثل،  حركة  الكاميرا،  )زاوية  بعناصرها  التلاعب  يتم  وكيف 
 . (78، صفحة  2011)كلود كارير،  لقراءة أي عمل سينمائي وفهم كيف يعبر عن التجربة الإنسانية

 ركيزتا التعبير السينمائي المسألة الثانية: ثنائية الصورة والسرد: 
   .(Narrative) والسرد (Image) يقوم التعبير السينمائي بشكل أساسي على ركيزتين متفاعلتين: الصورة 

 .العلاقة الجدلية بينهما هي التي تمنح السينما قوتها وتفردها 
 :الصورة كحامل للمعنى
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السينمائية ليست مجرد تسجيل بصري، بل هي "تكوين بعناية، كل  (Composition) "الصورة  مدروس 
 :عنصر فيه يساهم في بناء المعنى والمزاج العام. يشمل ذلك

الإطار   (Framing) الإطار فئ.  قرار  أول وأهم  يتركه خارجه هو  الإطار وما  داخل  يضعه  أن  المخرج  يقرر  ما 
 . (55، صفحة  1990)جا ،  يوجه انتباهنا ويخلق علاقات بين العناصر

)الإضاءة   (Lighting) الإضاءة الغموض  من  جواً  وتخلق  والفضاءات،  الشخصيات  ملامح  تنحت  التي  هي 
المنخفضة( أو الوضوح )الإضاءة العالية(، وتوجه حالتنا النفسية. فالإضاءة في أفلام "الفيلم نوار" ليست مجرد إنارة،  

 . (142، صفحة 2008)بيتروفا،   بل هي تعبير عن عالم أخلاقي غامض ومصير مظلم
ليعبر عن   :(Color) اللون مهيمناً  لوناً  المخرج  يستخدم  قد  له دلالات رمزية ونفسية عميقة.  الألوان  استخدام 

ودرامي بصري  صراع  لخلق  الألوان  تباين  يستخدم  قد  أو  للحزن(،  )الأزرق  معينة  نفسية  ،  2015)أحمد،    حالة 
 . (99صفحة 

 :السرد كمنظم للتجربة
معنى   ذات  قصة  شكل  المادة في  تنظم هذه  التي  البنية  هو  السرد  ف ن  الخام،  المادة  هي  الصورة  إذا كانت 

 :، بل يشمل كيفية تقد  هذه الحبكة(Plot) " وه ير. السرد السينمائي لا يقتصر على "الحبكة
أفعا ا،   :(Characterization) بناء الشخصية نتعرف عليها من خلال  الشخصيات؟ هل  يتم تقد   كيف 

حواراتها، أم من خلال نظرات الآخرين إليها؟ السينما قادرة على كشف دواخل الشخصية بلمحة بصر أو حركة  
 . (60، صفحة  1982)سيد ،  كاميرا

السردي في  :(Narrative Time) الزمن  سنوات  تضغ   أن  يمكنها  مطلق.  بشكل  بالزمن  تتحكم  السينما 
تتلاعب   أن  يمكنها  البطيء(. كما  التصوير  )عبر  دقائق  عدة  إلى  واحدة  فينية  تمدد  أن  أو  المونتاج(،  )عبر  دقائق 

والوعي الإنسانية  الذاكرة  تعقيدات  يعكس  مما  فورورد"،  والو"فلاش  با "  الو"فلاش  عبر  الزمئ  ،    بالترتيب  )جيل 
 . (45، صفحة  1989

من يروي القصة؟ هل نرى الأحدات من وجهة نظر شخصية معينة )اللقطة   :(Point of View) وجهة النظر
ابتعادنا عن   أو  تعاطفنا  النظر يحدد مدى  التلاعب بوجهة  الموضوعية(؟  أم من منظور راوٍ عليم )الكاميرا  الذاتية(، 

 . (210، صفحة 2017) لومباردي،   الشخصيات
الفيلم من مجرد متوالية من الأحدات إلى  التفاعل الخلاق بين جماليات الصورة وقوة السرد هو ما يحول  إن 

 .تجربة إنسانية غنية بالمعنى والعاطفة
 المسألة الثالثة: المتفرج كشريك في بناء المعنى: فعل المشاهدة والتأويل

فعل المشاهدة ليس فعلاً سلبياً،   .(Spectator) لا يكتمل التعبير السينمائي إلا بوجود طرف فيلث: المتفرج 
"المشاهدة  مفهوم  السينما  نظريات  طورت  لقد  الوجدانية.  والمشاركة  والتأويل  التفسير  من  نشطة  عملية  هو   "بل 

(Spectatorship)  لتحليل هذه العلاقة المعقدة. 
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من "الترميزات الفيلم على مجموعة  المتفرج بشكل ضمئ،   (Codes) "يعتمد  التي يفهمها  والاصطلاحات 
 :والتي تسمح له بمتابعة القصة وفهمها. لكن بالإضافة إلى الفهم، تحدت عمليتان نفسيتان أساسيتان

وجهة  :(Identification) التماهي فيتبنى  البطل(،  )غالباً  الشخصيات  إحدى  مع  التماهي  إلى  المتفرج  يميل 
فيلم   نهاية  في  بالسعادة  أو  رعب  فيلم  في  بالخوف  نشعر  يجعلنا  الذي  هو  التماهي  هذا  بمشاعرها.  ويشعر  نظرها 

الحكاية  عالم  في  بالانغماس  له  يسمح  والمتفرج،  الفيلم  بين  نفسي"  "عقد  إنه  صفحة  1975)لورا،    رومانسي.   ،
12 ) . 

العاطفي  مباشرة من خلال وسائلها   :(Affect) الأثر  السينما مشاعر  تثير  التماهي مع شخصية،  بالإضافة إلى 
الجمالية. فحركة كاميرا سريعة قد تثير القلق، وموسيقى تصويرية حزينة قد تثير الشجن، حتى لو لم نكن متماهين مع  

 . ( 88، صفحة  2019)مارتن،  شخصية معينة. هذا "الأ ر" هو استجابة حسية مباشرة للغة الفيلم
بخلفيته  الفيلم  إلى  متفرج يأتي  للمعنى. كل  "مؤوّل"  أيضاً  بل هو  للمشاعر،  متلقٍ  ليس مجرد  المتفرج  أن  إلا 
بالكامل على   وموجوداً  فيبتاً  شيئاً  ليس  الفيلم  ف ن معنى  لذلك،  الخا .  توقعه"  الشخصية و"أفق  الثقافية وتجاربه 
الشاشة، بل هو نتاج "تفاوض" بين ما يقدمه الفيلم وما يحمله المتفرج في ذهنه. قد يقرأ متفرج فيلماً على أنه قصة  

. هذا التعدد في  (134، صفحة  1980)ستيوارت ،    حب بسيطة، بينما يقرأه آخر على أنه نقد سياسي رمزي
 . (50، صفحة  2021)حسن،  القراءات هو دليل على  راء اللغة السينمائية وقدرتها على إفيرة الفكر والحوار

 المحور الثان: الأدوات الجمالية للتعبير عن التجربة الإنسانية 
ينتقل هذا المحور إلى تحليل إجرائي لودوات والتقنيات الملموسة التي يستخدمها صناع الأفلام لنحت تعبيرهم  
 .الجمالي، مع التركيز على أربعة عناصر أساسية: التكوين البصري، الإيقاع الزمئ، البعد السمعي، والأداء الإنساني

 المسألة الأولى: التعبير من خلال التكوين البصري: الكاميرا والميزانسي 
 التكوين البصري هو حجر الزاوية في اللغة السينمائية. ويتحقق من خلال عنصرين متكاملين: حركة الكاميرا

(Cinematography)  وتنظيم المشهد (Mise-en-scène). 
 :(Cinematography) التصوير السينمائي

 :الكاميرا هي أداة السرد الأولى، واختيارات المصور والمخرج تحدد علاقتنا بما نراه
التصوير المنخفضة :(Camera Angles) زوايا  ومهيمنة   (Low Angle) الزاوية  قوية  تبدو  الشخصية  تجعل 

تجعلها تبدو ضعيفة ومغلوبة على   (High Angle) )كما في تصوير شخصية "المواطن كين"(، بينما الزاوية المرتفعة
العين مستوى  زاوية  أما  والمساواة (Eye-level) أمرها.  بالواقعية  إحساساً  ،    فتخلق  صفحة  1972)جون   ،

101) . 
الكاميرا  السلسة :(Camera Movement) حركة  شخصية   (Tracking/Dolly) الحركة  تتبع  أن  يمكن 

المهتزة الحركة  أما  والواقعية.  بالاستمرارية  إحساساً  يخلق  مما  تدريجياً،  الفضاء  فتخلق  (Handheld) وتكشف 
 . (45، صفحة 2013)لويس،   " 95إحساساً بالتوتر والفوضى والتو يق المباشر، كما في أفلام "دوغما 



 (   2026،  جوان  01، العدد  15مجلة دراسات )المجلد  712
 

 

والإطار الميدان  فيه  :(Depth of Field & Framing) عمق  أبدع  الكبير، كما  الميدان"  "عمق  استخدام 
أورسن ويلز في "المواطن كين"، يسمح بوجود عدة مستويات من الحدت داخل نفس اللقطة، مما يمنح المشهد  راءً  

للشخصية  النفسي  الحصار  عن  يعبر  أن  فيمكن  والمغلق  الضيق  الإطار  استخدام  أما  وواقعية.  فويتشيك،   بصرياً   (
 . ( 190، صفحة  2005

 :(Mise-en-scène) الميزانسي
الكاميرا  أمام  المرئية  العناصر  ترتيب كل  إنه فن  المشهد".  الفرنسي يعئ "وضع كل شيء في  المصطلح  هذا 

 :للتعبير عن المعنى
ديكور منزل الشخصية، أفي ه، ألوانه، كلها تعبر عن حالتها   :(Set Design & Location) الديكور والمكان

مجرد   ليست  الترجمة"  في  "ضائع  فيلم  في  معزولة  فندق  فغرفة  واحدة.  إلى كلمة  الحاجة  دون  والنفسية  الاجتماعية 
 . ( 76، صفحة  1994)أدريان ،   مكان، بل هي تعبير عن غربة الشخصيات وعزلتها 

والمكياج حالتها  :(Costume & Makeup) الأزياء  الطبقي،  انتمائها  عن  تكشف  للشخصية،  امتداد  هي 
 .المزاجية، أو تحو ا عبر الزمن
المسافة بين الشخصيات، طريقة وقوفهم أو جلوسهم، علاقتهم بالأشياء   :(Blocking) توزيع الممثلي في الفضاء

تربطهم )صراع، حب، هيمنة( التي  العلاقات  ،  1985)دافيد و وكريستين،    من حو م، كلها تكشف عن طبيعة 
الياباني ياسوجيرو أوزو.  (118صفحة   المخرج  أفلام  العائلة وهم يجلسون بهدوء في  في  أفراد  يتم تصوير  ما  غالباً   ،

 .فضاءات منزلية، وهذا التكوين البصري يعبر عن فلسفة تقبل المصير والرضا ا ادفي
 المسألة الثانية: التعبير من خلال الإيقاع الزمني: فن المونتاج 

أندريه  الروسي  المخرج  تعبير  الزمن"، على حد  المونتاج هو "نحت  ف ن  الفضاء،  التصوير هو نحت  إذا كان 
 .تاركوفسكي. المونتاج هو الذي يمنح الفيلم إيقاعه وشكله النهائي، ويتحكم في تدفق المعلومات والمشاعر

وهو الأسلو  السائد في هوليوود، ويهدف إلى جعل   :(Continuity Editing) المونتاج السردي الكلاسيكي
القصة في  السلس  والانغماس  والواقعية  بالاستمرارية  إحساس  لخلق  الإمكان،  قدر  مرئية"  "غير  القطع  )آن   عملية 

 . ( 150، صفحة  2002دوان، 
، يهدف هذا الأسلو  إلى خلق المعنى من  كما نظرّ له آيزنشتاين :(Intellectual Montage) المونتاج الفكري 

ولقطة   لسياسي  لقطة  بين  آيزنشتاين  يقطع  "أكتوبر"،  فيلمه  في  ظاهرياً.  بينها  علاقة  لا  لقطات  "تصادم"  خلال 
 . (188، صفحة 2011)بول ،   لطاووس، ليخلق في ذهن المشاهد فكرة "الغطرسة"

بالتوتر والحركة والإفيرة )كما في   :(Pacing) التحكم في الإيقاع استخدام لقطات قصيرة وسريعة يخلق إحساساً 
مشاهد المطاردات(. أما استخدام لقطات طويلة وإيقاع بطيء فيخلق إحساساً بالتأمل، والملل، أو التوتر المترقب. 

الزمن المشاهد في إحساس  قيل بمرور  التي تغمر  الطويلة جداً  بلقطاته  بيلا تار معروف  )جونافين ،    المخرج المجري 
   .(95، صفحة  2001
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عرض حد ين يقعان في نفس الوقت في مكانين مختلفين، والقطع بينهما   :(Parallel Editing) القطع المتوازي
المثال  الشخصيات.  مصائر  بين  وترب   التشويق  تخلق  غريفيث،  و.  د.  فيها  أبدع  التي  التقنية،  هذه  وإياباً.  ذهاباً 
ومشاهد   هادفي  ديئ  طقس  مشاهد  بين  القطع  يتم  حيث  "العرا "،  فيلم  نهاية  في  المعمودية  مشهد  هو  الأشهر 

 . (220، صفحة  1998)أبو شادي،  اغتيالات عنيفة، مما يخلق مفارقة مرعبة حول طبيعة السلطة والنفاق
 المسألة الثالثة: التعبير من خلال البعد السمعي: الحوار، الموسيقى، والصمت 

 .غالباً ما يتم تجاهل دور الصوت، لكنه لا يقل ألية عن الصورة في بناء التجربة السينمائية
هو الأداة الأكثر مباشرة للتعبير عن الأفكار ودفع الحبكة. لكن الحوار السينمائي الجيد لا  :(Dialogue) الحوار

تقوله لا  ما  خلال  من  والأهم،  تقوله،  ما  خلال  من  الشخصيات  عن  يكشف  بل  شيء،  )روبر،    "يشرح" كل 
 . ( 380، صفحة  1997

التصويرية تضخم  :(Film Score) الموسيقى  أن  المتلقي. يمكنها  توجيه مشاعر  في  حاسماً  الموسيقى دوراً  تلعب 
معاكس  استخدامها بشكل  البطولة. وأحياناً، يمكن  أو  أو الخوف،   (Counterpoint) الإحساس بالرومانسية، 

لخلق مفارقة، كاستخدام موسيقى كلاسيكية هادئة على مشهد عنيف جداً، كما يفعل ستانلي كوبريك في "البرتقالة  
 . (123، صفحة 1994)ميشيل ،  الميكانيكية"

الصوتية المحيطة :(Sound Effects) المؤثرات  الإحساس   (Diegetic Sound) الأصوات  خلق  في  تساهم 
بواقعية المكان. كما يمكن تضخيم أصوات معينة )مثل صوت دقات ساعة أو قطرات ماء( للتعبير عن الحالة النفسية  

 .المتوترة للشخصية
تعبيراً.   :(Silence) الصمت  والأكثر  الأعلى  الصوت  هو  الصمت  يكون  أن  يمكن  بالضجيج،  مليء  عالم  في 

استخدام الصمت في لحظة درامية حاسمة يمكن أن يكون له أ ر أقوى من أي موسيقى أو صراخ. في أفلام المخرج  
إنغمار برغمان، غالباً ما يستخدم الصمت الطويل بين الشخصيات للتعبير عن الفجوة العاطفية وانقطاع التواصل  

 . (170، صفحة  2004)الحضري،  بينهما
 :(The Actor's Performance) الأداء الإنسان

 .في قلب كل هذه التقنيات يقف الممثل، الأداة الإنسانية التي تجسد التعبير
 .طريقة مشي الممثل، إيماءاته، وقفته، كلها أدوات تعبيرية :(Body and Movement) الجسد والحركة

المقربة واللقطة  على  :(The Face and the Close-up) الوجه  قادرة  آخر،  فن  أي  من  أكثر  السينما، 
تكشف عن أدق التعبيرات وتجعلنا نشعر سننا   (Close-up) استكشاف "جغرافيا الوجه الإنساني". اللقطة المقربة 

على  تقريباً  سكمله  الفيلم  بنى  دار "  جان  "آلام  فيلمه  في  دراير  المخرج كارل  ومشاعرها.  الشخصية  أفكار  نقرأ 
 . ( 65، صفحة  1952)بيلا ،  لقطات مقربة لوجه الممثلة، محولاً معاناتها إلى أيقونة بصرية مؤ رة

 المحور الثالث: تجليات التعبير الإنسان في السينما: قراءات تطبيقية 
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بعد استعراض الأدوات الجمالية، يهدف هذا المحور إلى تطبيقها في قراءة نماذج سينمائية محددة، مبيناً كيف 
 .وظفت هذه الأدوات لاستكشاف عوالم نفسية واجتماعية وفلسفية معقدة

 المسألة الأولى: السينما كمرآة للنفس: التعبير عن العوالم الداخلية والقلق الوجودي 
أعماق   في  لتغو   لوحدات  الخارجي  السرد  تتجاوز  أن  الحدا ة،  تيارات  مع  خاصة  السينما،  استطاعت 

 .النفس البشرية، معبرة عن القلق والذاكرة واللاوعي
يعتبر نموذجاً مثالياً. يستخدم برغمان كل الأدوات المتاحة للتعبير    ( لإنغمار برغمان1966فيلم "بيرسونا" )

بصرياً.   يتداخلان  تجعلهما  الممثلتين  وجهي  على  الشديدة  المقربة  اللقطات  الشخصيات.  وتداخل  ا وية  أزمة  عن 
ذلك   في  بما  والمفاجئ،  الحاد  والمونتاج  الكلام.  من  أقوى  تعبير  أداة  يصبح  الشخصيتين  لإحدى  الطويل  الصمت 

)سوزان ،    "حرق" شري  الفيلم في منتصفه، يكسر الإيهام بالواقع ويعبر عن هشاشة النفس البشرية والواقع نفسه 
 . ( 124، صفحة  1969

، يتم التعبير عن الاغترا  والقلق في المدينة الحديثة  ( لمارتن سكورسيزي1976وفي فيلم "سائق التاكسي" )
الماطرة والمضاءة بالنيون تصور كأنها جحيم حضري. حركة   نيويور   متكاملة. شوارع  من خلال لغة بصرية وسمعية 
الكاميرا البطيئة عبر الشوارع، معززة بموسيقى الجاز المقلقة لبيرنارد هيرمان، تغمرنا في الحالة النفسية المريضة للبطل. 
العنف العالم من خلال عينيه المشوهتين، مما يجعلنا شركاء في انحداره نحو  الذاتية يجعلنا نرى  النظر   استخدام وجهة 

 . (205، صفحة 1999)شرايدر،  
 المسألة الثانية: السينما كشاهد على المجتمع: التعبير عن الواقع الاجتماعي والنقد السياسي 

 .لم تكن السينما مجرد أداة للتعبير عن الذات، بل كانت أيضاً أداة قوية لرصد الواقع الاجتماعي ونقده
الواقعية الإيطالية الجديدة، التي ظهرت بعد الحر  العالمية الثانية، هي المثال الأبرز. في فيلم "سارق الدراجة"  

محو  1948) إلى  يهدف  جمالي  أسلو   خلال  من  واليأس  والبطالة  الفقر  عن  التعبير  يتم  سيكا،  دي  لفيتوريو   )
لروما، واعتمد على   الحقيقية  الشوارع  الفن والواقع. استخدم دي سيكا ممثلين غير محترفين، وصور في  المسافة بين 
نشعر   تجعلنا  المسروقة  الدراجة  عن  اليائس  بحثهما  في  وابنه  الأ   تتبع  التي  الكاميرا  حركة  ومؤ رة.  بسيطة  قصة 
)    بضياعهما في مدينة لا تبالي. غيا  الموسيقى التصويرية في كثير من المشاهد يركز انتباهنا على قسوة الواقع اليومي

 . (82، صفحة  1993برونيت، 
هو، يتم التعبير عن الصراع الطبقي الحاد من خلال  -( لبونغ جون2019وفي فيلم أحدت مثل "طفيلي" )

" بشكل عبقري. الفيلم مبئ على التضاد البصري بين منزل العائلة الفقيرة القابع في قبو رطب ومظلم،  "الميزانسين
وتكراراً   مراراً  الشخصيات  وتنز ا  تصعدها  التي  السلالم  الضوء والحدائق.  والمفتوح على  الفاخر  الغنية  العائلة  ومنزل 

تجاوزها المستحيل  الاجتماعية  ا رمية  عن  قوية  بصرية  استعارة  هي  بل  معماري،  عنصر  مجرد  ،    ليست  )جيسيكا 
 . (55، صفحة  2020
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 .مع الثورة الرقمية، تواجه جماليات السينما تحديات وفرصاً جديدة 
من ناحية، أتاحت هذه التقنية للمخرجين خلق عوالم بصرية لم تكن ممكنة من   :(CGI) الصور المولدة بالحاسوب 

قبل، والتعبير عن الخيال بطرق مذهلة. لكن من ناحية أخرى، هنا  خطر من أن يطغى الاستعراض البصري على  
   .( 110، صفحة  2007)توم ،   العمق الإنساني، وأن تصبح الأفلام مجرد ألعا  فيديو باهظة الثمن

التفاعلية (VR) الواقع الافتراضي انغماس كامل، حيث لا يعود  والسينما  بتجربة  التقنيات الجديدة تعد  : هذه 
المتفرج مجرد مشاهد، بل مشار  في الحدت. هذا يطرح أسئلة جوهرية حول مستقبل السرد ودور المخرج. هل سيظل 

"المستخدم"؟ لاختيارات  بالكامل  مفتوحة  التجربة  ستصبح  أم  فنان،  قبل  من  موجه  "تعبير"  ،    هنا   )جانيت 
 ( 285، صفحة  1997

ا  مم: أتاحت الكاميرات الرقمية وبرامج المونتاج الرخيصة الفرصة لأي شخص تقريباً لصناعة فيلم.  ديموقراطية الإنتاج
مركزيته   عن  ويزيحه  السينمائي  المشهد  يثري  مما  العالم،  أنحاء  مختلف  من  والتعبيرات  الأصوات  في  انفجار  إلى  أدى 

 . (67، صفحة 2012)ديفيد،   التقليدية
استخدام  على  قدرتها  في  السينما  قوة  ستبقى  واحداً.  الجوهر  يبقى  التحولات،  هذه  من كل  الرغم  على 
أدواتها، سواء كانت كيميائية أو رقمية، لتأطير وجه إنساني، لسرد قصة تمسنا، ولخلق لحظة من الجمال أو الحقيقة  

 .التي تجعلنا نرى العالم وأنفسنا بشكل مختلف
 خاتمة 

في ختوووام هوووذه الرحلوووة عوووبر جماليوووات التعبوووير السوووينمائي، يتضوووح أن الفووويلم السوووينمائي يتجووواوز كونوووه وسووويلة 
للترفيه أو الاستهلا  البصري، ليغدو شكلاً فنياً مركباً تتداخل فيه الأبعاد الجمالية والسردية والفكرية، بموا يمنحوه قودرة 
اسوووتثنائية علوووى تمثيووول التجربوووة الإنسوووانية في تعوووددها وتعقيووودها. فالسوووينما، بوصوووفها فنووواً زمانيووواً ومكانيووواً في آن واحووود، 
تمتلك لغة خاصة قوامها الصورة والحركة والإيقاع، تمكّنها من التعبير عن المشاعر والأفكوار وا وواجس الإنسوانية بعموق 

 .لا يتحقق عبر الخطا  اللفظي وحده
لقد أبرز هوذا البحوث، مون خولال المقاربوة النقديوة التطبيقيوة، أن العناصور التقنيوة في الفويلم السوينمائي لا توؤدي وظيفوة 
شكلية أو تزويقية فحسوب، بول تتحوول إلى مكووّنات دلاليوة فاعلوة تشوار  بعموق في بنواء المعونى وإنتواج الأ ور الجموالي. 
فالضووء والظول، علووى سوبيل المثوال، لا يقتصووران علوى إظهوار الأجسووام والشخصويات، بول يسووهمان في تشوكيل المووزاج 
النفسووي، والتلموويح إلى الصووراعات الداخليووة، وترميووز حووالات الوووعي واللاوعووي، والحضووور والغيووا . أمووا بنوواء الكووادر 
وتوزيع العناصر داخله، فيؤدي دوراً حاسماً في تحديد علاقوات القووة بوين الشخصويات، وتوجيوه انتبواه المتلقوي، وترسويخ 

 .دلالات العزلة أو القر ، ا يمنة أو ا شاشة، بما يجعل الصورة السينمائية بنية دلالية مكتملة في ذاتها
حركووة الكوواميرا بوودورها لغووة تعبيريووة مسووتقلة، إذ تعووبّر حركتهووا أو  باتهووا عوون موقووف رؤيوووي محوودد إزاء  تعتووبرو 

الحوووودت والشخصوووويات؛ فالكوووواميرا المتحركووووة قوووود تحوووواكي قلووووق الشخصووووية أو ديناميووووة الواقووووع، في حووووين يوووووحي الثبووووات 
بالسووكون أو الحتميووة أو التأموول. كمووا يسووهم المونتوواج في إعووادة تشووكيل الووزمن السووينمائي، لوويس بوصووفه تعاقبوواً خطيوواً 
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لوحدات، بل باعتباره بناءً إيقاعيواً ودلاليواً يسومح بالتكثيوف، والمفارقوة، والتووازي، والاسوترجاع، مموا يفوتح المجوال أموام 
مسووتويات متعووددة موون الفهووم والتأويوول. ويكتموول هووذا البنوواء الجمووالي عووبر التصووميم الصوووتي، حيووث يتجوواوز الصوووت 
حوودود الحوووار ليشوومل الموسوويقى والمووؤ رات والصوومت، بمووا يضووفي علووى الصووورة عمقوواً شووعورياً، ويعووزز الإيحوواء والدلالووة، 

 .ويمنح التجربة السينمائية بعدها الحسي والوجداني
ومن هذا المنظور، يتضح أن كل اختيار بصري أو سمعي داخول الفويلم هوو قورار جموالي واعٍ، محكووم برؤيوة فنيوة وفكريوة، 
ويحموول في طياتووه شووحنة رمزيووة تووؤ ر مباشوورة في إدرا  المتلقووي وتفاعلووه مووع الوونص الفيلمووي. فالمشوواهد لا يسُووتدعى إلى 
تلقي المعنى بشكل جاهز أو مباشر، بل يدُفع إلى الانخراز في عمليوة هويليوة نشوطة، يشوار  مون خلا وا في اسوتكمال 
الدلالووة، وفقوواً لخلفيتووه الثقافيووة وخبرتووه الجماليووة وأفووق انتظوواره. وهكووذا يغوودو الفوويلم السووينمائي فضوواءً تفاعليوواً مفتوحوواً، 

 .تتقاطع فيه رؤية المبدع مع وعي المتلقي، ويتحقق فيه المعنى عبر هذا التفاعل الخلاق
كموووا تكشوووف السوووينما، مووون خووولال تمثلاتهوووا المتعوووددة للوووذات والآخووور، عووون قووودرتها الفريووودة علوووى النفووواذ إلى 
أعماق النفس البشرية، واستجلاء التوترات الداخلية التي تحكم علاقة الفرد بذاتوه وبالعوالم مون حولوه. فهوي قوادرة علوى 
تشخيص القلق الوجودي، والإحساس بالاغوترا ، وصوراعات ا ويوة، كموا ترصود في الآن ذاتوه التحوولات الاجتماعيوة 
والثقافيووووة الوووووتي توووووؤطر هووووذه التجوووووار  الفرديوووووة، وتمنحهوووووا بعوووودها الجمووووواعي. ومووووون خووووولال هووووذا التوووووداخل بوووووين الوووووذاتي 
والموضوووووعي، والخووووا  والعووووام، تطوووورح السووووينما أسووووئلة وجوديووووة كووووبرى تتعلووووق بالحريووووة، والمعوووونى، والعدالووووة، والمسووووؤولية 

 .الإنسانية
وعليه، ف ن السينما لا تكتفي سن تكون مرآة عاكسة للواقع، بل تعمل على إعادة تخييلوه وصوياغته جماليواً،  
كاشووفةً عووون طبقاتوووه الخفيووة ومضووومراته الدلاليوووة. إنهووا شوووهادة فنيوووة علووى الإنسوووان في لحظوووات ضووعفه وقوتوووه، انكسووواره 
وأملووه، اغترابووه وانتمائووه، وبووذلك تؤكوود قوودرتها علووى الجمووع بووين البعوود الجمووالي والبعوود الإنسوواني، وتكوورّس مكانتهووا كفوون 

 .قادر على مساءلة الوجود الإنساني وإعادة طرحه في صورة حسية نابضة بالدلالة
وانطلاقاً من ذلوك، تتأكود المكانوة الفريودة للفون السوابع بوصوفه وسويطاً جماليواً ومعرفيواً قوادراً علوى بنواء تجربوة 
إنسانية مشتركة، تتجاوز في ه يرها الحدود اللغوية والثقافية والجغرافية، مستندةً إلى عالميوة الصوورة وقودرتها علوى مخاطبوة 
الوجدان الإنساني المشتر . فالسينما لا تنقل المعنى عبر اللغة المنطوقة فحسب، بول تؤسسوه مون خولال أنسواق بصورية 
وسمعيوة ذات طووابع كووني، تجعوول موون الفهوم والتووأ ر عمليوة تتخطووى الفوووارق الحضوارية، وتتوويح تواصولاً عميقوواً بووين ذوات 

 .متباعدة في الزمان والمكان
وفي عالم معاصر يتسم بالتشظي، وتسارع الإيقاع الحياتي، وهيمنوة الوسوائ  الرقميوة السوريعة، وتراجوع أشوكال التواصول 
الإنسووواني العميووووق، توووبرز السووووينما كمسووواحة همليووووة مضوووادة، تموووونح المتلقوووي فرصووووة للتبووواطؤ، وإعووووادة النظووور، والانخووووراز 
الوجداني والفكري في تجربة الآخر. فهي تعيد وصل الإنسان بذاته عبر استثارة الذاكرة والخيال، وتربطه بالآخورين مون 

 .خلال مشاركة المشاعر والتجار ، بما يكرّس بعداً إنسانياً تضامنياً يتجاوز الفردية والانغلاق
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وتتجلى قووة السوينما، في هوذا السوياق، في قودرتها علوى توظيوف الصوورة والصووت والصومت بوصوفها لغوات 
تعبيرية كثيفة الدلالة؛ فبلاغوة الصومت كثويراً موا تكوون أعموق أ وراً مون فويض الكولام، وتعبوير الوجوه أو حركوة الجسود قود 
يحمول مون المعوونى موا تعجوز عنووه اللغوة اللفظيووة. ومون خولال هووذه الآليوات، تعلّمنووا السوينما كيوف نوورى موا وراء الظوواهر، 
وكيف ننتبه إلى التفاصيل ا امشية بوصفها مفاتيح لفهم التجربة الإنسانية في تعقيدها، وكيف نكتشف البعود الكووني 
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