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 ملخص
من  -ؤلفات الجاحظ م –جاء في كتب التراث  يتناول هذا الموضوع دراسة عيوب النطق من زاويتين مختلفتين ، الزاوية التراثية ما

ملاحظات على نطق الحروف والأصوات ،أين ركز العلماء العرب الأوائل على سلامة النطق لضمان صحة القراءة وفصاحة الكلام 
ثل: الفأفأة، التأتأة، م أشاروا إلى ما يعُرف اليوم بـ"اللدغة" أو "اللثغة" مثل استبدال الراء باللام أو السين بالثاء ، وظهرت مصطلحات

الحبُسة، اللثغة ، ومن الزاوية العلمية الحديثة ما توصلت إليه علوم الكلام الحديث، خاصة في مجالي علم الأصوات وعلاج اضطرابات 
النطق التي اعتمدت على أدوات دقيقة لدراسة الجهاز النطقي ووظائفه، مثل تخطيط النطق علم اضطرابات النطق ، ليكشف هذا 
الموضوع عن وعي تراثي مبكر بعيوب النطق، ولكنه كان يعتمد على الملاحظة الذاتية والمعالجة التقليدية. بينما استطاعت العلوم 
الحديثة أن تطور مقاربات دقيقة وعلاجية تستند إلى فهم معمق للجهاز النطقي وعمله. والمقاربة بينهما تثري فهمنا للتطور في معالجة 

 اللغة والكلام.
 الجاحظ ، عيوب النطق ، الملاحظات التراثية ، التغيرات العلمية الحديثة الكلمات المفتاحية :

Abstract  

This paper examines speech impairments from two distinct perspectives: the 

traditional and the modern scientific. The traditional perspective draws upon 

observations found in classical Arabic texts, particularly the works of Al-Jahiz, 

concerning the pronunciation of letters and sounds. Early Arab scholars 

emphasized the importance of correct pronunciation to ensure accurate recitation 

and eloquent speech. They identified phenomena now known as "lisping" or 

"stammering," such as the substitution of "r" with "l" or "s" with "th." Terms like 

stuttering, stammering, aphasia/speech impediment, and lisp emerged. 

The modern scientific perspective, conversely, focuses on advancements in 

contemporary speech sciences, particularly in phonetics and speech-language 

pathology. These fields utilize precise tools to study the vocal apparatus and its 

functions, including articulatory phonetics and the science of speech disorders. 

This paper reveals an early traditional awareness of speech impairments, though it 

relied primarily on subjective observation and conventional remedies. In contrast, 
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modern sciences have developed precise and therapeutic approaches based on a 

profound understanding of the vocal apparatus and its operation. A comparative 

analysis of these two perspectives enriches our comprehension of the evolution of 

language and speech processing. 

Keywords: Al-Jahiz, Speech Impairments, Traditional Observations, Modern 

Scientific Developments 
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 :قدمة م -
كـــــــان للجـــــــاحظ أســـــــلوب فريـــــــد في تنـــــــاول الموضـــــــوعات الاجتماعيـــــــة و النفســـــــية ، ـــــــا في ذلـــــــ  قضـــــــايا            

تتعلـــــق باللســـــان و النطـــــق ،فقـــــد عـــــرف بقدرتـــــه علـــــى تقـــــد  صـــــورة دقيقـــــة عـــــن العيـــــوب الصـــــوتية و النطقيـــــة وقـــــام 
و  '' الحيـــــــــــــوا  ''بتحليــــــــــــل هــــــــــــذي العيــــــــــــوب بشــــــــــــكل فكـــــــــــــاهي ونقــــــــــــدي في مؤلفاته،خصوصــــــــــــا في كتــــــــــــا  

ــــبخلا '' ــــاول  ''ال ــــأة  واللثغــــة و غيرهــــا مــــن عيــــوب النطــــق،  ــــاولا  ''الجــــاحظ ''،حيــــث تن ــــق بالثأث قضــــايا تتعل
 فهم أسبابها و ربطها بالجوانب النفسية والاجتماعية.

 الجاحظ نبذة عنى حياته وأهم مؤلفاته و أثره في الفكر و الأدب: -
ـــــاريخ الأدب العـــــر  ،          ـــــاء و المفكـــــرين في ت ـــــن هـــــو أحـــــد أعظـــــم الأدب ـــــن بحـــــر ب ـــــو عثمـــــا  عمـــــرو ب ''أب

، ولـــــد في البصـــــرة (4)محبـــــوب الكنـــــاني بـــــالور  الليبثـــــي المعـــــرول بالجـــــاحظ الب ـــــر  العـــــالم الم ـــــ ور ''.
لعباســــــي تــــــوفي والــــــدي وهــــــو صــــــغير ،و يعــــــد مــــــن أشــــــهر الش صــــــيات في العصــــــر ا،(0) ( 772ه )  422عــــــا  

بســـــبب بعـــــ  التجاعيـــــد علـــــى جفونـــــه جـــــن جعـــــل عينيـــــه ،تبـــــدو وكأ ـــــا جاحظـــــة  ''الجـــــاحظ ''،اشـــــتهر بلقـــــب 
في بيئــــــة علميــــــة  وثقافيــــــة ،حيــــــث كانــــــت البصــــــرة مركــــــزا للعلــــــم و الأدب ،تعلــــــم في صــــــغري  ''الجــــــاحظ ''،نشــــــأ 

اجد و المكتبـــــات ،كـــــان علــــى يـــــد علمـــــاء البصـــــرة  وكــــان يشـــــارت في الحلقـــــات العلميـــــة الـــــتي كانــــت تعقـــــد في المســـــ
ــــة في العلــــم و التعــــوي  عــــن الفقــــر  ــــداف  الرغب ــــة شــــأن غــــيري مــــن الأضفــــال و ي ــــير  ــــو القــــراءة و الكتاب ــــل كب ــــه مي ل
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الـــــذي عــــــا  فيـــــه، فكــــــان موفـــــور الموهبــــــة تـــــام الملكــــــة و أخـــــذ يــــــتردد علـــــى حلقــــــات العلـــــم ، وبعــــــد انتهائـــــه عــــــن 
 (0)العمل اليومي التعليمي يذهب للبحث عن كسب القوت .

فكانــــــت حياتــــــه بــــــين ضلــــــب العلــــــم و ضلــــــب العــــــيا ،درس الأدب و البلاغــــــة و المنطــــــق  والفلســــــفة ،كمــــــا        
كــــان لــــه لييــــز في الفقــــه و العلــــوم العقليــــة .كــــان لــــه تــــأثير كبــــير في مختلــــف ا ــــالات ،فقــــد عــــا  في عصــــر كانــــت 

و هنــــــــات بعــــــــ  الروايــــــــات في بغــــــــداد ،   868ه/ 022فيـــــــه الدولــــــــة العباســــــــية في أوج ازدهارهــــــــا ،تــــــــوفي عــــــــام 
 التي تذكر أنه توفي بسبب سقوط كتاب ثقيل عليه.

 أثره في الفكر و الأدب : -
كـــــان للجـــــاحظ تـــــأثير عميـــــق في الأدب العـــــر  ،حيـــــث أســـــهم في تطـــــوير أســـــلوب الكتابـــــة العربيـــــة وجعلهـــــا       

الـــــتي تلـــــت خاصـــــة فيمـــــا أكثـــــر مرونـــــة وثـــــراء ، تـــــأثر بـــــه العديـــــد مـــــن الأدبـــــاء و المفكـــــرين في عصـــــري ،وفي العصـــــور 
 يتعلق بالأدب النقدي و فن الكتابة.

  في الأدب و النقد الأدبي : .4
ــــــين''مــــــن رواد النقــــــد الأد  في الأدب العــــــر  في  ''الجــــــاحظ''يعتــــــ   ــــــا   والتبي ــــــه ''البي ،وضــــــ  أسســــــا  كتاب

 لدراسة البلاغة و الأسلوب ،و أهتم بالجانب العلمي للأدب.

 العقلاني :في الفلسفة و التفكير  .0
،و كــــــان لــــــه اهتمامــــــات كبــــــيرة ، ســــــائل  ''أرســــــطو''بالفلســــــفة اليونانيــــــة، خاصــــــة أفكــــــار  ''الجــــــاحظ'' تــــــأثر 

،ضـــــــرد العديـــــــد مـــــــن الأفكـــــــار الفلســـــــفية حـــــــول التطـــــــور و ''الحيـــــــوا '' المنطـــــــق و الفلســـــــفة،من خـــــــلال كتـــــــاب 
 الوجود.

 في اللغة العربية : .3
ة الــــــتي ســــــاعدت في تثبيــــــت الأســــــ  النحويــــــة  والبلاغيــــــة في العديــــــد مــــــن الدراســــــات اللغويــــــ ''الجــــــاحظ''قــــــدم 

 الأدب العر  و أثر ذل  على اللغة العربية .

 في الأدب الساخر: .1

                                                 

فاروق الطباع ،مؤسسة المعارف للطباعة و النشر ،بيروت ،لبنان ،ط : عمر  ياقوت الحموي ،معجم الأدباء ،تر -0 
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بكتاباتــــــه الــــــتي انتقــــــد بهــــــا ا تمــــــ  و السياســــــة و الطبقــــــات الحاكمــــــة ،جــــــا جعلــــــه يعــــــد  ''الجــــــاحظ'' اشـــــتهر    
 )*( 4بير عن آرائهممن أوائل الكتاب الذين است دموا الأدب الساخر في التع

   قــــــد يظــــــل صــــــاحبه و يتقـــــــدم  الحيــــــوا خــــــير معلــــــم حيــــــث يقـــــــول في كتــــــاب    ''الجــــــاحظ ''يعتــــــ          
مؤلفــــه و يرجــــ  قلمــــه علــــى لســــانه ،وهــــو يقــــرأ في كــــل مكــــان و يظهــــر مــــا فيــــه علــــى كــــل لســــان و يوجــــد مــــ  كــــل 
 ''زمـــــان علـــــى تفـــــاوت مـــــا بـــــين ارعصـــــار و تبـــــادل مـــــا بـــــين الأمطـــــار و ذلـــــ  أمـــــير يســـــتحيل في واضـــــ  الكتـــــاب 

(0)2) 
 أور :الجاحظ وتفسير عيوب النطق : -

 دراسة في ''الحيوا  و ''البخلا '':                                     
تعــــد الاضــــطرابات اللغويــــة مــــن الحــــالات الــــتي يعــــاني فيهــــا الفــــرد مــــن صــــعوبة في التعبــــير عــــن أفكــــاري ،فــــلا         

يســـــتطي  إيصـــــال مـــــا يشـــــعر بـــــه أو مـــــا يـــــدور في ذهنـــــه مـــــن معلومـــــات و مشـــــاعر ،جـــــا  علـــــه يواجـــــه  ـــــديات في 
لنعـــــــه مـــــــن إخـــــــراج  التفاعــــــل مـــــــ  اكخـــــــرين ،و قـــــــد تكــــــون هـــــــذي الصـــــــعوبات نا ـــــــة  عـــــــن مشــــــكلات في النطـــــــق

ـــــــة  ـــــــذ المراحـــــــل الأولى مـــــــن الطفول الأصـــــــوات أو الحـــــــروف بطريقـــــــة صـــــــحيحة، يبـــــــدأ ارنســـــــان في تعلـــــــم النطـــــــق من
،حيــــــث تتطـــــــور قدرتــــــه تـــــــدر يا ،فيبــــــدأ باصـــــــدار أصــــــوات و مقـــــــاض  بســــــيطة ،  كلمـــــــات تترافــــــق مـــــــ  تعبـــــــيرات 

مــــــات و معانيهــــــا   يــــــتمكن في مختلفــــــة و عنــــــد بلوغــــــه حــــــوالي الشــــــهر الحــــــادي عشــــــر ،يبــــــدأ  الطفــــــل بفهــــــم الكل
عمــــــر الثمانيــــــة عشــــــر شــــــهرا مــــــن تركيــــــب كلمتــــــين معــــــا للتعبــــــير عــــــن فكــــــرة أو معــــــ  ،جــــــا يســــــاهم في تطــــــور  ــــــوي 

 اللغوي بشكل ملحوظ .
ــــــأة  ــــــأة :يصــــــف   bégaiementالتأت ــــــوا  '' في''الجــــــاحظ '' التأت بأ ــــــا نــــــوع مــــــن  ''الحي

ارعاقـــــة الـــــتي  عـــــل الفـــــرد يكـــــرر الحـــــروف أو الكلمـــــات بشـــــكل غـــــير ضبيعـــــي ، ويـــــذكر أ ـــــا قـــــد تـــــؤدي 
ـــــى حـــــد ســـــواء،  ـــــداخلها ،جـــــا يســـــبب ارتباكـــــا عنـــــد المتحـــــدث و المســـــتم  عل إلى تفكـــــ  الكلمـــــات و ت
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ــــــأة والمقصــــــود  لام اضــــــطراب يــــــؤثر علــــــى عمليــــــة الســــــير العــــــادي  ــــــر  وســــــيولة الكــــــ'' هنــــــا هــــــو بالتأت
 (0)'' فيصبح كلام المصاب يتميز بتوقفات وتكرارات 

بأ ـــــــا ظـــــــاهرة لغويـــــــة  ـــــــا تـــــــأثيرات  ''الجـــــــاحظ '' التأتـــــــأة يصـــــــف'' الحيـــــــوا  ''  وفي كتــــــاب            
ــــــأة أن ''الجــــــاحظ'' اجتماعيــــــة ونفســــــية علــــــى الشــــــ   الــــــذي يعــــــاني منهــــــا ،و يعتــــــ  ليســــــت مجــــــرد  التأت

 داخل فيها العوامل النفسية والجسدية .عيب في النطق بل هي حالة معقدة تت
أن التأتـــــــأة قـــــــد تكــــــون نتيجـــــــة للضـــــــغط النفســــــي أو التـــــــوتر ، ويـــــــرجح أ ـــــــا  ''الجـــــــاحظ''و يــــــذكر         

ـــــتحكم العصـــــع في عضـــــلات الفـــــم ،كمـــــا يعتقـــــد أن  الأفـــــراد الـــــذين يعـــــانون مـــــن التأتـــــأة  مرتبطـــــة بضـــــعف ال
بــــــين التأتــــــأة والعوامــــــل النفســــــية، كن احظ'' ''الجــــــقــــــد يعــــــانون مــــــن القلــــــق وا ــــــوف ،ومــــــن خــــــلال ربــــــط 

فهــــم كيــــف أن الأفــــراد الــــذين يعــــانون مــــن هــــذي الحالــــة قــــد يتجنبــــون المشــــاركة في الحــــوارات العامــــة خوفــــا مــــن 
الســـــــ رية أو التقليـــــــل مـــــــن شـــــــأ م ،هـــــــذا يشـــــــير إلى النظـــــــرة الجاحظيـــــــة الـــــــتي تـــــــر  أن اللســـــــان يتـــــــأثر فقـــــــط 

 بالجسد ،بل أيضا بالرود و العقل .
 ورد في لســـــان العـــــرب في مـــــادة لثـــــف اللثغـــــة أن تعـــــدل الحـــــرف إلى حـــــرف غـــــيري واللثـــــف الـــــذي لا ثغـــــة الل:

يســــــتطي  أن يــــــتكلم بــــــالراء ،و قيــــــل هــــــو الــــــذي جعــــــل الــــــراء في ضــــــرف لســــــانه ،و  عــــــل الصــــــاد فــــــاي و 
ــــاء ... ــــذي يتحــــول لســــانه عــــن الســــين إلى الث هــــذي  ''الجــــاحظ''بالنســــبة للثغــــاء يصــــف (5)قيــــل هــــو ال

''الـــــــرا '' أو ''الـــــــلا  '' الظـــــــاهرة في الـــــــب لاء باعتبارهـــــــا خلـــــــلا في نطـــــــق بعـــــــ  الحـــــــروف كحـــــــرف 
أن الأشــــــ اص الــــــذين يعــــــانون مــــــن اللثغــــــة يكــــــون لــــــديهم صــــــعوبة في التفريــــــق  ''الجــــــاحظ '' يــــــذكر،

بـــــين الحـــــروف المتشـــــابهة ،جـــــا يـــــؤدي إلى نطـــــق الكلمـــــات بشـــــكل دقيـــــق. أمـــــا بالنســـــبة للثغـــــاء أو اللثغـــــة 
ــــــــوا  '' أيضــــــــا في كتــــــــاب''الجــــــــاحظ'' د تناو ــــــــا ،فقــــــــ مــــــــن أوائــــــــل  'الجــــــــاحظ''و يعتــــــــ    ''الحي

الكتــــاب الــــذين شــــرحوا هــــذي الظــــاهرة بشــــكل تفصــــيلي حيــــث يــــر  أن اللثغــــة هــــي حالــــة صــــوتية نا ــــة 
ـــــة  عـــــن عـــــدم القـــــدرة علـــــى نطـــــق الحـــــروف بشـــــكل ســـــليم ،و يعت هـــــا نا ـــــة عـــــن عوامـــــل  وراثيـــــة أو بيئي
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يرات اجتماعيــــــــة ،بارضــــــــافة إلى العلاقــــــــة الوثيقــــــــة بــــــــين اللســــــــان و تطــــــــور الــــــــوعي مثــــــــل التربيــــــــة أو تــــــــأث
 العقلي والذهني لد  الفرد.

ــــة دقيقــــة و الأمثلــــة في هــــذا كثــــيرة خصــــ  بابــــا ''الجــــاحظ''  عــــاج هــــذا المــــر  اللغــــوي معالجــــة علمي
سمـــــــاي ذكــــــــر الحــــــــروف الــــــــتي تــــــــدخلها اللثغــــــــة وهـــــــي جــــــــديرة بــــــــأن تكــــــــون مــــــــادة للصــــــــوتيات لأن إدرات 

ــــــالحروف  (8)لا مجــــــال للشــــــ  فيــــــه . Phonologieفيهــــــا مفهــــــوم الوظيفــــــة الحرفيــــــة  ''الجــــــاحظ'' ف
ــــدخلها اللثغــــة في نظــــر   الجــــاحظ   هــــي أربعــــة أحــــرف:  ــــرا  '' الــــتي ت ــــلا  و ال القــــال، و الســــين و ال

(9) 
 أسباب عيوب النطق عند الجاحظ : -
ــــأة و    عيــــوب النطــــق مثــــل''الجــــاحظ في كثــــير مــــن الأحيــــان كــــان يــــربط الأســــباب النفســــية :  - ''التأت

بأســــــــباب نفســـــــــية،كان يعتقــــــــد أن القلــــــــق أو التـــــــــوتر   كــــــــن أن يــــــــؤدي إلى مشـــــــــكلات في  اللثغــــــــة''
ــــــات ، ســــــواء كــــــان هــــــذا ا جــــــل  ــــــوب مرتبطــــــة  شــــــاعر ا جــــــل والارتب النطــــــق ،كمــــــا كانــــــت هــــــذي العي

 (06)داخليا أو بسبب الحكم الاجتماعي من اكخرين .
ـــــة : - ـــــبخلا ''كمـــــا هـــــو الحـــــال في     الأســـــباب اريتماعي كـــــان للجـــــاحظ فهـــــم اجتمـــــاعي للنطـــــق   ''ال

،يـــــر  أن الحالـــــة الاجتماعيـــــة للشــــــ    كـــــن أن تـــــؤثر علـــــى أســــــلوبه في النطـــــق ،فعلـــــى ســـــبيل المثــــــال 
،قـــــد يكـــــون الشـــــ   الب يـــــل أو الـــــذي يعـــــاني مـــــن عقـــــدة نفســـــية مـــــن ضبقـــــة اجتماعيـــــة معينـــــة أكثـــــر 

 في''الجـــــــــاحظ'' التفاعـــــــــل مــــــــ  اكخــــــــرين ،يظهـــــــــر  عرضــــــــة للثغــــــــاء أو التأتـــــــــأة بســــــــبب خجلـــــــــه مــــــــن
كيــــــف أن بعــــــ  الش صــــــيات  كــــــن أن تظهــــــر نوعــــــا مــــــن التقوقــــــ  الاجتمــــــاعي الــــــذي   ''الــــــبخلا ''

و هنــــا يظهــــر جانبــــا آخــــر مــــن عيــــوب النطــــق ،حيــــث يــــربط بــــين اللثغــــة  (00)يــــؤثر علــــى أدائهــــم الصــــو  
الـــــــتي عانـــــــت مـــــــن اللثغـــــــة ،  والمكانـــــــة الاجتماعيـــــــة ،حيـــــــث يـــــــذكر في   الـــــــب لاء   بعـــــــ  الش صـــــــيات

ـــــــربط اللســـــــان بالعقـــــــل الاجتماعي،مشـــــــيرا إلى أن  ـــــــتي ت ـــــــة ال ويـــــــربط هـــــــذي الظـــــــاهرة بتصـــــــوراته الاجتماعي

                                                 

  00، ص  60الجاحظ ،البيان و التبيين ، ج  -8 
 . 56الجمالية و النقد في أدب الجاحظ ، ص ميشال عاصي ،مفاهيم  -0 
 . 024  ، ص 0028، تج : عبد السلام هارون ، 024الجاحظ ،الحيوان ،ص  -06 
 . 0000الجاحظ ،الب لاء ، تج :عبد السلام هارون ، ص  -00 
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ــــق الاجتمــــاعي  أو  ــــر مــــن غيرهــــا  ــــذي العيــــوب بســــبب القل بعــــ  الش صــــيات قــــد تكــــون معرضــــة أكث
 (02الحرج الاجتماعي .)

ــــــــة : - ــــــــة و التربوي ــــــــان دورا هامــــــــا في أن ''الجــــــــاحظ'' يعتقــــــــد  الأســــــــباب البيتي ــــــــة و التربيــــــــة تلعب البيئ
ـــــــوتر  كـــــــن أن تـــــــؤدي إلى تطـــــــور  تكـــــــوين عيـــــــوب النطـــــــق ،فالنشـــــــأة في بيئـــــــة يســـــــودها الارتبـــــــاط أو الت
مشــــــاكل نطقيــــــة مثــــــل : التأتــــــأة كمــــــا أشــــــار إلى أن العيــــــوب في النطــــــق قــــــد تنشــــــأ مــــــن تــــــأثيرات مختلفــــــة  

 كالضغط الاجتماعي أو التقاليد السائدة في البيئة .
بأســـــــلوب  ''الحيـــــــوا  ''  و''الـــــــبخلا ''عيـــــــوب  النطـــــــق في مؤلفاتـــــــه مثـــــــل  ''الجـــــــاحظ'' تنـــــــاول            

فــــــني نقــــــدي ،حيــــــث ربــــــط بــــــين هــــــذي العيــــــوب و الأســــــباب النفســــــية والاجتماعيــــــة ، و البيئيــــــة ،و قــــــد اســــــتوعب 
نطــــــق قــــــد تــــــأثيرات القلــــــق وا جــــــل والضــــــغوط الاجتماعيــــــة علــــــى اللســــــان مشــــــيرا إلى أن عيــــــوب ال''الجــــــاحظ'' 

تكــــــون انعكاســــــا للواقــــــ  الــــــداخلي للفــــــرد وحالتــــــه الاجتماعيــــــة ،  أدرج أســــــباب أخــــــر  نا ــــــة عــــــن الاختلافــــــات 
 (00اللهجية للغة العربية بين الأعاجم.)

 ثانيا : الف م العلمي لعيوب النطق في الع ر الحديث : -
ـــــير مـــــن خـــــ         لال الأبحـــــاث العصـــــبية في العصـــــر الحـــــديث ،تطـــــور الفهـــــم العلمـــــي لعيـــــوب النطـــــق بشـــــكل كب

وعلــــــــم الــــــــنف  ،فبعــــــــد أن كانــــــــت العيــــــــوب النطقيــــــــة مثــــــــل التأتــــــــأة و اللثغــــــــة تعتــــــــ  في الماضــــــــي نتيجــــــــة لعوامــــــــل 
ـــــؤثر  ـــــة وعصـــــبية معقـــــدة ت ـــــوب أســـــبابا بيولوجي اجتماعيـــــة أو نفســـــية فقـــــط أصـــــبح مـــــن المعـــــروف اكن أن  ـــــذي العي

 على قدرة الفرد على النطق بشكل سليم.
 : الأسباب البيولويية -

                                                 

ظيفة و ربط الجاحظ موضوع عيوب النطق بعدد من العوامل النفسية و الاجتماعية ،يعت  أن النطق لي  مجرد  -02 
 عضوية بل هو انعكاس لحالة ارنسان النفسية و الاجتماعية ،

  02، ص  0000، 62،تج :عبد السلام هارون ،القاهرة ،ط  02انظر: الجاحظ ،الب لاء ـ،ص 
 . 04، ص  60الجاحظ ،البيان و التبيين ،ج  -00 
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الأبحــــــاث العصــــــبية تشــــــير إلى أن العديــــــد مــــــن عيــــــوب النطــــــق تنشــــــأ نتيجــــــة  لــــــل في المنــــــاضق الدماغيــــــة المســــــؤولة 
ـــــدماغ تقـــــ  في  عـــــن إنتـــــاج اللغـــــة والنطـــــق ،واحـــــدة مـــــن أهـــــم هـــــذي المنـــــاضق هـــــي منطقـــــة بروكـــــا وهـــــي منطقـــــة في ال

 (04الف  الجبهي و ترتبط بشكل مباشر بانتاج اللغة و الكلام .)
أظهـــــرت الدراســـــات العصـــــبية أن الأشـــــ اص الـــــذين يعـــــانون مـــــن التأتـــــأة يظهـــــر لـــــديهم نشـــــاط غـــــير  )*(02التأتـــــأة

ـــــــدماغ في المنـــــــاضق المســـــــؤولة عـــــــن التنســـــــيق بـــــــين العضـــــــلات و اللغـــــــة،هنات أيضـــــــا دلائـــــــل علـــــــى أن  ضبيعـــــــي في ال
ي في الـــــدماغ التأتــــأة قـــــد تكــــون مرتبطـــــة بعــــدم التنســـــيق بــــين المنـــــاضق المســــؤولة عـــــن الفهــــم الصـــــو  والتعبــــير اللفظـــــ

( ، في 00،يعتقــــــد أن التأتــــــأة قــــــد تنشــــــأ بســــــبب خلــــــل في العمليــــــات العصــــــبية الــــــتي تــــــتحكم في إنتــــــاج الكــــــلام .)
ـــــأة  منـــــذ عـــــام  ـــــل في  2604دراســـــة أجرمـــــا جامعـــــة هارفـــــارد حـــــول التأت ـــــأة قـــــد تتوافـــــق مـــــ  خل م ، وجـــــد أن التأت

ـــــد    ديـــــد مجموعـــــة مـــــن ا ـــــدماغ ، و ق ـــــى ال ـــــؤثر عل ـــــتي ت ـــــات ال ـــــتي يعتقـــــد أ ـــــا تلعـــــب دورا بعـــــ  الجين ـــــات ال لجين
 للأسباب البيولوجية  ذي الظاهرة.مهم في تطور التأتأة جا يفتح ا ال أعمق 

ـــــــة ـــــــديهم اضـــــــطراب في  05اللثغ ـــــــد تكـــــــون ل ـــــــذين يعـــــــانون مـــــــن اللثغـــــــة ق )*(أظهـــــــرت الأبحـــــــاث أن الأشـــــــ اص ال
الطريقـــــة الـــــتي يعـــــاج بهـــــا الـــــدماغ الأصـــــوات أو يتعامـــــل مـــــ  التنســـــيق بـــــين النطـــــق والســـــم ،و يعتقـــــد أن اللثغـــــة قـــــد 

الفـــــــم و تكــــــون مرتبطـــــــة بوجـــــــود مشـــــــاكل في كيفيـــــــة معالجـــــــة الأصـــــــوات في الـــــــدماغ أو في التنســـــــيق العصـــــــع بـــــــين 
 (08اللسان.

                                                 
14 -glenelic factors in stuttering amevian gournal of hunar genetics 

,222014 ,p315-320. 
حيثا :هي اضطراب في الطلاقة الكلامية حيث يعاني الش   من تكرار أو توقف غر إرادي في الكلمات أو  -*

المقاض  الصوتية ،قد يظهر الش   الذي يعاني من التأتأة و هو يتوقف عدة مرات أو يعيد نطق نف  الكلمة أو 
 المقاض  في جملته.

16 -stuttering  and brain function,journal of newoscien ce 2016 

 (2600وفقا لدراسة منشورة في مجلة علم النف  العصع )
هي اضطراب في النطق ،يحدث عندما يكون لد  الش   صعوبة في نطق بع  الحروف بشكل صحيبح  -*

 خاصة الحروف اللئوية مثل :ر.ل .ز.س، يظهر هذا في اللغة العربية 
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 الأسباب النفسية : -
في علم النف  العصع يعتقد أن عيوب النطق  كن أن  دث نتيجة لتأثيرات نفسية أو عاضفية قوية في القرن   

العشرين ركز العلماء على أن الاضطرابات النفسية مثل القلق وا وف  كن أن تؤدي إلى ظهور التأتأة أو مشاكل 
يوب النطق حلة الطفولة  كن أن تساهم في تطور عفي النطق ،كما أن التوتر العصع و التجارب السلبية في مر 

.00) 
في علـــــم الـــــنف  كـــــان يعتقـــــد في البدايـــــة أن التأتـــــأة هـــــي نتيجـــــة للقلـــــق أو التـــــوتر النفســـــي مثـــــل ا ـــــوف  التأتـــــأة :

ـــــة أو مـــــن الحـــــديث أمـــــام الجمهـــــور ،هـــــذا الفهـــــم اســـــتمر في النمـــــو مـــــ  الأبحـــــاث الحديثـــــة  مـــــن المواقـــــف الاجتماعي
الأشـــــ اص الـــــذين يعـــــانون مـــــن التأتـــــأة قـــــد يكونـــــون أكثـــــر حساســـــية للمواقـــــف الاجتماعيـــــة  الـــــتي أشـــــارت إلى أن

 التي تتطلب منهم التحدث .
ــــدأ العلمــــاء في   اللثغــــة: ــــة تعتــــ  مجــــرد عيــــب لغــــوي ،و لكــــن مــــ  تطــــور الأبحــــاث النفســــية ب كانــــت اللثغــــة في البداي

ة بـــــــالتوتر النفســـــــي أو الصـــــــعوبات ربـــــــط اللثغـــــــة بالاضـــــــطرابات النفســـــــية في بعـــــــ  الحـــــــالات ،قـــــــد تكـــــــون مرتبطـــــــ
العاضفيـــــة الـــــتي يعـــــاني منهــــــا الشـــــ   مثـــــل:القلق الاجتمــــــاعي ،أو ضـــــعف الثقـــــة بــــــالنف  فيهـــــا اللثغـــــة الطفوليــــــة 
وهــــي حالــــة شــــائعة في مرحلــــة الطفولــــة المبكــــرة حيــــث يعجــــز الأضفــــال عــــن نطــــق بعــــ  الحــــروف بشــــكل صــــحيح 

( ، واللثغــــــة المكتســــــبة والــــــتي 26الطفــــــل اللغويــــــة )في معظــــــم الحــــــالات ،تختفــــــي هــــــذي الحالــــــة مــــــ  تطــــــور مهــــــارات 
  دث نتيجة لمشاكل صحية أو بعد إصابة الدماغ أو مشكلة في السم  قد تؤثر على النطق.

 الربط بين العوامل البيولويية و النفسية : -

اليــــوم يتفــــق العلمــــاء علــــى أن عيــــوب النطــــق ليســــت نتيجــــة لعامــــل واحــــد فقــــط ،بــــل هــــي نتيجــــة لتفاعــــل          
معقـــــــد بـــــــين العوامـــــــل البيولوجيـــــــة والنفســــــــية ،الأشـــــــ اص الـــــــذين يعـــــــانون مــــــــن الثأثـــــــأة أو اللثغـــــــة قـــــــد يواجهــــــــون 
 ـــــديات بيولوجيـــــة تتعلـــــق بتطـــــور الـــــدماغ بارضـــــافة إلى التـــــأثيرات النفســـــية النا ـــــة عـــــن مواقـــــف اجتماعيـــــة صـــــعبة  

ادات الوراثيــــة والضــــغوط البيئيــــة ،إذا  التأتــــأة مــــثلا يعتــــ  العلمــــاء اكن أ ــــا قــــد تنشــــأ بســــبب تفاعــــل بــــين الاســــتعد
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كـــــــان هنـــــــات تـــــــار ي عـــــــائلي للثأثـــــــأة ،فقـــــــد يكـــــــون الشـــــــ   أكثـــــــر عرضـــــــة لتطـــــــوير هـــــــذي المشـــــــكلة إذا تعـــــــر  
 (20لمواقف توترية أو اجتماعية في مراحل حياته المبكرة .)

 دور الأبحاث الع بية في ف م عيوب النطق : -

ـــــذي شـــــهدي الفهـــــم العلمـــــي لعيـــــوب النطـــــق جـــــاء بفضـــــل الأبحـــــاث العصـــــبية الـــــتي قامـــــت        التطـــــور الكبـــــير ال
علــــى دراســــة الــــدماغ و ليــــل العلاقــــة بــــين الــــدماغ والكــــلام ،ففــــي دراســــة التأتــــأة أجريــــت دراســــة في جامعــــة نــــورث 

التأتــــــأة لــــــديهم أظهــــــرت أن الأشــــــ اص الــــــذين يعــــــانون مــــــن  ''مارغريــــــ  ييــــــل  '' 0247عــــــا  و ســــــترن في 
اخــــــتلالات  في الاتصــــــالات العصــــــبية بــــــين الــــــدماغ  وعضــــــلات النطــــــق ،أظهــــــرت الدراســــــة أن هنــــــات صــــــعوبة في 
التنســــيق بــــين المنــــاضق الــــتي تســــيطر علــــى الحركــــة ) مثــــل منطقــــة بروكــــا ( هــــذي الاخــــتلالات قــــد تــــؤدي إلى التــــأخير 

أن اللثغــــــــة قــــــــد تكــــــــون نا ــــــــة عــــــــن ،  أظهــــــــرت الدراســــــــات أيضــــــــا  (22)في إنتــــــــاج الكلمــــــــات بشــــــــكل ضبيعــــــــي . 
اضـــــطراب في التنســــــيق بــــــين العمليــــــات الحركيـــــة و الصــــــوتية في الــــــدماغ ) تــــــداخل بـــــين اللغــــــة والحركــــــة( ،في دراســــــة 

،   إثبــــــات أن الأشــــــ اص الــــــذين يعــــــانون مــــــن اللثغــــــة  0246علــــــم الــــــنف  الع ــــــبي عــــــا  نشــــــرت في مجلــــــة 
،ركــــــــزت (20)مــــــــ  ارنتــــــــاج الصــــــــو  المناســــــــب .يواجهــــــــون صــــــــعوبة في التنســــــــيق بــــــــين حركــــــــات الفــــــــم و اللســــــــان 

ــــــة بحثــــــة  ــــــأة و اللثغــــــة مــــــن خــــــلال أبحــــــاث علمي ــــــواع رئيســــــية في عيــــــوب النطــــــق ،التأت ــــــة علــــــى أن الدراســــــات الحديث
 حصرما في ثلاثة  ديات رئيسية هي :

 .الاضطرابات العصبية :مثل ا لل في التنسيق العصع بين الدماغ و عضلات النطق 
 زداد صعوبة النطق في حالات الضغط النفسي.التوتر العصع :حيث ي 
 . العوامل الوراثية:حيث  كن أن تنتقل بع  عيوب النطق ع  الأجيال 
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تشير إلى أن الأش اص الذين يعانون من الثأثأة  2600دراسة نشرها الباحثون في جامعة ولاية ميشغان عام  -20 
 لديهم . قيواجهون زيادة في النشاط العصع في الدماغ عندما يتعرضون للتوتر ، جا يؤثر على قدرة النط
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ـــــــت تســـــــند الدراســـــــات التراثيـــــــة حـــــــول عيـــــــوب النطـــــــق علـــــــى الفهـــــــم التقليـــــــدي والتجـــــــريع للظـــــــواهر            كان
لى قــــــو  أخــــــر  مثــــــل العوامــــــل النفســــــية والبيئيــــــة، اللغويــــــة والصــــــوتية ،وكانــــــت المشــــــاكل المتعلقــــــة بــــــالكلام تعــــــز  إ

ـــــــر تعقيـــــــدا وتعتمـــــــد علـــــــى الأبحـــــــاث  ـــــــة الحديثـــــــة في مجـــــــال عيـــــــوب النطـــــــق تعتـــــــ  أكث في حـــــــين التفســـــــيرات العلمي
ــــــنف   ــــــم ال العصــــــبية والســــــلوكية والصــــــوتية لفهــــــم وتفســــــير وكــــــل هــــــذا التقــــــدم الحاصــــــل في الأبحــــــاث العصــــــبية وعل

ــــق  شــــاعر  لفهــــم أعمــــق لعيــــوب النطــــق العلمــــاء اكن يعترفــــون أن هــــذي العيــــوب ليســــت مجــــرد مشــــاكل فرديــــة تتعل
ا جــــــــل أو التــــــــوتر فقــــــــط ،بــــــــل هــــــــي نتيجــــــــة لتــــــــداخل معقــــــــد بــــــــين العوامــــــــل البيولوجيــــــــة الــــــــتي تــــــــؤثر في الــــــــدماغ 
والعمليـــــــات العصـــــــبية  وكـــــــذل  العوامـــــــل النفســـــــية الـــــــتي قـــــــد تشـــــــمل القلـــــــق و التـــــــوتر ...ا  أي أن العديـــــــد مـــــــن 

دمت رؤ  جديــــــدة حــــــول كيفيـــــــة تــــــأثير الــــــدماغ ،العوامـــــــل الوراثيــــــة ،و التــــــوتر العصـــــــع في الدراســــــات الحديثــــــة قـــــــ
 تطوير هذي الاضطرابات ،جا يفتح ا ال أمام تدخلات أكثر تخصصا.
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