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 :ملخص
للرّوائيّ  مولى الحيرة""تسعى هذه الدّراسة إلى مقاربة تيمة الاغتراب في الرّواية الجزائريةّ المعاصرة، من خلال الاشتغال على نصّ 

والمكانّ  ،والزّمانّ  ،والاجتماعيّ  ،الصّدد استكشاف وملامسة عوالم الاغتراب النّفسيّ ، وقد حاولنا في هذا "إسماعيل يبرير"
للشّخصيّة الرّوائيّة، وكذا أسباب وتداعيات هذا الحسّ، الّذي يسم العديد من الأعمال الرّوائيّة العربيّة عامّة، والجزائريةّ على  والسياسيّ 

لفهم  ،ى المنهج التحليلي الوصفي، واستعنّا بأدوات التحليل النّفسي الاجتماعيّ وقد اعتمدنا في هذا البحث عل .وجه الخصوص
تفكيك  اصر، من خلالياق المعومدى انعكاسها على الذات الجزائرية والعربية في السّ ة، تمثلات الاغتراب في الرواية بأبعاده المتعددّ 

  .فاهيم النررية للاغترابليلها في وو  الموتحمان والمكان خصيات والزّ رد والشّ بنية السّ 
  اغتراب سياسيّ  ؛مكاناغتراب زمان؛ اغتراب ؛ اغتراب اجتماعي؛ اغتراب نفسيّ ؛ اغتراب الكلمات المفتاحية:

Abstract :  
This study aims to explore the theme of alienation in contemporary Algerian fiction, 

through an analysis of the novel Mawla al-Hīra by the author Ismail Yabrir. In this 

context, we have sought to examine and trace the dimensions of psychological, social, 

temporal, spatial, and political alienation as experienced by the novel’s characters, along 

with the causes and consequences of this sense of estrangement, which marks many Arab 

novels in general, and Algerian ones in particular. This research adopts a descriptive-

analytical approach and employs tools from psycho-social analysis to understand the 

representations of alienation in the novel in its various dimensions, and how these reflect 

on the Algerian and Arab self in the contemporary context, through deconstructing and 

analyzing the narrative structure, characters, time, and space in light of theoretical 

concepts of alienation. 

KeyWords: Alienation; psychological alienation; Social alienation; Temporal alienation; 

Spatial alienation ; political alienation.  
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 قدمة: الم

ظاهرة إنسااانيّة ملازمة للوجود البشااريّ، تمتدّ جذورها إلى أعماق التّاريخ، إ  لم و  ،ةاجتماعيّ حالة الاغتراب  يعدّ 
 ،تهذمنذ أن وعى ا نساااااااااااااان  اتكن وليدة العصااااااااااااار الحديث، وإسّا راذقلح ا نساااااااااااااان منذ لحرة وعيه بذاته و ي ه. 

، ما ورد في ةته البشاااااااااااااريّ ذي عرذل مرهر من مراهر الاغتراب الّ أوّ  ولعلّ ، ف مناحي حياتهوالمشااااااااااااااكل والأزمات تغلّ 
ة  دم  رد الدّيقّ من قصااااااّ لام-السااااااّ ة بنعيمها يها الجنّ تي غربلح ذحرة المتعالية الّ يعود إلى تلك اللّ " ، والّذي-عليه السااااااّ

بل عصايان أمر تي كان يحرى بها قة الّ ة ا لهيّ وعن المعيّ  ،، ونزل الأرض مغتربا عنها-لامعليه الساّ -عن  دم  رمديّ الساّ 
. ذابتدا  من هذه (31، صااااااااااافحة 0551)خليفة ع.،  "أولى مشااااااااااااعر الاغتراب -وصااااااااااادق بحقّ -ذتلك هي  .هربّ 

لام-اللّحرة التي ذقد ذيها سااايّدنا  دم  رمديّ، بدأ أوّ  -عليه الساااّ شاااعور بالانفصاااال  لحالة القرب ا لهيّ ونعيمه الساااّ
وتفكّكلح الرّوابط  ،ما تراجعلح القيم والأخلاقق أثره كلّ يتعمّ و ، يتغلغل في التّجربة ا نساااااااااااانيّةوالتّيه، وظلّ الاغتراب 
 بأنّ  ،اس الفردبإحساااااااااا هامفهومالتي ارتبط طريق العزلة، إلى اختيار  نسااااااااااان يدذع اما وهذا  الأخلاقيّة والاجتماعيّة،

م عليه البحث ة، مما حتّ ريّ ة والفكوحيّ  حاجاته الرّ لا تلبّ  ،ةالمجتمع أوحى بنية هشّ  ا، وأنّ الآخرين لا يرتقون إليه ذكريّ 
 .بعيدا عن المجتمع ،عن بنا   اته ووعيه من جديد
  كلّ ة للإنسااان، تنعكس أبعادها فيجز ا من نساايج الحياة اليوميّ  تعدّ "ظاهرة الاغتراب  من هنا يمكن القول: إنّ 
 بويّ والترّ  ياساااايّ والسااااّ  يّ اريخل في القمع التّ  تتمثّ نتاجا  كراهات شااااّ  وهي تأتي "، قافيّ والثّ  مناحي الوجود الاجتماعيّ 

، إواااذة إلى تسااارع الحداثة الّذي جعل ا نسااان يفقد توازنه ب   اته (040، صاافحة 3111)وطفة،  "والاقتصاااديّ 
 والعالم المحيط به.
 الدراسة إلى طرح جملة من ا شكالات أبرزها: هذه وعليه تسعى

 اصرة؟جربة المعحالة إنسانية ووجودية في التّ  ا، بوصفهصفي النّ  ى ظاهرة الاغترابكيف تتجلّ  -
 من حيث علاقته بذاته وبالمجتمع؟ ،ماهي انعكاسات هذا الاغتراب على الفرد -
 ؟الفكرية والأيديولوجية كيف استثمر الروائي هذه الراهرة )الاغتراب( لخدمة توجهاته -

ع اب، وتتبّ رريااة للاغتر من خلال تحلياال المفاااهيم النّ  ،الوصففففففففففففي–حليلي التّ وقااد اعتمااد البحااث على المنهج 
تي اساااااااااتعان بأدوات التحليل النفساااااااااي والاجتماعي، لفهم البعد الذاكما  ة المعاصااااااااارة،جربة ا نساااااااااانيّ التّ تمرهراته في 

 والجمعي للاغتراب، خاصة من حيث أثره في تكوين الهوية للفرد وتفاعله مع  ي ه. 
 

I. مفهوم الاغتراب : 
يعُدّ الاغتراب من المفاهيم المحوريةّ في الفكر الفلسااااافيّ والاجتماعيّ، وقد شاااااغل مسااااااحة واساااااعة من اهتمامات 
المفكّرين والمثقّف  عبر العصااااااااااور، لما يتلااااااااااامّنه من دلالات معقّدة ترتبط ب بيعة ا نسااااااااااان وعلاقته بذاته، وبالآخر، 
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وبالعالم من حوله. ذالاغتراب ليس مجرّد شااااااااااعور بالانعزال أو الابتعاد، بل هو تعب  عن ذقدان الانسااااااااااجام ب  الفرد 
 تماعيّة.قد يتجلّى في أبعاد مختلفة: نفسيّة، وجوديةّ، ثقاذيّة أو اجوبيئته أو بينه وب  قيمه الدّاخلية، وهو ما 

 بااالتّحوّلات الكبرى الّتي عرذتهااا البشاااااااااااااااريااّة، مثاال الهجرة والانتقااال من المجتمعااات -عااادة  -ويرتبط هااذا المفهوم 
ناعيّة، والتّغّ ات الثقّاذيّة المتسااااااااارعة، وتنامي العولمة، ذلااااااااالا  عن  وّرات التّكنولوجيّة الّتي عزّزت التّ التّقليديةّ إلى الصااااااااّ

الفردانيّة وقلّصلح التّفاعل ا نسانّ المباشر. كما أنّ الأزمات الشّخصيّة، كفقدان المعنى، أو الشّعور باللّاجدوى، قد 
تكون ساااااااابب ا مباشاااااااار ا في توليد ا حساااااااااس بالاغتراب، مماّ ةعله ظاهرة شاااااااااملة ومتعدّدة الأوجه، تتجاوز الانتما ات 

 الجغراذيّة أو الزّمنيّة.
إنّ اساااااااااااتعراض البحوبم المتعلّقة افهوم )الاغتراب(، تكشاااااااااااف عن مدى تنوعّ مدلولاته واساااااااااااتعمالاته، إ  من 
الصّعوبة ووع حدّ جامع، ومتّفق عليه ب  الباحث  لمفهوم الاغتراب، يووّحه بصورة دقيقة، غ  أنّ إجماع الباحث ، 

( هو أوّل من اساااااااتخدم مصااااااا لد الاغتراب، اساااااااتخداما منهجيّا مقصاااااااودا Higelيكاد ينعقد على أنّ "هيجل" )
لا، حيث تحوّل الاغتراب معه إلى مصااااااااااااا لد ذقّّ،   جا  بعده ثلّة من الفلاسااااااااااااافة والمفكّرين أمثال "كارل  ومفصاااااااااااااّ

ا، ( الّذين اساااااااتفادوا من طروحاته، حول مفهوم الاغتراب وطوّروهSarterو"ساااااااارتر" ) (Karl marxماركس" )
لبيّة، وكلّ ما يهدّد وجود ا نسااااان وحريتّه، ذأوااااح -في أغلب الأحوال-وأصاااابد الاغتراب يقترن  ى  بكلّ المعان السااااّ

 كأنهّ مرض يصيب ا نسان الحديث.
 
 :الاغتراب لغة .4
ة، ذقد جا  في عة، واستخدملح ومن سياقات عديدة ومتنوّ علح مدلولات كلمة الاغتراب في المعاجم العربيّ تنوّ 
، أي تباااعااد، في عن البلااد، وغُرُبُ: أي بعااد، ويقااال: اغعرُبع عقّ التغريااب: "هو النّ  لابن منرور أنّ  العربلسففففففففففففان 

 .(04-01)منرور، دت، الصفحات  زوح عن الوطن"والغربة والغُرعبُ: النّ 

 ،لبابار، ومن هاذا اعن الوطن، يقاال غربالح الادّ : "الغرباة: البعاد غةمقاييس اللّ كماا ورد الاغتراب في معجم 
 .(403)ذارس، دت، صفحة  ه بعدها عن وجه الأرضمس كأنّ غروب الشّ 

ا، ياُغعرُ  ، للفراهياااديّ،العينفي معجم  ،لح لفراااة الغرباااةوقاااد دلاااّ  بُ على "الاغتراب عن الوطن، وغُرُب ذلان عناااّ
 .(435-451)الفراهيدي، دت، الصفحات  ى"غربا، أي تنحّ 

 البعدال،و الانفصااااااااا لم يخرج عن دائرة ،غويالاغتراب في مفهومه اللّ  إنّ  :يمكن القول ،من خلال ما سااااااااابق  كره
 .أو النّاس، أو حّ  عن الذّات زوح عن الوطنوالنّ  والتّبدّد

 
 الاغتراب اصطلاحا: .0
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عة،  متنوّ  ةلالات، إ  اساااااااااااتخدم في مجالات وميادين معرذيّ دة الدّ الاغتراب من المفاهيم ا شاااااااااااكاليّة متعدّ يعدّ 
تعكس  ،كالفلسفة، علم الاجتماع، علم النفس، والأدب... وغ ها، ليصبد مص لحا منفتحا على دلالات مختلفة

 عالمه. أو مجتمعه، أو القيم التي تحكم ل عن  اتهاصح  يشعر بالانف ،الحالات الشعوية التي يعيشها ا نسان
هاتهم،   وتوجّ ارسبدلالات مغايرة ومختلفة باختلاف  را  الدّ  ،وردت لفرة الاغتراب في المعنى الاص لاحي  
ة المحي ة به، بصاورة راع القائم بينه وب   اته وب  البيئف الاغتراب بقوله: "وعي الفرد بالصاّ يعرّ  "خ ي حاذظ"ذنجد 
و شعور بفقدان أ ة، وما يصاحب  لك من سلوك إةابيّ خط والقلق والعدوانيّ عور بعدم الانتما  والسّ في الشّ د تتجسّ 

، ذالاغتراب هو حالة (19، صااااااااااااااافحة 3115)حاذظ،  "ات والانعزال الاجتماعيّ مبالاة، ومركزية الذّ المعنى أو اللّا 
 خط على الواقع والبيئة المحي ة به.الفرد، وينجم عنها شعور بالقلق والسّ ة تصاحب ة شعوريّ نفسيّ 

الاغتراب هو" نوع من الاواااااا راب في علاقة الفرد بنفسااااااه والعالم، حيث  إلى أنّ "صفففففلام مخيمر" ويشاااااا  
ف في الهد -ةبصاااااااورة أسااااااااسااااااايّ -ل منفصااااااال عن واقعه، بسااااااابب ذقدان المعنى المتمثّ  ،ه غريب عن  اتهيشاااااااعر المر  بأنّ 
نيكية، )يوساااااااااف، الاغتراب ا بداعي لدى الفئات الكلي ات والواقع"ة ما ب  الذّ يناميكيّ ل الحركة الدّ والقيمة، مما يع ّ 

 .(30-34، الصفحات 0550
م والمعاي  ورذض القيقة "الاغتراب هو شاااعور الفرد بعدم الانتما ، وذقدان الثّ  أنّ  "سففءاح حامد راران"وترى 

ة قاذيّ ت الثّ اعف والانهيار، بتأث  العمليّ خص لللاااااااااّ ض وحدة الشااااااااّ ة وتعرّ غوط النفساااااااايّ ة، والمعاناة من اللاااااااااّ الاجتماعيّ 
 .(31، صفحة 0550)زهران،  داخل المجتمع" تي تتمّ ة الّ والاجتماعيّ 

خلالها  منشاااااااااااااااعر الفرد تجربة شاااااااااااااااعورية عميقة، يالاغتراب هو  إنّ  :يمكن القول  كره، بنا  على ما سااااااااااااااابق
الاسااااااااتيا  والتّذمّر بعور وأهداذه وطموحاته، حيث يبرز بعدها الشااااااااّ  ،وعن قيمه ومبادئه ،بانفصاااااااااله عن  اته ومجتمعه

ن المعاان الّتي لاك موغ    ،والعجز ،ؤشااااااااااااااايّ والتّ  والعادا  وا حبااط، والعزلاة، واللّامعنى وانعادام المغزى في واقع الحيااة
 تفلاي إلى ا حساس بالوحدة واللّاياع، حّ  وإن كان المر  في قلب مجتمعه.

 
II.  ّمولى الحيرة"ات الاغتراب في رواية تجلي": 

 أكثر الموووعات تداولا في منشكّل موووع الاغتراب مقوّما من مقوّمات الأدب الحديث والمعاصر، وغدا 
لى الغوص في ة وقدرة عاا يملكه من طاقة رمزيّ -الكتابات الّتي تعالج مشااااكلات المجتمع المعاصاااار ، ذقد وجد الأدب 

، اخليّ ق الدّ زّ م، والتّ عب  عن الانكساااااااار ا نساااااااانّ ة خصااااااابة للتّ ، في موواااااااوع الاغتراب مادّ -ةفس البشاااااااريّ أعماق النّ 
 ، حيث يلجأ الكاتب إلى نقل رؤيته اتّجاه الواقع والبيئة المحي ة به، ح ات أو مع المجتمعالذّ وذقدان الانساااااااااااااجام مع 

كا ليا ة   ،صوص القديمة عند اليونانمن النّ  بد ا إننّا لا نجد نصّا مائزا أو عملا عريما خاليا من وملاات الاغتراب،
التي  ،ة الخالدةلعالميّ وايات ابيعة، مرورا بالرّ فه أمام عوامل ال ّ ووع ،ثام عن اغتراب ا نساناللّ  اأماطت ت لّ ال والأوديسةّ 
تي كان لّ ا ،وغ ها من الأعمال ...والكوميديا ا نساااااااااانية ،مثل البؤساااااااااا  ،اتهفي أعمق تجليّ هذا الموواااااااااوع عكسااااااااالح 

 .عميقّ  لحلاور الاغتراب ذيها حسّ 
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 ياساااايّ راع السااااّ ، بساااابب الصااااّ المعاصاااار العربيّ  وائيّ واهر حلاااااورا في المر الرّ أبرز الرّ  لقد أوااااحى الاغتراب من
وائية انعكاساااااااااااااااا الرّ  في من حوله، ذكانلح تجربته ى إلى اهتزاز ثقة المبدع العربيّ ، ما أدّ والفكريّ  والاجتماعيّ  قافيّ والثّ 

 "لحيرةمولى ا"رواية  تحلاااااار، و ائعةته اللااااااّ الباحث عن هويّ  للإنساااااان العربيّ  اتيّ راع الهويّ  صاااااور الاغتراب والصاااااّ لشاااااّ  
أحد  اورها  مةهذه التّية عميقة، تجعل ة وذكريّ ا مشاااااااااااااااحون ا بحمولة وجوديّ ا روائيّ بوصااااااااااااااافها نصاااااااااااااااّ  ، سماعيل يبرير 

ى في تجلّ د، بل يكمفهوم مجرّ   إ  لا يقدّم الاغتراب ذيهاات والأحدابم. خصاااااايّ ة، بل مدار ا تدور حوله الشااااااّ الأساااااااساااااايّ 
 .والجمعيّ  جميعها في تشكيل مأزق الوجود الفرديّ ة تتقاطع ة واجتماعيّ ة ونفسيّ مراهر حياتيّ 

تمارس الرّواية تمثيلا متنوّعا لحالات الاغتراب، بوصااااااااافه قدرا إنساااااااااانيّا يعكس أزمات الهويةّ والحريّةّ، والمعنى في 
 ، نلمسه من خلال مختلف أنواع الاغتراب الآتية:وملا رب واقع عربّي مأزوم

 
 الاغتراب الزماني والمكاني: .4

مع -الاغتراب بالمكان ارتباطا وثيقا، حيث شاااااااااااكّل الموطن )المكان( هاجساااااااااااا على الدّوام، وأصااااااااااابد ارتبط 
قلااايّة واوااحة، لاساايّما حينما يلااا رّ ا نسااان إلى مغادرة المكان الّذي نشااأ وترعرع ذيه، إلى مكان  خر،  -الوقلح 

وحشااااايتّه ه شاااااعور بغرابة المكان، و نتيجة ظروف قاساااااية ذروااااالح عليه  لك، أو أن يلزم المكان نفساااااه، لكن ينشاااااأ ذي
وذقدان ا حساااس بالجذور، ذيساااذر تيالاته وينساااق ورا   كرياته ليسااتحلااار صااورا جميلة ماوااية، ذيحنّ إلى ماواايه 

ى عبر الأرقةّ، :"مضفففف(، ب ل الرّواية، الّذي يقول عنه الرّوائيّ بشففففير الدّيليويبكي حاواااااره، وهذا ماكان يشاااااعر به )
تشكّل تباعا مع حكاياتها، كان يقف مبتسما لأطياف البعض، يعانق بعضها، كانت حقيقيّة فيما كانت الوجوه ت

أو أقرب إلى الحقيقة، فيها دفح وقبول، لم يءبس ببءت شفففففففة نشففففففية أن تتلاشففففففى أطياف المكان، رأ  كلّ 
إلى الجسفففففففففففد  الّذين عبروا القرابة تباعا، قابلهم في أبهى صفففففففففففورام، ولم يكن عليإ أن يءتبإ إلى الوقت، ولا

 .(40، صفحة 0530)يبرير، مولى الح ة،  المءهك الّذي يرفض لقي إنذار الرّمق الأنير"
يعكس هذا المق ع السّرديّ حالة الاغتراب الدّاخليّ العميق الذي تعيشه الشّخصيّة، حيث يتداخل الواقعيّ  

بالحلميّ، والزّمن الخارجيّ بالزّمن النّفساااااااايّ، ويصاااااااابد المكان حاواااااااانا للذكّريات والأطياف، لا بوصاااااااافه حيّزا جغراذياّ 
ت، ما يفلااااااااااااااااي عليه بعدا وجودياّ. وعلى الرّغم من وعي ذحساااااااااااااااب، وإسّا كخزاّن عاطفيّ يمتلي بالوجوه والحكايا

يّ، عبر الصاّملح والتّأمّل، خشاية أن تنكسار تلك  الشاّخصايّة بفنائها الجساديّ، إلا أنّها تتشابّث بلحرة الحلااور الحساّ
 اللّحرة الهشّة.

غيّرون ت" الجوّ صارم وباات في الوقت نفسإ، السّكّان ي(:  الدّيليويقول في مووع  خر واصفا شعور )
ويرحلون باسفففففففتمرار، أصفففففففبغ يشفففففففعر ببعض الغربة، ورغم  لك يمءعإ حءيءإ الّذي يجتاحإ من كلّ الجهات أن 

وهنا تبرز مفارقة الشّعور بالغربة، في  .(31، صفحة 0530)يبرير، مولى الح ة،  يغادر الأرقّة وحكاياتها المتءاسلة"
نفصال، لكنّ حنينه، بالا (الدّيلي)المكان الّذي يفترض أن يكون مألوذا، الجوّ الصّارم والوجوه المتبدّلة يعمّقان شعور 

 بوصفه قوّة وجدانيّة يشدّه للبقا ، وكأنهّ ةد في الذّاكرة والقصص المتناسلة ما يعوّض ذقدان الاستقرار الواقعيّ.
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ويقترن اغتراب المكان باغتراب الزّمان أشاااااااااادّ الاقتران، حيث يشااااااااااعر ا نسااااااااااان بعدم تواؤمه مع الزّمان الّذي 
تيجااة مرحلااة لا ينتمي إليهااا، ذينتااابااه شاااااااااااااااعور بااالعبثيااّة، ويتنااامى لااديااه حسّ الاغتراب، نيعيش ذيااه، وكااأنااّه يعيش في 

ياسااايّة والاجتماعيّة، الّتي ت رأ داخل المجتمع، ذيشاااعر ا نساااان  بعدم أهميّة  -خلالها-مقتلاااايات ذرواااتها التّغّ ات الساااّ
)يبرير،  لّاوقت"سّادسة والرّبع، واو يشعر أنإّ ال"السّاعة التّي بيده تشي بالالزّمان، يقول الرّوائيّ في هذا الصّدد: 

 .(033، صفحة 0530مولى الح ة، 
رات  عور بالاغتراب، يعدّ من أشااااادّ التّجارب ا نساااااانيّة قساااااوة على النّفس، حيث تصااااابد المؤشاااااّ إنّ هذا الشاااااّ

اعة( بلا معنى أمام  اعة تشااااااا  بدالزّمنيّة الواقعيّة )كالساااااااّ ة إلى الساااااااادساااااااة قّ التّجربة الدّاخليّة. ذعلى الرّغم من أنّ الساااااااّ
لة  د انق اع الصاااّ خصااايّة، تشاااعر بأنّها خارج الزّمن تماما، إ  تعيش حالة من اللّاوقلح، وهو ما ةساااّ والربّع، إلّا أنّ الشاااّ

ة شااااااعوريةّ معلّقة،  ع الزّمقّ، لصااااااا  لحرب  الذّات والواقع، ويعبّر عن حالة وجدانيّة يتلاشااااااى ذيها ا حساااااااس بالتّتاب
 كثيفة، أو حّ  ذارغة من المعنى.

 
 الاغتراب الءّفسي: .0

اختلفلح  را  الباحث  في وواااع مفهوم للاغتراب النّفسااايّ، ذمنهم من يرى أنهّ "حالة نفسااايّة يشاااعر ا نساااان 
لى التّكيّف الاجتماعيّ، مماّ يلاااااا رهّ إمن خلالها  بانفصااااااله عن الآخرين وعدم الانساااااجام معهم، وعدم القدرة على 

 .(31، صفحة 3191)النوري،  الانعزال"
أنّ الاغتراب النّفساااايّ هو "اغتراب عن الذّات أيلاااااا، حيث يرتبط ارتباطا موجبا  (White"وايت")ويرى 

، )يوساااااااااااااااف، الاغتراب وا بداع الفقّّ  بالاغتراب عن المجتمع، ومنهم من يذهب إلى أنّ الاغتراب غربة عن الذّات"
 .(11، صفحة 0554

ذ ى أنّ الاغتراب النّفسااااايّ "مفهوم عامّ وشاااااامل، يشااااا  إلى الحالات الّتي  نليفة،عبد اللّطيف محمّد وأمّا 
خصاااااايّة للانشاااااا ار أو للّلاااااااعف والانهيار، بتأث  العمليّات الثقّاذيّة والاجتماعيّة، الّتي تتمّ في داخل  تتعرّض ذيها الشااااااّ

 .(13، صفحة 0551)خليفة ع.،  المجتمع"
وااااااا راب، نتيجة صااااااادعّ والاة إلى التّ خصااااااايّ ض ذيها وحدة الشاااااااّ إلى الحالة التي تتعرّ  فسااااااايّ يشااااااا  الاغتراب النّ 

، يشااااااااعر ذيه ليّ اخها المتوازن. وهو شااااااااكل من أشااااااااكال الانفصااااااااال الدّ تي تعيق سوّ ة الّ قاذيّ ة والثّ غوط الاجتماعيّ لللاااااااااّ 
ى ه. وتتجلّ ته أو الانساااااااجام مع واقعغ  قادر على تحقيق هويّ ، ه غريب عن  اته، وعن  ي ه ا نساااااااانّ ا نساااااااان بأنّ 

ر، والفراغ وتّ ، التّ ة كالقلق، وما يصااحب  لك من أعراض نفسايّ واصال الحقيقيّ هذه الحالة في ذقدان المعنى، وانعدام التّ 
 .الوجوديّ 

ل المرااقين القاسففففيّ: من "يرتدّ إلى سفففف ا:وائيّ قيقة للاغتراب في قول الرّ ة الدّ فسااااايّ ورة النّ ى هذه الصاااااّ وتتجلّ 
 .(04، صفحة 0530)يبرير، مولى الح ة،  أنا؟ ويضيف إليإ في الغياب؟ ليرحم الشّيب اليافع على رأسإ"
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راع الدّاخليّ  والتّوترّ الوجوديّ الّذي يعيشااه ب ل الرّواية، إ  يعود إلى    رديّ  روة الصااّ يبرز لنا هذا المق ع السااّ
، هذا السّؤال الّذي يراذق ا نسان منذ مراهقته، لكنّه يتّخذ بعدا أكثر قسوة وإيلاما، "من أنا؟"سؤال الهويةّ الجوهريّ 

يب الياذع" كتعب  ساااااااخر عن النّلااااااج  عور بالتّيه،  ّ تأتي ا شااااااارة إلى "الشااااااّ حينما يرتبط بالغياب، الّذي يعمّق الشااااااّ
دعى ساااااااؤال ، ذينلااااااااج الوجع قبل الأوان، ويساااااااتالمبكّر، المثقل بالتّجربة البائساااااااة، حيث تسااااااابق المعاناة مراحل العمر

 الهويةّ، في لحرة ذقد وذووى وانفصال.
"حكى بكثير من التّحرّر عن شفففكلإ في وجوده، عن التّيإ الّذي يسفففكءإ، كان ويقول في مووااااع  خر:    

 .(010، صفحة 0530 الح ة، )يبرير، مولى يواصل أحيانا ببعض الألم، ويبكي قليلا ثمّ يتوقّف"
ل حّ  مع جعله يفتقد إلى القدرة على التّواصااا يشاااعر بوحدة وذراغ نفسااايّ رهيب،  )بشففير الدّيلي(لقد كان 

له في يه الذي يسكنه، في  اولة استعادة شيي من التوازن،  ذحديثه عن "شكعبّر عن تمزقّه الداخلي والتّ  وقد ،نفسه
ويأتي  .ساااقا مع واقعه وما  ل إليه من تغي في إدراك الذات، كأنه لا يرى نفساااه منساااجما ومتّ وجوده" يشااا  إلى أزمة 

، وهو ما يخلاص داخل بها عن الألم المكبوت، والحاجة إلى البكا  هنا لا كلاعف، وإسا كأداة مقاومة صامتة، ليعبّر 
ا يرغب في ، ولّد لديه شعورا بالانفصال عمّ لاتج عن اغتراب داخلي متواصالنّ  فسيّ ة ملامد الانكسار النّ د بدقّ ةسّ 

 أن يكون عليه، ذكانلح حياته تس  بلا هدف ولا معنى.
 
 الاغتراب الاجتماعيّ: .3

ينمو الفرد داخل المجتمع، وتنمو صاااااااااااااااورة  اته من خلال  لك التّفاعل الاجتماعيّ، الّذي يلااااااااااااااااع الفرد في 
اب الشّعور بوجوده داخل كينونة اجتماعيّة، لها مقوّماتها الخاصّة، وغيسلسلة من الأدوار الاجتماعيّة، الّتي تلامن له 

عور بالنّبذ، إ  تتعمّق  ائد،  يشاااعره بالوحدة والانساااحاب، والشاااّ هذا التّفاعل والانساااجام مع قيم وأهداف المجتمع الساااّ
عن التّواصاال  مع، عاجزالمجت لى أدا  وظيفته فيالهوّة ب  ا نساااان و اته، وب  ا نساااان ومجتمعه، ذيصااابد غ  قادر ع

 مع مجتمعه. 
ويتمثاااّل الاغتراب الاجتمااااعيّ "في شاااااااااااااااعور الفرد بعااادم التّفااااعااال بيناااه وب   اتاااه، و وات الآخرين، والبرود 
الاجتماعيّ؛ أي واااااااعف الرّوابط مع الآخرين، وقلّة أو واااااااعف ا حسااااااااس بالمودّة والألفة الاجتماعيّة معهم، وينتج 

، 0530ة، )زليخاا ماااعيّ الااّذي يعيش في ظلااّه ا نسااااااااااااااااان في اذتقاااد دائم للاادّف  العاااطفيّ" لااك عن الرذّض الاجت
 .(141صفحة 

"أمضففيا سففءوات يلتقيان على سففلالم العمارة دون تواصففل، يتبادلان نّرات ترقّب، يبرير:  إسماعيليقول 
  .(30، صفحة 0530)يبرير، مولى الح ة،  اتفّاقيّة سلام"نّرات تستقرّ ما بين التّحيّة وتجديد 

يصاااااااااااوّر لنا هذا المق ع علاقة مشاااااااااااحونة بالصاااااااااااملح والتوتر، هذه العلاقة التي تعيش في الرل، وفي هوامش 
قي النررات لا الكلمااات، يبيكون  صاااااااااااااااورا في و را لكن دون تواصاااااااااااااااال، قااا  متكرّ يكون ذيهااا اللّ حيااث التفاااعاال، 

تلك التي  نررات الترقب كس حالة اغتراب نفسي عميق، جسدتهالشخص  في دائرة الحذر والانفصال، وهو ما يع
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لى توازن تقوم علاقته مع الأنا ع إ ا ويغيب وجدانيا، ذعل الآخر، الذي يحلااااااااااار جسااااااااااديّ  ترمز إلى الترقب الدائم لردّ 
اعيّ الّذي الاغتراب الاجتمة عن ملامد الاغتراب في المجتمع المعاصاااااار،  بدقّ عبّر ي ما أو صااااااراع غ  معلن، وهو  هشّ 
ة، والانعزال عن المحيط، حيث ةد الب ل نفسااااااااااه غريبا، حّ  ي د في تلك العلاقات الهشااااااااااّ ب  أقرب  -وهو -تجسااااااااااّ

 الناس إليه.
وارل، ويقول أيلاااااا:  وارل اي الشفففّ يءة اي الحيّ او الحيّ والمد"لم يعد بوسفففع الكثيرين الجزم ب نّ الشفففّ

 . (00، صفحة 0530)يبرير، مولى الح ة،  المديءة  اتها"
عور بالأمن والقدرة على تكوين علاقات اجتماعيّة ،يمة،  إنّ هذا التّيه الّذي يعيشااه ب ل الرّواية، أذقده الشااّ

والانعزال عنهم ح  وإن وجد بينهم، ذكانلح تحي ه حالة من اليأس، وذقدان إ  أصااااابد يشاااااعر بالبعد عن الآخرين، 
لمعان وجوده وأهداذه،كما كان يعيش أيلاا مشكلة في إحساسه بالانتما  إلى عالم، يملؤه ما هو غ  مألوف بالنسبة 

 معه.أذراد مجت له، مما أثرّ عليه كعنصر اجتماعيّ، ذأذقده الشّعور بالاتزّان، والقدرة على التّواصل مع
: "أنا الدّيلي الّذي نسففففففففففيت أيهّا الحيّ الكوأ العّيم، أنا الّذي مءحكم الفرم ويقول في موواااااااااااااع  خر

ياع والاغتراب، حيث تعيش نا إزا  اعتراف باللاااااااااااّ إنّ  .(035، صاااااااااافحة 0530)يبرير، مولى الح ة،  والانتماح...."
في -، تبدّى في انكسااار العلاقة بينه وب  المكان/ الحيّ )الكوا العريم(، الّذي كان داوانفصاااما وتردّ  خصااية قلقاالشااّ 

د يتجاهله. وتأتي نبرة الخ اب ممزوجة بالألم والعتاب، لت -اليوم-مصااااادر انتمائه وذرحه، لكنّه  -يوم من الأيام  جسااااّ
تحوّل نشااأ وترعرع ذيه، وأسااهم في بنائه عاطفيّا وروحيّا، ذيلنا مأساااة ا نسااان، حينما ينبذ ويقصااى من المكان الّذي 

  لك الانتما  إلى ق يعة، والع ا  إلى نسيان.
 
 : السياسيالاغتراب  .1

اب ونتيجة حتمية للاغتر أحد أبرز أشااااااااااااااكال الاغتراب في المجتمعات المعاصاااااااااااااارة،  يعدّ الاغتراب السااااااااااااااياساااااااااااااايّ 
 ،بالعزلة عن النرام السااااااياسااااااي والمسااااااؤول  السااااااياسااااااي  في الدولةالاجتماعي، ويمكن تعريفه بأنه حالة من الشااااااعور 

 .(34، صفحة 0551)الشرقاوي،  وذقدان الثقة ذيهم
اليتهم في ، وذقدان ذعيقترن الاغتراب الساااااياساااااي بشاااااعور الفرد أو الجماعة بالانفصاااااال عن النرام الساااااياسااااايّ و 

عب ا عن ا تياسااااااااية، إمّ من الحياة السااااااااّ  لانساااااااااحبغي ، مما يدذعهم إلى االقرارات أو إحدابم التّ المشاااااااااركة في صااااااااناعة 
 اللامبالاة، أو احتجاجا صامتا عن اختلال المنرومة السياسية.

خصاااية شاااّ الد بوواااوح من خلال ياساااي تتجساااّ ، نجد أن مراهر الاغتراب الساااّ "مولى الحيرة"وبالعودة إلى نص 
اة لتحقيق العدالة بوصاااافه أد، ياليسااااار باد  الفكر  من بالثورة وا صااااوت جيلل ، والذي يمثّ الديلي()بشفففير المحورية 

رّس أشاكالا وكعاته وأحلامه، خان ت لّ  مغاير، اصا دم بواقع ساياسايّ  هذا ا يمان سارعان ما والكرامة والحرية، غ  إنّ 
 جديدة من التهميش وا قصا .
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ملح كأداة  عنه، ذاختار طريق العزلة والصااجا على ساال ة لا تعبّر ا، متفرّ نفسااه مهمشاا (بشفير الديلي) وجد لقد
السلبية،  وكشكل من أشكال المقاومة -ق لديه الشعور بالخيبة والانكسارالذي عمّ  - للتعب  عن سخ ه لهذا الواقع

، لة ما بعد الاستقلالياسي الجزائري في مرحفي الفلاا  السّ  ،وكانلح صورته في النص تجسيدا جليا لأزمة المثقف العربي
 .ل من وم  جمعي إلى كائن هشّ ومهمّش، عاجز عن التأث  في السياسات العامة وذاقد للثقةالذي تحوّ 
الاغتراب الساااياساااي،  بنيةرؤيته اتجاه العالم واسااات اع أن يفكك  في تصاااوير "إسففماعيل يبرير"قد نجد الروائي ل  

لم يعد ": (شير الديليبفي روايته واصفا ) ، يقولعلى التحولات العميقة في علاقة المثقف بالسل ة من خلال تركيزه
ماويا ولا ماركسفففيا تروتسفففكيا ولا يسفففاريا، لم يعد شفففيلا سفففو  اذا الكاطن الذي يزحف ببط  ليسفففلم من ورطة 

  .(100، صفحة 0530الح ة، )يبرير، مولى  .الوقت من م رق العالم"
"ميءا لا يعءيإ كثيرا أن يسمع أنبار العالم، يهتم فقط ب نبار محيطإ الضيق ويتمءى الخير ويلايف قائلا: 

عإ نفسإ كان يلي أو أرضالفكر الذي رضعإ الدّ  ما لأنّ اليسار لم يكن قطريا عكس اليمين، ربّ  للبقية، ربما لأنّ 
  .(100، صفحة 0530)يبرير، مولى الح ة،  متحررا من الأفراد"

د حالة ةسّ ، و فة في المجتمع الجزائري في مرحلة ما بعد الاستقلالات المثقّ ق الذّ  هذا المق ع بكثاذة عن تمزّ يعبّر 
، والتي  (اليساااارية ة،)الماوية، الماركساااية، التروتساااكيى الب ل عن جميع انتما اته الأيديولوجية ، حيث يتخلّ انهيار هوياتيّ 

ة ها الآن تفقد ذعاليتها في ظل مشااااااااااااااااكل وتعقيدات المجتمع، وقد جا ت عبار كانلح تع ي لحياته معنى وهدذا، لكنّ 
التي كانلح  ،ليةلالنا عن هشاااااااااشااااااااة الوجود ا نسااااااااان بعد ذقدان كل الأطر الفكرية والدّ وتؤكّد  لتعبّر  يزحف ببطح""

 والانكسار. اخلي، ليصبد الفرد يس  نحو اللاانتما  والفراغماسك الدّ تمنحه  لك التّ 
كشف يؤكد لنا ذكرة الاغتراب السياسي والثقافي الذي يعيشه ب ل الرواية، وليل ويأتي المق ع الثان من الرواية
  ها. ايب للمباد  الكبرى التي تبنّ أمام واقع لم يعد يستج ةد نفسهلنا عن خيبة المثقف اليساري الذي 

ا على العالم ومتجاوز ا للحدود الق رية، بدا عاجز ا عن تحقيق تأث  إنّ  الفكر اليسااااااااااااااااري، الذي كان منفتح 
 .ذعلي في الحياة اليومية، مما دذع أتباعه إلى الانكفا  والانعزال

بالعزلة  ق هذا ا حساسيعمّ  ،مع مق ع  خر من الرواية بشكل أكثر عمقا لحالة الاغترابق هذا التجلي سويتّ 
لو س لإ أحدام: ال أنت يساري، تقدّمي، حداثيّ، علمانيّ، عالم ثالثيّ؟ ال "والانفصال، حيث يقول السارد: 

  "اتيّ اوي أنت إسفففففففلاميّ، عروبيّ، وطءيّ؟ لو سففففففف لإ: ما أنت؟ لهفففففففمت وغادرهو لأنإ يتحول إلى م رق وجوديّ 
 ة والأيديولوجيةياسااايّ ة، إ  أواااحلح الأسااائلة الساااّ ة وجوديّ هويّ  ا أزمةإنهّ  .(114، صااافحة 0530)يبرير، مولى الح ة، 

قدت معناها أمام صااااااانيفات ذالتّ  عبئا نفسااااااايا لا يملك ب ل الرواية إجابة عنها، ليس لجهله لمعناها ذحساااااااب، بل لأنّ 
ما ات جاهزة، لا يلزم الفرد بانت ،ملح" كوسيلة للاحتجاج على عالم مهتزّ "الصّ  هو سبيله للنجاةواقع مرتبك، ذكان 
لا  ،وسااااااياسااااااية ،عور بالاغتراب الهوياتي، وذقدان المعان في ظل التباسااااااات ذكريةالشااااااّ لديه ق ا يعمّ تعكس حقيقته، ممّ 

 نتتج سوى الح ة والانكفا .
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 "لو سفف لإ أحد لقال: لم تعد اءاك حواجز، اليسففار: ذيقول لسااياسااي،لهذا المشااهد ا ارد تصااويرهيواصاال السااّ و 
ورة الثّ ّفام والفوضفففففففففففى و دين والخوف والحلم والءّ ين واللّا أفلس، اليمين والاعتفدال والإرافاب والاقتتفال والفدّ 

سففففففففففففت، لم يعد اءاك مفاايم، كل مفهوم يسفففففففففففتولي على باقي المفاايم ويذيبها أو فلولة والفرد، كلّها أوالدّ 
ن لترااب ة أن تكون تءافسففا شففريفا، يمكة، يمكن للامبرياليّ ة أن تكون دعوة ديءيّ يسففلخها، يمكن للتشففتراكيّ 

ن يكون قتلا، يمكن للقاتل أن يكون مخلّهفففففففففففا، يمكن للءّام أن أأن يكون جهادا والعكس، يمكن للخوف 
هام حاد كن للفرد أن يهاب بفيشيع الفوضى، يمكن للثورة أن تسحق الأبطال، يمكن للدولة أن تزول، ويم

سففر ، يمكن للفرد أن يءسففى عدده وترتيبإ واويتإ ولغتإ، أن يهففاب بعةيعدّده، واذا وجإ من وجوه الديمقراطيّ 
 . (114، صفحة 0530)يبرير، مولى الح ة،  واصل، وعسر في تفسير اليوميّ"في التّ 

بكثاذة وعمق عن حالة اغتراب معرفي ووجودي شامل، إ  تنهار الحدود وتتلاشى ب  المفاهيم يعبّر هذا المق ع 
ذقد معاي ه،  ( تعيش في عالمبشير الديليالكبرى التّي شااكللح وعي ا نسااان وإدراكه لعقود من الزمن، ذشااخصااية )

تل لح المعان و ابلح في ع، واخدت الفووااى وتغلغللح في نساايج الحياة، وغابلح الثوابلح التي تلااابط المجتمحيث تساايّ 
عنى أنتج الفوواااااى. هذا الانهيار في المو  رامالجهاد، النّ و رف، ا رهاب الشاااااّ مبرياليّة و ين، ا الدّ و اليساااااار  :بوتقة واحدة

 اليومي غااة والواقع، ذااالعجز عن تفسااااااااااااااا ق علاقتااة باااللّ ، ودذع الفرد إلى ذقاادان  اتااه، وهويتااه، وتمزّ أزمااة إدراك حااادّ 
ةعل  ،ووجوديّ  ذحساااااااب، بل نفسااااااايّ  ياسااااااايّ مع الآخرين، هو وجه من وجوه الاغتراب العميق، لا الساااااااّ والتواصااااااال 

 ، يذوب ذيه المعنى وتفقد الكلمة دلاللتها.  وازن داخل عالم متشظّ ا نسان كائنا ذاقدا للتّ 
 

 الخاتمة
يات النفساية سااوا  على المسااتو ، "مولى الحيرة"اسااتناد ا إلى ما ساابق من تحليل ورصااد لمراهر الاغتراب في رواية 

ق يقة لحالات التمزّ ة دقأو الاجتماعية أو الساياساية أو الثقاذية، واتسااق ا مع ما أبرزته مقاطع الرواية من تمثيلات سارديّ 
 ياق إجمال أهم النتائج المتوصّل إليها في النقاط الآتية:والقلق والتهميش، يمكننا في هذا السّ 

 
، ذقد يكون زمانيّا عندما يشااااااااااااعر ا نسااااااااااااان بعدم ويأخذ أشااااااااااااكالا متنوعةالاغتراب  نواعأ وتختلف دتتعدّ  -

الانتما  إلى عصااااااااااااااره، أو مكانيّا حينما ةد نفسااااااااااااااه بعيدا عن جذوره الجغراذيّة أو الثقّاذيّة، كما قد يكون 
لفرد ا اجتماعيّا عندما يشاااااااعر بالغربة داخل مجتمعه، بسااااااابب اختلاف قيمه وتوجّهاته، ونفسااااااايّا ح  يفقد

ياع،  التّواذق مع  اته ومشااااااعره، كلّ هذه الأشاااااكال، تعكس تجربة إنساااااانيّة عميقة تتراوح ب  الحن  واللااااااّ
 وب  البحث عن الهويةّ والمعنى في عالم سريع التّغّ .

ياع، واللاااااّ  ة الاغترابة ا نسااااان ووطنه، قلااااايّ ة كبرى، قلااااايّ إشااااكالات ذلساااافيّ  "مولى الحيرة"رواية ت رح  -
تي لقلااااااايا الّ ، وغ ها من افي الحبّ  في الساااااياساااااة، لااااااال،اب في الوجود، الاغتراب في المكان، في النّ الاغتر 
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 ا وااااااادّ يخوض الجميع حرب عندماخوص والمجتمع من زوايا نرر مختلفة، واية، ورصااااااادت واقع الشاااااااّ وسملح الرّ 
 . وهو حيّ ة ا نسان والمكان والقيم، حيث يموت ا نسان الجميع، إنها تلاعنا أمام جدليّ 

يها الأبعاد ، لتعكس لنا تجربة اغتراب شاااااااااملة، تتقاطع ذياع والاغترابواية إلى عوالم تنبض باللاااااااااّ تحملنا الرّ  -
د لنا  المختلفة ، مماّ ةعلها مر ة للتّحوّلات العميقة التي يعيشاااااااها ا نساااااااان في العصااااااار الحديث، كما تجساااااااّ

دود الزّمان والمكان، لتتغلغل في أعماق النّفس. ومن تتجاوز ح الاغتراب، كحالة وجوديةّ تلازم ا نساااااااان،
وصاافه قدرا، ، عن واقع الاغتراب، ب"إسماعيل يبرير"( يكشااف لنا الرّوائي بشفير الدّيليخلال رحلة الب ل )

 لا ذكاك منه، حيث تتشابك الأسئلة حول الهويةّ والانتما  دون إجابات قاطعة.
لات حالة عابرة، بل هو تجربة إنسااااااااااانيّة متجدّدة تتشااااااااااكّل بفعل التّحوّ تؤكّد الرّواية أنّ الاغتراب ليس مجرّد  -

ا، وب  عالقا ب  البحث عن الذّات وواااااااياعه -ومعه القار  –الاجتماعيّة والثقّاذيّة، وبذلك يرلّ الب ل 
الحن  لما ملاى، والخوف مماّ هو  ت ، ليصبد الاغتراب مر ة عاكسة لمختلف صراعات ا نسان في عالم 

 ّ  باستمرار.يتغ
مراهر الاغتراب الساااااااااياساااااااااي من خلال شاااااااااخصاااااااااية المثقف الذي ذقد إيمانه  "مولى الحيرة"أبرزت رواية  -

ياة العامة ويتجلى  لك في انسحابه من الح ،واقع ما بعد الاستقلالأمله في بعد خيبة  ،بالجدوى السياسية
 وشعوره بالعجز والتهميش داخل نرام لا يمثله.
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