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 ملخّص
ينقل ابؼرء ستَتو الذّاتيّة بطريقة خطية متوالية، بل يستخدـ عددا من التقنيّات التي تنظّم السّرد، وتبتعد بو عن الرتّابة؛ بفا  لا

يجعلو أكثر حيوية. وتتسرّب ىذه التقنيّات في النسيج السّردي، فتعمل على تلاحم خيوط نصّ السّتَة الذّاتيّة وبساسكها، 
ات مصحوبة بابؼتعة، ومقرونة بالدىشة، وموسومًة بالفنيّة، من خلاؿ توظيف ابؼفارقات الزّمنيّة التي فتجعل القراءة عن الذّ 

 استعارىا كاتبو السّتَة الذّاتيّة، واعتمدوا عليها، وأخضعوىا للتجريب في نصوصهم، وامتازت بالتّنوع في الكيف والاستخداـ.

 ابؼشهد –تسريع  –الاستباؽ  –جاع الاستً  -ابؼفارقات السّرديةّ  مفتاحية:الكلمات ال

Abstract 

A person does not transmit his autobiography in a linear, linear fashion, but rather uses a 

number of techniques that organize the narration and keep it from monotony; which 

makes it more vital. These technologies leak into the narrative fabric, and they work on 

the coherence and coherence of the strings of the text of the autobiography, making 

reading about the self-accompanied by pleasure, coupled with surprise, and marked with 

art, through employing the time differences that the biographer borrowed, relied on, 

subjected to, distinguished by diversity in quality and use. 

Keywords: Narrative paradoxes  - Retrieval – Anticipation – Acceleration. 

Résumé 

Une personne ne transmet pas son autobiographie de manière linéaire et linéaire, mais 

utilise plutôt un certain nombre de techniques qui organisent la narration et la protègent 

de la monotonie; ce qui le rend plus vital. Ces technologies s'infiltrent dans le tissu 

narratif, et elles travaillent sur la cohérence et la cohérence des cordes du texte de 

l'autobiographie, faisant de la lecture de l'auto-accompagnée de plaisir, couplée à la 

surprise, et marquée par l'art, en utilisant les différences de temps que le biographe a 

emprunté, invoqué, soumis à, distingué par la diversité de la qualité et de l'utilisation. 

Mots clés: Paradoxes narratifs - Récupération - Anticipation - Accélération - scène. 
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 مقدّمة
( أنّّا: "تعتٍ دارسة G.Genetteينتج عن العلاقة بتُ زمن ابغكاية وزمن السّرد مفارقات سرديةّ عرفّها جتَار جينيت )

التًتيب الزمتٍ بغكاية ما مقارنة نظاـ ترتيب الأحداث أو ابؼقاطع الزمنية في ابػطاب السردي بنظاـ تتابع ىذه الأحداث أو 
.  وتظهر ابؼفارقات الزّمنيّة أحياناً بصورة مقصودة ومتعمّدة من كاتب السّتَة الذّاتيّة، وقد تأتي 1ابؼقاطع الزمنية نفسها في القصة

تية أخرى دوف معرفة، أو قصد من كاتبها لتوظيف تقنيّة دوف غتَىا. ولم تأت بصيعها في السّتَ الذّاتيّة، بل بعضها في سّتَ ذا
 استعاف كاتبوىا ببعضها. 

 إشكالية الدّراسة وتساؤلاتها:
 لأسئلة الآتية:دراسة الواقع الأدبّي للخطاب السّتَذاتي في الأدب العربّي ابغديث في ابػليج ومظاىره، من خلاؿ الإجابة عن ا

 ما الأثر الذي تضيفو تقنيّة الاستًجاع في النّص السّتَذاتّي القائم على استعادة ابؼاضي؟ -1
 ما أنواع الاستباقات التي وظفّها كتّاب السّتَة الذّاتيّة في نصوصهم؟ -2
 كيف وظّف كتّاب السّتَة الذّاتيّة تقنيات تسريع السّرد )التلخيص وابغذؼ( في نصوصهم؟  -3
 ما قيمة توظيف كتّاب السّتَة الذّاتيّة تقنيّات إبطاء السّرد )ابؼشهد والوقفة( في نصوصهم؟ -4
 ما الوظائف التي تؤديها ابؼفارقات السّرديةّ في نصوص السّتَة الذّاتيّة في الأدب العربي ابغديث في ابػليج؟ -5

 منهج الدّراسة:
ي، حسب تصنيف جتَار جينيت، وتوظيفها في نصوص السّتَة الذّاتيّة في انطلقت الدراسة في تتبّع مستويات الزمن السّرد

ابػليج من ابؼنهج البنيوي الشكلي ابؼعاصر، الذي اعتمد على آراء مدرسة الشكلانيتُ الرّوس، وأبحاث العالم اللغوي فرديناند 
النّقاد الفرنسيتُ، أمثاؿ: ، وانفتح على نظرية السّرد، على يد بؾموعة من Ferdinand de Saussure)دي سوستَ )

 Roland(، ورولاف بارت )G.Genette(، وجتَار جينيت )Tzvetan Todorovستيفاف تودوروؼ )

Barthes).  
وتبحث الدّراسة في مستوى النّظاـ الذي لا يتساوى فيو زمن ابغكاية وزمن السّرد، فتنتج عنو مفارقتاف سرديتّاف هما الاستًجاع 

تقنيّات ابغركة السّرديةّ التي تقع في مستوى ابؼدة، وتعتٌ بقياس سرعة السّرد، التي تضم تقنيّات تسريع والاستباؽ، كما تتبعت 
السّرد )ابغذؼ والتلخيص( وتقنيّات إبطاء السّرد )ابؼشهد والوقفة( وكيفيّة توظيفها في نصوص السّتَة الذّاتيّة في الأدب العربي 

 في ابػليج، والوظائف التي تؤديها.
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: مستوى النّظام  أولًا
 تقنيّة الًسترجاع: -1
البناء الأساسي الذي تقوـ عليو السّتَة الذّاتيّة بوصفها قصّة ارتدادية يجعل اعتمادىا على تقنيّة الاستًجاع أساسيًّا، ويأخذ  إف  

 حيّزا كبتَا في نصوص السّتَة الذّاتيّة. والاستًجاع تقنيّة زمنيّة يتوقّف فيها الراّوي عن متابعة الأحداث الواقعة في حاضر السّرد،
احداث ماضية. فيستًجع ذكريات الأحداث، والشّخصيّات التي وقعت قبل أو بعد بداية ابغكاية. وتنقسم  ليعود إلى

 :2الاستًجاعات تبعًا لوقوع نقطة مداىا من خارج ابغقل الزّمتٍ للحكاية الأولى أو داخلو إلى
 الًسترجاع الخارجي: -أ

، لأفّ وظيفتها ىي إكمابؽا، عن طريق تنوير القارئ بخصوص قصّة لا تتداخل الاستًجاعات الدّاخليّة مع القصّة الابتدائيّة
. تأتي قبلها، ويؤدي الاستًجاع ابػارجي "وظيفة بنيويةّ، تتلخّص في سدّ الفراغات ابغكائيّة، التي قد بردث في حاضر 3سابقة
في الظّهور على خارطة السّرد، أو . فمعرفة ابغقبة الزّمنيّة التي وقعت فيها الأحداث، أو الشّخصيّات التي تتناوب 4السرد

الظرّوؼ ابػاصّة التي تعيشها الذّات الكاتبة؛ يدكن بسريرىا عبر الاستًجاع ابػارجي، من أجل وضع القارئ في مركز السّرد، 
 ليتمكّن من بذميع خيوط ابغكاية بصورة شاملة.

. 5السّاعة من ابؼستَة التي رأيت نفسي أبدأىايقوؿ عزيز ضياء: "لا أعرؼ كم كاف لي من العمر، في ذلك الصّباح في تلك 
فالراّوي يستدرج القارئ معو إلى بداية حكايتو، وإدراكو بها، فيعود إلى الصّباح الذي يتذكّره، وىو استًجاع بعيد، غتَ معلوـ 

ا في السّرد، إلى عوالم تاريخو، أو ما يرتبط بع من معلومات بزصّ الراّوي الذي يجهل سنّو فيو. ويدثّل ىذا الاستًجاع انطلاقً 
 ابغياة ابؼاضية التي يقدـ الراّوي على استعادتها.

ويدكن أف يكوف الاستًجاع ابػارجي معلومًا، وبؿدّدا في زمنو ووقتو، تلجأ إليو الذّات الكاتبة في زمن السّرد، لأهميّتو، وما 
كتوـ في قولو: "اليوـ ىو السّادس من ديسمبر أحدثو من فارؽ الإبقاز في حياتها. على بكو ما بقد لدى بؿمد بن راشد ابؼ

. فاليوـ ابؼذكور تاريخو، 6. لم أتناوؿ إفطاري حتى السّاعة ابغادية عشرة صباحا. كنت مشغولًا بإطلاؽ مشروع جديد2017
ا بديلادىا، على وظروفو فيو استًجاع خارجي لزمن مثّل حدثاً فارقاً لدى الذّات الكاتبة، التي لا يدكن عدّ ىذا التّاريخ مرتبطً 

سبيل ابؼثاؿ، ولكنّ استًجاعو دوف غتَه، بؼا بزتزنو الذّات الكاتبة بؽذا اليوـ من ذكرى خاصّة، مثلّت إبقازا جديدًا، يجعل 
 القارئ متشوّقاً بؼعرفة ما يدثلّو ىذا التّاريخ من أهميّة للذّات الكاتبة.

ساعدتو الذّات الكاتبة على طرح مسائل يدكن من خلابؽا فهم جوانب ويدنح الاستًجاع ابػارجي السّرد انسجامًا، وبساسكًا بؼ
معيّنة عنها، أو يساعد على برقيق انطلاقة أفضل لسرد ابغياة ابؼاضيّة، واختصار التّعريف بها، وبالشّخصيّات التي عاشت 

 معها، وعلاقتها بها.
 الًسترجاع الدّاخلي: -ب

إفّ السّتَة الذّاتيّة استعادة للزّمن ابؼاضي، ويرتبط بدا سبق أف عاشتو الذّات الكاتبة من أحداث، وما عاصرتو من شخصيّات. 
وقد تشتمل ابغكاية التي تبدأ باستذكار، الأحداث ابؼاضية واستعادتها من الطفّولة أو ابؼرحلة التي تبدأ منها الذّات ستَتها، 

يستعيد من خلالو كاتب السّتَة الذّاتيّة أحداثاً أخرى وصولًا إلى اللحظة التي  بزتار أف تتوقف فيها على استًجاع إضافي، ي
يتذكّرىا زمن ابغكاية الأولى. وبزدـ ىذه التّقنيّة الأحداث، وتساىم في نموّىا وتقدّمها، كما بسكّن الراّوي من الانفصاؿ أحياناً 

 وجد مسافة بينهما، إذا أجاد الكاتب توظيفها. وتؤدي وظائف عدّة، ىي:عن ذاتو، ليستعتُ بالضّمتَ الغائب الذي ي
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 الكشف عن دواخل الذّات:  -1
يعتُ الاستًجاع الإضافي الذّات الكاتبة على الكشف عن دواخلها، وبياف مواقفها من الأحداث والشّخصيّات، من خلاؿ 
ابؼسافة القائمة بتُ الذّات الكاتبة، والضّمتَ الذي يعود على الراّوي، بفا يوسّع النّظر إلى ابؼواقف ابؼختلفة، ويساعد على متابعة 

 فعل الذّات.  
. 7يف الرّحبي: "بعد ربع قرف أستَ في قريتي...أستًجع الزّمن سنوات وسنوات للوراء. أبحث عن الطفل الذي كنتويقوؿ بؿمد س

صغتَاً يحبو في سنوات العمر. يجرّب الصوـ قبل أف  –إذ أرى أمسي  –فيستعيد ذكرياتو التي شكّلت طفولتو وصباه: "أراني 
 .8فعل ذلكيبلغ العقد الأوؿ من العمر، لأفّ لا مناص من 

لقد اعتمدت الذّات الكاتبة تقنيّة الاستًجاع الإضافي ضمن الاستًجاع الأصلي، لتكشف عمّا كاف يدثّل بؽا عذابات مورست 
، في ظلّ ابغرارة الشديدة التي كانت تضاعف من مشقتّو.  عليها، وىي لا تزاؿ دوف العقد الأوؿ من العمر، بتكليفها بالصّوـ

لقريتو، التي يتذكّر خلابؽا ما عاناه طفلًا، وىو في تذكّره الأوّؿ، والثاّني يحتفظ بؽذه القرية بذكريات  فالراّوي يستذكر زيارتو
 قاسية، مثلما يحتفظ بؽا بذكريات حبيبة إلى نفسو.

وبؿفزاتها ويوظّف الرّحبي الاستًجاع الإضافي كلما أعاد التطواؼ في قريتو بعد ربع قرف من تركو بؽا، فيستًجع ذكريات طفولتو، 
قائلا: "تأتي الذكّريات من أكثر من نبع. تأتيك في رائحة الليموف، والزرع الأخضر، والأرض ابؼرويةّ بابؼاء. وتأتي من ابغارات 
والبيوت والدّروب، تستَ أينما وضع ابؼرء قدميو، ولا يدلك إلّا الابقذاب بؽا، والسّتَ معها، والتعرّؼ على ابؼكاف كأنّك تراه 

.  فالاستًجاع ينبع من 9لأولى. يستعيد معو طفولتو، أمسو، عمره.. ومعو الزّمن الذي يكاد ينفرط من عقد الزّمنللمرةّ ا
استًجاع قبلو. فالاستًجاع الأوؿ تذكّر للحدث موضع التبئتَ، وىو زيارة القرية بعد مضيّ ربع قرف من الزّماف على مغادرة 

طفّولة، والصّبا، مبتعدة عمّا يربطها بها، ثم يأتي الاستًجاع الثاني، إضافيًّا لازمًا داخل الذّات الكاتبة بؽا، تاركة وراءىا موطن ال
الاستًجاع الأوؿ، لبياف قوّة الذكّريات وحضورىا لدى الذّات، وانشدادىا إلى أصلها، حتى تظهر الذكّريات وكأنّّا حدثت 

 ياف، بينما ىو في حقيقتو تأكيد على عدمو.قريبًا، ولعلّ الالتفات إلى "ربع القرف" بداية إيهاـ بالنّس
 تعليق حدث، واستئناف آخر: -5

إفّ رغبة الذّات الكاتبة توجيو الاىتماـ بحدث دوف آخر تستدعي الولوج إلى الثاني من بوابة الأوؿ، ثم تعليقو، والشّروع في تبئتَ 
 يعطي القارئ بسهيدًا بعملة الأحداث التي تأتي لاحقًا. الأحداث التي توجّو الاىتماـ وابؼتابعة بؽا. وىذا الاستًجاع الإضافي 

ابػوض في ذكريات قاسيّة، تأمل بذاوزىا إلى بغظات الانتصار،  -أحياناً  –ويدكن القوؿ أفّ تعليق ابغدث الأوؿ يجنّب الذّات 
ديثها عن تلقّيها خبر إصابتها والصّمود، وابؼقاومة. أو بذنّب التفصيل فيها لعدـ ابغاجة إلى ىذا. تقوؿ سامية العمودي في ح

بسرطاف الثّدي: "الثاني عشر من إبريل كانت ولادتي )...( الثاني عشر من إبريل بعدىا بأعواـ عديدة، تعدّت الأربعتُ عامًا، 
. وىذا ابػبر الذي تنقلو 10تم تشخيص حالتي بسرطاف الثّدي، واستلمت نتيجتي يوـ عيد مولدي، فكانت صرختي عالية أيضا

ات الكاتبة، مغلفًا بطاقات من ابغزف، والصدمة، لا يستمر طويلًا، ولا نتلقّى بعده شرحًا وافيًا عن حالة الذّات الشّعوريةّ الذّ 
 إزاء مصابها إلّا بذلّدىا، واعتصامها بربّها، لتوقفو بسؤاؿ ينقلنا إلى أحداث أخرى بستد إلى بشانية أعواـ بعد تلقّيها ابػبر. تقوؿ:

ـ، واستمرت ابغرب إلى يومنا ىذا، ولا زالت. ماذا حدث في ىذه 2006اية حربي من يوـ إصابتي في عاـ "وكانت ىذه بد
. لتواصل ابغديث عن 11الأعواـ الثّمانيّة؟ الكثتَ من الأحداث. بعضها بروّؿ إلى ذكريات وأكثرىا إلى منحة من عطايا الربضن
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تمع الذي لا يقبل حديث الأنثى، ولا أنينها، ويتعامل معها كأنّّا  قصّتها مع السّرطاف، وما خاضتو من صراع معو، ومع المج
 كائن بؾرّد من الأحاسيس، عليو أف يكتم صوتو، ورأيو، ووجوده المجتمعيّ وحقّو الإنساني.

لثاني، ويقود تعليق ابغدث الأوؿ، واستئناؼ الثاني زمنيًا كما بقد عند العمودي، إلى ترؾ مساحة التبئتَ متّسعة أماـ ابغدث ا
 وما يتعلّق بو من أفكار ومشاعر ومواقف، متضمّنة رأي الذّات الكاتبة، ووجهة نظرىا من الأحداث، وانعكاساتها عليها.

 المونولوج الدّاخلي: -2
دث يدثّل ابؼونولوج الدّاخلي للشّخصيّة الرئيسة، أو غتَىا من الشّخصيّات استًجاعًا إضافيًا في سياؽ السّرد. يتوقّف عندىا ابغ

الرئيس ليبدأ استًجاع حدث آخر سابق عليو. ينتقل إليو التبئتَ لتحقيق غرض ما، مثل: شدّ انتباه القارئ، أو استكماؿ 
 ابؼعلومات، أو الإفصاح عن ابؼواقف. 

تقوؿ سامية العمودي في حديثها عن الفارؽ بتُ زمانّا، وزمن ابنتها، التي تستطيع ابػروج مثلما شاءت، والانضماـ إلى 
صديقاتها في ابؼناسبات ابؼختلفة، بينما حرمت ىي وجيلها من مثل ىذه ابغقوؽ. "وأقوؿ آه يا زمن ابنتي. أين أنت من زماننا 

. فتوقّف السّرد عند مظاىر 12يوـ كانت الرّحلة السّنويةّ لنا إلى البحر في كليّة الطبّ عيدًا، قبل ما يقارب أربعتُ عامًا من الآف
لذّات الكاتبة، وتنعكس آثاره انفتاحًا إيجابيًّا اكتسبت الفتاة بو حقوقها، بعد أف ظلّت ترزح برت ولاية الزّمن الذي برياه ا

الرّجل، وحرمانّا من أبسط ىذه ابغقوؽ، لتجري استًجاعًا يصل إلى أربعتُ عامًا عاشت خلالو الذّات الكاتبة أقلّ قدر بفنوح 
رأة حقًّا شرعيًّا واجتماعيًّا ومدنيًّا. وتظهر العمودي بهذا الاستًجاع الإضافي من ابغريةّ، في بؾتمع اعتمد الوصاية على ابؼ

الظروؼ التي نشأت فيها، وبردّيها بؽا، وقدرتها على الاستفادة من ابؼمكنات المحدودة التي توفّرت بؽا ولبنات جيلها، ونظرتها 
، وقناعاتها التي اكتسبتها ثم أخذت تتعامل من خلابؽا م  ع ابنتها.بؽا اليوـ

 الًسترجاع المزجي: -ج
ينتج ىذا الاستًجاع من التّناوب بتُ الاستًجاع ابػارجي، والدّاخلي في السّرد. ويظهر ىذا النّوع في الأحداث التي برتمل أف 

داث الأخرى. تكوف استًجاعًا خارجيّا، أو داخليّا مثلما يظهره برليل ابؼقطع السّردي، تبعًا لتعلّقو بالسّابق، واللاحق من الأح
 .13فيبدأ الاستًجاع ابػارجي كبتَاً ثم يصغر، ويتّجو الاستًجاع الداخلي إلى العكس، فيبدأ صغتَاً ثم يكبر

إلى ابؼقارنة بتُ ماضي ابغاؿ وحاضره، وتوضيح  -في بعض الأحياف  -ويكثر الاستًجاع ابؼزجي في السّتَ الذّاتيّة، لسعيها 
لم نعد نعاني من ذلك ابعوع الذي عرفناه في  –أمّي وأنا  –وضعية الذّات فيهما، كما يذكر عزيز ضياء في قولو: "ومع أننّا 

ابؼأكل وأنواعها التي تتفنن في طهوىا أمي أحيانا )...( ومع ذلك فقد أحسست بأفّ أمي  حلب، بل لقد أصبحنا ننعم بوفرة
. في بداية ابؼقطع 14لم تنس تلك الأياـ، )...(، ثم يكاد يكوف مألوفاً عندي، أف أبظع أمّي تقصّ على منكشة حكايا ابعوع

، ابغاضر حتُ التّذكّر في ابؼدينة، وحابؽم في ابؼاضي البعيد السّردي، يستًجع الراوي استًجاعًا خارجيّا عندما يقارف بتُ ابغالتتُ
في حلب، ثم يعود إلى الاستًجاع الدّاخلي عندما يتوقّف عند زمن السّرد، ذاكراً القليل من التّفاصيل عنو، ليعود ثانية إلى الزّمن 

بؽما من الطعّاـ. فبدأ الاستًجاع ابػارجي كبتَاً ثم الأوؿ، وما كاف فيو من صور ابعوع التي اضطرتو ىو وأمّو إلى القبوؿ بدا توفّر 
أخذ يصغر حتى توقّف، بينما بدأ الاستًجاع الدّاخلي صغتَاً بقولو: "الذي عرفناه في حلب" ثم أخذ يكبر، من خلاؿ 

 التّفاصيل التي عاد فيها إلى ما كانت عليو حابؽما في ذلك الزّماف.
 الًستباق: -5
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في امتداد بنية السّرد الرّوائي، على العكس من التوقع الذي قد يتحقق،  –حتمًا  –اللاحقة وابؼتحققة ىو "تقديم الأحداث 
. وتصنّف اعتمادّا على موقع ابؼفارقة 16. ويعرفّو معجم السّرديات أنوّ "سرد حدث لاحق، أو ذكره مقدّمًا15وقد لا يتحقق

  :17الزّمنيّة من المجاؿ الزّمتٍ للقصّة الابتدائيّة إلى
 الًستباق الخارجي: -أ

بعيدًا عن ظروفها زمن القصّة الابتدائيّة، ويدكن  يقع الاستباؽ ابػارجي خارج القصّة الابتدائيّة التي يكوف التبئتَ عليها. ويكوف
أف يكوف نتيجة بؽا، يستعجل الراّوي الإخبار عنها. ويقوـ التّحليل الزّمتٍ للنّص بؼعرفة موقع الاستباؽ، وأثره على تعداد 

 متُ إياه إلى مقاطع في قولو: مقاطعو، وفق تبدّلاتها زمن القصّة الابتدائية. وبقد الاستباؽ ابػارجي عند بؿمد عيد العريدي، مقسّ 
وىي تشقّ طريقها في مكاف ما خارج  –ابؼقطع الأوؿ: "كنت أستطيع وأنا أرقد في سيارة الإسعاؼ التي نقلتنا من مطار ىيثرو 

 .18مدينة لندف، رؤية أغصاف الأشجار والأجزاء العلويةّ من ابؼباني
ة قبل شهرين ونصف تقريبًا! لا أرى سوى الأسقف، وابؼعلّقات في ابؼقطع الثاني: "ىذا ما كاف عليو حالي منذ وقوع ابغادث

 .19أجزاء ابعدراف العلويةّ
ابؼقطع الثالث: "والآف، بعد سنوات عدّة من ذلك التّاريخ، لا أزاؿ أتذكّر كثتَاً من ألواف وأشكاؿ بلاط الأسقف وابؼصابيح 

دىات ابؼستشفيات، أو تلك التي أمضيت أيامًا وشهوراً أحدّؽ فيها  الكهربائية ولوحات الزيّنة ابؼعلّقة التي شاىدتها في غرؼ ور 
 .20كوسيلة لقتل الوقت، وبذاىل الألم

إفّ القصّة الابتدائيّة ىي عجز الذّات الكاتبة عن ابغركة، وخضوعها قسريًّا للاستلقاء طواؿ الوقت. ولقد أظهر ابؼقطع الأوؿ، 
سّرد، الذي لم يتح بؽا إلّا مشاىدة ما كاف يعلوىا من مناظر وأشياء. ولقد جاء والثاني ما قاستو وعانتو من ىذا الوضع زمن ال

 الزّمن فيهما على النحو الآتي: 
 ابؼقطع الأوؿ: عند نقلو من ابؼطار إلى ابؼستشفى.

 ابؼقطع الثاني: مرّ على وقوع ابغادثة شهرين ونصف تقريبًا.
ة، غتَ متّصل بأحداثها الأصليّة التي ترويها الذّات الكاتبة في ابؼقطع الثالث، ويأتي الاستباؽ ابػارجي من خارج القصّة الابتدائيّ 

إذ يتجاوز الراّوي زمن السّرد ابؼاضي، ابؼتعلّق بالقصّة الأصليّة، إلى زمن السرد ابؼاضي الذي يكتب فيو الراّوي ذكرياتو وقصّة 
الآف" ترتبط بزمن السّرد اللاحق، يقوؿ العريدي: "والآف، بعد سنوات حياتو، ويكوف الزّمن فيو تاليًا على زمن القصّة الأصليّة، فػ"

عدّة من ذلك التّاريخ." ليخبرنا عن ذاتو، والأثر الذي تركتو تلك الظرّوؼ عليها، حتى أنوّ لا يزاؿ بعد سنوات عديدة، يتذكّر 
ات الكاتبة إلى الربّط بتُ السبب والنتيجة، الألواف، والأشكاؿ التي رآىا طواؿ تلك ابؼدّة، وىو استباؽ زمتٍّ تهدؼ منو الذّ 

 وبياف دواـ الأثر، وشدّتو عليها.
 الًستباق الدّاخلي: -ب

تقع سعة الاستباؽ الدّاخلي داخل بؾاؿ القصّة الابتدائيّة الزّمتٍ، ويرتبط بتقديم اللاحق من أحداثها على السّابق بؽا، وبذاوز 
د حدوثاً فيها، أو تتلوىا زمنيًّا بددّة أكبر، فيتم تقديدها، اختصاراً، أو برقيقًا لغايات ترتيب القصّة الأصلي وصولًا إلى نقطة أبع

 أخرى.
ويظهر الاستباؽ الدّاخلي في قصّة خلف أبضد ابغبتور مع شريكيو في بؿل الذّىب. ويبدأ ابؼقطع السّردي بالتّوقّع الذي يدهد 

ودودين كثتَاً. لكن إحساسًا ما في داخلي أنبأني بأنّّما غتَ جديرين بالثقّة. للقصّة الابتدائيّة، فيقوؿ: "كاف شريكاي ابعديداف 
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. 21وقد زادت بـاوفي حيابؽما إثر وقوع أحداث تعزّز بـاوفي. وبعد سنة قررت عدـ التّعامل معهما، ومع تصرفّاتها ابؼريبة
املو مع شريكيو ابعديدين، بؼا تقدّـ من توقّع، فاستبق والاستباؽ ىنا متمم للقصّة الابتدائيّة التي يقرر الراّوي خلابؽا إنّاء تع

الإخبار بإنّاء علاقتو بهما، قبل تكملة أحداث القصّة الابتدائيّة نفسها، التي أكملها لاحقا، مفنّدًا توقعّاتو التي برققت، 
بعد أف نظرف إليو، بكشف خداع الشريكتُ لو، بقولو: "أعطيت الذّىب إلى زوجتي، وإلى سيّدات غتَىا من عائلتنا، و 

استنتجن على، الفور، أنوّ ليس ذىبًا خالصًا، وحتُ برققت من الأمر، وجدت أنّّن على صواب، وبالفعل سرعاف ما بدأ 
. ولقد تعاضد وجود الاستشراؼ في بداية القصّة، مع الاستباؽ الدّاخلي في التأكيد على 22يظهر الصدأ في بعض القطع
 إليو، وصحّة ابؼوقف الذي ابّزذه بقطع علاقتو مع ىذين الشّريكتُ. سلامة ظنّ الراّوي فيما ذىب 

 الًستباق المختلط: -ج
ويدتزج فيو الاستباؽ ابػارجي، مع الاستباؽ الدّاخلي. فيقع بعضو داخل ابؼدى الزّمتٍ للقصّة الأصلية، وبعضو خارجها؛ وصولًا 

ابغدث ابؼذكور في الاستباؽ ابػارجي. وبقد مثالو ما ذكره علي إبراىيم النّعيمي في قولو: "لم يكد يدر عاـ على تولّي  إلى تبئتَ
خادـ ابغرمتُ الشّريفتُ ابؼلك عبدالله بن عبد العزيز مقاليد ابغكم، حتى شرع في برقيق حلم راوده ثلاثتُ عاما )...( وسرعاف 

 .23، بأف أمنح شرؼ قيادة إحدى أكثر التّجارب أهميّّة وإثارةما سأصبح جزءًا من تلك الرؤية
ويوظّف النّعيمي الاستباؽ ابػارجي: )لم يكد يدر عاـ على تولي ابؼلك عبدالله مقاليد ابغكم( والاستباؽ الدّاخلي الذي يتعلّق 

يعًا، ويظهر اىتماـ الذّات الكاتبة، بابغدث موضع التبئتَ: )سرعاف ما سأصبح جزءًا من تلك الرؤية( لينقلنا الراّوي إليو سر 
 وإعلائها قيمتو من خلاؿ ابؼزج بتُ الاستباقتُ في السّياؽ السّردي. ويحقق الاستباؽ بصوره ابؼختلفة وظائف بـتلفة منها:

 التّركيز على الحكاية الأصليّة: -1
بؿمد القابظي: "درجت الطاّئرة على ابؼدرجّ في سرده قصة ركوبو الطائرة إلى جدة، وتعطّل بؿركيها، وسقوطها. يقوؿ سلطاف بن 

فالذّات الكاتبة  24الذي قمنا ببنائو، والذي تركنا عليو غتًنا، ثّم حلّقت الطاّئرة تاركة خلفها مطاراً، بّظي فيما بعد مطار الظلم!
الاسم، أو ابؼلابسات  تستبق الأحداث، وتغلقها، ولا تتًؾ المجاؿ بؼزيد من الشرح أو التفصيل حوؿ سبب تسمية ابؼطار بهذا

التي أدت إلى تسميتو بهذا الاسم، أو معرفة الشّخصيّة التي أطلقت عليو ىذا الاسم، أو التساؤؿ عن وجود ىذا ابؼطار من 
 عدمو، فتًكّز الانتباه إلى القصّة الابتدائيّة فحسب. 

 اختصار الأحداث: -5
ائج، أو مكاسب برققت دوف التفصيل في طريقة حدوثها. يقوؿ يؤدي الاستباؽ عادة إلى القفز على الأحداث، لينقلنا لنت

علي بن إبراىيم النعيمي: "ففي ذلك الوقت كانت فيلا بسلك بشاني ناقلات عملاقة، وأربع ناقلات يدكن أف تبلغ بضولتها 
ولتها عن مليوني برميل، مليوني برميل من النّفط، وتدعى )ناقلات النّفط ابػاـ الكبتَة جدا(، فضلًا عن أربع ناقلات تزيد بض

وتدعى )ناقلات النّفط ابػاـ الفائقة ابغجم( كما أننّا نملك أيضًا أربع ناقلات أصغر حجمًا. وإذ توحي تلك الأرقاـ بقدرة 
ا لم تكن سوى البداية. فعلى مدى السنوات الثلاث القادمة، ستستلم فيلا بطس عشرة ناقلة إضافيّة كبتَة  شحن كبتَة؛ إلّا أنّ 

ا، بنيت في أحواض بناء السفن في الياباف وكوريا والدنمارؾ، وبحلوؿ أواسط التسعينات، سيصنّف أسطوؿ فيلّا العابؼيّة التي جدًّ 
  .25تدار من مكتب يطلّ على خليج دبي، من بتُ أكبر الأساطيل في العالم
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ا والصغتَة، بفا يجعلها من الشركات فالزّمن الذي يذكره الراّوي يقف عندما كاف للشركة أسطولًا من ناقلات النفط ا لكبتَة جدًّ
المحتًمة في بؾاؿ شحن النّفط. ولكنّو يقفز على ىذا الزّمن ثلاث سنوات لاحقة، ليبتُ ما وصلت لو الشركة، وضخامة 

 الأعماؿ التي كانت تتولّاىا.
وؿ إلى ذكر النجاحات الكبتَة التي استطاعت لقد استبق النعيمي الأحداث استباقاً داخليًّا في داخل ابغكاية الابتدائيّة، للوص

الذّات الكاتبة، وفريق العمل معها برقيقها، والإبقازات ابؼبهرة التي بسكّنت بفضلها من تشكيل واحدة من أكبر شركات شحن 
 از.النّفط في ابؼنطقة، دوف التّفصيل في الإجراءات والأحداث والأعماؿ التي بسكّنت بها الشّركة برقيق ىذا الإبق

 التعجيل بالأخبار السّارة: -2
تنقل الذّات الكاتبة من خلاؿ الاستباؽ سرورىا الدّاخلي، وفرحها العارـ بابؼصتَ الذي آلت إليو، الذي لم تتمكّن من إخفائو 
في تعبتَ بذاوز بالقارئ الأحداث، ليقف في الأختَ على حقيقة أفّ أمراً جيّدا قد حصل للذّات، كما في قوؿ إبراىيم بؿمد بن 

همتٍ، والقلم في يدي يستَ بخفّة ورشاقة على الورقة البيضاء التي سلّمها لي من درج مكتبو. سعيداف: "كانت الوساوس تدا
. 26أكتب بأناة وثقة، وأدعو الله بأف ينصرني فيما جئت لأجلو. لكن الله سبحانو يرسم لي طريقًا بصيلًا، أكثر بفا حلمت بو

مت بو.( تشتَ إلى وجود مفاجأة بصيلة حدثت فيما بعد للذّات فجملة )لكن الله سبحانو يرسم لي طريقًا بصيلًا، أكثر بفا حل
الكاتبة، وتشوّؽ بؼعرفتها، والاطلاع على تفاصيلها، مع اليقتُ بقيمتها، وفائدتها العظيمة بؽا، دوف التدرجّ في الأحداث وصولًا 

ذّات الكاتبة، وما آؿ إليو حابؽا بعد إليها. فالاستباؽ متى أحُسن إجراؤه في السّرد، يزيد من شوؽ القارئ بؼعرفة ما حدث لل
 ىذا ابغدث.
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 ردثانيا: تقنيّات تسريع السّ 
 التلخيص: -1

( ىذا ابؼصطلح على ابغركة السّرديةّ G.Genetteويعتٍ أف يكوف زمن السّرد أقل من زمن ابغكاية. وأطلق جتَار جينيت )
أعوامًا في حيّز من النّصّ، يدتدّ على بضعة أسطر أو فقرات أو صفحات ابؼتمثلّة في اختزاؿ وقائع قد تستغرؽ أياّمًا أو أشهراً أو 

 .27دوف تفصيل للأعماؿ أو الأقواؿ. وللتلخيص )المجمل( شكلاف: بؾمل الأفعاؿ، وبؾمل الأقواؿ
 الذّات الكاتبة على ويدكن القوؿ أفّ كاتبي السّتَة الذّاتيّة قد أفادوا من تقنيّة تسريع السّرد بالتلخيص إفادة كبتَة، لأنّّا تعتُ 

بذاوز بؿطاّت من حياتها، وأحداث اختبرتها، ومواقف جيّدة أو سيئة مرّت بها، وشخصيّات رئيسيّة أو ثانويةّ مثلّت جزءًا من 
بؿيطها؛ يلزمها مبدأ الصدؽ أف تذكرىا في سياؽ سردىا ستَتها الذّاتيّة، فتمر بها سريعًا متجنّبة ابػوض في تفاصيلها لغايات 

 لفة، ىي: بـت
 تجاوز الآلًم والأحزان: -أ

دًا على  يقوؿ بؿمد عيد العريدي: "صبري نفذ، وانتظاري طاؿ. مرّ شهراف، وحالتي ظلّت دوف تغيتَ. شهراف كنت خلابؽما بفد 
ت . فبؤرة ابغدث ىي الذّا28ظهري، إمّا بؿملقًا في سقف الغرفة، أو مغمضًا عيتٍ بؿاولًا ابؽرب من واقع لا انفلات منو

الكاتبة، وما تعانيو من واقع لا يدكن تغيتَه، أو الفرار منو. في ارتباطها بالشهرين، اللذين يشتملاف على مدّة زمنيّة واسعة، 
تتعاقب في كلّ يوـ منهما أحداث كثتَة، وتعاني الذّات اكراىات جديدة لم بزتبرىا من قبل، وىي في ىذا مقيّدة إلى السّرير في 

 أيأتي أـ لا. انتظار أمل لا تعرؼ
ولقد حاولت الذّات الكاتبة التنبيو إلى ابؼدّة الطّويلة، رغم اختزابؽا، للإشارة إلى شقائها خلابؽا، لذا بدأ بػ)صبري نفذ( و 
)انتظاري طاؿ( منتظيرا القارئ ما كاف سببًا في نفاد الصّبر بعد طوؿ الانتظار، وتفصيلو، لكنّ الذّات الكاتبة بذاوزتو سريعا )مرّ 
شهراف( يدكن أف تكوف ابؼمارسات الطبيّة، والزيارات العائليّة، والآلاـ ابعسديةّ وغتَىا كانت أبرز ما حدث لو في ىذين 
الشهرين، لكنّ الذّات الكاتبة توجّو الضوء بذاىها في وضعها ابعديد، الذي يفرض عليها إملاءات جسديةّ ونفسيّة اختصرتها 

لأحزاف، والآلاـ مرة ثانيّة بالكتابة، بعدما عانت منها واقعًا، لذا فإنّا تلجأ إلى تسريع السّرد، ىي أيضًا، بضاية بؽا من اجتًار ا
 وبذاوز ىذه ابؼرحلة بآلامها، وذكرياتها.

 التعجيل بالأخبار المفرحة: -ب
وبرقيق الكثتَ من يقوؿ إبراىيم بؿمد بن سعيداف: "بعد سنوات من ترؾ الوظيفة، والعمل بتفرغّ أكبر في بؾاؿ العقار، 

فما حدث في ىذه السنوات ابؼذكورة كثتَ  29الصفقات الناجحة، بسثلّت الآية الكريدة "وعسى أف تكرىوا شيئًا وىو ختَ لكم
كما تذكر الذّات الكاتبة. فكانت حافلة بتحقيق النجاحات، والتمكّن في سوؽ العقار، ولكنّها لا تطلعنا على عدد 

يّة برقيق النّجاحات، وماىيّتها، بل تعجّل الإخبار بالسرور، لأف ما حدث كاف ختَاً تيقّنت منو السنوات، ولا تفصّل في كيف
 الذّات الكاتبة بعد ىذه السّنوات.

وبذاوز الذّات الكاتبة تفصيل أحداث ىذه السّنوات، يعينها على برقيق السّرور الذي يعيد بؽا اطمئنانّا. فتًكها الوظيفة قرار 
يكوف خاطئًا، ويلقي بصاحبو إلى تبعات اقتصادية ونفسية واجتماعيّة لا قيبل لو بها، لكنّو عند إبراىيم بن حياتّي يدكن أف 

 سعيداف، كاف أمراً مكروىًا، قاد إلى ختَ كثتَ، وىو ما يهم.
 عدم أهميّة المذكور: -ج
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لا تسعى الذّات الكاتبة في الكثتَ بفا تسرد إلى التّعريف بالشّخصيّات التي تصادفها في حياتها، ويأتي ذكر ىذه الشّخصيّات 
تبئتَاً بغدث ما، أو تأكيدًا عليو، دوف الاىتماـ بذكرىا، مثلما يقوؿ خلف أبضد ابغبتور عن خبراتو في التّعامل مع الشّخصيّات 

لتي زارىا، أو ارتبطت أعمالو بها: "وبصراحة، عليّ أف أعتًؼ بأنّتٍ قابلت بعض الأشخاص ابؼريبتُ خلاؿ ابؼختلفة في البلداف ا
. فابغدث موضع التبئتَ ىو ذكرى الزيّارة إلى لبناف، وما جعلها تنطبع 30زيارتي الأولى إلى لبناف، ما جعلها تنطبع أكثر في الباؿ

الأشخاص ابؼريبتُ الذين صادفهم ىناؾ، ولم تعتن الذّات الكاتبة بذكر نماذج  في النفس أكثر من غتَىا، ومنها ما ذكره عن
منهم، أو التّعريف بهم، أو تفصيل ابؼواقف التي بصعتها بهم، واختصرت ىذا كلّو بالتّعبتَ الدّاؿ عليهم، لعدـ أهميّتهم في ذاتهم 

 عند الذّات الكاتبة.
 ر من التركيز على الحدث:التركيز على الذّات الكاتبة وأحوالها، أكث -د

التلخيص تقنيّة زمنيّة تساعد الذّات الكاتبة، التي تستعجل أحيانا التّعبتَ عن دواخلها ابؼتألّمة، أو الفرحة، وتعينها على تسليط 
لعريدي الضوء على الأحداث موضع التبئتَ، أكثر من غتَىا من الأحداث التي تكوف سببًا في إثارة مشاعرىا. مثلما يركّز بؿمد ا

التي قدّرت تعويضو عن إصابتو بدبلغ زىيد لا يعينو على  31حديثو عن مشاعره، ورأيو، وقناعاتو ردّا على موقف شركة التأمتُ
شيء. وعن ىذا ابؼوقف يقوؿ العريدي: "زارني مندوب شركة التأمتُ التي كانت سيارتي مؤمّنة لديها، وجاء يحمل مظروفاً يحتوي 

تعويضًا عمّا بغق بي من ضرر! ىكذا قرر ابؼسؤولوف في شركة التأمتُ. فلم يعن بدناقشة موقف الشّركة،  على مبلغ بطسمائة ريال
ولم يجر حديثاً مع ابؼندوب حوؿ الأسباب، والبنود التي اعتمدت عليها الشّركة للوصوؿ بؽذا التّقدير ابؼالي ابؼتواضع، بل بذاوز 

شاعره بذاىها، فيقوؿ: "لم أبسالك أعصابي، ودوف أخذ أو رد، طلبت من ابؼندوب ىذا كلّو، ليقدّـ موقفو من ىذه القضيّة، وم
. ويتابع حديثو عن ابغقوؽ، والتّفريط بها، وارتباط الأمر بالفشل 32أف يعود إلى شركتو، ويعيد ابؼظروؼ بؼن ابّزذ قرار التّعويض

ص، ولا سيّما إذا كاف معوّقاً.  فكاف ابغدث الأوؿ في التّعبتَ عن الأفكار والقناعات، بفا يؤدي إلى بذاىل الآخرين للشخ
ضروريًّا في اعتماد الذّات عليو للولوج إلى مواضيع أكثر أهميّة، وحساسيّة في حياة الإنساف، ومثّل تلخيصو عوناً للذّات الكاتبة 

 بؼتابعة قضاياىا على بكو أوسع، وأعمق من بؾرد مناقشة شركة التأمتُ على موقفها.
كاتبة تتحكّم في النسق السّردي للسّتَة الذّاتيّة باختصار الأحداث، للإسراع في القصّ، وفقا بؼتطلّبات تنظيم فالذّات ال

ابػطاب القصصي، وبرقيق غايات بلاغيّة برددىا، أو يظهر نسق السّياؽ ابغاجة إليها للتّقدـ في طرح القضايا ابعوىريةّ دوف 
، أو بالقصص التي لا يحقق ذكرىا فائدة تربذيها الذّات الكاتبة من تسطتَىا ستَة تأختَ، وعدـ إرباؾ القصّ بالغثّ والسّمتُ

 حياتها.
 :الحذف -2

. وتسقط 33ويدثّل ابغذؼ تقنيّة زمنيّة، تهدؼ إلى تسريع السّرد. ولا يقصد بها تلك الإسقاطات ابعانبيّة التي تسمّى النقصاف
"بذاوز مرحلة أو مراحل أو أزمنة دوف الإشارة إليها، وقد يكوف القطع بطريقة  بدوجبها مدّة زمنيّة طويلة أو قصتَة. فيكوف فيها

. ومن وجهة النّظر الشكليّة ميّز جينيت بتُ 34صريحة فتدؿّ عليها عبارات )...( كما قد يكوف القطع ضمنيًّا يفهم من السّياؽ
 :35ثلاثة أنواع من ابغذؼ ىي

: الذي تكوف ابؼدّة الزّمنيّة فيو بؿددة وصريحة. ويشتَ إلى الزّمن ابؼنقضي عند استئناؼ ابغكاية. ويعتُ الحذف الصّريح -أ
ىذا الزّمن ابؼسكوت عن ذكر تفاصيلو، ابؼختزؿ في سعتو الزّمنية المحددة، في إظهار مدّة ابغدث موضع التبئتَ، وما يلحق بها 
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فسو، ويعتمد ابغذؼ على تقنيّة الاستًجاع ابػارجي، أو الدّاخلي الذي يتيح من أحداث، أكثر من الاىتماـ بتفصيل ابغدث ن
 استهلاؿ الأحداث زمنيًّا. وينقسم إلى:

: وىو ما يضم عددا معلوما من السّنوات، أو مدى بؿددا منها. ويدكن الركّوف إليو في معرفة ابؼقدار الزّمتٍ، ابغذؼ المحدد -
الذّات الكاتبة. ومثالو ما يذكره بؿمد عيد العريدي في قولو: "بعد مضي حوالي ثلاثة  وبرديده على بكو دقيق وفق ما تذكره

. فابغذؼ الوارد في الزمن )ثلاثة أشهر( 36أشهر على وجودي في ابؼستشفى، قطعت شوطاً متقدّمًا في العلاج الطبّيعي
ثريةّ بابغكايات السّرديةّ، ولكنّ الراّوي  يستوعب الأحداث، وابؼمارسات، وابغوارات، والظرّوؼ التي يدكن أف تشكّل مادة

يجري عليها ابغذؼ، والتّلخيص الذي لا يذكر شيئًا منها. وينطلق السّرد بعدىا في توضيح ما انتجتو الشهور الثلاثة من أثر 
 إيجابي على الذّات الكاتبة، وىو أمر يدكن أف يعلل ىذا ابغذؼ، لتوجيو الاىتماـ إلى التّالي عليو.

: ولا يظهر فيو العدد ابؼعلوـ من ابؼدّة الزّمنيّة التي تسبق ابغدث، وتعتمد على تقدير القارئ، أو توقعّاتو غتَ المحدد ابغذؼ -
 التي تبتٌ على ستَ الأحداث، وعلاقة السّابق باللاحق.

يدكن بأيّ حاؿ  . ولا37يقوؿ خلف أبضد ابغبتور: "في أواخر منتصف السبعينات. كنت ما زلت أحلم بامتلاؾ فندقي ابػاص
من الأحواؿ، أف يتصوّر القارئ أفّ ما كاف يحلم بو الرّجل طواؿ أواخر منتصف السبعينات ىو امتلاؾ فندقو ابػاص فقط، 
فأحلاـ الإنساف عريضة، ومتعددة، ومتنوّعة تنوعّ ابغياة التي يعيشها، فهناؾ أحلامو على ابؼستوى العائلي، أو الوطتٍ، أو 

، أو العلمي، أو الوظيفي وغتَىا من ابؼستويات التي تتقلّب نفس الإنساف أملًا وطمعًا في ترقيتها على الصحّي، أو الدّيتٍ
الدواـ، أو نيل مسعاه فيها. ولكنّ توجّو الذّات الكاتبة إلى حذؼ ىذا من قائمة أمنياتها، واقتصارىا على ابغلم الأكبر، يشتَ 

ابؽا مقارنة بدا تصبو إليو، وىو ما يختصر على القارئ فهم أفعاؿ الذّات وسلوكها إلى انشغالات الذّات، ويبرر تصرفّاتها، وأفع
 لنيل مبتغاىا.

: التي لا يصرحّ في النّص بوجودىا، ويدكن للقارئ الاستدلاؿ عليها من وجود ثغرة في التسلسل الزّمتٍ، الحذف الضّمني -ب
تقنيّات كتابيّة تقتًف بالبياض على الصّفحات، تعبّر عن وجود ابغذؼ أو ابكلاؿ للاستمرارية السّرديةّ. ويشتمل ىذا النوع على 

  :38دوف الإشارة الصّريحة لو، ىي
)***(: وتظهر للتّناوب بتُ الاستًجاعات الدّاخليّة، وابػارجيّة، أو انقطاع حاضر السّرد عن متابعة  تقنيّة النجمات الثّلاث -

 تسلسل الأحداث.
)..( أو ثلاثيّة )...(، وتعبّر عن بؿذوؼ، أو مسكوت عنو في النّص، ويدكن أف تظهر في العنواف، ، ثنائيّة النقط ابؼتتابعة -

وابؼتن على حدّ سواء. ولقد اشتًؾ أغلب كتّاب السّتَة الذّاتيّة في ابػليج في توظيف ىاتتُ التقنيّتتُ، ومثاؿ ىذا قوؿ فاطمة 
  ...39حستُ: "كيف واجهنا الأىل؟ بالصّمت الرّىيب!

: وتدؿّ عليو الاستًجاعات التي تعود إليها الذّات الكاتبة على امتداد السّتَة الذّاتيّة. ويدكن أف يقدّر الحذف الًفتراضي -ج
القارئ وجود حذؼ افتًاضيّ وفقا لافتقاده معرفة ما منقوصة في داخل السّرد، تشتَ إلى مرحلة من حياة الذّات الكاتبة، أو 

 اسيّة، أو حذفها موضوعا من ابؼوضوعات التي كانت في إطار أفق الانتظار للقارئ.تتعلّق بعلاقتها بشخصيّة أس
ويدكن أف يعدّ بعض ابغذؼ نقصاناً فيما تقدّمو الذّات الكاتبة، وىو مع ىذا إجراء فتٍّ تعتمده لكي تتحكّم في نسق السّرد 

ة في حياة الذّات، لكي تعلي من قيمة ستَتها الذّاتيّة، ابؼنتقى، واختيار مقصود لأحداث دوف غتَىا بؼا بسثلّو من أهميّة وبؿوريّ 
 حياتيًّا، وفنيًّا.  
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 ثالثا: تقنيّات إبطاء السّرد
 :المشهد -1

ولقد جاءت بعض السّتَ  .40ويطلق على مواضع القصّ ابؼفصّل أو وصف ابغدث بغظة بلحظة أو ابغوار في مقابل السّرد
الذّاتيّة غنيّة بابؼشاىد التي حرص كاتبوىا على تضمينها أدؽّ التّفاصيل، مستثمرين ابغواس ابؼختلفة، من نظر، وبظع، وشمّ، 

ن وتذّوؽ في تقديدهم عرضًا سرديًّا لذواتهم، وتقاطعاتها مع المجتمع الذي ينتموف إليو. على بكو ما بقده في ستَة رضا عبد المحس
النّزىة. يقوؿ: "صباح بصيل، ونسمات عليلة تداعب وجهي، برمل معها رائحة النعناع والورد الذي دأب أصحاب الدكّاكتُ 

. فالنّزىة يصوّر جانبًا من بؾتمع ابؼدينة 41الصغتَة على عرضو للبيع ضمن بضاعتهم داخل كراتتُ ورقيّة ترتصّ خارج دكاكينهم
فيو على مكوّنات ابؼكاف وروائحو، وحركة البشر، وطبيعة ابؼناخ؛ يكشف عن حضور قويّ لبناء  ابؼنوّرة، تصويراً سينمائيًا يدرّ 

 ابؽويةّ ابؼنتميّة بؽذا المجتمع، والمحبّة لأدؽ تفاصيلو. 
 :الوقف -2

والاقتصاديةّ  وتُسمّى بالوصف، إذ يتوّقف فيها السّرد، وتتابع الأحداث، لوصف ابؼوجودات، أو ابؼشاعر، أو الأوضاع السّياسيّة
والاجتماعيّة وغتَىا، بفا يستوعب قسمًا كبتَاً من السّرد يؤدي إلى إبطائو، وسحبو بعيدًا عن الأحداث موضع التبئتَ، لكنّو 
 يدثّل معطى معرفيًّا وفنيًّا أساسيًّا يساىم في تقريب الستَّة الذّاتيّة إلى القارئ، ويكشف جوانب متعلّقة بالذّات الكاتبة لا يدكن

  :42فهمها إلّا ببيانّا وتوضيحها. ويدكن التّمييز بتُ نوعتُ من الوقفات، هما
 الوقفة التي ترتبط بلحظة معيّنة من القصّة، أو بحدث خاص فيها. -أ

 الوقفة التي تكوف خارج زمن القصّة، وتستخدمها الذّات الكاتبة بؿطةّ لالتقاط الأنفاس، وإعادة ترتيب القصّ.  -ب
 ويؤدي الوصف وظائف بـتلفة في السّرد، ىي: 

 الوظيفة ابعماليّة: التي تركّز على استعراض اللغة، لإبراز حقيقة الذّات، الأشياء أو الأشخاص. -أ
 الوظيفة التفستَيةّ: وتقوـ على كشف الأبعاد النفسيّة والشّعورية للذّات الكاتبة، والشّخصيّات الأخرى. -ب

ويدكن القوؿ أفّ الذّات الكاتبة في السّتَة الذّاتيّة اعتمدت على الوصف ابؼوضوعي للأماكن والشّخصيّات، بعيدًا عن الوصف 
النفسي الذي يدكن أف يثتَ اللبس في مرجعيّتها. وساهمت القصّة بدا تضفيو من تشويق وإمتاع، وما برويو من مضامتُ بـتلفة 

، وإدماج القارئ في تفاصيل ومشاىدات تهدؼ من خلابؽا إلى بثّ الرسائل الظاّىرة وابؼضمرة في بياف مقاصد الذّات الكاتبة
 حينًا، أو تهدئة مسار السّرد حتى تلتقط، وقارئ السّتَة الذّاتيّة الأنفاس، قبل متابعة السّرد من جديد.
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 خاتمة
حدّ سواء، وانبرى لتدوينها أبظاء معروفة، وغتَ معروفة من أبناء لقد شاعت كتابة السّتَة الذّاتيّة في الأدبتُ الغربي، والعربّي على 

المجتمعات ابؼختلفة، كما شارؾ أبناء ابػليج بذاربهم ابغياتيّة في ستَ ذاتيّة، مثلّت كلّ واحدة منها بذربة فريدة من بذارب ابغياة، 
ثلت الأحداث التي يتعرّضوف بؽا، إذ تبقى ردّة فعل  التي تنفرد بتفاصيلها، مهما تشابهت الظرّوؼ التي قد يخضع بؽا البشر، وبسا

كلّ واحد منهم عليها، مرىونة بطريقة استجابتو بؽا، وفقًا لظروفو ابػاصّة، وإمكانيّاتو النفسيّة، وأسلوب حياتو؛ لذا فإفّ كلّ 
 غتَه من السّتَ الذّاتيّة الأخرى.ستَة ذاتيّة ىي فضاء مفتوح، غتَ متناه من الأفكار، وابؼشاعر، والقدرات، بـتلف بالضّرورة عن 

ولقد وظف كتّاب السّتَ الذّاتيّة ابؼفارقات الزّمنيّة، وأخضعوىا للتجريب في نصوصهم، وامتازت بالتّنوع في الكيف والاستخداـ. 
تضاؼ إلى وحققت بصلة من الوظائف التي أعانتهم على توصيل أفكارىم، وبرقيق غاياتهم، وإكساب ستَىم الذّاتيّة قيمة فنيّة 

 قيمتها ابؼعرفيّة.
 ولقد خلصت الدراسة إلى بصلة من النتائج، جاءت إجابة عن الأسئلة التي انطلقت منها، ىي:

ظهور بصلة من الآثار التي تضيفها تقنيّة الاستًجاع في النّص السّتَذاتّي القائم على استعادة ابؼاضي، فلقد مثلّت تقنيّة  -
ساسًا اعتمدت عليو نصوص السّتَة الذّاتيّة بوصفها قصصا ارتداديةّ إلى ابؼاضي، وساعد الاستًجاع بأنواعها ابؼختلفة أ

الاستًجاع ابػارجي الذّات الكاتبة على طرح مسائل يدكن من خلابؽا فهم جوانب معيّنة عنها، أو برقيق انطلاقة أفضل لسرد 
 عها، وعلاقتها بها؛ بفا منح السّرد انسجامًا، وبساسكًا.ابغياة ابؼاضيّة، واختصار التّعريف بها، وبالشّخصيّات التي عاشت م

حقق الاستًجاع الدّاخلي وظائف عدّة في نصوص السّتَة الذّاتيّة ىي: الكشف عن دواخل الذّات، وتعليق حدث  -
ض ما، مثل: واستئناؼ آخر أكثر أهميّة، ويباف ابؼونولوج الدّاخلي للشّخصيّة الرئيسة، أو غتَىا من الشّخصيّات لتحقيق غر 

 شدّ انتباه القارئ، أو استكماؿ ابؼعلومات، أو الإفصاح عن ابؼواقف. 
يكثر في السّتَ الذّاتيّة الاستًجاع ابؼزجي الذي ينتج من التّناوب بتُ الاستًجاع ابػارجي، والدّاخلي في السّرد، بهدؼ  -

 ابؼقارنة بتُ ماضي ابغاؿ وحاضره، وتوضيح وضعية الذّات فيهما.
كتّاب السّتَة الذّاتيّة في كتاباتهم الاستباقات التي تصنّف اعتمادّا على موقع ابؼفارقة الزّمنيّة من المجاؿ الزّمتٍ للقصّة   وظّف -

 الابتدائيّة. وظهر منها في نصوصهم الأنواع الآتية:
يدًا عن ظروفها زمن القصّة الاستباؽ ابػارجي، الذي يقع خارج القصّة الابتدائيّة التي يكوف التبئتَ عليها. ويكوف بع -

 الابتدائيّة، ويدكن أف يكوف نتيجة بؽا، يستعجل الراّوي الإخبار عنها. 
الاستباؽ الدّاخلي، الذي تقع سعتو داخل بؾاؿ القصّة الابتدائيّة الزّمتٍ، ويرتبط بتقديم اللاحق من أحداثها على السّابق  -

طة أبعد حدوثاً فيها، أو تتلوىا زمنيًّا بددّة أكبر، فيتم تقديدها، اختصاراً، أو بؽا، وبذاوز ترتيب القصّة الأصلي وصولًا إلى نق
 برقيقًا لغايات أخرى.

الاستباؽ ابؼختلط الذي يدتزج فيو الاستباؽ ابػارجي، مع الاستباؽ الدّاخلي، فيقع بعضو داخل ابؼدى الزّمتٍ للقصّة  -
 بؼذكور في الاستباؽ ابػارجي.الأصلية، وبعضو خارجها؛ وصولًا إلى تبئتَ ابغدث ا

يؤدي الاستباؽ بأنواعو ابؼختلفة وظائف عدّة في السّتَة الذّاتيّة، ىي: التًكيز على ابغكاية الأصليّة، واختصار الأحداث،  -
 والتعجيل بالأخبار السّارة.
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نّّا تعتُ الذّات الكاتبة على بذاوز أفاد كتّاب السّتَة الذّاتيّة من تقنيات تسريع السّرد )ابغذؼ والتلخيص( في نصوصهم، لأ -
بؿطاّت من حياتها، وأحداث اختبرتها، ومواقف جيّدة أو سيئة مرّت بها، وشخصيّات رئيسيّة أو ثانويةّ مثلّت جزءًا من بؿيطها؛ 

 يلزمها مبدأ الصدؽ أف تذكرىا في سياؽ سردىا ستَتها الذّاتيّة، فتمر بها سريعًا متجنّبة ابػوض في تفاصيلها.  
يحقق التلخيص غايات بـتلفة في نصوص السّتَة الذّاتيّة، ىي: بذاوز الآلاـ والأحزاف، والتعجيل بالأخبار ابؼفرحة، وعدـ  -

 أهميّة ابؼذكور، والتًكيز على الذّات الكاتبة وأحوابؽا، أكثر من التًكيز على ابغدث.
بها تلك الإسقاطات ابعانبيّة التي تسمّى النقصاف. ولقد  يدثّل ابغذؼ تقنيّة زمنيّة، تهدؼ إلى تسريع السّرد. ولا يقصد -

وظفّها كتّاب السّتَة الذّاتيّة في نصوصهم أنواعها ابؼختلفة، الصريح المحدد وغتَ المحدد، والضمتٍ الذي يشتمل على تقنيّات  
فتًاضي الذي تدؿّ عليو كتابيّة تقتًف بالبياض على الصّفحات، تعبّر عن وجود ابغذؼ دوف الإشارة الصّريحة لو، والا

 الاستًجاعات التي تعود إليها الذّات الكاتبة على امتداد السّتَة الذّاتيّة. ويدكن أف يقدّره القارئ وفقا لافتقاده معرفة ما منقوصة
ن في داخل السّرد، تشتَ إلى مرحلة من حياة الذّات الكاتبة، أو تتعلّق بعلاقتها بشخصيّة أساسيّة، أو حذفها موضوعا م

 ابؼوضوعات التي كانت في إطار أفق الانتظار للقارئ. وظهرت منو نماذج في الستَّ الذّاتيّة من ابؼدوّنة منها:
 ستَة إنساف( بؿمد بن سيف الرّحبي. –علاقة الذّات الكاتبة بالأـ في الستَة الذّاتيّة )بوح الأربعتُ  -
 حستُ. مرض سامي ووفاتو في السّتَة الذّاتيّة )أوراقي( فاطمة -
- .  بردّيات ابغكم ومشاكلو )قصتي( بؿمد بن راشد ابؼكتوـ
اتّضحت استعانة كتّاب السّتَة الذّاتيّة بتقنيّات إبطاء السّرد في نصوصهم، من خلاؿ توظيف تقنيّة ابؼشهد التي حرصوا على  -

تقديدهم عرضًا سرديًّا لذواتهم،  تضمينها أدؽّ التّفاصيل، مستثمرين ابغواس ابؼختلفة، من نظر، وبظع، وشمّ، وتذّوؽ في
 وتقاطعاتها مع المجتمع الذي ينتموف إليو.

ساهمت القصّة أو الوقفة وىي التّقنيّة الثانية من تقنيات إبطاء السّرد، بدا تضفيو من تشويق وإمتاع، وما برويو من مضامتُ  -
دات تهدؼ من خلابؽا إلى بثّ الرسائل الظاّىرة بـتلفة في بياف مقاصد الذّات الكاتبة، وإدماج القارئ في تفاصيل ومشاى

 وابؼضمرة حينًا، أو تهدئة مسار السّرد حتى تلتقط، وقارئ السّتَة الذّاتيّة الأنفاس، قبل متابعة السّرد من جديد.
 ولقد خلصت الدّراسة إلى عدد من التوصيات التي يدكن أف بسثل انطلاقة بؼزيد من البحث والدّراسة، ىي:

إلى إعداد ببليوجرافيا لإصدارات السّتَة الذّاتيّة في كلّ دولة على حدة، وفي ابػليج العربّي كافةّ، وبرديثها بصورة ابغاجة  -
 مستمرةّ، لتفرّعها، وتداخلها مع كتابات الذّات ابؼرجعيّة الأخرى، من أجل سدّ ابغاجة ابؼعرفيّة بؽذه الإصدارات.

نّقدية في الأدب العربي ابغديث في ابػليج بوجو عاـ، وفي كلّ دولة منها خاصّة، بهدؼ تعهّد ىذا النّوع الأدبي بالدّراسة ال -
 استجلاء مكامنها، وبياف قيمتها الفنػّيّة بوصفها نتاجا أدبيّا يفرض نفسو في الواقع الأدبّي ابغديث.

الزمن( لاستجلاء ابؼلامح  –الراّوي  –رد )اللغة دراسة السّتَة الذّاتيّة انطلاقاً من التّقنيّات الكتابيّة ابؼختلفة، ومكوّنات السّ  -
 الفنيّة التي يدكن أف تتصف بها ىذه السّتَ الذّاتيّة.
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