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 ملخص:

والسدددددددلوف ال طيفدددددددي للعفدددددددو ال و دددددددد   مددددددد    دددددددفا  دور  هدددددددداس الدراسدددددددة  ادددددددا العاعدددددددة بددددددد   ا  دددددددارا  الإج ما يدددددددة 

الأخصائي   النفساني   في ا سا دة وا  ابعة ودراسة مس وى الفروق في ا  ارا  الاج ما ية والسلوف ال طيفي من 

 يدددر درجدددة ال و دددد  ل مطددد   العفدددو الددد   يعددداحي مدددن   دددعراا ايدددج ال و دددد  مدددن    سددداا ا  دددارا  الاج ما يدددة 

( افدددددددددا  و ددددددددددذا مدددددددددن جمعيدددددددددة   د دددددددددم  و  ا دددددددددعراا ال و دددددددددد  40س الدراسدددددددددة  ددددددددددا  يندددددددددة عددددددددددرها الازمدددددددددة  و مددددددددد

( وا را ز ا  خصصة لقعاع ال ضدامن الدوا،ي  واسد خدمنا ا دنلو الوصدفي والد   يع مدد ASTAبالجزائرالعاصمة  

منا مقيدداس سددلم  قدددذر ال و ددد  دددا  فسدد ر الو دد  القددائم و لادذددد العاعددة ا وجددودة بيدددددددددن ا  سيددددددرا    مددا اسدد خد

(  ومقيدددددداس ا  ددددددارا  الاج ما يددددددة بالإ ددددددااة  قددددددايص  اينانددددددد للسددددددلوف ال طيفددددددي(  و وصددددددلس ن ددددددائ  carsالعفددددددواي  

الدراسدددددة  ادددددا وجدددددود  اعدددددة اذجابيدددددة بددددد   ا  دددددارا  الاج ما يدددددة والسدددددلوف ال طيفدددددي لددددددى الأافدددددا  ا صددددداب   بال و دددددد 

افا  ا صاب   بال ددو د ا  وسط   دا الأافا   و ال و د الشدذد  ايمدا ا حدح بالإ ااة  دا وجود ارق لصالح الأ 

أ  م وسدددط السدددلوف ال طيفدددي لددددى الأافدددا  ا صددداب   بال و دددد ا  وسدددط أ بدددر مدددن م وسدددط السدددلوف ال طيفدددي لددددى 

 الأافددددددا  ا صاب   بال و دددد الشدذد.

 . دددددددو د  ما ية ؛سلوف  طيفي؛م ارا  اج: الكلمات المفتاحية

Abstract:  
This study explored the link between social skills and adaptive behavior in 

children with autism, emphasizing psychologists' role in support. It also examined 

differences in these areas based on the severity of autism, aiming to help children 

with autism spectrum disorder (ASD) gain essential social skills. 

  The research involved 40 autistic children from the ASTA association in Algiers 

and specialized centers. Using a descriptive methodology, the study employed the 

Childhood Autism Rating Scale (CARS), a Social Skills Scale, and the Vineland 

Adaptive Behaviour Scales. 

Results showed a positive correlation between social skills and adaptive behaviour 

in autistic children. Notably, children with moderate autism exhibited better 

adaptive behaviour than those with severe autism. 

Keywords: Social skills; Adaptive behavior; Autism. 
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 مقدمة -1

في ظو دراس نا ه ه تعد ا  ارا  الاج ما ية هدي مجمو دة مدن السدلو يا  السدي تسدا د الفدرد  ددا ال فا دو بصدفة     

جيدة م  الآخرين  مثو القدرة  ددا بدد  اادادتدا   وال عداو  مد  الدزما   وا دم الإشدارا  الاج ما يدة  هد ه ا  دارا  

ية وخارج دددددا   ددددد لـ نجدددددددددددددد أ  السدددددلوف ال طيفدددددي ذ ضدددددمن أساسدددددية فدددددي بندددددا  العاعدددددا  الإذجابيدددددة فدددددي ال   دددددة ا درسددددد

مجمو دددددة مدددددن القددددددرا  السدددددي  مطدددددن الأافدددددا  مدددددن ال طيدددددج مددددد  ب  دددددا  م اا  لفدددددة  مثدددددو ا  دددددارا  ال ا يدددددة  العناذدددددة 

الش صددددية(  وا  ددددارا  ا الليددددة  والقدددددرة  دددددا ال عامددددو مدددد  ا واعددددج الاج ما يددددة اا  لفددددة  و صددددا  ة  عددددوير هدددد ه 

را  لدددددى الأافددددا   و  ا ددددعراا ايددددج ال و ددددد يعددددد  لقددددة أساسددددية ل لاقيدددد  اندددددماج م فددددي الديدددداة اليوميددددة ا  ددددا

والاج ما ية   ما نجددهم يعدانو  مدن   دعراا ايدج ال و دد سدوا   صديي ونمداؤي الد   ذدقتر  ددا اريقدة  فدا ل م 

ال طيفددي  والدد   ذ م ددل بمجمو ددة مدد  ال   ددة ااديعددة و ددم   ويددقتر بشدد و م اشددر  دددا ال واصددو الاج مددا ي  والسددلوف 

  .واسعة من الأ راض وا س ويا   مما ذجعو كو  الة اريدة  دا الأخرى 

ويش و الأافدا   و  ا دعراا ايدج ال و دد ا دة  ا  ا  ياجدا  تعليميدة خاصدة  ممدا ذ علدد بدرام  وخددما        

لنمدو وراد  الأدا  ل دقلا  الأافدا   لد ا مسا دة ل وا ر ب  ة تعليمية دا مة تساهم في  لاقي  أعص ى عدر ممطدن مدن ا

حعلو أ  اا  ص   النفساني   هم أاراد يعملدو   ددا  قددذم الدد م الش صد ي ل افدا   و  الا  ياجدا  ال اصدة  

بمددددا فددددي  لددددـ  و  ا ددددعراا ايددددج ال و ددددد  وهدددد ا بمسددددا د  م فددددي ال طيددددج مدددد  ال   ددددة الإج ما يددددة ومددددا  لا ويدددد  مددددن 

ذ و  دورهم مسا دة الأافا   ددا  عدوير ا  دارا  الاج ما يدة  و قددذم ال وج  دا   م س را  مخ لفة   ما ذمطن أ 

 .الازمة في ا واعج الاج ما ية ا  مة  ود م م ل لاقي  اس قالية أ بر في السلو يا  ال طيفية

 إشكاليـــــــة:

ال طيفدي ل افدا  مو دو ا م مدا تع بر مش لة ا عراا ايج ال و د و أت ره  ددا ا  دارا  الاج ما يدة والسدلوف      

للدراسة وال لاليو  ومن أجدو  لادذدد مددى  دأت ر وجدود اا  صد   النفسداني    ددا هد ه ا  دارا  والسدلوف ال طيفدي  

 ذ ع    جرا  دراسة مقارنة دعيقة وشاملة. 

وتعدددد ا  ددددارا  الاج ما يدددة والسددددلوف ال طيفدددي لدددددى الأافدددا   و  ا ددددعراا ايدددج ال و ددددد مدددن الضددددروريا  السددددي     

ذن غي تعزيزها ل  ه الف ة و ط س ي ه ه الأهمية فدي  عدوير عددرا  م ال واصدلية وال فا ليدة مد  أعدرال م داخدو ا ر دز أو 

ترة بدددد   وجددددود اا  صدددد   النفسدددداني   وتعزيددددز ا  ددددارا  ي دددددا هدددد ا ال لاددددر  اددددا ا ددددم العاعددددة القويددددة وا ددددق و خارج ددددا 

   يدر نجدد العدذدد الاج ما ية والسلوف ال طيفي لدى ه ه الف دة ال امدة مدن الأافدا   و  ا دعراا ايدج ال و دد

مدددددن الدراسدددددا  السدددددي  ناولدددددس ال لادددددر فدددددي العاعدددددة بددددد   ا  دددددارا  الاج ما يدددددة والسدددددلوف ال طيفدددددي لددددددى الأافدددددا   و  

  و د.ا عراا ايج ال
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(  لادس  ندوا  Lopata, C, Thomeer, M. L, Volker, M. A, & Nida, R. E   2006اقدد  عرعدس دراسدة كدو مدن     

م  خ  دددار هددد ه ددددددا  دددارا  الاج ما يدددة والسدددلوف ال طيفدددي لددددى الأافدددا  ا صددداب   با دددعراا ايدددج ال و دددد   يدددر  

افدا  35سنة  وكدا   ددد العيندة  13و  6ددارهم ب   الدراسة  دا  ينة من أافا  ا عراا ايج ال و د  تراوح أ مد

  وأظ ر  الن ائ  الدراسة وجود  اعة  ذجابية ب    لاسن ا  دارا  الاج ما يدة والسدلوف ال طيفدي خاصدة فدي مجدا  

 ال واصو وال فا و الإج ما ي.

( بعنددوا  ا  ددارا  Kasari, C, Locke, J, Gulsrud, A, & Rotheram-Fuller, E  2011 دد لـ  ناولددس دراسددة     

افدا  60الاج ما ية والسلوف ال طيفي لددى الأافدا  ا صداب   بال و دد: دراسدة اوليدة  وكدا  مقددار  يندة الدراسدة 

سدددددنة أظ دددددر  ن دددددائ  الدراسدددددة أ   لاسددددد   ا  دددددارا   12و  5مصدددددابا بددددد ظعراا ايدددددج ال و دددددد  تدددددراوح أ مدددددارهم بددددد   

  طيفي  دا ا دى العويو.الاج ما ية ذر  ط ب لاسن مس مر في السلوف ال

(  ددو  العاعددة بد   ا  ددارا  الاج ما يددة والسدلوف ال طيفددي لدددى الأافددا  2019سددعيد ا صدر     و وصدلس دراسددة     

ا بعيددج ال و ددد فددي ا ر لددة الاب دائيددة   50 ددمس الدراسددة  ا صدداب   بال و ددد فددي ال   ددة ا درسددية   يددر  مصددابم
م
افددا

  وميدددة وخاصددة فدددي الريدداض   مددا أجريدددس هدد ه الدراسدددة بددنفص ا ددددارس  وأظ ددر  ن دددائ   ددم اخ يددارهم مدددن مدددارس 

الدراسدددة وجدددود  اعدددة  ذجابيدددة عويدددة بددد   ا  دددارا  الاج ما يدددة والسدددلوف ال طيفدددي.  مدددا أظ دددر  الن دددائ  أ   لاسددد   

  ا  ارا  الاج ما ية ذر  ط بش و  ذجابي ب لاسن السلوف ال طيفي.

العدذد من الدراسا   اا وجود اروق  ا  دلالدة   صدائية فدي مسد وى ا  دارا  الاج ما يدة  ش رومن جاند آخر ت     

بدددددددد   الأافددددددددا  ا صدددددددداب   بال و ددددددددد واقددددددددا لدرجددددددددة شدددددددددة الا ددددددددعراا  االأافددددددددا  الدددددددد ذن ذدددددددد م تش يصدددددددد م بدرجددددددددة 

  ،شددذدة دذميلدو   ادا  ظ دار م دارا  اج ما يدة أاضدو مقارندة بأول دـ الد ذن يعدانو  مدن درجدة  و د م وسدعة  و دد

اقدددددد ذددددد مطن الأافدددددا   و  الدرجدددددة ا  وسدددددعة مدددددن ال فا دددددو مددددد  الآخدددددرين بشددددد و ملاددددددود  وا دددددم بعددددد  الإشدددددارا  

الاج ما ية البسيعة  أو ا شار ة في أحشدعة جما يدة بمسدا دة مدن الآخدرين. فدي ا قابدو  نجدد الأافدا   و  الدرجدة 

صو ال صدر   وا دم ال عداب ر العاافيدة  أو  سدى ا شدار ة الشدذدة غال ا ما ذواج و  صعوبا  وتعثرا  أ بر في ال وا

فددددددي ال فددددددا ا  الاج ما يددددددة الأساسددددددية  ممددددددا ذددددددقتر سددددددل ا  دددددددا عدددددددر  م فددددددي   ددددددوين العاعددددددا  وال طيددددددج مدددددد  ال   ددددددا  

 الاج ما ية ا  نو ة.

ى الأافددا  (  ددو  اددروق ا  ددارا  الاج ما يددة لدددGarcia, M., & Martinez, P.  2019و وصددلس دراسددة كددو مددن     

 لدرجدددة الشددددة   ددددا  يندددة    دددو  مدددن 
م
 بال و دددد   70ا صددداب   بال و دددد:   عدددا

م
 مصدددابا

م
 35بدرجدددة م وسدددعة و 35افدددا

سددنة ب سد انيا   وأظ ددر  ن ددائ  الدراسددة أ  الأافددا   و  درجددة ال و ددد  12و 6بدرجدة شدددذدة(   تددراوح أ مددارهم بدد   

ددانوا أ ثدددر عددددرة  ددددا   دددوين صددددداعا  وا  شدددار ة فدددي الأحشدددعة الجما يدددة مقارندددة بالأافدددا   و  الدرجددددة ا  وسدددعة كد

 .الشدذدة

( بعنددوا  شدددة ال و ددد وا  ددارا  الاج ما يددة: Taylor, R., & White, K.   2020فددي  دد   أ ددد  دراسددة كددو مددن      

بدرجة  50بدرجة م وسعة و 50( افو مصاا بال و د  بأستراليا  100 لاليو اواي   ير كانس العينة    و  من  
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سنوا    و وصلس ن ائ  الدراسدة  ادا أ  الأافدا   و  درجدة ال و دد ا  وسدعة  10و 5شدذدة(   تراوح أ مارهم ب   

 لددى الأافدا   و  
م
 في ا  ارا  الاج ما ية  ددا مددى  دام    ب نمدا كدا  ال لاسدن أعدو و دو ا

م
 مس مرا

م
أظ روا  لاسنا

 الدرجة الشدذدة.

(  دور شدددة ال و ددد فددي ن ددائ  ا  ددارا  الاج ما يددة Anderson, L., & Clark, D.  2021و عرعددس دراسددة  ددا مددن   

 بال و د    (90) بطندا   دا  ينة كا  عدرها
م
 مصابا

م
بدرجة شددذدة(   تدراوح أ مدارهم  45بدرجة م وسعة و 45افا

 جابة لبددددرام   دددددريد سددددنوا   وأظ ددددر  الن ددددائ  أ  الأافددددا   و  درجددددة ال و ددددد ا  وسددددعة كددددانوا أ ثددددر اسدددد 9و 4بدددد   

 .ا  ارا  الاج ما ية مقارنة بالأافا   و  الدرجة الشدذدة

الأافدا  ا صداب   بال و دد  ذ واجدد اد  م اخ اادا    درا فدي عددرا  م وسدلو يا  م     لـ في نفدص السدياق نجدد أ       

  الأافددا  الدد ذن لدددي م درجددة هدد ا الإخدد اا يع مددد بشدد و    ددر  دددا درجددة ال و ددد الدد   يعدداحي م  ددا العفددو. انجددد أ

غال ددا مددا ذ ونددو  عددادرين  دددا  عددوير بعدد  ا  ددارا  الديا يددة اليوميددة الأساسددية  مثددو الا  مدداد  دددا  م وسددعة  و ددد

مابسد م   مدا أل دم عدد ذن درو  بعد  القددرة  ددا ال فا دو مد   النفص في أشيا  بسيعة كالأكو أو الشدرا أو  ر ددا 

الشددددددذدة  نجدددددد أ   فدددددي  دددد    نددددددما نننددددر  ادددددا الأافدددددا   و  الدرجددددة الآخددددرين   سدددددى لددددو كدددددا   لدددددـ بشدددد و ملاددددددود 

ال لادددذا    ددو  أ بددر بطث ددر  هددقلا  الأافددا  فددي السالددد ذلا دداجو   اددا د ددم مسدد مر ودائددم فددي كددو خعددوة مددن  يددا  م 

وعد ذواج دو  صدعوبة  سدى فدي تعلدم أبسدط ا  دارا   مثدو  ننيدج الأسدنا  أو اسد خداا الدمداا  بالإ دااة اليومية  

 اا أ   ال فا و الاج مدا ي ذ دو  أصدعد  وعدد ذلا داجو   ادا  ددخا  مطثفدة  سدا د  م  ددا ال واصدو مد  الآخدرين  

 اريدة. ه ه الفروق ب   الدرجا  اا  لفة لل و د  ن ر لنا أ  كو افو هو  الة

لسددلوف ال طيفددي لدددى الأافددا  ا صدداب   ا(  بعنددوا  Smith, J., & Jones, R.  2015وعددد عامددس دراسددة كددو مددن      

 بال و دد   (60بال و د: اروق تع مد  دا الشدة  وعدد  ناولدس الدراسدة  يندة مدن  
م
 مصدابا

م
بدرجدة م وسدعة  30افدا

 بالولاذدددا  ا  لاددددة الأمريطيدددة   يدددر ا  مدددد ال ا ثدددا   ددددا سدددنة  12و 6بدرجدددة شددددذدة(   تدددراوح أ مدددارهم بددد    30و

 قارندة الفدروق بد   ااجمدو      و وصدلس الن دائ   أ  الأافدا   و   (ANOVA)  لاليدو ال  داذن لأسدلوا الإ صداؤيا

ددا  لددددي م مسددد وى أ ددددا مدددن السدددلوف ال طيفدددي مقارندددة بالأافدددا   و  الدرجدددة الشددددذدة   درجدددة ال و دددد ا  وسدددعة كد

 ي م ارا  الدياة اليومية وال واصو.خاصة ف

 ددأت ر شددة ال و ددد  ددا الأدا  ال طيفددي با ملطددة (، Brown, A., & Green, L.  2017 مدا أظ ددر  دراسدة كددو مدن       

 بال و ددد  80ا  لادددة   يددر أجريددس الدراسددة  دددا  
م
 مصددابا

م
بدرجددة شدددذدة(   تددراوح  40بدرجددة م وسددعة و 40( افددا

 لاليدو الانلاددار ال عدي ل قيديم  دأت ر شددة  فدي لأسدلوا الإ صداؤيانوا    واسد خدا ال ا در سد 10و 5أ مدارهم بد   

ال و دددد  ددددا السدددلوف ال طيفدددي  و وصدددلس ن دددائ  الدراسدددة  ادددا أ  شددددة ال و دددد كاندددس مقشدددرا عويدددا  سددد وى السدددلوف 

ارندة بالأافدا   و  الدرجدة ال طيفي   ير أظ ر الأافا   وو الدرجدة ا  وسدعة أدا م أاضدو فدي ا  دارا  ال طيفيدة مق

 .الشدذدة
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وفددي ظددو الأدبيدددا  السددابقة ومدددا  ناول دد  مددن مععيدددا  و لاليددو ون دددائ  فددي ا يدددا   ول دددو  دراسدد نا السدددي  عرعددس  ادددا     

ا  دددددارا  الاج ما يدددددة والسدددددلوف ال طيفدددددي لددددددى الأافدددددا   و  ا دددددعراا ايدددددج ال و دددددد مدددددن وج دددددة نندددددر اا  صددددد   

 الدراسة كال ااي:النفساني     كانس تساؤلا  

هدددو  وجدددد  اعدددة بددد   ا  دددارا  الاج ما يدددة والسدددلوف ال طيفدددي  ندددد العفدددو ال و دددد  مدددن وج دددة نندددر اا  صددد    -1

 النفساني  ؟

 شدذد(؟ -هو  وجد اروق في مس وى ا  ارا  الاج ما ية  سد درجة ال و د   م وسط -2

 ؟شدذد( -د   م وسطهو  وجد اروق في مس وى السلوف ال طيفي  سد درجة ال و  -3

 فرضيات الدراسة: -2

 وجدددددد  اعدددددة بددددد   ا  دددددارا  الاج ما يدددددة والسدددددلوف ال طيفدددددي  ندددددد العفدددددو ال و دددددد  مدددددن وج دددددة نندددددر اا  صددددد    -1

 النفساني  .

 شدذد( - وجد اروق في مس وى ا  ارا  الاج ما ية  سد درجة ال و د   م وسط -2

 شدذد( -درجة ال و د   م وسط وجد اروق في مس وى السلوف ال طيفي  سد  -3

 :أهمية الدراسة - 3

تع بددر هدد ه الدراسددة  ا  أهميددة    ددرة لأل ددا تسدديا  اددا ا ددم م س ددرا  ل ددا دور    ددر فددي  يدداة العفددو ال و ددد  والسددي     

  مثددددو فددددي ا  ددددارا  الاج ما يددددة والسددددلوف ال طيفددددي كددددو  هدددد ا  ا  س ددددرا  يسددددا دا  فددددي ال واادددد  الاج مددددا ي والديدددداة 

 .ا لشدة ا عراو ماليومية ل  ا الأخ ر ول ل ية ا  ياجا  الأافا  واقم 

 :أهداف الدراسة -4

 اعددددة بدددد   ا  ددددارا  الاج ما يددددة والسددددلوف ال طيفددددي  نددددد العفددددو ال و ددددد  مددددن وج ددددة ننددددر اا  صدددد   معراددددة  -

 النفساني  

 .شدذد( - سد درجة ال و د   م وسط  لادذد الفروق في مس وى ا  ارا  الاج ما ية -

 .شدذد( -ال و د   م وسط  سد درجة  لادذد الفروق في مس وى السلوف ال طيفي -

 :تحديد المفاهيم الخاصة بالدراسة -5

  Disorder Spectrum Autism اضطراب طيف التوحد -5-1

ا دعراا ايدج ال و دد بأند  ال جدز  ,(11ICD  2019- راس مننمة الصددة العا يدة فدي  صددارها الدداد   شدر      

فددي القدددرة  دددا  عامددة ال فا ددو وال واصددو الاج مددا ي ا   دداد  والاسدد مرار بدد   ومجمو ددة مددن أنمددا  السددلوف ا قيدددة 

وا  طررة وغ ر ا رنة  ير ذلادث الا عراا أتنا  اترة النمو في مر لة العفولة ا  طدرة ولطدن الأ دراض عدد لا  صد   

  لا 
م
 ندددما ي جددز العفددو  ددن القيدداا بم عل ددا  ملاددددة مددن السددلو يا  الاج ما يددة وعددد ذددقد  ال جددز واضدددة  مامددا

الشدددذد فدددي ال واصددو  ادددا الضددعج فدددي الش صدددية والعاعددا  الأسدددرية والاج ما يددة وال عليميدددة وا  نيددة أو غ رهدددا مدددن 

 (.2090  ص. 2023هالة او اد  ااجالا  ال امة للعمو  نقا ن  
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 إجرائيا:تعريف التوحد  -

هددو فدددي دراسددد نا عصددور فدددي ا  دددارا  الاج ما يدددة والسددلوف ال طيفدددي لددددى الأافدددا  ال و دددذ   أادددراد  يندددة الدراسدددة     

ذ صج بالضدعج ادددددي  عامدة العاعدا  الاج ما يدة  و ددا القددرة  ددا ا دم ال ع  درا  الانفعاليدة  يدر ذدقتر  لدـ فدي 

 وف النمعي وا  طرر و عج  س خداا اللسة ا  اشدددددرة للنع .صورة ال فا ا  الاج ما ية    ااة  اا السل

 المهارات الاجتماعية للطفل التوحدي: -5-2

ا     (  ا  ددارا  الاج ما يددة بأل ددا  مجمو ددة مددن السددلو يا  ا ط سدد ة السددي  مطددن الفددرد مددن Shulman, L  2017  ددر 

ال فا و بش و ناجح م  الآخرين في سدياعا  اج ما يدة مخ لفدة . و ق دد أ  الأافدا  ال و ددذ   ذواج دو  صدعوبا  

س دددرا  فدددي ا واعدددج الاج ما يدددة  فدددي هددد ه ا  دددارا   مثدددو ا دددم ا شدددا ر  و ننددديم السدددلوف الاج مدددا ي  وال طيدددج مددد  ال 

 (.115 ص.

 تعريف المهارات الاجتماعية إجرائيا: -

ال  ددداد  الإج مدددا ي ال دددادا   هدددي مدددزي  مدددن  تع بدددر فدددي الدراسدددة الداليدددة ا  دددارا  الإج ما يدددة السدددي نلادددن بصددددد عياسددد ا     

 ا  ال و دذ   أاراد  ينة الدراسة.والد أو  جند ا شار ة الإج ما ية  والسلو يا  الإج ما ية الضارة لدى الأاف

 السلوك التكيفي للطفل التوحدي: -5-3

ا     السددددلوف ال طيفددددي بأندددد   القدددددرة  دددددا ال طيددددج مدددد  م عل ددددا  الديدددداة اليوميددددة بشدددد و (  Kazdin, A   2016يعددددر 

الاج مددا ي  والقدددرة مسدد قو  بمددا فددي  لددـ ا  ددارا  الديا يددة الأساسددية مثددو العناذددة بددالنفص  وال واصددو  وال فا ددو 

ددا مددا ذواج دددو  صددعوبا  فدددي هدد ه ااجدددالا   ممددا ذ علدددد   دددا  ددو ا شدددطا  . ويشدد ر  ادددا أ  الأافددا  ال و ددددذ   غال م

 (.91 دخا  اردذة ل عزيز اس قاليت م  ص.

 تعريف السلوك التكيفي إجرائيا: -

 مو ددة مددن م ددارا  ال واصددو  م ددارا  الديدداة اليوميددة   ذمثددو السددلوف ال طيفددي مجويعددرا  جرائيددا فددي هدد ه الدراسددة  دددا أندد     

 ل افا  ا صاب   بعيج ال و د ا  وسط  أو الشدذد .ال نش ة الإج ما ية  ا  ارا  الدر ية  السلوف الس ر  طيفي 

 الأخصائي النفساني: -5-4

و دداا الا ددعرابا  ( أ  الأخصدداؤي النفسدداحي هددو الشدد ل ا قهددو ل شدد يل 2010 ددرا سددليما    ددد الوا ددد      

 النفسية باس خداا أدوا   لمية  م  التر  ل  دا  لاس   جودة  ياة الأاراد.

 التعريف الإجرائي: -

 هو الفرد ال   ذقدا الد م النفس ي والأكادذمي والإج ما ي ل افا  ال و دذ   أاراد  ينة الدراسة.   
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 الاجراءات المنهجية للدراسة -6

 الدراســــــــة:منهج  -6-1

انعاعددددددا مددددددن مو ددددددوع الدراسددددددة وبنددددددا ا  دددددددا أهددددددداا ال لاددددددر وارو دددددد  وبسيددددددة ال لاقدددددد  مددددددن  دددددددت ا  اال ا ددددددددر      

والدددد   يع مددددد  دددددا  فسدددد ر الو دددد  القددددائم و لادذددددد النددددروا والعاعددددة ا وجددددودة بيدددددددددددن س سدددد خدا ا ددددنلو الوصددددفي 

 يعددددة دراسدددد نا  وا ر  عددددة ا  ددددارا  الاج ما يددددة ننددددرا  ائم دددد  لعالعاعددددة و ا  سيددددددددرا   ومددددددددن تددددم معدددددددددراة درجددددة  لددددـ 

ودراسددددة والسددددلوف ال طيفددددي لدددددى الأافددددا   و  ا ددددعراا ايددددج ال و ددددد  مددددن وج ددددة ننددددر اا  صدددد   النفسدددداني  ( 

 الفروق في مس وى ا  ارا  الاج ما ية والسلوف ال طيفي وا  درجة ال و د  م وسط وشدذد(.

 وخصائصها : العينـــــــــــة -6-2

( بددالجزائر ASTA( افددو  و ددد  ا  واجدددذن جمعيددة  د ددم  و  ا ددعراا ال و ددد  25   ددو   ينددة الدراسددة مددن     

( افا  و دذا موز     دا  دة مرا ز م خصصة  ابعة لقعاع ال ضامن الوا،ي  والسي  م  خدددد يارها 15العاصمة و 

 سنة(. 15ااا 10ا بعريقة عصدذة  من ب   خصائصددد ا  تراوح العينة من  من  من ااج م  العددددددددا

 ( يوضح خصائص العينة حسب الفئة العمرية ودرجة التوحد01جدول رقم )

 درجة التوحد المجموع الكلي للعينة
العدد الاجمالي لكل فئة حسب درجة 

 التوحد

40 
 15 م وسط

 25 شدذد

 ذزيد  برزوا   س  ة  ودغ المصدر:               

افدددا  و ددددذا  و دددد بسددديط مدددن جمعيدددة   د دددم  و   25( مجمدددوع العيندددة والسدددي بلددد   دددددها 01ذمثدددو الجددددو  رعدددم   

( افددددا  و دددددذا  ددددابع   للمرا ددددز ا  خصصددددة ال ابعددددة لقعدددداع 15(  بددددالجزائر العاصددددمة و  ASTAا ددددعراا ال و ددددد  

( 15مجمو      سدد شددة ال و دد   يدر  مثلدس ااجمو دة الأوادا مدن  ال ضامن الوا،ي وعمنا ب قسيم العينة  اا 

 ( افا شدذد ال و د.25افا م وسط ال و د  وااجمو ة الثانية من  

 أدوات الدراســـــــــــة: -6-3

 سوا حع مد في ه ه الدراسة الدالية  دا  دة أدوا  لاخ  ار ار يا  ال لار وهي:

 :Sale Rating Autism Child (CARS)ي سلم تقدير التوحد الطفول -6-3-1

  (Autism Spectrum Disorders-ASD)رابا  ايددددج ال و ددددددددددددددددلل و ددددد هو وسدددديلة تسدددد خدا ل شدددد يل   ع CARمقيدددداس 

  ولا ذدددزا  مدددن أاضدددو مقددداذ ص  قيددديم ال و دددد السدددريرية 1988ل افدددا  مدددن  مدددر السدددن    وأ بدددر  وعدددد  دددم حشدددر هددد ا ا قيددداس  ددداا 

 .وأ ثرها اس خداما

 :  يفية ال قيدديددددددددم و ال سجيو -

ذقدر كو بند  دا  مي م صو ب   عع    من السوا    أو الع يعية والا عراا الشدذد   و و    امة في ا رب  
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 . ا ناسد

 السلوف العاد  أو الع ييي ومناسد م  سن العفو. = صفر1 =

 1.5السلوف غ ر ا ييي وغ ر سو  بدرجة افيفة . = 2 =

 2.5=  السلوف غ ر ا ييي وغ ر سو  بدرجة م وسعة .3 =

 3.5السلوف غ ر ا ييي وغ ر مناسد ومعوق بدرجة شدذدة . =4 =

  اا تش يل  الة ال و د خفيفة  اا م وسعة 37-30يعبر مجموع النقا  من  -

 (.2021 اا تش يل وجود  الة  و د شدذدة    مرو   60-38يعبر مجموع النقا  من  -

 :Skills Social scaleمقياس المهارات الإجتماعية  -6-3-2

النسدددد ة الجزائريددددة ا طيفددددة مددددن   ددددداد أ.د بددددن الدددد ص خدذجددددة وأ.صددددوال ي صدددداح  scottbilliniهددددو مقيدددداس ا  ددددارا  الإج ما يددددة لددددد     

لدددددى أافددددا  ال و دددد ا  مدرسدددد   فددددي  الددددذن  فددددي أارو  ددد    ددددو  اا ليددددة برندددام   دددددرييي تعليمددددي ل نميدددة بعدددد  ا  ددددارا  الإج ما يدددة

 .2019/2020الأعساا العادذة  سنة  

بندددددد  49فدددددي حسددددد    الأخ ددددرة بعدددددد عيدددداس كدددددو ال صدددددائل السددددي ومترذة أصددددد   ذلا ددددو   ددددددا  scottbilliniوا قيدددداس الأصددددددي لصددددا    

 وتاث ملااور أساسية.

بعـــ  (  1 رمدددز ل دددا بالدرجدددة   أبـــداقدددرة أربددد   عترا دددا   اقدددرة  ذقابدددو كدددو ا 49ذددد م  سددداا مقيددداس ا  دددارا  الاج ما يدددة ا  دددو  مدددن 

(  اددددددا 1(  ويددددد م  سددددداا السدددددلوكا  الاج ما يدددددة واقرا  دددددا مدددددن رعدددددم  4  بالدرجـــــة( ودائمدددددا 3بالدرجدددددة   غالبـــــا(  2بالدرجدددددة   الأحيـــــان

( د   لددـ  دددا  ذجابيددة 4( وهنددا  فسددر الدرجددة  قدددذرا ا لمددا  ر فعددس الدرجددة  دددا الفقددرة الوا دددة ل صددو للدرجددة  37الفقددرة رعددم  

 السلوف الاج ما ي.

(  فسددددر الدرجدددة  قدددددذرا ا لمددددا  ر فعدددس الدرجددددة  دددددا 49(  اددددا الفقددددرة رعدددم  38السدددلو يا  الا ج ما يددددة واقرا  دددا مددددن الفقددددرة رعدددم  

 (.130 ص.2021( د   لـ  دا سابية السلوف الاج ما ي و دا مائم     صوال ي 4الفقرة الوا دة ل صو للدرجة  

 مقـــــياس السلـــوك التكيفي: -6-3-3

مقيدددداس السددددلوف ال طيفددددي    ايندددددددددداند  هدددو ددددددددد ارة  ددددن عدددددرة العفددددو فددددي ال طيددددج مدددد  بي  دددد  ا الليددددة والاج ما يددددة      

و نميددة  م انيا دد  وعدرا دد  فددي  دددود أبعدداد  ا قيدداس والسددي  ضددمن بعددد ال واصددو  بعددد ا  ددارا  اليوميددة  بعددد ال نشدد ة 

ج ما ية  بعد ا  ارا  الدر ية  بعد السلوف ال طيددددفي  ويعرا  جرائيا بالدرجدة السدي ذلاصدو  ل  دا الأافدا  أتندا  الا 

 . ع ي  ا قياس

 دددا مجمو ددة مددن الع ددارا  السددي  قدد ص بعدد  أبعدداد السددلوف ال طيفددي   مقيدداس ااذانددد  ضددمن هدد ه الع عددة مددن   

 نددد القيدداا ب ع يدد  ا قيدداس لابددد أ  ذ ددو  الفددا ل  دددا معراددة بعمددر العفددو ل ددي ذ دددأ فددي كددو مجددا  مددن مجالا دد  

 بال ند ل  ا العمر.

 عفو.ا علوا من الفا ل عرا ة كو   ارة واخ يار الإجابة السي   ناسد و  عاب  م  سلوف ال

 = لا  أبدا0= أ يانا                  1= حعم   ادة                2
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 ا= لم تسن  الفرصة                                     ع=  لا أ را

 مثال يوضح الدرجة المناسبة: -

 ذقرأ  دا الأعو  شر كلما  بصو   اد  -

مدن أبعداد   ال واصدو   ا وجدودة  دمن هد ا ا قيداس اد   كدا  ه ه   دى   ارا  ال عد الفر ي   القرا ة والط ابدة     

  وإ  كدددا  ا فلادددوص يسددد عي   لدددـ 2ا فلادددوص يسددد عي  عدددرا ة  شدددر كلمدددا  بصدددو   ددداد   ايمطندددـ و ددد  در دددة 

  .1أ يانا ايمطنـ و   الدرجة  

  .0أما    لم ذطن يس عي  عرا ة  شر كلما  ايمطنـ و   درجة  

  ا نة السلوف ال    ق س  الع ارة ايمطنـ و   الرمز  ا أما   ا لم تسن  لـ الفرصة 

 .(2004الع ييي     لم  طن تعرا  دد ال لما  السي يس عي  العفو عرا   ا ايمطنـ و   الرمز  ع  

 الخصائص السيكومترية لأدوات البحث:  -7

صددائل السددي ومترذة لأدوا  مراادد    ل لادذددد ال  40أجريددس الدراسددة الاسدد عا ية  دددا  ينددة اسدد عا ية عوام ددا 

 ال لار  دا النلاو الآتي :

  : استمارة المهارات الاجتماعية لطفل توحدي - 7-1

  و لدـ مدن خدا   لادذدد مددى ار  دا   بطريقـة صـدق الاتسـاق الـداخلي:  م ال أ د صدق ا قياس  الصدق 7-1-1

 كو   ارة ب عدها بمعامو ار  ا  ب رسو    و مثلس الن ائ  ل و بعد  دا  دى  دا النلاو الآتي : 

 بعد السلوكات الاجتماعية :  1 -7-1-1

 (  : نتائج صدق الاتساق الداخلي لارتباط العبارات ببعد السلوكات  الاجتماعية 2جدول رقم )

رقم 

 العبارة

قيمة الارتباط 

 ودلالته

رقم 

 العبارة
 قيمة الارتباط ودلالته رقم العبارة قيمة الارتباط ودلالته

1 0,73** 14 0,83** 27 0,82** 

2 0,59** 15 0,74** 28 0,80** 

3 0,74** 16 0,53** 29 0,85** 

4 0,52** 17 0,80** 30 0,82** 

5 0,73** 18 0,62** 31 0,78** 

6 0,76** 19 0,74** 32 0,83** 

7 0,84** 20 0,58** 33 0,78** 

8 0,77** 21 0,78** 34 0,82** 

9 0,77 22 0,86** 35 0,71** 

10 0,76** 23 0,79** 36 0,80** 

11 0,81** 24 0,63** 37 0,89** 
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12 0,9 25 0,62**  

13 0,78** 26 0,90**  

  وهددي كل ددا دالددة   صددائيا   أ  أ  كددو   ددارة  0,90و 0,53أ دداه بدد    راو ددس عدديم معامددو الار  ددا  ال ددارزة فددي الجدددو  

  ق ص جان ا من جواند السلوف الاج ما ي لعفو  و د .

 بعد السلوكات اللااجتماعية : 7-1-1-2

 (  : ن ائ  صدق الاتساق الداخدي لار  ا  الع ارا  ب عد السلوكا   الااج ما ية 3جدو  رعم  

 قيمة الارتباط ودلالته رقم العبارة قيمة الارتباط ودلالته رعم الع ارة

38 0,005 44 0,59** 

39 0,36* 45 0,46** 

40 0,43** 46 0,37* 

41 0,49** 47 0,50** 

42 0,58** 48 0,52** 

43 0,52** 49 0,43** 

  وهدي كل دا دالدة   صدائيا . أ  أ  كدو   دارة  0,59و 0,36 راو س عيم معامو الار  ا  ال دارزة فدي الجددو  أ داه بد      

عدددددر  عيمددددة معامددددو ار  اا ددددا  38 قدددد ص جان ددددا مددددن جوانددددد السددددلوف الااج مددددا ي لعفددددو  و ددددد   ما دددددى الع ددددارة 

 وهي عيمة   اد   و  معدومة وغ ر دالة ا صائيا  و  ا س  م   ا ا من بيانا  الدراسة الأساسية. 0,005بال عد 

( نجددد عدديم الار  ددا  دالددة ا صددائيا أ  كددو الع ددارا   قدد ص جوانددد مددن 2(    1ئ  الددواردة فددي الجدددول    بددالرجوع للن ددا

 السي  م   ا ا   ومن  اا قياس صادق. 38السلوف الاج ما ي والسلوف الااج ما ي   ما دى الع ارة 

بعريقددة ال  دداذن ب ع يدد  معادلددة ألفددا لطرون ددان  و مثلددس الن ددائ   ثبــات الاتســاق الــداخلي ددم تعيدد    الثبــات : -7-1-2

  ما هي موضدة في الجدو  ا وااي : 

 ( : ن ائ  ت ا  الاتساق الداخدي  قياس ا  ارا  الاج ما ية لعفو  و د  :4جدو  رعم  

 قيمة معامل الثبات الأبعاد

 0,98 ددد السلوكا  الاج ما ية 1

 0,78 الااج ما يةددد السلوكا   2

وهدددي عددديم جيددددة   تعطدددص  م دددل  0,98و 0,78 راو دددس عددديم معامدددو الث دددا  السدددي  ددددد  ا معادلدددة الفدددا لطرون دددان بددد      

 ا قياس بالث ا .

 مقياس تقدير التوحد :  -7-2

  بعريقدددة ا قارنددة العرايدددة    مددن خدددا   " الصـــدق التمييــ ي " ددم تعيددد   صدددق ا قيددداس با  مدداد الصــدق :  -7-2-1

% مددن ادحدد   27% مددن ا دددا  وزيدد    ا سدد وى الشدددذد لل و ددد(   وم وسددط درجددا   27ا قارنددة بدد   م وسددط درجددا  

لدلالدة الفدرق بد   م وسدع     و مثلدس الن دائ   t وزي    ا س وى ال فيدج لل و دد(  قيداس  قددذر ال و دد   باخ  دار 

 الجدو  ا وااي :  ما هي موضدة في 
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 والدنيا  دا مقياس  قدذر ال و د لدلالة الفرق ب   م وسعي ااجمو ة العليا t(: ن ائ  اخ  ار  5جدو  رعم   +

 العدد الفئة ا  س ر
المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري 

قيمة 

 « t »اختبار

الدلالة 

 الاحصائية

 قدذر 

 ال و د

 4,19 44,5 11 ا س وى الشدذد
15,40 

دا    صائيا  ند 

α0,01 1,16 24,27 11 ا س وى ال فيج 

ذ حددح مددن الجدددو   أ  الفددرق بدد   م وسددط درجددا  الف ددة العليددا مددن  وزيدد  الدددرجا  أ  ا سدد وى الشدددذد لل و ددد   

 .لدرجا  أ  ا س وى ال فيج لل و د(   و م وسط الدرجا  الف ة الدنيا من  وزي  ا45,5 

( وهدددددي دالدددددة ا صدددددائيا  بال دددددااي 15,40لدلالدددددة الفدددددرق بددددد   ا  وسدددددع      t(   قيقدددددي      عددددددر  عيمدددددة اخ  دددددار 24,27  

 اا قياس عادر  دا ال مي ل ب   ا س وى الشدذد وا س وى ال فيج لل و د  ومن  ا و صادق .

ادلة ألفا لطرون ان و مثلس الن ائ   مدا بعريقة ال  اذن ب ع ي  مع ثبات الاتساق الداخلي م تعي    الثبات : 7-2-2

 هي موضدة في الجدو  ا وااي : 

 ( : ن ائ  ت ا  الاتساق الداخدي  قياس  قدذر ال و د :6دو  رعم   

 قيمة معامل الثبات ا قياس

 0,93  قدذر ال و د

 وهي عيمة عوية جدا تعطص  م ل ا قياس بالث ا . 0,93عدر  عيمة معامو الث ا  ا 

 مقياس السلوك التكيفي :  -7-3

  مددن خددا   لادذددد مدددى ار  ددا  كددو  بطريقــة صــدق الاتســاق الــداخلي:  ددم  لادذددد صدددق ا قيدداس  الصــدق -7-3-1

   ارة ب عدها بمعامو ار  ا  ب رسو    و مثلس الن ائ  ل و بعد  دا  دى  دا النلاو الآتي : 

 ارتباط الأبعاد الجزئية بأبعادها :  7-3-1-1

 الأبعاد الجزئية بأبعاد ا قياس (  : ن ائ  صدق الاتساق الداخدي لار  ا   7جدو  رعم  

 الأبعاد
الأبعاد 

 الجزئية

قيمة 

الارتباط 

 ودلالته

 الأبعاد الجزئية الأبعاد

قيمة 

الارتباط 

 ودلالته

 ال واصو

لسة 

 اس ق الية
0,92** 

التنشئة 

 الاجتماعية

العاعا  الش صية 

 ا   ادلة
0,94** 

 **0,92 وعس الرا ة والتراي  **0,97 لسة تع  رذة

 **0,95 ا ساذرة **0,98 عرا ة و  ابة

م ارا  

الدياة 

 اليومية

ا  ارا  

 ال ا ية
السلوك  **0,93

غير 

 التكيفي

 **0,94 الجز  الاو  

ا  ارا  

 ا اللية
 **0,86 الجز  الثاحي **0,93

   **0,91ا  ارا  



 HJRS 2025( 02)    16     (  60-41 الصفحات)        ...        المهارات الاجتماعية والسلوك التكيفي: عنوان المقال

 

 
52 

 ااج معية

ا  ارا  

 الدر ية

العضا  

 الط  رة
0,87** 

 

العضا   

 الدعيقة
0,87** 

  راو س عيم ار  ا  الأبعاد الجزئية  بأبعادها  دا النلاو الآتي : 

وهدي عديم عويدة ودالدة   صدائيا  أ  أ   0,93و 0,91 راو س عيم معامو ار  ا  الابعاد الجزئية بد   . بعد التواصل : 

بعدددد ال واصدددو الددد   صدددمم ل ددد ا ا قيددداس ذقددد ص لندددا اللسدددة الاسددد ق الية   ال ع  رذدددة    و القدددرا ة والط ابدددة لددددى افدددو 

  و د .

وهددي عدديم عويددة ودالددة  0,98و 0,92بعدداد الجزئيددة بدد    راو ددس عدديم معامددو ار  ددا  الا. بعــد مهــارات الحيــاة اليوميــة : 

ا صائيا   أ  أ  بعد م ارا  الدياة اليومية ال   صمم ل  ا ا قياس العاعا   ذق ص لنا ا  ارا  ال ا يدة وا الليدة 

 وااج معية  لنا افو  و د .

وهدددي عددديم عويدددة ودالدددة  0,95و 0,92 راو دددس عددديم معامدددو ار  دددا  الابعددداد الجزئيدددة بددد   . بعـــد التنشـــئة الاجتماعيـــة : 

ا صدددائيا   أ  أ  بعدددد ال نشددد ة الاج ما يدددة الددد   صدددمم ل ددد ا ا قيددداس ذقددد ص لندددا العاعدددا  الش صدددية ا   ادلدددة   

 الرا ة والتراي    وا ساذرة لدى افو  و د .

مددا ودالددة ا صددائيا    وهددي عويددة نو ددا 0,87 راو ددس عدديم معامددو ار  ددا  الابعدداد الجزئيددة ا . بعــد المهــارات الحر:يــة : 

أ  أ  بعدد ا  دارا  الدر يدة  الد   صددمم ل د ا ا قيداس ذقد ص لندا  ر ددة العضدا  الط  درة والعضدا  الدعيقدة لدددى 

 افو  و د .

وهدي عيمدة عويدة ودالدة ا صدائيا    0,87 راو س عيم معامو ار  دا  الابعداد الجزئيدة ا. بعد السلوك غير التكيفي  : 

 الجز   ق ص السلوف غ ر  طيفي لدى افو  و د .أ  أ  الع ارا  ل  ا 

 ارتباط الأبعاد بالمقياس الكلي : -7-3-1-2

 لار  ا  الابعاد با قياس الطدي(  : ن ائ  صدق الاتساق الداخدي 8جدو  رعم  

 قيمة الارتباط ودلالته الابعاد الرعم

 **0,82 ال واصو 1

 **0,81 م ارا  الدياة اليومية 2

 **0,86 الاج ما ية ال نش ة 3

 **0,76 ا  ارا  الدر ية 4

 **0,47- السلوف غ ر ال طيفي 5

وهدي عديم عويدة نو دا مدا ودالدة  0,82و 0,76 راو س عيم ار  ا  ابعاد مقياس السلوف ال طيفي با قياس الطددي بد       

  صائيا   تعطص أ  كو جاند من ه ه الجواند ذقد ص منداهر السدلوف ال طيفدي لددى افدو  و دد  . فدي  د   نجدد 
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ا  ا صددائيا   أ  أندد  ذقدد ص السددلوف الا طيفددي. نجددد بعددد السددلوف غ ددر ال طيفددي ذددر  ط با قيدداس ار  ددا  سددالد ود

 و  ا ذ و  ا قياس صادعا. 

بعريقددة ال  دداذن ب ع يدد  معادلددة ألفددا لطرون ددان   و مثلددس الن ددائ   ثبــات الاتســاق الــداخلي ددم تعيدد   الثبــات:  -7-3-2

  ما هي موضدة في الجدو  ا وااي : 

 الابعاد الجزئية بأبعاد ا قياس(  : ن ائ  صدق الاتساق الداخدي لار  ا   9جدو  رعم   

 الأبعاد الجزئية الأبعاد
قيمة الارتباط 

 ودلالته
 الأبعاد الجزئية الأبعاد

قيمة الارتباط 

 ودلالته

 ال واصو

 0.92 لسة اس ق الية
التنشئة 

 الاجتماعية

العاعا  الش صية 

 ا   ادلة
0.94 

 0.92 وعس الرا ة والتراي  0.97 لسة تع  رذة

 0.95 ا ساذرة 0.98 عرا ة و  ابة

م ارا  

الدياة 

 اليومية

السلوك غير  0.93 ا  ارا  ال ا ية

 التكيفي

 0.9 الجز  الأو  

 0.86 الجز  الثاحي 0.93 ا  ارا  ا اللية

  0.91 ا  ارا  ااج معية

ا  ارا   

 الدر ية

 0.92 الط  رة العضا 
 

 0.92 العضا  الدعيقة

   وهي عيم عوية. 0,98و 0,86 راو س  عيم معامو الث ا  لابعاد الجزئية ب   

 الداخدي  قياس السلوف ال طيفي ( : ن ائ  ت ا  الاتساق 10جدو  رعم   

 قيمة معامل الثبات المقياس وأبعاده الرعم

 0,98 ال ددددددددددددواصو 1

 0,96 م ارا  الدياة اليومية 2

 0,97 ال نش ة الاج ما ية 3

 0,95 ا  ارا  الدر ية 4

 0,95 السلوف غ ر ال طيفي 5

 0,97 المقياس الكلي

 وهي عوية  0,98و  0,95ب     راو س عيم معامو الث ا 

 من الن ائ  الواردة في الجدول   ذ حح لنا  م ل مقياس السلوف ال طيفي بالث ا 

 عرض النتائج ومناقشتها: -8

 عرض نتائج الفرضية الأولى:     -8-1

والسددي مفادهددا أندد :  وجددد  اعددة بدد   ا  ددارا  الاج ما يددة والسددلوف ال طيفددي  نددد العفددو ال و ددد  مددن وج ددة ننددر    

  دددن اريدد  معامددو الإر  ددا  ب رسدددو  والن ددائ  موضدددة فدددي
م
 اا  صدد   النفسدداني   و مددس معالجدددة الفر ددية   صددائيا

 الجدو  ال ااي:
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يبين معامل الارتباط بيرسون بين المهارات الإجتماعية والسلوك التكيفي لدى الطفل التوحدي  (:11الجدو  

 من وجهة نظر المختصين النفسانيين.

 معامل الإرتباط العينة أبعاد السلوك التكيفي ا  س ر
الدلالة 

 الإحصائية
 التفسير

ا  ارا  

 الإج ما ية

 ال واصو

40 

  وجد  اعة  ر  ااية 0.00 0.76

  وجد  اعة  ر  ااية 0.00 0.62 م ار  الدياة اليومية

  وجد  اعة  ر  ااية 0.00 0.77 ال نش ة الإج ما ية

  وجد  اعة  ر  ااية 00.0 0.60 ا  ارا  الدر ية

 لا وجد  اعة  ر  ااية 0.05 0.31- السلوف الس ر  طيفي

ذن دددر ال لاليدددو الإ صددداؤي مدددن خدددا  الجدددددو  أ ددداه أنددد   وجدددد  اعدددة  ر  اايددددة بددد   كدددو مدددن ا  دددارا  الإج ما يددددة    

(  0.77و -0.31والسدلوف ال طيفدي لددى الأافدا  ا صداب   بال و دد   يدر  راو دس عديم معامدو الإر  دا  ب رسدو  بدد   

 ماذق ددددد وجددددو 1وهددددي عدددديم معنم ددددا عويددددة و قتددددرا مددددن 
م
د  اعددددة بدددد   ا  ددددارا  الإج ما يددددة والسددددلوف   ودالددددة   صددددائيا

 ال طيفي لدى أافا  ال و د  و لي  نق و الفر ية الأواا.

ويع بر كو من ا  ارا  الإج ما ية والسلوف ال طيفي م ار ا   روري ا  لقدرة العفو ال و د   دا الإنخدرا  فدي     

ي و د ا الإسد قالية ال ا يددة وال نشد ة الإج ما يدة تعددد ال   دة السدي ذن مددي  ل  دا  ا دو مددن ال واصدو وال فا دو الإج مددا 

 اددا  لادذدددد  2019   هيدداا ا  دددي مرلدد ي  دددي  دددي  عابقددس دراسددة ملادداور أساسددية فددي ال طفددو و ددقلا  الأافدددا    يددر 

العاعة ب   ا صاداة وا  ارا  ا عراية الاج ما ية والسلوک ال کيفي  وال عدرا  ددا مددى  سد اا ا  دارا  ا عرايدة 

الاج ما يدة فددي ال ن ددق بالسدلوک ال کيفددي لدددى الأافددا  ال و ددذ   مددن  و  ا صدداداة  وعددد  ألفدس  ينددة الدراسددة مددن 

( افا وافلة  دم تش يصد م بمقيداس  جليداا  ل شد يل ال و دد بدا راقز ا هدقد   و دا  وا قدس الدراسدة تداث 11 

اد ال ا ثدة(  مقيداس السددلوک ال کيفدي تعريدد و قندد   مقداذ ص مدن بي  دا  مقيدداس ا  دارا  ا عرايدة الاج ما يددة    دد

بنددددر الع ييدددي  وعدددد أسدددفر  ن دددائ  الدراسدددة  دددن  اعدددة ار  اايددد  بددد   درجدددا  مقيددداس ا  دددارا  ا عرايدددة الاج ما يدددة 

 .  ومقياس السلوک ال کيفي

والسددلوف ال طيفددي ب    ددار أل ددم   مددا صددرح اا  صدد   النفسدداني    دددا أ  هندداف  اعددة بدد   ا  ددارا  الإج ما يددة     

ذلا  و  بش و دائم ا و ذا نو  ويددركو  أند  كلمدا  سد عاع العفدو ال و دد  أ  ذ فا دو وي واصدو بشد و م اشدر 

 مدددددن جواندددددد مقدر ددددد   ددددددا ال طيدددددج فدددددي ال   دددددة السدددددي ذن مدددددي  ل  دددددا   يدددددر أ  ا  دددددارا  
م
مددددد  الآخدددددرين ا ددددد ا ذمثدددددو جان دددددا

لجددة ال وج  ددا    وا ددد ال ع  ددر  ددن الدد ا  مثددو الددد ا سددا دة  وا ددم الإشددارا  الإج ما يددة ا  مثلددة فددي ا ددم ومعا

 الإج ما ية دليا  دا مدى  م   العفو بالسلوف ال طيفي.    
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وبددد لـ اددد   ا  دددارا  الإج ما يدددة  نددددرا  دددمن  ادددار السدددلوف ال طيفدددي  الددد   يشدددمو  لدددـ السدددلو يا  الداسدددمة     

، (Lopata, C, Thomeer, M. L, Volker, M. A, & Nida, R. E   2006 وأ دد  دراسدة كدو مدنللعد   ا سد قو  

دا   ددددد  13و  6 يددر  ددم  خ  ددار هدد ه العينددة مدددن أافددا  ا ددعراا ايددج ال و ددد  تدددراوح أ مدددددارهم بدد   ب سددنة   وكد

السدلوف افدا  و ددذا   وأظ در  الن دائ  الدراسدة وجدود  اعدة  ذجابيدة بد    لاسدن ا  دارا  الاج ما يدة و  35العينة 

 ال طيفي خاصة في مجا  ال واصو وال فا و الإج ما ي.

فدددي ا را دددو العفولدددة الأوادددا مدددن   مدددا أبلددد  معندددم اا  صددد   النفسددداني    ددددا أ  السدددلوف ال طيفدددي ذددد م    سددداب        

خدا  ال ددخو ا  طدر مددن ادرا مجمو دة مدن اا  صدد   فدي ا را دز ال يداغوجيدة   ددن اريد  مجمو دة مدن الأحشددعة 

 السي   ناسد وا يعة ال صائل الفريدة للعفو ال و د .

 عرض نتائج الفرضية الثانية:    -8-2

 شدذد(. -  الاج ما ية  سد درجة ال و د   م وسطوالسي مفادها أن :  وجد اروق في مس وى ا  ارا  

  لتحديد الفرق في مستوى المهارات الاجتماعية حسب درجة التوحد Tنتائج اختبار  (:12الجدو  

 شديد( -) متوسط

 مستوى الدلالة t.test الإنحراف المعياري  المتوسط الحسابي N مس وى ال و د

 0.05 -9.79 0.40 1.80 25 م وسدددددط

   0.00 1 15 شدذدددددد

مدددن خدددا  الجددددو  ذ حدددح أ  م وسدددط ا  دددارا  الإج ما يدددة لددددى الأافدددا  ا صددداب   بال و دددد ا  وسدددط عدددد عددددر     

(  وبال دددددددددااي 1أ بدددر مدددن م وسدددط ا  دددارا  لددددى الأافدددددددددددددا  ا صددداب   بال و دددد الشددددذد والددد   عددددر ا  (  وهدددو1.80ا 

(  وهدي  دد  t.test  -9.79ا لـ ذد   دا وجود ارق لصالح الأافا  ا صاب   بال دددو د ا  وسدط   يدر بلسدس عيمدة 

 ( و لي   لاققس الفر ية الثانية.0.05 دا أ  الفرق جوهر  ودا   ند مس وى الدلالة 

   ال جدددز فدددي ا  دددارا  الإج ما يدددة يع بدددر السدددمة السال دددة لددددى ا دددة أافدددا  ال و دددد بجميددد  درجدددا  م   لا أ  حسددد ة     

ة  ا ددالرغم مددن ال جددز الواضددح فددي جددو ا  ددارا  ال جددز    دداذن ب  دداذن ال صددائل والأ ددراض الندداهرة لدددى هدد ه الف دد

 Social Skills in Children" :بعندوا   Jones et al   (2017)   دراسدةالإج ما يدة  السدلو ية  ال طيفيدة  انجدد أ  

with Autism Spectrum Disorder: The Role of Severity and Cognitive Ability"  دراسدة  يدر  ناولدس هد ه ال

ا  ددارا  الاج ما يددة بدد   الأافددا   و  ال و ددد م وسددط الشدددة والشدددذد  مدد  الأخدد  فددي الا   ددار القدددرا  الفددروق فددي 

وأظ ر  الن ائ  أ  الأافا   و  ال و دد م وسدط الشددة كدانوا أ ثدر عددرة  ددا  عدوير ا  دارا  الاج ما يدة   ا عراية

 فددددي  لاسدددد   مقارنددددة بأول ددددـ  و  ال و ددددد الشدددددذد   مددددا أشددددار  الدراسددددة  اددددا أ  
م
 م مددددا

م
القدددددرا  ا عرايددددة  لعددددد دورا

 ا  ارا  الاج ما ي.

 Social Skills Interventions for Children with Autism" ( بعنددوا Kasari et al 2012  مدا أ دد  دراسدة   

Spectrum Disorders لد 
م
رجدددة وكدددا  ال ددددا م  دددا  قيددديم اعاليدددة ال ددددخا  الاج ما يدددة ل افدددا   و  ال و دددد واقدددا
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الشدددددة وأشددددار  الدراسددددة  اددددا أ  الأافددددا   و  ال و ددددد ا  وسددددط  اسدددد جابوا بشدددد و أاضددددو لل دددددخا  الاج ما يددددة 

 واردذة
م
 .مقارنة ب و  ال و د الشدذد  ال ذن ذلا اجو   اا  دخا  أ ثر  خصصا

 عرض نتائج الفرضية الثالثة: -8-3

 شدذد( -سد درجة ال و د   م وسطوالسي مفادها أن :  وجد اروق في مس وى السلوف ال طيفي  

 لتحديد الفرق في مستوى السلوك التكيفي حسب درجة التوحد  Tنتائج اختبار  (:13الجدو  

 شديد( -) متوسط

 مستوى الدلالة t.test الإنحراف المعياري  المتوسط الحسابي N مس وى ال و د

 0.05 -6.53 0.49 1.64 25 م وسط

   0.00 1 15 شدذد

مددددن خددددا  الجدددددو  ذ حددددح أ  م وسددددط السددددلوف ال طيفددددي لدددددى الأافددددا  ا صدددداب   بال و ددددد ا  وسددددط عددددد عددددددر      

(  1(  وهدددو أ بدددر مدددن م وسدددط السدددلوف ال طيفدددي لددددى الأافدددددددددا  ا صددداب   بال و ددددددد الشددددذد والددد   عددددر ا 1.46ا 

(  -t.test  6.53ا  وسددط   يددر بلسددس عيمددة وبال ددااي ادد لـ ذددد   دددا وجددود اددرق لصددالح الأافددا  ا صدداب   بال و ددد 

 ( و لي   لاققس الفر ية الثالثة.0.05وهي  د   دا أ  الفرق جوهر  ودا   ند مس وى الدلالة 

 دددددا مدددن الأافدددا  ا صددداب    السدددي  ضدددمنس( Klin et al   2005   عابقدددس ن دددائ  دراسددد نا  سدددد مدددا  وصدددو  ليددد     

مجمدو     بندا م  ددا شددة ال و دد  م وسدط وشددذد(  يدر كاندس خصدائل العيندة بال و د   ير  م  قسيم م  ادا 

الأافدددا  ا شددداركو  فدددي الدراسدددة مدددن ا دددا   مريدددة مخ لفدددة  وعدددد  دددم تشددد يل  صدددابت م بال و دددد واقدددا  م وندددة مدددن

للمعددداذ ر ال ش يصدددية ا ع مددددة   يدددر أجريدددس الدراسدددة فدددي مر دددز أبلاددداث م خصدددل فدددي الولاذدددا  ا  لاددددة و أوروبدددا 

واسدددد خدا ال ددددا ثو  لفلاددددل الفددددروق بدددد   ااجمو ددددا  ال و ددددد ا  وسددددط مقابددددو ال و ددددد الشدددددذد  لاليددددو ال  دددداذن 

 ANOVA  واخ  ددددار )T-Teste  قارنددددة م وسددددعا  السددددلوف ال طيفددددي بدددد   ااجمددددو      و مددددس الدراسددددة  ددددن اريدددد  )

 Vineland Adaptive Behavior يارية مثددو ددم اس خددددددداا أدوا  معدددددد  مددا مقدداذ ص السددلوف ال طيفددددددياس خدددددددداا 

Scales   ددا  لددددي م م وسدددط ل قيددديم السدددلوف ال طيفدددي  و وصدددلس الن دددائ  أ  الأافدددا  ا صددداب   بال و دددد ا  وسدددط كد

دالدة  t-test كاندس القيمدة الإ صدائية لاخ  داروأ دا في السلوف ال طيفي مقارنة بالأافا  ا صاب   بال و د الشددذد  

ا (  مما يش ر  اا وجود ارق جوهر  ب   ااجمو      وأظ ر  ااجمو ة  ا  ال و دد ا  وسدط   اذندا (0.05   صائيم

أ بددر فددي السددلوف ال طيفددي مقارنددة بااجمو ددة  ا  ال و ددد الشدددذد  ممددا عددد يعطددص  نو ددا أ بددر فددي القدددرا  ال طيفيددة 

الد ذن يعدانو  مدن  و دد م وسدط عددد  لددى الأافدا   و  ال و دد ا  وسدط  ا د ه الدراسدة أ دد   د لـ أ  الأافدا 

ذ وندددو  أ ثدددر عددددرة  ددددا  عدددوير م دددارا   طيفيدددة بسدددبد   ددداذن الأ دددراض بقليدددو  ممدددا يسدددم  ل دددم بال فا دددو مددد  ال   دددة 

بشد و أاضدو  ددا العطدص بالنسد ة ل افدا  الد ذن يعدانو  مدن  و دد شددذد  عدد ذواج دو  صدعوبا  أ بدر فدي  عددوير 

 راض وال لادذا  ا عراية والاج ما ية ا صا  ة ل  ا الإ عراا.ا  ارا  ال طيفية بسبد شدة الأ 

لسدلوف ال طيفدي لددى الأافدا  ا صداب   بال و دد: دراسدة ل دأت را  العمدر ا(  دو  Perry et al  2009 دراسة  ونجد    

الدراسدة لطيفيددة  ددأت ر العمدر ودرجددة شددة ال و ددد  دددا السدلوف ال طيفددي واددد  ال ددا فددي هدد ه و ملاور  ودرجدة الشدددة
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 بال و ددد   (85  بلدد   دددد العينددة
م
 مصددابا

م
( مددن  و  ال و ددد الشدددذد واجريددس 40(  و  ال و ددد ا  وسددط و 45افددا

لسدددلوف الدراسدددة فدددي  نددددا واس خلصدددس الن دددائ  أ  الأافدددا   و  ال و دددد ا  وسدددط عدددد أظ دددروا مسددد ويا  أ ددددا مدددن ا

 .ال طيفي مقارنة ب و  ال و د الشدذد  خاصة في مجالا  ال واصو وا  ارا  اليومية

دور السددلوف ال طيفددي فددي  ( والسددي  ناول ددا  لاددس  نددوا Kanne et al 2011 ايمددا أ ددد   دد لـ دراسددة دراسددة      

لفدروق فدي السدلوف ال طيفدي بد    لاليدو ا ا عرابا  ايج ال و د: الآتدار ا تر  دة  ددا الن دائ  الوظيفيدة وكدا  ال ددا

 مصاب   ب  عراا ايج ال و دد  120 الأاراد  و  ال و د م وسط الشدة والشدذد وحدد  العينة
م
 ومراهقا

م
افا

 و   و د شدذد( و م اجرا  الدراسة في الولاذا  ا  لاددة الأمريطيدة  وأظ در  الن دائ   60 و   و د م وسط  و 60 

دددانوا أ ثددددر عدددددرة  دددددا  عددددوير م ددددارا  السددددلوف ال طيفددددي  مثددددو ال واصددددو  أ  الأاددددراد  و  ال و ددددد م وسددددط  الشدددددة كد

 .العناذة ال ا ية  وا  ارا  الاج ما ية( مقارنة ب و  ال و د الشدذد

 

 : الاستنتاج العام -9

أظ ر  الدراسة وجود  اعة ار  ااي  دالة ا صائيا ب   ا  ارا  الاج ما ية والسلوف ال طيفي لدى الأافدا  مدن     

 و  ا دددددعراا ايدددددج ال و دددددد مدددددن وج دددددة نندددددر اا  صددددد   النفسددددداني    ممدددددا يع،دددددي أ  الأافدددددا  الددددد ذن يعدددددانو  مدددددن 

ميلو   اا ال عور والنمدو فدي عددرا  م ا عرايدة ا عراا ايج ال و د ا  وسط  ذ م عو  بم ارا  اج ما ية أ دا وي

اروق م  اذنة فدي درجدة ال و دد واس ن جنا   لـ  دا أ  هناف وا  ارا ية و لـ ب فا ل م وا خا  خعوا  مس قلة  

ب   الأافا   ير أظ رو  و  ال و د ا  وسط اارعا في ا  ارا  الاج ما ية بش و أاضو م  أعرال م الد ذن يعدانو  

د شدددذد الدد   أتددر  دددا أداا ددم ال واصدددي وبنددا   اعددا  مدد  الآخددرين  ممددا  ددا   دددا نمددو سددلوكا  م اا  لفددة مددن  و دد

وسداهم فدي  دددا عددر  م  دددا ال واجدد فدي نفددص ااجمو دة مد  بددالي الأافدا   و  ال و ددد   والسدي   قد  سددل ية  ادا  دد مددا

  ال و ددددد ا  وسددددط أ ثددددر  م ددددلا بالسددددلوف ا  وسددددط    دددد لـ  س خلصددددس ن ددددائ  هدددد ه الدراسددددة  دددددا أ  الأافددددا   و 

دور اا  صدددد   النفسدددداني   فددددي  ال طيفددددي مقارنددددة بالأافددددا   و  ال و ددددد الشدددددذد  ويمطددددن  فسدددد ر هدددد ه الن يجددددة  دددددا

ا سدددا دة  دددددا  نميددددة القدددددرا  وال واصددددو وال فا ددددو والإندددددماا مدددد  ال   ددددة ااديعددددة ل ددددقلا  الأافددددا  فددددي  دددد    وجددددد 

بعدد  ا را ددز ا  خصصددة صددعوبا     ددرة فددي مسددا دة ودمدد  الأافددا  الدد ذن يعددانو  مددن  اا  صدد   النفسدداني   فددي

، ا دددعراا ايدددج  و دددد شددددذد و أع صدددر الأمدددر  ددددا  قددددذم الدددد م الواجدددد  لددد  م مدددن الجاندددد الاج مدددا ي والصددد ي

ة ال و ددد   فدد  ن ددائ  هدد ه الدراسددة مدد  العدذددد مددن الدراسددا  السددابقة السددي أشددار   ددو  الفددروق الداصددلة فددي درجددو

هد ا ال وااد  يعدزز مدن مصدداعية الن دائ  ويق دد  ددا أهميدة  في كو من م س ر ا  ارا  الاج ما ية والسلوف ال طيفي 

ا ددددم أاضدددددو ل افددددا  ا صددددداب    هدددد ه العاعددددة فدددددي ا ددددم ا دددددعراا ايددددج ال و دددددد  و   مثددددو أهميددددة هددددد ه الن ددددائ  فدددددي

 ا و الإج ما ي.بال و د  عصد   لاس   الأدا  ال واصدي وا عرفي وال ف
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 الخاتمة: -10

 ق دددد ن دددائ  هددد ه الدراسدددة  ددددا أهميدددة دور اا  صددد   النفسددداني   فدددي ا سددداهمة  ددددا  عدددوير ا  دددارا  الاج ما يدددة     

ايج ال و د رغم أ  الأافا   و  درجة ال و د الشددذد ذصدنفو   والسلوف ال طيفي ل افا  ا صاب   ب  عراا

مددن الف ددة الصددع ة  دددا  عددوير م ددارا  م اليوميددة بسددبد الفددرق الط  ددر مددن  الددة لأخددرى و لددـ  سددد ا يعددة العفددو 

 مدددا ذمطدددن الاسددد فادة مدددن هددد ه الن دددائ  ل عزيدددز هددد ه ا  دددارا  الاج ما يدددة  ا صددداا ومددددى ادددارق وندددوع الإ دددعراا 

طيفددي ل افددا  ا صدداب   بال و ددد  م وسددط  شدددذد(   مددا أظ ددر  هدد ه الدراسددة وجددود ار  ددا   ذجددابي  ف الوالسددلو 

بدددد   ا  ددددارا  الاج ما يددددة والسددددلوف ال طيفددددي ل افددددا   و  ا ددددعراا ايددددج ال و ددددد  ممددددا يشدددد ر  اددددا أ  هدددد ه الف ددددة 

ريدد  الدددا م ل ددم سددوا  داخددو القسددم ب م ال ددا ال فا ددو وال واصددو وأدا  بعدد  ا  ددارا  الاج ما يددة و لددـ  سددد الف

و ددددا العطدددص  اسددد ن   ار  دددا  سدددليي بددد   درجدددة ال و دددد  م وسدددط  ال ددداص أو خارج دددا مثدددو ا را دددز ا  خصصدددة 

وشدذد( من جاند ا  ارا  الاج ما ية والسلوف ال طيفي ب   الأافا   و ا دعراا م وسدط الد ذن  فوعدوا مدن هد ا 

تسداهم هد ه الن دائ  فدي ا دم أاضدو لددور اا  صد    درجة  و د شدذد  وعدددد  الجاند  دا زماا م ال ذن يعانو  من

النفسدداني   فددي الددد م مدد   قدددذم العدذددد مددن ا علومددا  وا ععيددا   ددو  الديدداة اليوميددة ل افددا  ا صدداب   بال و ددد 

 .لإس خدام ا في الدراسا  وال لاوث العلمية ل فس ر بع  الن ائ  ال لاثية

 اقتراحات: -11

 . وار غرا هادئة ذمطن ل افا  الهجو   ل  ا  ند الشعور بال و ر أو الإرهاق شا  مسا ا  آمنة ح -

 ننددددديم دورا  للمخ صددددد   النفسددددداني    دددددو   يفيدددددة ال عامدددددو مددددد  الأافدددددا   و  وورشدددددا   مدددددو والقيددددداا ب لادددددوث  -

 .ا عراا ايج ال و د  وا م ا  ياجا  م السلو ية وال عليمية

 .لل عزيز الإذجابي للم ارا  الاج ما ية والسلوف ال طيفي لأافا  ال و د استرا يجيا  ال دخو -

اسددد خداا أحشدددعة جما يدددة ل علددديم الأافدددا  ال و ددددذ    يفيدددة ال فا دددو مددد  أعدددرال م  مثدددو  مثدددو اللعدددد ال شددداركي -

 .الألعاا ال عاونية أو الأحشعة الفنية

 .اليومي و ننيم أحشعت م اس خداا جداو  مرئية  سا دة الأافا   دا ا م الرو    -

 دددددريد الأافددددا  ال و دددددذ    دددددا م ددددارا  مثددددو ار دددددا  ا ابددددص   ندددداو  الععدددداا  والننااددددة الش صددددية باسدددد خداا  -

 .خعوا  بسيعة وم طررة

 نندددديم لقددددا ا  دوريددددة بدددد   اا  صدددد   النفسدددداني   وأوليددددا  الأمددددور ل  دددداد  ا علومددددا   ددددو   قدددددا العفددددو و لادذددددد  -

 .ةالأهداا ا شتر 

 دددددما  اسددددد خداا نفدددددص الاسدددددترا يجيا  فدددددي ا ادددددل  وا را دددددز ا  خصصدددددة أو الجمعيدددددا  ل عزيدددددز السدددددلوف ال طيفدددددي  -

 .وا  ارا  الاج ما ية

اسدد خداا  ع يقددا  مصددممة ل علدديم ا  ددارا  الاج ما يددة والسددلوف ال طيفددي  مثددو  ع يقددا  ال واصددو ال صددر  أو -

 .الألعاا ال عليمية

 .ة ل لادذد اعالية ال دخا  ا س خدمة جرا   قييما  دوري -
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 . وا ر جلسا  د م نفس ي ل افا  ال و دذ    سا د  م  دا ال عامو م  ال و ر والقل  -

 . جرا  دراسا  ل لاليو اعالية البرام  الدالية و لادذد ااجالا  السي  لا اا  اا  لاس   -

 .مارسا  والاسترا يجيا ال عاو  م  الجمعيا  و ا را ز ا  خصصة ل  اد  أاضو ا  -

 المراجع:

م دارا  السدلوف اللفندي و اعت دا بال فا دو الإج مدا ي لددى الأافدا   و   ( 2023 هالة ادو اد أ مدد  نتدر   سد ى   -

 https://maed.journals.ekb.eg  مجلة كلية التربية .ا عراا ايج ال و د

العاعددة بدد   ا  ددارا  الاج ما يددة والسددلوف ال طيفددي لدددى الأافددا  ا صدداب   بال و ددد فددي  ( 2019سددعيد ا صددر .   -
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