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 ملخص:

 ثلمظاان  بولاياة اطخؼافاةية مإطظاة فا  ذهنياا االإعااقنن بالأطفاا  والترباو   النفساي  الحكفا  واقا  اطحكؼاا  ئلى الدزاطة هدفد 

 الحااااااالات جظااااااحق   الاطخؼاااااافاةية االإإطظااااااة أن ئلااااااى وخلصااااااد وثسبااااااوينن نفظااااااينن مخحصاااااانن ماااااا  مقابلااااااة خاااااا   ماااااا  أجسيااااااد وقااااااد

 الااا ئزاد   الح اااو   العدوانياااة  مثاا  حالاااة كااا  ثواجاا  التااا  االإؼاااك ت أباااسش  ثحديااد مااا  الؤعاقاااة  دزجااة حظااا  وثصااانف ا وجشخصاا ا

 ثط ياا  يااح  حياا  والظاالوكية  النفظااية االإؼااك ت ثحديااد بعااد ث اادأ الحكفاا  عمليااة أن الااى الاطااحاحا  وثاا  .والاثكاليااة الانطواةيااة 

 والحسكاااات الاااراكس   الانخ اااا   الاجحماااا    الحواصااا  الاطاااحق لية  منهاااا جوانااا  فااا  القااادزات وثنمياااة الأداء لححظااانن هااااد  بسناااام 

 ومااا . والع جياااة الخشخيصاااية الأدوات ونقااا  الغياباااات  الأوليااااء  و ااا  نقااا  منهاااا عاااد  عق اااات الحكفااا  فسيااا  ويواجااا  الدقيقاااة 

 االإلحقياات فا  االإؼاازكة الرهنياة  الؤعاقاة مجاا  فا  الحكاوي  فاس  مثا  الحكفا   عملياة نجاا  ف  جظاه  بمصايا الفسي  يحمح  ذلك 

 الأطفااااا  ثواجاااا  التاااا  الححااااديات حاااو   م مااااة زؤى الدزاطااااة هاااار  ثقاااد  .الخباااارات وئرااااساء االإعاااااز  ثحااادي  فاااا  جظاااا   التاااا  العلمياااة

 أفضا  وثحقيا  الحكفا  جاود  لحعصياص االإحخصا  والحادزي  االإحواصا  الادع  وأهمياة الاطخؼافاةية  االإإطظاات ف  ذهنيا االإعاقنن

 .الفئة ل ر  النحاة 

 .خاصة ثسبية ؛ ذهنية ئعاقة ؛ ثسبو   نفسي  ثكف : الكلماث المفخاحيت

Abstract:  
The study aimed to explore the reality of psychological and educational care for mentally 

disabled children in a hospital institution in the state of Tlemcen. It was conducted through 

interviews with psychological and educational specialists and concluded that the hospital 

institution receives cases, diagnoses them, and classifies them according to the degree of 

disability, while identifying the most prominent problems facing each case, such as 

aggression, Bedwetting, introversion, and dependence. It was concluded that the care process 

begins after identifying psychological and behavioral problems, where a purposeful program 

is implemented to improve performance and develop capabilities in aspects including 

independence, social communication, attention, memory, and fine movements. The care team 

faces several obstacles, including lack of awareness of guardians, absences, and lack of 

Diagnostic and therapeutic tools. However, the team enjoys advantages that contribute to the 

success of the care process, such as training opportunities in the field of mental disability, 

participation in scientific forums that contribute to updating knowledge and enriching 

experiences. This study provides important insights into the challenges facing mentally 

disabled children in hospital institutions, and the importance of support. Continuous and 

specialized training to enhance the quality of care and achieve the best results for this 

category. 
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 الإشكاليت

جعحباار الؤعاقااة العقليااة لاادى الأطفااا  ماا  الااااطسابات النماةيااة العصاايية والتاا  ثطااس  ثحااديات ػاااملة ثااإرس ع ااى    

جود  حيا  الطف  االإعاق ذهنيا وثخظي  ف  ثأرنرات محعدد  الأوجا  ع اى أناواخ مخحلفاة ما  النماو ونخا  بالاركس 

اجحماعياااة  كالحواصااا  الاجحماااا   والانااادما   النماااو االإعسفااا    و ثحعااادى ذلاااك لخؼااام  صاااعوبات فااا  قااادزات معسفياااة

الاجحما    اللغة   الادزاك   الانخ ا    مما يعصش الحاجة ئلى الحادخ  للحكفا  ذهار  الفئاة واثخااذ مجموعاة ػااملة 

ماا  الحقنيااات والأطااالي  النفظااية والتربويااة و كاارا الحقنيااات الحعليميااة والحأهيليااة لححظاانن جااود  حيااا ه  وجعصيااص 

 وثطويس قدزا ه  وم ازا ه  .  فس  نموه 

% ماااا  الأطفاااا  فاااا  جمياااا  أنحاااااء العااااال  يعاااانون ماااا  دزجااااة مااااا ماااا  الؤعاقااااة 3-1ئلااااى أن حااااوال   دزاطاااااتجؼااانر ال   

ا ع ااااى الأطااااس   االإجحمعااااات  وأن مااااة السعايااااة ال ااااحية والحعلااااي  ااااا ك ناااارى  American) الرهنيااااة  ممااااا يؼااااك  ع ئى

Psychiatric Association, 2013) 

ئن الأطفااااااااا  ذوو الؤعاقااااااااة الرهنيااااااااة يواج ااااااااون ثحااااااااديات ك ناااااااار  ثحعلاااااااا  بااااااااالحعل   اللغااااااااة   الحكياااااااا  الظاااااااالوك     

والاجحما    والاطحق لية. ونخيجة لرلك  فانه  بحاجة ئلى بسام  محعدد  الحخصصات ومحكاملة جعاال  الجوانا  

لنفساااي  والترباااو  فااا  جعصياااص النماااو والحطاااوز وهناااا ثكمااا  أهمياااة الحكفااا  ا .النفظاااية  التربوياااة  والاجحماعياااة ل عاقاااة

الؼام  للأطفا  ذو  الؤعاقة الرهنياة  اذ أن الدزاطاات الحديثاة جؼانر ئلاى أن الحادخ ت االإ كاس  واالإظاحمس   التا  

جظااافهد  ثطااااويس القاااادزات الؤدزاكياااة والاجحماعيااااة والعاطفيااااة  يمكااا  أن ثااااإد  ئلااااى ثحظااا نات ملموطااااة فاااا  الأداء 

  ما  ذلاك ي قال الححاد   (Batshaw, Roizen, & Lotrecchiano, 2013) جحماا   ل ار  الفئاةالاوييف  والحكيا  الا 

فا  ثااوفنر هاارا الحكفاا  محعاادد الجوانا  واالإحكاماا  فاا  ياا  نقاا  الاو    االإااوازد  والحاادزي  االإحخصاا   فالدزاطااات 

اااا  لحل ياااة اححياجاااات والأبحااااذ جؼااانر ئلاااى أن هنااااك حاجاااة ماطاااة لحطاااويس باااسام  جعليمياااة وثسبوياااة مصاااممة خصيصى

هااااار  الفئاااااة  والتااااا  ثحضااااام  ثااااادزي  االإعلمااااانن واالإ نيااااانن ال اااااحينن ع اااااى أفضااااا  االإمازطاااااات فااااا  الحعلاااااي  والسعاياااااة 

 .(Schalock et al, 2010) للأطفا  ذو  الؤعاقة العقلية

فاااا  هااادفد الاااى ثقياااي  فعالياااة باااسام  الحكفااا  النفساااي  االإقدماااة للأط (2021)ففاا  دزاطاااة قاااا  ذهاااا القصااا   ع ااا     

 فااا  االإإطظاااات الاطخؼااافاةية وثأرنرهاااا ع اااى ثحظااانن الحالاااة النفظاااية والظااالوكية ل اااإلاء الأطفاااا   
ى
االإعااااقنن ذهنياااا

 ثتااراو  أعمااازه  باانن  05ػااملد العينااة 
ى
 ذهنيااا

ى
 معاقااا

ى
طاانة  مماا  يحلقااون السعايااة فاا  ر رااة مإطظااات  10-0طفاا 

  حياا  ثاا  ثقظااي  العينااة ئلااى مجموعااة ثجسيييااة اطخؼاافاةية مخحلفااة  اطااحخدمد الدزاطااة االإاانج  ػاا   الحجسي اا 

ثحلقاال الباارام  النفظااية ومجموعااة اااابطة لا ثحلقاال هاار  الباارام . ثاا  اطااحخدا  مقياااض بيااك ل كحئااا  ومقياااض 

طاالوك الأطفااا  كااأدوات لحقيااي  الحالااة النفظااية والظاالوكية  أي ااست نحاةج ااا ن الأطفااا  فاا  االإجموعااة الحجسيييااة 

 
ى
 ك نرا

ى
ف  حالفه  النفظية والظلوكية مقازنة باالإجموعة الضابطة  مماا يإكاد فعالياة باسام  الحكفا  أي سوا ثحظنا

 (.105  صفحة 0501)القص   ع     .النفسي  ف  االإإطظات الاطخؼفاةية
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( هاادفد ئلااى الححقياا  فاا  دوز الحكفاا  التربااو  فاا  ثحظاانن 0505كمااا يؼاانر الااى دزاطااة قامااد ذهااا الحظاا  مااسو  )   

 فااا  االإإطظاااات الاطخؼااافاةية  ػاااملد العيناااة االإ اااازات الاجح
ى
  20ماعياااة والحعليمياااة للأطفاااا  االإعااااقنن ذهنياااا

ى
طفااا 

 مااا  كااا  الجاظااانن  ثتاااراو  أعماااازه  بااانن 
ى
 ذهنياااا

ى
طااانة  ممااا  يحلقاااون السعاياااة والحعلاااي  فااا  مإطظاااات  11-0معاقاااا

يااا  اطاااحييانات ومقااااي ع اطخؼااافاةية فااا  مديناااة السياااال. اطاااحخدمد الدزاطاااة االإااانج  الوصاااف  الححلي ااا  مااا  ثط 

لقيااااض االإ اااازات الاجحماعياااة والحعليمياااة للأطفاااا   مثااا  مقيااااض فاين ناااد للظااالوك الحكيفااا  واخح اااازات ثحصااايلية 

جعليميااااااة. بياااااااد نحاةج ااااااا أن بااااااسام  الحكفاااااا  التربااااااو  جظاااااااه  بؼااااااك  م حااااااو  فاااااا  ثحظاااااانن االإ ااااااازات الاجحماعيااااااة 

 ف  االإإطظا
ى
 (90  صفحة 0505ت الاطخؼفاةية. )الحظ  مسو   والحعليمية للأطفا  االإعاقنن ذهنيا

بااارش الدزاطاااة أهمياااة البااارام  التربوياااة االإحخصصاااة فااا  ثحظااانن االإ اااازات الاجحماعياااة والحعليمياااة للأطفاااا   مماااا    
ُ
ث

يظاااااه  فاااا  ثطااااويس قاااادزا ه  وجعصيااااص اناااادماج   الاجحمااااا    وكاااارا أهميااااة واااااسوز  ثكاماااا  الج ااااود باااانن االإإطظااااات 

 .بوية لححقي  نحاة  أفض الاطخؼفاةية والتر 

( هدفد ئلى اطحكؼا  ثاأرنر الحادخ ت النفظاية االإحكاملاة ع اى ثطاويس 0519وف  دزاطة قا  ذها الؼسي  خالد )   

 ف  االإإطظات الاطخؼفاةية  ػملد العيناة 
ى
  05االإ ازات الراثية والاطحق لية للأطفا  االإعاقنن ذهنيا

ى
 معاقاا

ى
طفا 

  ثتااااااراو  أعمااااااازه  باااااان
ى
طاااااانة  مماااااا  يحلقااااااون السعايااااااة فاااااا  مإطظااااااات اطخؼاااااافاةية بماااااادينت  القاااااااهس   13-7ن ذهنيااااااا

والؤطااااكندزية. اطااااحخدمد الدزاطااااة ماااانج  الحجسياااا  ماااا  ثصاااامي  مجمااااوعحنن )ثجسيييااااة واااااابطة(. ثاااا  اطااااحخدا  

كااااأدا  زة ظااااية للحقيااااي . أي ااااست نحاةج ااااا أن الحاااادخ ت النفظااااية  (LSCS) مقياااااض االإ ااااازات الحياثيااااة للأطفااااا 

 فاااااا  االإإطظااااااات االإحك
ى
املااااااة ثااااااإد  ئلااااااى ثحظاااااانن ك ناااااار فاااااا  االإ ااااااازات الراثيااااااة والاطااااااحق لية للأطفااااااا  االإعاااااااقنن ذهنيااااااا

 .(00  صفحة 0519الاطخؼفاةية. )الؼسي  خالد  

هاااااار  الدزاطااااااة ثقااااااد  زؤى محعمقااااااة حااااااو  أهميااااااة الحاااااادخ ت النفظااااااية االإحكاملااااااة فاااااا  جعصيااااااص االإ ااااااازات الراثيااااااة    

  كمااا ثباارش فعاليااة الحاادخ ت االإوج ااة بؼااك  جيااد فاا  ثطااويس هاار  االإ ااازات  والاطااحق لية للأطفااا  االإعاا
ى
اقنن ذهنيااا

 مما يظ   ف  ثحظنن نوعية حيا  هإلاء الأطفا  وشياد  اطحق ليفه  .

( هااادفد ئلاااى ثقياااي  دوز الأيؼاااطة التربوياااة الترف هياااة فااا  0501كماااا يؼااانر الاااى  دزاطاااة قاماااد ذهاااا الغاماااد  ناااوز  )   

 فا  االإإطظاات الاطخؼاافاةية  ػاملد العيناة جعصياص السفاا  
ى
   30النفسااي  للأطفاا  االإعااقنن ذهنيااا

ى
 ذهنيااا

ى
 معاقاا

ى
طفاا 

طاانة  مماا  يحلقااون زعايااة فاا  مإطظااات اطخؼاافاةية محخصصااة. اطااحخدمد الدزاطااة  12-8ثتااراو  أعمااازه  باانن 

 ظاااية للحقياااي . أي اااست كاااأدا  زة (PWB) االإااانج  الوصاااف  الححلي ااا  مااا  ثط يااا  مقيااااض السفاااا  النفساااي  للأطفاااا 

 فا  
ى
نحاةج ا أن الأيؼطة التربوياة الترف هياة جظااه  بؼاك  م حاو  فا  جعصياص السفاا  النفساي  للأطفاا  االإعااقنن ذهنياا

 ( 20  صفحة 0501االإإطظات الاطخؼفاةية. )الغامد  نوز   
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جظااله هاار  الدزاطااة الضااوء ع ااى الاادوز الحيااو  للأيؼااطة التربويااة الترف هيااة فاا  جعصيااص السفااا  النفسااي  للأطفااا     

 ف  االإإطظات الاطخؼفاةية  ثبرش الدزاطة كي  يمك  ل ر  الأيؼاطة أن جظا   فا  ثحظانن الحالاة 
ى
االإعاقنن ذهنيا

 ويقل  م  الضغوط النفظية. النفظية للأطفا   مما يعصش م  ثكيف   م  ال  ئة االإحيطة ذه  

ومااا  هااارا االإنطلااا  قمناااا ذهااار  الدزاطاااة طاااعيا ئلاااى اطحكؼاااا  مخحلااا  الحقنياااات والأطاااالي  االإح عاااة فااا  الحكفااا     

النفسي  والتربو  بالطفا  االإعاق ذهنيا بمإطظة الاثحاد للدفاخ ع  ذو  العاهات الرهنية بولاياة ثلمظاان   ما  

طااتراثيجيات فعالااة جظاااه  فاا  ثحظاانن م ااازات هاار  الفئااة وجعصيااص قاادزا ه  ع ااى التركنااع ع ااى كيفيااة ثطااويس وثنفياار ا

االإؼاااازكة الفعالاااة فااا  االإجحمااا   ومنااا  طسحناااا الخظااااؤ  الحاااال  : كيااا  هاااو واقااا  الحكفااا  النفساااي  والترباااو  بالأطفاااا  

 ذو  الؤعاقة الرهنية بمإطظة اطخؼفاةية ؟

 الدساؤلاث الجشئيت : -1.1

 الإعاقنن ذهنيا وثصايف   داخ  االإإطظة ؟كي  يح  جشخي  الأطفا  ا -

 ماه  أبسش االإؼاك  الظلوكية والنفظية الت  ث حظ لدى الطف  االإعاق ذهنيا؟  -

 ماه  الخطوات والأطالي  االإح عة ف  االإإطظة  لأج  الحكف  النفسي  و التربو  بالطف  االإعاق ذهنيا ؟ -

 فظاي  أرناء عملية الحكف  بالطف  االإعاق ذهنيا؟ ماه  أه  الححديات والعق ات الت  يواج  ا الأخصات  الن -

ماااه  أهاا  الفااس  واالإصايااا التاا  يحمحاا  ذهااا الأخصااات  النفظاااي  داخاا  االإإطظااة والاار  يظاااه  فاا  نجااا  عمليااة  -

 الحكف  بالطف  االإعاق ذهنيا ؟

 الفزضيت : -2.1

ةية عمليااة مظااحمس  واقع ااا ثحخللاا  الحكفاا  النفسااي  والتربااو  بالأطفااا  ذو  الؤعاقااة الرهنيااة باالإإطظااة الاطخؼاافا

 العديد م  الححديات واالإؼك ت كما ثحوفس في  العديد م  الفس  واالإصايا .

 الطزيقت والأدواث:  - 2

اخحياز ال اح  الإنج  علم  دون غنر  يعحمد بؼك  أطاسي  ع اى خصااة  موااوخ الدزاطاة وماا إهاد  ئليا . فا     

ؼاااف  الإااا يااح ء  ماا  خصاااة  وأهاادا  الدزاطااة. هاارا النااوخ ماا  ال حااوذ هاار  الدزاطااة  ثاا  اعحماااد االإاانج  الاطحك

جاااسى لاطحكؼاااا  ياااواهس غنااار محااادد  بدقاااة أو التااا  يناااو  ال احااا  
ُ
يعاااد اااام  فئاااة ال حاااوذ الاطاااحط عية التااا  ث

 فحص ا والحعس  ع ى حقيقفها بؼك  أعم .
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باااااوينن العااااااملنن بمإطظاااااة الاثحااااااد وقاااااد ػاااااملد عيناااااة الدزاطاااااة ع اااااى الاخصااااااةينن النفظاااااانينن العياااااادينن والتر    

بمدينااة ثلمظااان   كمااا ثمااد فتاار  اجااساء الدزاطااة ػاا س جااانف  و فيفااس   UDMللاادفاخ عاا  ذو  العاهااات ذهنيااة 

2024 

 ث  الاعحماد ف  هر  الدزاطة ع ى الأدوات الحالية : 

 الملاحظت العلميت :  -

ااا يااح  فياا  جااااجي  الظاالوكيات والأحااداذ فاا  ب ئفهااا الط يعيااة بؼااك  مااان    االإ ح ااة  ا بحثيى العلميااة جعحباار أطاالوبى

ودقيااا   دون الحااادخ  فيماااا يحااادذ. هااار  الطسيقاااة جظااامت لل ااااحثنن بجمااا  بياناااات حاااو  ال اااواهس كماااا ثحااادذ فااا  

ا للظياقات الط يعية والظلوكيات االإ ح ة.)كوهن ا عميقى  (0518موزيظون,  ن  مانيون  الواق   مما يوفس ف مى

اطااااحُخدمد هاااار  الأدا  لأجااااا  جماااا  ال ياناااااات بطسيقااااة من مااااة وموااااااوعية حااااو  عملياااااة الحكفاااا  بالأطفاااااا  ذو  

 الؤعاقة الرهنية باالإإطظة .

 المقابلت نصف موجهت :  -

بلاة ع اى النقااط ث  الاعحماد ع ى االإقابلة نص  موج ة م  الاخصاةية النفظانية باالإإطظة   وثا  التركناع فا  االإقا 

 الحالية : 

 الحقنيات االإظحخدمة ف  جشخي  الأطفا  االإعاقنن ذهنيا وثصايف   داخ  االإإطظة . -

 أبسش االإؼاك  الظلوكية والنفظية الت  ث حظ لدى الطف  االإعاق ذهنيا. -

 الخطوات والأطالي  االإح عة ف  االإإطظة  لأج  الحكف  الحفسي  و التربو  بالطف  االإعاق ذهنيا . -

 أه  الححديات والعق ات الت  يواج  ا الأخصات  النفظاي  أرناء عملية الحكف  بالطف  االإعاق ذهنيا. -

أه  الفاس  واالإصاياا التا  يحمحا  ذهاا الأخصاات  النفظااي  داخا  االإإطظاة والار  يظااه  فا  نجاا  عملياة الحكفا   -

 بالطف  االإعاق ذهنيا .

 و مناقشتها:  النخائج -3

 جابة ع ى مجموعة م  الخظاؤلات   وقد ثوص  ال ح  الى النحاة  الحالية :هدفد الدزاطة الى الؤ 

 ماه  الحقنيات االإظحخدمة ف  جشخي  الأطفا  االإعاقنن ذهنيا وثصايف   داخ  االإإطظة ؟ السؤال الأول : -
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ماا   مإطظااة الاثحاااد للاادفاخ عاا  ذو  العاهااات الرهنيااة هاا  جعااد مإطظااة اجحماعيااة وط يااة اجحماعيااة هااو واحااد 

فااااسوخ بولايااااة ثلمظااااان   هدفاااا  الحكفاااا  ومسافقااااة الأطفااااا  ذو  الؤعاقااااة الرهنيااااة بمخحلاااا  أنااااواع   ودزجااااا ه .  6

 يححو  ع ى مساف  هيكلية أطاطية جغط  عملية الحكف  . وه  : 

 مكح  الاخصات  النفسي  -

 ر ذ أقظا  -

 قاعة نفظية حسكية  -

 مكح  االإحابعة النفظية و الأزطفونية  -

 قاعة الوزػات  -

 طاحة  -

 مكح  االإديس   -

 مكح  الأمانة  -

 مكح  زة ع االإإطظة  -

الاااى 5 طفااا    أعمااااز الأطفاااا  االإنحمااانن الاااى هااار  االإإطظاااة مااا   31ي لاااد عااادد الأطفاااا  االإنحمااانن الاااى االإإطظاااة :    

طااانة الاااى فاااسخ اخاااس للمإطظاااة حيااا  ياااح  التركناااع هنااااك اك ااار ع اااى الحاااس  12طااانة   وياااح  ثوجيااا  الطفااا  ال اااالد 12

 والاؼاطات االإ نية . اليدوية

يااح  ثوجياا  الأطفااا  ذو  الؤعاقااة الرهنيااة ماا  طااس  االإاادازض   أط اااء  أو عاا  طسياا  الوالاادي  م اػااس    ويااح     

اطااااحق ا  الطفاااا  وثحديااااد مقابلااااة ماااا  أولياةاااا  أولا راااا  العماااا  ع ااااى جشااااخي  حالحاااا  ماااا  ق اااا  فسياااا  محكااااون ماااا  

   ومخح  بيداغوج  .ومخح  نفسي  حسك-خازج -مخح  نفسي  ومخح  أزطوفوي  

ث دأ أو  خطاو  فا  الخشاخي  بطلا  ما  الأوليااء القياا  بفحوصاات ط ياة معيناة وأخار زأ  الط  ا  فا   احة    

الطفاااا  الجظاااادية والعقليااااة والعصاااايية . راااا  ثل هااااا العمليااااة الخشخيصااااية للمخااااح  النفسااااي  والتاااا  يظااااحخد  ف هااااا 

 مجموعة اخح ازات أهم ا : 

 اخح از كولوم يا للركاء -

 NEMI 2ح از الركاء اخ -

 اخح از زط  السج   -
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و بعااد العمليااة الخشخيصااية يقااسز الفسياا  مااا اذا طاا حكف  بالحااالات   بعاادها يااح  ثحديااد دزجااة الؤعاقااة الرهنيااة 

 لدى الحالات وثصايف   حظ  الدزجات الى ر ذ أفوا  والت  ه  : 

 فو  جيد -

 فو  محوطه -

 -فو  الحفطنن-فو  اعي   -

 ماه  أبسش االإؼاك  الظلوكية والنفظية الت  ث حظ لدى الطف  االإعاق ذهنيا؟  السؤال الثاني : -

ماا  خاا   االإ ح ااة واالإحابعااة واالإقابلااة ماا  االإخحصااة النفظااانية ثاا  ثحديااد مؼااك ت طاالوكية ونفظااية يعاااي  منهااا 

 الطف  االإعاق ذهنيا وه  :

: هااااار  الظااااالوكيات قااااد جؼااااام  العااااادوان الجظاااااد  واللف اااا   الؤياااااراء الاااااراج   الحااااادمنر  السلللللوكياث العذوانيلللللت -

ا ع اى الاحعل   الانادما  الاجحماا    ويجادز الاركس  االإحعمد للممحلكاات  وغنرهاا ما  الأفعاا  التا  يمكا  أن ثاإرس طال ى

شااايلا ولا ث حاااظ لااادى ان هااار  الظااالوكيات لوح اااد فااا  الفتااار  الأولاااى فقاااه التااا  يقضااا ها فااا  االإإطظاااة و عااادها ثح 

 الأطفا .

قلاااة الاطاااحق لية عناااد الأطفاااا  االإعااااقنن ذهنياااا فااا  االإإطظاااة هااا  يااااهس  ثحاااأرس بعاااد  عوامااا  قللللت الاسلللخقلاليت :   -

أهم اا دزجااة الؤعاقاة الرهنيااة وكارا ال  ئااة االإحيطاة   فقااد لااوحظ ااع  القاادز  ع اى قيااا  با ع  االإ ااا  اليوميااة 

 ية  ودخو  الحما  . كالأك  والليع وخاصة الن افة الشخص

اااااااا فااااااا  االإإطظاااااااة قاااااااد  يواج اااااااون صاااااااعوبات فااااااا  ف ااااااا  القواعاااااااد   الانطوائيلللللللت  والعشللللللللت: - الأطفاااااااا  االإعااااااااقون ذهنيى

الاجحماعية  مما يجع  الحفاع  م  الآخسي  ثحديا ويإد  الى الايااحا  الاجحماا     ماا ياإرس فا  ثقاديسه  ذوا ها  

مااا   وبناااء ع قااات ماا  الاقااسان . والعصلااة ثااإرس بؼااك  ك ناار ع ااى و قاد يحااد ماا  فااس  ثطااويس م ااازات الحفاعاا  الاجح

 الأداء خ   الأيؼطة االإخحلفة  وكرا ثحد م  قدز  الطف  ع ى الحع نر ع  نفظ  وف   الاخسي  .

هااار  ال ااااهس  ثكاااون أع اااى بكثنااار لااادى هاااإلاء الأطفاااا  ذو  الؤعاقاااة الرهنياااة و الاااري  لااادإه   الخبلللول الللللا:رادي : -

مااااو االإعسفاااا   مقازنااااة بالأطفااااا  الااااري  يحمحعااااون بنمااااو ط يلاااا . الأطاااا ا  الكامنااااة وزاء هاااار  الصياااااد  فاااا  ثااااأخس فاااا  الن

ا فا  الظايطس  ع اى االإثاناة  ئلاى  ا بالحأخس ف  النمو العص   والويااة  الجظادية التا  ثلعا  دوزى الانخؼاز ثسث ه جصةيى

فاا  االإإطظااة  ممااا قااد يمناا  الطفاا  ماا   جاناا  مواج ااة صااعوبات فاا  القاادز  ع ااى الحواصاا  الفعااا  ماا  االإخحصاانن

 طل  الرها  ئلى الحما  ف  الوقد االإناط .
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مااااه  الخطاااوات والأطاااالي  االإح عاااة فااا  االإإطظاااة  لأجااا  الحكفااا  النفساااي  و الترباااو  بالطفااا  السلللؤال الثالللل  :  -

 االإعاق ذهنيا ؟

طاطا  ياح  ثصااي  الأطفاا  بعد جشخي  الحالات وثحديد دزجة الؤعاقة الرهنياة عناد كا  طفا  والار  ع اى أ  

 فو  الحفطنن . –فو  محوطه  –الى الافوا  الت  ثناطبها : فو  جيد 

طانة   بعادها ياح  ثوجيا  الحالاة الاى فاسخ اخاس للمإطظاة  12طانوات الاى   5ي دأ الحكف  بالأطفا  ابحداء ما  طا  

 احا الاااى السابعاااة عصاااسا طااانة. ويكاااون الحكفااا  نصااا  داخ ااا  يمحاااد مااا  الثامناااة صااا  12يحكفااا  بالحاااالات ماااا فاااوق 

ثحخللاا  أيؼااطة ثدزيييااة ثسبويااة وأطااالي  ع جيااة وألعااا  موج ااة وغناار موج ااة   ووزػااات داخليااة وخازجيااة وكاارا 

خسجاااات ثسف هياااة كلااا   ثحاااد اػاااسا  االإخحصااانن النفظاااانينن والترباااوينن والأزطوفاااونينن واالإخاااح  النفساااي  الحسكااا  

 واالإخح  ال يداغوج  ف  االإإطظة .

 خ ع ى البرام  االإعحمد  للحكف  لوحظ أنها ثسكص ع ى االإحاوز الحالية : و عد الاط  

ا ما  ال وياة الراثياة لكا  فاسد  وها  جؼانر ئلاى كيفياة زؤياة  الصورة الجسميت : - ا هامى الصوز  الجظمية جعد جصءى

اا  قاد ثحاأرس الصاوز  الجظامية بعا د  عواما  الشخ  لجظد  وثقييم  ل ر  الصاوز . عناد الأطفاا  االإعااقنن ذهنيى

محعلقااة بط يعااة الؤعاقاااة والحجاااز  الاجحماعياااة والعاطفيااة التاا  يماااسون ذهااا   ول ااارا يااح  التركنااع ع اااى جعصيااص صاااوز  

جظااامية ئيجابياااة عناااد الأطفاااا  ولااارلك خصصاااد ل ااا  أيؼاااطة ووزػاااات حاااو  : ثسكيااا  أجاااصاء الجظااا    وزػاااات 

  طااااحة االإإطظاااة لحعصياااص الؼاااعوز بالكفااااء  للحق ااا  والخشاااجي  ع اااى االإؼاااازكة فااا  الأيؼاااطة السياااااية وال دنياااة فااا

 والانجاش.

يواجااااا  الأطفاااااا  العااااااقون ذهنياااااا ثحاااااديات فااااا  القياااااا  بالأيؼاااااطة التااااا  ثحطلااااا  اطاااااحخدا  الحزكلللللاث الذقيقلللللت :  -

العضاااا ت الصااااغنر  فاااا  الجظاااا  كالياااادي  والأصاااااب    ونخاااا  بالااااركس أيؼااااطة السطاااا  والكحابااااة والحقاااااط الأػااااياء 

ال  ثقاااو  االإإطظاااة بالحااادزي  ع اااى ثنمياااة الحسكاااات الدقيقاااة بحطاااويس الحاظاااي  ال صاااس  الصاااغنر  والدقيقاااة   وبالحااا

الحسكااا    والقياااا  بأيؼاااطة ثحفااااص لديااا  عضااا ث  الصااااغنر  كالسطااا  والاػاااغا  اليدويااااة والحلاااوي    وكااارا ثاااادزي ات 

حعل  كيفيااة جظاااعده  ئاااافة ع ااى ثنميااة الحسكااات الدقيقااة الااى اكخظااا  الاطااحق لية  والاعحماااد ع ااى الاانفع كاا

 غل  وفحت أقفا  الثيا  وزبه حصا  الحراء ...الخ

يححاا  الأطفاا  االإعااقون ذهنياا الاى اكخظاا  االإ اازات الأطاطاية االإحعلقاة بالاطاحق لية والاعحمااد   الاسلخقلاليت : -

فع فاا  ع اى الاانفع   وياح  التركنااع فاا  االإإطظاة ع ااى جعلاا  الطفا  العنايااة الشخصاية والن افااة   الاعحماااد ع اى الاان

الاك  والؼس    ليع االإ بع والحراء . وم  الضسوز  جعصيص الطف  وثحفنع  وثقديس ج اود  حتالا لاو كاان الحقاد  

 بطيئا   فالحعصيص الؤيجا   يظاه  بؼك  ك نر ف  ثنمية هر  االإ از  لدى الطف .
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عالجااة االإعلومااات بؼااك  فعااا  قاادز  الطفاا  االإعاااق ذهنيااا ع ااى التركنااع والانخ ااا  جظاامت لاا  بم التركيللو والاندبللا  : -

وجظاعد  ف  جعل  م ازات جديد  واثما  االإ ا  بنجا  . والاطفاا  او  ماا يلححقاون باالإإطظاة ي حاظ لادإه  قصاس 

فاااا  مااااد  الانخ ااااا  بحياااا  لا يمكاااانه  الحفااااا  ع ااااى الانخ ااااا  لفتاااارات طويلااااة   وكاااارلك الخؼااااخد بظاااا ولة مااااا يصااااع  

و  الإعالجااة االإعلومااة والحفاعاا  مع ااا . والحكفاا  هنااا يكااون بحااوفنر جااو معالجااة االإعلومااات فقااد يححاااجون لوقااد أطاا

هاادب ومناطا  ومان   يقلا  ماا  الخؼاخد   كماا يضا  أيؼاطة وثاادزي ات ثنما  التركناع والانخ اا  الظامل  وال صااس  

باطاااحخدا  أدوات مسةياااة وحظاااية ثجااار  انخ اااا  الأطفاااا  وثحفاااصه  ع اااى التركناااع   مااا  ثقظاااي  االإ اااا  التااا  ثححااااا  

 تركنع اكبر لأجصاء ثحخلل ا فترات زاحة لاطحعاد  الاؼاط والتركنع م  جديد .ل

يواجاااا  الأطفااااا  االإعاااااقون ذهنيااااا صااااعوبات فاااا  الااااراكس  بمااااا ف هااااا الااااراكس  العاملااااة وهاااا  القاااادز  ع ااااى الللللذاكزة :  -

مااد بحياا  جؼااك  الاححفااا  باالإعلومااات مإقحااا والقاادز  أيضااا ع ااى معالجفهااا لأداء االإ ااا    وكاارا الااراكس  طويلااة الأ 

صااعوبة فاا  اطااترجاخ االإعلومااات القديمااة مااا يااإرس ع ااى الجاناا  الحعليماا  والاكاااديم  واالإ ااازات الحياثيااة . وماا  هنااا 

جعم  االإإطظة ف  بسنامج ا الحكف   ع ى جعصيص خاصية الاراكس  والحاركس ما  خا   عملياة الحكاساز لأجا  الاححفاا  

ألعا  وأيؼطة جظفهد  ثطويس الراكس     ثخصاي  فتار  لحفاظ طاوز باالإعلومة وجظ ي  اطترجاع ا   اطحخدا  

م  القسان الكسي  وث وثا  والاطاحماخ اليا  بؼاك  ياوم  ماا يعاصش الاراكس  الظامعية لادى الاطفاا   وكارا اطاحخدا  

 االإعصشات االإسةية كالصوز والسطومات لحنمية الراكس  ال صسية .

ة عناد الأطفااا  ع اى قاادز ه  فاا  جعلا  واطااحخدا  اللغاة بؼااك  فعااا  ثاإرس الؤعاقااة الرهنياا  الخواصلل الاجخمللا:  : -

وبالحااااال  ثااااإرس فاااا  م ااااازات الحواصاااا  والحفاعاااا  الاجحمااااا   . ولاااارلك جعماااا  االإإطظااااة فاااا  بسنااااام  ثكفل ااااا ع ااااى  جعصيااااص 

االإ ازات الحواصلية الاجحماعية م  خا   يؼااط االإحادراة والار  يكاون ػا   ياوم    حيا  يقاد  للطفا  فاس  فا  

حع ناار واالإمازطااة م اااز  الحواصاا  الاجحمااا   فاا  ب ئااة داعمااة ومشااجعة   وأيضااا جعلااي  الطفاا  اطااحخدا  القواعااد ال

 الاجحماعية م  ح   ثوج ه  حو  الأطلو  ال حيت ف  الحصس  ف  مخحل  الظياقات الاجحماعية .

 اااا  جااادا فااا  عمليااااة الاطحكؼاااا  لااادى الطفاااا  االإعااااق ذهنياااا يعحبااار م ورشلللاث اسخكشلللاخيت داخليلللت وخارجيللللت : -

الااحعل  والنمااو االإعسفاا    ف ااو يحفااص الفضااو  لاادإه  ويعااصش الااحعل  وينماا  قاادزا ه  وم ااازا ه  . وبالحااال  يعماا  بسنااام  

الحكفاا  داخاا  االإإطظااة ع ااى ثحفنااع هاار  الخاصااية ماا  خاا   وزػااات داخليااة والتاا  ثحمثاا  فاا  : الطاا     السطاا    

.  و وزػااات خازجيااة واالإحمثلااة فاا  : وزػااات االإ اا  كصياااز  وزػااة النجاااز  الغناااء   الكااولا    حااس  يدويااة   مظااس  ..

 الخياط  الط    ...

يظااااه  الترفياا  فااا  ثحظاانن جاااود  حيااا  الطفااا   االإعاااق ذهنياااا ماا  خااا   ثااوفنر فاااس  لاا  فااا   خزجللاث جزخيهيللت : -

را ثا  ثخصاي  خسجاات االإس  والحعل  وينم  عند  مخحل  االإ ازات ويشجع  ع ى الاندما  الاجحماا     ولأجا  ها

ثسف هياااة للأطفاااا  فااا  فتااارات معيناااة لحكاااون محنفظاااا ل ااا    وثكاااون هااار  الخسجاااات نحاااو أمااااك  ط يعياااة كالغاباااات   

 حداة    وػاطئ ال حس .
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لا يحقيااد بسنااام  الحكفاا  فاا  االإإطظااة بوقااد محاادد فاا  أيؼااطة هاار  االإحاااوز السة ظااية  باا  يعماا  فسياا  االإإطظااة 

ولا يح  االإسوز الى يؼااط اخاس حتالا اكخظاا  الاؼااط الار  ق لا  .كماا ياح  عاسل بسناام  ع ى الاؼاط ف  ك  محوز 

الحكف  ع ى أولياء الأطفا  وػس  طسيقة الحكف  ذه  م  منح   ئزػادات جظااعد فا  نجاا  بسناام  الحكفا   وياح  

 ثسث   مواعيد ل جحماخ بالأولياء بؼك  ػ س  لأج  ثخ   فعا  م  الحالات وأوليائه .

ماه  أه  الححديات والعق ات التا  يواج  اا الأخصاات  النفظااي  أرنااء عملياة الحكفا  بالطفا  السؤال الزابع :  -

 االإعاق ذهنيا ؟

ما  خاا   االإقابلااة ماا  الأخصاااةية النفظاانية والتربويااة ثاا  ثحديااد أهاا  الححاديات والعق ااات التاا  يواج ونهااا أرناااء   

 عاق ذهنيا   والت  ه  : عملية الحكف  النفسي  التربو  بالطف  االإ

حيااا  يواجااا  االإخاااح  النفساااي  نقااا  فااا  أدوات الخشاااخي  الوسلللائل البيذايوجيلللت والأدواث الد خيصللليت :  -

النفسي  و أرناء العملية الحدزييية والحعليمية يواج  االإخح  االإس   نقا  الوطااة  ال يداغوجياة التا  ثحماشايلا ما  

 ط يعة ئعاقة الأطفا  ودزجة اعاقفه .

:  الغياااا  االإحكاااسز يؼاااك  ثحاااديا ك نااارا ياااإرس ع اااى عملياااة الحكفااا  وبالحاااال  نخيجاااة الحكفااا  النفساااي   غيابلللاثكثلللرة ال -

والتربااااو  ثحااااأخس فاااا  ي وزهااااا أو قااااد لا يصاااا  االإخااااح  النفسااااي  والتربااااو  للأهاااادا  التاااا  طااااطسها أو  مااااا ثاااا  بدايااااة 

 الحكف  بالطف  .

نيااة والاححياجاات الخاصااة لأطفااال   جعاد ثحااديا ك ناارا : مؼااكلة قلاة و اا  الأولياااء بخصاو  الؤعاقااة الدهالأوليلا  -

أما  ثحقيا  الأهادا  الع جياة والتربوياة   فيواجا  االإخاح  النفساي  والترباو  مؼاكلة الؤهماا  وقلاة الحاس  ما  

ق   الاولياء ف  ئعااد  ممازطاة بعا  الأيؼاطة االإةعلياة لحعصياص واامان اكخظاا  الطفا  للقادزات واالإ اازات   وكارا 

عحمااااد ع اااى االإإطظاااة بؼاااك  ك ااا  وعاااد  القياااا  باااأ  مج اااود او محاولاااة خااااز  االإإطظاااة جظااااخ الطفااا  مؼاااكلة الا 

 واالإخح  ف  الوصو  الى الأهدا  الع جية .

يااااوفس بسنااااام  الحكفاااا  للأطفااااا  أيؼااااطة لاكخظااااا  م ااااازات خاصااااة الحسكيااااة والاجحماعيااااة   وماااا  هاااار   النقللللل : -

كالظ احة مث  . ولعد  ثوفس النق  بؼك  داة  هارا الاماس يؼاك   الأيؼطة ما ثكون خاز  االإإطظة وثححا  للنق 

 عاةقا وعق ة ف  اكخظا  بع  االإ ازات وف  القيا  ب ع  الأيؼطة.

: لاادى االإإطظااة فسياا  يعماا  ع ااى بسنااام  الحكفاا  النفسااي  التربااو    لكاا  نقللص المللز يين والمالأللخص الأرطوخللوني  -

را االإخاااح  الأزطوفاااوي    اذ ان هااارا الأخنااار محاااوفس لكنااا  خااااز  مااا  ذلاااك يؼااا د الفسيااا  نقصاااا فااا  عااادد االإاااسبينن وكااا

االإإطظة   ويأج  حظ  مواعيد محادد    فا  حانن ان وجاود  اام  الفسيا  أماس م ا  وااسوز  لأجا  الوصاو  الاى 

 نحاة  الحكف  بؼك  أطسخ وأفض  .
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خا  االإإطظاة والتا  جظااه  ماه  أها  الفاس  واالإصاياا التا  يحمحا  ذهاا الأخصاات  النفظااي  داالسؤال الخامس :  -

 ف  نجا  عملية الحكف  بالطف  االإعاق ذهنيا ؟ 

ثقد  االإإطظة مجموعة م  الفس  واالإصايا للمخحصانن النفظاانينن والترباوينن داخا  االإإطظاة فا  مجاا  الحكفا  

 بأطفا  ذو  الؤعاقة الرهنية   وجؼم  هر  الفس  : 

ؼااااازكة فاااا  دوزات ثدزيييااااة وثكويايااااة ووزغ عماااا  قصاااانر  ثااااوفس االإإطظااااة فااااس  االإ دوراث جذريبيللللت وجكوي:يللللت : -

 االإدى حو  الاخح ازات النفظية الخشخيصية وطسق الحعام  م  مخحل  حالات االإإطظة .

ثماااااانت االإإطظااااااة لفسيق ااااااا فااااااس  للمؼااااااازكة فاااااا  االإلحقيااااااات االإحخصصااااااة   مااااااا  جحللللللذي  المعللللللار: والمكدسللللللباث : -

 واالإمازطات ف  مجا  الؤعاقة الرهنية .يظاعده  ع ى ال قاء ع ى اط خ بأحدذ الأبحاذ 

 الخلاصت: -4

الؤعاقااة الرهنيااة عنااد الأطفااا  هاا  ااااطسا  نمااات  عصاا   يؼاام  ثااأرنرات عميقااة ومعقااد  ع ااى الأداء الفكااس      

واالإ ازات الحكيفية  وكرلك ع ى اللغة وعد  م ازات معسفية أخسى  هر  الؤعاقة ثإد  ئلى ثحديات ك نار  فا  عاد  

اااجواناا  ماا  حيااا  الطفاا   ممااا يجعاا  الحاجااة ئلااى ثكفاا  نفسااي  وثسبااو  م ا وححميى ا اااسوزيى والحكفاا   .حخصاا  أمااسى

اااااا لحنمياااااة قااااادزات الأطفاااااا  ذو   النفساااااي  والترباااااو   يحضااااام  مجموعاااااة ػااااااملة مااااا  الحااااادخ ت االإصاااااممة خصيصى

الؤعاقااااة الرهنيااااة  هاااار  الحاااادخ ت  هااااد  ئلااااى جعصيااااص قاااادزا ه  ع ااااى الحعاماااا  ماااا  الححااااديات النفظااااية  الظاااالوكية  

 باااالد الأهمياااة   والتربوياااة التااا  ثاااواج    فااا  حياااا ه  الي
ى
ومياااة  ومنااا  يعحبااار الحكامااا  بااانن مخحلااا  الحخصصاااات أماااسا

يحطلاااا  ذلااااك ثكاااااث  ج ااااود االإخحصاااانن فاااا  مجااااالات محعاااادد   بمااااا فاااا  ذلااااك علاااا  الاااانفع العياااااد   علاااا  الاااانفع 

ااا لحقادي  بااسام  ثادخ  ػاااملة  هاد  ئلااى  الترباو   الطا  النفسااي   والتربياة الخاصااة. هاإلاء االإخحصااون يعملاون معى

ئااااافة ئلاااى ذلاااك  يلعااا  الااادع  .ن نوعياااة حياااا  الأطفاااا  ذو  الؤعاقاااة الرهنياااة فااا  االإإطظاااات الاطخؼااافاةيةثحظااان

ااا فا  نجااا  هاار  البارام   فالأطااس ثححااا  ئلاى الحوجياا  والؤزػاااد لحكاون قااادز  ع ااى ثقاادي   ا حيويى الأطاس  االإظااحمس دوزى

ة ومشاااجعة  واالإؼاااازكة الفعالاااة فااا  البااارام  الااادع  االإناطااا  لأطفاااال   فااا  االإةاااع    يحضااام  ذلاااك ثاااوفنر ب ئاااة داعمااا

ذهااارا الحكامااا  بااانن الج اااود الع جياااة والتربوياااة والااادع  الأطاااس   يمكااا   .الع جياااة والحعليمياااة االإخصصاااة لأطفاااال  

ثحقيااا  نحااااة  ئيجابياااة ملموطاااة فااا  حياااا  الأطفاااا  ذو  الؤعاقاااة الرهنياااة  مماااا يظااااعده  ع اااى ثحقيااا  الانااادما  

 .بؼك  أفض  ف  االإجحم 

فاااا  اااااوء هاااار  الدزاطااااة ومااااا لاح نااااا  واطااااحاحجنا  نوجااااي  ونقتاااار  عاااادد ماااا  الاقتراحااااات لأجاااا  ثحظاااانن جااااود     

 ف  االإإطظات الاطخؼفاةية : 
ى
 الحكف  النفسي  والتربو  بالأطفا  االإعاقنن ذهنيا
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حيااااا  يا غااااا  ثطاااااويس باااااسام  ثدزييياااااة محقدماااااة ومظاااااحدامة للعااااااملنن فااااا  االإإطظاااااات الاطخؼااااافاةية والحعليمياااااة  ب -

ثحضاااام  أحاااادذ الأطااااالي  النفظاااااية والتربويااااة والحقنيااااات الحديثااااة االإظاااااحخدمة فاااا  زعايااااة الأطفااااا  ذو  الؤعاقاااااة 

الرهنياة. يجاا  أن ثكااون هاار  البارام  محدرااة بؼااك  دوز  لااحعكع أحادذ مااا ثوصاا  ئلياا  ال حا  العلماا  فاا  هاارا 

 .االإجا 

الورياا  باانن مخحلاا  الحخصصااات مثاا  علاا  جعصيااص الحعاااون باانن الحخصصااات جشااجي  العماا  الجمااا   والحعاااون  -

الاانفع  التربيااة الخاصااة  الطاا  النفسااي   والعاا   الااوييف . هاارا الحعاااون يضاام  ثقاادي  زعايااة محكاملااة وػاااملة 

 .للأطفا   ويعصش م  فعالية الحدخ ت االإقدمة

ثسبويااة ونفظااية فسديااة جعحمااد ع ااى اححياجااات كاا  طفاا  بؼااك  خااا .  ثخصااي  بااسام  فسديااة و ثطااويس خطااه -

 وا احة وقابلاة 
ى
هر  الخطه يا غا  أن ثكاون م اياة ع اى ثقياي  دقيا  وػاام  لحالاة الطفا   وأن ثحضام  أهادافا

 .للقياض لضمان ثحقي  أكبر قدز م  الفعالية ف  الحعلي  والع   النفسي 

خا   ثقادي  وزغ عما  ودوزات ثدزييياة ثاصوده  باالإ اازات واالإعسفاة يحعنن ئػاساك الأطاس فا  عملياة الحكفا  ما   -

ال شمة لدع  أطفال   ف  االإةع . يج  أن يحضم  هرا الحعاون محابعاة دقيقاة لخطاه العا   والحادخ  بالحاظاي  

 .م  االإخحصنن

مة لححظاااانن ثويياااا  الحكنولوجيااااا االإظاااااعد  مثاااا  الحط يقااااات الحعليميااااة  والأج ااااص  اللوحيااااة  والباااارام  االإصاااام -

. هاار  الأدوات يمكاا  أن جظاا   بؼااك  ك ناار فاا  جعصيااص قاادزات 
ى
االإ ااازات االإعسفيااة والحواصاالية للأطفااا  االإعاااقنن ذهنيااا

 .الأطفا  وجظ ي  جعلم  

 هيئة ب ئة مادية واجحماعية داعمة داخ  االإإطظات  ثضم  ط مة الأطفا  وجشجع   ع ى الحفاع  الؤيجا    -

يؼاااطة االإخحلفااااة. يجااا  أن ثكااااون ال  ئاااة محفاااص  وجعااااصش مااا  اطااااحق لية الأطفاااا  ورقاااافه  واالإؼاااازكة الفعالاااة فاااا  الأ

 .بأنفظ  

ئجااااساء ثقيااااي  دوز  لفعاليااااة الباااارام  والحاااادخ ت االإقدمااااة للأطفااااا   والعماااا  ع ااااى جعااااديل ا وثحظااااينها بناااااءى ع ااااى  -

كياا  ماا  الاححياجااات االإحغناار  النحاااة  والحغريااة الساجعااة ماا  الأطفااا  وأطااسه . هاار  االإحابعااة االإظااحمس  ثضاام  الح

 .للأطفا  وثحقي  أفض  النحاة 

ثن ااي  الأيؼااطة الترف هيااة والاجحماعيااة التاا  جظاااه  فاا  ثحظاانن االإ ااازات الاجحماعيااة والنفظااية للأطفااا   وجعااصش  -

 ف  جعصيص السفا  النفسي  للأطفا 
ى
 م ما

ى
 .م  ػعوزه  بالانحماء واالإؼازكة االإجحمعية. هر  الأيؼطة ثلع  دوزا
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 المزاجع:  -

(. دوز الحكفااا  الترباااو  فااا  ثحظااانن االإ اااازات الاجحماعياااة والحعليمياااة للأطفاااا  االإعااااقنن 0505الحظااا   ماااسو . ) .1

 ف  االإإطظات الاطخؼفاةية. مجلة التربية الخاصة  
ى
 .115-90(  1)00ذهنيا

الراثيااااااة والاطااااااحق لية  (. ثااااااأرنر الحاااااادخ ت النفظااااااية االإحكاملاااااة ع ااااااى ثطااااااويس االإ ااااااازات0519الؼاااااسي   خالااااااد. ) .0

 ف  االإإطظات الاطخؼفاةية. مجلة عل  النفع العياد   
ى
 .85-00(  3)18للأطفا  االإعاقنن ذهنيا

 فا  االإإطظااات 0501القصا    ع ا . ) .3
ى
(. ثقيااي  فعالياة باسام  الحكفاا  النفساي  االإقدمااة للأطفاا  االإعااقنن ذهنيااا

 .130-105(  0)00ظلوكية. مجلة العلو  النفظية  الاطخؼفاةية وثأرنرها ع ى ثحظنن الحالة النفظية وال

 فاا  0501الغاماد   نااوز . ) .2
ى
(. دوز الأيؼااطة التربويااة الترف هياة فاا  جعصيااص السفااا  النفساي  للأطفااا  االإعاااقنن ذهنيااا

 .05-20(  0)12االإإطظات الاطخؼفاةية. مجلة الطفولة والحنمية  
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