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 ملخص:

ٌ  العلمااا  الؼماااى  علااا  بناااا    تااا  حااادو  ا فاااي وماااإتسا  عىامااا  عاااد  للتااادا   نظاااسا الاااتعل  صاااعىبا  مىضاااى  حاااى

ٌ  التحدي بحن التعل  صعىبا  بعنىان نظسية دزاطة في ئليه التطسق  ٌ  والحلى  : يلي ما في المتمث  محىزي بتظاؤ

 ؟ مإتساته وماهي منه التخلص يت  وهيف مظاهسه وماهي التعل  صعىبا  مـهىم ما

ٌ  ومظاهسهااا وأعساضااها وأطااباا ا الااتعل  صاعىبا  معسؿااة ئلاا  الىلااى  الدزاطااة هااره ماا  الهادؾ و  لمىاجهت ااا والحلااى

 .الدزاس   التحصي  عل  التعل  صعىبا  أتس ومعسؿة

 وهيااف الطـاا  تعلاا  عمليااة علاا  الظاالبية وتأتحرات ااا الااتعل  صااعىبا  معسؿااة فااي تنحصااس الدزاطااة هااره أهميااة أمااا

 .الظاهس  هره عل  التؼلب يمى 

 . نظسي  طابع ذا  الدزاطة أن بما التحليلي الىصـي المنهج هى الدزاطة في المتبع المنهج

 وهااي المتعلمااحن ماا  الىثحاار من ااا تعااا ي التاا  المىاضايع ماا  الااتعل  صااعىبا  أن مـادهااا نتاااة  ئلاا  الباحاا  اطاتخلص

 والمتابعاااااة الصاااااحي التثلياااااف الأطـااااااٌ تعلاااااي  علااااا  اللااااااةمحن علااااا  ؿىجاااااب متعااااادد   أطااااابا  ولهاااااا منتشاااااس   ظااااااهس 

 .ؿاعلية أهثر للطـ  المظاعد  تيىن  حتى بأطباا ا  لأ ر المظتمس 

 .العلمية النشاطا  ؛ التعل  صعىبا  ؛ التعل : الكلماث االإفخاحيت

Abstract:  
Based on the scientific ambiguity around the subject of learning difficulties due to 

the overlap of several factors and influences in its occurrence, a theoretical 

approach was conducted under the title : Learning difficulties between challenges 

and solutions it seeks to address the following question : What is the concept of 

learning difficulties, what are its manifestations, and how can it be eliminated and 

its effects? The aim of this study is to gain knowledge of learning difficulties, their 

causes, symptoms, manifestations, and solutions to confront them knowing the 

impact of learning difficulties on academic achievement. The importance of this 

study is limited to knowing learning difficulties and their negative effects on the 

child’s learning process and how this phenomenon can be overcome 

The method used in the study is the descriptive and analytical method, since the 

study is of a theoretical nature. 

The researcher concluded that learning difficulties are among the issues that many 

learners suffer from. It is a widespread phenomenon and has multiple causes. 

Those responsible for educating children must provide health education and 

continuous follow-up to take into account its causes, so that assistance to the child 

is more effective. 

Keywords: learning; learning difficulties; scientific activities. 
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 ملذمت  -1

تىمااااا  أهمياااااة المدزطاااااة والأطاااااس  فاااااي تيامااااا  نماااااى الطـااااا  المتمثلاااااة فاااااي ئ ااااابا  حاجاتاااااه النـظاااااية و جتماعياااااة           

والتربىياااة والعةاااىية التااا  تااانعىع فاااي بناااا  ر صااايته وتاااىاشن مظااااهس طااالىهياته   ومااا  هااارا المنطلااام تبااارش أهمياااة 

 طـ  وضمان نمىه الظلي  .والدوز الت  تلىم به و  م  المدزطة والأطس  في عملية تنشئة ال

وباعتباااز مسحلااة الطـىلااة مياادانا  صاابا لأبحاااه عااد  تتلاطاامها علااىم مختلـااة  ؿلااد شاد اهتمااام الباااحثحن ماا      

علما  النـع والتربية و جتما  ا ره المسحلة م  حياا  ن ظاان .وتىثـالا ماحظاات   لأنمااك طالىهيات   الظاىية 

 ماحظة ودزاطة  الأعسا  ون اية تىم  في الىكىؾ عل  الأطبا  .   من ا وػحر الظىية بداية تىم  في 

وماا  الظاااىاهس التااا  جعلااالا مااا  هاااإ   البااااحثحن يصاابىن م اااسي اهتماماااات   الـىسياااة حىلهاااا هاااي ظااااهس  صاااعىبا   

الاااتعل  التااا  أصااابحلا مااا  الظاااىاهس المتداولاااة بشاااي  متىاصااا  ومظاااتمس باااحن الىطااا  التعليمااا  . ومااا   ااااٌ ذلاااً 

 . ماماتنا لطسح هرا المىضى  ها ياٌ للبح  والدزاطةئت هلا اهت

 الؤشكاليـــــــــــــــــــــــــت : .2

البشااااسي حياااا  نااااتعل  هيااااف نااااإدي دوزنااااا فااااي الحيااااا   جتماعيااااة ونااااتعل   ن ظااااان يااااتعل  ليااااي ييااااىن ماااا  الجاااانع

التىيف للحـاظ علا  البلاا  وتحظاحن حياتناا   وناتعل  التـاعا  ماع ل اسي  با  ناتعل  هياف ناتعل    وعلياه يعتبار 

هاااااا  الاااااتعل  مااااا  المىاضااااايع البالؼااااااة الأهمياااااة لااااادي العلمااااااا  والبااااااحثحن .فاااااي م ا تاااااه المختلـااااااة والمتنىعاااااة   ومااااا  أ

مىاضيعه الشاةىة هى صعىبا  التعل    بحي  أنه مصاطل  تسباىي حادي   وأؿاساد هاره الـئاة ها  أنااض أطاىيا  

 وعاديىن  ئ  أن   يعانىن م  مشىا   اصة بالتعل  وعليه ت  طسح عد  تظاؤ   المتمثلة في ما يلي :

 ما مـهىم التعل  وأهميته ؟ 

 اهسه ؟ما مـهىم صعىبا  التعل  وماهي أعساضه ومظ 

 ماهي أه  النشاطا  العلمية لمىاجهة صعىبا  التعل ؟ 

 ما هي أه  اطتراتي يا  معالجة صعىبا  التعل   ؟ 

 هرا ما يمى  أن  عالجه في هره الدزاطة وكب  أن نتطسق ئل  ذلً يمى  أن أذهس أهداؿها وأهميت ا.   

 أهذاف الذساظت : .3

 معسؿة ماهية التعل  وأهميته.

 الىلى  ئل  معسؿة صعىبا  التعل   أنىاعها وأعساضها ومظاهسها أطبا  حدو  ا .  

    معسؿة اه  الحلىٌ لمىاجهة صعىبا  التعل  . 

 معسؿة أتس صعىبا  التعل  عل  التحصي  الدزاس   وهيـية مىاجهت ا وت اوشها.

  أهميت الذساظت : .4

 .صعىبا  التعل  بعا   هتمام ضسوز  ئل  التعليمية العملية عل  اللاةمحن وو  المعلمحن تىجيه
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 .معسؿة صعىبا  التعل  وتأتحرات ا الظلبية عل  عملية تعل  الطـ 

 ئتاز  اهتمام المهتمحن ا ره الظاهس  لدزاطت ا والىصىٌ ئل  حلىٌ ت ع  من ا أمس   يعيم تعل  المتعلمحن

 أن ظاهس  صعىبا  التعل  مشي  تسبىي جديس بالدزاطة  العم  عل  ئكنا  أه  العل  والمعسؿة

جعااا  هاااره الظااااهس  تإ ااار بعاااحن  عتبااااز والأهمياااة لااادي اللااااةمحن علااا  المنظىماااة التربىياااة وئدزاجهاااا همىضاااى  فاااي 

 المن ا  التربىي .

 جحذًــــــــذ االإصعلحاث: .5

 صعىباث الخعلم: 1.5

الااااري    يظااااتطيعىن  طااااتـاد  ماااا  الأ شااااطة والمعلىمااااا  أولئااااً التامياااار " ( 0330تعسيااااف  يااااا  عبااااد الم يااااد  

دا ااا  الـصاااا  أو  ازجااااه و  يظااااتطيعىن الىصااااىٌ ئلاااا  مظااااتىي الااااتمى  الااااري يصاااا  ئليااااه العااااادي  ماااا  الأطـاااااٌ 

وذلااااً لللصااااىز فااااي العمليااااا  العاديااااة  ندزان   نتباااااه  التاااارهس واللصااااىز  فااااي المهااااازا  الأطاطااااية مثاااا  المهااااازا  

 الحسهية ".

( "صاااعىبا  الاااتعل  هاااي اضاااطسا  فاااي العملياااا  العللياااة أو النـظاااية الأطاطاااية التااا  0332ياااف نبيااا  حااااؿ   تعس 

 نتباه  وندزان وتيىي  المـهىم  وح  المشيلة و يظهاس صاداه فاي عادم اللادز  علا  تعلا  اللاسا   والىتاباة  تشم 

 ة ".والحظا  وما يترتب عليه م  كصىز في تعل  المىاد الدزاطية المختلـ

وعلياااه ؿاااان التلميااار الاااري يعاااا ي مااا  صاااعىبا  الاااتعل  لاااه كصاااىز فاااي العملياااا  العادياااة لااادي العاااادي  والتااارهس   

  نتباه   ندزان .

   :الخعلم   2.5

 التعلاي  أو مدازطاها فاي علياه وتشاسؾ الدولاة تإمنه الري السطم  التعلي  والمهازا  وهى وال برا  المعازؾ هى تللحن

 (.070: ص 1992    البا ا  .ال اصة المدازضتإمنه  الري الحس

الااااتعل  هااااي مااااا يحااااده ماااا  تؼحاااارا  للـااااسد  طاااالىوا ومصاجااااا ( نتي ااااة لل باااار  والممازطااااة نظااااسا لىجااااىده فااااي المىكاااااف 

 (091  093: ص 1691التعليم   أحمد شوي   

   الذساظت العابلت : .6

( شوجااااا ماااا  الأطـاااااٌ فااااي الماااادازض  بتداةيااااة  حاااا  ؿ  ااااا أن 02" التاااا  أجساهااااا علاااا    دساظــــت "ظــــيمىهذس .1.9.

الأطـااااٌ الاااري   باااا ه  مظاااتبدي  لااادت   صاااعىبة فاااي التعبحااار عااا  ذوات ااا   و يتظااامىن بصاااعىبا  الاااتعل  ومشااااو  

 التحصي  المدزس   .

 12و 10فااي الظاا   ( مساهاام033( فااي ؿس ظااا اعتمااد  علاا  عينااة متيىنااة ماا   0332"  دساظــت "كلاظــمان .0.9.

طااانة ؿخلصااالا هاااره الدزاطاااة أن لباااا  هااا  الظااابب السةيلااا   فاااي صاااعىبا  الاااتعل  لااادي أبناااا    بااادؿعه  للااااتعل  

بلظااااى  و نزػااااام ممااااا ي عاااا  الطـاااا  يشااااعس بعاااادم الثلااااة وتؼااااري زوح  نحااااساؾ و طااااتعداد لااااه  والىااااسه ات اااااه 

 ل سي  .
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 مفهىم الخعلم .7

ٌ  علمياا بؼياة تعسيـاا تعسيـه ولى  عتيادية   حياتنا مألىؾ في أمس التعل  ئن  يظا  حليلاي وأهميتاه ؿها  ئلا  الىصاى

 ماا و ئذا .النظسياا  وا اتاؾ التعسيـاا  بظبب وذلً مع ػحره يتـم م  ال برا  م  ن د وكلما .للجدٌ مثحر  مظألة

ٌ  مىننايبظيطا  تعسيـا التعل   عسؾ أن أزدنا  .ال بر   اٌ م  للظلىن تعدي  أنه اللى

        المتنىعة . لتناطب المىاكف  طت ابا  تىيف عملية بأنه التعل )وحيدغ أهذسظىن  وصف  وللد

 هاي التا  العىاما  حنوبا (واالنمى بعياد حاد ئل  الىزاتة ؿ  ا تتحى  الت  العىام  بحنالتميحز  ئل  دعا ؿلد( حاهييه  أما 

لظالىن  تحاده تىيـياة تؼحارا  م مىعاة أناه الاتعل (ثـىس  )ووصاف .الاتعل  وهاي البيئياة الت سباة نتاا  الأطااض فاي

 ن ظاان طالىن تؼحار عملياة الاتعل  ؿاان وبا تصااز .البيئاة ماع الاتاؤم فاي  براتاه عا  تعبحار محصالت ا فاي وهاي الماس 

 (.19  10:  ص 1620  ناصف .ال بر  بـع 

 أهميت الخعلم  .8

بعا  الأطااليب والظالىهيا  الـطسياة ؿلا  أي  أهمية التعل  هبحار  جادا  عنادما يىلاد ن ظاان   يياىن لدياه ئ  

يياااىن ماااصود باااابع  الااادواؿع الـطسيااااة التااا  ماااا   اااأن ا أن تحـاااا  حياتاااه مثاااا  السضااااعة والأواااا  و عااا  الأؿعاااااٌ 

الائزادية والحسهة والبياا  و  اً أن هارا الظالىن الـطاسي   يىـاي بمـاسده لتنشائة الـاسد فاي الحياا  با   باد أن 

تظااب ييااىن مصاادزه البيئااة التاا  يعااي  ؿ  ااا الـااسد مناار مااياده وهاارا  هتظااا  ياات  يتةااام  معااه طاالىن   ااس مى

 بىاططة العل  .

ؿابااااااد أن يااااااتعل  طاااااالىوا يةاااااايـه ئلاااااا  طاااااالىهه الـطااااااسي حتااااااى يمىنااااااه أن ينمااااااى ويتطااااااىز وبىجااااااىد البيئااااااة البشااااااسية 

هه المىتظاااب طاااىا  واااان والطبيعياااة يااات  التـاعااا  التاااام باااحن هاااره البيئاااة والـاااسد ويبااادأ هااارا اليااااة  فاااي تعلااا  طااالى 

وعادا  وعىاطف وميىٌ اجتماعية وبالتالي كد ييىن هرا التعل  و هتظا  طببا لسقي الـاسد وتلدماه أو  مهازا 

 لااارلً ي اااب أن ت ااات  باااه اهتماماااا  ااااص  لةااامان تىجياااه أؿاااساد الم تماااع فاااي طااالىهه   طااببا فاااي تاااأ سه وانحطاطاااه

 (131: ص1669الجديد وجهة ناؿعة .  عىيةة  

 ىم صعىباث الخعلم :مفه .9

زػاااا  تعاااادد البحااااىه والدزاطااااا  التاااا  عالجاااالا مىضااااى  صااااعىبا  الااااتعل  ئ  أنااااه  يااااصاٌ ػامةااااا لاااادي عديااااد ماااا  

 المتخصصحن مما يترتب عليه مظاهس  الجدٌ وعدم الـه  و ال ل  بينه و بحن مـاهي  أ سي متصلة بالتعلي .

ؿهاارا المىضااى  تاا  معالجتااه ماا  عااد  م ااا   علميااة وواا  م اااٌ لااه وصااف  اااص   ؿلااد أطلاام أ ااحا   ت اااه 

الطب  عد  مصطلحا  عل  هره الـئة التامير ذوي الصعىبا  التعل  من اا . تاميار ذوي عاس  مماي ماصم  (    

لحا    العجاص عا  اللاسا   أو تامير ذوي التلف المماي (.أماا أ احا   ت ااه النـلا   ؿلاد اطاتخدمىا عاد  مصاط

 الىتابة (.

بناااا  علااا  تعااادد لزا  والمـااااهي  فاااي ئعطاااا  صااايؼة واااااحة ومىااااحة لمـهاااىم صاااعىبا  الاااتعل  نحااااوٌ أن ن مااا  

 بع  المـاهي  لسؿع الؼمى  ع  مـهىم هرا المىضى  في ما يلي :
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ي يظهاااسون انخـاضاااا فاااي صاااعىبا  الاااتعل  مصاااطل  عاااام يصاااف م مىعاااة مااا  التاميااار فاااي ؿصااا  الدزاسااا   العااااد

التحصي  الدزاس   ع  شما    العادي  مع أن   يتمتعىن بروا  عادي ؿاىق المتىطا    ئ  أن ا  يظهاسون صاعىبة 

في بع  العملياا  المتصالة باتعل   واالـه   أو التـىحار   أو ندزان  أو  نتبااه  أو اللاسا     أو الىتاباة   أو ئجاسا  

ماااااااا  الحااااااااا   صااااااااعىبا  الااااااااتعل  ذوي نعاكااااااااة العلليااااااااة والمةااااااااطسبىن انـعاليااااااااا العمليااااااااا  الحظابية.وطاااااااانبتعد 

والمصااااابىن بااااأمسا  وعيااااى  الظاااامع و البصااااس وذوي نعاكااااا  المتعاااادد  وطاااانحاوٌ أن نباااارش أهاااا  التعسيـااااا  التاااا  

 تظهس في م اٌ صعىبا  التعل  وهي : 

 الخعشيفاث العبيت : 1.9

 عل  والت  تتمث  في ال ل  العصب  أو تلف الدماغ .                             يسهص عل  الأطبا  العةىية لمظاهس صعىبا  الت 

 : خلل الىظيفي االإخي البعيغ 1.1.6

كباا  أن يظاامى  لاا  أطلاام عليااه مصااطل  التلااف الممااي البظااي    بظاابب صااعىبة ئتبااا  هاارا التلااف فااي صااعىبا  

إهااد علاا  نتاااة  الظاالىهية والتعليميااة الااتعل  تاا  تعاادي  هاارا المصااطل  بمصااطل  ال لاا  الااىظيـي البظااي  لأنااه ي

 لتلف الدماغ أو تأ س النمى .

 : الؤصابت الذماغيت .0.1.6

( الطـ  الري يعا ي م  ئصاابة دماػياة بأناه ذلاً الطـا  الاري تعاس   صاابة 1627  وكد عسؾ طتراوض وليتجن

أو الت ا  في الما  كبا  أو أتناا  أو بعاد الاى د  ياإدي باه ئلا  اضاطسا  فاي الظالىن أو ندزان أو التـىحار بحيا  تظهاس 

 منـسد  أو م تمعة وم   أن هره  ضطسابا  تعيم عملية التعل  العادية. 

 الخعشيفاث العادًت : .11

كااد حصااا  مصاااطل  صااعىبا  الاااتعل  علااا  زضااا معظااا  اللااااد  التربااىيحن فاااي الم ااااٌ   بظاابب تحاااىٌ التعسياااف مااا  

 الأطبا  الطبية نحى البعد التربىي .

حي  أجمعلا الىثحر م  التعازيف لصاعىبا  الاتعل   ها  الأطـااٌ الاري  يعاانىن ما  اضاطسا  فاي واحاد  أو أهثار 

ـظية الأطاطية الت  تظهس في ضعف اللدز  عل   طتما    التـىحر   الىام   اللاسا     الىتاباة م  العمليا  الن

  حيا  يظااتثالأى الأطـااٌ ذوي نعاكااا  الأ ااسي   وئن  ظابة ذوااا  الطـاا  الاري يعااا ي ماا  صاعىبا  الااتعل  عاديااة 

 (00 00:ص  0310أو أعل  م  المتىط  .  متىلي  

 عىباث الخعلم :الخعىساث الخاسيخي لظهىس ص .11

علااا  الاااسػ  مااا  أن ميااادان صاااعىبا  الاااتعل  حاااادي   ظااابيا ئ  أن اضاااطسابا  الظااالىن ن ظاااا ي والمـااااهي  التاااا  

يلاااااىم عل  اااااا هااااارا الميااااادان لااااايع هااااارلً   ؿلاااااد تمثلااااالا بداياااااة هااااارا الميااااادان فاااااي ئطاااااهاما  المتخصصاااااىن فاااااي  علااااا  

بىن باصاااابا  مخياااة و تااابعه  فاااي ذلاااً   علماااا  الأعصاااا  ( الاااري كاااامىا بدزاطاااة ؿلااادان اللؼاااة عناااد الىبااااز المصاااا

الاانـع العصااب  ( تاا   أ صاااةيىن العيااىن ( وأ اار م اااٌ صااعىبا  الااتعل  يتطااىز علاا  أياادي م مىعااة ماا  علمااا  

 الؼس  من   :

  بحر بسووا (  الري يسي بأن هنان أجصا  معينة في الم  تستب  بالعمليا  و النماذ  الظلىهية ال اصة .
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(حيااا  ياااسي أن طااابب التأتاااأ  وصاااعىبا  الاااتعل  هاااى عااادم الظااايطس  علااا  أحاااد  ااالي الااادماغ  جااايمع هنيشااالىود 

والـشااا  فاااي اللاااسا   طاااب  ا مشاااىا  فاااي البصاااس وهااارلً العاااال   هسياااً  اااانً ( وهاااى مااا  صااااغ تعسيـاااا لصاااعىبا  

ة أو اللاسا   أو التعل  حي  يشحر ئلي التأ س أو  ضطسابا  فاي واحاد أو أهثار ما  العملياا  ال اصاة باالىام أو اللؼا

الىتابااة أو الحظااا  أو المااىاد الدزاطااية الأ ااسي وذلااً نتي ااة  ميانيااا  وجااىد  لاا  ممااي أو اضااطسابا  انـعااالي أو 

 طلىوي.

أمااا  صاامىةي  هحرن( جعاا  ماا  ظاااهس  صااعىبا  الااتعل  بعيااد  عاا  الأطاابا  العةااىية الحظااية وعاادم اطااتعماٌ 

وأصااابع صاااعىبا  الاااتعل  مـهاااىم مظاااتل  براتاااه يصاااف باااه  المصاااطلحا  الطبياااة وأطاااند لهاااا بمصاااطلحا  تسبىياااة

التلميار ذوي الاروا  العاادي الاري  يعااانىن ما  مشايلة الاتعل  وأصابع اضااطسا  نمااتي أوااديم  كابا  للحا  ولاايع 

 بمـهىم نعاكا  العللية والحظية .

  الماااس  والتخلاااف (التااا  عملااالا ماااع الىثحااار مااا  حاااا  1610وئلااا  جاناااب ذلاااً الطبيباااة نيطالياااة مازياااا منتظاااىزي   

:  0310العللااي وتىصااللا ئلاا  مشاايلة اللصااىز العللااي و تعتبرهااا مشاايلة تسبىيااة أهثاار من ااا طبيااة وحظااية .   متااىلي  

 (12 19ص 

 جصنيف صعىباث الخعلم : .12

 صعىباث النمائيت: 1.12.

البطانياااااة وهاااااي تتةااااام  صاااااعىبا   نتبااااااه وصاااااعىبا  الاااااراهس  وندزان والتـىحااااار وصاااااعىبا  اللؼاااااة الشاااااـىية .  

 (90:ص 0330وأ سون 

 صعىباث الخعلم الأكادًميت: 2.12.

 هي الت  تتعلم بمىضىعا  الدزاطة والمتمثلة في ما يلي :

 صعىبا  اللسا   و العمليا  الأطاطية لللسا   هي :

 يعم  هنظام  نتا  الحدي  و يشم  عل  المـسدا االإشغل الصىحي : 

  الىتابة: التعسؾ عل  أ ياٌ االإشغل الكخابي البصشي 

 72 77: ص 0330: أطاس   للإدزان و الـه  و التـظحرا .  عل  وام   االإشغل الخاص باالإعنى) 

 خصائص ومظاهش روي صعىباث الخعلم: .13

للااد حاااوٌ الىثحاار ماا  الدازطااحن نلمااام بخصاااةص ذوي الصااعىبا  الااتعل  و  ي تمااع هااره ال صاااةص ولهااا لاادي 

 ص في ما يلي :التلمير الىاحد ويمى  ذهس بع  هره ال صاة

 :هلص الاهدباه والنشاط الضائذ .1. 10

نلص  نتباه هى تشتلا  نتباه لدي التلمير أما النشاك الصاةد ؿيت ل  في الحسهة الصاةد  ع  الحاد المظامىح باه 

 ( 0:ص0330مع  لىها م  الهدؾ الىاا  وؿلدان  تصان الحسوي في التصسؿا .  النى ي  
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وهثحااار مااا  الأحياااان يساؿااام اضاااطسا  نلاااص  نتبااااه بالنشااااك الصاةاااد وهااارا ماااا يعاااسؾ باضاااطسابا  كصاااىز  نتبااااه 

 المصحى  بالنشاك الصاةد وم  أعسا  كصىز  نتباه 

 . الـش  في  نتباه الشديد 

 . صعىبة في المتابعة وضعف التنظي 

 .صعىبة في  طتما  عند المحادتة 

 .ت نب الجهىد المدعمة والمهام الت  تتطلب م هىدا عةليا و علليا 

 .طهىلة النظيان و الظسحان 

 . طهىلة  ن را  ئل  مثحرا   ازجية بعيد  ع  المهام كيد نن اش 

 . ا لللم 

 . التملم  واهتزاش الأزج  أو  زتبان في الجلىض أو التىتس عصب 

 .حسهة مـسطة وعدم الساحة 

 00 03:ص 0330ة المهام أو اللعب أو الأ شطة.  مشحر  صعىبة في بداي) 

 ضعف في دافعيت الؤهجاص : .2.13.

يعتبااار داؿاااع نن ااااش مااا  أهااا  العىامااا  التااا  تلعاااب دوز فاااي التحصاااي  الدزاسااا     وللاااد أتبتااالا بعااا  الدزاطاااا  أن 

ماااثا دزاطاااة التاميااار الاااري  يعاااانىن مااا  صاااعىبا  الاااتعل  لهااا  ضاااعف فاااي داؿعياااة نن ااااش مااا  التاميااار العاااادي  

( حيااا  اطتخلصااالا هاااره الدزاطاااة بىجاااىد ؿاااسوق ذا  د لاااة ئحصااااةية باااحن العينتاااحن أن التاميااار 1679ئيظااااما  

:  0333الااري  يعااانىن ماا  صااعىبا  الااتعل  لهاا  داؿعيااة نن اااش أكاا  ماا  التامياار العااادي  .  الظااليمان الظاايد  

 ( 009ص

 الحشكت وهمى الؤدساك: .3.13.

ضااعف فااي مىا مااة عةاااته يباادوا مختاا  التااىاشن أتنااا  الحسهااة ولااه اضااطسابا  فااي الطـاا  ذو صااعىبا  الااتعل  لااه 

ندزان   ؿهاى ػحار كاادز عا  ؿاسش انطباعاتاه الحظااية وئدزاواتاه ػحار  احيحة للعاال  ال اازهي   ؿادزاواتاه مةااطسبة 

  صاااعىبة  با ت اهاااا  الظاااتة  ؿاااىؾ  تحااالا  يماااحن   يظااااز  أماااام    لاااف ( لاااه صاااعىبا  فاااي التمحاااز باااحن الأ اااياٌ 

 (63 26: ص 0330السب  بحن الي  وأجصاةه  ضعف الدزان الظم  والراهس  الظمعية .  أبى مؼلي و ا سون  

 اللغت والخفكير :  .4.13.

 0330أبى مؼلاي و ا اسون  هثحر م  الأطـاٌ ذوي الصعىبا  التعل  له  ا تاٌ في نمى اللؼة وفي عملية التـىحر . 

 (61: ص

 : يالنمى الاهفعالي والاحخماع .5.13

 الطـ  ذوي صعىبا  التعل  يتظ  م  الناحية  جتماعية و  نـعالية بما يلي :

 تىساز نـع الظلىن المنافي للحاجة . -
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 صعىبة الةب  الراتي وعدم تلديس نىات  الظلىن . -

   سحا   جتماعي الري يت ل  في الىظ  و الامبا   والتمسهص حىٌ الرا  و  عتماد الصاةد . -

 ة ات اه الأ سي  لأطبا  ػحر مبرز  .العدواني -

نحظاااض بااالعجص المتااراه  ماا  الـشاا    وعاادم الثلااة بااالنـع التاا  تتىلااد التااىتس  والشااعىز با هانااة   البطاينااة  -

 ( .21: ص 0330 وا سون  

 الآثاس العلبيت لصعىباث الخعلم : .14

 أبشص الآثاس العلبيت لصعىباث الخعلم هي : .1.14

التظااااوي ماااع أكساناااه ياااإدي باااه ئلااا  الشاااعىز باااالنلص   وتساجاااع تلديساتاااه الراتياااة   مماااا عااادم كااادز  التلميااار علااا   -

 ي عله منطىيا وينسحب م  المىاكف التعليمية و  جتماعية .

 انخـا  داؿعية التلمير نتي ة للإحباك والـش  المتىسز . -

تـاعلااه دا ا  اللظا  باطااتخدام تعظاس الطـا  فاي مهااازا  اللاسا   ياإدي ئلاا  تاأ سه فاي مختلاف المااىاد و ياإتس علا   -

 اللؼة .

( التلمير   العلاا  الباد ي والنـلا  الىطاة  ال اطئة الت  يتبعها المعلمىن في مىاجهة انخـا  التحصي  لدي  -

 كد يإدي لجى  هإ   التامير ئل  العنف .

 الهسو  م  المدزطة والتظس  م  التعل  . -

  ئ  ان صاعىبا  الاتعل  تتادا   فاي أعساضاها وأطاباا ا ماع  هره بعا  الظالبيا  التا  تنات  عا  صاعىبا  الاتعل 

بعااا  الظاااىاهس التااا  تصااايب الأؿاااساد أتناااا  الاااتعل  ماااثا اضاااطسا  الاااتعل    بااا   الاااتعل  ... الااا  ئذن ماااا الـاااسق باااحن 

 هإ   المـاهي .

 الفشق بين مفهىم صعىباث الخعلم و بعض االإفاهيم الأخشي: .15

 صعىبت الخعلم و الخـأخش الذساس ي: .1.15

 ؿهره الأ حر  يسجع ئل  انخـا  العام ع  المتىط  وييىن في و  الملسزا .

 صعىبت الخعلم وبعئ الخعلم : 2.15.

 ( دزجة ئ ا أن     يظايسون باقي التامير العاديىن .60  23بطي  التعل  معدٌ ذوا    يتراوح بحن  

 

 صعىبت الخعلم وغير اللادسين على الخعلم :  3.15

  طتـاد  م  الأ شطة المدزطية المنظمة.ه  ؿيئة ػحر كادز  عل  

 صعىبت الخعلم والخخلف العللي:  .4.15

 (139: ص  0310يتظمىن بأدا  ذهالأ  وظيـي دون الىط  وهى مظتىي عللي دون المتىط ...  متىلي  
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 حشخيص صعىباث الخعليم : .16

يىلي هثحار ما  علماا  الانـع والتربياة والمتخصصاحن فاي م ااٌ صاعىبا  الاتعل  أهمياة عظماى لت ا يص صاعىبا  

الااتعل  التاا  تىاجااه الأطـاااٌ  حياا  ياات  التعااسؾ المبىااس علاا  الأطـاااٌ ذوي صااعىبا  الااتعل  وجمااع البيانااا  عاان   

 . وتحليلها لتلدي  ال دما  التربىية والتعليمية والعاجية المناطبة له 

 خعىاث حشخيص صعىباث الخعلم : .1.16.

( لت ا يص صاعىبا  الاتعل   باد أو  ما  التعاسؾ علا  الطـا  صااحب الصااعىبة 1676حيا  ياسي طايد عثماان  

 في التعل  ت  ت  يص الصعىبة .

 صاحب الصعىبة ؿيمى  التعسؾ عليه م  عد  أعسا :

 هما يىشف عنه طلىن التلمير. ضعف مظتىي التمى  م  المهازا  والمعلىما  -

 البطي  في اهتظا  المهازا  أو المعلىما  أو ح  المشىا  . -

 اضطسا  في طحر التعل . -

 .نحظاض والشعىز بالنلص والعجص لعدم كدزته عل  الىصىٌ ئل  مظتىي شماةه -

 أما م  حي  دكة ت  يص الصعىبة ؿي ب مساعا  المبادب العامة التالية :

 للصعىبة وما يستب  ا ا م  أعسا  الىصف التـصيلي -

احتـاااااظ الماااادزض بسااااج  واماااا  لتسااااجي  تحصااااي  التلمياااار وطاااالىهياته والصااااعىبا  التاااا    تىاجهااااه فااااي مشااااىازه  -

 .الدزاس  

 بااد ماا  التعااسؾ علاا  التلمياار عاا  طسياام تلااديس الظاالىن وماا  ناحيااة حىاطااه و تناطااله و تااأشزه الحسوااي وطااامة  -

 الصحي العام .الم  و الجهاش العصب    ومظتىاه 

ومااااا  الماحااااا  هناااااا أن عملياااااة ت ااااا يص صاااااعىبا  الاااااتعل  تشاااااي  أهمياااااة عظماااااى وصاااااعىبة بالؼاااااة نظاااااسا لتبااااااي  

صاااااعىبا  الاااااتعل  ومظاااااببات ا مماااااا ي علهاااااا تتطلاااااب ؿسيلاااااا متعااااادد التخصصاااااا  لجماااااع المعلىماااااا  والبياناااااا  عااااا  

 الأطـاٌ و ظتخلص أن  طىا  ت  يص صعىبا  التعل  في ما يلي : 

عااسؾ علاا  التلمياار صاااحب الصااعىبة فااي الااتعل  وذلااً عاا  طسياام مظااتىاه التحصاايلي المدزساا   وعاادم ئعاكتااه الت -

 حسهيا و بصسيا وطمعيا أو عللية أو اضطسابا  انـعالية أو مشىا   حية أ سي .

 مشىا  أطسية  ديد  وانـصاٌ الىالدي  . -

 التحديد الدكيم للصعىبا  الت  يىاجهها في التعلي . -

 ئجسا  تليي  تسبىي  ام  للعىام  المستبطة بمهام التعل  للماد  الت  يعا ي من ا . -

التعاااسؾ علااا  الأطااابا  التااا  أد  للصاااعىبا  الاااتعل  التااا  يتعاااس  لهاااا الطـااا  ؿهااا  صاااعىبة نات اااة عااا  عىامااا   -

لااااة ػحااااار دا ليااااة ذاتيااااة تةاااااعف الترهحااااز أو ضاااااعف  نتباااااه ...الااااا  أو عىاماااا   ازجيااااة مثااااا  اطااااتخدام المعلااااا  لطسي

 مناطبة للماد  الدزاطية ...ال  
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تخطااااي  بسنااااام  تسبااااىي عاهااااي لصااااعىبا  الااااتعل  وذلااااً فااااي ضااااى  نتاااااة  نجااااسا ا  ال  صااااية .  باااا  الحظاااا   -

 ( .02 00: ص 0310وا سون   

 الأظاليب والاظتراجيجياث التربىيت االإعخخذمت في علاج صعىباث الخعلم : .17

  الصاعىبا  الاتعل  عناد الأطـااٌ تي يا  التربىياة التا  ت ادؾ ئلا  عاا للد وضعلا العدياد ما  الأطااليب و  طاترا

 تظتخدم هره الأطاليب العاجية حظب نى  الصعىبة ودزجة حدت ا وؿيما يلي أه  هره الأطاليب :و 

فاي أوٌ الأمااس  باد أن ياات  تحديااد العملياا  النـظااية المتةامنة فااي مىضااىعا  الاتعل  وحينئاار يات  تاادزيب الأطـاااٌ 

العمليا  نـظها وهرا التدزيب يإدي ئل  اهتظا  المهازا  ويعتمد عل  ت ا يص وعاا  صاعىبا  الاتعل   لت نب

 ( .1669.بي  جحرهاز   

 اظتراجيجياث جحليل االإهنت : .1.17

 ويلصد ا ا تلظي  مهاز  ئل  مهازا  تانىية كابلة للتدزيب أو تحلي  المحتىي 

 اظتراجيجيت حعذًل العلىك : .2.17

لظاالىن الظاااهس للـااسد  و يظااتخدم هاارا الأطاالى  بن اااح فااي حااا   تشااتلا  نتباااه والنشاااك ويعتمااد علاا  تعاادي  ا

 . المـسك  ويظتخدم لتحظحن أدا  الأطـاٌ في الحظا  واللؼة

 اظتراجيجياث علاج صعىباث الخعلم النمائيت :    .3.17

 البرامج راث التركيز الزهني : .1. 3.17

بياجياه   ويتمحاىز حاىٌ هيـياة تطاىيس الياه التـىحار والاتعل  تستىص عل  نظسياة علا  الانـع المعسفاي التا   ظابلا ئلا  

لااادي الطـااا    بماااا يشااام  عمااا  الاااراهس    ولتمحاااز وحااا  المشااااو   وتياااىي  المـااااهي    والاااتعل  اللـظاااي   ومهاااازا  

 اطاتراتي يا  الـه   أؿدت   هره البرام  بت از  متنىعة لتطىز الملادز  التـىحرياة للطـا   واللادز  علا  تىظياف

 (LERNER  1993.عل الت

 :الخكشاس  .2. 3.17

 اطتخدم أطلى  التىساز في الشسح وتىصي  الأؿياز وتطىيس المهازا 

: العماا  علاا  بيئااة ػنيااة بالألعااا  والـعاليااا    وتنىيعهااا بحياا  تشاام  جميااع الحااىاض    البيئــت الغنيــت.3. 3.17

 ( .0339أي أ يا  يمى  زؤيت ا أو لمظها أو  مها أو طمعها   هما أهد  دزاطة صـا  محمد  

 حشجيع أظلى  الخلليذ و الذساما :    .4. 3.17

   يد   الطـ  في جى م  المسح التعل  م   اٌ التلليد الأدواز الت  يلىم ا ا الأ سي    حي  

 الخنىيع في جىظيف الألعا  :  .5. 3.17

 تىظيف الألعا  والمىاد والأدوا  بأهثر م  طسيلة   ا دؾ تطىيس ال ياٌ والتـىحر لدت   .
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 إثاسة الكلام واللغت :   .6. 3.17

 هتماااام بااااللـ  الظااالي  عناااد التعبحااار عااا  الحاجاااا    و نتبااااه ئلااا  طسيلاااة تياااىي  الىاااام والأصاااىا  وئعطاااا     

النمرجااة الظااليمة لىيـيااة الىااام بمساكبااة الأم أو المعلمااة عنااد الىااام و  نتباااه ئلاا  مخاااز  الأصااىا  والطلااب منااه 

 (.96 90:ص 0310 ب  حظ  وا سون   . تىساز اليلما  أو الجم  بطسيلة مسيحة دون ضؼ  .

 الاظخنخـــــــــــــــــــــــــــــــــــاج : .18

اطتخاصااا ممااا طاابم ذهااسه أن ظاااهس  صااعىبا  الااتعل  تعتباار ماا  الظااىاهس الشاااةىة فااي العمليااة التربىيااة   التاا     

ماااا  مختلااااف يشاااىا ا الىثحاااار مااا  الؼمااااى   ؿراااا  حلااا   صااااب للدزاطاااة والبحاااا   وبتظاااااؿس الىثحااار ماااا  البااااحثحن 

التخصصا  ؿان العم  عل  الىلى  في تحديد أطاباا ا و تحليا  أعساضاها لؼاس  تبظايطها أو الاتحى  فاي مإتسات اا 

 أصبع أمس ػحر بعيد المناٌ 

وبنا  عل  ما ت  تىضيحه في هره الدزاطة اعتمادا عل  المختصحن فاي هارا الميادان ؿاان ال ااؾ فاي تبالأا  تعسياف    

 ئل  ا تاؾ شاوية النظس والترهحز الت  يعىٌ عل  ا في ؿهمها . مىحد لصعىبا  التعل  يسجع

ئ  أن ظااااهس  صاااعىبا  الاااتعل  يعاااا ي من اااا الىثحااار مااا  أؿاااساد الم تماااع المتمدزطاااحن وأعساضاااها مختلـاااة ومتعااادد     

و لمىاجهااة وا ضاطسا  فاي التارهس و نتبااه والحسهاة الصاةاد  و  ضاطسا  فاي المىتظابا  التعليمياة والمهاازا  ...الا  .

هاااره الظااااهس  ومعالجات اااا عمااا  البااااحثحن علااا  تحدياااد عاااد  طاااسق واطاااتراتي يا    تظااامى اطاااتراتي يا  معالجاااة 

 صعىبا  التعل  .

وعليه يمى  أن نلاىٌ ظااهس  صاعىبا  الاتعل  ما  المىاضايع التا  تعيام عملياة الاتعل  لادي الأؿاساد المتمدزطاحن    

الظلىهية لارا ؿاان ئعاداد اطاتراتي ية عاجياة لىضاع حاد لهاره الظااهس  و لها تأتحر طلب  عل  مىتظبات   الـىسية و 

 أصبع أمس مل  م  طسؾ المختصحن في م اٌ التربية والتعلي  .

  خاجمـــــــــــــــــــــــت .19

الىثحااار مااا  المشااااو  التااا  تاااإدي ئلااا  صاااعىبة الاااتعل  منشاااأها نـلااا   أو اجتمااااعي ومااا   ااااٌ التعااااون باااحن المدزطاااة 

الىصىٌ للىكاية وعا  هره المشاو  باطتؼاٌ اللى  اليامنة لدي الطـ  بالتنشاي  اللاى  الرهنياة  والأطس  يت 

 واطتخدام الأطاليب الحظية المتعدد  للتعل  وجمع المعلىما    و  ي علىا م  أ طا  الطـ  ؿشا له.

د الجميااااع فااااي اطاااااز ؿمصااااطل  صااااعىبا  الااااتعل  هااااى مصااااطل  تسبااااىي  و هتمااااام ا ااااره الـئااااة يتطلااااب تظاااااؿس جهااااى 

السعاياااة التربىياااة ال اصاااة وبال صاااىص الشاااساةع التربىياااة والتعليمياااة   وهااارا حـاظاااا علااا  تنشااائة الأؿاااساد تنشااائة 

 تسبىية تعليمية طىية لصال  الم تمع و الأمة. 
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 الخىصيــــــــــــــــــــــاث : .21

  : وياده  بالمهاازا  و المعسؿاة الاشماة للتعاما  ي اب تنظاي  باسام  تدزيبياة مىثـاة للمعلماحن لتزجذسيب االإعلمـين

 مع التامير الري  يعانىن م  صعىبا  التعل  .

  : ي اااب ت ااا يص صاااعىبا  الاااتعل  فاااي مسحلاااة مبىاااس  لةااامان تلااادي  التاااد   المناطاااب فاااي الدشــخيص االإبكـــش

 الىكلا المناطب .

  : الري  يعاانىن ما  صاعىبا  الاتعل  ي ب تىؿحر بسام  الدع  الـسدي و الجماعي للتامير جىفير بشامج الذعم

 لمظاعدت   عل  تطىيس مهازات   و كدزات   .

  : ي ااب تعصيااص التعاااون بااحن المعلمااحن و الأوليااا  لتااىؿحر بيئااة داعمااة للتامياار فااي الخعــاون بــين االإعلمــين و الأوليــا

 المجزٌ و المدزطة.

  : يمىاااا   طااااتـاد  ماااا  التلنيااااا  الحديثااااة فااااي التعلااااي  لمظاااااعد  التامياااار الااااري  اظــــخخذام جلنيــــاث حذً ــــت

 يعانىن م  صعىبا  التعل  عل  التعل  بشي  اؿة  

  ئدزا  بسناااااام  مىثاااااف لتياااااىي  اللااااااةمحن علااااا  العملياااااة التعليمياااااة وهااااارا لؼاااااس  مىاجهاااااة الظاااااىاهس التااااا  تعيااااام

 .العملية التعليمية   للمتمدزطحن ومن ا صعىبا  التعل 

 . ت  يص ظاهس  صعىبا  التعل  م  طسؾ المدزطحن و التبليؽ عن ا ليت  عاجها 

 . اهتمام المدزطحن بالتامير الري  يعانىن م  هره الظاهس  في العملية التعليمية 

 .  البح  ع  أطاليب علمية دكيلة ووااحة للىشف ع  التامير الري  يعانىن م  صعىبا  التعل 

  تساعي كدزا  واطتعدادا  التامير ذوي صعىبا  التعل  .ئدزا  مىاضيع دزاطية 

 االإشاحـــــــــــــــــــــــــــــــــــع

 (مىتبة النشس والطبع مىتبة الن ةة المصسية7  ك علم النفغ التربىي  (  1691أحمد شوي صال    .1

  داز المظاااحر  ( 1 ك صـــعىباث الـــخعلم النظشيـــت واالإماسظـــت(   0330أطاااامة محماااد البطايناااة و أ اااسون    .2

 عمان 

     علاحهـــا صـــعىباث الـــخعلم جشيخهـــا مفهىمهـــا   حشخيصـــها(    0333عباااد الحمياااد طاااليمان الظااايد    .3

 ( طلظلة الـىس العس ي في التربية ال اصة  العدد الثال   داز الـىس العس ي اللاهس  . 1ك

( داز الصاااـا  للطباعاااة 1  ك  صـــعىباث الـــخعلم النمائيـــت( 0310جبريااا  بااا  حظااا  العسينااا   وا اااسون    .4

 للنشس والتىشيع   عمان.

 (  داز الياشوزي عمان1   ك اللياط والدشخيص في التربيت الخاصت(  0330طمحر أبى مؼلي وأ س      .5

   مىتبة الس د نا سون ( والأكادًميت1مشكلت الخعليم النمائيت  ) ط(  0310ؿىسي لطيف متىلي    .6

 . 0(داز الىتب العلمية1   ك علم النفغ  (1669وام  محمد محمد عىيةة    .7
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  د ك (  مسهاااااااص  صـــــــعىباث الـــــــخعلم الأكادًميـــــــت بـــــــين الفهـــــــم واالإىاحهـــــــت(   0330محماااااااد علاااااااي وامااااااا     .8

 نطىندزية للىتا  الأشا زيطة 

  لبنان النشس  بحرو   للتىشيع المطبىعا     د ك( سهةالحذًث العشبي معجم ( 1660البا ا   محمد .9

الاضـــعشاباث الاهدبـــاه االإاـــحى  بالنشـــاط الضائـــذ فـــي مجـــال اخخبـــاس ( 0330محماااد الناااى ي محماااد علاااي   .11

(  طلظاااااالة   تبااااااازا  التربيااااااة ال اصااااااة مىتبااااااة ان لااااااىا مصااااااسية 1   ك العــــــمعيت والعــــــادًين  الؤعاكــــــت

  اللاهس 

 د ك( والبـــرامجالنشـــاط الضائـــذ لـــذي الأظفـــال الأظـــبا   ( 0330مشاااحر عباااد الحمياااد احماااد اليىطاااـي    .11

 طلظلة ئ ساكا  تسبىية تصدز  ع  المسهص العس ي للتعل  والتنمية المىتب الجامعي الجديد

  د  ك( الم لااع الااىطالأ  للثلاؿااة والـنااىن  عــالم االإعشفــت هظشيــاث الــخعلم(   1620مصااطـن ناصااف     .12

 ولدا  اليىيلا

 

 

 : APAكيفيت الاظدشهاد بهزا االإلال حعب أظلى  

 15  م لة أ ظنة للبحىه و الدزاطا   الم لد  والحلىل  الخحذي بين الخعلم صعىباث  (2024)  أعمس طت  أعمس
 .50-38  ص.ص (  الجصاةس : جامعة شيان عا ىز الجلـة2 العدد 


