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Résumé: )
le sport est I'un des domaines importants dans le domaine de I'éducation de maniére a jouer un réle important et actif dans la formation des
personnes qui sont capables de suivre le rythme de cette époque dans son développement et son prospérité; Il travaille aussi & améliorer les
capacités intellectuelles et psychologiques et I'acquisition de connaissances et d'identifier les orientations vers la pratique de I'activité physique;
pour cette étude; L'échantillon de recherche inclus(210) ¢leves de toutes les écoles secondaires dans la ville et les zones rurales de Tiaret, et qui
sont gées (16-17 ans), et a été test de dépistage que nous avons utilis¢ I'application a la mesure de quinone des orientations vers la pratique de
l'activité sportive et leurs six dimensions .
Le chercheur est arrrivé a des conclusions les plus importantes qui réside dans I'existence de différences significatives dans les orientations de sexe
masculin dans les grandes villes et les zones rurales dans la wilaya de Tiaret envers la pratique d'activité physique en faveur des hommes des
zones rurales dans certaines des dimensions de I'étude et donc les hommes des zones ruralesde la wilaya de Tiaret plus enclins & pratiquer
l'activité sportive dans ces dimensions.
Et aussi la présence de différences significatives des femmes dans les grandes villes et des zones rurales, les différences quant  la pratique de
l'activité physique au profit des femmes dans certaines zones ruralesdans les dimensions de I'étude et donc les femmes des zones rurales de la

wilaya Tiaret plus enclins a pratiquer 'activité sportive dans ces dimensions
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