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تنشر البحوث الأكاديمية والدراسات الفكرية والعلمية والأدبية التي لم يسبق نشرها من  مصنفةالمعيار مجلة علمية -
 قبل.

 بتيسمسيلت. الجزائر. جامعةدورية تصدر مرتين في السنة عن  -

 ت العربية والفرنسية والانجليزية.تقُبل البحوث باللغا -

 ضرورة وجود مختصر أو تمهيد للمقال سواء باللغة العربية أو الأجنبية.-
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 (. 41(، وفي الهامش بالخط نفسه حجم)41( حجم )Times new romanالفرنسية بخط )

 APAعلى طريقة أسلوب لإحالات تكون الهوامش وا -

 صفحة. 41صفحات ولا تتجاوز  08لا يقل حجم البحث عن  -

كما أن ترتيب البحوث  المواد المنشورة تعبر عن آراء أصحابها، والمجلة غير مسئولة عن آراء وأحكام الكتاب. -
                                                            .                                              يخضع لاعتبارات تقنية وفنية
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 كلمة العدد
       

 عليكم،لسلام ا    

عليكم مجلة المعيار ككل مرة في مجلد جديد وعدد جديد، يحمل في طياته تطل 

العدد بمقالات من داخل وخارج  ايتميز هذكالعادة و  ،العلميةمجموعة قيمة من المقالات 

ى الميادين، سواء كانت أدبية، قانونية المواضيع المختلفة في شتر من تحوي الكثيالتي  الوطن

 واجتماعية. اقتصادية، وسياسية

 .العدد الثاني عشر،المجلد الخامس هذا ستجدونه في كل 

 على إرضائكم بما تقدمه من أبحاث 
ً
إن هذه المجلة مجلتكم وإدارتها حريصة جدا

كما نسأل الله تعالى أن  .مودراسات، نتمنى أن يلقى هذا العدد الذي بين يديكم استحسانك

 لوجهه الكريم وأن ييسر لنا الاستمرار في عملنا هذ
ً
 ايكون عملنا هذا خالصا

      

 

 المدير المسؤول عن النشر

 د. عيساني امحمدأ .                                                                                                      
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 ملخص: 

ظهرت نتيجة الانفجار المعلوماتي الذي شهده العالم  القراءة السريعة من التقنيات الحديثة التي تعتبر            

من خلال تطبيق  ،والاستيعابمع الحفاظ على الفهم  ،إلى تحسين سرعة القراءة تهدف الطريقةهذه و  ،مؤخرا

حيث تمكن الفرد من قراءة كم هائل من المفردات في أقل  ،تقنيات يركز فيها القارئ على الكلمات الرئيسة للنص

ليدية المطبقة في مدارسنا ومؤسساتنا قالقراءة الت وض البطء الذي يميزعجاءت لتفالقراءة السريعة  .وقت ممكن

 التعليمية. 

 التركيز. ،المعلومات اللغوي،الإنتاج  ،القراءة السريعة ،القراءة التقليدية الكلمات المفتاحية:

Abstract:  

        Speed reading is a modern technique that emerged as a result of the recent 

information explosion. This method aims to improve reading speed while maintaining 

comprehension, through applying techniques where the reader focuses on the main words 

of the text. It enables individuals to read a vast amount of words in the shortest possible 

time. Speed reading was developed to compensate for the slowness that characterizes 

traditional reading methods used in our schools and educational institutions. 

Key words: Speed reading, linguistic output, information, concentration. 
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:مقدمة  

 وجيالتطور التكنوليرجع إلى  إلىفي ذلك  للمعلومات، والسببيشهد العالم اليوم تدفقا واسعا  

رنيت الإنت القنوات عبر فضاء نشرهت الإعلامي، وماوبالخصوص في المجال  وصلت إليه البشرية، الذي

  .التي تصدر عن دور النشر والكتب،ف من الصحف والمجلات لعشرات الآل 

ل  ولى،نا ال تعلم حلامر طريقة قراءتنا التقليدية التي اعتدنا عليها في تغيير يفرض علينا لش يء الذي ا     

 ستغرق ي ،الكثير الوقت تأخذ منا وهيما، التي تتسم بالبطء نوعا  هذه الطريقةلحد الساعة نتبع  ازلن

  .بعض الحيان خمسة عشر يوما أو أكثر لقراءة كتاب من ثلاث مائة صفحة القارئ في

تطوير دفع بالمختصين في مجال المما  بسرعة،هذه الكثافة في الإنتاج المعرفي أدت إلى تقادم المعلومات     

 ديلا ب حلا ليست التي  عليها اسم "القراءة السريعة" للقراءة، أطلقالذاتي، إلى استحداث طريقة جديدة 

نها توفر علينا الكثير من الوقت الذي نستغرقه في القراءة إحيث  ؛تطويرا لها فقط العادية، وإنماللقراءة 

 السابقة.

يها تنبني علالتي  والتقنيات السس وما هيهذا يدفعنا إلى التساؤل عن ماهية القراءة السريعة؟  كل    

 ي؟           إنتاجهم اللغو  لزيادة ى هذه التقنياتالتلاميذ عل ف يمكننا تعويدوكي الطريقة؟ هذه

 المتوسط باعتمادمرحلة التعليم لدى تلاميذ  هو زيادة الإنتاج اللغوي  ،الدراسة والهدف من وراء هذه

 تقنية 

عرفة لم من التدريــــــــــــــــب المستمر على هذه الطريقة أسابيعبعد  همالقراءة السريعة على عينة منهم، واختبار 

 .إيجابياتها

 لهذه الدراسة. نسبال ماوالتجريبي باعتباره التحليلي المنهج الوصفي اعتمدت     

ثم التعرف على واقع القراءة  ،وأساسياتهابالقراءة السريعة  فعــــر أقد اقتضت طبيعة الموضوع أن و     

 العالم.في 

عة وعلاقته بالقراءة السري ـوي بعدها إلى الإنتاج اللغليتم التطرق  فيه،العربي وأسباب ضعف القراءة 

  .خاتمة البحث، ثمهذا وهو المحور الساس في 

 الموضوع:الدراسات التي سبقتنا في تناول هذا من بين     

 الهدف منه اتناول موضوع .من كلية التربية الساسية بجامعة بابل "حامد شهاب أحمد" الكاتب:-1

معرفة فاعلية مهارات القراءة السريعة لمادة المطالعة في الفهم القرائي عند طلاب الصف الخامس 

 من فاعلية الطلاب القرائية، أن مهارات القراءة السريعة زادتإلى  في نهاية دراسته توصلحيث  ،العلمي

 وقدرتهم على تفحص المقروء.

كتاب  الموضوع، فيقاما بدراسة حول هذا  "أنس الرفاعي ومحمد عدنان سالم" السوريان: الكاتبان-2

ي وللطلاب في الصف الدراس  ،وهو برنامج عملي للقراء عامة "تسريع القراءة وتنمية الاستيعاب" بعنوان:

نية فما قدما طرقا ك من خلاله الطرق الكفيلة بالنجاح بتفوق في الامتحانات للطلاب، خاصة، بينا
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صص الق الروايات، الصحف والمجلات، التقارير الفنية والعلمية، قراءة المراسلات التجارية، لكيفية

    شعر لعامة القراء.وال القصيرة

على جانب واحد من  لكنها ركزت بالإضافة إلى ذلك كانت هناك العديد من الدراسات في هذا المجال،   

 الكتابة أو التعبير إلى غير ذلك. وأالقراءة ومهاراته دون ربطه بمجال الموضوع وهو الإنتاج اللغوي 

  واقع القراءة في العالم العربي:-أ

 يحتل العالم العربي المراتب الخيرة من حيث نسبة القراءة والمطالعة لدى أفراده المثقفين.        

تشير الإحصائيات عن برنامج المم المتحدة أن معدل المية في العالم العربي هو العلى في العالم  "    

ويذكر التقرير أنه بلغ مجموع الكتب المترجمة إلى العربية منذ  ،من إجمالي السكان %05حيث يصل إلى 

وهو يوازي تقريبا ما تترجمه إسبانيا في عام  ،كتاب 1555العصر العباس ي وحتى الآن  المأمون فيعصر 

 واحد.

نسخة للكتاب الواحد وهذا  0555متوسط ما يطبع من معظم الكتب في البلاد العربية ل يتجاوز     

 .العدد ل ينفذ في الغالب في أقل من ثلاث سنوات

لقراءة في إحدى الدول بينما متوسط ا ساعة،05ل يتجاوز  متوسط القراءة في العالم العربي في السنة 

 .ساعة في السنة 255الوروبية 

ي العالم فواحدا في السنة، وفي المقابل يقرأ المواطن مواطنا في العالم العربي يقرؤون كتابا  05كل         

 (18ص، 2723خالد عزب،)". كتابا في السنة 00المتقدم

ألف كتابا 10النشر العربية بطبعه أقل من نصف ما تطبعه إسرائيل في نفس الفترة تقوم دور ما    

تترجمه إسرائيل سنويا إلى العبرية وهي لغة منقرضة أصلا ببنما ل تترجم الدول العربية أكثر 

 كتابافقط.005من

واحد  كتابمقابل  ،يصدر الناشرون العرب سنويا كتابا واحدا لكل ربع مليون شخص في العالم العربي

 شخص غربي.0555لكل 

  أسباب ضعف القراءة في العالم العربي:-ب

ويجعل الفرد يهتم بالغذاء الجسدي على حساب  .قتصادي المتدهور ل يسمح بشراء الكتبالا الوضع-1   

 الغذاء الفكري.

 المطالعة.التنشئة على حب  عدم-2

 والإسلامي.قصور وضعف مناهج التعليم والتربية في الوطن العربي -0

 ارتفاع نسبة التسرب المدرس ي والالتحاق المبكر بعالم الشغل.-4

 عدم الاستفادة من أوقات الفراغ واستغلالها في المطالعة. -0

جد ي فلابد أن الفرد مهما بلغت درجة انشغالأنه ": كونفوشيوس الفيلسوف الصيني الشهر حسب رأي

 ".هللجهل بمحض إرادت هفعل فقد أسلم نفسيوقتا للقراءة وإن لم 

 الاستفادة من أوقات الفراغ واستغلالها في المطالعة.  عدم-6
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هوى ي سلي"بأنه:  همأجاب لما سئل الديب المصري الكبير عباس محمود العقاد عن سبب حبه للقراءة،   

واحدة،  ةفي هذه الدنيا حيا ههوى القراءة لأن لي الحساب، وإنمازداد علما في تقدير يكتب، ول ليالقراءة ل

 وحدها هيحسب رأيه القراءة  لأن من بواعث الحركة. هول تحرك كل ما في ضمير  هوحياة واحدة ل تكفي

 ."تزيد هذه الحياة عمقا واحدة، ولأنهاالتي تعطي الإنسان الواحد أكثر من حياة 

 انتشار المية التي تبلغ أعلى مستوياتها في الدول العربية.-7

 يعيشها الإنسان في المجتمع العربي والإسلامي بشكل عام. واليأس التيحالة الإحباط -0

 (243-231ص، 2727أمير بن محمد المدري،)ومعنويا.  ودعمها مادياعدم الاهتمام بالفئة المثقفة -9

 
ا
 القراءة السريعة المفهوم والاستراتيجيات:-أول

 القراءة:مفهوم -أ

والكتاب هو الوسيلة الوحيدة في  ،مختلف العلومتعتبر القراءة هي المفتاح الذي نلج من خلاله إلى    

الرقمية الموجودة على مواقع  إلى المكتباتخلال الدخول  اليوم منالقراءة  تيسرت سبلوقد  ،ذلك

 .الإنترنيت

 المهندس المريكي بيتر شيفرد:نظر  القراءة في تعريف

كما هي عملية اتصال  من الرموز ذات العلاقة فيما بينها والمرتبطة بدللت معينة،مجموعة "أنها   

ر شيفرد بيت). "فهي عملية تفكير متكاملة وليست مجرد تمرين في حركات العين تتطلب سلسلة من المهارات.

 (88ص، 2772ميتشل، 

 بأنها: الدكتور محمد موس ى الشريف وحسب رأي 

 فهم الرموز  وتتطلب هذه ،تفسير الرموز التي يتلقاها القارئ عن طريق عينيهعملية عقلية تشمل "  

 (81ص، 2772)محمد موس ى الشريف، كما تتطلب الربط بين الخبرة الشخصية وهذه المعاني". ،المعاني

 عامة. تعريف القراءة بصفة  فيما يخصهذا 

 .لآخرمؤلف فهي تختلف من  تعريف القراءة السريعةأما بالنسبة إلى    

برنامج عقلي جديد يحقق لك السرعة في التهام الكلمات والسطر والفقرات بصورة " :فهناك من يرى أنها  

إنها أسلوب يضمن لك السرعة والجودة في نفس الوقت وإشباع  تساعدك على مضاعفة مساحة ذاكرتك،

عبد ). "على نتائج أفضل وتحتاج القراءة السريعة منك الالتزام بوقت محدد للحصول  .حاجاتك المعرفية

 (82ص، 2774الغني حسن هلال،

للتقاط عدد كبير من الرموز فوق النصوص من مساحة إلى أخرى  بالنظر  زقف"بأنها:  آخر يراهاو    

النظرة، صاحب القراءة السريعة يلتقط في هذه ف وحدات دللية ذات مغزى.  أي؛ التقاطشارات والإ 

حين ل يلتقط القارئ العادي البطيء أكثر من عشر وحدات أو  في الدللية،كبر من الوحدات أ عددا

 (47ص، 2771عبد الكريم بكار،)". ةمقاطع صوتي

 

 

 

 



 تقنية القراءة السريعة ودورها في زيادة الانتاج اللغوي لدى تلاميذ مرحلة التعليم المتوسط
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 نجملها في التالي: ريفاتوخلاصة هذه التع   

ز وقف ،فوق الكلماتتحريك للأصابع  المستمر علىتحصل بالتدريب  عملية السريعةالقراءة هو أن   

نك تجمع أي أ ؛كلمات والسطر والفقراتللالتهام و  الفهم مع سرعة في ،تحريك للشفتين بالعينين دون 

 في آن واحد. بين السرعة والفهم لما تقرأ

 اث
 
 : القراءة السريعة استراتيجيات-نيا

يجيات مبادئ واستراتوقد وضع المختصون في هذا المجال  ينبني عليها، واستراتيجياتلكل علم مبادئ    

 يلي: ما منهاالسريعة  للقراءة

 :التخطيط-أ

 ويقوم على السس التالية:        

 النظرة الشاملة: -1

ويحدد صورة أولية للمهم وغير  ،تعني المسح السريع للتعرف على مدى أهمية الموضوع بالنسبة لك   

 المهم.

 التصفح:-2

خلال بعض الفقرات والجمل والسلوب  المحتويات، من وتتعرف علىبأن تجري بنفسك بين الوراق    

 والتركيب اللغوي.

  :الولية القراءة-0

 ،وتتطلب أن يحقق القارئ الفهم السريع والقدرة على التذكر ،لسعي نحو زيادة مساحة الفهما اهعني بن   

 في الفهم.  للتعمق نفسهلتهيئة 

 العميقة: القراءة-4

 أن تطرح السؤالبفي القراءة  وتحلل أسلوبكات والجمل وما بين السطور، هي الفهم العميق للكلم   

 تعني القراءة بالنسبة لك؟  التالي: ماذا

 والجواب:

قاس وت ،العقل بتحويلها إلى أفكار )معلومات( رموز، ويقومأنك تدخل بيانات إلى عقلك في صورة  هو     

 التي تصل إلى عقلك وتحويلها إلى أفكار. ،هذه الرموز على فك القراءة بقدرتك  سرعتك في

كذلك أن توفر لنفسك الظروف المناسبة للقراءة مثل: المكان الملائم والإضاءة المناسبة والبعد عن   

 . والنهاية د نقطة البدايةيحدتخدام ساعة أو منبه لتكذلك اس  .المؤثرات الخرى للتركيز

 : على الفهم القدرة-0

من خلال  ،مقدرتك على الفهم اختبار  ويمكنك ،وما بينهاهو الإدراك الدقيق للمعاني التي وراء الكلمات    

 القراءة السريعة.
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 : الاسترجاع:-6

لرتباط ذلك بالفهم الدقيق  ،أن تكون هناك ضرورة الرقام، دون أو  الحداث تذكرهو القدرة على   

 (21-81صهلال، حسن )للأمور. 

ا:  
ً
 :مشكلات القراءة ثالث

لى تنتقل إ وتقرأها ثموهو أنك تنظر إلى الكلمة في القراءة  امعين القد تعودنا منذ الصغر أسلوب      

 .بتمهل ؛ أي أنك تقرأالسطر ةتنتهي من السطر الول وهكذا مع بقي حتى وهكذاغيرها... 

واحدة، ولكنها ن النظرة الواحدة من البصر ل تقع على كلمة إحيث  ؛والقراءة السريعة تخالف ذلك    

 .على الجملة أو مجموعة كلمات تقع

 .نتباه والتركيزآخر وهو ضعف الا  لا ن هناك مشكإثم            

وعندما تصل إلى نهايتها قد تكتشف أنك ل تدري  ،قد تستهلك بعض الوقت في قراءة صفحة كاملة    

لال، هحسن )والتركيز. نتباه فتعود إلى أول الصفحة مرة أخرى وهذا يعني أنك فاقد للا  قرته،شيئا مما 

 (38،32ص

ا:   القراءة:العوامل التي تقلل من سرعة  رابعا

 فيما يلي:ساجد العبدلي  قراءتنا يختصرها الدكتور العوامل التي تقلل من سرعة    

 كل كلمة على حدة:   قراءة-أ

العين البشرية قادرة على التقاط من ثلاثة إلى خمس  النظر، لأنالقراءة بهذا الشكل تضيق مجال    

كلمات في النظرة الواحدة. وبذلك يمكن للعقل أن يستوعب محتوى معرفي من أربعة عشر مفردة خلال 

 مرة.نظرتين أو ثلاثة بدل من النظر إلى السطر أربعة عشر 

  القراءة:رفع الصوت عند -ب

يظن صاحبه أنه يساعد على الاستيعاب والفهم أكثر. والمتفق عليه أن الترديد القراءة بصوت مرتفع    

 بصوت عال يساعد على الحفظ كحفظ القرآن وحفظ الشعار وغيرها.

وهذا ما يحدث مع الطفال  الاستيعاب،ومما يثبت أن القراءة بصوت عال ل ترتبط بالضرورة على   

 ونا طويلة ونصوصا دون معرفة معاني مفرداتها. الذين يحفظون مت

 القراءة بالتحريك الخاطئ للعين: -ج

 خاطئ.من المور التي تبطئ من سرعة القراءة تحريك العين بشكل   

ت يمرره القارئ تح كدليل بصري ويمكن التغلب على هذه الظاهرة بطرق منها استخدام قلم أو مسطرة   

 السطور كذلك يساعد القارئ على سرعة قراءته.

 ضعف التركيز: -د

 يحصل ضعف التركيز أثناء القراءة بأسباب عديدة منها:     

انشغال العقل بأمور أخرى غير الكتاب الذي بين يدي صاحبه حتى يمكن أنك ترى شخصا يستغرق  -

 يتجاوزه.كتاب ل  العديد من الدقائق ينظر إلى صفحة واحدة من

 



 تقنية القراءة السريعة ودورها في زيادة الانتاج اللغوي لدى تلاميذ مرحلة التعليم المتوسط
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 بالضجيج.أيضا القراءة في الماكن المزدحمة المليئة   

  القراءة:ممارسة  قلة-ه

إن قلة ممارسة تمارين القراءة السريعة يبطئ من سرعة القراءة ويجعل القارئ يركن إلى السلوب    

 القراءة.التقليدي في 

فالقراءة السريعة مثل تمارين الرياضة البدنية إن لم يمارسها القارئ بشكل دائم فقد لياقته واحتاج     

 (21،22ص، 2783ساجد العبدلي،) إليها.بعدها إلى أكبر ليعود 

ا: العوام  القراءة:الأساسية لزيادة سرعة  لخامسا

  النظر: صحةالتأكد من -1

 الابصار.وذلك بإجراء فحص طبي للتأكد من صحة العين وقوة   

 مرتفع.القراءة بصوت  عدم-2

  .نظرالمجال  توسيع-0

 وأفكاره.ش مع الِمؤلف يعال-4

   .التقيد بسرعة معينة عدم-0

قد يضطر في كثير من الحيان أن يبطئ من وليس بالضرورة أن يسرع الإنسان دائما في قراءته، ف  

في البحث عن  بادر أن ي صعب، فعليهأو تركيب لغوي  ،وذلك عند عثوره على مصطلح غريب سرعته،

فلعله لن يستوعب معنى جملة أو فقرة  فهم،لأنه إن تجاوزه دون  إليه،يدرك ما يرمي  معناه، حتى

  (24،21صالعبدلي، )بأكملها. 

ا: شبها  السريعة:حول القراءة  تسادسا

 والاستيعاب:شبهة أن سرعة القراءة تؤدي إلى قلة الفهم - 1

 بل على العكس لأن سرعة القراءة تتطلب تركيزا أكبر.  

 يزيد الفهم والاستيعاب. ومع زيادة التركيز  

 قرئ:أن سرعة القراءة تؤدي إلى قلة التذكر لما  شبهة-2

 القراءة.التذكر غير مرتبط بزمن 

  :وبالتالي عدم تعلمها أن سرعة القراءة تؤدي إلى تجاوز المفردات الصعبة شبهة-0

قد تكون بعض المفردات صعبة في بعض الكتب يمكن البحث عن معانيها بعد ذلك، لكن ليس كل   

 العام.فالقراءة تهتم بالمفهوم  المفردات،

 التركيز:أن سرعة القراءة تؤدي إلى قلة  شبهة-4

د يؤدي إلى الشرو  وهذا ما القراءة،وهذا غير صحيح فقلة التركيز في أغلب الحيان سببها البطء في     

الشريف، )الذهني. بينما الإسراع في القراءة ينشط ذاكرة الإنسان ويقلل من التشتيت  والسرحان،الذهني 

 (872،873ص
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 :علاقة الإنتاج اللغوي بالقراءة السريعة-1

 اللغوي:تعريف الإنتاج -أ 

 ،هو صياغة عناصر الخبرة السابقة مع الخبرة الحالية والجديدة، أوف بين الفكار القديمة هو تألي"   

 (20ص، 2788حاتم حسن البصيص،)«. والابتكارصياغة تشهد لها بالجدة 

 قسمين:وينقسم إلى     

جودة الإنتاج اللغوي من فرد لآخر حسب قدرته  (، وإنتاج كتابي. وتختلفسموع)منطوق إنتاج كلامي م    

 اللغة.في مجال 

 وتنمية الإنتاج اللغوي لدى المتعلمين يسهم بدرجة كبيرة في تنمية تفكيرهم.   

 ما يلي:  ذلكومن الوسائل التي تسهم في      

 القراءة: -1

الترفيهية وهي عملية إدراكية يتم تعد القراءة جزءا مهما من حياة الإنسان التعليمية أو الثقافية أو        

   بوعة حروفا وكلمات مع فهم المعاني التي تمثلها.من خلالها تفسير الرموز المكتوبة أو المط

ي هلشفتين فحسب بل لعدم تحريك  الخيرة تتنقسم بدورها إلى قسمين: جهرية وصامتة وليسو     

 القراءة السريعة التي يتطلبها الزمن. مهمة من أدوات أداة أنها ا، كمالبحث بالنظر عن الفكار الرئيسة

التلاميذ على مطالعة  فيها يشجعإضافية  منزلية أخرى قراءة صامتة مدرسية و هناك أن  وممن يرى   

إلى شرود أذهان بعض الطلبة إلى عوالم ل  الصامتة، يؤديأن الإكثار من القراءة  يرى  من منمو  ،الكتب

 .صلة لهم بها

 وخلاصة هذه القوال نجملها في القول التالي:     

كما  ،إيجابية تهانتيجتكون قد ف معين،بوقت  توضبط ،سرعةال لغرض إذا كانت القراءة الصامتة أن 

 .منها دوانتقاء ما هو مفي المقروءة، عنصر التشويق في نوعية الكتب عدم إهمال يجبل 

 القراءة الجهرية:-2

يقاع معبر إللتعود على سلامة النطق وجمال الداء الصوتي ب ،تكون مجهورةالصل في القراءة أن    

 ،يةقراءة النص القراءة النموذج في يبدأحيث  ،يستعمل فيها الستاذ جهازه الصوتي الصحيح أمام طلابه

 يقوم بتوزيعثم  ،أولبالقراءة القراءة  ممن يجيدون يكلف أحد التلاميذ  أو ،من بعده طلابه أثم يقر 

التركيز على مخارج كذلك و  ،والقيام بإصلاحها الصوتية العيوب مراعاة مع الطلاب بقية القراءة على

 لقراءة.ا أثناءالحروف 

 ويراعى في القراءة الجهرية ما يلي:      

لابه ط وحتى يتجنب ،وتغيير الصوت تبعا للمعنى الفواصل، والتقاطأن يعنى المدرس بالوقف على  -

 كذلك.عيب من عيوب القراءة  لأنهاالقراءة على وتيرة واحدة وبصوت مرتفع 

 يشتت أذهان الطلبة.  الإطناب أوعدم الإسهاب في شرح مفردة لأن هذه الإطالة  -



 تقنية القراءة السريعة ودورها في زيادة الانتاج اللغوي لدى تلاميذ مرحلة التعليم المتوسط
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قتض ى م مع مراعاة خيص الكلمة الصعبةعلى تش والاستعانة بطالب الإمكان،لال من التفسير قدر الإق -

يا كانت الكلمات تحمل معنى معنو  ذا خاصةأذهانهم المعنى إلى  لهم تقرببتقديم أمثلة يقوم  السياق كما

 أو مجازيا خياليا.

سان على اللفظ الصحيح أن تخدم القراءة القواعد عن طريقها الطبيعي؛ أي بتعويد الل   

 .لديهم السليقة لتتكون    السليم

الغرض المباشر من درس القراءة هو تعويد الطلبة على القراءة السليمة مستعملين جهازهم الصوتي    

 (32،42ص، 8114جواد الطاهر، )عليمعبر. على وجه صحيح وإيقاع جميل 

 : التعبير-2

التعبير هو استخدام اللغة، سواء أكانت مكتوبة أو منطوقة، لنقل الفكار أو المشاعر أو الآراء إلى           

 لفظيا من خلال النطق أو الكتابة أو غير لفظي كتعابير الوجه والإيماءات. ن الآخرين. ويكو 

 يعرفه الدكتور علي جواد الطاهر قائلا:       

عما يحس هو بالحاجة إلى  عليه. أو ويعبر عما في نفسه من موضوعات تلقى  الإنسان يتحدثهو أن "

 (31صجواد، علي )". الحديث عنه لمؤثرات في المجتمع أو في الطبيعة

 ه:أنواع  

 :هماقسمين  إلىمن ناحية الموضوع التعبير  ينقسم  

  الكتابي. الشفهي والتحريري  تعبيرال  

 الشفهي: التعبير-أ

يجب أن ننتقل بمفهوم التعبير إلى مستوى الطلبة ول نفرض عليهم موضوعات بعيدة عن عالمهم        

ول دللة لها في حياتهم فتحيرهم وتعقد عليهم الموقف فيبدون ضعفاء في التعبير وأن يعلنوا تبرمهم من 

ضوع يتكلموا أو يكتبوا في مو وإنما تنحصر الغاية من التعبير في إعانة الطلبة على أن  وكرههم لهالدرس 

 .عربية مقبولة فينتفعون  الموضوعات بلغةمن 

 .أن يتحدثوا في الناس أو ينشروا في الجرائد والمجلات ويؤلفوا الكتب    

 ها، حتىوغير تضمين موضوع التعبير)الشواهد( كالآيات القرآنية والحاديث النبوية والشعار والحكم  -   

 :فيه ما يلي جماليا ويراعى يظفي على الموضوع طابعا

الفقر  استعمالو إعانة التلميذ على دقة التعبير وحسن تنسيق الفكار ووضع اللفاظ في مواضعها           

          .والفواصل

طلاقة و يجب أن نجعل اللغة الفصيحة سليقة فيه بأن تصبح آلة تفكيره ووسيلة تعبيره على البديهة    

 اللسان بصورة آلية.

        لذا وجب على المعلمين أن تكون لغتهم صحيحة سليمة.           

               .التلميذ وتغذية عواطفه وخياله ةيجب التدرج في توسيع ثقاف -



 نيشد بوعلام د. ط.
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حتى يكون ما يتعلمه التلميذ شفويا يجسده  والتحريري متلازمانيكون التعبير )الإنشاء( الشفوي  ل - 

 كتابيا.

  .تستقيم لغة التلميذ وتصبح سليمة من الخطاء والإملائية حتىتصحيح الخطاء اللغوية والنحوية  -

 :(الكتابي) التحريري  التعبير-ب

  يسمى أيضا التعبير الكتابي ويراعى فيه ما يلي:       

       أن يكون موضوع التعبير متطابقا مع المحور المدروس. -

ولبد أن تتصل صلة بحياتهم اليومية  ،الغامضة والبعيدة عن تجاربهم أو  تجنب الموضوعات الواسعة -

             وبيئتهم.

        .الستاذ طرفالتزام بعناصر الموضوع المقدمة من  -

     بقصد تقوية الملاحظة فيهم. ةمواضيع وصفي ةيمرن الطلاب على كتاب -

      يمرن التلاميذ على تلخيص كتاب أو قصة قصيرة. - 

 ن يعبروا عما استحسنوه أو استهجنوه مع سرد السباب.أ -

 والصرفية ةتجنب الخطاء الإملائيو  ،الفكار عن مع دقة التعبير  ،المفردات في مواضعها استعمال 

 والنحوية التي ارتكبوها من قبل.

لذا  ،وجودة الكتابة من العوامل التي تعين على سرعة القراءة ،وضوحهو كذلك الاهتمام بالخط       

 .واستعمال خط النسخ لأنه الخط المستعمل لدى الجميع ،وتحسينه تهيجب التركيز على إجاد

    (42،23صجواد، علي ). النفوسثير على ألخط الجميل له تبين خارج الصف فاو العناية بالطلاب الموه  

 الإملاء: -ج

 التي تساهم بشكل كبير في تصحيح لغة المتعلم منطوقة أو مكتوبة، العوامل المهمةالإملاء أحد  يعتبر       

 ويكون ذلك من خلال: ارتباط وثيق بالقراءة الكثيرة والكتابة، إذن له فالإملاء

العناية  أثناء الخطأ من حين لآخر بناء وتنبيههم إلىالتدريب والمحاسبة على القواعد الإملائية أثناء الكتابة 

لى ع في كتابته هو رسم الهمزةكثيرا ما يخطئ التلاميذ  من بين، و اللغة العربية وبسائر فروعلإملاء با

 (11،873ص، 2783عطية أبو زيد، سالم)المطالعة. ، ويرجع السبب في ذلك إلى قلة الكلمة

وامل والكتابة كلها ع وتحريري كتابيشفوي  هبنوعي والتعبير وجهرية لقراءة بنوعيها صامتة فا إذن    

 الطالب في هذه المرحلة. لدى الإنتاج اللغوي  في زيادة تسهم

ثروة  ةسريعة أثبت نجاعة هذه الخيرة في زيادالفي مجال القراءة  الخبراء والمختصينن تجارب أول شك    

 .المتعلم اللغوي 

 التطبيقي: الجزء

الباحث في هذا الجزء التجربة العملية التي أجراها على بعض من التلاميذ المتفوقين دراسيا يعرض      

 السريعة.على تقنيات القراءة المستمر قراءة نصوص بعد مدة من التدريب  حيث، طلب منهم



 تقنية القراءة السريعة ودورها في زيادة الانتاج اللغوي لدى تلاميذ مرحلة التعليم المتوسط
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لسرعة ا في هذا المجال مما أكسبهم مهارات ،فكان شوق التلاميذ إلى المنافسة كحافز إلى تطوير قدراتهم    

 .عامل التركيز والانتباه على الكلمات المهمة في فقرات النصوص القراءة، معفي 

   . نهمعليست بالغريبة أنها  ؛كانت مفرداتها في مستواهم أي ،قراءةمع العلم أن النصوص المختارة لل  

 التالية:النتائج  فأسفرت على

 ك/ د. 102الدقيقة وأدناها كان كلمة في  205أقص ى حد من الكلمات المقروءة كان     

 :خاتمة

  السريعة، يمكننافي كتب الغربيين حول القراءة  الطرق الواردة نقول: أنوفي نهاية هذا البحث       

 .ادويزدلكي ينمو إنتاجه اللغوي  على هذه التقنية، لتلميذلن المستمر   تمريبال الاستفادة منها

ل يمكن تطبيقه على نص أدبي  ،هذه الطرق  قصص ي منما ينطبق على نص تاريخي أو للتوضيح أن و     

احب صالفكرة الذي يريد  معانيه، لمعرفةفي  يلزمنا التمعن والتدقيقلأن هذا الخير  ،نقدي أو فلسفي

 إيصالها إلى أذهاننا. النص

حتى نقلل من العزوف  ،هو تشجيع الطلاب على القراءة والمطالعة ،من هذه الدراسة اسوهدفنا الس   

ائلها بمختلف وس والتكنولوجية الحديثةفي ظل هذه السيطرة الإعلامية  ،الذي يزداد يوما بعد يوم ،عنها

 عراض عن القراءة.من السباب الرئيسة في الإ التي تعتبر 

 في النهاية إلى النتائج التالية: نخلص         

المتعلم  ىزيادة الإنتاج اللغوي لد والفهم، وبالتاليقوة الاستيعاب السرعة في القراءة تزيد من  زيادة-1  

 الخبراء في هذا الميدان. معظمبإجماع وذلك 

  (.القراءة وفقا لمستويات المعاني )توسيع مجال النظر أثناء القراءة يجب-2  

ختلف ي ،الصحف والمجلات كتب التاريخ أو القصص أو أثناء قراءة تقنيات القراءة السريعة تطبيق-0 

 وعا من التعمق والتركيز والتحليل. التي تتطلب ن فلسفيلالدبي أو ا نقدعن قراءة كتب ال

 تسهل عليه عملية التواصل في محيطه المدرس ي أو السري  زيادة الإنتاج اللغوي عند المتعلم،-4 

 جتماعي.و الا أ

 أي سرعة القراءة مع قوة الاستيعاب السرعة مع الفهم في آن واحد؛هذه سرعة القراءة تزامن  تتطلب-0

 .والفهم

له الفرص لقراءة عدة كتب في أقل  صاحبها، وتتيحثمرات القراءة السريعة أنها توفر الوقت على  من-6 

 ممكن.ت وق
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