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 كلمة العدد
     

من  و أالأفي عدده  المجلد الرابع عشريسر هيئة تحرير مجلة المعيار أن تقدم لكم      

 ، آملة أن تكون قد وفرت هذا الفضاء العلمي المحكم لكل الباحثين.0202سنة شهر جوان 

كالعادة على أبحاث متنوعة، حيث خصصت لكل ما يتعلق بالآداب د احتوى هذا العد    

والعلوم والإنسانية والاجتماعية، فتناول على سبيل المثال مواضيع في فلسفة التاريخ 

في العديد من المواضيع الأدبية أما في الأدب فقد تناول العدد أبحاثا  وفلسفة العلوم،

وفي علم الاجتماع تناول الباحثون، قضايا تحول القيم الاجتماعية وفكرة ، واللغوية

لبدنية والرياضة. وأخرى ذات طابع التواصل، ليختتم بأبحاث اجتماعية في النشاطات ا

 ،وقانوني اقتصادي

باحثين الفرصة المناسبة لتسيير حياتهم المهنية لير أن نكون قد وفرنا لنأمل كهيأة تحر     

 والعلمية، خاصة وهم مقبلين على مواعيد هامة لأجل الترقية والتأهيل. 

 

 
 المدير المسؤول عن النشر

 د. عيساني امحمدأ .                                                                                                      
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 التلاميذ الموهوبين وتوجيههم  انتقاءاسهامات الرياضة المدرسية في 

 ( سنة.25-21لفئة ) إلى النوادي الرياضية من وجهة نظر الأساتذة

identify the contributions of school sports in selecting and guiding gifted 

pupilsTo sports clubs from the point of view of teachers for the category 

(12-15) 

 

 *بوسيف اسماعيل
 ، الجزائر، جامعة تيسمسيلت4

 ismail.bcf@gmail.com: الإلكترونيالبريد 

 18/80/1810تاريخ القبول:  80/80/1810تاريخ الإرسال: 

*********** 

 ملخص: 

التعرف إلى إسهامات الرياضة المدرسية في انتقاء التلاميذ الموهوبين وتوجيههم إلى النوادي  إلى هدفت الدراسة

( أستاذا لمادة التربية البدنية 21وشملت عينة الدراسة ) ،( سنة25-21الرياضية من وجهة نظر الأساتذة لفئة )

 ة المدرسية في انتقاء التلاميذ استبيان إسهامات الرياض الباحثوالرياضية من مرحلة التعليم المتوسط، طبق 

الدراسة إلى أن هناك غياب تام لإتباع الأسس العلمية في عملية انتقاء التلاميذ الموهوبين أهم نتائج وتوصلت      

 تنظيموأن ، من طرف أساتذة التربية البدنية والرياضية وأن هذا الأخير تغلب عليه الذاتية والعفوية أكثر

 التلاميذ الموهوبين وتوجيههم للنوادي انتقاء في تؤثر إيجابا والخارجية الداخلية المدرسية الرياضية المنافسات

 الرياضية

 الرياضية.  النواديالرياضة المدرسية، الانتقاء، التوجيه، الموهبة،  الكلمات المفتاحية: -

Abstract: 

This study investigates the contributions of school sports in selecting talented pupils and directing them 

to sports clubs based on the teachers point of view for the category (12-15) years. The study used the 

descriptive approach, and the research community was represented by middle school teachers. And its 

sample includes (42) teachers of physical education and sports from the middle school and the study 

implements a questionnaire on the contributions of school sports in selecting talented pupils and 

directing them to sports clubs based on the teachers point of view in Tissmssilt state. 

      Moreover, the major results of the study conduct that there is a total ignorance of following the 

scientific basis in selecting the talented pupils from middle school physical education and sports 

teachers. And instead of following those scientific bases the selection was much more based on 

spontaneous and subjective basis. And it conducts also; the organization of internal and external school 

sports competitions has a positive effect in selecting talented pupils and directing them to sports clubs. 

Key words: School sport, selecting, orientation, talent, sport clubs 
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 بوسيف اسماعيل
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 مقدمة:  -4

بينها  المهني ومن مسارهم في المشاكل من جملة والرياضية مجال التربية البدنية في يواجه العاملون 

 أصح اختيار هذا الأخير ويعد إقرانهم، تميزهم عن التي المواهب ذوي  وتوجيه التلاميذ عملية انتقاء

 بل ش يء، في يخدم الرياض ي لا الخاطئ الانتقاء فإن   وعليه الصحيح،المكان  في وأكفئهم ووضعهم الأفراد

 لذا المدرسية الرياضة في النجاح عوامل أهم من ويعد المادية والجهد والإمكانيات للوقت إهدار يعتبر

 .(402، صفحة 4771أنور الخولي، ) مستقبلا التخصص نوع في النجاح والتفوق  إمكانية من يوفره أن يمكن

وتعد المواهب الرياضية في جميع الألعاب الرياضية القلب النابض والمحرك الأساس ي لدفع عملية       

التطوير والنهوض بالحركة الرياضة المحلية إلى آفاق أوسع وأرحب على الساحة الرياضية الإقليمية 

افسة المطلوبة والعالمية، ومن خلالها ممكن أن نكون منظومة رياضية سليمة تعتمد على خلق المن

لتحقيق طموحاتنا وتطلعاتنا، ومن المفترض على المؤسسات الرياضية التركيز على زيادة العناصر الموهبة 

 الضروري  من السبب، لهذا ،(27، صفحة 0111)سعيد حسني،  بالرياضة وذلك بهدف للارتقاء بالرياضة

 هذه إهمال ينبغي قدرات ومواهب ولا يملكون  الذين للتلاميذ، الأمثل والتوجيه الانتقاء التفكير في

 فروعها الجزائر بجميع في النخبوية الرياضة كانت إذا لكن الوقت، بمرور تختفي التي النادرة الثروة

من  تعتبر المدرسية، الرياضة كانت وإذا التاريخية مسيرتها عبر مستواها تدني من تعاني واختصاصاتها،

 .تستحقها التي المكانة وإعطائها  الأخيرة الاهتمام بهذه اللائق من فإنه الرياضية، الحركة هم دعائمبين أ

 جميع حق من التربوية، المؤسسات مختلف في والرياضية البدنية التربية كانت ممارسة فإذا      

المتفوقين والموهوبين  إشراك يخص المدرس ي الفريق فإن منهم، المعفيين باستثناء دون إقصاء، التلاميذ

في مختلف  لمشاركةل عليهم يعتمد حيثب المدرسية، النخبة فرق  تشكيل على أساسهم ليتم فقط، منهم

 .المدارس لمختلف أقوى الفرق  ومنافسة الرياضية الفعاليات

وللرياضة المدرسية مكانة هامة وبعد تربوي معترف به وتسعى على ذلك كل من وزارتي التربية         

الوطنية والشبيبة والرياضة إلى ترقية كل المستويات وإلى تسخير كل الظروف والوسائل اللازمة لتوسيع 

قاعدة الأولية للحركة الممارسة الرياضية في أوساط التلاميذ، فالرياضة المدرسية تعتبر بمثابة ال

الرياضية والخزان الذي تستمد منه النوادي والفرق المحلية الطاقات التي لا محالة ستعود بالخير ليس 

 على المؤسسة فحسب بل على المدينة برمتها.

لذلك يعد الاهتمام والعناية اللازمة بها من قبل أساتذة التربية البدنية والرياضية شرط أساس ي       

دورهم الفعال في وصقل الطاقات وانتقاء المواهب، ومن هذا المنطلق ندرك أهمية الرياضة نظرا ل

المدرسية ودورها الكبير في تطوير الناشئة من خلال عملية الانتقاء في اللقاءات الودية والمشاركات في 

عديد من التظاهرات الرياضية سواء على الصعيد المحلي أو الوطني أو حتى العالمي وعلى غرار ال

المدارس في الجزائر، فقد ساهمت بعض المؤسسات التعليمية في تغذية مجموعة من الفرق والنوادي 

الرياضية، وفي بحثنا هذا أردنا تسليط الضوء أكثر على إسهامات الرياضة المدرسية في انتقاء وتوجيه 



 إسهامات الرياضة المدرسية في انتقاء التلاميذ الموهوبين وتوجيههم

 إلى النوادي الرياضية من وجهة نظر الأساتذة 
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من هذا المنطلق نطرح التلاميذ الموهوبين وأيضا توجيههم للأندية الرياضية بولاية تيسمسيلت، و 

 التالي: تساؤل ال

ما إسهامات الرياضة المدرسية في انتقاء التلاميذ الموهوبين وتوجيههم إلى النوادي الرياضية من 

 وجهة نظر الأساتذة؟.

 :الجزئية التساؤلات -

هل إتباع الأسس العلمية الحديثة عند الانتقاء التلاميذ يساعد على اكتشاف القدرات والمواهب  -

 الرياضية وتوجيهها للأندية الرياضية؟.

هل تنظيم المنافسات الرياضية المدرسية يساعد على اكتشاف القدرات والمواهب الرياضية وتوجيهها  -

 للأندية الرياضية؟.

 هل اهتمام أساتذة التربية البدنية والرياضية بالتوجيه الرياض ي للموهوبين يساهم في الاستمرار  -

 المناسبة بالأندية الرياضية؟. في ممارسة الرياضة

 الفرضية العامة:   -0

تسهم الرياضة المدرسية بشكل ايجابي في انتقاء التلاميذ الموهوبين وتعمل على توجيههم إلى 

 النوادي الرياضية. الفرضيات الجزئية: 

إتباع الأسس العلمية الحديثة عند الانتقاء التلاميذ يساعد على اكتشاف القدرات والمواهب  -

 الرياضية وتوجيهها للأندية الرياضية.

تنظيم المنافسات الرياضية المدرسية يساعد على اكتشاف القدرات والمواهب الرياضية وتوجيهها  -

 للأندية الرياضية.

اهتمام أساتذة التربية البدنية والرياضية بالتوجيه الرياض ي للموهوبين يساهم في الاستمرار في  -

 بالأندية الرياضية. ممارسة الرياضة المناسبة

 :أهداف البحث -2

الأسس العلمية الحديثة المعتمدة في انتقاء التلاميذ الموهوبين وتوجيههم للأندية  تحديد أهم -

 الرياضية.

معرفة مدى إسهامات تنظيم المنافسات الرياضية المدرسية في اكتشاف القدرات والمواهب الرياضية  -

 وتوجيهها للأندية الرياضية.

مدى اهتمام أساتذة التربية البدنية والرياضية بالتوجيه الرياض ي للموهوبين وتوجيههم إلى معرفة  -

 الأندية الرياضية.

 :البحث أهمية -1

محاولة تسليط الضوء على الرياضة المدرسية باعتبارها أنها تمثل النشاط الذي يهتم بالنخبة من  -

ك محاولة إيجاد السبل الأكثر فاعلية لانتقاء التلاميذ ذوي القدرات والمواهب في المجال الرياض ي وكذل
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وتوجيه التلاميذ الموهوبين الأمر الذي ساهم في تطور الرياضة المدرسية والارتقاء بها إلى الممارسات 

 النخبوية.

محاولة لفت انتباه أساتذة التربية البدنية والرياضة لأهمية الانتقاء والتوجيه للتلاميذ الموهوبين حتى  -

فل بهم بشكل أفضل خاصة أن الأستاذ على اتصال دائم بالتلاميذ من خلال احتكاكه يتم التك

 وملاحظته الدائمة لهم.

الموهوبين  للتلاميذ الرياض ي التوجيه عملية وأهمية بضرورة والرياضية البدنية التربية توعية أساتذة -

 .ومبكر قصير وقت في المستويات أعلى إلى والوصول  لمعرفة قدراتهم

 معرفة إسهامات تنظيم المنافسات الرياضية المدرسية في إمداد النوادي الرياضية بالتلاميذ الموهوبين. -

 المفاهيم والمصطلحات المستخدمة في البحث: -5

 الرياضة المدرسية:  -

 من الموهوبة بالنخبة تهتم كونها الوطنية، الرياضة الحركة دعائم أهم من تعد المدرسية، الرياضة

 المدرسية، للرياضة الجزائرية الوطني الاتحادية المستوى  تتوفر على حيث في المجال الرياض ي، التلاميذ

 برمجة وتنظيم الأخيرة على هذه تسهر المدرسية، للرياضة الولائية ولاية توجد الرابطة كل مستوى  وعلى

.(34، صفحة 0115)فنوش،  بين مختلف المدارس، يشارك فيها أحسن التلاميذ رياضية منافسات وتأطير

  

 الانتقاء الرياض ي: -

يعرف أنه عملية تتطلب العثور على وسط كبير على أفراد لديهم مهارات عالية في رياضة معينة 

(RICHARD MONPETI ،9191 901، صفحة) الانتقاء عملية ، كما عرفه محمد "حسن علاوي" يعتبر

 تطلبهاي كبيرة واستعدادات وقدرات وسمات تستهدف إلى اختيار الأفراد اللذين لديهم خصائص

النوع  هذا لممارسة الأفراد هؤلاء صلاحيتها عدم صلاحيات أو تحديد من خلال أي الرياض ي نشاطهم

 من يتم عملية بأنه حماد إبراهيم مفتي ، كما يعرفه(72، صفحة 4771علاوي ونصر الدين، )من الرياضة 

)مفتي، معينة  لمحددات طبقا كبير منهم عدد اللاعبين من خلال من العناصر أفضل اختيار خلالها،

 المناسبة الشروط فيهم تتوفر الذين الأشخاص أنسب أنه اختيار الباحث، ويعرفه (211، صفحة 4771

 .مهارته مع تتماش ى التي الرياضة لنوع

 التوجيه: -

 مع إمكانية تتفق أهدافا فيحدد نفسه، فهمى عل الفرد مساعدة إلى تهدف التي الخدمات مجموعة هو

 توجيه بأنه علاوي، عرفه محمد كما وتعقل، بحكمة الأهداف هذله المحقق الطريق يختار ثم بيئته

 يستغل وأن مشاكله، ويفهم نفسه أن يفهم على الفرد مساعدة إلي تهدف التي الخدمات مجموعة من

ة  ،(3، صفحة 4711)عبد الرحمان، والميول  والاستعدادات من القدرات الذاتية الإمكاني 

 

 

 



 إسهامات الرياضة المدرسية في انتقاء التلاميذ الموهوبين وتوجيههم

 إلى النوادي الرياضية من وجهة نظر الأساتذة 

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــ ـــ ـــ ـــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــ  
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 الموهوب: -

سعيد حسني أن  الموهوب هو الشخص الذي يرتفع مستوى أدائه عن مستوى الأفرادالعاديين في يرى 

أنالموهوب بشكل عام  الباحثويعرفه  ،(71، صفحة 0111)سعيد حسني، المجالات التي تقدرها الجماعة 

ه الطفل الذي يبدي بشكل ظاهر قدرة واضحة في جانب من جوانب النشاط الإنساني.
 
 بأن

 

 النادي الرياض ي: -

النادي الرياض ي هو عبارة عن مجموعة من الأفراد الرياضيين الذي يتفاعلون مع بعضهم البعض    

، وذلك من أجل تحقيق هدف رياض ي مشترك مثل تحقيق 
ً
 في إطار معايير محددة مسبقا

ً
 حركيا

ً
تفاعلا

التي تتكون لقب الدوري المحلي، كما أن النادي الرياض ي هو عبارة عن الجماعة الاجتماعية الرياضية 

من شخصين رياضيين فأكثر، كما يعمل النادي الرياض ي على إشباع حاجات الأفراد النفسية والبدنية 

ن  حي أو بلدة ذو تنظيم خاص ويؤسس في نادأنه  الباحث، ويعرفه (47، صفحة 0111محمد، ) والمهارية مُعي 

 .الذي يتبع له الاتحاد به من قبل الجهات العامة ومن قبل الاعتراف ويتم

 الدراسات السابقة والمشابهة:  -6

 اعتمد الباحث في دراسته على مجموعة من الدراسات السابقة والمشابهة نذكر منها : 

 ( 0147دراسة عبد المنعم السعيدي ) -أ

بعنوان: دور الرياضة المدرسية في انتقاء المواهب وتوجيهها إلى النوادي الرياضية، جامعة قاصدي  

 مرباح ورقلة.

هدفت إلى التعريف بدور الرياضة المدرسية في انتقاء المواهب وتوجيهها إلى النوادي الرياضية  الهدف: -

رياضية في اختيار المواهب المتواجدة داخل في الطور الثانوي، ومدى مساهمة أساتذة التربية البدنية وال

الأوساط المدرسية، وبالضبط في الطور الثانوي، وذلك من خلال انتقائهم وتوجيههم واكتشافهم في ظل 

 الرياضة المدرسية، والمنافسات الرياضية.

 استخدم الباحثان المنهج الوصفي بالدراسة المسحية. المنهج العلمي: -

 ( أستاذا.10تمثل مجتمع البحث في أساتذة التعليم الثانوي، وشملت العينة ) مجتمع وعينة البحث: -

 وتمثلت في الاستبيان.  أداة البحث: -

للرياضة المدرسية دور إيجابي في انتقاء المواهب وتوجيهها إلى النوادي الرياضية، كما  نتائج البحث: -

ي، والاعتناء بها لضمان تحقيق أحسن تساهم في الكشف على المواهب الموجودة داخل الوسط المدرس 

النتائج في المستقبل، إلى أن هناك بعض التوصيات يجب الإشارة إليها وهي، مراعاة الميول والرغبات 

ومطابقتها مع المهارات والمواهب، وضع روابط واتصالات بين المدارس والنوادي لدعم المواهب وسقلها، 

 يارة المدربين للمؤسسات أثناء قيام بمنافسات رياضية.وضع أسس في عملية الانتقاء والتوجيه، ز 

 (0145عبدالرزاق) دريكش دراسة -ب

 .النخبة رياض ي إعداد في وإسهامها المدرسية للرياضة الولائية بعنوان: الرابطة

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D8%A7%D8%AF
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D8%A7%D8%AF
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D9%84%D8%AF%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D9%84%D8%AF%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AD%D9%8A
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AD%D9%8A
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%B9%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D9%81
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%B9%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D9%81
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%AA%D8%AD%D8%A7%D8%AF_%D8%B1%D9%8A%D8%A7%D8%B6%D9%8A
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%AA%D8%AD%D8%A7%D8%AF_%D8%B1%D9%8A%D8%A7%D8%B6%D9%8A


 بوسيف اسماعيل

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ــــــ ــــ ـــــ ـــــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـ  
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 على بناء أهدافها يخدم الرابطة قبل من المسطر البرنامج كان إذا ما إلى معرفة هدفت الهدف: -

 إذا ما المسطرة، ومعرفة الأهداف لتطبيق مؤهل البشري  المورد كان إذا ما المتوفرة، ومعرفة الإمكانيات

 .المدرسية للرياضة الولائية الرابطة طرف من إليهم يقدم ما يراعون  والمسؤولين المؤطرين كان

 .الوصفي المنهج الباحث استخدم المتبع: المنهج -

 .المتوسط التعليم في والرياضية البدنية التربية أساتذة من (أستاذا28شملت ) البحث: عيينة -

 .والاستبيان المقابلة الباحث استخدم :البحث أدوات -

 يخدم المدرسية للرياضة الولائية الرابطة قبل من المسطر البرنامج أن :إليها المتوصل النتائج أهم -

 طرف من المسطرة الأهداف لتطبيق مؤهل البشري  المورد المتوفرة، وأن الإمكانيات على بناء أهدافها

 مع تتناسب المدرسية للرياضة الولائية الرابطة طرف من المسطرة الولائية، والأهداف الرابطة

 .للمؤسسة المادية الإمكانيات

 (0145وآخرون) مراد دراسة بوعسكر -جـ

 .النوادي إلى وتوجيهه المواهب انتقاء في المدرسية الرياضة بعنوان: دور 

 الحسن للسير الرياضية والوسائل التجهيزات مساهمة ومدى دور  على إلى الكشف هدفت الهدف: -

 بين العلاقة ومعرفة المدرسة، والاطلاع في تقام التي والنشاطات والرياضية البدنية التربية لحصص

 التوجيه عملية وأهمية بضرورة وتوعيتهم الأساتذة النخبوية، وتحسيس والفرق  التربوية المؤسسات

 .الرياضية الأندية إلى الموهوبين للتلاميذ الرياض ي

 .الوصفي المنهج الباحث استخدم المتبع: المنهج -

 .عشوائية بطريقة اختيارهم تم والرياضية البدنية تربيةال (أستاذ10شملت ) البحث: عينة -

 .الاستبيان الباحث استخدم :أدوات البحث -

 والمكلفين المسيرين جميع طرف من المدرسية للرياضة قيمة إعطاء عدم :إليها المتوصل النتائج أهم -

 وغياب الرياضية، وقلة بالنوادي الالتحاق على التلاميذ وأولياء الأساتذة تشجيع الأمر، وعدم ذابه

 .الرياض ي اللمجا في والمعرفي الفكري  والوعي الثقافة

 ( 0111يفاتح) لدزار دراسة-د

 للمرحلة الجزائرية الأندية مستوى  على السباحة رياضة في للناشئين الرياض ي الانتقاء عملية بعنوان: 

 العمرية

 الرياض ي الاتقاء حقيقة الرياضية، ومعرفة المواهب على الدراسة إلى التعريف المبكر هدف الهدف: -

للموهوبين،  الرياض ي للانتقاء العلمية والمنهجية النظرية القواعد العاصمية، وإعطاء الأندية في

 ظاهرة مكافحة الرياض ي لمزاولة الانتقاء عملية في المستعملة والأساليب الطرق  على الضوء وتسليط

 .الشبانية بالمواهب تسر

 .مدرب 67 من العينة وتكونت الوصفي، المنهج الباحث استخدم :الدراسة منهج -

 على تبنى السباحة رياضة في الشبانية للبراعم الرياض ي الانتقاء عملية أن نستنتج :الدراسة نتائج -

 .خطر في الرياض ي الناش ئ يجعل هذاما الحديثة العلمية لها بالأسس علاقة لا عشوائية أسس



 إسهامات الرياضة المدرسية في انتقاء التلاميذ الموهوبين وتوجيههم

 إلى النوادي الرياضية من وجهة نظر الأساتذة 

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــ ـــ ـــ ـــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــ  
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 ماجستير(.رسالة ( )0112عمر) الفضيل عبش دراسة –ه 

 التربية قسم ( سنة،21-22القدم) كرة في الموهوبين للناشئين الرياض ي والتوجيه بعنوان: الانتقاء 

 .الجزائر والرياضية، بجامعة البدنية

 ليتم القدم، كرة لمدربي والتوجيه الانتقاء مطالب أهم تقديم إلى الدراسة، هذه هدفت الهدف: -

 المبتدئين أفضل اختيار العالي، عند المستوى  إلى ترقى رياضية فرق  تكوين أجل الاعتبار من بعين أخذها

 إلى اليمن في القدم كرة مدربو ينظر كيف في البحث إشكالية ( سنة، وتتمثل21-22مبكر) سن من

 .للناشئين الذاتية للإمكانيات الأمثل كأداة للاستغلال والتوجيه، الانتقاءة عملي

 .الإشكالية هذه عالجةلم جزئية فرضيات أربعة منها اشتقت عامة، فرضية على الباحث اعتمد

 بمعطيات ذلك ودعم الموضوع هذا لدراسة الوصفي المنهج الباحث استخدم المنهج العلمي: -

 التي الأدوات عن أما الدراسة، هذه خطوات من خطوة لكل علمي إعطاء مدلول  قصد إحصائية،

ة لاختبار الباحث استعملها  إلى توجيهه تم سؤال، 24 من متكون  الاستبيان، طريقة فرضياته فهي صح 

 .القدم كرة مدربي

 والخبرة الكفاءة فيهم تتوفر ممن القدم، لكرة المدربين من عينة على الباحث اعتمد عينة البحث: -

 .(مدربا218أفرادها) عدد بلغ الجمهورية اليمنية، في المهنية

 بعد الأسئلة، جميع في النتائج لتحليل المئوية النسب قانون  الباحث استعمل الوسائل الإحصائية: -

 إحصائية دلالة ذات الأجوبة في كفروق هنا كان إذا ما ولمعرفة كل منها، التكرارات عدد حساب

 تربيع.1 كا الباحث استعمل

 الناشئين وتوجيه ءبانتقا كبيرين، كرعاية واهتمام هنا أن   نفاذها خلاصة، إلى الباحث توصل النتائج: -

 والمهارات القدرات الميول، الاستعدادات، فيهم تتوفر التي اليمنية، الأندية في القدم كرة ممارسة إلى

 .القدم كرة لممارسة المطلوبة

 الدراسة الأساسية: -3

 منهج البحث: -أ

وهو طريقة  المنهج الوصفي بالدراسة التحليلية نظرا لملاءمته لأغراض الدراسة. الباحثاستخدم 

لدراسة الظواهر أو المشكلات العلمية من خلال القيام بالوصف بطريقة علمية، ومن ثم الوصول إلى 

تفسيرات منطقية لها دلائل وبراهين تمنح الباحث القدرة على وضع أطر محددة للمشكلة ويتم 

 استخدام ذلك في تحديد نتائج البحث. 

 مجتمع البحث:  -ب

( أستاذة وأستاذة لمادة التربية 282والبالغ عددهم ) المتوسطة التعليم تمثل مجتمع البحث في أساتذ

 .1818/1812للموسم الدراس ي  بولاية تسمسيلتالبدنية والرياضية 

 

 



 بوسيف اسماعيل
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 عينة البحث:   -ت

لمادة التربية البدنية والرياضية من مرحلة التعليم وأستاذة ( أستاذا 21شملت عينة الدراسة )

 وتم اختيار عينة البحث بالطريقة العشوائية.( %28800بنسبة مئوية بلغت )المتوسط، 

 مجالات البحث: -ث

 .بولاية تسمسيلتتمثل في أساتذة التعليم المتوسط لمادة التربية البدنية والرياضية المجال البشري: 

 . بولاية تسمسيلتمؤسسات التعليم المتوسط  المجال المكاني:

 12/85/1812إلى  25/80/1812امتدت من  المجال الزمني:

 

 :البحثوسائل جمع معلومات  -ج

على مجموعة من الدراسات والبحوث العلمية الأطروحات  بالاطلاع قام الباحثقصد الإلمام بالموضوع 

 والكتب من أجل تحديد وضبط محاور المقياس. 

 مقياس إسهامات الرياضة المدرسية في انتقاء لتلاميذ الموهوبين: -أ

من  تسمسيلتاستبيان إسهامات الرياضة المدرسية في انتقاء لتلاميذ الموهوبين في ولاية  الباحثأعد 

( ودراسة 0112)الفضيل دراسةبالاعتماد على بعض الدراسات السابقة وجهة نظر الأساتذة 

( فقرة 08من )، وتكون المقياس (0147(، دراسة عبد المنعم )0111)فاتح دراسة(،1825)بوعسكر

 ة على ثلاثة محاور موزع

(: يبين محاور وعدد عبارات مقياس إسهامات الرياضة المدرسية في انتقاء لتلاميذ 14جدول رقم )

 .الموهوبين من وجهة نظر الأساتذة

 ملاحظة عدد العبارات محاور  المقياس

انتقاء التلاميذ  في عمليةإتباع الأسس العلمية الحديثة 

 للأندية الرياضية.توجيههم يساعد على الموهوبين 
28 

على سلم  الباحثواعتمد 

"Likertثلاثي التدرج " 

 (.أبدا  – أحيانا –دائما)

 

ساعد على اكتشاف القدرات تالمنافسات الرياضية المدرسية 

 .وتوجيهها للأندية الرياضية والمواهب الرياضية
28 

اهتمام أساتذة التربية البدنية والرياضية بالتوجيه الرياض ي 

 للموهوبين يساهم في الاستمرار في ممارسة الرياضة المناسبة

 بالأندية الرياضية.

28 

 صدق المحكمين: -

بعرض استمارة )مقياس إسهامات الرياضة المدرسية في انتقاء لتلاميذ الموهوبين في ولاية  الباحثقام 

من الأساتذة والدكاترة والبالغ عددهم  من وجهة نظر الأساتذة( على مجموعة من الخبراء تسمسيلت

وذلك لإبداء الرأي حول محاور المقياس التي تتناسب واستعدادات واحتياجات أفراد عينة ( 80)

الدراسة وكذلك لإبداء الرأي حول علاقة الفقرة بالبعد، وسهولة الفقرات وتناسبها مع العينة 

ي فقرة أو فقرات غير مناسبة، وتعديل بما المدروسة، والوضوح من حيث الصياغة اللغوية، وحذف أ



 إسهامات الرياضة المدرسية في انتقاء التلاميذ الموهوبين وتوجيههم

 إلى النوادي الرياضية من وجهة نظر الأساتذة 

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــ ـــ ـــ ـــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــ  
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يرونه مناسب من أجل إثراء هذه الدراسات من جهة، وإيجاد الأسلوب الواضح والأقرب إلى مدارك 

 العينة من جهة أخرى.

 الدراسة الاستطلاعية:  -ح

لاية لغرض التأكد من مصداقية المقياس)إسهامات الرياضة المدرسية في انتقاء لتلاميذ الموهوبين في و  

باختيار عينة استطلاعية من أساتذة التربية البدنية  الباحثقام  ،من وجهة نظر الأساتذة( تسمسيلت

من غير عينة الدراسة  أستاذا وأستاذة( 22، قوامها)تسمسيلتوالرياضية التعليم المتوسط بولاية 

عد ومناسبته من حيث الأصلية ومشابهة تماما مع العينة الأصلية للتأكد من مدى ملائمة المقياس الم

 الوضوح ومناسبة العبارات، وتذليل أي عقبات يمكن أن تواجه المفحوصين.

(: يبين درجات الصدق والثبات لمحاور مقياس إسهامات الرياضة المدرسية في 10جدول رقم )-

 .من وجهة نظر الأساتذة تسمسيلتانتقاء لتلاميذ الموهوبين في ولاية 

 محاور  المقياس

 

حجم 

 العينة

معامل قيمة 

 الارتباط

معامل الصدق 

 الذاتي

الموهوبين انتقاء التلاميذ  في عمليةإتباع الأسس العلمية الحديثة 

 توجيههم للأندية الرياضية.يساعد على 

22 

8800 8820 

ساعد على اكتشاف القدرات تالمنافسات الرياضية المدرسية 

 .وتوجيهها للأندية الرياضية والمواهب الرياضية
8828 8825 

اهتمام أساتذة التربية البدنية والرياضية بالتوجيه الرياض ي 

 للموهوبين يساهم في الاستمرار في ممارسة الرياضة المناسبة

 بالأندية الرياضية.

8805 8821 

 88601( = 28( ودرجة الحرية )8885قيمة )ر( الجدولية عند مستوى الدلالة )

 

 الوسائل الإحصائية التالية: الباحثاستخدم  المستخدمة في البحث:الوسائل الإحصائية  -

 النسبة المئوية              –المتوسط الحسابي.          -

 معامل الصدق الذاتي.                                         -"     1مربع كاي "كا -

 (.8885اعتمد الباحث على مستوى الدلالة ) –معامل الارتباط سبيرمان. -

 عرض وتحليل ومناقشة نتائج البحث: -خ

 عرض وتحليل ومناقشة الفرضية الأولى: -

( المحسوبة لعبارات محور إتباع الأسس العلمية 0(: يبين قيم النسب المئوية و)كا12جدول رقم ) -

 .توجيههم للأندية الرياضيةيساعد على الموهوبين انتقاء التلاميذ  في عمليةالحديثة 

 

 0كا أبدا أحيانا دائما العبارات

التكرا المحسوبة

 ر

التكرا %

 ر

التكرا %

 ر

% 



 بوسيف اسماعيل
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يعتمد أساتذة التربية البدنية والرياضية على 

 الملاحظة أثناء عملية الانتقاء والتوجيه.
20 21805 18 20862 82 2851 28805 

على يعتمد أساتذة التربية البدنية والرياضية 

القياسات الأنتروبومترية أثناء عملية الانتقاء 

 والتوجيه.

22 00800 22 25810 82 12821 80850 

يعتمد أساتذة التربية البدنية والرياضية على 

القياسات والاختبارات أثناء عملية الانتقاء 

 والتوجيه.

22 00882 25 05802 26 16822 82888 

تتم عملية انتقاء وتوجيه التلاميذ الموهوبين من 

خلال زيارة مدربي الأندية الرياضية للمؤسسات 

 التربوية.

80 26826 22 00800 12 58888 80888 

الاعتماد على مبدأ الفروقات الفردية يساعد في 

 عملية الانتقاء والتوجيه.
20 08825 20 28820 21 10850 82888 

البدنية والرياضية على  يعتمد أساتذة التربية

 المقابلات الودية أثناء عملية الانتقاء والتوجيه.
11 51800 22 00800 86 22810 82822 

يعتمد أساتذة التربية البدنية والرياضية على 

تمارين وألعاب تنافسية أثناء عملية الانتقاء 

 والتوجيه.

26 00882 20 21805 80 22882 82888 

وتوجيه التلاميذ الموهوبين من تتم عملية انتقاء 

خلال متابعة المتأهلين من مرحلة لأخرى )البلدي، 

 الولائي، الجوي، الوطني(.

20 28820 25 05802 28 10808 82805 

الرابطة الولائية للرياضة المدرسية تهتم بعملية 

انتقاء وتوجيه التلاميذ الموهوبين وتوجيههم 

 للأندية الرياضية.

21 10850 10 52806 80 26866 82850 

المناهج الحالية في التربية البدنية والرياضية 

تسمح باكتشاف التلاميذ الموهوبين ليتم توجيههم 

 للأندية الرياضية.

80 22882 21 10850 22 51800 80821 

 0802( = 2( ودرجة الحرية )8885( الجدولية عند مستوى الدلالة )1قيمة )كا

( المحسوبة لعبارات محور إتباع الأسس 1والنتائج المتوصل إليها لقيم )كا (12)جدول رقم المن خلال 

 توصل ،توجيههم للأندية الرياضيةيساعد على الموهوبين انتقاء التلاميذ  في عمليةالعلمية الحديثة 

أن هناك غياب تام لإتباع الأسس العلمية في الانتقاء من طرف أساتذة التربية البدنية  إلى الباحث

لرياضية وأن هذا الأخير تغلب عليه الذاتية والعفوية أكثر، وأن أساتذة التربية البدنية والرياضية وا

يرون أن عملية الانتقاء والتوجيه للتلاميذ الموهوبين بالمؤسسات التربوية تعتمد على المقابلات الودية 

لولائي، الجوي، الوطني(، والملاحظة وأيضا من خلال متابعة المتأهلين من مرحلة لأخرى )البلدي، ا

 وكذلك على تمارين وألعاب تنافسية. 

ولا تتم عملية انتقاء وتوجيه التلاميذ الموهوبين من خلال زيارة مدربي الأندية الرياضية للمؤسسات 

التربوية، وأن المناهج الحالية في التربية البدنية والرياضية لا تسمح باكتشاف التلاميذ الموهوبين، وأن 



 إسهامات الرياضة المدرسية في انتقاء التلاميذ الموهوبين وتوجيههم

 إلى النوادي الرياضية من وجهة نظر الأساتذة 

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــ ـــ ـــ ـــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــ  
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الرابطة الولائية للرياضة المدرسية لا تولي الاهتمام بعملية انتقاء وتوجيه التلاميذ الموهوبين وتوجيههم 

للأندية الرياضية، وأساتذة التربية البدنية والرياضية لا يعتمدون على القياسات والاختبارات، أو 

 القياسات الأنتروبومترية أثناء عملية الانتقاء والتوجيه.

 ض وتحليل ومناقشة الفرضية الثانية:عر  -

محور المنافسات الرياضية  ( المحسوبة لعبارات0(: يبين قيم النسب المئوية و)كا11جدول رقم ) -

 .وتوجيهها للأندية الرياضية ساعد على اكتشاف القدرات والمواهب الرياضيةتالمدرسية 

 0كا أبدا أحيانا دائما العبارات

التكرا المحسوبة

 ر

التكرا %

 ر

التكرا %

 ر

% 

تحرص الجمعية الرياضية بمؤسساتكم 

 المنافسات الرياضية المدرسيةالتربوية بتنظيم 

 لانتقاء التلاميذ الموهوبين.

86 22810 22 16822 15 52851 20805 

التلاميذ المنخرطون بالنوادي الرياضية يؤثرون 

 على التلاميذ داخل المؤسسة.
26 00882 18 20862 86 22810 80821 

 الداخلية المدرسية الرياضية المنافسات تنظيم

 التلاميذ انتقاء في تؤثر إيجابا والخارجية

 .الرياضية ين وتوجيههم للنواديبو الموه

25 05802 26 00882 22 12822 82888 

التخطيط الاستراتيجي ضرورة لتنظيم 

لانتقاء التلاميذ  المنافسات الرياضية المدرسية

 الموهوبين.

22 00800 12 58888 80 26866 80888 

الوسط المدرس ي هو المكان الأنسب لتنظيم 

لانتقاء التلاميذ  المنافسات الرياضية المدرسية

 الموهوبين وتزويد الأندية الرياضية.

82 12821 12 58888 21 10850 85850 

الأنشطة التنافسية بالمؤسسات التربوية تسهم 

 في عملية انتقاء التلاميذ الموهوبين.
20 08825 18 20862 82 12821 82821 

الإمكانات الحالية بالمؤسسات التربوية تسمح 

لانتقاء التلاميذ المنافسات الرياضية بتنظيم 

 الموهوبين.

80 26866 20 21805 20 28820 85810 

المنافسات الرياضية تعد كثرة ممارسة 

أفضل طريقة لانتقاء التلاميذ  المدرسية

 الموهوبين وتوجيههم للأندية الرياضية.

28 10808 20 28820 25 05802 82805 

محدد هام في  المنافسات الرياضية المدرسية

انتقاء التلاميذ الموهوبين وتزويد الأندية 

 الرياضية.

21 10850 18 20862 28 10808 82888 

يضمن  المدرسيةالمنافسات الرياضية تنظيم 

التلاميذ تطوير عمليات الانتقاء الرياض ي 
12 16822 20 21805 20 08825 82805 
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 الموهوبين.

 0802(  = 2( ودرجة الحرية )8885( الجدولية عند مستوى الدلالة )1قيمة )كا

( المحسوبة لعبارات محور 1وحسب النتائج المتوصل إليها بدلالة )كا (11الجدول رقم ) من خلال

وتوجيهها للأندية  ساعد على اكتشاف القدرات والمواهب الرياضيةتالمنافسات الرياضية المدرسية 

أن أساتذة التربية البدنية والرياضية يرون أن التلاميذ المنخرطون إلى  الباحثتوصل الرياضية، 

 المدرسية الرياضية المنافسات تنظيميؤثرون على التلاميذ داخل المؤسسة، وأن  بالنوادي الرياضية

، وأن الرياضية ين وتوجيههم للنواديبو الموه التلاميذ انتقاء في تؤثر إيجابا والخارجية الداخلية

 لانتقاء التلاميذ الموهوبين. المنافسات الرياضية المدرسيةالتخطيط الاستراتيجي ضرورة لتنظيم 

المنافسات الرياضية التربوية غير حريصة بتنظيم  بالمؤسساتأن الجمعية الرياضية  يرونلكن 

لانتقاء التلاميذ الموهوبين، وأن الإمكانات الحالية بالمؤسسات التربوية لا تسمح بتنظيم  المدرسية

لانتقاء التلاميذ الموهوبين، وأن الوسط المدرس ي ليس هو المكان الأنسب لتنظيم المنافسات الرياضية 

 لانتقاء التلاميذ الموهوبين وتزويد الأندية الرياضية. المنافسات الرياضية المدرسية

 عرض وتحليل ومناقشة الفرضية الثالثة: -

حور اهتمام أساتذة التربية ( المحسوبة لعبارات م0(: يبين قيم النسب المئوية )كا15جدول رقم ) -

 البدنية والرياضية بالتوجيه الرياض ي للموهوبين يساهم في الاستمرار في ممارسة الرياضة المناسبة

 بالأندية الرياضية.

 0كا أبدا أحيانا دائما العبارات

التكرا المحسوبة

 ر

التكرا %

 ر

التكرا %

 ر

% 

بانتقاء التلاميذ الموهوبين أثناء  الأساتذة يهتم

 درس التربية البدنية والرياضية.
28 10808 20 21805 22 00800 81810 

يحرص أساتذة التربية البدنية والرياضية 

بتشجيع التلاميذ الموهوبين بالالتحاق 

 بالنوادي الرياضية.

20 21805 22 00800 28 10808 81810 

هناك تواصل بين أساتذة التربية البدنية 

الموهوبين بالنوادي والرياضية ومدربي التلاميذ 

 الرياضية.

82 82851 21 10850 16 62828 20802 

يتلقى أساتذة التربية البدنية والرياضية 

صعوبات في عملية انتقاء وتوجيه التلاميذ 

 الموهوبين.

20 08825 20 28820 21 10850 82888 

يعتمد أساتذة التربية البدنية والرياضية على 

الموهوبين إلى محددات لتوجيه التلاميذ 

 النوادي الرياضية.

85 22861 20 08810 12 50822 20888 

عملية انتقاء التلاميذ الموهوبين تتطلب من 

أساتذة التربية البدنية والرياضية تكوينا 
20 08825 20 28820 21 10850 82888 



 إسهامات الرياضة المدرسية في انتقاء التلاميذ الموهوبين وتوجيههم

 إلى النوادي الرياضية من وجهة نظر الأساتذة 

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــ ـــ ـــ ـــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــ  
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 خاصا.

يشارك أساتذة التربية البدنية والرياضية في 

 الانتقاء والتوجيه.ندوات علمية لأدراك عملية 
86 22810 11 51800 22 00800 82822 

يعتمد أساتذة التربية البدنية والرياضية على 

 الخبرة أثناء عملية الانتقاء والتوجيه.
21 10850 18 20862 28 10808 82888 

كفاءة وقدرة أساتذة التربية البدنية والرياضية 

تساهم في عملية انتقاء التلاميذ الموهوبين 

 وتوجيههم للأندية الرياضية.

26 00882 20 21805 80 22882 82888 

يعتمد أساتذة التربية البدنية والرياضية على 

تحقيق رغبات التلاميذ في عملية الانتقاء 

 وتوجيههم للأندية الرياضية.

22 00800 21 10850 26 00882 88850 

 0802(  = 2الحرية )( ودرجة 8885( الجدولية عند مستوى الدلالة )1قيمة )كا

( المحسوبة لمعرفة مدى اهتمام أساتذة التربية 1( الذي يبين قيم )كا15الجدول رقم )من خلال 

 البدنية والرياضية بالتوجيه الرياض ي للموهوبين يساهم في الاستمرار في ممارسة الرياضة المناسبة

بالطور المتوسط يرون  والرياضيةأساتذة التربية البدنية أن إلى  باحثال توصلبالأندية الرياضية، 

أنفسهم حريصين على تشجيع التلاميذ الموهوبين بالالتحاق بالنوادي الرياضية، وأن كفاءة وقدرة 

أساتذة التربية البدنية والرياضية تساهم في عملية انتقاء التلاميذ الموهوبين وتوجيههم للأندية 

يعتمدون على تحقيق رغبات التلاميذ في عملية الرياضية، وأن أساتذة التربية البدنية والرياضية 

 الانتقاء وتوجيههم للأندية الرياضية، لكن يتلقون صعوبات في عملية انتقاء وتوجيه التلاميذ الموهوبين.

وليس هناك تواصل كاف بين أساتذة التربية البدنية والرياضية ومدربي التلاميذ الموهوبين بالنوادي 

الرياضية، ولا يعتمدون على محددات لتوجيه التلاميذ الموهوبين إلى النوادي الرياضية، ولا يشاركون في 

 ندوات علمية لأدراك عملية الانتقاء والتوجيه بشكل متواصل.  

 رضية الأولى:مناقشة الف -

( المحسوبة لعبارات محور إتباع الأسس 1والنتائج المتوصل إليها لقيم )كا (12جدول رقم )المن خلال 

ويستنتج  ،توجيههم للأندية الرياضيةيساعد على الموهوبين انتقاء التلاميذ  في عمليةالعلمية الحديثة 

من طرف أساتذة التربية البدنية  أن هناك غياب تام لإتباع الأسس العلمية في الانتقاء الباحث

 والرياضية وأن هذا الأخير تغلب عليه الذاتية والعفوية أكثر.

وأن أساتذة التربية البدنية والرياضية يرون أن عملية الانتقاء والتوجيه للتلاميذ الموهوبين بالمؤسسات 

تأهلين من مرحلة لأخرى التربوية تعتمد على المقابلات الودية والملاحظة وأيضا من خلال متابعة الم

 )البلدي، الولائي، الجوي، الوطني(، وكذلك على تمارين وألعاب تنافسية. 

ولا تتم عملية انتقاء وتوجيه التلاميذ الموهوبين من خلال زيارة مدربي الأندية الرياضية للمؤسسات 

اف التلاميذ الموهوبين، وأن التربوية، وأن المناهج الحالية في التربية البدنية والرياضية لا تسمح باكتش

الرابطة الولائية للرياضة المدرسية لا تولي الاهتمام بعملية انتقاء وتوجيه التلاميذ الموهوبين وتوجيههم 



 بوسيف اسماعيل

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ــــــ ــــ ـــــ ـــــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـ  

  
716 

 
  

للأندية الرياضية، وأساتذة التربية البدنية والرياضية لا يعتمدون على القياسات والاختبارات، أو 

 نتقاء والتوجيه.القياسات الأنتروبومترية أثناء عملية الا 

الأدوات والتقنيات الحديثة لتقييم قدرات الموهوب، معاختبارات محددة  أنه يجب توفير  الباحثويرى 

، ومن ثم يستطيع الخبير عملية انتقاء وتوجيه التلاميذ الموهوبينيتم تحديدها بعناية، تتضمن 

ويمكن من خلال ممارستها تحقيق تألق الرياض ي تحديد توجه الناش ئ إلى الرياضة التي تناسبه أكثر، 

 .ونجومية

 للبراعم الرياض ي الانتقاء عملية أن التي أظهرت (0111) فاتح دراسةواتفقت نتائج هذه الدراسة مع 

 ما هذا الحديثة العلمية لها بالأسس علاقة لا عشوائية أسس على تبنى السباحة رياضة في الشبانية

التي  النتائج أهموكانت  (0145) آخرونو  مراد بوعسكر، ودراسة خطر في الرياض ي الناش ئ يجعل

 عدمالأمر، و  ذابه والمكلفين المسيرين جميع طرف من المدرسية للرياضة قيمة إعطاء عدمتوصلت إليها 

 والوعي الثقافة وغياب قلة، و الرياضية بالنوادي الالتحاق على التلاميذ الأولياءو الأساتذة تشجيع

وضع  التي بينت أنه يجب (0147، ودراسة عبد المنعم السعيدي )الرياض ي اللمجا في والمعرفي الفكري 

 إلىالتي أشارت  (0112)عمر الفضيل عبشواختلفت مع دراسة ، أسس في عملية الانتقاء والتوجيه

 منية،الي الأندية في القدم كرة ممارسة إلى الناشئين وتوجيه بانتقاء كبيرين، امرعاية واهتم هناك أن  

 .القدم كرة لممارسة المطلوبة والمهارات القدرات الميول، الاستعدادات، فيهم تتوفر التي

 مناقشة الفرضية الثانية: -

( المحسوبة لعبارات محور 1وحسب النتائج المتوصل إليها بدلالة )كا (11الجدول رقم )من خلال 

وتوجيهها للأندية  والمواهب الرياضيةساعد على اكتشاف القدرات تالمنافسات الرياضية المدرسية 

أن أساتذة التربية البدنية والرياضية يرون أن التلاميذ المنخرطون  الباحثالرياضية، ويستنتج 

 المدرسية الرياضية المنافسات تنظيمبالنوادي الرياضية يؤثرون على التلاميذ داخل المؤسسة، وأن 

، وأن الرياضية يين وتوجيههم للنوادبو الموه التلاميذ انتقاء في تؤثر إيجابا والخارجية الداخلية

 لانتقاء التلاميذ الموهوبين. المنافسات الرياضية المدرسيةالتخطيط الاستراتيجي ضرورة لتنظيم 

المنافسات الرياضية التربوية غير حريصة بتنظيم  بالمؤسساتأن الجمعية الرياضية  يرون أيضالكن 

وهوبين، وأن الإمكانات الحالية بالمؤسسات التربوية لا تسمح بتنظيم لانتقاء التلاميذ الم المدرسية

لانتقاء التلاميذ الموهوبين، وأن الوسط المدرس ي ليس هو المكان الأنسب لتنظيم المنافسات الرياضية 

 لانتقاء التلاميذ الموهوبين وتزويد الأندية الرياضية. المنافسات الرياضية المدرسية

التي أشارت أن لتنظيم المنافسات ( 0141دراسة فنوش نصير )لدراسة مع واتفقت نتائج هذه ا

الرياضية المدرسية، دور في انتقاء وتوجيه المواهب والبراعم ويمكن توضيح هذه الفكرة من خلال أن 

المؤسسات التربوية تأخذ على عاتقها مهمة تنظيم هذه المنافسات الرياضية، فإن ذلك يعتبر فرصة 

 لإبراز ما لديهم من قدرات واستعدادات ومواهب في المجال الرياض ي.للتلاميذ 

كما يتمكن الأساتذة من انتقاء أفضل التلاميذ الذين يملكون أفضل القدرات والمواصفات وإقحامهم 

 في مختلف الفرق الرياضية لمجابهة أقوى الفرق المدرسية.



 إسهامات الرياضة المدرسية في انتقاء التلاميذ الموهوبين وتوجيههم

 إلى النوادي الرياضية من وجهة نظر الأساتذة 

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــ ـــ ـــ ـــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــ  
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الميول والرغبات ومطابقتها مع  ةمراعاالتي أشارت أنه يجب  (0147ودراسة عبد المنعم السعيدي )

 بفضل تنظيم المنافسات الرياضية بالوسط المدرس ي. رات والمواهباالمه

 مناقشة الفرضية الثالثة: -

( المحسوبة لمعرفة مدى اهتمام أساتذة التربية 1الذي يبين قيم )كا (15الجدول رقم ) من خلال

 ساهم في الاستمرار في ممارسة الرياضة المناسبةالبدنية والرياضية بالتوجيه الرياض ي للموهوبين ي

بالطور المتوسط يرون  أساتذة التربية البدنية والرياضيةأن  الباحثبالأندية الرياضية، ويستنتج 

أنفسهم حريصين على تشجيع التلاميذ الموهوبين بالالتحاق بالنوادي الرياضية، وأن كفاءة وقدرة 

تساهم في عملية انتقاء التلاميذ الموهوبين وتوجيههم للأندية أساتذة التربية البدنية والرياضية 

الرياضية، وأن أساتذة التربية البدنية والرياضية يعتمدون على تحقيق رغبات التلاميذ في عملية 

 الانتقاء وتوجيههم للأندية الرياضية، لكن يتلقون صعوبات في عملية انتقاء وتوجيه التلاميذ الموهوبين.

اصل كاف بين أساتذة التربية البدنية والرياضية ومدربي التلاميذ الموهوبين بالنوادي وليس هناك تو 

الرياضية، ولا يعتمدون على محددات لتوجيه التلاميذ الموهوبين إلى النوادي الرياضية، ولا يشاركون في 

 عملية الانتقاء والتوجيه بشكل متواصل.   دراكلإ ندوات علمية 

التي بينت أن أساتذة التربية  (0147دراسة عبد المنعم السعيدي )واتفقت نتائج هذا البحث مع 

رات والمواهب، وضع روابط االميول والرغبات ومطابقتها مع المه ةمراعاب ون البدنية والرياضية مطالب

 هناك أن   تتوصل(0112)الفضيل دراسةو ، قلهاصالمدارس والنوادي لدعم المواهب و واتصالات بين 

 مراد بوعسكرمع دراسة من قبل المشرفين على الرياضة المدرسية، واختلفت  كبيرين رعاية واهتمام

 بالنوادي الالتحاق على التلاميذ أولياءو  الأساتذة تشجيع عدمالتي توصلت إلى  (0145آخرون)و 

 .الرياض ي اللمجا في والمعرفي الفكري  والوعي الثقافة وغياب قلة، و الرياضية

 

 الاستنتاج: -د

 توصل الباحث إلى مجموعة من النتائج نذكرها : 

غياب تام لإتباع الأسس العلمية في عملية انتقاء التلاميذ الموهوبين من طرف أساتذة التربية البدنية  -

 والرياضية وأن هذا الأخير تغلب عليه الذاتية والعفوية أكثر.

ين بو الموه التلاميذ انتقاء في تؤثر إيجابا والخارجية الداخلية المدرسية الرياضية المنافسات تنظيم -

 المنافسات الرياضية المدرسية، وأن التخطيط الاستراتيجي ضرورة لتنظيم الرياضية وتوجيههم للنوادي

 لانتقاء التلاميذ الموهوبين.

حقيق حريصين على تشجيع التلاميذ الموهوبين ومعتمدين على ت أساتذة التربية البدنية والرياضية -

 رغبات التلاميذ في عملية الانتقاء وتوجيههم للأندية الرياضية.

 

 



 بوسيف اسماعيل
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 خاتمة: -ذ

إسهامات الرياضة المدرسية في انتقاء التلاميذ  علىالتعرف  إلى جاءت هذه الدراسة التي هدفت

شملت عينة ، و ( سنة25-21الموهوبين وتوجيههم إلى النوادي الرياضية من وجهة نظر الأساتذة لفئة )

( أستاذا لمادة التربية البدنية والرياضية من مرحلة التعليم المتوسط، وتم اختيار عينة 21الدراسة )

إسهامات الرياضة المدرسية في انتقاء التلاميذ استبيان  الباحث، وطبق البحث بالطريقة العشوائية

 .من وجهة نظر الأساتذة تسمسيلتالموهوبين في ولاية 

أن هناك غياب تام لإتباع الأسس العلمية في عملية انتقاء التلاميذ الموهوبين  وتوصلت الدراسة إلى     

 من طرف أساتذة التربية البدنية والرياضية وأن هذا الأخير تغلب عليه الذاتية والعفوية أكثر.

ين بو الموه التلاميذ انتقاء في تؤثر إيجابا والخارجية الداخلية المدرسية الرياضية المنافسات تنظيموأن 

 المنافسات الرياضية المدرسية، وأن التخطيط الاستراتيجي ضرورة لتنظيم الرياضية وتوجيههم للنوادي

حريصين على تشجيع  أساتذة التربية البدنية والرياضيةأن إلى لانتقاء التلاميذ الموهوبين، إضافة 

 ء وتوجيههم للأندية الرياضية.التلاميذ الموهوبين ومعتمدين على تحقيق رغبات التلاميذ في عملية الانتقا

الانتقاء الرياض ي للتلاميذ الموهوبين على أسس علمية حديثة  عملية بضرورة بناء الباحثويوص ي 

وبصفة موضوعية بالاعتماد على الاختبارات الخاصة باللياقة البدنية والقدرات المهارية والتقنية، وكذا 

ية المدرسية سواء منها الداخلية أو الخارجية بين مختلف الاهتمام أكثر بتنظيم وتأطير المنافسات الرياض

المدارس بصفة مستمرة حيث يشترك فيها أفضل التلاميذ ليتم الانتقاء، ومراعاة ميول واتجاهات 

التلاميذ الموهوبين تماشيا مع توجيه رياض ي يتناسب مع استعدادات وقدرات كل تلميذ، إضافة إلى 

فيها أساتذة التربية البدنية والرياضية لأدراك عملية الانتقاء عقد ندوات ودورات علمية يشارك 

 والتوجيه وبالتالي تلقي تكوينا علميا في هذا المجال.

 

  المراجع:المصادر و قائمة  -ر

 باللغة العربية:

 القاهرة.( أصول التربية البدنية والرياضية، المهنة والإعداد المهني، دار الفكر العربي، 2226أمين، أنور الخولي ) -

 القاهرة مصر. العربي، الفكر دار المدرسية، الرياضية (التربية2220وآخرون ) الخولي أمين، أنور  -

 ( التنظيم والإدارة في التربية البدنية والرياضية والهيئة المصرية العامة للكتاب فرع الإسكندرية.2202إبراهيم ،عبد المقصود) -

 ، دار الثقافة للنشر والتوزيع، الأردن. 2وهوبين، ط( تربية المتفوقين الم1888سعيد، حسني العزة )-

 القاهرة، مصر. العربي، الفكر ،دار1ط المراهقة، إلى الطفولة من للجنسين الرياض ي (التدريب2226مفتي، إبراهيم حماد) -

مراكز الشباب(، مركز  -الأندية -الاتحاديات الرياضية -الجامعات -( تطبيق الإدارة الرياضية )المدارس1888مفتي، إبراهيم ) -

 الكتاب للنشر، جامعة الإسكندرية، مصر.

( نموذج مقترح للأداء الوظيفي الإداري الرياض ي بالأندية الرياضية، رسالة ماجستير، كلية 1880محمد، عبد العزيز أحمد ) -

 التربية الرياضية للبنين، جامعة حلوان، القاهرة، مصر.



 إسهامات الرياضة المدرسية في انتقاء التلاميذ الموهوبين وتوجيههم

 إلى النوادي الرياضية من وجهة نظر الأساتذة 
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 ،دار الفكر والمعارف، مصر.0التدريب والمنافسات، ط( سيكولوجية 2201محمد، حسن علاوي)-

 النفس وعلم والرياضية البدنية التربية في (القياس2220رضوان) الدين نصر محمد علاوي  حسن محمد، -

 القاهرة. ،دارالفكر العربي،1الرياض ي،ط

 ، مصرالقاهرة العربي، الفكر ،دار1ط المراهقة، إلى الطفولة من للجنسين الرياض ي (التدريب2226حماد) مفتي، إبراهيم -

، ديوان المطبوعات 1نظريات وطرق التربية البدنية والرياضية، ط (2221) محمد عوض بسيوني، فيصل ياسين الشاطيء -

 الجامعية.

 بيروت، لبنان. لملاين ،دارا1ط المعاصر، المسلم المراهق (سيكولوجية2202) العيسوس محمد الرحمان، عبد -

 دار ،2ط الرياض ي، النفس وعلم والرياضية البدنية التربية في (القياس2220رضوان) الدين، علاوي، محمد حسن ونصر -

 هرة، مصر.االق الفكر العربي،

 لشهادة ماجيستر في لني مذكرة المدرسية الرياضة إطار في الموهوبين للتلاميذ والتوجيه الرياض ي (الانتقاء1885نصير) فنوش، -

 التربية البدنية والرياضة، الجزائر.

( دور الرياضة المدرسية في انتقاء وتوجيه التلاميذ ذوي المواهب الرياضية نحو الممارسات النخبوية، مجلة 1828فنوش نصير ) -

 (11العلوم الإنسانية، جامعة محمد خيضر بسكرة، العدد )

 الجزائر. 25/82، الوثيقة 2225فيفري  15قانون التربية البدنية والرياضية المؤرخ في  -

 ( وزراة الشبيبة والرياضة.21، 28، 2، 0فيفري، المواد ) 22لمؤرخ في  02/80ون قان -

 ( الكتاب السنوي، المركز الوطني للوثائق التربوية. 2220وزارة التربية الوطنية ) -

 باللغة الأجنبية: -
- Dudley,A.Okely, P. Pearson, W. Cotton (0202)  The effectiveness of physical education and 

school sports, a systematic review of interventions of physical education and school sports 

targeting physical activity and mobility skills and enjoy physical activity ..  

- MARION BERNAND GRAGEAEGER (0811 ) Derection/Selctionet Expertise En Sport 

,Collectif.-Edioninser. 

- ERWIN H (0810)  Entraînement sportif des enfants, Imprimé en France, Edition vigot. 

- Mao Haobo  (0200)  Physical education curriculum models to choose - to Jinhua Vocational 

& Technical College as an example. 

- RICHARD MONPETI (0818 )  Problème à la détection des talents en sport, Edition vignot. 

 

 


