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 عمل اݍݰداد لدى الأطفال الأيتام: دراسة عيادية ݍݰالت؈ن ࢭʏ الوسط المدر؟ۜܣ بمدينة الأغواط 

Childhood Mourning among Orphaned Children: A Clinical Study of Two Cases in the 
School Environment in Laghouat City. 

  محمد زʈن العابدين زʈتوɲي 

 mo.zitouni@lagh-univ.dzجامعة عمار ثليڋʏ الأغواط (اݍݨزائر)، 
  

  2026/ 30/09تارʈخ الɴشر:   2026/ 09/ 23تارʈخ القبول:   11/03/2026تارʈخ الاستلام: 
 

  مݏݵص: 

 فرضية مفادɸا أن فقدان أحد الوالدين قد يؤدي
ً
  سعت ɸذه الدراسة العيادية إڲʄ استكشاف طبيعة عمل اݍݰداد لدى الأطفال الأيتام، متبɴية

  ."إڲʄ حداد مرعۜܣ يتجڴʄ ࢭʏ اضطرابات نفسية وسلوكية ناتجة عن ɸشاشة الأنا وصعوȋة إعادة اسȘثمار "الموضوع المفقود

سنة) بمدينة الأغواط، تم اختيارɸم بطرʈقة قصدية.   12-6اعتمدت الدراسة عڴʄ المنݤݮ العيادي، وشملت طفل؈ن (ذكر وأنۙܢ) ࢭʏ المرحلة العمرʈة (

ة للكشف ولتحقيق أɸداف الدراسة، استُخدمت المقابلة نصف الموجɺة مع القائم؈ن عڴʄ الرعاية، بالإضافة إڲʄ تطبيق اختبار الرورشاخ ɠأداة إسقاطي

  .عن الصراعات النفسية العميقة

أظɺرت النتائج ܵݰة الفرضية؛ حيث كشفت التحليلات الإسقاطية والمقابلات عن معاناة اݍݰالت؈ن من حداد مرعۜܣ Ȗعذر فيه تجاوز الفقد. ففي 

(الذكر)،  ثانية  اݍݰالة الأوڲʄ (الأنۙܢ)، تمظɺر اݍݰداد ࢭʏ سلوɠات اɲܦݰابية، Ȗعلق مرعۜܣ بذكرى الأب، ونزعات نɢوصية ɠالتبول اللاإرادي. أما اݍݰالة ال

الدرا؟ۜܣ.   التحصيل  تدɸور   ʏࢭ اݍݰالت؈ن  مع اش؅فاك  عدوانية، وفرط ɲشاط،  ࢭʏ نوȋات غضب،  تجلت  الۘܣ  النفسية  الصدمة  آثار  سيطرت عليه  فقد 

  خلصت الدراسة إڲʄ أن فقدان الرك؈قة الوالدية ࢭɸ ʏذه المرحلة العمرʈة يؤدي إڲʄ اضطراب ࢭʏ البناء النفؠۜܣ ʇعيق نܸݮ الأنا وتكيفه. 

 .عمل اݍݰداد، اݍݰداد المرعۜܣ، الأطفال الأيتام، اختبار الرورشاخɠلمات مفتاحية: 
 

ABSTRACT: 
This clinical study aimed to explore the nature of "Mourning Work" (Work of Mourning) among orphaned 

children. It was based on the hypothesis that the loss of a parent may lead to pathological mourning, manifested 
in psychological and behavioral disorders resulting from ego fragility and the difficulty of reinvesting the "lost 
object." 

The study employed the clinical method (case study), involving two children (a male and a female) aged 
6 to 12 years in the city of Laghouat, selected through purposive sampling. To achieve the study's objectives, 
semi-structured interviews were conducted with the caregivers, in addition to the administration of the 
Rorschach test as a projective tool to uncover deep-seated psychological conflicts. 

The findings confirmed the validity of the hypothesis, as projective analyses and interviews revealed that 
both cases suffered from pathological mourning and an inability to overcome the loss. In the first case (female), 
mourning manifested as withdrawal behaviors, a pathological attachment to the father’s memory, and 
regressive tendencies such as enuresis. In the second case (male), the effects of psychological trauma 
predominated, manifesting as temper tantrums, aggression, and hyperactivity. Both cases shared a decline in 
academic achievement. The study concluded that the loss of a parental pillar at this developmental stage leads 
to a disturbance in the psychological structure that hinders ego maturation and adaptation. 
Keywords: Mourning Work, Pathological Mourning, Orphaned Children, Rorschach Test. 
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  مقدمة:  -1

Ȗعت؄ف مرحلة الطفولة من أɸم المراحل النمائية ࢭʏ حياة الفرد ، ففٕڈا يتم بناء ܧݵصʋته و وضع أول لبناٮڈا، وحۘܢ يتم البناء  

العلاقات  خلال  من  إلا  بالضرورة  تتأȖى  لن  الۘܣ  و  للطفل  اݝݵتلفة  النفسية  اݍݰاجات  إشباع  للܨݵصية يجب  السليم  النفؠۜܣ 

ݍݰب و اݍݰنان ، فاݝݰيط الأسري السليم والمتɢامل الأرɠان ضروري لضمان نمو الطفل و୒ثبات  التفاعلية مع أسرته و إحاطته با

وجوده وʈظɺر ذلك من خلال Ȗعدد الأدوار داخل الأسرة فɢل فرد مسؤول عن تنمية جانب من اݍݨوانب النفسية للطفل، باعتبار  

  والأب يمثل الواقع اݍݵارڊʏ وʈمنح القدرة عڴʄ التواصل واݝݨا٭ڈة.   أن الأم تمثل الواقع الداخڴʏ وتمنح القدرة عڴʄ التواصل مع الذات 

لكن قد تتعرض الأسرة لظروف قاɸرة، ولعل أك؆ف الوضعيات الۘܣ Ȗعزز مخاوف الطفل وتحيطه باݍݨزع  والرعب ɸو موت  

الأحبة والمقرȋ؈ن وȋاݍݵصوص فقدان أحد الوالدين (أب، أم) ما ٱڈدد عوامل التوازن النفؠۜܣ لديه وʈجعله ʇعتمد عڴʄ آليات خاصة  

ʇ الفقدان، حيث ʏاستجابة أليمة جراء فقدان موضوع التعلق وذلك  لإرصان اݍݰداد الذي يڴɠ ونɢي 
ً
عت؄ف اݍݰداد النفؠۜܣ ɲشاطا

من خلال اتخاذ الليȎيدو إجراء الاɲܦݰاب الملۛܡ بالقلق والألم من الموضوع المسȘثمر إڲʄ موضوع خارڊʏ وذلك لɢي يتمكن الأنا من 

لم الذي ʇسȎبه الفقدان ، فبذلك يباشر اݍݰاد القيام Ȋعمل  اس؅فجاع حرʈته بفضل ميɢان؈قمات  الدفاع المتكيفة والفعالة ضد الأ

  اݍݰداد . 

  إشɢالية الدراسة:  -2

Ȗعت؄ف مرحلة الطفولة من أɸم مراحل حياة الإɲسان، فࢼܣ مرحلة جوɸرʈة Ȗعتمد علٕڈا مراحل النمو الأخرى، كما أٰڈا اݍݱݨر  

الأساس لتɢوʈن ܧݵصية الطفل، و୒ذا تم بناءه بصورة ܵݰيحة وسليمة نتج عٔڈا ܧݵص مثاڲʇ ʏستطيع مواجɺة صعوȋات اݍݰياة  

  بɢل ثبات. 

وʈقوم الوالدين بالدور الأساس ࢭʏ بناء ܧݵصية الطفل من جميع النواڌʏ وتنمية قدراته، حيث ʇعت؄ف ɸذا الأخ؈ف مرتبط  

 للقوة والمعرفة، وʉع؄ف عن رغبته ࢭʏ أن يɢون مثلɺما ࢭɠ ʏل ءۜܣء. (حياة لموءۜܣ، 
ً
  )02، ص 2016بوالديه باعتبارɸما مثالا

 إذا ɠان ɸذا الغياب سȎبه الموت  
ً
 خاصة

ً
 شديدا

ً
لكن ࢭʏ حالة غياب أحد الوالدين أو ɠلٕڈما فإن ذلك يؤثر عڴʄ الطفل تأث؈فا

 و ۂʏ أك؄ف صدمة يمكن أن يتعرض لɺا الطفل مɺما 
ً
 ɠان أو أما

ً
 لصورة الوالد المتوࢭʏ أبا

ً
فɺنا يدخل الطفل ح؈ق اليتم وɢʈون فاقدا

أحد   فقد  سنه لأنه  والشعور  ɠان  باݍݰرمان   
ً
قاسيا  

ً
شعورا لديه  يولد  مما  حاجاته  وتلبية  ܧݵصʋته  تɢوʈن   ʏࢭ الأساسية  المعالم 

 ࢭʏ الوقت الذي يقارن نفسه Ȋغ؈فه وقت وجود 
ً
 Ȋغ؈فه من الأطفال العادي؈ن الذين ʇعʋشون ࢭʏ أسر من أب وأم خاصة

ً
بالقصور مقارنة

، ص 2016حزʈن و ألم دف؈ن لا يمكن لأي ܧݵص أن ʇعوضه . (جمال حواوسة،  والدي رفقائه أو أقرȋائه معɺم فيتولد لديه شعور  

368 (  

كما قد يتعرض الطفل الفاقد لأحد والديه أو ɠلٕڈما إڲȊ ʄعض المشكلات والاضطرابات النفسية حيث يؤكد ݯݨازي: " أن  

  الطفل الذي فقد أحد الوالدين أو كلاɸما ʇشعر باݍݰرمان والنقص والشعور Ȋعدم الثقة بالنفس «. 

التعرض لفقدان مبكر قبل سن اݍݰادية عشر (  فقدان أحد الوالدين بالɴسبة    11كما يؤكد باڲʏ: " أن 
ً
سنة) وخصوصا

للطفل ʇعت؄ف أحد العوامل الۘܣ تجعل ܧݵصʋته أك؆ف حساسية للاكتئاب بحكم عدم اكتمال نموه ونܸݮ وظائفه «. (إكرام بورحلة، 

  )03، ص 2021سارة دحماɲي، 

وحۘܢ يتمكن الطفل من مواجɺة اݍݰزن الذي يتولد لديه جراء فقدانه لأحد والديه وʉستطيع تخطي ذلك الفقدان يتوجب  

  ʏࢭ الظاɸرة  ɸاته  Ȗس؈ف  المفقود، فإما  بالܨݵص  ارتباطاته  من  اݍݰاد  تخليص  الأساسية  والۘܣ وظيفْڈا  اݍݰداد  بآلية  القيام  عليه 

 يɢون ɠإستجابة لتجرȋة أليمة ʇعʋش فٕڈا الܨݵص حالة  سياقɺا السوي أو أٰڈا تɴتݤݮ منڍʄ المرض
ً
 نفسيا

ً
ية، وʉعت؄ف اݍݰداد ɲشاطا
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 للتواصل الفعڴʏ ب؈ن فردين  
ً
 ومفاجئا

ً
 عنيفا

ً
من الاكتئاب جراء فقدان موضوع محبوب، حيث يمثل  الموت ࢭʏ صورته الرمزʈة توقفا

 قطعɺا. 
ً
  ترȋطɺما علاقة Ȗعلق حميمة من  الصعب جدا

 عڴʄ حياة الفرد وتجعله 
ً
فإن استمرار عملية اݍݰداد الطبيڥʏ وتطورɸا من حالة سوʈة دفاعية إڲʄ حالة مرضية تؤثر كث؈فا

  ) 106، ص ʇ1997عʋش حالة حزن دائمة ولا يقوم باسȘثمارات جديدة. (كمال وɸۗܣ، 

 وراءه الشعور بالتخڴʏ والإحساس بالذنب، فبالتاڲʏ عمل 
ً
وʉعʋش الܨݵص حالة فقدان الموضوع اݍݵارڊʏ أو الداخڴʏ تارɠا

اݍݰداد ʇسمح باݍݰفاظ عڴʄ أمن واستقرار الأنا ، لكن إذا لم يتم اݍݰداد إزاء الموضوع المرغوب  والمسȘثمر فإن ذلك يجعل الܨݵص 

؈ف قادر عڴʄ التكيف مع واقعه الداخڴʏ  واݍݵارڊʏ الموضوڤʏ، أي أن س؈فورة اݍݰداد النفؠۜܣ ʇعʋش ࢭʏ خضم الصراعات النفسية غ 

بفقدان الموضوع المسȘثمر، ثم يتم اسȘبداله بموضوع داخڴʇ ʏعوض الموضوع المفقود وقد تɢون ɸناك محاولة تقمص للموضوع 

 قد يɢون جيد أو عكس ذلك، ثم ي
ً
تم اݍݰداد فيصبح الموضوع المدخل غ؈ف مسȘثمر، ɠل ɸذا  المفقود، ɸذا الموضوع المدرج داخليا

 من الأنا بفضل آلياته الدفاعية الفعالة ضد الألم الذي قد ʇسȎبه عمل اݍݰداد ليح׿ܣ الفرد عن طرʈق الإرصان النفؠۜܣ  
ً
يتم دفاعا

  )  189، ص  2011من القلق والاضطرابات النفسية .( نادية شرادي ، 

:ʏساؤل التاڲȘو " عمل اݍݰداد لدى الأطفال الأيتام " نطرح الɸدراسته و ʄمية موضوعنا الذي تطرقنا إڲɸلأ 
ً
  ونظرا

  ما طبيعة عمل اݍݰداد لدى الأطفال الأيتام؟  -

  فرضية الدراسة:  -3

 ʏذا الأخ؈ف ࢭɸ رɺو حداد مرعۜܣ، وقد يظɸ لٕڈماɠ نف؅فض أن طبيعة عمل اݍݰداد لدى الأطفال الفاقدين لأحد الوالدين أو

أو نوȋات  شɢل اضطرابات نفسية عند الطفل مٔڈا الاكتئاب والقلق كما قد يتجڴʄ ࢭʏ سلوكيات ومظاɸر مثل الانطواء والعزلة 

والتب  الدرا؟ۜܣ  التحصيل  انخفاض  فشل  عدوانية،  ȊسȎب  شعورʈة  لا  رغبة  نȘيجة  الأعراض  ɸذه  وتظɺر  إݍݸ،   .... اللاإرادي  ول 

وɸشاشة الأنا وصعوȋة تقبله لفقدان الموضوع الأول (الأب، الأم) و୒عادة تɢوʈن اسȘثمارات أخرى جديدة وسوف نحاول إبراز طبيعة  

من الممكن أن يظɺر عڴʄ شɢل فشل ࢭʏ الاستجابة لوضعية اختبار   عمل اݍݰداد المرعۜܣ من خلال الوضعية الإسقاطية والذي

  الرورشاخ. 

ائية لمتغ؈فات الدراسة  -4   التعارʈف الإجر

  عمل اݍݰداد:  -1-4

 ʏامة ࢭɸ انةɢثمر يحتل مȘعد فقدان الفرد لموضوع مسȊ از النفؠۜܣɺل يقوم به اݍݨʈو عمل نفؠۜܣ لا شعوري شاق وطوɸ

واقعه النفؠۜܣ وɸو حالة عادية تتم؈ق بمجموعة من المظاɸر النفسية السلوكية واݍݨسدية الۘܣ تɴتࢼܣ بإعادة الفرد التوازن ݍݰياته  

  المفقود واسȘثمار مواضيع جديدة. النفسية، أي نزع الاسȘثمار من الموضوع

  الطفولة:  -2-4

  ۂʏ مرحلة عمرʈة من حياة الإɲسان والۘܣ تمتد من الميلاد إڲʄ بداية المراɸقة. 

  الطفل اليȘيم:  -3-4

  سنة وʈدرس بالمدرسة الابتدائية.  12إڲɸ6  ʄو الطفل الذي فقد أحد والديه أو كلاɸما وʈبلغ من العمر ما ب؈ن 
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  منݤݮ الدراسة و୒جراءاٮڈا:  -5

  المنݤݮ:  -1-5

 للأɸداف الۘܣ قامت علٕڈا ɸذه الدراسة اعتمدنا عڴʄ المنݤݮ العيادي الذي ʇسمح  
ً
 لطبيعة الموضوع المدروس وتحقيقا

ً
نظرا

لنا بالدراسة المعمقة لݏݰالات و لأنه يخدم موضوع دراسȘنا، وɸو الدراسة العميقة ݍݰالة فردية ࢭʏ بʋئْڈا ، ʇعۚܣ ࢭʏ ضوء اݝݨتمع 

الإعتماد عڴʄ التارʈخ الܨݵظۜܣ لݏݰالة أو بما ʇس׿ܢ التارʈخ المرعۜܣ لݏݰالة وعڴʄ الملاحظات المباشرة  الذي تɴت׿ܣ إليه، من خلال  

المرʈض   أو  العميل  ܧݵصية  ديناميات  فɺم  أجل  من  وذلك  النفسية،  والمقايʋس  والاختبارات  الروائز   ʄوعڴ المقننة  وغ؈ف  المقننة 

ى استجابته ݝݵتلف أنواع العلاج ثم العمل عڴʄ الوصول بالعميل إڲʄ وȖܨݵيص مشكلاته والتɴبؤ عن احتمالات تطور حالته و مد

. ʏأقظۜܢ توافق ܧݵظۜܣ واجتماڤ  

  عينة الدراسة:  -2-5

سنة،    11إڲʄ    7تمثلت مجموعة الدراسة ࢭʏ حالت؈ن من الأطفال المتمدرس؈ن ࢭʏ المرحلة الابتدائية، ت؅فاوح أعمارɸم ما ب؈ن  

 للمعاي؈ف التالية:
ً
  وتم اختيارɸم وفقا

  سنة أي لا يزالون ࢭʏ مرحلة الطفولة. 11سنوات إڲʄ  7السن: من 

  أنۙܢ.  02ذكر،  01اݍݨɴس: 

  اݍݰالة الاجتماعية: ʇش؅فط أن تɢون اݍݰالات أيتام. 

تم اختيار مجموعة البحث بطرʈقة قصدية من ناحية طبيعة العلاقة بالموضوع المفقود (الأب أو الأم) وذلك لمعرفة تأث؈ف  

الأطفال الأيتام مع الأولياء من نفس اݍݨɴس ومن جɴس مخالف بالɴسبة لɢل حالة، وقد تم اختيار اݍݰالت؈ن    ʄعمل اݍݰداد عڴ

  ة الأغواط، مع اح؅فام خصوصية اݍݰالات وȖغي؈ف أسما٬ڈا.بطرʈقة قصدية من مؤسسة ابتدائية بمدين

  أدوات الدراسة:  -3-5

  المقابلة النصف موجɺة: -1-3-5

Ȗعرف المقابلة العيادية النصف موجɺة بأٰڈا لʋست بمقابلة حرة ولا مقيدة بل تقع ب؈ن الإثن؈ن وɢʈون دور الباحث فٕڈا ɸو  

الإصغاء والاستماع للمبحوث والتدخل فقط لغرض توجيه فيما يخدم المقابلة، حيث ʇسمح ɸذا النوع من المقابلة بالتعب؈ف بɢل  

  ارتياح وطلاقة. 

 Ȋشۛܡ من    1984كما ʇعرفɺا محمد خليفة برɠات    -
ً
" بأٰڈا تلك المقابلة الۘܣ Ȗعتمد عڴʄ دليل المقابلة وترسم خطْڈا مسبقا

التفصيل كما توضع Ȗعليمة محددة يȘبعɺا جميع من يقوم بالمقابلة وفٕڈا تحدد صيغة الأسئلة وترتيّڈا وتوجّڈɺا وطرʈقة إلقا٬ڈا  

 عن أي تɢليف «. (سعاد حوȖي، بحيث يɢون ࢭʏ ذلك Ȋعض المرون
َ
  ) 27، ص 2011ة Ȋعيدا

- :ʏثلاث محاور تندرج تحْڈا أسئلة فرعية وۂ ʄذه عڴɸ ناȘدراس ʏدليل المقابلة مع أولياء اݍݰالات: اعتمدنا ࢭ  

  محور العلاقات الأسرʈة:  -أ

  ܧݰال رتبة اݍݰالة داخل الأسرة؟ -

  ܧݰال ɠان ࢭʏ عمر اݍݰالة عندما توࢭʏ (ت) (الأم، الأب)، وما سȎب الوفاة؟  -

  كيفاش ɠانت علاقة المرحوم (ة) باݍݰالة؟  -

  كيفاش ɠانت ردة فعل اݍݰالة Ȋعد الوفاة؟ وɸل Ȗغ؈فت Ȋعد الوفاة؟ -

  كيفاش علاقة اݍݰالة بالإخوة وȋالأسرة نتاعɺا؟ ووʈناه القرʈب لٕڈا؟ -
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  ɸل تجرȋو أنكم تذكروɸا (بالأب، الأم)؟  -

  ɸل تتمۚܢ أسرة غ؈ف أسرٮڈا؟  -

  ɸل Ȗسقؠۜܣ عڴʄ (والدɸا، والدٮڈا)؟  -

  محور العلاقات الاجتماعية: -ب

  كيف ۂʏ علاقة اݍݰالة مع أصدقا٬ڈا والمعلم (ة)؟  -

  كيفاش نتائج التحصيل الدرا؟ۜܣ نتاعɺا؟  -

  كيف ۂʏ طرʈقة كلامɺا وسلوɠاٮڈا مع ݍݵرʈن؟ وɸل تȘشاجر مع أصدقا٬ڈا؟  -

  وʈن تحب تقغۜܣ معظم أوقاٮڈا؟ -

  ɸل تجد صعوȋة ࢭʏ التعامل مع الناس برا الدار؟  -

  ɸل تتقبل نقد الآخرʈن لٕڈا؟  -

  محور اݍݰالة النفسية:  -ج

  كيفاش Ȗع؄ف اݍݰالة عڴʄ المشاعر تاعɺا؟  -

  كيفاش ۂʏ تصرفاٮڈا عادة؟  -

  ɸل Ȗعاɲي من Ȋعض الأمراض أو الشɢاوى المفرطة؟  -

  ɸل لاحظتم أي تصرفات أصغر من عمرɸا رجعت دير فٕڈا Ȋعد وفاة (الأب، الأم)؟ -

  ɸل تحɢي عن الأشياء الڴʏ تقلقɺا و୒لا تكٔڈا الداخل؟  -

  ɸل لدٱڈا ثقة ࢭʏ روحɺا؟  -

  ɸل اݍݰالة سرʉعة الغضب والقلق؟ وɸل Ȗعاɲي من تقلبات مزاجية و୒لا والو؟  -

  كيفاش طرʈقْڈا ࢭʏ حل المشاɠل الڴʏ يصراو معاɸا؟  -

  ɸل Ȗشعر بالنقص والدونية مقارنة بالآخرʈن؟  -

  إختبار الرورشاخ:  -2-3-5

اسقاط المفحوص مخاوفه وأحاسʋسه عڴʄ مادة الاختبار،   ʇسمح الرورشاخ بدراسة الܨݵصية وȖܨݵيصɺا عڴʄ أساس 

، وɸو عبارة عن بقع ح؄ف Ȗسمح بدراسة اݍݰياة العاطفية واݍݵيالية، يتɢون من عشر لوحات 1920وقد أɲشأه ɸ؈فمان رورشاخ سنة  

  ) 88-87، ص 2015ذات أشɢال مختلفة (؟ۜܣ مو؟ۜܣ، زقار، 

  وʈطبق اختبار الرورشاخ عڴʄ الأطفال والمراɸق؈ن والراشدين، وʈتم ذلك خلال مرحلت؈ن أو ثلاثة ࢭȊ ʏعض الأحيان. 

وʈقوم  – اللوحات،  ɠل  تɴتࢼܣ  أن   ʄإڲ الأخرى  تلو  الواحدة  للمفحوص  الاختبار  لوحات  تقديم   ʏࢭ وتتمثل  التطبيق:  مرحلة 

الفاحص بتدوʈن ɠل إجابات المفحوص وملاحظة ɠل سلوك صادر عن ɸذا الأخ؈ف مع Ȗܦݨيل زمن الرجع اݍݵاص بɢل لوحة  

  والمدة المستغرقة فٕڈا. 

مرحلة التحقيق: وۂʏ لا تقل أɸمية عن سابقْڈا حيث ʇعيد الفاحص فٕڈا تقديم اللوحات واحدة تلو الأخرى للمفحوص،   –

أو تلك الۘܣ يحتاج فٕڈا إڲʄ توضيحات معينة ٭ڈدف تحديد العناصر ذات الأɸمية ࢭʏ التنقيط وتحليل ال؄فوتوɠول، ʇساعد  

  ۘܣ دفعت الفرد لإعطاء تلك الاستجابات. التحقيق عڴʄ حصر الدينامية النفسية للܨݵصية ال



  محمد زʈن العابدين زʈتوɲي  
 

88 

مرحلة اختبار اݍݰدود : و الۘܣ يɴتقل إلٕڈا الفاحص عندما ينعدم أو ينقص نمط مع؈ن من الإجابات ࢭʏ ال؄فوتوɠول ، كقلة   –

الإجابات الشاǿعة أو اɲعدام التصورات الȎشرʈة ، أو اɲعدام نمط مع؈ن من طرق التناول أو حۘܢ غياب الاستجابات اللونية  

و ࢭʏ الأخ؈ف يɴتقل الفاحص إڲʄ إختبار الاختيارات ، و ɸو جزء من التطبيق يأȖي Ȋعد  ࢭʏ اللوحات الۘܣ تحتوي عڴʄ الألوان،  

التحقيق ، يق؅فح الفاحص من خلاله عڴʄ المفحوص أن يختار من ب؈ن العشر لوحات اللوحتان اللتان أܿݨب ٭ڈما أك؆ف من  

يكرɺɸما أك؆ف من اللوحات الأخرى( ؟ۜܣ مو؟ۜܣ  الأخرى ، ثم اللوحتان اللتان لم Ȗ݀ݨبانه عڴʄ الإطلاق ، أي اللوحتان اللتان  

  ) 89-88، ص  2015، زقار ، 

Ȗعليمة اختبار الرورشاخ: ɠانت التعليمة المقدمة من قبلنا مكيفة حسب وضعيات الفحص اݍݵاصة بɢل فرد، وذلك من   –

حيث لغته المفضلة سواءا باللغة العرȋية العامية أو باللغة الفرɲسية، وɠان محتواɸا عاما واحدا: " سأرʈك عشر لوحات  

ا الذي Ȗستطيع أن تتخيله فٕڈا «، وۂʏ مصاغة غالبا بالعامية عڴʄ الشɢل  فٕڈا بقع من اݍݰ؄ف، قل ڲʏ ماذا يمكن أن تɢون وم

التاڲʏ: " راح نورʈلك عشر لوحات فٕڈم بقع تاع اݍݰ؄ف، قول ڲʏ واش تقدر تɢون، أو ɠل شۛܡ الڴʏ تقدر Ȗشوفو و لا تتخيلو  

  ) 160-159، ص 2022فٕڈا " (؟ۜܣ مو؟ۜܣ، بن خليفة، 

طفل يȘيم ولكن    12المرحلة الأوڲʄ: قمنا بجمع الأولياء Ȋعد الاتصال ٭ڈم من طرف المشرفة وɠان عدد اݍݰالات ࢭʏ المؤسسة   –

أولياء فقط لݏݰالات، Ȋعدɸا وزعنا علٕڈم استمارات الموافقة عڴʄ إجراء المقابلة معɺم ومع اݍݰالة وقدمنا لɺم    7قدم مٔڈم  

جرائه وتطبيقه ومدته، ثم قمنا بتحديد موعد ثاɲي ݍݨمع استمارات الموافقة Ȋعد  ɠل التوضيحات Ȋشأن البحث وكيفية إ

  إمضا٬ڈم علٕڈا وموافقْڈم عڴʄ إجراء البحث.

  أولياء فقط رجل؈ن وامرأت؈ن.   4المرحلة الثانية: قمنا باجتماع مع الأولياء مرة ثانية وذلك ݍݨمع إستمارة الموافقة وحضر مٔڈم   –

الۘܣ قمنا فٕڈا بالمباشرة ࢭʏ بحثنا وفق خطواته العلمية. ووضع السيد مدير المؤسسة   – المرحلة الثالثة: وۂʏ المرحلة الأخ؈فة 

 عڴʄ حدي وȌعد الإنْڈاء من التطبيق عڴʄ حالة  
َ
مشرفة تحت تصرفنا ومساعدتنا بحيث نقوم بإستدعاء أفراد البحث كلا

  نطلب مٔڈا إحضار اݍݰالة الموالية.

بالɴسبة لطرʈقة البحث فقد تمت ࢭʏ مكتب سيكرتارʈة المديرحيث ɠان مجɺز بمكتب و كر؟ۜܣ للباحث و كر؟ۜܣ للمبحوث  

ة  عڴʄ يم؈ن الباحث ، قمنا باستقبال أولياء اݍݰالات الذين وافقوا عڴʄ المقابلة و تم إجراء المقابلات معɺم ࢭʏ الأسبوع الأول من الدراس

من الأسئلة تخص ɠل حالة من اݍݰالات الۘܣ نود دراسْڈا، Ȋعدɸا ࢭʏ الأسبوع الثاɲي تمت مقابلة   و تمحورت المقابلة حول مجموعة

اݍݰالات ɠل تلميذ عڴʄ حدى، كما قمنا بالتعرʈف لɺم بأنفسنا وما ۂʏ غايȘنا من إجراء ɸذه المقابلة بطرʈقة مȎسطة ɠي يتم فɺمɺا 

إعلامɺم بأننا سنقدم لɺم ࢭʏ المقابلة المقبلة مجموعة من الصور ووافقوا  بحكم أٰڈم أطفال  ثم ɸيأناɸم للأسبوع المقبل حيث تم  

  عڴʄ ذلك .

الرورشاخ، وكنا عند الانْڈاء من ɠل تلميذ نحدد له موعد ثاɲي Ȋعد يوم؈ن لنكمل   ࢭʏ الأسبوع المواڲʏ قمنا بتطبيق اختبار 

البحث، وɸكذا Ȋعد يوم؈ن قمنا باستقبال التلاميذ ɠل واحد عڴʄ حدى، وȌعد الانْڈاء من تطبيق الإختبار عڴɠ ʄل تلميذ نخ؄فه أن  

  نه.البحث انتࢼܢ وɲشكره عڴȖ ʄعاو 

  عرض اݍݰالات وتحليل النتائج: -6

  يȘيمة الأب)  –سنوات  7اݍݰالة الأوڲʄ: فرح (  -6-1

  بروتوكول الرورشاخ: 

  ɠانت اݍݰالة ɸادئة ومبȘسمة قبل الإختبار، لكن أثناء الإختبار بدت تظɺر علٕڈا علامات اݍݵوف والتوتر.
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 اللوحة زمن الكمون  الإجابات  التحقيق التنقيط 

CHOC 
Refus 

A+  G F 12 1ماعرفتوش... .  ’ وحش " Ⅰ 

H  +G F 
ذراري واللون الأحمر التحت قلب 

 والفوق رʉسان 

Dd FC Anat 

 Ⅱ " 23 " 42زوج ذراري ... -1

Pays -D F 

Elém +D F 

A -F D 

Bot -D F 

والبطات  ɠاين ماء والأعشاب تحت

والڴʏ من بالأحمر وشنࢼܣ ما  

 عرفْڈمش؟ 

ɠاين ماء والأعشاب  -2

 "52والبطات..
20 " Ⅲ 

A  ­+G F 
 فيل

A -G F 
 Ⅳ " 14 "38حيوان؟ ... -3

A Ban  +G F  ذي قاع فراشةɸ 4- .... 15 "25فراشة " Ⅴ 
CHOC 
Refus 

 Ⅵ " 13 1".03ما عرفتوش ... ’ Pays+ F 3D      طرʈق                       

Refus                         شʉرE Obj -G F  (خوف ودموع) 1".33 رفض اللوحة ’ Ⅶ 

H  -D F 

A  +Dd F 

3D التحت جسم 

15Dd  لبɠ و اݍݰيوان 
 Ⅷ " 13 " 42جسم وحيوان ... -5

Bot +D F 

FC 
 V6- " 36 " Ⅸ"38" أܧݨار ...  5Dاللون الأخضر أܧݨار     

N.C 52" ألوان ... ألوان ملونة فقط"V7-  " 13 " Ⅹ 

  المصدر: من إعداد الباحث. 

     Ⅷ - Ⅹالإختيار الإيجاȌي: 

  Ⅳ - Ⅵالإختيار السلۗܣ: 

  سنوات 07فرح  اݝݵطط النفؠۜܣ
 اݝݰتوʈات  اݝݰددات  أنماط الإدراك  اݍݵلاصة

R : 10 

R.Compl : 05 

Refus : 03 

T.Total : ‘10. "08 

TPS/R : "60 

T.d’aprr : G-D- 

Dd 
TRI : 0K/1C 

FC : 0K/0E 

RC% : 30 

Ban : 01 

F% : 70 

: 72 %+F 

G : 03 

G% : 30 

D : 06 

D%  : 60 

Dd : 01 

Dd% : 10 

: 05 +F 

: 02 -F 

Sde F : 07 

FC  : 01 

NC : 01 

A: 04 

H : 02 

Bot : 02 

Pays : 01 

Elém  : 01 
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 اݝݰتوʈات  اݝݰددات  أنماط الإدراك  اݍݵلاصة

A% : 40 

H% : 20 

  Ⅰ- Ⅵالصدمات: 

  تحليل نتائج اختبار الرورشاخ: 

  التحليل الكيفي: 

’ مما يدل عڴʄ أن  10".08ࢭʏ مدة زمنية قص؈فة    R= 10يتم؈ق بروتوɠول فرح بالكف والرقابة حيث قدرت انتاجيته بɴسبة  

مادة الاختبار أثارت لدى المفحوصة ɸوامات مضايقة وصدمة، ظɺر ذلك ࢭʏ إجابة المفحوصة ࢭʏ اللوحة الأوڲʄ لقولɺا «ما عرفتوش 

 ʄإجابات مبتذلة عموما مما يدل عڴ ʄول عڴɠات التكيف  " حيث قابلْڈا برفض للوحة، واقتصرت اجاباٮڈا من خلال ال؄فوتوȋصعو

الواقڥʏ وعڴʄ رغبة المفحوصة ࢭʏ التخلص من الاختبار وذلك لما أثاره محتوى اللوحات وحۘܢ تتمكن من تجنب الصراعات الداخلية  

  الۘܣ ٮڈدد تماسك الأنا. 

  لوحات ࢭʏ ال؄فوتوɠول مما ʇش؈ف ذلك إڲʄ عدم رغبة المفحوصة الغوض ࢭʏ عالمɺا الداخڴʏ.  3رفض 

  السياقات المعرفية: 

مقارنة بالمعيار العادي   G%= 30عڴʄ الإجابات الشاملة  D%=60نلاحظ طغيان الإجابات اݍݨزئية ࢭʏ بروتوɠول فرح بɴسبة 

  محاولة تجنب المواجɺة الۘܣ تث؈ف المظاɸر المقلقة لواقعɺا الداخڴʏ. % 30و 20الذي ي؅فاوح ما ب؈ن 

  وذلك يدل عڴʄ عدم إرصاٰڈا للصراعات.  Kanواݍݰركية الإɲسانية    Kغياب تام للمحددات اݍݰركية الإɲسانية 

مع وجود    %  80و  70وۂʏ ࢭʏ حدود المعدل الɴسۗܣ العادي الذي ي؅فاوح ب؈ن    F+72 =%وجود خمس إجابات شɢلية إيجابية  

  . F-كذلك اجابت؈ن شɢليت؈ن سلبʋت؈ن 

  الدينامية الصراعية والتظاɸرات اݍݰسية: 

  الدينامية الصراعية: 

غياب تام لݏݰرɠات الإɲسانية واݍݰيوانية ࢭʏ ال؄فوتوɠول مما يدل عڴʄ إخفاء المفحوصة لصراعاٮڈا الܨݵصية داخليا وعدم  

  إظɺارɸا أمام مادة الاختبار. 

  التظاɸرات اݍݰسية: 

  ʏرات اݍݰسية فقد جاء نمط الصدى الداخڴɸسبة للتظاɴبالTRi=0K/1C    ي حيث أعطت المفحوصةǿمن النمط الانطوا

  إجابة حركية.  0إجابة لونية واحدة مقابل 

  اݝݰتوʈات: 

 =%Hمقابل    A%= 45أي منخفض ɲسȎيا عن المعدل العادي    A%= 40بالɴسبة للمحتوʈات جاء اݝݰتوى اݍݰيواɲي بɴسبة  

ب؈ن    20 اݝݰصور  العادي  المعيار   ʏࢭ العلاقات %20و  15أي   ʏࢭ كف  وجود  عدم   ʄإڲ فȘش؈ف  الإɲسانية  للاستجابات  وȋالɴسبة   ،

الإɲسانية لدى المفحوصة وقدرٮڈا عڴʄ تقمص صور إɲسانية، بالإضافة إڲʄ وجود محتوʈات أخرى مثل اݝݰتوʈات النباتية والطبيعة  

  وعناصر اݍݰياة. 

  الإشɢالية العامة لاختبار الرورشاخ:

من خلال ɸذا ال؄فوتوɠول نجد أن المفحوصة تحاول التكيف مع الواقع ومتمسكة به وذلك من خلال قدرٮڈا عڴʄ تقمص  

  صور إɲسانية إڲʄ جانب وجود فقر ࢭʏ اݍݰياة النفسية الداخلية الɺوامية ȊسȎب سيطرة الكف والرقابة.



  عمل اݍݰداد لدى الأطفال الأيتام: دراسة عيادية ݍݰالت؈ن ࢭʏ الوسط المدر؟ۜܣ بمدينة الأغواط

 

91 

  يȘيم الأم)  –سنوات  7اݍݰالة الثانية: إلياس (  -6-2

  بروتوكول الرورشاخ

  بدى المفحوص ݴݨول ومبȘسم، لكنه متجاوب قبل وأثناء الإختبار

 اللوحة زمن الكمون  الإجابات  التحقيق التنقيط 

A Ban+ G F  16 " 21خفاش ... -1 خفاش " Ⅰ 

Choc 
Refus 

 " < عقرب  "

A -G F 
 Ⅱ " 37 إرجاع اللوحة

A -G F 
 "  V" عقرب 

A -G F 
 Ⅲ 1".05 ’ 1".09خفاش ....  -2  ‘

Bot +G F 
 وحش من تحت 

 -G F(A ) 
 Ⅳ " 9 " 11ܧݨرة ... -3

A Ban +G F  1 " 3خفاش ... -4 خفاش ’ Ⅴ 

Bot +D F  النص ʏܧݨرة ࢭ "V " 5- ... 18 " 20ܧݨرة " Ⅵ 

A -D F 

  A +D Fسمكة من تحت

A -D F  لب منا و مناɠو 

 (تدوʈر اللوحة)

 ɠ"43"V6-  " 41 " Ⅶلب ... 

Bot +D F 

FC 
 V 7-" 2 " Ⅷ"4"ܧݨرة ... الأخضرD 5ܧݨرة الڴʏ باللون 

Bot+ D F 

FC 

 ʏة اليمۚܢ الڴɺاݍݨ ʄܧݨرة عڴ

  3Dبالأخضر

 (تدوʈر اللوحة)

 V 8-" 5 " Ⅸ"6"ܧݨرة ...

Persév 
Bot -D F 

FC 

3D  ʏܧݨرة من فوق وفراشات ࢭ

 النص

A -Dd F 

 (تدوʈر اللوحة)

 V 9-" 10 " Ⅹ "  " 11ܧݨرة ...

  Ⅶ – Ⅷالإختيار السلۗܣ: 

  Ⅸ – Ⅹالإختيار الإيجاȌي: 

  اݝݵطط النفؠۜܣ 
  سنوات  07إلياس 

 اݝݰتوʈات  اݝݰددات  أنماط الإدراك  اݍݵلاصة

 

R : 09 

R.Compl : 06 

Refus : 01 

T.Total :’4 ."07 

TPS/R : "27 

 

G : 04 

G% : 44 

D : 05 

D% : 60 

 

: 06 +F 

: 03 -F 

Sde F : 09 

FC  : 03 

 

A : 04 

Bot : 05 
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 اݝݰتوʈات  اݝݰددات  أنماط الإدراك  اݍݵلاصة

T.d’appr : G-D 

TRI : 0K/03C 

FC : 0K/0E 

RC% : 33 

Ban : 02 

F% : 100 

% : 66+F 

A% : 44 

  المواظبة: ܧݨرة 

  . Ⅱالصدمات: 

  تحليل نتائج اختبار الرورشاخ: 

:ʏالتحليل النوڤ  

’ مما ب؈ن أن المنبه  4".07ࢭʏ مدة زمنية قص؈فة قدرت ب    R= 09تتم؈ق إنتاجية إلياس بالكف والكبت حيث بلغ عدد الإجابات  

 ʄول كما يدل عڴɠال؄فوتو ʏالمواظبة والتكرار ࢭ ʏرت ࢭɺݨة ظ   أثار له تصورات وɸوامات مزܿ

  ʄإڲ ʏلمة خفاش الۘܣ توڌɠ ʏالتخلص من وضعية الاختبار، وقد اقتصرت معظم إجابات المفحوص ࢭ ʏرغبة المفحوص ࢭ

إدراك مبتذل عموما لتجنب أي صراع وقلق داخڴʏ الذي من الممكن أن ٱڈدد استقرار وتماسك الأنا وɠلمة ܧݨرة الۘܣ واظب علٕڈا  

مما يدل عڴʄ محاولات Ȗعوʈضية لا شعورʈة مفرطة لݏݰفاظ عڴʄ تمثلات الموضوع المفقود) الأم   (Ⅳ-Ⅵ-Ⅷ-Ⅸ-Ⅹ)ࢭʏ اللوحات  

(.  

والۘܣ تحتوي عڴʄ اللون الأحمر مما يرمز عادة إڲʄ الدم أو الألم أو الفقد وɸذا    (Ⅱ)تم رفض لوحة واحدة ࢭʏ ال؄فوتوɠول  

يب؈ن أن العالم الداخڴʏ للمفحوص مشغول باسȘثمارات مرتبطة بحدث صدمي مما أدى به للاɲܦݰاب وكبت انفعالاته برفضه 

  للوحة. 

  السياقات المعرفية: 

 =%Gعڴʄ الإجابات الشاملة    D%= 60جاءت أنماط الإدراك ࢭʏ بروتوɠول إلياس غ؈ف متوازنة حيث طغت الإجابات اݍݨزئية  

  مع عدم التنوع ࢭʏ طرق التناول.  %30و 20مقارنة بالمعيار العادي الم؅فاوح ب؈ن  44

، وʈدل  %80و  70وȖعت؄ف منخفضة مقارنة بالمعدل العادي ما ب؈ن    F+66 =%جاءت ɲسبة الإجابات الشɢلية الإيجابية ب  

  ʏل داخڴɢشȊ تمثله ʄيجة فقدان الموضوع الأول وعدم القدرة عڴȘيط النفؠۜܣ الواܷݳ المرتبط بصدمة نȎنوع من التث ʄا عڴɺانخفاض

  آمن. 

  الدينامية الصراعية واݍݰسية: 

  الدينامية الصراعية: 

خلو ال؄فوتوɠول من الأجوȋة اݍݰركية الإɲسانية واݍݰيوانية نȘيجة عدم إرصانه لصراعات داخلية ومحاولة إبقاء مشاɠله  

  داخليا وعدم إسقاطɺا أمام المنبه.
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  الدينامية اݍݰسية: 

حيث أن الإجابات اللونية جاءت ࢭʏ الإجابات      ȖTri= 0K/03Cش؈ف الدينامية الصراعية إڲʄ الطاȊع أو النمط المنȎسط  

ࢭʏ قوله " ܧݨرة الڴʏ باللون الأخضر، ܧݨرة    (Ⅷ-Ⅸ)الإضافية لل؄فوتوɠول وكذلك ࢭʏ اللوحات الۘܣ واظب فٕڈم عڴɠ ʄلمة ܧݨرة  

  عڴʄ اݍݨɺة اليمۚܢ الڴʏ بالأخضر " مما يرمز ذلك إڲʄ حاجة المفحوص إڲʄ الأمان وȋحثه عن صورة بديلة للموضوع المفقود.

  اݝݰتوʈات: 

ࢭʏ حدود المعدل العادي عڴʄ باࢮʏ اݝݰتوʈات مما يدل عڴʄ أن   A%= 44طغيان اݝݰتوʈات اݍݰيوانية عڴʄ ال؄فوتوɠول بɴسبة 

المفحوص يفضل عالم اݍݰيوان لأنه أك؆ف أمانا بالإضافة إڲʄ اݝݰتوʈات النباتية وذلك لعدم قدرته عڴʄ إقامة علاقات إɲسانية مع  

  اݍݨɴس الȎشري.

  الإشɢالية العامة ل؄فوتوكول الرورشاخ: 

ال؄فوتوɠول ب؈ن    ʏاجاباته المبتذلة واݝݰصورة ࢭ ʏر ذلك ࢭɺو الكف والكبت الشديدين حيث ظɸ ول إلياسɠما يم؈ق بروتو

ɠلمۘܣ خفاش وܧݨرة مما يدل عڴʄ فقر ࢭʏ التعب؈ف عن اݍݰياة الɺوامية وكذلك عن اݍݨɺد المبذول لغلق حدود النفك؈ف والتخلص  

  من الوضعية الاسقاطية للاختبار.

  مناقشة الفرضية: 

  ʏࢭ المقابلة والاختبار الاسقاطي أن كلا اݍݰالت؈ن ظɺرت لدٱڈم علامات اݍݰداد المرعۜܣ والۘܣ تمثلت  استخلصنا من خلال 

  ʏࢭ كب؈ف  تنوع  عدم  مع  الإنتاجية   ʏࢭ فقر  شɢل   ʄعڴ الرورشاح  اختبار   ʏࢭ جاءت  حيث  المفقود  الموضوع  عن  الانفصال  صعوȋة 

اݍݰيو  اݝݰتوʈات  وغلبت  واݝݰددات  ʇعكس اݝݰتوʈات  مما  الإɲسانية  العلاقات   ʏࢭ كف  وجود   ʄعڴ يدل  مما  الإɲسانية   ʄعڴ انية 

  صعوȋة احتɢاكɺم Ȋغ؈فɸم. 

وɠاستɴتاج لɢل ما سبق يمكننا القول إن الفرضية الۘܣ تناولْڈا دراسȘنا اݍݰالية والۘܣ صيغت بالشɢل التاڲʏ: نف؅فض أن  

  طبيعة عمل اݍݰداد عند الأطفال الأيتام ɸو حداد مرعۜܣ، قد تحققت من خلال الاختبار المستعمل ࢭʏ الدراسة. 

ا صادمًا ࢭʏ البناء النفؠۜܣ  
ً
إن تحليل النتائج المتحصل علٕڈا ࢭʏ الدراسة التطبيقية يب؈ن أن فقدان أحد الوالدين ʇشɢل حدث

التعلق   ʏموضوڤ يمثلان  فالوالدان   .ʏوالانفعاڲ النفؠۜܣ  الطفل  عالم   ʏࢭ الوالدان  يحتلɺا  الۘܣ  المركزʈة  للمɢانة  نظرًا  للطفل، 

الطفل الإحساس بالأمن والاستقرار العاطفي. وعليه فإن فقدان ɸذا الموضوع الأول يؤدي إڲʄ خلل   الأساسي؈ن، ومن خلالɺما يحقق 

  .ࢭʏ التوازن الانفعاڲʏ لدى الطفل، وɸو ما قد ينعكس ࢭʏ صورة اضطرابات نفسية أو سلوكية مختلفة

كما يمكن تفس؈ف ظɺور Ȋعض المظاɸر مثل الانطواء والعزلة أو السلوك العدواɲي عڴʄ أٰڈا آليات دفاعية يݏݨأ إلٕڈا الطفل  

للتعامل مع مشاعر الفقدان والألم النفؠۜܣ. فالانطواء قد ʇعكس محاولة اɲܦݰابية ݍݰماية الذات من الإحباط، ࢭʏ ح؈ن قد تمثل 

ʏ والغضب الناتج عن الإحساس باݍݰرمان العاطفي. وࢭʏ السياق نفسه قد يظɺر التبول اللاإرادي  العدوانية تفرʉغًا للتوتر الداخڴ

  .أو تراجع الأداء الدرا؟ۜܣ بوصفɺما مؤشرʈن عڴʄ صعوȋة التكيف النفؠۜܣ مع اݍݰدث الصادم

فعملية اݍݰداد   .ومن منظور التحليل النفؠۜܣ، يمكن فɺم ɸذه الأعراض ࢭʏ إطار صعوȋة إنجاز عمل اݍݰداد Ȋشɢل سوي 

الطبيعية تتطلب من الفرد تقبل فقدان الموضوع و୒عادة توجيه الاسȘثمارات العاطفية نحو موضوعات جديدة. غ؈ف أن الطفل،  

نظرًا لعدم اكتمال نܸݮ جɺازه النفؠۜܣ وɸشاشة الأنا لديه، قد يجد صعوȋة ࢭʏ القيام ٭ڈذه العملية، مما يؤدي إڲʄ تثȎيت الانفعال 

بالفق علاقة  المرتبط  وتجاوز  الليȎيدية  الاسȘثمارات  تنظيم  إعادة   ʏࢭ ɲسȎيًا   
ً

ذلك فشلا وʉعكس  مرضية.  أعراض   ʄإڲ وتحوله  دان 

  .التعلق بالموضوع المفقود
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كما أن نتائج الدراسة قد تدل عڴʄ أن حدة الأعراض تختلف من طفل إڲʄ آخر تبعًا لعوامل متعددة، مثل عمر الطفل عند  

حدوث الفقدان، وطبيعة العلاقة مع الوالد المتوࢭʄ، ووجود دعم أسري واجتماڤʏ بديل، إضافة إڲʄ اݍݵصائص الܨݵصية للطفل  

سنًا أو ɠان ارتباطه العاطفي بالوالد المتوࢭʄ قوʈًا، ازدادت احتمالية ظɺور مظاɸر    وقدرته عڴʄ التكيف. فɢلما ɠان الطفل أصغر

  .اݍݰداد المرعۜܣ

إڲʄ أشɢال من   الوالدين قد يؤدي لدى Ȋعض الأطفال  القائلة بأن فقدان  الفرضية  النتائج تدعم  القول إن  وعليه يمكن 

اݍݰداد المعقد أو المرعۜܣ، يتجڴʄ ࢭʏ اضطرابات نفسية وسلوكية متعددة، وɸو ما يؤكد أɸمية توف؈ف الدعم النفؠۜܣ للأطفال الذين  

ڈم النفؠۜܣ والانفعاڲʏيمرون بتجرȋة الفقدان، من أجل مساعدٮ   .ڈم عڴʄ إنجاز عمل اݍݰداد بطرʈقة أك؆ف تكيفًا و୒عادة بناء توازٰ

  خاتمة:

لقد تطرقنا ࢭʏ دراسȘنا ɸذه إڲʄ إشɢالية طبيعة عمل اݍݰداد لدى الأطفال الأيتام، مقابل مرحلة أوڲʄ وأساسية من حياٮڈم  

وۂʏ مرحلة الطفولة، حيث Ȗعت؄ف مرحلة الطفولة من أɸم المراحل من ناحية النمو النفؠۜܣ والوجداɲي والمعرࢭʏ للطفل، ومن خلالɺا  

ات والعالم والعلاقات مع الآخرʈن كما يتطور فٕڈا اݍݨɺاز النفؠۜܣ تدرʈجيا وت؄فز وظائف الأنا قصد تبۚܢ ܧݵصʋته وتماثلاته عن الذ 

  التكيف مع الواقع. 

كما Ȗعد علاقة الطفل بمحيطه وخصوصا الوالدين أساسية ࢭʏ بناء الإحساس بالأمان فɺما لا يمثلان فقط مصدر للرعاية  

الف؈قيولوجية بل ɸما أيضا اݍݰاملان الرمزʈان لمفاɸيم الانضباط والتقدير واݍݰب مما يجعل العلاقة ٭ڈما ذات طاȊع نفؠۜܣ عميق،  

ل الفقدان وموت أحدɸما قد يؤدي إڲʄ اختلال ࢭʏ التوازن النفؠۜܣ للطفل وʈؤثر عڴʄ قدرته  وأي خلل قد يحدث ࢭɸ ʏذه العلاقة مث

  ࢭʏ التكيف وȋناء علاقات مستقرة لاحقا. 

اختبار   تطبيق  خلال  من  وذلك  الأيتام  الأطفال  لدى  اݍݰداد  عمل   ʏࢭ المتمثلة  دراسȘنا  خلال  من  إبرازه  أردنا  ما  وɸذا 

 ʏالداخڴ العالم  ب؈ن  العلاقات  نوعية  وكذلك  وܧݵصياٮڈم  بالأطفال  اݍݵاص  العالم   ʄعڴ التعرف  أجل  من  وذلك  (الرورشاخ) 

  س العملية والمنتوج الإسقاطي المقدم من ɠل حالة.واݍݵارڊʏ بالɴسبة لɺم ووضع Ȗܨݵيص أوڲʏ عڴʄ أسا

وكخاتمة لɺذه الدراسة يمكننا القول بأن الدعم والتكفل النفؠۜܣ المقدم للطفل اليȘيم من طرف أسرته اݍݵاصة أو الأسرة  

الأم) ɸو أمر ضروري خاصة ࢭʏ مرحلة حساسة كمرحلة الطفولة وذلك من أجل التخفيف من    –ال؅فبوʈة Ȋعد فقدان السند (الأب  

ال الطاȊع الصدمي  النفسية ذات  الفقدان و୒نجاز حداده Ȋشɢل  المعاناة  الطفل من تخطي ذلك  تثقل الأنا، وɸذا حۘܢ يتمكن  ۘܣ 

  سوي. 
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