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 مجلة علمية
محكمة  سنوية  

 :ملخص

اƅمƊدرجة ضمن  ااتصال بين اƅمعلم  ةاƅبيداغوجياƅرجعية إحدى اƅسلوƄيات واƅوظائف  اƅتغذيةتعتبر 
ƅزيادة اƅمعارف واƅتعزيز اإعامي مما يسهل على واƅمتعلم في حصة اƅتربية اƅبدƊية واƅرياضية فهي ترمي 
وهذا ما يلزم اأستاذ اعتماد أشƄال متعددة من  اƅمتربي اƄتساب اƅمهارات اƅحرƄية بشƄلها اƅصحيح.

اƅتدخات وخاصة في وقتƊا اƅحاضر ƅتوفر اأدوات واƅبرامج اƅحديثة واƅوسائل اƅسمعية اƅبصرية اƅفيديو 
فة خاصة, صتعلم بصفة عامة واƅتعلم اƅحرƄي بتحفيزيا وتعليميا  في عملية اƅ اƅتعليمي اƅتي تلعب دورا

 .حيث تجعل اƅتلميذ مشارƄا بجميع حواسه ما يمƊƄه من ترسيخ اƅصورة ƅلمهارة اƅحرƄية وƅلمعلومة اƊƅظرية
ƅرياضية ومن هƊا تبين اƅحافز واأهمية ƅدراسة اƅموضوع واƅذي يتمثل في دعوة أساتذة اƅتربية اƅبدƊية وا

استعمال اأƊواع اƅعديدة ƅلتغذية اƅرجعية وااستفادة من اƅوسائل اƅسمعية اƅبصرية إعطاء اƅتربية اƅحرƄية 
Ƅما هدف اƅبحت إƅى وصف واقع توظيف وتوفر هذƋ اƅوسائل اƅتƊƄوƅوجية في اƅمؤسسات  .اƅصحيحة

احثون اƅمƊهج اƅوصفي وشملت عيƊة اƅتعليمية اƅثاƊويات ومدى استخدامها في  اƅحصة, وعلية استعمل اƅب
أستاذ تربية بدƊية ورياضية على مستوى ثاƊويات اƅجزائر شرق إذ تم استخدام اƊƅسب اƅمئوية  32اƅبحت 

Ƅبير من  هتمامايوجد  Ɗه:أاأساتذة وقد أسفرت اƊƅتائج على واختبار Ƅاف تربيع ƅلمقارƊة بين إجابات 
اƅبصرية Ƅما تبين أƊه يوجد Ɗقص في توفر هذƋ اƅوسائل في طرف اأساتذة استعمال اƅوسائل اƅسمعية 

 بعض اƅثاƊويات مما جعل مستوى توظيفها ا يرقى ƅلمستوى اƅمطلوب وƊتيجة ƅذƅك أوصى اƅباحثون ب:
اƅرجعية ومن خال اƅفيديو واƅبرامج مثل برƊامج ƄيƊوفيا  اƅتغذيةضرورة استخدام اƅتقƊيات اƅحديثة في تقديم 

Ɗون قادرا على ودارت فيش أƄأستاذ حتى يƅ  جيدƅوين اƄتƅما ابد من اƄ أداءƅ ذاتيƅتقويم اƅها تسمح با
 استعماƅها ويƄون مواƄبا ƅلتطورات اƅحاصلة في ميدان عمله.

 اƅمهارات اƅحرƄية -اƅتعلم    -اƅوسائل اƅسمعية اƅبصرية  -اƅرجعية  اƅتغذية :اƂƃلمات اƃمفتاحية

 
Summary: 

اƃطور  اƃرجعية باستعمال اƃوسائل اƃسمعية اƃبصرية ودورها في تعلم اƃمهارات اƃحرƂية ƃدى تاميذ اƃتغذية
دراسة ميداƈية ƃبعض ثاƈويات اƃجزائر شرق. (سƈة 19- 16) ياƃثاƈو    

 ومرداسجامعة أمحمد بوقرƉ ب قبل اƃمدرسي طاƃب باحث سƈة ثاƈية دƂتورة  تخصص اƈƃشاط اƃبدƈي ما  :Ƃاتي فاتح  -
 في معهد اƃتربية اƃبدƈية واƃرياضية جامعة أمحمد بوقرƉ بومرداس, أ أستاذة محاضرة  زيان ƈصيرة: -         
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 مجلة علمية
محكمة  سنوية  

Retroactive feeding is one of the pedagogic behaviors and functions of communication 

between the teacher and the learner in the physical education and sports sector. It aims at 

increasing knowledge and enhancing the media, which makes it easier for the trainees to 

acquire the skills correctly. 

This is what requires the professor to adopt various forms of interventions, especially in the 

present time to provide the tools and programs and modern audio-visual educational video, 

which plays a catalytic and educational role in the process of learning in general and learning 

locomotion in particular, 

Making the student involved with all his senses so that he can establish the image of motor 

skills and theoretical information hence the motivation and importance to study the subject, 

which is to invite the teachers of physical and sports education to use the many types of 

retroactive nutrition and use of audio-visual means to give the right motor education. 

The aim is to describe the reality of the employment and availability of these technological 

means in educational institutions and the extent of their use in the lesson. 

The researchers used the descriptive approach and included a pure sample of 32 physical and 

athletic education teachers at the level of Algeria's eastern level. The percentages were used 

and a quadratic test was used to compare the responses of the teachers 

  The results have led to the following: There is great interest from professors in the use of 

audiovisual aids 

It was also found that there is a lack of availability of these means in some of the provinces, 

making the level of employment does not meet the required level and as a result of the 

researchers recommended: 

The need to use modern techniques to provide feedback and through the video and programs 

such as the program  :Kenovia and Dar Fish because it allows for self-evaluation of 

performance and must be well-configured for the professor to be able to use and be consistent 

with developments in the field of work. 

 

Keywords:        Feedback,  Audiovisual aids,   Learning,   Motor skills 
 

 مقدمة:

درجة ضمن ااتصال ƊوƄيات واƅوظائف اƅبيداغوجية واƅمباعتبار أن اƅتغذية اƅرجعية تشƄل إحدى اƅسل
واƅتفاعل بين اƅمعلم واƅمتعلم فهي ترمي ƅزيادة اƅمعارف واƅتعزيز اإعامي مما يسهل على اƅمتربي 

 ح حيث تشجعهم على بدل جهد. اƄتساب اƅمهارات اƅحرƄية بشƄلها اƅصحي
أن أشƄال اƅتعزيز واƅتشجيع في اƊƅشاط اƅرياضي يلعب دور اƅدافعية واƅتحفيز  "راتب أسامة Ƃامل إذ يرى 

 (1990)راتب،  ".ƅدى اƅمتعلمين وهذا حتما يرمي ƅلتفوق واƊƅجاح
ر ƅتوفر اأدوات وهذا ما يلزم اأستاذ اعتماد أشƄال مختلفة من اƅتدخات وخاصة في وقتƊا اƅحاض

اƅفيديو اƅتعليمي(في عملية ) واƅبرامج اƅحديثة واƅوسائل اƅسمعية اƅبصرية اƅتي تلعب دورًا تعليميا وتحفيزيا
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 مجلة علمية
محكمة  سنوية  

اƅتعلم بصفة عامة واƅتعلم اƅحرƄي بصفة خاصة. حيث تجعل اƅتلميذ مشارƄًا بجميع حواسه ما يمƊƄه من 
 ة.ترسيخ اƅصورة ƅلمهارة اƅحرƄية وƅلمعلومات اƊƅظري

ومن خال بحثƊا هذا حاوƊƅا إبراز اƅدور اƅهام اƅذي تلعبه اƅتغذية اƅرجعية من خال اƅبرامج واƅوسائل 
اƅسمعية اƅبصرية على تعلم اƅمهارات اƅحرƄية إذ مس مجال بحثƊا عيƊة من أساتذة اƅتربية واƅرياضة في 

 اƅطور اƅثاƊوي.
 اإشƂاƃية:

برامج اƅتي تسمح ƅلتاميذ بمشاهدة وتقيم اƅ)اƅفيدّيو( وغيرها من  إن استعمال اƅوسائل اƅسمعية اƅبصرية   
Ɗفسهم  يزيد من تحفيزهم على اƅتعلم اƅصحيح ƅلمهارات اƅحرƄية بل وتصحيح أخطائهم ذاتيا. فاƅعرض أ

اƅتوضيحي باستعمال هذƋ اƅتقƊيات واƅوسائل يساعد اƅمعلّم على تبسيط اƅمهارة )اƅحرƄة( ممّ يجعلها في 
 اƅتلميذ أدائها معتمدًا على Ɗفسه في ذƅك.متƊاول 

اƅتغذية اƅرجعية يختلف شƄلها من طور تعليمي أخر فمثا عƊد اƅمراهقين في مرحلة اƅتعليم اƅثاƊوي ف
فرض ويوجب على اƅمربي وخاصة في ظل اƅمقاربة يوƊظرًا ƅخصوصية وحساسية هذƋ اƅمرحلة فإن هذا 

ريق اƅعرض اƅحرƄي وƄذا باستعمال طرح اƅمهارة اƅحرƄية ƅغويًا وعن اƅجديدة )اƅمقاربة باƄƅفاءات(. بأن يش
بعاد اƅمتغيرات اƅمشوشة عƊه في اƅحصة Ƅما  اƅوسائل اƅسمعية اƅبصرية اƅتي تعمل على ترƄيز اƊتباهه وا 
خبار وتصحيح اأداء واإƊجاز اƅحرƄي  ا بد ƅه من استعمال اƅعديد من أƊواع اƅتغذية اƅرجعية إعام وا 

 ميذ.                                                           ƅلتا
أما فيما يخص موضوع بحثƊا اƅمتمثل في دراسة تأثير اƅتغذية اƅرجعية باستعمال اƅوسائل اƅسمعية 
اƅبصرية على اأداء اƅحرƄي ƅلمهارة من طرف تاميذ اƅطور اƅثاƊوي.   فهو يهدف إƅى إظهار اƅطريقة 

ها اƅمعلم في تحفيز تاميذƋ سميا اƅوظائف اƅتعزيزية بواسطة اƊتهاج أساƅيب اƅتعزيز واƅتشجيع اƅتي يعتمد
ثم إن اƅسبب وراء اƅتطرق ƅهذا اƅموضوع بحد ذاته  اƅمختلفة قصد وصوƅهم ƅلتعلم اƅدقيق ƅلمهارة اƅحرƄية

ƅبحوث حوƅدراسات واƅك فإن اƅرغم من ذƅن باƄƅتي يتميز بها. وƅه موضوع يظهر اأهمية اƊعدم أƊاد تƄه ت
 ااتصال, وبصفة خاصة اƅتربية اƅبدƊية واƅرياضية. متشعب يدخل في ميادين عدة: علم اƊƅفس اƅتربية

وبهذا يƄون قد تبين اƅحافز اƅذي دفعƊا ƅدراسة هذا اƅموضوع واƅذي يتمثل في محاوƅة دعوة أساتذة    
ة ƅلتغذية اƅرجعية وااستفادة من اƅوسائل اƅسمعية اƅبصرية اƅتربية اƅبدƊية واƅرياضة استعمال اأƊواع اƅعديد

 ƅتحقيق اƅتعلم اƅحرƄي.  
  ومن هذا اƃمƈطلق ƈطرح إشƂاƃية بحثƈا على اƈƃحو اƃتاƃي:

 اƃعام:اƃتساؤل 
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  ƅتقديم اƅتغذية اƅرجعية  بصرية(هل يستعمل أستاذ اƅتربية اƅبدƊية واƅرياضية وسائل تعليمية )سمعية      

 اƅجديدة؟مƊاسبة ƅلتلميذ اƄتساب اƅمهارات اƅحرƄية ƅا     
 اƃفرعية:اƃتساؤات 

ƅتقديم     بصرية(اƅبدƊية واƅرياضية باستعمال اƅوسائل اƅتعليمية )سمعية  أساتذة اƅتربيةمدى اهتمام  ما.1
 اƅحرƄية؟اƅتغذية اƅرجعية ƅتعليم تاميذهم اƅمهارات 

ƅتعلم  دمة اأستاذ استعماƅها في اƅتدخات اƅتعليمية مدى توفر اƅوسائل اƅسمعية اƅبصرية في خ ما.2
 اƅحرƄية؟اƅمهارات 

 اƅحرƄية؟ مدى توظيف اƅوسائل اƅسمعية اƅبصرية ƅتقديم تغذية رجعية ƅلتاميذ عƊد تعليم اƅمهارات ما.3

 اƃفرض اƃعام:

ƅتغذية اƅتقديم اƅ بصريةƅسمعية اƅوسائل اƅرياضية اƅية واƊبدƅتربية اƅلتلميذ يستعمل أستاذ اƅ اسبةƊمƅرجعية ا
 اƄتساب اƅمهارات اƅحرƄية اƅجديدة. 

 اƃفرضيات اƃجزئية: 
ƅتقديم  )اƅسمعية اƅبصرية(اهتمام أساتذة اƅتربية اƅبدƊية واƅرياضية باستعمال اƅوسائل اƅتعليمية  يوجد .1

 اƅحرƄية.اƅتغذية اƅرجعية ƅتعليم تاميذهم اƅمهارات 

ة اƅبصرية اƅتي تخدم اأستاذ ƅتقديم اƅتدخات اƅتعليمية في تعلم Ɗقص في توفر اƅوسائل اƅسمعي هƊاك .2
 اƅمهارات اƅحرƄية. 

اƅحرƄية  توظيف اƅوسائل اƅسمعية اƅبصرية ƅتقديم اƅتغذية اƅرجعية ƅلتاميذ عƊد تعلم اƅمهارات مستوى .3
 .ضعيف مقارƊة مع ما هو مطلوب

 أهداف اƃبحث:
 تربƅية معرفة مدى اهتمام ومدى توظيف أساتذة اƊبدƅلوسائلية اƅ رياضةƅبصرية في عملية  واƅسمعية اƅا

 اƅتعلم اƅحرƄة. 

 .رياضيةƅتمارين اƅمراد تعلمها قبل تطبيقها عن طريق اƅة اƄحرƅإبراز أهمية تجسد صورة ا 

 دورƅبصرية في تفعيل  معرفة اƅسمعية اƅوسائل اƅذي تلعبه اƅحقيقي اƅمهاراتاƅلتاميذ.  وتحسين اƅ يةƄحرƅا 

 تعرفƅمراد تعلمها. اƅلمهارة اƅ اسبةƊتقديم تغذية رجعية مƅ واعƊطرق واأƅمرحلة  مععلى أفضل اƅمراعاة ا
 اƅعمرية ƅلتاميذ أثƊاء تعلم اƅمهارات اƅحرƄية 

 اƃموضوع:أسباب اختيار 
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 .لتاميذƅ يƄحرƅمردود اƅتي تعمل على تحسين اƅرجعية اƅتغذية اƅإبراز أهمية ا 

  يد علىƄتأƅهاماƅدور اƅوسائل  اƅذي تلعبه اƅسمعيةاƅبرامج اƅي. واƄحرƅتعلم اƅبصرية في اƅا 

 غƅباƅسبب اƅصحيحة  واƅية اƄحرƅمهارات اƅي مستوى أداء اƊداأهمية هو تدƊصحيح( عƅتعلم اƅتاميذ.  )اƅا 

  لفرصعدم استغالƅ ية  اأساتذةƊبدƅتربية اƅحها اƊتي تمƅتربيةاƅعطاء ا اƅحرƄية  واƅرياضة وا 
 اƅصحيحة. 

 

 اƃبحث:أهمية 
 رجعيةƅتغذية اƅبصرية في تقديم اƅسمعية اƅلوسائل اƅ دور اإيجابيƅإبراز ا. 

  يب تدريسيةƅيد على استعمال أساƄتأƅمرحلةاƅعمرية. تتاءم ومميزات اƅا 

  وينƄعداد اأساتذةتحسين ت  اأƄفاء ƅتحمل اƅمسؤوƅية في تƊشئة وتربية اأجيال. وا 

 ياتƊتقƅاهتمام باƅ دّعوةƅرياضية.  اƅلمهارات اƅ يƄحرƅتحليل اƅمستعلمة في اƅحديثة اƅا 

  وظائفƅتي تعتبر أهم اƅرجعية اƅتغذيات اƅويع اƊيد على تƄتأƅلمربياƅ بيداغوجيةƅا. 
 اƃدراسات اƃسابقة:

دراسة تحليلية ƅلتغذية اƅرجعية ƅلمربي وعاقتها بدرجة دافعية تاميذ بعƊوان  رماجستي رساƅة اƃدراسة اأوƃى:
)ƃعبان  من قبل اƅباحث مقدمةواƅتعلم(.حاƅة اƅتعليم واƅرياضة )اƅمرحلة اƅثاƊوية أثƊاء حصة اƅتربية اƅبدƊية 

 داƅي إبراهيم.. واƅرياضةمعهد اƅتربية اƅبدƊية  3جامعة اƅجزائر  2001سƊة (.Ƃريم

ية في و بحث وصفي عن طريق اƅماحظة " هل تتغير أشƄال اƅمعلومات اƅخاصة باƅتغذية اƅرجعوه
 واƅرياضة وتأƄد صحةحصة اƅتربية اƅبدƊية  واƅتعلم أثƊاءƅلتاميذ. في حاƅة اƅتعليم  تحفيزها ودافعياتها

 اƅفروض من خال Ɗتائج اƅبحث اƅتي تم اƅتوصل إƅيها.
تحت  2011/2012سƊة  اƃماسترƊƅيل شهادة جياƃي صامت أحمد دراسة اƅطاƅب  :اƃدراسة اƃثاƈية

ريف قويدر بجامعة حسيبة بن بوعلي اƅشلف. تخصص اƊƅشاط اƅبدƊي اƅتربوي إشراف اƅدƄتور حاج ش
 15 – 12اƅراجعة طريقة Ɗاجعة في اƅتعلم اƅحرƄي عƊد تاميذ اƅطور اƅمتوسط ) اƅتغذيةاستخدام  بعƊوان:

سƊة  15 – 12اƅراجعة في اƅتعلم اƅحرƄي  اƅتغذيةسƊة(. حيث تƊاول مشƄلة )مدى Ɗجاعة استخدام 
ƅطور اƅا( معرفة أثر استخدامƅ وهي دراسة .)تغذيةمتوسطƅك فهي تهدف  اƅي وبذƄحرƅتعلم اƅراجعة في اƅا

. وƄذƅك معرفة اƅطريقة واƅرياضةإƅى محاوƅة تحسين اƅطرق اƅمعموƅة بها في تدريس اƅتربية اƅبدƊية 
 :يƅعلى اƅشƄل اƅتااƅراجعة في اƅتدريس وƄاƊت اƅفرضية اƅعامة  اƅتغذيةاƅمقترحة باستخدام 

  راجعة أثر إيجابي علىƅلتغذية اƅية  متمدرسينƊبدƅتربية اƅمتوسط في اƅطور اƅرياضةاƅوا . 
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 تلميذ.  24وقد اعتمد في بحثه على اƅمƊهج اƅتجريبي بعيƊة مختارة بطريقة مقصودة   
 فƊجد:أما فيما يخص اأساƅيب اإحصائية اƅمستعملة في اƅدراسة 

 Tمعامل ستيودƊت  –ااƊحراف اƅمعياري  –ي اƅمتوسط اƅحساب –اƊƅسبة اƅمئوية 
وفيما يتعلق بƊتائج هذƋ اƅدراسة فقد أسفرت عن تقدم ملحوظ ƅلعيƊة اƅتجريبية في جميع ااختبارات 

 اƅمقترحة وبذƅك تƄون Ɗسبة تحقق اƅفرض اأول Ƅاملة.  
عتبر غير Ƅافية ƅتعلم أسابيع ت 06حصة تدريبية في  16أمّا اƅفرض اƅثاƊي فلم يتحقق Ɗظرا ƅعامل اƅزمن 
 اƅمهارات اƅحرƄية اƅخاصة بااختبارات اƅمقترحة. 

 

 واƃمصطلحات:اƃمفاهيم 
يصطلح على تسمية اƅتغذية اƅراجعة في ذخيرة علم اƊƅفس  :(Feed Back) (:اƃتغذية اƃرجعية )اƃراجعة

 سوقي()اƅد بأƊها "تقرير اإدراك اƅمباشر عن Ɗتيجة سلوك اƅفرد على غيرƋ من اأشخاص".
 حول اƅتغذيةاƅراجعة: " هي إخطارا حسيا يستقبله اƅفرد Ɗتيجة استجابة". عفاف عبد اƂƃريم وتقول 

أن اƅتغذية اƅراجعة هي جمع اƅمعلومات اƅتي يمƄن أن يحصل عليها من مصادر مختلفة  Ɗستخلص
 بة مرتدة.)داخلي وخارجي أو Ƅليهما(. قبل أو أثƊاء أو بعد اƅعمل ƅتعديل سلوك أو حدوث استجا

من حاسة  وتعƊي هذƋ اƅتسمية اƅتأƄيد على استخدام أƄثر اƃتعريف اإجرائي:اƃوسائل اƃسمعية اƃبصرية: 
حواس اإƊسان في اƅعملية اƅتعليمية Ƅاƅبصر واƅسمع أي مرافقة اƄƅلمة اƅمƊطوقة ƅعملية مشاهدة  من

و سمعية أو ااثƊين ويستفيد مƊها وترجع هذƋ اƅتسمية إƅى Ƅون اƅوسيلة إما أن تƄون مرئية أ ƅأشياء
 في اƅعملية اƅتعليمية مستخدمين حاستي اƅسمع واƅبصر عمومًا.  اƅتاميذ
وا يƄون  واƅماحظة.تغير ثابت Ɗسبيًا في اƅسلوك يƊشأ عن Ɗشاط يقوم به اƅفرد أو عن اƅتدرب  اƃتعلم:

إصابة اƅجسمية أو اƅجراحة. Ɗتيجة ƅعمليات اƊƅضج اƅطبيعي أو ظروف عارضة Ƅاƅتعب أو اƅمرض أو ا
"إن اƅتعلم تعديل :أحمد زاƂي صاƃحوعامل اƅخبرة واƅممارسة ƅه دورًا Ƅبيرًا في إحداث اƅتعلم Ƅما يقول 

 (1984)صاƅح،  ".طريق اƅممارسة عن اƅسلوك
Ɗتيجة  سغير في اأداء أو اƅسلوك اƅحرƄي ƊƄتيجة ƅلتدريب اƅرياضي وƅيتيقصد به اƅ:  اƃتعلم اƃحرƂي 
ƅ سلوكƅتي قد تؤثر على اأداء أو اƅعوامل اƅك من اƅشطة وغير ذƊمƅعقاقير اƅضج أو تأثير بعض اƊل

 اƅحرƄي تأثيرًا وقتيا معيƊا. 
 .واƅمعلومات واƅمعاƊيويهدف إƅى اƄتساب اƅفرد ƅلمعارف  اƃمعرفي: ƃتعلما - (1
 (1992عاوي، ) اƅمهارية واƅخططية.ويهدف إƅى اƄتساب اƅفرد ƅلقدرات  اƃتعلم اƃحرƂي: - (2
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 واƅطاقة.إƊجاز عمل بطريقة آƅية يؤدي ƅاقتصاد في اƅزمن اƅجهد   اƃمهارة: 
 : بأƊها مدى Ƅفاءة اأفراد في أداء واجب حرƄي معينمفتي إبراهيم حمادة :اƃحرƂيةتعريف اƃمهارة 

 اƃدراسة اƃمƈهجية:
 متبعƃهج اƈمƃظو  :اƅذي يعتمد على وصف اƅوصفي اƅهج اƊمƅا على اƊواقع اعتمدƅما هي في اƄ اهر

 ويهتم بوصفها وصفا دقيقا ويعبر عƊها تعبير Ƅميا أو تعبير Ƅفيا. 

  :بحثƃمتغيرات ا 
 اƃمتغير اƃمستقل: -أ 

هو اƅمتغير اƅمراد معرفة تأثيرƋ على اƅظاهرة. في بحثƊا اƅمتغير اƅمستقل هو اƅتغذية اƅرجعية من خال 
 ية اƅبصرية بحيث أƊها تؤثر على اƅتعلم فيما يخص اƅمهارات اƅحرƄية اƅوسائل اƅسمع

 اƃمتغير اƃتابع: -ب 

 (1999)اƅذƊيبات، هو اƅمتغير اƊƅاتج من تأثير اƅمتغير اƅمستقل. أي اƅتعلم ƅلمهارات اƅحرƄية. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 بحثƃمجاات ا :  
 شرق.تمت اƅدراسة على مستوى بعض ثاƊويات اƅجزائر  اƃمجال اƃمƂاƈي:: 1
 

 
ΔδؤسϤال 

 
ΔديϠΒال 

ΓάتΎاأس Ωعد ΓرΒΨال Εسنوا 

 10أقل من 
Εسنوا 

 10أكثر من 
Εسنوا 
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έلح بوبنيدΎص ΔنويΎث 
εيروϤالعقيد ع ΔنويΎث 

ΡΎالرائد نحن ΔنويΎث 
 ثΎنويΔ محϤد بن έحΎل
ϥΎπمέ ϥΎΒع ΔنويΎث 

 ثΎنويΔ كريم بϠقΎسم
ρΎابح بطέ ΔنويΎث 

ΓديدΠمريس الΎت ΔنويΎث 
 بوسعيدϱ ثΎنويΔ محϤد

ثΎنويΔ جΎϤل الدين 
 اأفغΎني

ΔيΎالرغ 
ΔيΎالرغ 
ΔيΎالرغ 
ΔيΎالرغ 

ΔديϤحϤال 
 الداέ الΒيΎπء

έالزوا ΏΎب 
έالزوا ΏΎب 

εالحرا 
εالحرا 

03 
03 
03 
03 
05 
03 
03 
03 
03 
03 

2 
2 
1 
2 
2 
2 
2 
1 
2 
2 

1 
1 
2 
1 
3 
1 
1 
2 
1 
1 

 

 2016 أفريل ةغايمن بداية شهر ديسمبر إƅى  ةدراساƅتمت  اƃمجال اƃزمƈي:: 2

  أستاذ على مستوى ثاƊويات اƅجزائر شرق. 32أساتذة اƅتعليم اƅثاƊوي  اƃمجال اƃبشري::  3

   :بحثƃمجتمع ا 
يقصد باƅمجتمع اإحصائي تلك اƅمجموعة اأصلية اƅتي تؤخذ مƊها اƅعيƊة وفي بحثƊا هذا يتمثل اƅمجتمع 

 اƅثاƊوي. اإحصائي في أساتذة اƅتربية اƅبدƊية اƅراضية في اƅطور
 :بحثƃة اƈعي 

اƅعيƊة إجراء يستهدف تمثيل اƅمجتمع اأصلي بحصة أو مقدار محدود من اƅمفردات اƅتي عن طريقها 
تؤخذ اƅقياسات أو اƅبياƊات اƅمتعلقة باƅدراسة أو اƅبحث. وذƅك بغرض تعميم اƊƅتائج اƅتي يتم اƅتوصل إƅيها 

Ɗعيƅه اƊمسحوب مƅمجتمع اأصلي اƅة على اƊعيƅ(2001)رضوان،  ة.من ا 

 عشوائي ومن أجل اƅوصول إƅى تحقيق اأهداف اƅمسƄرة سابقا من اƅفرضيات قمƊا باختيار اƅعيƊة بشƄل
 وذƅك أƊها من أبسط اƅشروط Ƅما أƊها تعطي فرص متƄافئة ƅمعظم اأساتذة من اƅجƊسين. 

ثاƊويات اƅجزائر  10 أستاذ تربية بدƊية ورياضة تعليم ثاƊوي على مستوى 32وقد ضمت عيƊة اƅبحث 
  شرق.

 

  :اتƈبياƃأدوات جمع ا 
 اƃدراسة اƈƃظرية: )اƃبيلوغرافية(.:1

في تسميتها باƅمعطيات اƅبيلوغرافية حيث تتمثل بااستعاƊة باƅمصادر واƅمراجع من Ƅتب،  حيصطلواƅتي 
ل اƅوسائل مذƄرات، Ɗصوص مƊشورة ومراجع أجƊبية واƅتي يدور محتواها حول اƅتغذية اƅرجعية باستعما

إذ قمƊا بدراسة اƅمراجع اƅتي ƅها عاقة بهذƋ اƅمشƄلة سواء ƄاƊت اƅسمعية اƅبصرية وعملية اƅتعلم اƅحرƄي. 



 ISSN : 1112-4032                                                eISSN 2543-3776                       
 

                             "ΔلثΎالث Δاألفي ΕΎوتحدي ΔضيΎو الري ΔدنيΒال Δطθاأن ϡوϠمن: "عΎالدولي الث ϰتقϠϤلΎب ιΎخ Ωعد 
    .ΔضيΎوالري ΔدنيΒال Δيس في التربيέرائق التدρ :έمحو 

 

 
 

286 

 

 مجلة علمية
محكمة  سنوية  

مصادر باƅلغة اƅعربية أو اأجƊبية بهدف اإƅمام اƄƅافي بƄل ما يتعلق ببحثƊا مع إعطاء استمارات 
 ƅأساتذة.

اƊات اƅوصفية غاƅبا ما يتم جمعها من خال إن اƅبي 1993عدس يقول عبد اƅرحمان  ااستبيان::2
وبما أن مƊهج بحثƊا هو اƅمƊهج اƅوصفي فلقد اخترƊا ااستبيان بƊاءًا على  (1993)عدس،  ااستبياƊات

 وقد استعملƊا في دراستƊا: .ذƅك

ااستبيان "اƅمغلق. اƅمفتوح" حيث توجد فيه مجموعة من اأسئلة مƊها مغلقة تتطلب من اƅمجيب اختيار 
سؤال ومجموعة من اأسئلة مفتوحة واƅتي تعطي اƅمجيب اƅحرية في  14اإجابة اƅمƊاسبة ƅها وعددها 

 سؤال ثم إن اƅتوزيع في شƄل اأسئلة يحقق Ɗتائج أƄثر دقة. 13اإجابة وعددها 

 :وسائل اإحصائيةƃمية  اƄ ى مؤشراتƅتوصل إƅيات اإحصائية هو اƊتقƅهدف من استعمال اƅإن ا
 .لى اƅتحليل واƅتفسير واƅتأويل واƅحƄمتساعدƊا ع

 اƈƃسبة اƃمئوية:  -
  اƃدوائر اƈƃسبية :  -
  اختبار Ƃاف تربيع: -
  (2000)عبداƅحفيظ، عƊدما تƄون :  (estaY)  تصحيح ياتس -

 عرض وتحليل ومƈاقشة اƈƃتائج:

     :اأوƃىاƃمحور اƃخاص باƃفرضية 
اƃوسائل اƃتعليمية )اƃسمعية اƃبصرية( ƃتقديم  عمالواƃرياضة باستيوجد اهتمام أساتذة اƃتربية اƃبدƈية 

 ƃتعليم تاميذهم اƃمهارات اƃحرƂية.  اƃتغذية اƃرجعية
 وتعليم اƅمستعملة في تحليل واƅبرامج اƅتعليميةهل ƅديك اهتمام استعمال اƅوسائل  (:1اƃسؤال رقم )

 اƅحرƄية؟اƅمهارات 
اƅمستعملة في  واƅبرامج اƅتعليميةباستعمال اƅوسائل  معرفة مدى اهتمام اأساتذة (:1اƃغرض من اƃسؤال )

 اƅمهارات اƅحرƄية. وتعليم تحليل 
 . ƃ1لسؤال  Ƃ2ا مواƈƃسب اƃمئوية واƃقييمثل اƃتƂرارات  (:1اƃجدول رقم )

 
 اأجوبة 

 اƃداƃة د ح م د   مج Ƃ2ا مح Ƃ2ا أبدًا      ƈادرًا       أحياƈًا      غاƃبًا
 % ت  %  ت   %  ت   %   ت

 دال 3 0.05 7.82 23 0 0 12.5 4   31.25 10 56.25   18 1اƃسؤال 
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%  56.25من خال Ɗتائج اƅجدول اƅتي توضح Ɗسب اإجابات يتبين أن Ɗسبة Ƅبيرة وهي  اƈƃتائج:تحليل 
ƅرجعية من اأساتذة غاƅبًا ما يƄوƊون مهتمين باƅوسائل اƅسمعية اƅبصرية استعماƅها في تقديم اƅتغذية ا

اƅمحسوبة  Ɗ2جد أن Ƅا 2. وعƊد تطبيق Ƅا1تم تمثيله في اƅشƄل  وهذا ماƅتعليم تاميذهم اƅمهارات اƅحرƄية 
 على وجود فروق ذات داƅة إحصائية.  ما يدل 7.82اƅمجدوƅة  2وهي أƄبر Ƅا 23

ية في تعليم ƊستƊتج مما سبق أن معظم اأساتذة مهتمين باستعمال اƅوسائل اƅسمعية اƅبصر  ااستƈتاج:
 اƅمهارات اƅحرƄية. 

 
 
 
 :اƃمحور اƃخاص باƃفرضية اƃثاƈية 

هƈاك ƈقص في توفر اƃوسائل اƃسمعية اƃبصرية اƃتي تخدم اأستاذ ƃتقديم اƃتدخات اƃتعليمية في     
 . تعلم اƃمهارات اƃحرƂية

ƅسمعية اƅبصرية( اƅمتوفرة تمسح Ƅƅم بتقديم تدخات تعليمية هل اƅوسائل اƅتعليمية )ا(: 11اƃسؤال رقم )  
 من أجل تعلم اƅمهارات اƅحرƄية؟ 

يهدف هذا اƅسؤال ƅمعرفة Ɗضرة اأساتذة حول اƅوسائل اƅسمعية اƅبصرية  (:11اƃغرض من اƃسؤال )
ذا ƄاƊت تسمح ƅهم بتقديم تدخات تعليمية في تعلم اƅمهارات اƅح  رƄية. اƅمتوفرة في مؤسساتهم وا 

 .ƅ11لسؤال  2اƅقيم Ƅايمثل اƅتƄرارات واƊƅسب اƅمئوية و  :(11اƃجدول رقم )
 

 اƃداƃة    د ج     م د    جم Ƃ2ا حم Ƃ2ا ا       ƈعم        اأجوبة
  % ت  %  ت  

 غير دال  1      0.05  3.84   2.02  62.5 20  37.5   12   11اƃسؤال 
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% من اأساتذة أجابوا بأن اƅوسائل  62.5يتبين أن Ɗسبة  Ɗ10تائج اƅجدول رقم من خال  اƈƃتائج:تحليل 
اƅسمعية اƅبصرية اƅمتوفرة في مؤسساتهم ا تسمح ƅهم بتقديم تدخات تعليمية من أجل تعلم اƅمهارات 

وهي أصغر  2.02اƅمحسوبة  2أن Ƅا Ɗجد 2وبتطبيق Ƅا، 10تم تمثيله في اƅشƄل رقم  وهذا مااƅحرƄية 
 يدل على وجود فروق ذات داƅة إحصائية.  اƅمجدوƅة ماƄ2ا

ƊستƊتج مما سبق بأن أغلبية اأساتذة ا يزاƅون يعتمدون على اƅطرق اƅتقليدية في عملية اƅتعلم ااستƈتاج: 
 اƅحرƄي ورغم توفرها في بعض اƅمؤسسات إا أن توظيفها يبقى ضعيف. 

 

 

 

 ƃمحتوى اƃثة:اƃثاƃفرضية اƃخاص با 

مستوى توظيف اƃوسائل اƃسمعية اƃبصرية ƃتقديم اƃتغذية اƃرجعية ƃلتاميذ عƈد تعلم اƃمهارات اƃحرƂية  
 يف مقارƈة مع ما هو مطلوب.عض

ستعين باƅوسائل اƅسمعية اƅبصرية )اƅفيديو خصوصًا( عن تعليم اƅمهارات تهل  (:22اƃسؤال رقم )
 اƅحرƄية؟ 

سمعية اƅبصرية( اƅفيديو معرفة إذا Ƅان اأساتذة يستعيƊون باƅوسائل )اƅ (:22)لاƃغرض من اƃسؤا
 تعليم اƅمهارات اƅحرƄية. عƊدخصوصًا 

 
 .ƃ22لسؤال  2يمثل اƃتƂرارات و اƈƃسب اƃمئوية و اƃقيم Ƃا ( :22اƃجدول رقم )

 Ƃ2ا أبدًا      ƈادرًا       أحياƈًا      غاƃبًا اأجوبة 
 حم

 Ƃ2ا
 مج

 اƃداƃة دح م د   
 % ت  %  ت %  ت  % ت

  دال غير   3 0.05 7.82   3.75 37.5 12  15.62   5  28.12 9  18.75 6 22اƃسؤال
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من اأساتذة ا تستعين أبدًا باƅوسائل اƅسمعية معتبرة Ɗسبة تبين أن Ɗتائج اƅمن خال تحليل اƈƃتائج: 

حسب ظروف  يستعين بتا اأستاذ بعض اأحيان فيوبة اأجƄƅن اƅبصرية عƊد تعليم اƅمهارات اƅحرƄية 
 Ɗ2جد أن Ƅا  2. فعƊد تطبيق Ƅا22ومتطلبات اƅمهارة أي صعوبتها، وهذا ما تم تمثيله في اƅشƄل 

 ما يدل على وجود فروق داƅة بين إجابات اأساتذة.  7.82اƅمجدوƅة  2وهي أصغر Ƅا 3.75اƅمحسوبة 
ية اأساتذة ا يعتمدون أبدا على استعمال اƅوسائل اƅسمعية اƅبصرية مما سبق ƊستƊتج أن أغلبااستƈتاج: 

 اƅفيديو خصوصا بيƊما هƊاك مƊهم من يستعين بها أحياƊا حسب طبيعة اƅمهارة اƅمراد 
 .وتعليمهاتوضحيها 

 

 
 

 اƃمƈاقشة اƃعامة:
من خال اƊƅتائج اƅمتحصل عليها حول وƃى: مƈاقشة ƈتائج اƃبحث في ضوء اƃفرضية اƃجزئية اأ  .1

اƅفرضية اƅجزئية اأوƅى واƅتي مفادها أƊه يوجد اهتمام أساتذة اƅتربية اƅبدƊية واƅرياضة باستعمال اƅوسائل 
اƅتعليمية اƅسمعية اƅبصرية ƅتقديم اƅتغذية اƅرجعية ƅتعليم تاميذهم اƅمهارات اƅحرƄية فإƊƊا توصلƊا إثبات 

 ذ غاƅبا ما يƄوƊون مهتمين بها. هذƋ اƅفرضية إ
فرز اƊƅتائج اƅمتحصل عليها حول و بعد تحليل مƈاقشة ƈتائج اƃبحث في ضوء اƃفرضية اƃجزئية اƃثاƈية:  .2

اƅفرضية اƅجزئية اƅثاƊية واƅتي مفادها هƊاك Ɗقص في توفر اƅوسائل اƅسمعية اƅبصرية اƅتي تخدم اأستاذ 
 رات اƅحرƄية. ƅتقديم اƅتدخات اƅتعليمية ƅتعلم اƅمها

فإƊƊا توصلƊا ƅتأƄيد هذƋ اƅفرضية إذ عبرت اƊƅتائج في أƄثر من سؤال على اƊƅقص اƄƅبير في توفرها في 
 اƄƅثير من اƅثاƊويات. 
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أما باƊƅسبة ƅلفرضية اƅجزئية اƅثاƅثة واƅتي مفادها مƈاقشة ƈتائج اƃبحث في ضوء اƃفرضية اƃجزئية اƃثاƃثة:  .3
ƅوسائل اƅية أن مستوى توظيف اƄحرƅمهارات اƅد تعلم اƊلتاميذ عƅ رجعيةƅتغذية اƅتقديم اƅ بصريةƅسمعية ا

ضعيف مقارƊة مع ما هو مطلوب فإƊƊا توصلƊا إƅى إثبات هذا اƅفرض إذ وضحت اƊƅتائج مستوى توظيفها 
 اƅذي يرجع أسباب Ƅعدم توفرها وضعف اƅتƄوين اأƄاديمي ƅأستاذ.

 

ومن خال اƊƅتائج اƅمتحصل عليها تبين بأƊه يوجد  ة اƃعامة:مƈاقشة ƈتائج اƃبحث في ضوء اƃفرضي .4
اهتمام ƅمعظم اأساتذة Ƅما ظهر اƊƅقص في توفرها Ƅƅن رغم ذƅك فإن اƅبعض من اأساتذة يستعملون 
اƅوسائل واƅبرامج اƅسمعية اƅبصرية في عملية اƅتعلم اƅحرƄي. ومƊه فإن اƅفرضية اƅعامة اƅتي مفادها أن 

ƅبدƊية واƅرياضة اƅوسائل اƅسمعية اƅبصرية ƅتقديم تغذية رجعية مƊاسبة ƅلتلميذ من أجل تعلم أستاذ اƅتربية ا
 اƅمهارات اƅحرƄية قد تحققت

 ااقتراحات:

                                                                                              
 حلة اƅعمرية اƅتي يدرس بها.إعطاء اƅتغذية اƅرجعية بما يتاءم واƅمر  .1

يجب على أستاذ اƅتربية اƅبدƊية واƅرياضة إدراك اأهمية اƄƅبيرة ƅلتغذية اƅرجعية في اƅعملية اƅتعليمية اƅتي  .2
عطاء اƊƅموذج اƅصحيح ƅلمهارات اƅحرƄية بوضوح ƅلتلميذ.   تفرض عليه شرح وا 

علم اƅحرƄي وذƅك ƅما ƅها من تأثير إيجابي ضرورة استخدام اƅتغذية اƅرجعية في جميع عمليات اƅتعلم واƅت  .3
 في سرعة ودقة اإƊجاز.

تقديم اƅمهارات اƅحرƄية بواسطة اƅبرامج اƅسمعية اƅبصرية Ƅبرامج ƄيƊوفيا ودارت فيش يمƄن اƅتلميذ من   .4
تقويم ومشاهدة Ɗفسه خارج أوقات اƅحصة حتى يتمƄن من تحسن خبراته وتشƄيل صورة دائمة عن اƅمهارة 

 اƅحرƄية.

ƅيƄون اأستاذ متمƄن على توظيف واستعمال اƅوسائل واƅبرامج اƅتعليمية  اƅجيد اƅتƄوين اأƄاديمي .5
 اƅحديثة.و تƄثيف اƅملتقيات واƅدورات اƅتƄويƊية ƅأساتذة ƅتجديد اƅمعارف اƅعلمية اƅبيداغوجية.

 خاصة:
معية اƅبصرية ودورها في تعلم اƊطلقت هذƋ اƅدراسة من إشƄاƅية اƅتغذية اƅرجعية من خال اƅوسائل اƅس   

 سƊة.                                        19 – 16اƅمهارة اƅحرƄية ƅدى تاميذ اƅطور اƅثاƊوي 
ومن خال بحثƊا توصلƊا إƅى اƄƅشف عن مدى اهتمام اأساتذة باƅعمل بها Ƅما تبين Ɗƅا من خال اƊƅتائج 

 .ئق مادية وبعض مƊها يتعلق باأستاذ في حد ذاتهاƊƅقص فيما يخص توفرها وتوظيفها ƅوجود عوا
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تعطي أساسية اƅتي ومما سبق يتضح أن اƅعمل باƅتغذية اƅرجعية في عملية اƅتعلم اƅحرƄي من اƅعمليات ا
اد تعليمها فاƅقدرة على إعطاء اƅتغذية اƅرجعية ƅلتاميذ يعƊي قوة ر واƅوضوح واƅفعاƅية ƅلمهارات اƅم اƅدقة

 ƅتعليمية وتقيمها باƅطريقة اƅعلمية اƅسليمة.        وƊجاعة اƅعملية ا

ومن هذا اƅمƊطلق قمƊا بهذƋ اƅدراسة بغية اƅوصول إيجاد أفضل أƊواع وتقƊيات اƅتغذية اƅرجعية اƅتي 
تƊاسب مع اƅمرحلة اƅعمرية ذات اƅتأثير اإيجابي واƅتي تسهم في بƊاء وتحقيق درس اƅتربية اƅبدƊية 

 واƅرياضة بشƄل أفضل. 
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