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Résumeé :
Cette présente étude vise a déterminer les niveaux de Iajustement conjugal chez
un groupe de recherche composé de 88 femmes travaillant dans le milieu
universitaire (Administratrices, Enseignantes), et aussi de savoir I'impact du lieu
de contrle interne-externe sur I'ajustement conjugal. Afin d’atteindre les
objectifs de notre recherche, nous avons utilise la méthode descriptive analytique
basée sur une échelle de lieu de contrle de Julian Rotter(1966) traduit par Alaa
Din Elkafafi (1983) et I'échelle de T'ajustement conjugal de Graham Spanier
(1976)0Ou nous avons étudié leurs proprietés psychométriques, et Apres la collecte
des données, nous nous sommes appuyés sur le programme statistique (spss) pour
calculer le coefficient de corrélation de Pearson et le test-Td’échantillons
indépendants.Nous avons trouvé les résultats suivants : la présence de différents
niveauxde Iajustement conjugal (élevée, moyen et faible) chez les femmes qui
travaillent dans le milieu universitaire, la plus part d’entre elles ayant un
ajustement conjugal moyensans différences entre la femme avec un lieu de
contrble interne et celle avec un lieu de contrdle externedans le niveau de
I'ajustement conjugal.

Mots clés: lieu de contrble, ajustement conjugal, les femmestravaillant dans le
milieu universitaire.
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