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 ملخص: 

التأويددددددد  اللعلاددددددفت لضعلا دددددددار الا   ا دددددد ة ع ددددددد  منشدددددددورار  تهدددددددا هدددددددى  الدراسددددددة   ددددددد  استكشدددددداا     

 مدددد   255 يسدددبوب، عالاعتمددداد عهددد  اعدددللمق اللدددواه واعقارلدددة ال.اهرات دددة التعسددد   ة   دددمض  الع لدددة 
ن
منشدددورا

(، موزعة عه  علا ار الصدا ة، العائض ة، واعهل ة  أظهرر اللتدائ  أن 2023ماي - صعحار جزائرية )أعري

منشدددورار الصددددا ة اعكدددب تاجدددة عببدددار الدددىار ع ددد  ول دددار د اع دددة  اعزاتدددة واعسدددقا ، عيلمدددا  شدددع  

ضدد  العلا ددار اعهل ددة  تدداض لتعر دد  صددراعار التددالعضقددار 
ت
 ط مددا  التعضدد  اعبكددر، وما

ن
غط العائض ددة ارتدددادا

اعهندددت  ت  دددد الدراسدددة أن التأويددد  اللعلادددفت أداد  عالدددة لعهدددم الدددد لام ار الوع دددة لضعلا دددار الا   ا ددد ة، وأن 

 ععادد   تاج الىار وتاجاتها غ   اعشبعة
ن
    يسبوب يشك   تاض  سقاط ا

التأويددددددد  اللعلاددددددفت، العلا دددددددار الاجتماع دددددددة الا   ا دددددد ة،  يسدددددددبوب، ال.واهريدددددددة  :يـــــــةكلمــــــات مفتا 

   ة التحض   اللعلافت، الآل ار الد اع ة    التعس 

Abstract:  

This study aimed to explore the psychological interpretation of virtual relationships 

through Facebook posts, using a qualitative approach and the Interpretative 

Phenomenological Approach. The sample included 255 posts from Algerian pages (April-

May 2023), categorized into friendships, family relationships, and professional relationships. 

The findings showed that friendship posts reflected a need for self-validation through 

defense mechanisms such as displacement and projection. Family relationships revealed a 
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regression to early attachment patterns, while professional relationships served as a space 

for venting work-related stress conflicts. The study confirms that psychological interpretation 

is an effective tool for understanding the hidden dynamics of virtual relationships, and that 

Facebook constitutes a projective space for the reproduction of the self and its unmet needs. 

Keywords: 

Psychological Interpretation, Virtual Social Relationships, Facebook, Interpretative 

Phenomenology, Psychoanalysis, Defense Mechanisms 

  :مقدمة .1

فدددده عصددددر الر ملددددة، لددددم اعددددد موا ددددم التواصدددد  الاجتمددددااه م ددددرد ملصددددار لضتعاعدددد ، عدددد  

 تاضا رمزيا هج لا،   مم ع ن الوظ عة التواصض ة ال.اهرد واعمارسار التأويض دة الكاملدة ال دت 

ومكا دا وجود دا يع دد اعريدف اط دراد مد   لالهدا  اع د   تاج البنى اللعس ة والاجتماع دة لف دراد

ك   علا ددددداتهم الاجتماع دددددة وهويددددداتهم اللعسددددد ة  وهلدددددا  كذسددددد  التأويددددد  أهم دددددة  اصدددددة،    اشددددد

 ت ددداوز  و ددد  م دددرد عمض دددة عقض دددة لعهدددم اللصدددون، ويتحدددول ا ددد  ممارسدددة  عسددد ة واجتماع دددة 

 وم ة لعهم الدىار والآ در فده سد اس  ذسدم عاللاتزامل دة وغ داا اع دارار غ د  الضع. دة   مدا ا د  

ساس ا يهدا      ك رموز ال.واهر واللصون، و سح المجال أمدام العدرد نشاطا  هل ا أ ما  

  لعهم عاع  والتوا   مم متغ  ات  

 ن عدددروز وسدددائط التواصددد  الاجتمدددااه، ال دددت تحولددد    ددد  مسدددري رئيلادددفت لضعلا دددار الاجتماع دددة   

د  واعنسدددا  ة، أدل ا ددد   دددرورد  هدددم   ع دددة ممارسدددة النشدددا  التدددأويهه فددده هدددىا العتددداض الجد ددد

  حدددو اللصددون اعكتولددة،  أ ددد  
ن
دان التأويدد  ع ددد  تارييدد  و ددىا فددده العهددم التقض دددي موجهددا  ددا ا  د

 واجدد  ال ددوم تحددد ا جددد ا  كمدد  فدده التلددا ا الجددوهري عدد ن الطب عددة العضل ددة السددطح ة لهددى  

 متعدددد اعسددتويار 
ن
التعدداعلار، والدددلالار اللعسدد ة العم قددة ال ددت تحمضهددا، وال ددت تتطضدد  تددأويلا

م   ف تحول هى  اعلصار الر م ة طب عدة الوجدود الاجتمدااه فده العصدر الر  دت  و   دف لعه

  مك  التصدي ا   مو وع "العلا ار الا   ا  ة اعت ض ة فه منشورار العيسبوب 
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تكمددددد  اعشدددددكضة البحا دددددة فددددده أن أغضددددد  الدراسدددددار  دددددد تلاولددددد  التأويددددد  فددددده سددددد ا   العضسدددددعي أو 

  الاسددتيدامار ال.اهريددة عوا ددم التواصدد   فدده اعقاعدد ، هلدداب اللصدفت الكلاسدد كي، أو ر ددزر عهدد

ضتأوي  اللعلادفت" لعدك رمدوز لمارس اط راد العاد ون "م درد فه الدراسار ال ت استقصفت   ع ة 

العلا ددددار الاجتماع ددددة فدددده العتدددداضار الا   ا دددد ة   ددددا ا  ا دددد  العلا ددددار الا   ا دددد ة تبنددددى مدددد  

 ،  ان  لك  تعلا أمام م موعة م  الذساؤلار ةو ع  لال منشورار تحم  معاني ظاهرد 

 السؤال الرئيس ي:

  ف  مارس اط راد التأوي  اللعلافت لضعلا ار الاجتماع ة الا   ا  ة، م   دلال تعداعضهم مدم 

 اعنشورار عه  مو م العيسبوب؟

 الأسئلة الفرعية:

 ر العيسبوب؟   ما أ ما  العلا ار الاجتماع ة الا   ا  ة اط ث  تداولا فه منشورا1

    ما هو اعدلول واععنى الحق قي لضمنشورار الدالة عه  العلا ار الاجتماع ة الا   ا  ة 2

مددا  دده العائددددد اللعسدد ة الىات ددة ال دددت  حققهددا اللا ددرون مددد  تددداولهم لضعلا ددار الاجتماع دددة  3

 ع   العيسبوب؟

 الخلفية النظرية لمفاهيم الدراسة: .2

 التأويل النفس ي:   1.2

العددداتلإ لدددنرر الل.دددري اعتعضددد  عمصدددطسح التأويددد  اللعلادددفت   دددد صدددعولة فددده    ددداد مدددا  إن      

يع   عل  فه اعصادر واع لعار سواض ما اعض  بعضم اللعب أو اطدا العربي، و ا  ا ما يع د  عد  

مدددللمق التأويددد  اللعلادددفت لدلالدددة عهددد  دور التحض ددد  اللعلادددفت فددده التأويددد  و صوصدددا علددددما  تعضددد  

 وطاا عاللصون وال

لا فددده بالتأويددد  اللعلادددفت  دددرد اععندددى   ددد  اع لدددف، و سدددذ    ددد  استعددددددددادد هدددىا اععندددى الدددىي  دددرا  مددددددددددا

الدددددللإ، و يهددددددا   ددددد   دراب الت رلدددددة الىات دددددة لضم لدددددف فددددده  ض  هدددددا،  دددددالللإ  ندددددت  عددددد  الت رلدددددة 

لدددللإ  تاجدددا العرد دددة الىات دددة لضم لدددف و  ددده الت رلدددة الدالدددة عهددد  النشدددا  الدددىهنت، أي اعتبدددار ا

لضدددددلعب مدددددد  أجددددد  تحق دددددد  هددددددا التوا دددددد  مدددددم عدددددداط  اع لدددددف و  عددددددادد علددددداض العمض ددددددة اعلت ددددددة 
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لسوطداا،  هدو يعتمددد عهد  ع وغرا  ددا اع لدف، ت اتد  العكريددة العامدة والدددوا م و الحدوا ز ال ددت 

د عتدد  لضكتاعددة،  هددو  مو ددم الددللإ فدده سدد اس ت دداد اع لددف، وفدده السدد اس التدداري ه الددىي  نت ددت 

                                                )55، ن 2018عحون، (   ل  

و عددد مددللمق التحض دد  اللعلاددفت أداد رئيسدد ة و عالددة فدده التأويدد  اللعلاددفت سددواض   مددا  تعضدد  عتأويدد  

السدضوب ال.دداهر أو مدا يع دد  عدد   لدك عالضغددة اعكتولددة، ت دد اعددللمق العرويدددي  دان مهتمددا دائمددا 

م وراض تعك   دا الددوااه عدادراب أن الجددزض اط  د  ممددا هدو وا ذدده و تق قدي فدده عدأن  ق دد ا مد  الدددا 

دا ضدددددك، لا اشدددددعر عددددد  و لا اعر ددددد ، و أن جددددد  مدددددا اعر ددددد  لددددديب عحق قدددددي و وا ذددددده  هدددددىا البحدددددد 

الدائم ع  الوا م الدا هه غ   اعشعور ع   تح عاعدا جد ددا لسحق قدة، عداا يعتمدد عهد  صد اغة 

ننسدددان، ت دددد سددد كولوج ا التحض ددد  اللعلادددفت اسددد هدا أ ثددد  مددد  الرمددز لعهدددم الوا دددم اللعلادددفت ل

 (2023) ل  ،   م رد الوصف 

الرئيسدد ة ال ددت يعتمددد عض هددا فدده  دددراضد  وأداتدد ا طلا ددا مدد  التعددرا عهدد  وظ عددة التأويدد  اللعلاددفت 

مو وعات  الضغويدة، يعندت عالتأويد  اللعلادفت فده هدى  الدراسدة التعدرا عهد  تق قدة مدا اع د  علد  

عيسددبوب الدالددة عدد  العلا ددار الاجتماع ددة )العائض ددة، الصدددا ة والعمدد (، و لدددك منشددورار ال

عتعك دددك رمدددوز الت رلدددة الىات دددة لضمددددو  ن   مدددا  يدددلإ مو دددوع الدراسدددة، عاسدددتعمال أدوار و 

 اللعلافت و التحض   اللعلافت العلائقي(  )التحض  تقل ار عضم اللعب 

 العلاقات الاجتماعية: 2.2

اع دددددة نسددددد  معددددد ن وباعددددد  يشدددددم  طدددددر  ن، تدددددرلطهم مدددددادد أو مصدددددسحة أو العلا دددددار الاجتم"      

 ( 237، ن 2018) صرا،  اهتمام مع ن أو   مة مع لة اشك   اعدد لتعاعضهم" 

هدددد  سمددددا ب    دددد س عددددأن الجماعددددار الاجتماع ددددة  دددده نسدددد  مدددد  العلا ددددار الاجتماع ددددة   دددد اعط  

صدددالح، و شددد   ون فددده بقا دددة اط دددراد   ددد  عوتددددد مددد  الشدددعور واعتسددداس العددداطعي ولوتددددد اع

 دوام  مههدا اعر داض  اشدكضهامع لة تحدد لهم أدوارهم الاجتماع دة، هدى  العلا دار الاجتماع دة 

  (2017) كرد،   اعش  ب  والذسا د والتو عاراعش   ة، الال زامار  واعصالحالىااي، اطهداا 
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مددددددد   دددددددلال ميتضدددددددف  تنشدددددددأ العلا دددددددار الاجتماع دددددددة عصدددددددعة طب ع دددددددة،   دددددددت تضقائ دددددددة وتتم.هدددددددر

التعدداعلار القائمددة عدد ن اط ددراد، ولددىلك مدد  التددروري الاعتمدداد عهدد  هددى  السددضو ار الصددددددادرد 

يسددذ    دد  تكددوي  علا ددار  و دد   عطبعدد اللاجمددة عدد   لددك،  اعنسددان  واعسددهامارمدد  اط ددراد، 

أ ددارر وهددو مددا  .  دد  طدرا و ددر لانشدداض علا ددار عهدد  ا دتلاا طب ع هددا ويحتدداجاجتمدااه عطبعدد  

، وأن جددود  لا  لعصدد  "أن "اعنسددان "ت ددوان س ابددفت عطبعدد ال دد  العضسددعة الارسددط ة  ددد ما عدد

عدد  ا تمائدد    دد  جماعددة وعلا اتدد  عددالآ ري ،    لا تتحقدد   نسددا يت   لا دا دد  رواعددط اجتماع ددة 

 (Jaulin, 2017) .تنشأ بشك  طب ذه م  تعاعلات  مم غ    م  اط راد"

ع دددة و ددد  معدددا    عد ددددد سدددليتار مههدددا تصدددن ف سدا  دددزس  و ددد   يددددم تصدددلف العلا دددار الاجتما

أهدددداا هدددى  الدراسدددة و لدددك و ددد  ع لدددة الجماعدددة، جماعدددة اطسدددرد، علا دددة الصددددا ة وعلا دددة 

  (2017) كرد، العلا ار الاجتماع ة م  مل.ور سوس ولوجه،   ري  العم  

 العلاقات الاجتماعية الافتراضية: 2-3

لضعلا ددار الاجتماع ددة فدده العتدداض  يكددي "هدداورد را لغولددد" مدد  أوائدد  مدد   .ددراطمر  يعددد اععكددر     

و لددك فدده  تاعدد   )المجتمدم الا   اضددفت: الاسددذ طان فدده العددالم الالك  ونددي(  1993سددلة  الا   اضدفت

 تواصددضون ع دد  الكضمددار عهدد  الشا ددة لتكددوي  علا ددار  وصدد ة، وتبددادل مشدد  ا ا دد  أن اللدداس 

كار مددددددد  العلا دددددددار اشدددددددب  المجتمدددددددم الوا ع دددددددة  و دددددددد عدددددددرا الددددددددعم العددددددداطعي، واشدددددددك    دددددددب

" عأنهددا ت معددار اجتماع ددة تنشددأ فدده الشددبكة علدددما يسددتمر عدددد  دداا  المجتمعــات الافتراضــية"

م  اللاس فده  قا دار عامدة عمدا  كعدي، مد  الشدعور اعنسداني، لذشدك    دبكار مد  العلا دار 

  ,Rheingold) (2000الشوص ة فه العتاض الس   اني 

 ولاعهددد  "أ ددد  جماعدددة مددد  اط دددراد تدددرلطهم اهتمامدددار مشددد   ة،  يعدددرا المجتمدددم الا   اضدددفتا  مددد

تددرلطهم عالتددرورد تدددود جغرا  ددة أو أواصددر عر  ددة أو  بض ددة أو س اسدد ة أو د ن ددة،  تعدداعضون 

  مدددددا ع ددددددههم  ددددددرو   ويطددددددورون ع ددددد  وسددددددائ  الاتصدددددال وموا ددددددم التواصددددد  الاجتمددددددااه الحد ادددددة 

   ( 230، ن 2014) ري،  ال ت  نبغه مراعاتها"  والقواعد، وول ار التعاع  الا ذساا     الجماعة
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واعدرا العلا دار الاجتماع دة الا   ا د ة  دىلك عأنهدا  لدك التعاعد  اعسدتمر الدىي  حددر عد ن 

م موعددة مدد  اط ددراد وتصدداتب  رغبددة فدده اشددك   علا ددة اجتماع ددة ا   ا دد ة بغددا الل.ددر عدد  

 دا  ات دا عاقا دة  اصدة تدل.م سدضو هم، ولا  مكد  الحدد د عد   وعها،  ما يشك  أعتداؤها   ا

  (128، ن 2017)عبادد،  وجود علا ة اجتماع ة ا   ا  ة دون تو ر الاستمرارية فه الاتصال 

 عناصر تشكل العلاقة الاجتماعية الافتراضية: 2-3-1

الوسدددائط  التعاعددد  ع ددد بعلاصدددر اشدددك  العلا دددار الاجتماع دددة الا   ا ددد ة فددده العتددداض الر  دددت 

غ دددداا الحتددددور الجسدددددي، ممددددا يعتمددددد عهدددد  بالعلا ددددار التقض د ددددة  عدددد  تيتضددددفو اعلك  و  ددددة  

 وتذشك  م  عدد علاصر أهمها:  ول ار  عس ة واجتماع ة محددد

 -  :اهتمامار مش   ة  وترلطهمم موعة م  اط راد  تعاعضون ع ههم المجتمع الافتراض ي 

 - تحدد ما     ومدا لا   د   عضد  مد  طدرا اط دوان  :  واعدالنظام الاجتماعي الافتراض ي

اعشدددار  ن فددده العتددداض الا   اضدددفت، واشدددب  هدددى  القواعدددد التل. م دددة القدددوا  ن العر  دددة فددده 

المجتمددددم الحق قددددي،  مددددا أنهددددا  واعددددد ترغ ة ددددة أ ثدددد  مههددددا تره ة ددددة، واشددددك  هددددى  القواعددددد 

 (135 ، ن2017)عبادد، اعش   ة اعرجع ة  واععا   

 - الرسددالة للقدد  يسددتيدم هددىا الاتصددال الوسددائط التكلولوج ددة،  :الوســي ي الرقمــي الالاتصــ

تصدددددال اعبا دددددر فددددده العلا دددددار للا وهدددددو مكمددددد  وأت ا دددددا معدددددو  عددددد ن الطدددددر  ن، والتعاعددددد 

عهدد  تبددادل الرسددائ  العوريددة، اع ددارار غ دد  الضع. ددة )مادد   و عتمددد الوا ع ددةالاجتماع ددة 

 ( 2023) ح اوي، عراهم ة،   لسحدود الزمل ة واعكا  ةاع موجه(، مما  بنت رواعط عاعرد 

 -  رغددددم الوسددددد ط : الحضــــور الاجتمـــــاعيالهويــــة و 
ن
يشدددد     دددد  الشدددددعور عددددأن الآ ددددر موجدددددود  عسدددد ا

وأن الهويدة ، الر  ت، وهو أسابفت لتعزيدز التعاعد  والاقدة ع د  الرسدائ  اللصد ة أو الرمدوز 

قددد م الددىار الر م ددة والا تمدداض   دد  اشددك  مدد   ددلال تالاجتماع ددة لضلا ددر عهدد  العيسددبوب 

 (2018 عو لاغم،)عالا تماض  الشعور  الىااي يعزز جماعار ا   ا  ة، ت د أن التصن ف 
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 - الحتدور  اعشد   ة و دىا والقد م الاهتمامدارمد  هو اعتسداس الدىي  نشدأ  :الشعور بالانتماء

 (2023عبد اع م ،)ع    فه المجتمم الا   اضفت شار ةاع عم    دي     الىي اعتواص 

 - مراتددد  ماددد  التعدددارا، التعددداو   عددددد تدددم تت وهدددو تالدددة التبدددادل ال دددت: التفاعـــل المتبـــادل

  وهو والال زام
ن
   اعصالح اعش   ةعمدعوما

  الافتراضية: ونظيرتهاالاختلاف بين العلاقات الاجتماعية الحقيقية  4 -2

الا   ا دددد ة و  جتماع ددددة الحق ق ددددةعددددأن هلدددداب ا ددددتلاا عدددد ن العلا ددددار الا  بدددداتا ن ددددرل بعددددا ال 

نت هددا الا    دد  لضعددرد  دده رواعددط اصددطلاع ة   ددت لدد  تر دد   الددرواعط الالك  و  ددة ال ددت أن  ت ددد:

 ددددراد عدددد  لف وسدددد ضة عددددزل  يشددددك  مو ددددم العيسددددبوبوأن   دددد  العلا ددددار الاجتماع ددددة الحق ق ددددة  

 صديت  الحق قدة  ده وهدم  يتضدف عد   و لضشدولإ هويدة الا   ا د ة، وأن الت اتهم الوا ع دة

  (3، ن  2008راعح، )

 الفيس بوك:   2-5

 2004عأ ددد  مو دددم  دددان عالتواصددد  الاجتمدددااه أسدددب سدددلة  والاتصددداليعر ددد   ددداموس اععدددلام 

التدددر ب  وه ئددةنشددر الصددعحار الواصددة، و ددد و ددم فدده البدا ددة لودمددة طددلاا الجامعددة   ذدد ح

ا يعددرا عأ دد   ددبكة ع دد  الا    دد   مدد (2017)عبددادد،  لكلدد  ااسددم ليشددم   دد  اط ددوان واعددوظع ن

اعسددددددتيدم ن عواسددددددطة تكلولوج ددددددا الاتصددددددال اعتعدددددددي   دددددد   وتعاعدددددد اسدددددده  تبددددددادل اععضومددددددار 

التعاعددد   وتذددد ح وتبادلهدددا و قضهددداالالك  و  دددة  واععضومدددددددددارالويددد ، وال دددت تقدددوم عتيدددزي  الب ا دددار 

    ون فه  عب اعصالح ع ن اط راد و تو ر لضمستيدم ن  مكا  ة العاور عه  و ري  يش

 متددداز العيسدددبوب عم موعدددة مددد  اعم دددزار مههدددا التواصددد  و الحصدددول عهددد  اععضومدددار،   دددا ة 

   (71، ن  2022للافه، ) صد  ،  نشاض صعحة عه  مو م العيسبوب والتعض قار 

أ ددددار عددددأن عدددددد مسددددتيدمي العيسددددبوب فدددده    Datareporalفدددده تقريددددر ر  ددددت صدددددر عدددد  مو ددددم 

، مدد  ميتضددف  ئددار 2022ت ددى سددلة   (2022 ،  فييي   ييدان)مض ددون مسددتيدم 43 25الجزائددر عضدد   
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المجتمدددم و اطعمدددار، وهدددو عددددد  ب ددد   عدددوس  صدددف عددددد السدددكان الجزائدددر،    دددر لضدلالدددة عهددد  

 الاستعمالار اعتعددد لهىا اعو م  أاي عه  رأسها علاض  بكة علا ار اجتماع ة ا   ا  ة  

 التحليل النفس ي: 6 -2

لتحض دد  اللعلاددفت الكلاسدد كي   دد  اعددىه  التحض هدده الددىي اعتكددر  سدد غمو د  رويددد، ا  يشدد 

وهددو  مددا  هدد    دد   لددك لاعلانددف ولو تدداليب فدده "ملجددم مصددطسحار التحض دد  اللعلاددفت"   دد  أ دد  

  تم ز عالابة مستويار: 

فددده اعسدددتول اطول هدددو طريقدددة فددده الاستقصددداض، تدددتسولإ أساسدددا فددده تة دددان اععندددى اللاوااددده لكدددلام 

وأ عال  ولإ ما، و ىلك معنى   تاجد  الو دا ه )مد  أتدلام وهوامدار، وهدى ا ار(  تقدوم هدى  

الطريقدددة بشدددك  رئيلادددفت عهددد  التدددداع ار الحدددرد لضشدددولإ، ال دددت اشدددك   دددما ة صددددس التأويددد  

 التحض هه اللعلافت ليشم    تاج  نساني لا تمتضك تداع ار ترد عصددها 

علاددفت تقددوم عهدد  هددىا الاستقصدداض وتتيصددلإ عالتأويدد  أمددا اعسددتول الادداني طريقددة فدده العددلاج الل

وهدددددددو عالنسدددددددبة لضمسدددددددتول الاالدددددددد م مددددددد  الل.ريدددددددار  اعتدددددددبو  لضمقاومدددددددة واللقددددددد  والرغبدددددددة 

دل.م مد   لالهدا اععط دار ال دت تقددمها الطريقدة التحض ض دة 
ن
اللعسا  ة واللعس ة اعر  ة ال دت ت

عالتحض د  اللعلادفت فده هدى  الدراسدة اعدللمق  ونعندت (165، ص. 1997بلانـ،، )لا   فه الاستقصداض والعدلاج

الددىي يسددتعم   دد  اعسددتويار السدداعقة الددى ر و دد  مددا تقتتدد    جددراضار البحددد لضوصددول   دد  

 تأوي  العلا ار الاجتماع ة الا   ا  ة  

 التحليل النفس ي العلائقي: 7 -2

اعتحدددد جدداض ت ددار التحض دد  اللعلاددفت العلائقددي ت ددارا تحض ض ددا  عسدد ا تددد اا نشددأ فدده الولا ددار 

   د عه  دور وأهم ة العلا ار الشوص ة مم الآ ري ، فده تدال ت الا دطراا اللعلادفت والعدلاج 

اللعلادددددددفت، سدددددددواض اعضددددددد  اطمدددددددر عأ دددددددوان تق ق ددددددد ن أو وهم ددددددد ن  ولدددددددالل.ر   ددددددد  زمددددددد  تأسيسددددددد  

ا، ويل.در  ل د  م سسدو  أ د   طدود   نسدة ن
ن
 ومتطدورا

ن
)بما يلار القرن العشري ( يعد ت دارا جد ددا

 ددة فدده مدرسددة التحض دد  اللعلاددفت، مدد  العردا  ددة   دد  العلا ددة الالائ ددة أو اعتعددددد اط طدداا،  وع
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عح دد أن العلا دار مدم الآ دري ، و قدا لهدىا الت دار، اعكدب أهم دة العلا دار فده الح داد العقض دة 

 لف وان فه زمنت الصحة واعر  

مدددداج معهددددوم العلا ددددار ويكددددون الهدددددا الددددىي يسددددذ  لدددد  التحض دددد  اللعلاددددفت العلائقددددي   ن هددددو  د

الب ن دددة )عددد ن الدددىار و ار الآ دددر(، الدددىار التبادل دددة لددديب  هددددا تلمدددوي أو تحض هددده، ممدددا  ددددل 

 (Berman، 1997)عه  الاع  اا الكام  عىار الآ ر  ىار متم زد 

 الدراسات السابقة: 2-8

يدد  اللعلاددفت الاطددلاع عهدد  ال دد ا م اععرفدده تددول مو ددوع التأو مدد  الدراسددار السدداعقة  تمكللددا     

لضعلا ددددار الاجتماع ددددة وتحد ددددد مو ددددم عحالددددا مدددد  هددددىا ال دددد ا م، واسدددداعد عهدددد  تحد ددددد الع ددددود 

 البحا ة ال ت يسذ  البحد لسدها     

 اعوا  م التال ة: ال ت تلاول م  عحالا  الدارسار القريبة سلعتمد الس اسوفه هىا 

 دراسات  ول التأويل: -

تددددول "التأويدددد  فدددده التحض دددد  اللعلاددددفت"، ت ددددد  ( رؤيددددة تأسيسدددد ة2023) دراســــة معــــاد قن ــــر -

، و ذلاددف   ددد أن التحض دد  اللعلاددفت ملددى نشددأت  ا
ن
 وتأويض ددا

ن
  ضسددع ا

ن
أن  ل دد  عهدد   ر ددز ى طابعددا

رمددوز الضغدة الرمزيددة عد ن الدددال واعدددلول اشدك   صوصدد ة اعدرسدة العرويد ددة، ت ددد   دك

   تتحول اط عال اللعس ة عك  م.اهرها     لغة  ار معنى  

( دراسدددددة تدددددول "الدددددللإ والتأويددددد  اللعلادددددفت"،    دددددد   هدددددا أن 2018) ة زكـــــري بحـــــوصدراســـــ -

التأويددد  اللعلاددددفت  ددددرد اععنددددى   دددد  اع لددددف و سدددذ  لاسددددتعادد هددددىا اععنددددى الكددددام  فدددده الددددللإ، 

 بهدا  دراب الت رلة الىات ة لضم لف فه  ض  ها  

فده الكشدف عد   هى  الدراسدار مدم عحالدا: فده تأ  ددها عهد  الددور المحدوري لضتأويد اتعق   -

اععدددداني الوع ددددة لسوطاعددددار والسددددضو  ار، وفدددده اعتمادهددددا عهدددد  معدددداه م التحض دددد  اللعلاددددفت 

  آل ار لضعهم والتعس  ، وهو ما  تماشفى مم  طار ا الل.ري 
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أو اللصددددددددفت  الع دددددددداديعحالددددددددا: فدددددددده  ونهددددددددا تلاولددددددد  التأويدددددددد  فدددددددده سدددددددد ا   ا مددددددددم  ا تضعددددددددو دددددددد  -

عهددددد  سددددد اس جد دددددد هدددددو العتددددداض الر  دددددت الكلاسددددد كي، عيلمدددددا  طبددددد  عحالدددددا هدددددى  اععددددداه م 

  ها ا تع  عالجا   الل.ري عه   لاا ما جاض فه عحالاومنشورار العيسبوب   ما أن

 :دراسات  ول العلاقات الاجتماعية الافتراضية -

 لضدراسدددار العرل دددة واطجلة دددة م دددالا دددكض  العلا دددار الاجتماع دددة الا   ا ددد ة لقدددد 
ن
فددده   صدددبا

  ذشار  بكار ووسائ  التواص  الاجتمااه العقد اط    و صوصا مم ا 

تدددددددول  فددددددده السددددددد اس الجزائدددددددري  دراسدددددددة م دا  دددددددة، أجدددددددرر (2023) بـــــــز زاف وزرو ـــــــيدراســـــــة  -

"المجتمددم الا   اضددفت وةعددادد اشددك   العلا ددار الاجتماع ددة" عهدد  ع لددة مدد  اطسددر فدده مد لددة 

   30ور ضددددة  اسددددتيدم  اعددددللمق الوصددددعي والاسددددتة ان عهدددد  ع لددددة  صددددد ة مدددد  
ن
توصددددض   ددددردا

أن اسددتيدام ملصددار التواصدد  الاجتمددااه عددزز ولددم  ددم  اطسددر،  مددا    ددةالدراسددة   دد   ذ

 الصعبة سه  التواص  ع ن الج  ان واطصد اض بشك   ب  ،  اصة فه اطو ار 

( بعلددددوان 2024) PLOS ONE، نشددددرر دراسددددة تد اددددة فدددده م ضددددة علــــس المســــتوى الــــدو ي -

"Research on the relationship between virtual social interaction and people's 

social behaviors and psychology هد        حلإ العلا دة عد ن التعاعد  الاجتمدااه "

الا   اضدددفت والسدددضو  ار الاجتماع دددة واللعسددد ة عاسدددتيدام تقل دددار اعطاعقدددة الووارزم دددة 

الا   ا ددد ة  را قددد  والاسدددتة ا ار  أظهدددرر اللتدددائ  أن الا يدددرا  فددده الشدددبكار الاجتماع دددة 

 مسدتول عدال  مد  الوتددد
ن
وتتعدا م هدى  الوتددد  ذ  دة تقدد م نسدوة غ د  تق ق دة  ،غالبا

 م  الىار وانعدام الاقة فه الشبكار الاجتماع ة الا   ا  ة  

 موقع البحث الحا ي مز الدراسات السابقة -

 اللحو التا ه:مو م البحد الحا ه عه    حددم   لال استعرا  الدراسار الساعقة،      

مدم الدراسدار السداعقة فده الاهتمدام عالتأويد  والعلا دار  تضتقدي دراسدذلا مز  يث الموضـو:: -

الا   ا ددددد ة، لكههدددددا تلعدددددرد عدددددالجمم عددددد ن الحقضددددد ن فددددده مو دددددوع واتدددددد، أي "تأويددددد  العلا دددددار 

 بشك  مبا ر  -  نفه تدود عضم الباتا -الا   ا  ة"، وهو ما لم تقم ع  دراسة ساعقة 
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اعتمدد مع.دم الدراسدار السداعقة عهد  اعلداهق الكم دة أو الوصدع ة، عيلمدا  يث المـنج::  مز-

 أعمددد  لسو ددد ار 
ن
 يتدددار هدددىا البحدددد اعدددللمق الك عدددي ال.ددداهرااي التعسددد  ي، الدددىي  ذددد ح  همدددا

 الىات ة واععاني الكاملة، مما يسد ثغرد مللمج ة فه هىا الحق  

عهددددد  الاسدددددتة ان واعقاعضدددددة، عيلمدددددا يعتمدددددد هدددددىا تر دددددز الدراسدددددار السددددداعقة : مـــــز  يـــــث الأدا  -

البحد عه  تحض   اعنشورار  عسها  مواد أول ة، مما يسدمح عالوصدول   د  اعدادد التعب   دة 

، دون تد   الباتد فه ص اغ ها 
ن
  ما أ ت ها اللا رون تضقائ ا

سدددددداعقة عق ددددددداس تدددددددأب  ار العلا دددددددار الا   ا ددددددد ة الدراسدددددددار الاهتمددددددد   مــــــز  يـــــــث النتـــــــائ :-

 هددددم "  ع ددددة" علدددداض اععنددددى وتأويدددد   عيلمددددا تاوللددددا فدددده عحالددددا) العزلددددة، ال هد ددددد، أو التعزيددددز(، 

 العلا ار، أي العمض ار اللعس ة الد لام ة الكاملة 

 وعض  ،  مك  القول  ن اع ا ة اععر  ة ال ت  قدمها هىا البحد تتما  فه:

 نشورار العيسبوب( تطب   معاه م التأوي  اللعلافت عه  مادد ر م ة معاصرد )م -

 لضدلالار اللعس ة الوع ة لسوطاعار الا   ا  ة  -
ن
 معمقا

ن
 اعتماد مللمق   عي  ذ ح  هما

  ملصة العيسبوبالكشف ع  الآل ار اللعس ة ال ت تتوسط علا ار اط راد فه  -

 :للدراسة الإجراءات المنججية   .3

 نو: الدراسة ومنججها: 1.3

هدددو معهدددوم  (Double Hermeneutic) مدددللمق التأويددد  التدددىوي ت تمدددد ا علتحق ددد  أهدددداا الدراسدددة         

 Interpretative Phenomenological Analysis - IPA)) اعللمق الك عي عمد ض  ال.اهرااي التعسد  ي  أسابفت فه

(Smith, Flowers, & Larkin, 2009)،  ت د  نسدجم هدىا اعدللمق مدم هددا الدراسدة فده الكشدف عد  اععداني

يعتمددددد عهدددد  وصددددف  ااددددي لضت رلددددة مددددم تعسدددد    وهددددو كاملددددة وراض منشددددورار العيسددددبوب اللعسدددد ة ال

، و الىات ة هلدا اعندت وجد  العلامدة مد   دلال معيشدذلا لهدا، مزدوج   مم ع ن رؤية اعشارب واععسر

ت د   مة الللإ متأت ة م  ت د مرور  ع   وع لا، أي م  جهة اعدراب،     حد  نعديف الو دا م 

                 (32، ن  2012ع اد، )رمزا و نزلها  م  نس  بقافه  يتضف م  م ول     و ر اللص ة للعهمها
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تدددددألف م تمدددددم البحدددددد مددددد  مسدددددتيدمي العيسدددددبوب الجزائدددددري ن مجتمـــــع البحـــــث وعي تـــــ :  2.3

عهدددد  صددددعحار  وصدددد ة  ددددلال  عضل ددددةتددددم ا ت ددددار ع لددددة  صددددد ة مدددد  اعنشددددورار ال .النشددددط ن

،  255  عضدد   جمددا ه اعنشددورار المجمعددة 2023مددا و  25  دد  أعريدد   15الع دد د اعمتدددد مدد  
ن
منشددورا

 اع دد  عدد  علا ددار الصدددا ة،  94موزعددة  التددا ه: 
ن
عدد   75عدد  العلا ددار العائض ددة، و 86منشددورا

 فدده علا ددار الع
ن
مدد   تددم ا ت ددار هددى  اعنشددورار علدداضن عهدد  مع دداري : )أ( أن  كددون اعنشددور صددريحا

  مرار 05تلاول  لضعلا ار الاجتماع ة، )ا( أن  كون  د ت.ي عتعاع  لا  ق  ع  

 اعتمدر الدراسة عه  تحض   اعتمون لضمنشورار  وبائ    أدا  جمع البيانات: 3 3

 تحض   اعنشورار و   الوطوار التال ة:تم  إجراءات تحليل البيانات: 4.3

 الدالةواستيراج الوتدار  :  راضد    منشور عدد مراروال  م ز اطو ه القراضد اعتكررد-

  وترم زهافه الللإ ) ضمار، عبارار( وتحويضها  

: ت م دددم الرمدددوز اعتقارلدددة فددده مو دددوعار والتأويددد  اللعلادددفت (Axial Codingال  م دددز المحدددوري )

ب ددد  معددداه م التحض ددد  اللعلادددفت ) الآل دددار الد اع دددة، اعسدددقا ، اللقددد ( والتحض ددد  تطو  رئيسددد ة

 اللعلافت العلائقي لتعس   اعو وعار اعستيضصة 

 نتائ  الدراسة: -4

 العلاقات الاجتماعية الافتراضية ع ر الفيس بوك 1 -4

 دددددة أظهدددددرر اللتدددددائ  عدددددأن منشدددددورار علا، بعدددددد جمدددددم و تصدددددن ف منشدددددورار ع لدددددة الدراسدددددة      

الصدا ة الا   ا  ة أ ث  ا ذشارا مهها صدا دددددددددار الدراسة، واعنشدورار الدالدة عهد  الدى ريار 

، أع ددددداد اعددددد لاد، الوطاعدددددار اعوجهدددددة   ددددد  ميتضدددددف اطصدددددد اض، تدددددأاي اني الموتضعدددددةاعا ددددد ة، ال هددددد

ر و الدددددعاض بعدددددها العلا ددددار الا   ا دددد ة العائض ددددة تماضهددددا فدددده الغالدددد  تهدددداني اطع دددداد و اعلاسددددبا

لضوالددد   و اع ددود و   ددر محاسددههم، و الحاجددة  لدد هم، أمددا منشددورار علا ددار العمدد   تددأاي فدده 

و لا ددار العمدد    مشددا  اعرتبدة الاالاددة ت دد اوي  عد ن تز  ددة الددزملاض و تهلئد هم، وفدده الغالدد  لنشدر 

 و الكشف ع  حجم الصراعار الموتضعة دا   م سسة العم  
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ر عهدددد  الحاجددددار اعتعددددددد لضعددددرد  ددددلال ت اتدددد ،   ددددت تض ددددت الحاجددددار هددددى  اللتددددائ   دددده م  دددد   

ة   دد  الآ ددر مهمددا تددتاجو الاجتماع ددة واللعسدد ة، لددىلك   ددد اعدددد  ددبكة العلا ددار علددد العددرد 

 للاستمرارية فه الح اد   و لك  ان سضوب هىا الآ ر

ددددددددداع ة فدده الحقدد  فدده هددىا اعطددار يشدد   " ع  دد  عورد ددو" عهدد  أن العددرد علدددما يشددك  علا ددار اجتم

يعت دددد   -الحقددد  الاجتمدددااه الا   اضددددفت عددد  الحقددد  الاجتمددددااه الحق قدددي  لددددواهلدددا  -الاجتمدددااه 

سددلد و الاقددة و اطمددان، العمااعددة رأس مددال اجتمددااه،    أن ا تمدداض العددرد   دد  جماعددة مددا  ملحدد  

          لاسدددددتعداداروعض دددد  مدددددادام العدددددرد مددددرتبط عالهددددداعيتوس  ا ددددد  يع ددددد   تددددداج العلا دددددة مدددد   دددددلال ا

و الجتمعددة و دده "عمااعددة السدد طرد و اله ملددة الاجتماع ددة ال ددت تعددر   عسددها عهدد  العددرد و تحددد 

ة  دده غددرس ه ملددة و سدد طرد المجتمددم عهدد  عددمدد  تريتدد  دون درا ددة أو عضددم ملدد  عمعنددى أن الجتم

       ل دددومي مدددم اطسدددردالعدددرد ت دددى  صدددبح غ ددد  واع بهدددى  اله ملدددددددددددة و السددد طرد   دددا ة   ددد  التعاعددد  ا

  و اطصددد اض و عالتددا ه اسددتط م أن تقددول عدد   لددك العددرد  ددون رأس مددال رمددزي فدده طددار الجماعددة

 ا   عالنسددددددبة لضعلا ددددددار الاجتماع ددددددة الا   ا دددددد ة  كددددددون اطمددددددر رمزيدددددددددددد(76، ن 2020) ددددددوراي، بغدددددددادي، 

  لضلا ر  عس ةو سهضة التعكك ، مما  ل ر عل  تبعار اجتماع ة و   ع عة والعلا ار

 التأويل النفس ي لعلاقة الصداقة الافتراضية: 4-2

يع دد  عدد  علا ددة الصدددا ة الا   ا دد ة اعمارسددة عواسددطة منشددورار العدديب عددوب عيطاعددار       

( فدده أ مددا  94وهددىا مددا ظهددر مدد   ددلال تحض دد  منشددورار الصدددا ة )ن  مقتتددبة عد دددد مههددا 

 عبددددارد ع ددددد مدددد لاد سددددع د،  بددددارب لضصددددد   سددددبار  رئيسدددد ة مدددد  الوطاعددددار وهمددددا ال هدددداني واعلا

 ددلان الل دداي، مبددارب اعولددود،            ، ومههددا مددا  نشددر  طدداا العر ددان عالجم دد ، )أ ددكر  ددلان 

عهدددددد  و و دددددد  مذدددددده      (، وبعتددددددها لتبددددددادل اعدددددددي، ) أ دددددد  اط  الددددددىي لددددددم تضددددددد  أمددددددي، الصدددددددا ة 

 عاع  ازار الشوص ة(،  موا ف       (،  و بعتها عببار الىار ) اع ادد

تذبدددددم مدددددا جددددداض فددددده غالددددد  اعنشدددددورار وتحض ددددد  الوطددددداا  بددددد ن عدددددأن مع.دددددم اعنشدددددورار جددددداضر  ن 

وهلددا  كشددف التأويدد  اللعلاددفت   عببددار الددىار  والاددانيلغر دد ن اطول الحاجددة العاطع ددة ل  ددر 

ال، لا لهددددى  الوطاعدددددار عدددد  دلالار تت ددددداوز اععنددددى ال.ددددداهر   يطدددداا ال هددددداني، عهدددد  سدددددة   اعاددددد
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 تتددددم  ويحقدددد  وظ عددددة " ببددددار  هددددوعهدددد  مشددددار ة العرتددددة وهددددو مددددا  .هددددر عضل ددددا، عدددد    قتصددددر

الددددددىار" أمددددددام الجماعددددددة الا   ا دددددد ة   صددددددات  اعنشددددددورار مدددددد   ددددددلال تكددددددرار ال هدددددداني فدددددده  دددددد  

، وي  دد تتدور  فده  دبكة (Saint-Martin, 1993)اعلاسدبار  كدون للعسد  رأس مدال اجتمدااه رمدزي 

 حتور  فه الساتة الاجتماع ة الوا ع ة  ل ودعمتعويا  اع ة الا   ا  ة العلا ار الاجتم

   ن   تدداج اععدداني دا دد  المجددال الا   اضددفت يسددذ    دد   ببددار الددىار و هددىا مدد   ددلال اعنشددورار 

 قددددول: أن  و التعض قددددار، هلددددا عامكا لددددا أن  طضدددد  عض هددددا اعددددرود العا سددددة لضددددىار "  شددددارلز  ددددو ه"

 دددلال الآ ددددري ،  هدددو عددددىلك  حددداول السددد طرد عهدددد  السددداتة الا   ا دددد ة العدددرد  دددرل  عسدددد  مددد  

الس اسدددددة، الاقا ددددددة، الا تصدددددداد،  الار متعدددددددد )الددددددد  ، ددددددواعنشدددددورار فدددددده م عا تاجددددد  اععدددددداني

(  .ددددرا لامتلا دددد  رأس مددددال بقددددافه  حدددداول توز عدددد  عهدددد   دددد  مدددد   تابعدددد  أو     و التعضدددد م، ال  ع ددددة 

و تس  سأرسدطو  (76، ن 2020) وراي، بغددادي،    مرود عا سة تعاع  مع   ردد  ع  الآ ري  اعت

س الصدددا ة  دده اعب دد  عدد  الح دداد فدده جماعددة،  الحاجددة   دد  صددد    دده تاجددة  نسدددددددددا  ة و تاجددة 

  د    مدال الدىار، وهدىا مدا  لطبد  عهد  ممارسدار اعسدتيدم ن فده موا دم التواصد  الاجتمددااه، 

العيسددددبوب مددددالا لا تكتمدددد  ملامحهددددا دون  ائمددددة أصددددد اض  الددددىار الا   ا دددد ة ) اط ددددا( فدددده أن   

رار و فده منشد  طداا التقدد ر اععدر وهلدا  حتمد     (2018مشدفت، )  تلدرج  م  اعضدف الشوصدفت 

أدع دددددار عهدددد   ددددوض تأويدددد  ال"( اطم) وصددددف الصددددد   عأ دددد  "اط  الددددىي لدددددم تضددددد   العيسددددبو  ن 

عهدددددد  ملصددددددة  (   اللا ددددددرDisplacementزاتددددددة" )الا " م كل ددددددزم د ددددددااه هددددددوالتحض دددددد  اللعلاددددددفت  

 العائض ددة ددد  لقدد  مشدداعر الحدد  والحاجددة   دد  السددلد ال ددت لددم   دددها فدده العلا ددار  العيسددبوب

الصددددددد     أ ددددددىالصدددددددا ار الا   ا دددددد ة  هلددددددا   تدددددداض   دددددد  - ودعددددددأ تدددددد  اصددددددة علا -الوا ع ددددددة 

مدددد   د مددددة فددده مرتضددددة سددداعقة و عاطع ددددة الحاجددددة البددددد   ع دددباع الو دددوع مكا ددددة اعالا   اضدددفت 

: " ن البحدددد عددد  اعو دددوع هدددو فددده الحق قدددة  عدددادد (1905 رويدددد ) قدددول وفددده هدددىا السددد اس   ت اتددد 

 (.Three Essays on the Theory of Sexuality," n.d") عحد عل " 

اعع  د عد  علا دة الصددا ة الا   ا د ة  لهدا مددلولها الرمدزي فده  ظهدار  ار   هى  اعنشورار ن 

ع  الكا   مما لا يستط م التعب   عل  فه الوا م،  ك تضك الضغدة الرمزيدة عد ن اللددا ر و التعب   
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الدددددال واعدددددلول و محاولددددة معر ددددة اععنددددى الحق قددددي لهددددا هددددو تأويدددد  يشددددك   صوصدددد ة اعدرسددددة 

ت دد  ( رينق داايم)العرويد دة،  هلدا تتحدول اط عدال اللعسد ة عكد  م.اهرهدا   د  لغدة  ار معندى 

مكبور  فه اللا عور، سواض  ان هىا اعكبور  تعضد  عرغبدة جنسد ة، ع   ا صبح اعنشور اعب   

علا ة مم جنب و ر،  در  لضدىار عد ن اط دران، هدىا اللا دعور الدىي  يتدم لضر اعدة فده عدالم 

أتسد  ما هو الوا م فه مرتضة عمرية  .هر عه   ك   طاا فه مسري العيسبوب، بم لا   د 

تمدددا     هدددا الشدددولإ ل  دددد التعدددويا اعلاسددد  ميتضعدددة   ا   ا ددد ة مددد  علددداض  دددبكة صددددا ار

 ع  الحرمان الىي لم  حق  ل  تاجات  الساعقة فه مرات  عمرية ميتضعة  

دددانس رلط اللا ددددعور عالضغددددة و هددددو  حدددداول رصددددد الرمزيددددة ال ددددت تحدددددد ، ت ددددد عدددد  دددد أورد  لددددك سلا د

شدف عد  الكدلام ت د  ت   التحض   اللعلافت     الكو  لضمعنى،الت رلة التأويض ة  ه ت رلة علاض 

اي)  ما  قال و ما يع   عل عالحق قي منلافت أو متيعي فه العلا ة   لا  مطاف فر هز    (39 .ص ،2010 ،ءاف

 التأويل النفس ي للعلاقات العائلية الافتراضية: 4-3

تتمحور اعنشورار الدالة عه  العلا ار العائض ة الا   ا  ة فده الغالد  عهد    در الوالدد         

و عدداطترل منشددورار مدد  اطعلدداض لضوالددد   و اط ددود و فدده تددالار  ض ضددة  كددون العكددب، و اع ددود أ

 ىلك لن ود   ما ع ههم،  ل د اعنشورار ال ت تيلإ الوالد   تدور تدول طضد  الشعددددددداض لهدم  

و العدديف عهدد    راهمددددددددا  أو ال هدداني علدددما  كددون بع ددد عدد  مقددر   ام همددا مادد  ) الضهددم الددةب أبددي 

بددددداس الصدددددحة والعا  دددددة و  طدددددول العمدددددر، أبدددددي لا تحندددددت لددددد  ظهدددددر، أمدددددي  دددددا را أتع.هدددددا و أنعدددددم ل

عض هددددددددددددددا، عدددر الوالدددد   جلدددة فددده اطر ، الضهدددم ارتدددم والدددد ا،      (، أمدددا عالنسدددبة لضمنشدددورار ال دددت 

د ت سد العلا ة عاع ود  كا  ا ما اعكب تاجدة اط دود لضسدلد فده الح داد  منشدور ) أنده السدل

و العتدددددد، أتهددددد  شدددددفتض فددددده الوجدددددود أن  صدددددبح لدددددد ك أ   يددددداا عض دددددك و  حلدددددو عض دددددك، اط  لا 

 يعو ،  ا ربي بعدد د ار  ض ت أتعظ  ه   واي،     (

التأويدد    رصددة ن  ددم التعب دد  عدد  العلا ددة العائض ددة عطريقددة ا   ا دد ة عهدد  العيسددبوب  ملحلددا 

نى ظاهري و و ر ميعي، فده هدى  الحالدة اللعلافت لمحتول هى  اعنشورار  ا تاج لغوي  أ ى مع

اعت   الآل ة الد اع ة اللكون   د  العلا دة اطول دة فده الطعولدة مدد   لهدىا التأويد  ت دد تددل 
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رمزيدددددة اعنشدددددورار عهددددد   مدددددو ج صدددددراع العلا دددددة السدددددض ت و اع  دددددابي مدددددم الوالدددددد   و اع دددددود فددددده 

 ددة و التاة دد  فدده  طددو  الصددغر، بددم  ددأاي العدديب عددوب ل  سددد اعددويا الددلقلإ فدده هددى  العلا

 و  حدر فه  علا ة،الاللمو اعنساني فه رتم ويحدر   ععها و  وتها  ت.هر لضعض  م  جد د

الو دد   عسدد  اللمددو الآمدد  لددل.م الددىار و الارتباطددار عاللدداس الآ ددري  و مددط التعاعدد  و  ددل.م 

هلدا بشدك  لا  اللاس  موهم ععاعض ة و  ألعون عاستمرار أ كال العلا ار الموتضعدة، ويعتدضون 

 عوري   لك اللمط م  العلا ة اععرو ة عالنسبة لهدم مد  تداريخ ت داتهم و عمسداعدد   دارار 

التواص  اعطاعقة يعودون ل  در ل تصدرا و د   مدط   د ار العلا دة القد مدة، تقدود الحاجدة 

 و ددة مدد  العلا ددة   دد  ال.هددور مدد  جد ددد و تكددون أ ددول  ضمدداب  دد   عددادد تنشدد ط الذشددك لار اعو 

 قدول فده هدىا اعطدار س  رويدد س مهدم   (215 .ص ،Wolf gansenf، 2019)  دان رسدم العلا دة أ ثد  توط ددا

جدددا التعضدد  بشددولإ و ددر، رلمددا  كددون اطول، هلددا  ريددد التم  ددز عدد ن اطهم ددة اللعسدد ة و الق مددة 

 العاطع ة لاسذ عاا أتدد الوالدد   و التبع دة الشوصد ة لهدم، ويقدر  رويدد عهد  وجد  التحد دد

عدددددأن اطم تصدددددبح عالنسدددددبة لكددددد  جدددددنب الهددددددا اطصدددددهه و اط ثددددد  أهم دددددة فددددده تحد دددددد الهويدددددة، بدددددم 

  (Jon Mill، 2005)تأسيسها بشك  باع  طوال العمر  لمو ج أو ده مد   د  علامدار الحد  اللاتقدة 

ت.هدر تضددك اعشداعر اعتعضقددة عالوالدد   و اع ددود و لاعدد مدد  اع دارد   دد  الآل ددة ال ددت ععتدضها  وهلدا

    الطعولدددة  أبلددداضالوالدددد   والعائضدددة  تضدددك اعشددداعر مددد  ل لقددد   جد دددد، ت دددد  دددأاي )التحويددد ( مددد

              العالم الا   اضفت ع  طري   سقا  تضك اعشاعر عه  منشورار العيسبوب  ا   

     .  التأويل النفس ي لعلاقات العمل الافتراضية: 4

،  ت ددد الصددراعار  دده اعو ددوع الشددد والجددىامدد   تذسددم علا ددار العمدد  فدده الوا ددم عكا دد       

الغال  عه  العلا ار العمال دة، لدىلك تذلدوع اعنشدورار العيسدبو  ة للقد  هدى  العلا دار مد  

عدددالم الوا دددم   ددد  عدددالم اعوا دددم،  ت دددد فددده الغالددد  اعنشدددورار الدالدددة عهددد  هدددىا الصدددراع  اللقدددد 

قدددد غ ددد  اعبا دددر فددده  دددك  ملا ددد   عأسدددضوا اعبددددددددا ر لشدددولإ اعسددد ول أو زم ددد  العمددد ، أو الل

م ازي عا  حدر فه م سسار العم ، أو اع ادد عا  ازار م سسار أ درل ملا سدة فده  عدب 

 طاع العم  ، عيلما فه مرار أ رل أ   ت د اعنشورار الدالة عه  ا  ازار الدزملاض و اع دادد 
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اع دددة السدددائدد عهددد  العمدددوم فددده عقدددادد العمددد ، هدددى  اعنشدددورار المجسددددد للدددوع العلا دددار الاجتم

م سسدددددار العمددددد  اعطدددددي لضميدددددتلإ  العرصدددددة لعهدددددم اععندددددى الحق قدددددي لطب عدددددة الصدددددراعار، و 

 رجاعهدددا   ددد  أسدددبابها اطصدددض ة، مدددد  هدددىا اعلطضددد  يشدددك  العيسددددبوب الجىاريدددة ال دددت  رسدددم   هددددا 

اللا دددرون طب عدددة هدددى  الصدددراعار، ع ددد   طاعدددار مقتتدددبة الهددددا ملدددا تعر ددد   دددحلة صدددراع 

وا دددم فددده مل.ومدددة العمددد  و  ددده عدددىلك و ددد   .ريدددة التحض ددد  اللعلادددفت تلعددديب عددد  اعكبدددور أو ال

 زاتة متعمدد، تلعيب ع  مكبور سدواض اعضد  هدىا اعكبدور عالدى ريار القد مدة اعوجدودد فده 

ساتة اللا عور واعتعضقة عصدراع الطعولدة، أو  ماد  مكبدور عدا  حددر فده العمد  مد  صدراع و 

.دددي مددد لم لدددم يسدددتط م العدددرد الدددتيضلإ ملددد  عهددد  أر  الوا دددم فددده ت لددد ، ا ععدددالار و  دددلاا لح

و دددددد  كدددددون ت سددددد د هدددددىا الصدددددراع فددددده  دددددك  منشدددددور عهددددد  صدددددعحة العيسدددددبوب  زاتدددددة ) عددددددال( 

عو دوع مدد لم و  دده  عددادد توج دد  الا ععدالار المحبوسددة  حددو أ ددوان أو مو ددوعار أو أ كددار 

 ععدددددال وعدددددادد مدددددا  كدددددون اط دددددوان و غ ددددد  اط دددددوان أو اعو دددددوعار أو اط كدددددار اطصدددددض ة للا 

اعو ددددوعار و اط كدددددار ال دددددت تدددددزاي  ل هدددددا الا ععدددددالار أ ثدددد  أملدددددا مددددد  الهددددددا اطصدددددهه، والا ععدددددال 

فده هددى  (American Psychological Association, 2015) اععدر  لنزاتدة غالبددا مدا  كددون ا ععدالا سدضب ا 

د نشددر ا ععالاتدد  اع عددة فدده  ددك  الحالددة  صددبح العيسددبوب هدددا ومدد  مدد   لالدد  يسددتط م العددر 

 منشورار ميتضعة  اللات ة ع  العلا ار اع د ة فه مل.ومة العم  

مدددد وعا   ددد   ولددديبلعلائقدددي ومددد  ا كا ددد ا مدددا  تصدددور العقددد  البددداط  علدددد اط دددراد عدددأن الارتبدددا  

  مددددددم  ددددددىلك الآ ددددددر  اعاعددددد أن  كددددددون العدددددالم المحدددددد ط عواسددددددطة  دددددول غ دددددد  عريئددددددة، لكددددد   مكدددددد  

الددىي  رسددم   واعع دداري لعلائقددي اعتي دد  االىات ددة، هددىا الجا دد   واعصددالح واعتيعددي ا اعتلددا

مد  هلدا تدأاي  رصدة  (Macolm Owen Slavin)عدالوا م اعهدهض عالصدراعار   ويصددماعنسدان لا   دد  

 النشر فه مو م العيسبوب لتيع ف اععا اد اللعس ة م  الصراعار الدائرد فه مكان العم  

 ة:. الخاتم5

ال ددددددت تلاولدددددد  مو ددددددوع التأويدددددد  اللعلاددددددفت لضعلا ددددددار الاجتماع ددددددة  بحا ددددددةفدددددده نها ددددددة هددددددى  الور ددددددة ال      

الا   ا ددد ة اعتداولدددة ع ددد  وسددددائ  التواصددد  الاجتمدددااه) العيسدددبوب(، ت.هددددر أهم دددة البحدددد فددده هددددى  
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تصد   د تقددم   دا ة عالنسدبة لحقد  التأويد  العض دت، ت د  دت اع كال ة فه جا ب ن عض ت و عمهه، 

تأويددد  اللصدددون و الوطددداا،  ت ددداوز و يسدددتعمض ، و  الانسدددان فددده تطدددوير م دددال التأويددد  لكددد  مدددا  نت ددد 

الباتددد  مكا  ددة تحض دد  مددلح و لددك تما دد ا مددم التقدددم التكلولددوجه، بددم تددأاي اطهم ددة العمض ددة ت ددد ت

  العيسبوب الاجتماع ة فه ةالدالة عه  العلا   ا طلا ا م  منشورات عرداع تاج الضغوي  سضوب لض

  تحد   ن الا تعاض عدراسة السضوب الضغوي ممالا فه  طاا مقتت 
ت
 فده عضدم الدلعبلضباتد  ايشك

عه   ك  منشور ع   العيسبوب ععطاض  بسة  محدود ة اطدوار واعل.ور اطتادي لضللإ اعكتوا

 عددددددة العلا ددددددار             طب  لا أن اعقار ددددددة عددددد ن مددددددلول لضعلا ددددددار الاجتماع دددددة الا   ا دددددد ة وتأويضهددددددا  عسددددد ا،

لهدى   ةالعم قد انيضكشدف عد  اععدل  مكا ي ة أ    أ ما  الوطاا، واععردار اعستيدمة، تملحلا  و

ععر ددة اععنددى  أ  دد  عط لددا  رصددةو  التعدداعلار، و لددك عاسددتيدام تقل ددار التحض دد  اللعلاددفت العلائقددي

ولدددددىلك  قدددددول عدددددأن هدددددى   لا   ا ددددد ة،الحق قدددددي لن تددددداج الضغدددددوي اعع ددددد  عددددد  العلا دددددار الاجتماع دددددة ا

 الدراسة  دم  محاولة لضتأوي  اللعلافت لهى  العلا ار 

لقدددد أصدددبح  وسدددائ  التواصددد  الاجتمدددااه الا   ا ددد ة عهددد  ا دددتلاا أ واعهدددا  ضع دددة لتلو دددم و  ظهدددار 

ليسدد    ددت  العلا ددار الاجتماع ددة   ددت متددلعب لكدد   ا ددر يسددتط م ععتددضها تحق دد  أهددداا مع لددة

ددا عدد  تاجددار  عسدد ة د  لددةم ددرد تبددادل  دد  غالبن منشددورار علا ددة الصدددا ة   ر  ددت لضكضمددار، عدد  اع ت

دددا عددد  تهمددديف وا ذددده،  امعقدددود ااع  ا ددد  دددد تحقددد  لضدددىار الا   ا ددد ة أو  سدددقا  عكبوتدددار أو اعويتن

و لدك  عيلما اعكب اعنشورار العائض ة رغبة فه اطمان والعدودد   د  داض الطعولدة، عاطع ة مغمورد، 

أمدا منشدورار العمد  لكون لعلا ة الطعولة و طض  تما دة مد  الوالدد   و اع دود، ل ول ة الم   لا

 . تم       تعر   التغو  والصراعار اعهل ة

  اللتدائ  اعتوصد   ل هدا أ داس عضم دة لضمهتمد ن عالبحدد فده تقد  التأويد  العض دت عهد  العمدوم  تعتح هى 

عهددددد  مدلولددددد  الحق قدددددي  والتعدددددراالا   اضدددددفت  عدددددك رمدددددوز الوطددددداالاللعلادددددفت عالوصدددددون،  والتأويددددد 

 م ددددال جد ددددد لضبحددددد،  ددددىلك اطمددددر عالنسددددبة لضتأويدددد  اللعلاددددفت عاعمكددددان اعزيددددز  تددددائ  هددددىا البحددددد 

   والتطب ق ةعدراسة تالار م دا  ة لضمقار ة ع ن اللتائ  الل.رية 
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