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 : ملخص

يهدددددددا الثاددددددا العددددددااض راددددددا التعددددددرا عاددددددا اادددددد را    دددددد  التوحددددددد وا عددددددا ي  ال     دددددد ة ا عددددددد   

الأخ دددا   مختلددد ال  ددد  لم ا بكدددر لدددبوط ااددد را    ددد  التوحدددد و و  الإكل ن ك دددة،لأعراادددا  ال الدلالدددة 

التعددددددرا عاددددددا  عدددددد  ن أن تل ددددددة ن  سددددددة ال يددددددري دددددددض ال  دددددد  لم،  مددددددا يهدددددددا راددددددا التدددددد   مكدددددد ةالإكل ن ك دددددد

 حد.الاا رااال الت  تشت ك دض أعرااها مع أعراض اا را      التو 

كة من الإعاقة البها ة و   ما تم عرض نمو ج عن ال    لم الفارق لاا را      التوحد مع

صدد   الاح ددالخ ال ددامر للاادد رااال الافيدد ة دل ة ال     عددا ي  الدداادد را  التوا ددة الاجتمددااض و قددا 

 كددة مددن و لددف   مددا  خددلم، اختلا ددال دددض عددد  جواندد التو ددة راددا وجددو   ح ددت تددم ،  DSM5 والعقل ددة

التوا دددددة الاجتمدددددااض، أنمددددداة اليدددددلوك ا تكدددددرر ، الوفدددددائ  العقل دددددة، الأ ا  التك فدددددخ ، و تددددد   

 .فهور الأعراض

 . ال    لم الفارق ،  لم ا بكرال   . اا را      التوحد :يةكلمات مفتاح

Abstract:  

The present study aims to identify Autism Spectrum Disorder (ASD) and the 

diagnostic criteria defining its clinically significant symptoms, as well as the early diagnosis of 

individuals with ASD and the various clinical errors that may occur as a result of premature 
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diagnosis. It also aims to identify certain disorders that share symptoms with Autism 

Spectrum Disorder. 

Furthermore, a model of the differential diagnosis of Autism Spectrum Disorder was 

presented in comparison with Intellectual Disability and Social (Pragmatic) Communication 

Disorder, in accordance with the criteria of the Diagnostic and Statistical Manual of Mental 

Disorders (DSM-5). The findings revealed differences across several domains, including 

social communication, patterns of repetitive behavior, cognitive functioning, adaptive 

functioning, and the age of symptom onset. 

Keywords: Autism Spectrum Disorder; Early Diagnosis; Differential Diagnosis. 
  

 ا ؤل  ا رسة *

  :مقدمة .1

يهددددتم  هددددا التدددد  حددددد أحددددد ا واادددد ع ا همددددة وا عقددددد    دددد  التو  مواددددوي اادددد را يعتبدددد  

عدددد  مسدددالال ال ددد  العقادددض وعلدددم الدددافر وعلدددوم الت ا دددة ددددض الكثيددد  مدددن البددداحثين وا  ت دددين 

تعدد  الدراسدال التد  تااولدا هددبا ا وادوي ومدا تو دلا رل دا مددن مددن وغي هدا، ح دت أندا ادالرغم 

سدددددعا ددددددض  رحدددددا، رلا أندددددا لا  دددددزال نتدددددائة مهمدددددة، و دددددبلف مختلددددد  البلدددددو  وا ؤلفدددددال التددددد  تو 

خا ة   ما  تعلق اال    لم وأسدال   التكفدة  ،عد  جوان  تتعلق اا دضرشكال ة م روحة 

 العلاجض.

ددددان ييددددد   سدددددااقا  ااددددد را تددددددرجا ا فددددداه م ا تعلقدددددة ا وقدددددد   ددددد  التوحدددددد أو  مدددددا كد

معدددا ي  ا  ومددا  دددرأ عل ددا مددن تعدددد لال وتض يدد ال دددض  عددد  الجواندد  ا تعلقددة Autism االتوحددد

ايددددر دددددض ادددددا ال ح ددددت الأعددددراض  ال الدلالددددة الإكل ن ك ددددة ا عددددد   لددددا، ال  دددد  لم أو  دددان    كد

عددددرا ال ددددوم ااادددد را    دددد  التوحددددد عاددددا أ هددددا  القددددرن العشددددرين راددددا الأعددددراض ا رتب ددددة امددددا ي 

شدار رل دا ادالجاون، سدوا  فهدرل  مؤشر عاا اا رااال عقل دة عامدة، مثدة الدبهان أو مدا كدان ي 

 لقددددا عاددددا هددددبا العددددالال عددددد  تيددددم ال، مددددن ا  هددددا دددددض ال ف
 
ولددددة أو ا راهقددددة أو الرشددددد. وقددددد أ
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 مدددددا قدددددام  عددددد  البددددداحثين اتفيدددددي  هدددددبا الأعدددددراض ”. الدددددبهان ال فدددددواض“و” الف دددددام ال فدددددواض“

 .امن ر ار الانسعا  الاجتمااض لدى مرض   الف ام البالضين

م دددد     Eugen Bleuler، اسددددتخدم ال بلددد  الافوددد   اليو يددددرط 1911 فدددخ عدددام 

ايددر رل ددا  نددباك كاادد را   (Autism) ”التوحددد“ لو دد  أحددد أعددراض الف ددام، ولددم  كددن   

 .ميتقة اباتا، واستمر هبا الت ور حت  أربع ن ال القرن العشرين

 11 راسدددة تاددداول   هدددا  Leo Kanner، نشدددر ال بلددد  الافوددد   الأمريكدددخ 1943وددددض عدددام 

، وأ لدق عادا حدالمهم م د    
،
وقدد  .(Early Infantile Autism) ”ال فدواض ا بكدرالتوحدد “ فدلا

لاحد  أن هددؤلا  الأ فددال  تمتعددون ادددرجال متفاوتددة مدن القدددرال العقل ددة، قددد تكددون دددض  عدد  

العالال امن ا عدل ال ب عدض أو أعادا مادا، رلا أ هدم   يدمون ا دعوبال وا دعة ددض التفاعدة 

 .خا ين الاجتمااض، وم ة راا العزلة، وحاجة راا رعا ة وتكفة

مسموعدددة مدددن الأ فدددال  Hans Asperger، و ددد  ال بلددد  الاميددداوط 1944وددددض عدددام 

دددددا سددددلو  ة ملدددددد  ، مدددددع احتفدددددافهم 
،
يهدددددرون  دددددعوبال دددددض التفاعدددددة الاجتمدددددااض وأنما  الددددب ن   

ددددددا ااسددددددم  ر ددددددا هددددددبا العالددددددة لاحق، ا، وقددددددد ع  متلازمددددددة “اميددددددتوى ج ددددددد مددددددن الددددددبكا  واللضددددددة نيددددددم ،

 .”أسب جر

ددا، اتسهددا  عدد   الايريددال، خا ددة دددض ر ددار مدرسددة التلل ددة الافودد  ، راددا تفيددي  لاحق،

 التوحددد عاددا أنددا ندداتة عددن عوامددة ا   ددة وعا ف ددة، مثددة اادد را  العلاقددة اددين ال فددة ووالد ددا

وجدددو  ادددرو  عدددا فخ مدددن قبدددة الأمهدددال تسددداا أ فدددالهم ممدددا  سعلدددا  تميددددزون ن سدددمبا رجعدددا او 

ددددان  ،م ا اايريدددددة الأم الثلاجدددددةسدددددأعدددددراض التوحدددددد التددددد  نعر هدددددا ا ن و تشدددددبا اددددد عراض  ح دددددت كد

، رلا أن هدددددبا التفيدددددي ال لدددددم تعدددددد معتمدددددد  ددددددض  العدددددلاج موجدددددا لامهدددددال اددددددل التكفدددددة اال فدددددة

الأ ا دال العلم دة العد ثددة، التد  تؤ ددد أن ااد را    د  التوحددد هدو اادد را  نمدالخ ع دد   

 . و أسبا  متعد   تشمة عوامة ج ن ة وب ولوج ة
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مددددن  وتلد ددددد  رجددددال شدددددتا  التوحددددد كاادددد را  ميددددتقة دددددض الثمانلاددددال تددددم ت ددددن  و

 كدان التوحدد  ،رغم اختلاا  ب عة ت    ا أو الأعراض الت    يم  هدا ال ف   راا الشد د

دددض الدددل ة ال    صدد   للاادد رااال مددثلا دددض ال     ددال التدد  جددا ل  هددا الجمع ددة الأمريك ددة 

التوحددد عاددا أنددا اادد را     ددا ، امختلدد  تدرجاتددا التاريخ ددة(DSM) الافيدد ة والعقل ددة

دان  قيددم راددا أنددواي مثددة اادد را  التوحددد ا ددفة عامددة ،نمددو شددامة سددبي جر اواادد را   ،وكد

تدم توح دد كدة  DSM وااد را  ريدا، وبعدد  ددور النسد ة ال اميدة مدن ا رجدع ال    صد  

،وهبا ال     لد  كة الاختلا دال  2013 ساة     التوحد ماب تلا مي   أنواي التوحد

أ عادددددا مدددددن ي ددددد لم اااددددد را    ددددد  التوحدددددد، ح دددددت عدددددرا هدددددبا الأخيددددد  عادددددا أندددددا التددددد  ت دددددر 

اا را  ع    نمالخ و    واسع من الاختلا دال الع دم ة تتلدد  ددض مسموعدة مدن ا عدا ي  

 رغددم 
،
التدد  قددد تختلدد  دددض  عدد  الأعددراض ا شددااا لهددا وبددبلف تددم اعتمددا  هددبا ال  دد  لم عا  ددا

ل  دددد  لم و  ف ددددة التفريددددق ا  هددددا وبددددين  عدددد   عدددد  التلفيددددال والاختلا ددددال حددددول  ب عددددة ا

 الاا رااال ا شا هة لا.

ومن هبا ا ا لق ونيدرا لأهم دة ال  د  لم وال  د  لم ا بكدر خا دة لدبوط ااد را  

     التوحد تم اعدا  هبا البلت البط  س   عاا ال ياؤلال التال ة :

ا عددددا ي  ال     دددد ة حيددددد   حيددددد ااددددد را    دددد  التوحددددد    دددد   ددددتم ت دددد  لم -

 ؟DSM5 ال امر  للاا رااال الافي ة والعقل ة دل ة ال    ص   الاح الخال

ال  ددددد  لم و  ددددد   مكدددددن ددددددض  يدددددري الالااتسدددددة عدددددن  ةمدددددامض أهدددددم الأخ دددددا  الإكل ن ك ددددد -

 تسابها؟

التدددد  ت شددددااا دددددض معا ي هددددا ال     دددد ة مددددع معددددا ي  اادددد را   الاادددد رااال أهددددممددددامض  -

 ؟وال    لم الفارق لها       التوحد
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 : ساسيةمفاهيم أ .2

 American Psychiatric Association (2023تعرا الجمع ة الأمريك ة لل   الافو  )

(APA)  اادد را    دد  التوحددد عاددا أنددا حالددة معقددد  مددن الت ددور الع دد   تت ددمن تلددد ال

ميددددتمر  دددددض التوا ددددة والتفاعددددة الاجتمددددااض، ووجددددو  أنمدددداة مق ددددد  ومتكددددرر  مددددن اليددددلوك أو 

تيهدر هدبا الأعدراض عدا   ددض ال فولدة ا بكدر  وتدؤدر عادا أ ا  الفدر  الاهتمامدال أو الأنشد ة. و 

 .دض مختل  جوان  الع ا 

 ة والعقل دددةاددد رااال الافيدددد للا وجدددا  دددددض الددددل ة ال    صدددد   والإح دددالخ ال ددددامر 

DSM-5 دددددؤدر عادددددا  ب عدددددة التفاعدددددة مدددددع الأ ددددد ا  ا  تلفدددددين عددددد هم ااددددد را  ع ددددد  اا نددددد   

أشدار  دبلف رادا معدا ي  أساسد ة تلدد  مسموعدة  لدد  كدة و  وييهدر ددض مراحدة ال فولدة ا بكدر 

مع ار مسموعة مدن الأعدراض ومدض أولا ال جدز ا يدتمر ددض التوا دة والتفاعدة الاجتمدااض، دان دا 

 الأنماة ا ق د  والتكرارية لليلوك والاهتمامال.

يددة اادد رااال ت ور عبددار  عدن وتشدي  الجمع ددة الأمريك دة للتوحددد دددض تعريفهدا لددا عادا أنددا 

وتكدددون ن  سدددة لااددد رااال ن ورولوج دددة  ،تيهدددر خدددلال الدددثلا  سددداوال الأوادددا مدددن عمدددر ال فدددة

تدددؤدر عادددا وفدددائ  ا دددؤ وبالتدددااض تدددؤدر عاددددا مختلددد  ندددواعض الامدددو   سعدددة الات دددال الاجتمددددااض 

 ، ع  عاد هؤلا  الأ فال ويسعة عادهم  عوبة دض الات ال سوا  كان لفيدخ أو غيد  لفيدخ

 لاشدد ا  أ ادد  مددن الاسددتسااة لا دد ا  وي دد ربهددؤلا  الأ فدد مددا أن 
،
ون ال ييددتس بون  ائمددا

أط تض ي   لد  دض الئمهم و  كررون حركال جيمان ة أو مقدا ع مدن الكلمدال ا ريقدة  ل دة  من

 (19، ص2018)الشرقاوي، متكرر  

 التشخيص المبكر لذوي اضطراب طيف التوحد .3

لم دض  راسة العالة ح ت أندا  قدو  يعتب  ال    لم أهم ال  وال الت   قوم  ها ا  ت

راا الا  سة الت  تلد   ب عة الاا را  من خلال جمع مختل  ا علومدال ا تعلقدة اد عراض 
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وشددداها و لالااهددا الإكل ن ك دددة وأسددبا ها، ولدددبلف  ددتن الو دددول راددا ت ددد  لم مااسدد   سددد  أن 

دددددض  قددددة بدددداك ال  دددد  لم دددددض حالددددة الارت عادددددما  ددددتم رعددددا  خا ددددة  ،ع راددددا معددددا ي   ق قددددة دددد خ

اددد را    ددد  ة وتعق ددددا لأندددا مدددن ا عدددروا أن اهادددا  كدددون ال  ددد  لم أ اددد   دددعوبو ، الاتدددائة

التوحددددد رغددددم تشددددااا الأعددددراض  ال الدلالددددة الإكل ن ك ددددة ا عددددد   لددددا،  ددددتن هادددداك الكثيدددد  مددددن 

 ب عدددة الفدددروق الفر  دددة لل فدددة حيددد   بة التددد  تختلددد  مدددن حالدددة رادددا أخدددرى الأعدددراض ا  ددداح

 أو  عد  الااد رااال، أعدراض متعدد   لدد البلئة وبعد  العوامدة التد  قدد ت  وقدراتا وت دي

 ، والتدد  تعددرا االاادد رااال ا  دداحبة،  دد  التوحددداادد را  التدد  تكددون جابددا راددا جادد  مددع 

ال فدة  ددع ة     دب ، وهدبا ال دعوبة قدد تدؤ ط راددا ت د  لم خدا ج أو ن  سدة غيدد  حق ق دة

ط مدددثلا وهدددو يعدددانخ مدددن ااددد را   خدددر كااددد را  العكدددم عل دددا عادددا أندددا توحدددد، ح دددت  دددتم لهددا 

الانسددددددعا  الاجتمددددددااض أو أحددددددد اادددددد رااال التوا ددددددة الأخددددددرى ا شددددددا هة دددددددض أعرااددددددها خا ددددددة 

 .عراض ا  احبة لأعراض     التوحدالأ 

ولهددددددبا  ددددددتن الددددددتمكن مددددددن أ ا  ت دددددد  لم  ق ددددددق وا عر ددددددة الواسددددددعة امعددددددا ي ا وشددددددرو ا 

ادرامة  ها لتقدد م ت د  لم  دارمض مااسد  وبادا  و بلف معر ة مختل  الااد رااال التد  تشدا

 .وتعلدددددددددددددددددددددددددد م متااسددددددددددددددددددددددددددبة مددددددددددددددددددددددددددع ال  دددددددددددددددددددددددددد  لم الددددددددددددددددددددددددددبط تددددددددددددددددددددددددددم الو ددددددددددددددددددددددددددول رل ددددددددددددددددددددددددددا تكفددددددددددددددددددددددددددة

أن ال  د  لم العل د  الددق ق لعدالال   Simon Baron-Cohen (2000) سد مون كدوهينى ويدر 

عددد مددن ا ت لبددال الأساسدد ة وال ددرورية لتقددد م ال دددمال ا ااسددبة  اادد را    دد  التوحددد ي 

 خددددمال ال  ددد  لم والتق ددد م تمثدددة ال  دددو  الأوادددا ادددمن سليدددلة مدددن الإجدددرا ال لا فدددال. 

ا تكاملددة وا ت اا ددة، التدد  اهدددا راددا تخ دد خ اددرامة التدددخة ا لائمددة وتلق ددق أ  ددة ميددتوى 

تعتبددددددد  امثاادددددددة ال  دددددددو  الأوادددددددا ادددددددمن سليدددددددلة و ،  ممكدددددددن مدددددددن الامدددددددو والتك ددددددد  لددددددددى ال فدددددددة

 :الإجرا ال ا ت اا ة الها  ة راا

 ي  معلومال  ق قة وواقع ة عن ميتوى الأ ا  دض مسالال مختلفة.تو  -1

 .التعرا عاا  ب عة الاا را  وجوان  القو  وال ع  لدى هؤلا  الأ فال -2
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تدددو ي  أراددد ة  دددلبة لبادددا  ادددرامة خددددمال شددداملة تل ددد  الاحت اجدددال ال ا دددة لأ فددددال   -3

 .التوحد

 ديهم.تعمة عاا ت وير وتام ة القدرال والإمكانال الوف ف ة ل  -4

سددهولة الو ددول والاسددتفا   مددن العلاجددال ا تاحددة مددن قبددة الأخ ددائ ين وحتدد  قدددرا    -5

 (602،ص2022شينار وجرادي،  ) ا علومال اللازمة من م ا رها الصع لة

 :بين التقصير المهني وتبعات الخطأ الإكلينيكي التشخيص المتسرع .4

مدن ن  سدة   دتم الت  ددلدم رن ال يري دض العكم عاا ت   لم غي   ق دق أو غيد  عل د  أو 

تكمدن و  تدااض توج هدا رادا عدلاج غيد  مااسد ،وبال ،عواق  سلب ة جدا عاا العالدة ، لاوا عة لا

 :خ ور   لف ال    لم ال ا ج   ما  اض

  ددددب  ال فددددة  ددددع ة لعكددددم ميددددبق غيدددد  مبصدددد  عاددددا حقددددائق علم ددددة وت دددد  لم غيدددد    -1

 . ق ق

أن ال فة يعانخ من ااد را   ر ا تم ال يل م ابلف العكم ال    ص   ال ا ج عاا  -2

  ددد  التوحدددد، تتضيددد  نيدددر  الوالدددد ن رادددا  لدددف ال فدددة مدددن نيدددر  اهتمدددام وأمدددة رادددا نيدددر  

 .الوالد ن ا ب عة الاا را  جهةاس يلام وإهمال، خا ة دض حالة 

الاعتمدددددا  عادددددا نتددددددائة ال  ددددد  لم ال ددددددا ج  دددددؤ ط اال دددددرور  راددددددا اسدددددتلدا  أسددددددال    -3

ف الااددد را  الدددبط تددددم ت    دددا وبالتددددااض قدددد  ددددؤدر علاج دددة أو ادددرامة تكفددددة خا دددة اددددبل

 عاا الامو ال ب عض لل فة دض مختل  مراحة الامو الافو   والع    والاجتمااض
،
 سلبا

دددددددض حالددددددة عدددددددم جدددددددوى الأسددددددال   والبدددددد امة العلاج ددددددة التدددددد  تددددددم الاعتمددددددا  عل هددددددا و قددددددا  -4

وقدددا  ايلل  ددد  لم ا  يدددري قدددد   ددد ر ا  دددتلم رادددا رعدددا   ت ددد  لم  خدددر وبالتدددااض اددد 

ا دري  ادبلف ا  دتلم وإعدا   توج هدا  أول دا وقدد  دؤ ط رادا عددم دقدة  ، وية وجهد  بيد  
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 مددددا أن  ،راددددا مخت ددددين  خددددرين وهددددبا التاقددددة اددددين ا  ت ددددين  ددددبلف هدددددر للوقددددا والجهددددد

 .ا  لة جداتكون نيبة نساح العلاجض 

 التسرع في نتائج التشخيص: سبابأ-4-1

ط راددا ت دد  لم خددا ج أو نتددائة ت    دد ة خا ئددة رن أهددم الأسددبا  والعوامددة التدد  تددؤ 

يددري وبالتددااض  ددتن أط ت ،التوحددد وط   دد   ةئدد خا ددة مددع وتعق داتددا  مددض  ددعوبة ال  دد  لم

ومدن الأسدبا  التد  تدد ع  عد  ا  ت دين ؤ ط رادا ت د  لم خدا ج، قد  زيدد الأمدور تعق ددا ويد

 :ما  اض  بلف     لمالراا ال يري دض الو ول راا ن  سة 

لأعددراض  ال الدلالددة الإكل ن ك ددة التدد  تلددد  اادد را    دد  التوحددد و دد   عدد  ا -1

 ون رخ ددداعها رادددا شدددروة عامدددة عادددا ا يدددتوى الدددوف فخ و عادددا ا يدددتوى اليدددلوكخ خا دددة 

الدددددددددل ة  مثددددددددة مختلدددددددد  ا  ددددددددا ر العلم ددددددددة ا عتمددددددددد  ومعددددددددا ي  ال  دددددددد  لم ا عددددددددد   دددددددددض

 DSM-5 ال    ص   ال امر للاا رااال الافي ة

 ا  واحددددد  دددددض ال  دددد  لم  ون غي هددددا، كالاعتمددددا  عاددددا ا لاحيددددة  ون الاعتمددددا  عاددددا أ  -2

، أو أ وال أخددددددددرى كالاختبددددددددارال وا قددددددددا لر  ق قددددددددة ت دددددددد  لمو  رجدددددددرا  مقدددددددداالال، تق دددددددد م

 .التوحد     ا تعد   وا ااسبة ل    لم

اخت ا ددددددال مختلفددددددة  العمددددددة الفددددددر ط لددددددبع  ا  ت ددددددين الددددددب ن لا يعتمدددددددون عاددددددا  -3

 .التخ  ال دض عمل ة ال    لم تعد شامة م  ارورية للو ول راا تقرير

ال فددة لاتددائة ال  دد  لم ممددا   دد ر  عدد  ا  ت ددين راددا  أول ددا اددضخ واسددت جال  -4

رجرا  ت   لم سدر ع وسد  ض  ون الإشدار  رادا أن هدبا ال  د  لم أوادض ولدلر ت د  لم 

 . هالخ

الاختبدددددددددارال الإسدددددددددقا  ة الضيددددددددد   ق قدددددددددة ك اسدددددددددتخدام  عددددددددد  الأ وال الضيددددددددد  معتمدددددددددد   -5

 .نتائة خا ئةتقدام وبالتااض  ، مكن أن  ؤدر عاا  قة ال    لم ، والت ت ر وا  

بالإاددددا ة اادددددا  لددددف  دددددرى اددددداحثون أن   ددددعوبة  ت ددددد  لم ال فدددددة التوحدددددط ترجدددددع رادددددا و 

 :وجو  ال شااا دض  ع  الأعراض مع  ع  العالال الأخرى، وأهم أوجا ال شااا
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 لتخلددددددددد  العقادددددددددض والف دددددددددام ال شدددددددددااا ادددددددددين أعدددددددددراض التوحدددددددددد والإعاقدددددددددال الأخدددددددددرى مثدددددددددة ا

 واا رااال التوا ة وال مم وال ري. 

  .انخفاض نيبة ان شار اين الأ فال 

  من  فة  خدر، وأح اندا لددى نفدر       التوحد اا را وجد تبا ن وا   دض أعراض

  ؤ ط ال    دض ت    ا راا  عوبة ت ه لا ورعا تا. ح ت ال فة 

  لهبا البلئة  ر أ وال ال    لم والق اس ال العةعدم تو.  

  الاا رااال.حدادة البلو  الت  تسرى عاا هبا الفئة مقارنة  ضي ها من 

 (93،ص2018)الشرقاوي،

 ومحكات تشخيص اضطراب طيف التوحد: معايير  .5

رن ال  دددددد  لم الادددددداج  الددددددبط  قدددددددم نتددددددائة أ ادددددد   قددددددة وم ددددددداق ة  ت لدددددد  اال ددددددرور  

لتددددددااض  ددددددتن معر ددددددة هددددددبا ا عددددددا ي  الالتددددددزام امعددددددا ي  وشددددددروة ال  دددددد  لم امختلدددددد  أنواعددددددا وبا

هادداك عددد  م ددا ر تااولددا ملكددال ح ددت أن والشددروة مهمددة ك هم ددة ال  دد  لم الددد  اتددا، 

أساسد ة  سد  الاعتمدا  عل هدا ددض عمل دة ال  د  لم سدوا  كدان مبكدرا أو ددض مراحدة متقدمدة مدن 

عمدددددددر ال فدددددددة، وقدددددددد ارت  ادددددددا أن نعتمدددددددد عادددددددا أهدددددددم وأحدددددددد  م ددددددددر يشدددددددمة معدددددددا ي  وملكدددددددال 

 للاادددد رااال الافيدددد ة والعقل ددددة   لم وهددددو الدددددل ة ال    صدددد   والاح ددددالخ ال ددددامرال  دددد

DSM5  ااد را    د  التوحددح دت حدد  معدا ي  ت د  لمAutism Spectrum Disorder 

(F84.0) :ما  اض  

عجــــب  ابــــو فــــي التوااــــل والتفاعــــل الاجتمــــااي فــــي ســــياقات متعــــدد ، فــــي الف ــــر   - أ

ر خ وذلــم مــل مــلال مــا يلــي )احمثلــة توضــيحية، وليســو الراهنــة أو امــا  نــو عــل طر ــ  التــا

 :شاملة(
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عجدددددز عدددددن التعامدددددة العددددددا فخ اا ثدددددة،  تددددد اوح، عادددددا سددددددم ة ا ثدددددال، مدددددن الأسددددددلو   -1

الاجتمددددااض الضريدددد ، مددددع  شددددة الأخددددب والددددر  دددددض ا عا دددددة، راددددا تدددددن  دددددض ا شددددار ة االاهتمامددددال، 

 .الر  عاا التفاعلال الاجتماع ة والعوا  ، أو الانفعالال،  متد راا عدم البد  أو

ال جددددز دددددض سددددلو  ال التوا ددددة غيدددد  اللفي ددددة ا يددددتخدمة دددددض التفاعددددة الاجتمددددااض،  -2

 تددد اوح مدددن ادددع  تكامدددة التوا دددة اللفيدددخ وغيددد  اللفيدددخ، رادددا الشدددبو  ددددض التوا دددة الب دددرط 

ه ددددددة ولضددددددة الجيددددددد أو ال جددددددز دددددددض  هددددددم واسددددددتخدام الإ مددددددا ال، راددددددا انعدددددددام تددددددام للتعددددددااي  الوج

 .والتوا ة غي  اللفيخ

 مدددن  دددعوبال  -3
،
ال جدددز ددددض ت دددوير العلاقدددال وا عا يدددة عل هدددا و همهدددا،  تددد اوح، مثدددالا

تعدددددد ة اليدددددلوك لدددددتلائم اليددددد اقال الاجتماع دددددة ا  تلفدددددة، رادددددا  دددددعوبال ددددددض مشدددددار ة اللعددددد  

 .التخ ادددددددددددددددددددددددددددددض أو دددددددددددددددددددددددددددددددض تكددددددددددددددددددددددددددددددوين  ددددددددددددددددددددددددددددددداقال، رادددددددددددددددددددددددددددددا انعدددددددددددددددددددددددددددددددام الاهتمددددددددددددددددددددددددددددددام اددددددددددددددددددددددددددددددالأقران

 تي اد الشد  عاا اع  التوا ة الاجتمااض وأنماة اليلوك ا عد  ، ا تكرر  . ما 

أنمــام متكـرر  محـدد  مـل الســلوت، والاهتمامـات، أو احنشـطة وذلـم بحصــول  - ب

ا نــــــين ممــــــا يلــــــي علــــــة احقــــــل، فــــــي الف ــــــر  الراهنــــــة أو امــــــا  نــــــو عــــــل طر ــــــ  التــــــار خ )احمثلــــــة 

 :توضيحية، وليسو شاملة(

ر  ل عر دددددة أو اسدددددتخدام الأشددددد ا ، أو الكدددددلام )مثدددددال: أنمددددداة حر  دددددة نم  دددددة متكدددددر  -1

 . ي  ة،    الألعا  أو تقل   الأش ا ، وال دى اللفيخ، وخ و  ة العبارال(

الإ دددددرار عادددددا ال شدددددااا، والالتدددددزام غيددددد  ا دددددرن ادددددالروتين، أو أنمددددداة  قيددددد ة لليدددددلوك  -2

ال ال ددددضي  ، وال ددددعوبال عاددددد اللفيددددخ أو غيدددد  اللفيددددخ )مثددددال: ال دددد ق الشددددد د عاددددد التضيدددد  

التض يدددد ، وأنمدددداة التفكيدددد  الجامددددد  و قددددوس التل ددددة، والعاجددددة راددددا سددددلوك نفددددر ال ريددددق أو 

 .تااول نفر ال عام كة  وم(

اهتمامددددال ملددددد    شددددد  وشددددا   دددددض الشددددد  أو الت  يددددز )مثددددال: التعلددددق الشددددد د أو  -3

 .فر ة ا وافبة(الانشضال االأش ا  غي  ا عتا  ، اهتمامال مل ور   شد  م
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 درة أو تددنخ التفاعدة مدع الدوار  العود   أو اهتمدام غيد  عدا ط ددض الجواند  العيد ة   -4

مددن البلئددة )مثددال: عدددم الا تدد ا  الوا دد  لالم/ رجددة العددرار ، والاسددتسااة اليددلب ة لأ ددوال 

 .أو لأنسددددجة ملددددد  ، الإ ددددراة دددددض شددددم و ددددر الأشدددد ا ، الانبهددددار الب ددددرط االأاددددوا  أو العر ددددة(

 .تي اد الشد  عاا اع  التوا ة الاجتمااض وأنماة اليلوك ا عد  ، ا تكرر و 

تيهدددر الأعدددراض ددددض  تددد   مبكدددر  مدددن الامدددو )ولكدددن قدددد لا  تو ددد  ال جدددز حتددد  تتسددداوز  -ج

مت لبددددال التوا ددددة الاجتمددددااض دددددض الع ددددا  القدددددرال ا عدددددو   أو قددددد ت جدددد  االاسددددت ات س ال 

)
،
 .ا تعلمة لاحقا

 دددض مسددالال الأ ا  الاجتمددااض وا فدد  العددااض، أو دددض تيددم  الأ  - د
،
 هامددا

،
 سددريريا

،
عددراض تدددن ا

 .غي ها من ا ااعض ا همة

فيدددددددر هددددددبا الااددددددد رااال  شدددددددكة أ  ددددددة االإعاقدددددددة البها ددددددة )ااددددددد را  الامدددددددو - هـــــــ
 
لا ت

 ددض 
،
البهص ( أو ت خر الامو الشدامة. رن الإعاقدة البها دة وااد را    د  التوحدد  لدددان معدا

  مددددن الأح ددددان، ولواددددع ال  دددد  لم ا رضدددد   ا شددددت ك لفعاقددددة البها ددددة واادددد را    دددد   ثيدددد

 .التوحد،  نبغض أن  كون التوا ة الاجتمااض  ون ا توقع للميتوى الت ورط العام

رن هددددبا ا عددددا ي  التدددد  حددددد ها الدددددل ة ال    صدددد   والإح ددددالخ ال ددددامر للاادددد رااال 

 ال الدلالددة الإكل ن ك ددة والأساسدد ة لاادد را   أهددم الأعددراض والتدد  تلددد العقل ددة والافيدد ة 

تخ ددددددع لشددددددروة مع اددددددة تشددددددمة الشددددددد  والتكددددددرار والاسددددددتمرارية لهددددددبا ، ح ددددددت التوحددددددد  دددددد  

الأعدددددراض،  مدددددا أن ادبدددددال وجدددددو  هدددددبا الأعدددددراض  ت لددددد  أ وال ت    ددددد ة ادددددرورية حيددددد  

ع  ب عددة كدددة عدددرض، مثددة الاختبدددارال وا قدددا لر ال ا ددة االكشددد  عدددن الاادد را  وشددددتا مددد

تو ر ا  داق ة والدقة ددض تلق دق الاتدائة لتلدف و ا لاحية أداا  مقاالال التق  م وال    لم 

 الأ وال.
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نا  ف ة الإاقا  عاا نتائة ال    لم سوا  ا بكر أو ددض مراحدة أ ما تسدر الإشار  ااا 

اتقريددددر ت   صدددد    هددددالخ، و لددددف  تددددد   دانمائ ددددة مع اددددة خااددددعة للتق دددد م ا يددددتمر ااددددا أن  ددددتم 

عاددما  كدون ما ندا  مكدن اسدتخداأ، ح دت "ا ؤقدا"اواع الاتائة تلا مدا ييد   اال  د  لم 

)مصــطف ، ا تدد اض قددوط ا نددا سددلتم اسدد  فا  كامددة ا عددا ي  دددض  ها ددة ا  دداا حددول الاادد را  

 (41، ص2015ومحمد،

 التشخيص الفارق لاضطراب طيف التوحد والاضطرابات المشابهة:. 6

علومال الشاملة الت  تلد  كة الأعدراض التد  تدم ا  شدا ها عدن الانمها  من جمع ا   عد 

العالدددة ق دددد الفلدددلم،  سددد  الانتقدددال رادددا ادددبخ وجدددو  الااددد را  ونفدددخ أط التبددداس ددددض وجدددو  

اادددد را  مشددددااا قددددد  ددددؤدر عاددددا  قددددة نتددددائة ال  دددد  لم، و لددددف مددددن خددددلال ال جددددو  راددددا اجددددرا  

  تددم ادددب ها دددض لوحددة ركل ن ك دددة ومقارنددة مسموعددة الاعدددراض التدد ،ت دد  لم  ددارمض أو تفااددداض

مع مختل  الاا رااال الت   مكن ان ت شااا مدع ااد را    د  التوحدد ددض  عد  الاعدراض 

 ال الدلالددددة الإكل ن ك ددددة تبعددددا   دددددر ت   صدددد   معتمددددد مثددددة الدددددل ة ال    صدددد   ال ددددامر 

DSM5 .البط نعتمدا دض الثاا العااض 

راض دددددض مختلدددد  ا  ددددا ر مثددددة وعاددددد  راسددددة  عدددد  الاادددد رااال ومددددا  لددددد ها مددددن أعدددد

نسدددد أن  عددد  أعراادددها  ال الدلالدددة الإكل ن ك دددة ، DSM-5 الددددل ة ال    صددد   الإح دددالخ

تكون م شا هة نوعا ما مع أعراض     التوحد  ض  الايدر عدن الأعدراض الأخدرى التد  تكدون 

م ددددداحبة وبالتدددددااض  مكدددددن وادددددعها ددددددض سددددد اق ال  ددددد  لم الفدددددارق مدددددن أجدددددة الت  دددددد مدددددن نتدددددائة 

وسدددددالاول  ،  لم التددددد  تو دددددلاا رل هدددددا حدددددول ااددددد را    ددددد  التوحدددددد لددددددى  فدددددة معدددددينال  ددددد

ت  دددد لم هددددبا الاادددد رااال التدددد   مكددددن أن ت شددددااا مددددع اادددد را    دددد  التوحددددد والتدددد   مكددددن 

 ت    ها دض مراحة عمرية مبكر    ما  اض:

 الإعاقة الذهنية : .  1.7

عاقددة العقل دة تمثددة عددد ا عاددا أن الإ  AAID تعدرا الجمع ددة الأمريك ددة لفعاقدة العقل ددة

مددن جواندد  الق ددور دددض أ ا  الفددر  والتدد  تيهددر  ون سددن الثاماددة عشددر سدداة وتتمثددة دددض التدددنخ 
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  ددداحبها ق دددور وا ددد  ددددض  رجدددة،  75الوا ددد  ددددض القددددر  العقل دددة عدددن متوسدددخ  كدددا  أقدددة مدددن 

لاجتماع دة، اداين أو أ اد  مدن ميداهر اليدلوك التك فدخ مثدة مهدارال الع دا  ال وم دة، ا هدارال ا

ا هارال اللضوية، وا هارال الأكا  م ة الأساس ة، ومهدارال التعامدة ادالاقو ، ومهدارال اليدلامة 

 (28، 2020)السيد، 

( مسموعدددة مددن ا عدددا ي  التددد  تلدددد  DSM5الدددل ة ال    صددد   الاح دددالخ ) جدددا  ددددضوقددد 

   ددبلف ااادد را  الاعاقددال البها ددة أو مددا ييدد   Disabilities Intellectualادقددة اادد را  

  ما  اض :   Disorder Developmental Intellectual الامو البهص 

اادددددد را  الامددددددو الددددددبهص  )مددددددض اادددددد را ،  بدددددددأ خددددددلال  تدددددد   الت ددددددور مشددددددتملا الإعاقددددددة 

 البها ة( اا را  عاا ال جز دض الأ ا  

قدددق الدددبهص  والتك فدددخ ددددض مسدددال ا فددداه م وا جدددالال الاجتماع دددة والعمل دددة.  سددد  أن تتل

  :ا عا ي  الثالثة التال ة

   الق دور دددض الوفدائ  البها ددة، مثدة التفكيدد ، وحدة ا شددكلال، والتخ د خ، والتفكيدد

 التسريدط، وا عا مة، 

  ددددا    ، والدددددتعلم مدددددن التسربدددددة، والتددددد  أ ددددددها ك  ل مدددددن التق ددددد م اليدددددريرط والدددددتعلم الأكد

  .واختبار البكا  ا ع ارط الفر ط

 ك دددددددد   ددددددددؤ ط راددددددددا الفشددددددددة دددددددددض تلب ددددددددة ا عددددددددا ي  الت وريددددددددة رن الق ددددددددور دددددددددض وفددددددددائ  الت

 والاجتماع ة والثقا  ة واستقلال ال    ة وا يؤول ة الاجتماع ة.

   و ون الددددعم ال دددارجض ا يدددتمر،  دددال جز ددددض التك ددد   لدددد مدددن الأ ا  ددددض واحدددد أو أ اددد

لة، من أنشد ة الع دا  ال وم دة مثدة التوا دة، وا شدار ة الاجتماع دة، والع دا  ا يدتق

  .عب  الئال متعد  ، مثة البلا وا درسة والعمة وا جتمع

 (22ص،2014،)الحماديادا ة ال جز البهص  والتك فخ خلال  ت   الت ور   -ج 
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خا ددددة دددددض مراحددددة ال فولددددة ا بكددددر    ددددع  التفريددددق اددددين و ودددددض ادا ددددة مراحددددة ال فولددددة 

قع   ا  عد  ا  ت دين وهبا ما   ،أعراض اا را      التوحد وأعراض الإعاقة البها ة

الددب ن يعتمدددون  شددكة أساىدد   عاددا ال  دد  لم ا بكددر لعددالال اادد را    دد  التوحددد وقددد 

دان يعتقددد أ هددا أعددراض دااتددة   لددد  دددض مراحددة متقدمددة وجددو  ت ددور دددض  عدد  الجواندد  التدد  كد

 .ملد   لاا را      التوحد

  سدددد  أن  ددددتم ت دددد  لم الإعاقددددة البها ددددة ا ااسدددد  لا أنالإشددددكال ة والفا ددددة دددددض هددددبا 

عاددددما لا  كدددون هاددداك تاددداق  وا ددد  ادددين ميدددتوى مهدددارال التوا دددة الاجتمدددااض وبدددين ا هدددارال 

 (90، ص2015)مصطف ، ومحمد،الفكرية الأخرى 

 اضطراب التواال الاجتمااي:.  2.7

ن أعراض مختل  أنواي اا رااال التوا ة لها علاقة متقاربة مع أعراض ااد را  ر

  اا را  التوا ة الاجتمااض أ ا  تشا ها دض أعراادا  ال الدلالدة يعتبح ت     التوحد، 

الإكل ن ك دددة مدددع ااددد را    ددد  التوحدددد، وهدددبا مدددا  ك شدددفا الكثيددد  مدددن ا  ت دددين ا مارسدددين 

أداددا  مراحددة التق دد م وا تا عددة وا لاحيددة اليددريرية خا ددة مددع الأ فددال الددب ن تددم ت    ددهم 

توحد دض حين  لتمة أن حالمهم غيد   لدف وقدد تكدون مبكرا ا  هم يعانون من اا را      ال

 اا را  التوا ة الاجتمااض العماض.

سدددددداقدم مسموعددددددة مددددددن ا عددددددا ي  التدددددد  تلددددددد  أعددددددراض اادددددد را  التوا ددددددة الاجتمددددددااض و 

حيددد  الددددل ة   Social (Pragmatic) Communication Disorder (F80.89))العمادددض

  ما  اض: DSM5ال    ص   

اددددد الاسددددتخدام الاجتمددددااض للتوا ددددة اللفيددددخ وغيدددد  اللفيددددخ  مددددا  ددددعوبال دااتددددة ع  -أ

  : تساا اف  ل مما  اض

ال جددددددز عددددددن اسددددددتعمال التوا ددددددة لأغددددددراض اجتماع ددددددا، مثددددددة التل ددددددة ومشددددددار ة   1-

 ا علومال، ا ريقة 

  .مااسبة للي اق الاجتمااض
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تمع، مثددة اددع  القدددر  عاددا تض يدد  التوا ددة ل  ااسدد  مددع اليدد اق أو مددع احت اجددال ا يدد  2-

 التلد  

 شدددف  ل مختلددد  ددددض غدددرا ال ددد  عادددا ددددض ا لعددد ، والعدددد ت  شدددف  ل مختلددد  رادددا  فدددة عدددن 

 التلد  راا 

  .ال  لم البالغ، وتسا  استخدام لضة رسم ة للضا ة

 ال عوبال دض ت بع قواعد ا عا دة وإخبار الق لم، مثة التااو  عاد ا عا دة، وإعا     3-

ومعر دددددة   ف دددددة اسدددددتخدام الإشدددددارال اللفي دددددة وغيددددد  اللفي دددددة  ال ددددد اغة عادددددد رسدددددا   الفهدددددم،

  .لتاي م التفاعة

 كالو ول للاستدلالال وا عانخ ا جازية أو   4-
،
الم عل ا  راحة  ال عوبة دض  هم ما لم   

عادددا سدددم ة ا ثدددال: التعدددااي ، والاكتدددة، الاسدددتعارال، ا عدددانخ ا تعدددد   ، و  الضام دددة للضدددة

  .عد ت للتفيي الت  تعتمد عاا س اق ال

 دؤ ط ال جدز رادا  ددرض ق دو  وف ف دة ددض التوا دة الفعدال، وا شدار ة الاجتماع ددة،   -ب

  .ة، عاا حد  أو مستمعة ة الدراى  ، أو الأ ا  ا ف ، ك والعالقال الاجتماع ة، والتل 

 تو دد  ال جددز حتدد  تتسدداوز  لاتيهددر الأعددراض دددض  تدد   مبكددر  مددن الامددو ولكددن قددد   -ج

  لتوا ة الاجتمااض القدرال ا عدو  مت لبال ا

دم يشي  الددل ة رادا  عد  الااد رااال التد  قدد ت شدااا مدع أعدراض ااد را  التوا دة 

 الاجتمااض  ما  اض:

عدددزى الأعدددراض رادددا حالدددة  ب دددة أو ع دددم ة أخدددرى، ولدددلر رادددا الانخفددداض ددددض قددددر   -د
 
لا ت

أ  ددددة ال ددددول امددددو الددددبهص (، ، أو الإعاقددددة البها ددددة )اادددد را  الالقواعدددددتر  دددد  الكددددلام أو 

 أو ت خر الامو الشامة، أو اا را  عقاض  خر. اا را      التوحد
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 قددد تيهددر معيددم هدددبا الأعددراض خا ددة مثددة ادددع  التوا ددة الاجتمددااض والتفددداعلال 

 ون أن ت دددددداحبها أعددددددراض مثددددددة اليددددددلوك الام ددددددخ والتكددددددرارط  شددددددكة ميددددددتمر،  الاجتماع ددددددة،

العمادددض    ددد  لم أوادددض رادددا حدددين تدددوا رل ا عدددا ي    ل ددد لم اااددد را  التوا دددة الاجتمدددااض

 ا عد   لاا را      التوحد.

 ملااة التشخيص الفارق:.  3.7

أهدددددم العاا دددددر التددددد   ددددددتم الت  يدددددز عل هدددددا ددددددض عمل دددددة ال  ددددد  لم الفددددددارق   مكدددددن ت  ددددد لم

لاا را      التوحد والاا رااال الشالعة الت  ت شدااا معدا ددض  عد  ا عدا ي  ا عدد   ددض 

 مددددن خددددلال  DSM5 ال ددددامر للاادددد رااال الافيدددد ة والعقل ددددة جددددع ال    صدددد   الاح ددددالخا ر 

و لددددف   مددددا  خددددلم التوا ددددة الاجتمددددااض، أنمدددداة اليددددلوك ا تكددددرر ،  ،متعددددد   اخددددتلااأوجددددا 

 .الوفائ  العقل ة، الأ ا  التك فخ ، و ت   فهور الأعراض

لتوحددددددد ل  دددددد  لم الفددددددارق لاادددددد را    دددددد  ال  مددددددا  اددددددض جدددددددول توادددددد  ض مخت ددددددر و 

 : DSM5والاا رااال ا شا هة و ق معا ي  

 DSM5: مختصر للتشخيص الفارق لاضطراب طيف التوحد والاضطرابات المشابهة وفق معايير 1الجدول 

 وجه المقارنةأ
اضطراب طيف 

 (ASD) التوحد
 (ID) الإعاقة الذهنية

اضطراب التواال 

 (S(P)CD) الاجتمااي

 التواال الاجتمااي

التوا ة عجز دااا دض 

لفيخ وغي  اوالتفاعة )

لفيخ( دض س اقال ا

 .متعد  

اع  دض  وجو 

التوا ة، لكاا   ااس  

مع ميتوى القدرال 

 .البها ة العامة

عجز ملد  دض 

"الاستخدام الاجتمااض" 

للضة )الب اغمات ة( 

 .وتض ي  أسلو  العد ت

أنمام السلوت 

 المتكرر 

وجو  أنماة  يشت ة

متكرر ، اهتمامال 

، أو استسااال ملد  

 2حي ة غي  عا  ة )

 .عاا الأقة(

لا يشت ة وجو  

سلو  ال نم  ة )رلا 

ر ا وجد ت   لم 

 .مز وج(

غ ا  تام لأنماة 

اليلوك أو الاهتمامال 

 .ا ق د  وا تكرر 
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 عقليةالوظائف ال

قد تكون الوفائ  

 ب ع ة أو  عقل ةال

متدن ة ) س  تلد د 

 . لف عاد ال    لم(

عجز جوهرط دض 

 عقل ةلوفائ  الا

)تفكي ، حة مشكلال، 

تعلم أكا    ( مؤ د 

 .ااختبار  كا 

 عقل ةالوفائ  ال
،
غالبا

ما تكون امن الا اق 

ال ب عض، وا شكلة 

تال ر دض "توف  " 

 .اللضة

 احداء التكيفي

ت در الأ ا  الاجتمااض 

وا ف   يم   عوبال 

التوا ة واليلو  ال 

 .الام  ة

 شة دض تلب ة معا ي  

الاستقلال وا يؤول ة 

الاجتماع ة )ال جز دض 

التك    لد من الع ا  

 .ال وم ة(

ق و  وف ف ة دض 

التوا ة الفعال 

وا شار ة الاجتماع ة 

والتل  ة الدراى   

 . قخ

 ظهور احعراضف ر  

تيهر دض  ت   الامو 

 ج  
 
ا بكر  )وقد ت

ااست ات س ال تعلم 

 .لاحقة(

تبدأ خلال  ت   الت ور 

 .و()الام

تيهر دض  ت   الامو 

ا بكر  )وقد لا تتض  
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ان ال  دددد  لم ا بكددددر لاادددد را    دددد  التوحددددد أ ددددب  ممكاددددا لعددددد مددددا، نيددددرا لتددددو ر   

معا ي  ت    د ة علم دة معتمدد  مثدة ا رجدع ال    صد   والاح دالخ للااد رااال الافيد ة 

والتدددد   ددددتم ا  شددددا ها مددددن خددددلال أ وال ت    دددد ة كالاختبددددارال وا قددددا لر  ،DSM5والعقل ددددة 

الثااتددة  مق دداس  ةالإكل ن ك دد ال الأ عددا  التدد  تر ددز عاددا الكشدد  عددن الأعددراض  ال الدلالددة 

CARS خا ددة دددض حددالال مراحددة ال فولددة ا بكددر   ، و م ة ا ثددال ، لكددن ال  دد  لم ا بكددرعاددا سدد

ا حدين ردبدال اسد  فا  ا عدا ي  ال     د ة لااد را    د   بقى ت    دا احتمال دا مؤقتدا راد

التوحدددد كاملدددة، ونيدددرا لوجدددو   عددد  الااددد رااال التددد  ت شدددااا ددددض  عددد  تلدددف ا عدددا ي ، وتتميدددز 

 دددبلف اخا دددد ة ال  دددد  لم ا بكدددر، والتدددد  تددددم الإشدددار  رل هددددا دددددض الثادددا العددددااض مثددددة اادددد رااال 
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ت شدددااا  عدددد  أعراادددا مدددع أعدددراض   دددد  الدددبط  مكدددن أن  )الإعاقدددة العقل ددددة( الامدددو الع ددد  

 أن لكددددن ااسددددتخدام ال  دددد  لم الفددددارق الاددددا وبددددين اادددد را    دددد  التوحددددد نلاحدددد  ،التوحددددد

التم يدز ا  همدا  سد  أن  كدون ال جدز ددض التوا دة الاجتمدااض لددى ا  دا  ا  د  التوحدد أ بد  

وى القددرال مما هو متوقع  يتوى ت ورا البهص  العام، ح ت  ؤدر  لف ال جز دض ت دور ميدت

العقل ة  شكة م عوظ، والعكر صع   االنيبة لفعاقة العقل ة الت   كون ادع  القددرال 

العقل ددة هددو العامددة الددبط  ددؤدر دددض رحدددا  ال جددز دددض التوا ددة والتفاعددة الاجتمددااض واللفيددخ، 

و ددددبلف االنيددددبة للاادددد را  التوا ددددة الاجتمددددااض الددددبط  مكددددن التم يددددز الاددددا وبددددين اادددد را  

ح ددت  ،د وخا ددة دددض ا ع ددار ) ( ا تعلددق االأنمدداة التكراريددة والاهتمامددال ا ق ددد   دد  التوحدد

أندددددددا ر ا وجددددددددل  دددددددعوبال ددددددددض التوا دددددددة الاجتمدددددددااض اددددددددون سدددددددلو  ال نم  دددددددة أو اهتمامدددددددال 

ملددو  ،  وجدا ال  د  لم نلدو ااد را  التوا دة الاجتمدااض العمادض، وددض كدة مدن العددالتين 

التددددد  قددددد تددددددل عادددددا وجددددو  ااددددد رااال أخدددددرى تعتبددددد    ددددتم غددددد  الايدددددر عددددن الأعدددددراض الثانويدددددة

م دددددداحبة للاادددددد را  ا عصدددددد  اال  دددددد  لم مددددددن اددددددين الاادددددد رااال الددددددثلا  ا  شددددددا هة التدددددد  تددددددم 

ددددددخ، أو ااددددددد را   ت    ددددددها، ومثدددددددال  لدددددددف ااددددددد را  تشددددددد ا الان بددددددداا و دددددددرة النشددددددداة العركد

رااال التددد  قدددد ال دددما الاخت دددارط، أو ااددد را  تكدددرار الكدددلام )الإ كولال دددا( وغي هدددا مدددن الااددد 

 ت اح  الاا رااال ا عا ة اال    لم الفارق الت  ت رقاا رل ها.

رن هبا الإجرا ال ال      ة الت  تم تااولهدا ددض الثادا العدااض تعتبد  رجدرا ال ادرورية 

لتلق ددددددق نتددددددائة مرادددددد ة و ال م ددددددداق ة علم ددددددة تيدددددداهم  شددددددكة ر سددددددابخ دددددددض تلق ددددددق أهددددددداا 

 ااس  و وا  فا   ج د .التكفة العلاجض والت ه اض  شكة م

 قائمة المراجع:. 7

 ( 2014العمدددا ط، أندددور.) خلا دددة الددددل ة ال    صددد   والإح دددالخ ال دددامر للااددد رااال

 .الدار العرب ة للعلوم ناشرون:(اي ول 1ة) .(DSM-5) العقل ة

 ( الدددل ة ال    صدد   والاح ددالخ الأمريكددخ ال ددامر 2015عاددض م دد فى، ملمددد  وسدد )

  . ار الزهرا   :الرياض (1ة)والعقل ة، للاا رااال الافي ة 
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 ( م دددر: 1( . التوحدددد ووسدددائة علاجدددا )ة2018ملمدددو  عبدددد الرحمدددان علوددد   الشدددرقاوط.)

  ار العلم والا مان للنشر والتوز ع

 ( ل ددددددة الاهتمددددددام 2020هشددددددام م دددددد فى أحمددددددد اليدددددد د، راددددددراه م جدددددداار اليدددددد د أحمددددددد  .)

 للنشر( الجزائر: ار رمتدا  1االأ فال التوحد ين، )ة

 ( ااددددددددد را    ددددددددد  التوحدددددددددد وتلدددددددددد ال  قدددددددددة 2022سدددددددددام ة شدددددددددلاار ، حمدددددددددز  جدددددددددرا ط .)

 .618-598(،     02)07ال    لم . مسلة ، 

 


