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 ةيفيكل لصفم صحفب ،"ةيحصلا هتايرثEو هبابسأ :بابشلا ينب يمقرلا نامدلإا" ناونعب ةموسولما ةساردلا هذه موقت    
 ةعونتم ةعوممج زبرت ثيح .بابشلا طاسوأ في يمقرلا نامدلإا ةرهاظ لىإ تنترنلإاو ةيمقرلا ةزهجلأل طرفلما مادختسلاا روطت
 دق ةساردلا نأ دنج انهو  .ةيتايلحا لكاشلما وأ ةيسفنلا طوغضلا نم بورهلل ةليسوك ،نامدلإا اذه في ةهماسلما لماوعلا نم
 نم اءًدب ،ةحصلا نم ةددعتم بناوج ىلع رخw وأ لكشب نامدلإا اذه يرثE ةيفيك في صوغلu حسم قمعأ لاامج تحتف
 .ةيعامتجلاا تاقلاعلا ىلع بيلسلا اهيرثE لافغإ نود اذه .ةيدسلجا تلاكشلما لىإ لاوصو ةيسفنلا ر~لآا

 تايرثأتلا نم ةعوممج لىإ يدؤي دق طرفم لكشب ةيمقرلا ةزهجلأا مادختسإ نأ فيك ةساردلا تفدهتسإ قلطنلما اذه نم 
 ا�ايرثEو ةلكشلما داعبأ مييقتل ةلوامح في يليلحتلا يفصولا جهنلما دامتعإ تم ثيح ،باشلا ةصاخ درفلا ةحص ىلع ةيبلسلا
 ةياقولل ةلاعف تايجيتاترسا ريوطتو ،يمقرلا نامدلإا رطامخ لوح يعولا ىوتسم عفرل ةحللما ةجالحا ىلع ةيئاهنلا جئاتنلا يرشتل
 .ايجولونكتلل ً�زاوتو ةحص رثكأ مادختسا زيزعت لجأ نم ،بابشلل يعمت�ا معدلا يمدقتو

  :ةيحاتفلما تاملكلا

  .ةيعامتجإو ةيسفن طوغض ،ةياقولا تايجيتاترسإ ،بابش ،ةيحص تايرثE ،يمقر نامدإ

Abstract : 

This study, titled "Digital Addiction Among Youth: Its Causes and Health 
Effects," conducts a detailed examination of how excessive use of digital 
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devices and the internet has evolved into the phenomenon of digital addiction 
among youth. It highlights a variety of contributing factors to this addiction, 
particularly as a means of escaping psychological pressures or life challenges. 
The study delves deeper into how this addiction impacts various aspects of 
health, ranging from psychological effects to physical problems, without 
overlooking its negative impact on social relationships. 

 From this perspective, the study aims to explore how excessive use 
of digital devices can lead to a range of negative effects on individual health, 
particularly among youth. A descriptive analytical approach was adopted to 
assess the dimensions of the problem and its effects, indicating an urgent need 
to raise awareness about the dangers of digital addiction and to develop 
effective prevention strategies, along with providing community support for 
youth, in order to promote a healthier and more balanced use of technology. 

Keywords: Digital addiction, health effects, youth, prevention strategies, 
psychological and social 
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 ةيفاقثلاو ةيزمرلا نىبُلا لاطتل يجولونكتلا يريغتلا دودح تزواتج ةقيمع ةيجولويسوس تلاوّتح ةرصاعلما ةيمقرلا ةروثلا تزرفأ     
 ،يربعتلاو لاصتلال اطًيسو طقف لكشي لا يمقرلا ءاضفلا تu ذإ .ةثيدلحا تاعمت�ا لخاد لعافتلاو شيعلا طانمأ مظّنت تيلا
 ليكشت ةداعإ نع رفسأ ام ،يزمرلاو تياذلا ريدقتلا سيياقمو ،نىعلما جاتنإو ،ءامتنلاا يرياعم اهيف عطاقتت ةليدب ةينب حبصأ لب
 ،داصتقلاا عم ةددعتلما هتاعطاقتب قوبسلما يرغ يمقرلا ددّمتلا اذه .لعافتلل يدالما راطلإا جراخ ةيعاملجاو ةيدرفلا تÍولها
 يعامتجلاا جامدنلال اطًرش ةيضاترفلاا تاكبشلا لخاد روضلحا هيف تu ادًيدج Íًدوجو اطًنم جتنأ ،ةسايسلاو ،ةفاقثلا
 ،ةعمالجاو ،دجسلما ،ةسردلما ،ةرسلأاك ةيعامتجلإا ةئشنتلا تاسسؤم ةفيظو في حضاو عجارت لىإ لباقلمu يضفيل ،رصاعلما
 .ةسناجتم يرغو ةحوتفم تاءاضف جتنأو يعامتجلاا طبضلا تايلآ فعضأ امم

 ،ةقيض ةيكولس وأ ةيسفن داعبأ في الهازتخا نكيم لا ،ةبكرم ةرهاظك يمقرلا نامدلإا زبري ،عراستلما قايسلا اذه لظ فيو    
 يمقرلا نامدلإاف .يعامتجلاا ميظنتلا لاكشأو يرياعلماو ميقلا تسم ةلماش ةيوينب تلاوّحتل اجًاتن اهفصوب اهمهف بيج انمإو
 عقاولا ينب نزاوتلا في للاتخاو ،ةبرطضم ةيلعافت طانمأ اهنع برّعتُ يعامتجا جامدنا ةمزأ سكعي بابشلا ةئف ينب ةصاخ
 مخضت ،ةيمقرلا ةينادرفلا روهظب طبتري دق نامدلإا نم طمنلا اذهو .ءامتنلااو ةيولها ءانب قاسنأ في تلاوّتحو ،ضاترفلااو
 وهو ،ةيمالحا ةيعاملجا رطلأا بايغو ةيزمرلا ةشاشلها عاستا بناج لىإ ،يعقاولا لصاوتلا باسح ىلع يضاترفلاا روضلحا
 .رصاعلما يعامتجلاا قسنلا اهدهشي تيلا تايرغتلا ةعيبط كيكفتل Íًويح لاًخدم ةرهاظلا نم لعيج ام

 ونح ايجولونكتلل ةيتادلأا ةيؤرلا زواتج بلطتي ،يعامتجلاا ءانبلا في للخ نع ايرًبعت هفصوب يمقرلا نامدلإا ةبراقم نإ    
 لئاسوو يعانطصلاا ءاكذلا دوعص لظ في يرشبلا لعافتلا ليكشت ديعت تيلا ةيزمرلاو ةيفاقثلا تاددحملل لماش ليلتح
 لاقلما اذه طلسي لياتلuو .تابغرلا هيجوتو تامولعلما قفدت في مكحتت تراص تيلا تايمزراولخاو ،يعامتجلاا لصاوتلا
 طانمأ ىلع ا�اساكعنا مهف لىإ فد� ةيجولويسوس ةبراقم للاخ نم ،بابشلا ىدل يمقرلا نامدلإا ةرهاظ ىلع ءوضلا
لما تاقايسلا ةلءاسم للاخ نم ةنهارلا ةيمقرلا ةئيبلا لظ في ءامتنلااو ةيولها ةينبو ،يعامتجلاا لعافتلا

ُ
 ،ةرهاظلا هذله ةجتن

 لىإ فدهي امك ،ةيتاسسؤلماو ةيعامتجلاا تاقلاعلاو ةايلحا ةدوج ىلعو ،يحصلاو يسفنلا نزاوتلا ىلع ا�ايرثE فاشكتساو
 يمقرلا عقاولل قمعم مهف نم قلطنت ةليدب تuراقم حاترقاو ،ةرهاظلا ةلجاعلم ةيلالحا تايجيتاترسلاا في روصقلا هجوأ زاربإ
 :هادؤم ايسيئر لاؤاست ةساردلا حرطت قلطنلما اذه نمو .رصاعلما

 ؟ةثيدلحا ةيمقرلا تاقايسلا لخاد بابشلل ةيعامتجلااو ةيسفنلا ةيولها ليكشت ةداعإ في يمقرلا نامدلإا مهسيُ فيك

 :تيلآا وحنلا ىلع ةيعرف تلاؤاست ثلاث هنع عرفتتل

 ؟بابشلا ىدل يمقرلا نامدلإا ةرهاظ زورب في مهست تيلا ةيجولويسوسلا تاددلمحا يه ام -
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 ؟بابشلا ىدل ةيعامتجلاا تلاعافتلا ةدوج ىلعو ،يحصلاو يسفنلا نزاوتلا ىلع نامدلإا اذه سكعني فيك -

 ؟بابشلا ىلع يمقرلا نامدلإا ر~آ نم دلحا في ةدمتعلما ةيفاقثلاو ةيعامتجلاا تايجيتاترسلاا ةيلاعف ىدم ام -

 :ةيتلآا تايضرفلا نيبت تم تلاؤاستلا هذه ىلع ةباجلإل لصوتلا لجأ نمو

 :ةساردلل ةسيئرلا ةيضرفلا

 ةيعقاولا طباورلا فاعضإ للاخ نم بابشلل ةيعامتجلااو ةيسفنلا ةيولها ليكشت ةداعإ في يمقرلا نامدلإا مهسي
 .ةيضاترفلاا تاءاضفلا في يزمرلا طارنخلاا زيزعتو

 :ةيعرفلا تايضرفلا

 ،يعامتجلإا جامدنلاا تابلطتمو ،ةيسفنلا طوغضلا ينب دقعم لعافت نع ةتج� ةيعامتجا ةرهاظ يمقرلا نامدلإا دعيُ -
 .ةيعقاولا لئادبلا فعضو

 ىدل ةيعامتجلاا طباورلا ككفتو ،ةيدسلجاو ةيسفنلا ةحصلا روهدت في ةيمقرلا طئاسولل طرفلما مادختسلاا مهسي -
 .بابشلا

 ةبراقم نمض يمقرلا نامدلإا ةلجاعلم ةلماشو ةلاعف تايلآ لىإ ةيفاقثلا تاسسؤلماو ةيعامتجلاا تاسايسلا رقتفت -
 .ةلماكتم ةيجولويسوس

 ىلع اهيرثE مهفل ىعست ةيجولويسوس ةيواز نم يمقرلا نامدلإا ةرهاظل الهوانت للاخ نم ةساردلا هذه ةيهمأ رهظتو     
 مادختسلاا لظ في ةديدج تÍوهو ةيكولس طانمأ لكّشت ةيفيك ىلع ءوضلا طلست يهف .بابشلل يعامتجلااو يسفنلا ءانبلا
 ةئشنتلا تاسسؤم تuاجتسا ةيدودمح يرسفت في مهاسي يعامتجا ليلتح لىإ ةجالحا زبرتُو ،ةيمقرلا طئاسولل فثكلما
  .تلاوحتلا هذه هاتج ةيعامتجلاا

 :ةيلاتلا فادهلأا غولبل ةيلالحا ةساردلا ىعستو

 .بابشلا ىدل يمقرلا نامدلإا لىإ ةيدؤلما ةيجولويسوسلا تاددلمحا ليلتح -

 .ةيبابشلا ةئفلل ةيعامتجلااو ةيسفنلا ةحصلا ىلع يمقرلا نامدلإا ر~آ صيخشت -

 .ةرهاظلا نم دلحا في ةيعامتجلاا لئادبلاو تاسايسلا ةيلاعف مييقت -
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 يمقرلا نامدلإا موهفم .1

 نامدلإا فيرعت  1.1

 في طارنخلاا وأ داوم مادختسا في مكحتلل ةلباقلا يرغو ةيوقلا ةبغرلu زيمتت ةيسفن ةلاح وه نامدلإا :يسفنلا فيرعتلا
 .)237 .ص ،2021 ،ةيدشابرلا( .ةيبلسلا بقاوعلا مغر ،ةنيعم تايكولس

 ىلع رمتسيو هيف مكحتلا بعصي يذلا رركتلماو يرهقلا كولسلا نم طنم هنأ ىلع نامدلإا لىإ رظنيُ :يكولسلا فيرعتلا
 .درفلا ةايح ىلع راضلا هيرثE نم مغرلا

 يدؤي امم ،ينعم طاشن في طارنخلاا وأ ةنيعم ةدالم رركتلما مادختسلاu زيمتي يغامد بارطضا وه نامدلإا :بيطلا فيرعتلا
 .)246 .ص ،2021 ،ةيدشابرلا( كولسلا ىلع رثؤتو ةليوط ةترفل رمتست غامدلا في تايرغت لىإ

 ةرمتسلماو ةحللما ةجالحu مستي يسفنو يكولس بارطضا نع ةرابع وه نامدلإا نأ جتنتسن قلطنلما اذه نم
 تاقلاعلا ،اهداعبأ فلتخبم ةحصلا ىلع ةيبلس تايعادت لىإ يدؤي امم ،ينعم طاشنب مايقلا وأ ةنيعم ةدام كلاهتسلا
 .ةيمويلا فئاظولاو ،ةيعامتجلاا

 ةنمقرلا فيرعت 2.1

 ةينوتركللإا ةزهجلأل حيتي يمقر لكش لىإ يدالما اهلكش نم تامولعلما ليوتح ةيلمع يه ةنمقرلا :يجولونكتلا فيرعتلا
 .اهنيزتخو اهتلجاعم

 ةدÍز ةيراجتلا تايلمعلا ينستح نمضي يذلا وحنلا ىلع ةيمقرلا ايجولونكتلا دامتعا لىإ ةنمقرلا يرشت :يداصتقلاا فيرعتلا
 .ماع لكشب داصتقلااو ةيراجتلا لامعلأا في ةديدج ةميق قلخو ،ةءافكلا

 ايجولونكتلل هيف غلابلما دامتعلإا ةجيتن عمت�ا دارفلأ ةيفاقثلاو ةيعامتجلاا طانملأا يريغت ةيلمع يه ةنمقرلا :يعامتجلاا فيرعتلا
 .)40 .ص ،2019 ،نانجو يلكاو( رشابلما لعافتلا ةقيرط ىلع رثؤي ام ،تنترنلأاو ةيمقرلا

 تامولعلما ليوتح الهلاخ نم متي تيلا ةيلمعلا :اéأ ىلع قيقدو لماش لكشب ةنمقرلا فيرعت نكيم ساسلأا اذه ىلع
 ليهستو ،ةءافكلا ينستح ضرغب ،ةيمقرلا ايجولونكتلا مادختسu ةيمقرلا غيصلا لىإ ةيدالما غيصلا نم ةطشنلأاو تايلمعلاو
 .لعافتلاو راكتبلال ةديدج صرف قلخو عيزوتلاو لوصولا

 ينموهفلما نيذه نم لكل قيمعلا مهفلاو ،ةنمقرلاو نامدلإu ةصالخا فيراعتلا ضارعتسا دعبو كلذ عم ةمئاوم
 يهو لاأ ؛ليالحا يمقرلا رصعلا في اًديدج Íًدتح لثتم ام ةطقن في داعبلأا هذه عطاقت يرورضلا نم حبصيُ ،لصفنم لكشب
  .يمقرلا نامدلإا موهفم

 لممج لثيم وهو ،تنترنلإاو ةيمقرلا ةزهجلأل عساولا راشتنلااو عراستلما يجولونكتلا روطتلا جاتن يمقرلا نامدلإا دعي
 ،ةيعامتجلاا انتلاعافت انتايح طنم في ةيرذج تايريغت ايجولونكتلا ثدتحُ نيأ ،ثيدلحا �رصع في درفلا هجاوت تيلا تÍدحتلا
 .ةيركفلا انتايلمعو
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  uفاترعلاا اًضيأ لب ،ايجولونكتلاو درفلا ينب عمتج تيلا ةقلاعلا لىإ رظنلا طقف سيل يمقرلا نامدلإا مهف بلطتي لياتل 
ìوهف ثم نم .يمقرلا رصعلا في انلوح نم لماعلا عم انلعافت ةيفيكب قلعتت قمعأ تامزأ سكعي دق نامدلإا نم عونلا اذه ن 
 لكشت نأ نكيم فيكو ،ةيدسلجاو ةيسفنلا انتحص ىلع رثؤت نأ ايجولونكتلل نكيم فيك اًزبرمُ ،ثيدلحا عمتجملل ةآرم دسيج
 موهفلم قيقدو لماش فيرعت يمدقت لىإ نلآا لقتننس ،مدقلما مهفلا اذه ىلع ءًانبو .اهليكشت ديعتو ةيناسنلإا تاقلاعلا
 .يمقرلا نامدلإا

 يمقرلا نامدلإا فيرعت 3.1

 باعللأا تنترنلإا كلذ في ابم ،ةيمقرلا ايجولونكتلا مادختسا في طرفلماو يرهقلا كولسلا نم طنم وه يمقرلا نامدلإا 
 تاقلاعلاو ةيدسلجا ةيفاعلا ،ةيسفنلا ةحصلا ىلع ةيبلس تايرثE لىإ يدؤي امم ،يعامتجلاا لصاوتلا لئاسوو ،ةينوتركللإا
  .)978 .ص ،2021 ،نورخآو يوارزب( ةينهلماو ةيعامتجلاا

 ةحلم ةبغر دوجو عم ،ةيمقرلا ةزهجلأا مادختسا في قرغتسلما تقولا ىلع ةرطيسلا نادقفب نامدلإا نم عونلا اذه زيمتيف
 اضًيأ لمشي وهف ةلالحا هذه فيو لياتلuو  .ةيبلسلا بقاوعلu درفلا يعو مغر ،ةيمقرلا ةطشنلأا في اكًراشم وأ لاًصتم ءاقبلل
 لدي امم ،ةيعامتجا وأ ،ةيسفن ،ةيحص لكاشم ةهجاوم دنع تىح ةيمقرلا ةزهجلأا مادختسا نع فقوتلا ىلع ةردقلا مدع
 .اهيلع ةديدشلا ةيدامتعلاا ىلع

 يمقرلا نامدلإا موهفلم ييخراتلا روطتلا.2
 عم بابشلا ةئف ةصاخو ،دارفلأا لعافت راسم في ةقيمع ةييخرð تلاوتح سكعت ةئش� ةرهاظ يمقرلا نامدلإا دّعيُ 
 في يلّكُلا جامدنلاا لىإ طيسبلا يفيظولا مادختسلاا ينب تحوارت ،ةبقاعتم روطت لحاربم لعافتلا اذه رّم دقو ،ايجولونكتلا
 تاسسؤلماك ةدودمح تلااجبم ةطبترم تنترنلأا ةكبشو ةبسولحا تناك ،ةيمقرلا ةروثلل لىولأا تÍادبلا يفف .يمقرلا ءاضفلا
 ةيكذلا فتاولها روهظو ةثلاثلا ةيفللأا ةيادب عم نكل .ةياغلاو ءادلأا قطنبم امًوكمح مادختسلاا لظو ،ةيرادلإاو ةييمداكلأا
 جردني يمقرلا ءاضفلا لىإ جولولا دعي لم ثيح ؛Íًرذج لاًوّتح ايجولونكتلا عم ةقلاعلا تدهش ،يعامتجلاا لعافتلا تاقيبطتو
 ةيدرفلا ةيوهلل يزمرلا ءانبلا نمو ةيمويلا ةايلحا نم اءًزج حبصأ لب ،بسحف ةيميلعتلا وأ ةينهلما تاجالحا راطإ نمض
 .)330 .ص ،2022 ،يوارحصو يه¯( ةيعاملجاو

 تديازت ذإ ،تاعمتجملل ةيعامتجلااو ةيفاقثلا ةينبلا في احÍًزنا هتايط في لحم لب ،نيقت لاقتنا درمج نكي لم نيمزلا لوحتلا اذه
 تىحو ،لعافتلا طانمأو ،ةيعامتجلاا تاقلاعلل ةليدب جذانم لكشت تاصنلما تحبصأو ،ماعلا ءاضفلل يمقرلا ميقترلا ةيرتو
 uًارطضا هفصوب سيل هيلع نامدلإا حملام ترهظ يمقرلا روضلحا اذه ديازت عمو عبطلu انهو .يعامتجلاا لوبقلا يرياعلم
 قارغتسلاا" نم اطًنم تسرّك تيلا ةيفاقثلاو ةيجولونكتلاو ةيعامتجلاا لماوعلا نم ةعوممج كباشتَل ةجيتنك لب ،بسحف Íًدرف
 .يمقرلا عقاولا في "يدوجولا

 :ةرهاظلا هذه روطت في ةييخرð لحارم ثلاث زييتم نكيمُو
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 ةيجاتنإ ضارغلأ بيساولحاو تنترنلأا مادختسا ةلحرلما هذه تدهش :)ةيسيسأتلا ةلحرلما( يفيظولا مادختسلاا ةلحرم
 وأ يعامتجلاا هابتنلال راثم يرغو ارًد� ارًمأ نامدلإا لعج ام ،ايًناكمو ايًنمز ادًيقمو ادًودمح يمقرلا ذافنلا ناكو ،ةيميلعتو
 .يملعلا

 يعامتجلاا لصاوتلا تاصنمو ةيكذلا فتاولها راشتنا عم تأدب :)يعامتجلاا لوحتلا ةلحرم( يلعافتلا عسوتلا ةلحرم
 ةجيتن ايجولونكتلu يرسقلا طابترلاا نم طانمأ رهظت تأدب انهو .امًئاد لصتم ءاضف في ايًمقر لاًعاف مدختسلما حبصأ ثيح
 .يمقرلا نامدلإل ةبصخ تائيب ءوشن في دعاس ام وهو ،"يظحللا طابترلاا"و "مئادلا روضلحا" ةفاقث في عسوتلا

 نم ايساسأ �وكم ةيمقرلا تاذلا تراص نيأ ،رصاعلما يمقرلا نهارلا لثتمو :)ةينابريسلا ةلحرلما( يلّكُلا جامدنلاا ةلحرم
 داز ام ،صلاخ يمقر قطنم نمض ،ضفرلاو فاترعلااو ،لشفلاو حاجنلا يرياعم جاتنإ ديعتُ تاصنم تزبرف ،ةيدرفلا ةيولها
 ،ةيفاقث ،ةيسفن لماوع اهيف عطاقتت ةبكرم ةيعامتجا ةرهاظك نامدلإا سرّكو ،طئاسولا هذõ يكولسلاو يسفنلا قلعتلا ةدح نم
 .)331 .ص ،2022 ،يوارحصو يه¯( ةيداصتقاو

 عمت�ا نم لاقتنلااو ،يمقرلا داصتقلاا ،ةينقتلا ةلموعلا قطنم نع هلزع نكيم لا ييخراتلا هقايس في يمقرلا نامدلإا روطت نإ  
 اهرطأ نمض ةرهاظلل Íًدقن امًهف مكارتُ ةقمعم ةيجولويسوس تاسارد مويلا يعدتسي وهف ،يكبشلا عمت�ا لىإ يعانصلا
لما نىبلا اضًيأ فدهتست لب ،يدرفلا جلاعلا ىلع رصتقت لا لخدت تاسايس عضو نم نكيمُ ابم ،ةييخراتلا

ُ
  .طمنلا اذله ةجتن

 يمقرلا نامدلإا عاونأ.3
 يمقرلا نامدلإا طانمأ دعت لم ،ةيمويلا ةايلحا ليكشت في يلكيه لعافك ةيمقرلا ايجولونكتلا روضح دعاصت لظ في 
 لا�ا ينب ديازتلما لخادتلا نع ةتج� ،ةديدلجا ةيعامتجلاا ةينبلا في ةرذّجتم رهاوظ لىإ تلوّتح لب ،ةيشماه تايكولس درمج
 رهاوظلا هذه ىلجتتو .بابشلا ةئف اميسلا ،دارفلأا ىدل "ةيدوجولا ةيجاودزلاا" نم اعًون جتنيُ ابم ،يعقاولا لا�او يضاترفلاا

 ةيمقرلا تاءاضفلا في طارنخلال ةجالحا ينب نزاوتلا للاتخا نع ةتج� ،ةيمقرلا طئاسولu يرسقلا قلّعتلا نم ةددعتم طانمأ في
 .يعوب اهنع لاصفنلاا ىلع ةردقلا ينبو

 نا�رلاا" هبشي ام لىإ ،لللما وأ ةبغرلu ةطبترم ةيدرف تايكولس نم هلاقتنا وه يمقرلا نامدلإا روطت نم ةلحرلما هذه زييم ام
 ىلع لا ،طانملأا هذه فينصت نكيمو .ةناكلماو ةيولهاو تاقلاعلا فيرعت ديعي ،لماش يشيعم راطإك ايجولونكتلل "يدوجولا
 .هكترت يذلا يعامتجلاا رثلأا ةعيبط للاخ نم اضًيأ لب ،طقف ةيمقرلا ةادلأا ساسأ

 يعامتجلاا لصاوتلا لئاسو نامدإ1.3
 ،لصاوتلا تاصنبم يضرم قلّعت ةقلاع أشنت ثيح ،لاًلست اهرثكأو يمقرلا نامدلإا لاكشأ رطخأ دحأ طمنلا اذه لثيم   
 اذه .رشنيُ ابم يرارطضلاا طابترلااو مئادلا فاشكنلاا ىلع ةمئاق ةيدوجو ةجاح حبصتل لعافتلا وأ هيفترلا درمج زواجتت
 يضاترفا ءاضف في تاذلل رمتسلما ثيدحتلاو ءادلأا ىلع دمتعي هاتجا في "يعامتجلاا روضلحا" موهفم ةغايص ديعيُ طمنلا
 "ايًمقر ايئرم" حبصي ثيح ،درفلل ةيعامتجلاا ةيولها في للاتخا كلذ نع جتنيو .فاترعلااو لوبقلل ةصالخا هيرياعم يليمُ
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 يحطسلا يزمرلا لدابتلا نم لاكشأ لىإ تلاعافتلا لويحُو ةيقيقلحا ةيعامتجلاا طباورلا فعضي ام ،"ايًعقاو ككفم" هنكل
 .)980.ص ،2021 ،نورخآو يوارزب(

 ةينوتركللإا باعللأا نامدإ2.3

 اجًذونم لكّشيل ،يهيفترلا سامغنلاا وأ نيمزلا مادختسلاا دودح ةينوتركللإا باعللأu طبترلما نامدلإا زواجتي 
 جتنتُ تاصنلما هذهف .ةئيطبلا ةيعقاولا يرياعلما نم بورلهاو ،يروفلا زيفحتلا ،عيرسلا زانجلإا ىلع موقت ةيزاوم ةايلح ايًسفانت

 قايسلا نع ةلصفنم ةيمقر يرياعم نمض حاجنلا نىعم ةغايص داعتُو تآفاكلماو ميقلا رصتختُف ،"فثّكلما عقاولا" نم لاًكش
 ءانب حيتت لا تاءاضف ونح يلعفلا مهتقو عيزوت ديعيو ،مهطيمح نع بابشلا ةلزع قمعي طمنلا اذه .يقيقلحا يعامتجلاا
 .عمت�ا عم ةيلعافتلا ةعيطقلا نم عون لىإ يضفيُ ام ،يقيقح يعامتجا لام سأر

 نيوتركللإا قوستلا ىلع نامدلإا 3.3
 يذلا نيوتركللإا قوستلا ىلع نامدلإا اهنيب نم ،يمقرلا لعافتلا نم ةديدج اطًانمأ لمشيل يمقرلا نامدلإا روّطت 
 اتًقؤم ارًوعش حنتم تيلاو .ةيضاترفلاا تاءاضفلا لخاد سرَاتمُ يسفن بوره ةيلآ لىإ لوّتح لب ،ارًباع ايًكلاهتسا اكًولس دعي لم
uطمنلا اذه مقافتيو .ديدج يكلاهتسا كولسب هلادبتسا داعيُل ،ىشلاتي ام ناعرس شه يسفن زيفتح لباقم ،اضرلاو مكحتل 
 ليالما يعولا لكú لىإ يدؤي امم ،ةيئارشلا ةبغرلا ةراثتسا ةداعلإ اصًيصخ ةممصلما تايمزراولخاو ةرمتسلما ضورعلا لظ في
 .)980 .ص ،2021 ،نورخآو يوارزب( ةيضاترفلاا تاعابشلإاو ةيعقاولا تاجالحا ينب نزاوتلا روهدتو

 يرصقلا يئرلما ىوتلمحا ىلع نامدلإا 4.3

 لثم تاصنم اهمدقت تيلا ةيرصقلا ةيئرلما تÍوتلمحu يرهقلا قلّعتلا في لثمتي يمقرلا نامدلإا نم ديدج طنم ارًخؤم رهظ   
 في نمكت عونلا اذه ةروطخ .عطاقتلما هابتنلااو عيرسلا زيفحتلا ىلع موقت تاصنم يهو ،"ستروش"و "زلير"و "كوت كيت"
Eام ،عطقتلماو عراستلما يقّلتلا ونح درفلل ةيلابقتسلاا ةيلقعلا ليكشت ديعي ذإ ،ةيفرعلما ةيرارمتسلااو زيكترلا ىلع قيمعلا هيرث 
 ةيحطسلا ةفاقثلا جاتنإ طمنلا اذه ديعيُ امك .Íًدقن لاًعافت وأ ادًتمم ازًيكرت بلطتت ماهم في طارنخلاا ىلع هتردق فعضيُ
  .ةيعقاولا تاذلا نع لاصفنلااو ةنراقلمu روعشلا امعاد ،حاجنلاو ةيبذاجلل ةهوشلما يرياعلماو

 يمقرلا نامدلإ ةرهاظل ةرسفلما تqرظنلا .4
 يضتقي اهمهف نإف ،ةقيضلا ةيدرفلاو ةيسفنلا داعبلأا زواجتت ةبكّرم ةيعامتجا ةرهاظ يمقرلا نامدلإا نوك نم اقًلاطنا    
 ةرهاظلا ةءارق حيتت تيلا ،ةفلتخلما ةييرسفتلا تاقلطنلماو يليلحتلا قمعلا تاذ ةيجولويسوسلا تÍرظنلا نم ددع لىإ ةدوعلا

  .ءيزجتلا وأ طيسبتلا في طوقسلا نود نم ،ةيلعافتلاو ،ةيفاقثلا ،ةيزمرلا ا�اقايس نمض
 ةفاقثلل نيقتلا لوحتلا ةيرظن 1.4

 لب ،لصاوت تاودأ درمج اهرابتعu لا ،ةيمقرلا ايجولونكتلا لىإ رظنت تيلا ةيجولوبورثنأ-ويسوسلا ةبراقلمu ليلحتلا لهتسن   
 سوم ليسرامو وتيرس ود لاشيم لامعلأ اقًفوف .ينلعافلل يعامتجلااو فياقثلا جيسنلا ليكشت ديعتُ ةديدج ةيزمر نىبك
 قيمع لوّحتل اسًاكعنا يمقرلا نامدلإا ودغي ،(uses sociology) تامادختسلاا ايجولويسوس في ةقحلا تاريوطتو
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 ،راطلإا اذه في .نياعلماو تاداعلاو سوقطلا في جمدتُ لب ،طقف ايجولونكتلا لمعتستُ لا ثيح ،ةيمويلا ةايلحا تاسرامم في
 لب ،ةيديلقتلا تاعاملجا برع لا ءامتنلاا جاتنإ ديعي يذلا ديدلجا يزمرلا طابترلاا لاكشأ نم لكشك يمقرلا نامدلإا رهظي
 .ةيفاقثلا اهدعاوقو ا�ارفيشو اهتغل اله ،ةرباع ةيضاترفا تاعمتمج للاخ نم

 ناموÁ تنومغيز – ةلئاسلا ةثادلحا ةيرظن 2.4
 ،ةيمقرلا تاقلاعلل رقتسلما يرغو يقلازنلاا عباطلا مهفل ةيهملأا غلu ارًاطإ ةلئاسلا ةثادحلل ناموu تنومغيز ةبراقم مدقتُ   

 ا�ابث تدقف تاعمتمج يفف .ةيحطسلا تلاعافتلا في سامغنلااو تقؤلما قلعتلا نم ةلاح يمقرلا نامدلإا سكعي ثيح
لماف .ةنيتلما ةيعامتجلاا طباورلا بايغ نع اشًه اضًيوعت يمقرلا ءاضفلا حبصي ،يرايعلماو يزمرلا

ُ
 اثًحu طقف سيل ايًمقر نمد

 اعًون لكشي ابم ،مزتللما يرغو عيرسلاو رركتلما روضلحا ىلع عجّشتُ ةموظنم لخاد شه لعاف وه لب ،لصاوت وأ هيفرت نع
 يعامتجا جذومنل رشابم جاتنك لب ،يضرم كولس درجمك نامدلإا أرقيُ لا ،انهو .مئادلا نيمزلاو يفطاعلا كلاهتسلاا نم
 .)4Kardaras, 2016, p. 10( نىعملالاو ،كساتملالاو ،مسحلاّل سسؤي

 ويدروب رايب – ةيزمرلا لوقلحا ةيرظن 3.4
 بابشلا ةقلاع كيكفتل انًيتم لاًخدم يزمرلا لالما سأرو ،ةيزمرلا ةنميلهاو ،لقلحا ميهافم للاخ نم ويدروب رايب ةبراقم لكّشتُ
uيمقرلا ءاضفل، uنم داعيُ ،ةقيقد زييتمو زرف تايلآ جتنتُ ،لقلحا اذه لخاد .صالخا هقطنبم امًظنمو لاًقتسم لاًقح هرابتع 
 نامدلإا نم عونلا اذه ودغيو .)روهظلا ،لعافتلا ،ينعباتلما ددع( ةيجولونكت يرياعم قفو فاترعلااو ةناكلما بيترت الهلاخ
 روهظلا تابلطتلم اقًفو habitus ـلا ليكشت داعيُ نيأ لقلحا ةبعلل يرسقلا جامدتسلاا لاكشأ نم لاًكش انه يمقرلا
 دارفلأا عضيخُ بيتارت ءاضف نمض يعامتجلاا اهعقومو تاذلا ةغايص ةداعÿ لب ،كلاهتسلاu طقف رملأا قلعتي لاو .سفانتلاو
 .)55.ص ،2019 ،ةشيع نبو يليبد نب( ةعنّقم تاهاركلإ يعو نود

 وكوف تادادتماو زولود ليج – مكحتلا تاعمتمج ةيرظن 4.4
 تلايلتح ءوض في اصًوصخ ،اهسفن يمقرلا مكحتلل ةيجولويسوسلا-ةيفسلفلا ةبراقلما ضرفت ،يليلحتلا راسلما ماتخ في   
 لىإ رظنيُ لا ،قايسلا اذه في ."مكحتلا تاعمتمج" موهفم في زولود ليج ىدل ا�ادادتماو "ةيبيدأتلا تاعمتÂا" لوح وكوف
 طانمأ جاتنإ ديعتُ ةيفخ ةيمقر ةيعامتجا ةسدنه ـل جاتنك لب ،مادختسلال compulsive راركت درجمك يمقرلا نامدلإا
 فثكتُ ةمع� ةبقارم تاءاضف لىإ ةيمقرلا تاصنلما لوحتتف  .)57.ص ،2019 ،يرهش( ةيتاذلا ةباقرلاو لاثتملااو دايقنلاا
لما درفلاف .لعافتلا هيجوتو ،كولسلا ليلتح ،ىوتحملل رمتسلما قفدتلا للاخ نم ةطلسلا اهيف

ُ
 يرثأتل طقف عضيخ لا نمد

 يمقرلا نامدلإا لعيج امم ،ةبغرلاو يعولا ليكشت ديعتُ تيلا ةيرايعلما تامزيناكيلما نم ةكبش لخاد قاسيُ لب ،مادختسلاا
 .ديدلجا يكولسلا طبضلا لاكشأ نم ارًوطتم لاًكش
 تاعارصو ةيمقرلا لوقلحا ثم ،ةشلها ةثادلحا نىبُب ارًورم ،يمويلا فياقثلا لوحتلا نم أدبي يذلا ،يرظنلا جردتلا اذه نإ    
 ةيجولويسوس ةرهاظك يمقرلا نامدلإا ةرهاظ ليلحتل لاًماكتم Íًرظن ارًاطإ رفويُ ،يزمرلا مكحتلا تاينقت لىإ لاًوصو ،فاترعلاا
 ،هجاتنإ ديعتُو هجتنتُ تيلا ةيزمرلاو ةيفاقثلاو ةيعامتجلاا ةينبلا نع نيامدلإا كولسلا لصف نكيم لا ذإ .هجولأا ةددعتمو ةدقعم
 .رصاعلما يمقرلا ءاضفلل ةدقعلما ةعيبطلا يعارت ةينأتمو ةعطاقتم تاءارق ءانب يعدتسي امم
 يمقرلا نامدلإل ةيدؤلما بابسلأا .5
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 تيلا بابسلأاو عفاودلا نم ةدقعم ةعوممج نم عبني لب ،اًيئاوشع اًجاتن سيل ةرصاعلما هتروصب يمقرلا نامدلإا نإ 
 اًيمقر اًلماع مويلا بابشلا هجاويف .ةرمتسلما ةيجولونكتلا تاروطتلاو ةطيلمحا ةئيبلا عم لعافتتو ةيرشبلا سفنلا قامعأ في رذجتت
 ةرورض مهنم بلطتت ةديدج تÍدتح اًضيأ نكلو نيرخلآا عم لصاوتلاو مهسفنأ نع يربعتلل لئاسو طقف سيل مله مدقي

 طوغضلاف ، )Young & Nabuco d’Abreu, 2011, p. 89( تاودلأا هذله ةلمتلمحا رطاخلماو دئاوفلا ينب نزاوتلا قيقتح
 يدؤي نأ نكيم Íًوق اًطيلخ لكشت تراص ،ةيمقرلا باعللأاو تاقيبطتلل يرغلما ميمصتلا بناج لىإ ،ةيعامتجلااو ةيسفنلا
 ةقبط تفاضأ دق تيلاو لمعلاو ملعتلا قرط في تايريغتلاو ةينهلماو ةيميلعتلا طوغضلا لىإ ةفاضلإu اذه .ةينامدإ تايكولس لىإ
 ،يمقرلا نامدلإا اذله ةيدؤلما بابسلأا ليصفتلu فشكتسنس يلي اميف اذه ىلع اءانب .ةلكشلما هذه لىإ ديقعتلا نم ىرخأ
 .هزواتج ىلع بابشلا ةدعاسم اننكيم فيكو كولسلا اذه لكشتي فيك مهفنل

 تاعمتمج نع ينثحu يمقرلا لماعلا لىإ مويلا بابش أجلي ،ةلزعلu روعشلا ديازت عم :ءامتنلااو لصاوتلا نع ثحبلا •
 لاإ ،رمتسلماو يروفلا لصاوتلل ةمئلام ةصرف دعت يعامتجلاا لصاوتلا لئاسو انهو .ءامتنلاu ارًوعش مله رفوتو مهلبقت
    نيرخلآu ةمئادلا ت�راقملل ةجيتن يعامتجلاا قلقلاو ةيافكلا مدعب روعشلا في اببس تقولا تاذ في نوكت دق اéأ

 امم ،غامدلا في ةأفاكلما تايلآ لغتسي باعللأاو تاقيبطتلل دقعلما ميمصتلا :رمتسلما زيفحتلاو ةيروفلا تآفاكلما •
 يذلا زيفحتلا نم ةرود قلتخ ةيمقرلا تآفاكلماو ةرمتسلما تاراعشلإاف لياتلuو .طرفلماو رركتلما مادختسلاا ىلع عجشي
 .)58.ص ،2021 ،ضيبلو يرصبل( هتمواقم بعصي

 لماعلا في ذلام نع ثحبلا لىإ بابشلا عفدت نأ نكيم ةييمداكلأاو ،ةيعامتجلاا ،ةيسفنلا طوغضلا :عقاولا نم بورلها •
 ةليسو تنترنلإل يئاوشعلا حفصتلا تىحو ،ةيعامتجلاا تاصنلما ،ةينوتركللإا باعللأا نم لعج ام اذهو  .يمقرلا
 .طغضلاو قلقلu روعشلا نم صلختلاو ةيلستلل

 بابشلا رعشي ،"ةمئادلا ةكراشلما"و "لاصتا ىلع ءاقبلا" ةميق نم مظعت ةفاقث في :ةيفاقثلاو ةيعامتجلاا طوغضلا •
 نم ديزي (FOMO) ثادحلأا تاوف نم فولخاف ثم نمو .رمتسم لكشب ايجولونكتلا مادختسلا ةديازتم طوغضب
 .ةيمقرلا ةطشنلأا في ةكراشلماو يعامتجلاا لصاوتلا لئاسو نم رمتسلما ققحتلا لىإ ةجالحا

-COVID ةحئاج لظ في ةصاخ ،دعب نع لمعلاو نيوتركللإا ملعتلا ونح لوحتلا :لمعلاو ملعتلا ةئيب في تايريغتلا •

 رثكأ ةيميلعتلا/ةينهلماو ةيصخشلا ةايلحا ينب لصفلا نم لعج يريغت وهو .ةيمقرلا ةزهجلأا ىلع دامتعلاا نم داز دق ،19
 .)61.ص ،2021 ،ضيبلو يرصبل( تاشاشلا مامأ بابشلا هيضقي يذلا تقولا ةدÍز لياتلuو ،ةبوعص

 لماعل ةجيتن درمج تسيل ةرهاظلا هذه نأ حوضوب زبري ،بابشلا ينب يمقرلا نامدلإا بابسلأ انليلتح ماتخ في
 نع ثحبلا نم .ةيمويلا بابشلا ةايح في لعافتتو لخادتت ةيجولونكتو ،ةيعامتجا ،ةيسفن لماوعل ءاقتلا يه لب ،دحاو
 ةيئيبلا تايرثأتلا لىإ مئاد لكشب لاًصتم ءاقبلل ةيفاقثلا طوغضلا نمو ،عقاولا نم بورلها في ةبغرلا لىإ لوبقلاو ءامتنلاا
 هذه مهف نأ لوقلا نكيمو  .ةيمقر دادزي لماع في مويلا ههجاون يذلا يدحتلا لكشتل عمتتج بابسلأا هذه لك ،ةيميلعتلاو
 يعاو مادختسا ونح بابشلا هيجوتل ةسالما ةجالحا زبريو يمقرلا نامدلإا ةرهاظل بركأ باعيتسلا قيرطلا دهيمُ قمعب بابسلأا
 .ايجولونكتلل نزاوتمو
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 بابشلا ىلع يمقرلا نامدلإل ةيحصلا تايرثأتلا .6
 زواجتي راص يذلا ،نامدلإا نم عونلا اذه .بابشلا ينب ةصاخ ةيمانتم ةيحص ةلكشمك يمقرلا نامدلإا مويلا زبري     
 .مهفلاو قيقدتلا يعدتسي يذلا وحنلا ىلع داعبلأا ةددعتمو ةقيمع تايرثE لىإ ةينوتركللإا ةزهجلأل طرفلما مادختسلاا درمج
 :بابشلا ىلع ةيحصلا هتايرثEو نامدلإا اذه ءارو ةنماكلا بابسلأا ليصفتلu فشكتسن فوس ،يلي اميفو

 ةيسفنلا تايرثأتلا 1.6

 قلقلا رعاشم ةدÍز لىإ يدؤي نأ نكيم يعامتجلاا لصاوتلا لئاسوو تنترنلإل طرفلما مادختسلاا :بائتكلااو قلقلا •
 يعامتجلاا لوبقلا ىلع لوصحلل يعسلاو نيرخلآu ةمئادلا ةنراقلما نع ةتجانلا طوغضلا ةطاسببو هنلأ  .بائتكلااو
 .ةيبلسلا رعاشلما نم ةرود قليخ نأ نكيم

 لىإ يدؤي نأ نكيم يعامتجلاا لصاوتلا لئاسو ىلع "ةيلاثلما" ةايلحا روصل رمتسلما ضرعتلا :سفنلu ةقثلا فعض •
 .)148 .ص ،2022 ،حوبر( ةءافكلا مدعب روعشلا ةدÍزو سفنلu ةقثلا ليلقت

 ةيدسلجا تايرثأتلا 2.6

 .مونلا ةدوج ىلع ابًلس رثؤي نأ نكيم ،مونلا لبق ةصاخ ،ةيمقرلا ةزهجلأا مادختسا في طارفلإا :مونلا لكاشم •
 ةلاح لىإ لاقتنلاا غامدلا ىلع بعصي امم ،يننوتلايلما نومره جاتنإ قيعي تاشاشلا نم ثعبنلما قرزلأا ءوضلاف
 .ةحارلا

 ةبوعصو جي� ،ينعلا فافج ثم نمو ،ينعلا داهجإ ببسي نأ نكيم تاشاشلا في رمتسلما قيدحتلا :ةيؤرلا لكاشم •
 .)150ص ،2022 ،حوبر( ةديعبلا تافاسلما ىوتسم ىلع ةصاخ زيكترلا في

 ةيعامتجلاا تايرثأتلا 3.6

 ةلزعلا لىإ دوقي نأ نكيم يمقرلا نامدلإا نإف ،لاصتلاا مهو ةيمقرلا ةزهجلأا رفوت امنيب :ةيعامتجلاا ةلزعلا •
 .ةيعقاولا تاءاقللا ىلع ةيمقرلا تلاعافتلا بابشلا لضفي نيأ ةيقيقلحا ةيعامتجلاا

 ةجيتن ءاقدصلأاو ةرسلأا عم تاقلاعلا روهدت لىإ يدؤي نأ نكيم ايجولونكتلل طرفلما مادختسلاا :تاقلاعلا روهدت •
  .)53.ص ،2019 ،يرهش( رشابلما لصاوتلاو ةيهجولا تلاعافتلل صصخلما تقولا ةلقل

 زيكترلاو ءادلأا ىلع تايرث@ 4.6

 تاترفل هابتنلاا في ةبوعصو زيكترلا تاترف رصق لىإ يدؤي نأ نكيم ايجولونكتلا مادختسا في طارفلإا :زيكترلا فعض •
 .نيهلماو ييمداكلأا ءادلأا ىلع ابًلس رثؤي امم ،ةليوط

 زانجإ في يرخE ةلامح لا هنع مجني عقاولماو تاقيبطتلا ينب لقنتلا في ىضقيُ يذلا تقولا :زانجلإا مدعو فيوستلا •
  .)54.ص ،2019 ،يرهش( رتوتلاو طغضلا ةدÍز لياتلuو ،لامعلأاو ماهلما
 ،قرطلا نم ةعونتم ةعوممج برع ةيسفنلا ةحصلا ىلع ابًلس رثؤي نأ نكيم يمقرلا نامدلإا نأ حضتي ،ماع لكشب

 ببسي نأ نكيم ،يدسلجا ديعصلا ىلع امأ  .مونلا طنم ليطعتو سفنلu ةقثلا ليلقتو ،بائتكلااو قلقلا رعاشم ةدÍز لثم
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 ،رثكأ دقعتتو روطتت ،تايرثأتلا هذه لممج اعبط تقولا روربمو .مونلا رارضأو نييعلا داهجلإاو ةيؤرلا فعض لثم لكاشم
 تuاجتسا ىلع روثعلا في نمكي يقيقلحا يدحتلا نإف ،كلذ عمو .بابشلا ةايح في ايجولونكتلا قاطن عسوت عم ةصاخ
 ،يعامتجلاا معدلا ريوطتو ةيحصلا تايكولسلا زيزعتو ةيعوتلا للاخ نمف .داعبلأا ةددعتلما تÍدحتلا هذله ةقسانتمو ةلاعف
 ءانبو يمقرلا نامدلإا تايرثE ىلع بلغتلا ىلع بابشلا دعاسن نأ نكيم ،تاذلا في مكحتلاو تقولا ةرادإ تاراهم زيزعتو
  .ةنزاوتمو ةيحص ةايح

 يمقرلا نامدلإا ىلع ةفلتخلما تافاقثلا يرث@ ةيفيكل ليلتح .7
 نىبلا نع لصفنت لا ا�ارهظتم نأ يرغ ،ةيفاقثلاو ةيفارغلجا دودحلل ةرباع ةيجولويسوس ةرهاظ يمقرلا نامدلإا دعيُ 
 نأ لاإ ،هتاينقتو هتاهجاو في ادًحّوم ادب نإو ،يمقرلا ءاضفلاف .ادح ىلع عمتمج لك مكتح تيلا ةيميقلا مظنلاو ةيزمرلا
 ،قايسلا اذه في .هعم لعافتلا طانمأ ددتح تيلا ةيسايسلاو ةيعامتجلااو ةيفاقثلا تاعطاقتلu اطًورشم لظي هفيظوتو همادختسا
 ةيفاقثلا جذامنلا ةعيبطل قيمع مهف نع لزعبم متي نأ نكيم لا يمقرلا نامدلإا ىلع ةفلتخلما تافاقثلا يرثE ليلتح نإف
 ءاضفلل ةباجتسلاا رطأ يلتمُ يرياعم اهلكو ،ةيعاملجا لباقم ةيدرفلا ةيرلحا دودحو ،رخلآاو تاذلل دارفلأا لثتمو ،ةرطيسلما
 .هدودحو يمقرلا

 يمقرلا مادختسلاا نأ دنج ،لقتسم لكشب ةيولها ءانبو ،يربعتلا ةيرح ،ةينادرفلا ميق ىلع سسأتت تيلا ةيبرغلا تاعمت�ا يفف
 للاخ نم فاترعلااو ريدقتلا مدّقتُ لصاوت تاكبش نمض Íًزمر اهجاتنإ ةداعلإ ةليسوو ،تاذلل ادًادتما هفصوب عضومتي
 درفلا هيف ثحبي يعامتجا راسم نم اءًزج دعب اميف يمقرلا نامدلإا حبصيل .)ةعباتلما ،ةكراشلما ،كيلالا( ةيلعافت سيياقم
 .ةليختلما ةيمقرلا ةيولها لوح مظنلما قلعتلا نم اطًانمأ جتنيُ ام ،ةيمقرلا تاءاضفلا برع فياقثلا جامدنلااو ةيزمرلا ةيعرشلا نع
 ةيدرف ابًلاغ ىقبت – ةيسفنلا ةيوبترلا تuراقلماك – ةهجاولما تايلآ نأ لاإ ،يمقرلا طارفلإا ةروطبخ تاعمت�ا هذه يعو مغرو
 .عسولأا ةيعامتجلاا نىبلu هتاقلاع كيكفت ضوع مادختسلاا يننقتل ليم عم ،عباطلا ةيجولونكتو

 أرقيُ يمقرلا نامدلإا نإف ،ةيديلقتلا تايعجرلماو ةرسلأا راودلأو ةيعملجا تاقلاعلل رابتعلاا ديعتُ تيلا ةيقرشلا تاعمت�ا في امأ
 لا ةرهاظلا هذه عم لماعتلا نإف ،كلذ عمو .ةيرسلأا لكايهلل هديد�و يعامتجلاا كسامتلا ىلع هيرثE روظنم نم ابًلاغ
 ميقلل ديد� ردصمك نطبتستُ ىرخأ ةهج نمو ،ةيرورض ةيثادح ةادأك ايجولونكتلا لىإ رظنيُ ةهج نمف :ضقانت نم وليخ
 مهفلا فعض نع مجانلا لهاستلاو ةهج نم ةمراصلا ةيوبلأا ةباقرلا ينب حواترت تuاجتسا دلّوي رتوتلا اذه .ةليصلأا ةيفاقثلا
 ةوجف قمعي لاماع يمقرلا مادختسلاا لوح لايجلأا ينب ةيكراشتلا تاءاضفلا بايغ دعيو اذه .ىرخأ ةهج نم يمقرلا
 .ةهجاولما ةيلعاف فعضيُو مهفلا

 .افًعاضم Íًدتح – ةئفاكتم ةيميلعت وأ ةيفرعم نىب ةبكاوم نود ةنمقرلا ةيرتو عراستت نيأ– ةيمانلا تاعمت�ا هجاوتُ ،لباقلما في
 فعضو ،ةيوبترلا نىبلا ةشاشه لظ في متي يلماعلا جامدنلااو يعامتجلاا يقترلل ازًمر اهفصوب ايجولونكتلا ىلع يربكلا لابقلإاف
 عقاو نم بورهلل يضيوعتلا عباطلا اهيلع بلغت يمقرلا نامدلإا نم جذانم لىإ يضفيُ امم ،ةيعامتجلااو ةيسفنلا دراولما
 لماعتت ةلاعّف ةيمومع تاسايس بايغ لظ في ،يزمرلا بورهلل ةادأ ايجولونكتلا ودغت ،انه .ضٍرمُ يرغ يعامتجاو يداصتقا
 .يدرف يكولس للخك لا يعامتجا جاتنك ةرهاظلا عم



 

 155 

          ISSN 2353-0324                                 ةيسفن تاسارد ةلمج
 158 -143 ص ص  2025 : ةنسلا 01 : ددعلا 15 : دل"ا

 مهف لىإ دنتست ،عباطلا ةيلمح ةيجولويسوس تuراقم لىإ ةجالحا زبريُ يمقرلا نامدلإا ىلع ةيفاقثلا تايرثأتلا في عونتلا اذه نإ
 لكشك هعم لماعتلاف .ةيقايسلا قورفلا يعارت لا ةزهاج ةيجلاع جذانم دايرتسا لدب ،ةيزمرلا هتاددمحو عمت�ا تايكيمانيد
لما فياقثلا طارنخلاا" لاكشأ نم

ُ
 ةمئاقلا تارتوتلا ليلتحو ،يمقرلا لعفلا مكتح تيلا نىبلا كيكفت ثحابلا ىلع ضرفي "طرف

 ضوافتلا ىلع بابشلا عجشتو ،تاقايسلا ةيددعت يعارت تلاخدت ةغايص ىلع لمعلا عم ،ةيضاترفلااو ةيعقاولا تÍولها ينب
 .اله نا�رلاا نود ةينقتلا عم

 يمقرلا نامدلإا رÌآ نم ةياقولا تايجيتاترسإ .8
uنم ةياقولل ةلاعف تايجيتاترسا ىلع فرعتلا يرورضلا نم حبصأ ،بابشلا ةايح في ايجولونكتلا ىلع دامتعلاا ديازت هاتج 
 نزاوتلا قيقتح ةرورضو ،بابشلل ةيدسلجاو ةيسفنلا ةحصلu مامتهلاا ديازت قايس في كلذ تي% ثيح  .يمقرلا نامدلإا ر~آ
 يعولا زيزعتل اهدامتعا نكيم تيلا ةمهلما تايجيتاترسلإا نم ةعوممج ضرعتسنس يلي اميفو .ةيعقاولاو ةيمقرلا ةايلحا ينب
 .بابشلا ةيهافرو ةحص ىلع ظافلحا في مهسي امم ،ايجولونكتلا مادختسا في مكحتلاو

 تاقوأ ديدحتف .بابشلا ةايح في نزاوتلا زيزعت ونح ةيساسأ ةوطخ برتعتو :ةيمقرلا ةزهجلأا مادختسلا دودح عضو •
 ةطشنì مايقلل لا�ا حسفيو اهيلع دامتعلاا ليلقت في دعاسي اõ مازتللااو ةزهجلأا هذه عم لعافتلل مويلا للاخ ةنيعم
 ةكلهتسلما تقولا ةيمك نع ةيعقاو ةرظن رفوي نأ نكيم تقولا عبتت تاقيبطت مادختسا نإف ثم نمو  .ةيحصو ةديفم ىرخأ

 ةينغ ةيتايح براجتب هلادبتساو ايًيجردت تقولا اذه ليلقتل ةيلمع ططخ عضوب كلذك حمسيو ،ةزهجلأا مادختسا في
 .ةعونتمو
 في ةكراشلماو يضاترفلاا لماعلا نم جورلخا ىلع بابشلا عيجشتب نوكيو :ةيعامتجلاا ةطشنلأاو رشابلما لصاوتلا زيزعت •

 ةيعاجم ةطشنأ في ةكراشلما نإو اذه .ةلزعلu روعشلا نم ليلقتلاو م�اراهم نم زيزعتلل هجول اهًجو ةيعامتجلاا تلاعافتلا
 يرخلأا اذه ،ءامتنلاu يلعف روعش يمدقتو ةيناسنلإا طباورلا ةيوقت هنأش نم ىرخلأا تاسراملما نم اهيرغو ةضÍرلاك
 .)93.ص ،2019 ،شيربحو ةيلماوس( ةيمقرلا تلاعافتلا اهيلإ رقتفت لاعف يذلا
 ىلع ءوضلا طلسي ةحصلا ىلع بيلسلا هيرثEو يمقرلا نامدلإا رطامخ لوح ةيعوت تاسلج ءارجإ نإ :يعولاو ميلعتلا •

 نكيم مويلا تاذلا في مكحتلاو تقولا ةرادإ تاراهم بابشلا ميلعت نلأ .ةيلوؤسمو يعوب ايجولونكتلا مادختسلا ةجالحا
 .نامدلإا في عوقولا رطخ نم للقي امم ،لضفأ لكشب ايجولونكتلل مهمادختسا ةرادإ ىلع مهدعاسي نأ
 ةايلحا طوغض عم لماعتلا ىلع بابشلا دعاسي رعاشلما نع يربعتلاو ثدحتلل صرف يرفوت :يعامتجلااو يسفنلا معدلا •

 نم يعامتجلإاو يسفنلا معدلا ،ديدشلا نامدلإا تلااح في لياتلuو .بورهلل ةليسوك يمقرلا لماعلا لىإ ءوجللا نود
 ايجولونكتلل ةيحص لئادب مدقيو ةيسفنلا ةحصلا ززعي امم ،فياعتلل ةمزلالا تاودلأا رفوي نأ نكيم ينبسانلما صاخشلأا
 .)558.ص ،2023 ،ةبوروبو ةملاس(
 .ةحصلا ىلع ظافلحا في امًاه ارًود بعلي ةيميلعتلا تاسسؤلماو ةرسلأا لخاد ةمعاد ةئيب ءاشنإ :ةمعاد ةئيب زيزعت •

 ايجولونكتلل يحصلا مادختسلاا لوح ةيميلعت جمارب قبطت تيلا تاسسؤلماو تاشاشلا نع ادًيعب اتًقو يضقت تيلا رسلأاف
 .)559.ص ،2023 ،ةبوروبو ةملاس( يمقرلا مادختسلإا صيخ اميف نزاوتلا ةيهمì بابشلا يعو ةيمنت في مهاست
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 بابشلا لعافت ةيفيك مهفل اسًاسأ لكشي تياذلا مادختسلاا مييقت نإ :فادهلأا ديدتحو تياذلا مادختسلاا مييقت •
 فادهلأا ديدتح نكيم ،طرفلما مادختسلاا ءارو عفاودلا ليلتح للاخ نمو هنأ كلذ .هنم ضرغلاو ايجولونكتلا عم
 نامدلإا ببست تيلا تاطاشنلا ديدتح في لاعف دعاسي دق مييقتلا اذه لياتلuو .مادختسلاا اذه نم دحلل ةيعقاولا
 ةضÍرلا وأ ةءارقلا لثم ةحصو ةيجاتنإ رثكأ ةطشنì يمقرلا تقولا لادبتسلا ةيلمع ةطخ ريوطت ىلع عجشيو
)Kardaras, 2016, p. 102(. 

 نأ هنأش نم ةيمقرلا ةزهجلأا مادختسا اهيف عنيمُ تاقوأو قطانم ديدتح نإ :"ايجولونكتلا نم ةيلاخ قطانم" ءاشنإ •
 ةيوقتو يرسلأا لصاوتلا ىلع عجشت ةسرامم انه يهو .رمتسلما يمقرلا كلاهتسلاا نع ةيمويلا ةايلحا لصف في دعاسي
 نم .تاشاشلا نع ادًيعب ةيهافرلا ززعت ةطشنأ فاشتكلا بابشلل اصًرف رفوتو ةيهجولا تلاعافتلا للاخ نم تاقلاعلا
 ،2022 ،سفكم( ايجولونكتلا ىلع دامتعلاا نم للقيو نزاوتلا سح ءانب في دعاسي تاحاسلما هذه ءاشنإ قلطنلما اذه

 .)479.ص
 ةزهجلأا ىلع دمتعت لا قرطب داهجلإا ةرادإ ةيفيك بابشلا ملعتي نأ يرورضلا نم :داهجلإا ةرادإ تاراهم ريوطت •

 لماعلا لىإ ءوجللا نود طوغضلا عم لماعتلل ةيحص اقًرط رفوي ةباتكلاو ،ةضÍرلا ،لمأتلاك تاراهم ريوطت نلأ ؛ةيمقرلا
 ةماعلا ةحصلا اضًيأ معدتو لب ،يمقرلا نامدلإا ليلقت في طقف دعاست لا رملأا ةقيقح في تيلا تاراهلما هذه .يمقرلا
 Gardner) ايجولونكتلا ىلع طرفلما دامتعلاا نود ةيتايلحا تÍدحتلا ةهجاوم ىلع ةردق رثكأ بابشلا لعيج امم ةيهافرلاو

& Davis, 2014, p. 58).  
 .يمقرلا نامدلإا ىلع بلغتلل ةسماح ةوطخ نوكي نأ نكيم نيهلما معدلاو هيجوتلا نع ثحبلا :نيهلما معدلاو هيجوتلا •

 ىلع بابشلا دعاست ةصصمخ تايجيتاترساو ىؤر يمدقت مهنكيم لا�ا اذه في نوصصختلما نوراشتسلماو نولجاعلماف
 يربعتلل انًمآ ءاضف رفوي دق معدلا اذه نأ لوقلا نكيم هيلعو .ةمادتسم لولح ىلع لمعلاو نامدلإا بابسأ ىلع فرعتلا
 ىوتسلما ىلع ةيهافرلا نمضتو ةلكشلما روذج لجاعت ةيصخش فياعت ةطخ ءانب في دعاسيو تÍدحتلاو فواخلما نع
 .)53.ص ،2019 ،ةشيع نبو يليبد نب( ديعبلا

 ايًلج حضتي اهتلجاعلم لخدتلاو يمقرلا نامدلإا ر~آ نم ةياقولل ةهجولما تايجيتاترسلاا نم ةعوم� انلوانت ماتخ في 
 .ديلجا مونلاو ةيدسلجا ةحصلا زيزعت لىإ ةفاضلإu يعامتجلااو يسفنلا معدلا ،يعولاو ميلعتلا لمشي لماش جé نيبت ةيهمأ
 دعاست لب ،يمقرلا نامدلإا ر~آ نم فيفختلا ىلع طقف لمعت لا ،لماكتم لكشب اهقيبطت دنع ،تايجيتاترسلاا هذه
 عيجشت ،ةيمقرلا ةزهجلأا مادختسلا ةسوردم دودح عضو للاخ نمف .بابشلل ةيبايجإو ةحص رثكأ ةايح طنم زيزعت في اضًيأ
 مهتقو ىلع ةرطيسلا ةداعتسا بابشلل نكيم ،يمقرلا لماعلا جراخ ةديدج تاراهمو تÍاوه ريوطتو ،رشابلما لصاوتلا
 نود نيهلماو يصخشلا مهروطت مديخ لكشب ايجولونكتلا مادختسا نمضي سوردم نزاوت في نمكي للحاف هيلعو .مهتيهافرو
                                 .رطخلل ةيدسلجاو ةيسفنلا مهتحص ضرعي نأ

 ةتماخ

 ةيولها ليكشت ةداعإ في يمقرلا نامدلإا الهلاخ نم مهسيُ تيلا تايفيكلا لوح روحتم يذلا يسيئرلا لؤاستلا ءوض في   
 ةيعامتجلااو ةيسفنلا لماوعلا اهيف عطاقتت ةدقعم داعبأ تزرب ،ةثيدلحا ةيمقرلا تاقايسلا لخاد بابشلل ةيعامتجلااو ةيسفنلا
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 ترهظأ دقف .يمقرلا ءاضفلا اهدهشي تيلا ةيزمرلا تلاوحتلا قايس جراخ اهمهف نكيم لا ةبكرم ةرهاظ جتنتل ،ةيفاقثلاو
 جامدنلاا طانمأ في تايرغتب طبترت يمقرلا نامدلإل ةيجولويسوسلا تاددلمحا نأ ،ةيعرفلا تلاؤاستلا نم اقًلاطنا ،ةساردلا
 ةقيمع تاساكعنا نامدلإا اذله نأ ينّبت امك .نىعم تاذ ةيعقاو لئادب بايغ لظ في ،ةيسفنلا طوغضلا ديازتبو ،يعامتجلاا
 .لماعلuو م�اوذب م�اقلاع ليكشت ديعيُ ابم ،ةيعامتجلاا م�لاعافت ةيعون ىلعو ،بابشلل يحصلاو يسفنلا نزاوتلا ىلع

 ةيؤر لىإ رقتفت ام ابًلاغ تيلا ،ةدمتعلما ةيفاقثلاو ةيعامتجلاا تايجيتاترسلاا ةيدودمح نع اضًيأ جئاتنلا تفشك دقو   
 ،روظنلما اذه نمو .ةلوزعم ةينقت وأ ةيضرم ةلاحك لا فياقثو يعامتجا جتنمك ةرهاظلا ليلتح ىلع ةرداق ،ةيلوشم ةيجولويسوس
 ،تÍوتسلما ةددعتم تلاخدت يعدتست لب ،مادختسلال انًينقت وأ ةيعوت طقف بلطتت لا يمقرلا نامدلإا ر~آ ةهجاوم نإف
 ةنميلها جراخ تياذ ققتح تايناكمإ بابشلا حنتم ةليدب تاءاضف قلخو ،جامدنلاا صرف في ؤفاكتلاو ،يزمرلا دعبلا ينب جمدت
 .ةيمقرلا

 ةيجولويسوس تلاوتح نع يربعت وه لب ،طرفم يدرف كولس درمج سيل يمقرلا نامدلإا نأ ةساردلا هذه دكؤت ،لم�ا في  
 ،ةيضاترفا لماوع عم ئفاكتلما يرغ لعافتلاو ،يزمرلا طارنخلاا هماوق ،يهامتلل ديدج قطنم نمض تÍولها جاتنإ ديعت ةقيمع
 قمعم يعامتجا ليلتح لىإ دنتست تايجيتاترسا ريوطتو ،ةيفاقثلاو ةيوبترلا تاموظنلما في رظنلا ةداعلإ ةحلم ةجالحا لعيج امم
 .ةنهارلا ةيمقرلا تاقايسلا ةعيبط يعاري

 عجارلما ةمئاق

 ،14 دلTا ،ةيوبرتو ةيسفن تاسارد "،تايرغتلما ضعبب هتقلاعو سوباق ناطلسلا ةعماج ةبلط ىدل ةيكذلا فتاولها ىلع نامدلإا ت0وتسم" ،ةيدشابرلا .1
 .2021 ،01 ددعلا

 "،ناسملت ةعمابج سفنلا ملع ةبلط نم ةنيع ىلع ةيناديم ةسارد :يعمالجا بلاطلا ىدل ةداعسل̀ روعشل̀ تنترنلأا ىلع نامدلإا ةقلاع" ،نورخآو يوارزب .2
 .2021 ،03 ددعلا ،08 دلTا ،يقاوبلا مأ ةعمالج ةيناسنلإا مولعلا ةلمج

 ةيلقعلا ةحصلا ةلمج "،ينيعمالجا ةبلطلا نم ةنيع ىلع ةيناديم ةسارد :ةيعامتجلاا ةلزعل` هتقلاعو تنترنلأا مادختسا ىلع نامدلإا" ،ةشيع نبو يليبد نب .3
 .2019 ،02 ددعلا ،ةيبصعلا مولعلاو

 ةيوبترلا ثوحبلا ةلمج "،لفطلا ىلع يجولونكتلا نامدلإا تارثؤمو لماوعل ةيبصع سفن ةسارد :نامدلإا خفو ةرياسلما ةيمتح ينب يضاترفلإا لماعلا" ،حوبر .4
 .2022 ،02 ددعلا ،11 دلTا ،ةيميلعتلاو

 ةيعامتجلاا تاساردلل ةييمداكلأا "،اجذونم تياذلا ريوصتلا :ينيرئازلجا ينقهارلما ىدل ةيسجرنل̀ هتقلاعو يعامتجلاا لصاوتلا عقاوم نامدإ" ،ةبوروبو ةملاس .5
 .2023 ،02 ددعلا ،15 دلTا ،ةيناسنلإاو

 .2019 ،02 ددعلا ،ةيبصعلا مولعلاو ةيلقعلا ةحصلا ةلمج "،ةياقولا لبسو لماوعلا :تنترنلاا ىلع نامدلإا" ،شيربحو ةيلماوس .6

 .2021 ،02 ددعلا ،07 دلTا ،تاساردلاو ثوحبلل ةلمج "،ةينوناقلا ةرظنلاو ةيملعلا ةقيقلحا ينب ةيمقرلا تاردخلما" ،ضيبلو يرصبل .7

 .2021 ،01 ددعلا ،12 دلTا ،ةيسفن تاسارد ةلمج "،تنترنلأا ىلع نامدلإا روهظ في ةركبلما ةيفيكتلالا ةيفرعلما تاططخلما رود" ،نورخآو ةقزازعل .8

 ،10 دلTا ،ةيركف قافآ ةلمج "،ةليسلما ةعمابج سفنلا ملع مسق بلاط ىدل �وروك ةحئاج لظ في ةيسفنلا ةدحول` هتقلاعو تنترنلأا نامدإ" ،سفكم .9
 .2022 ،01 ددعلا
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 .2022 ،02 ددعلا ،10 دلTا ،عمتTاو ةرسلأا ةلمج "،اجذونم كوبسيافلا :يعامتجلاا لصاوتلا تاكبش ىلع نامدلإا" ،يوارحصو يه� .10

 ةحصلا ةلمج "،اجذونم نياودعلا كولسلا :قهارلما ىدل ةيكولس ت`ارطضا روهظب يعامتجلاا لصاوتلا عقاوم ىلع نامدلإا ةقلاع" ،نانجو تيآ يلكاو .11
 .2019 ،02 ددعلا ،ةيبصعلا مولعلاو ةيلقعلا
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