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 :اميخص
و  فل  إلى الكشف والتقصي عن الأنماط التفاعلية المضطربة لدى الأسرة ودورها في دفع المراهق نح الدراسة هدفت   

استبيان الأنماط التفاعلية المضطربة لدى الأسرة واختبار الإدراك حظةة الليادية و ليادية والملاالمقابلة ال تم استلمالالجنو ح. 
إلى أنه من بين  أسفرت نتائج الدراسةالتربية لو لاية سليدة،  على حظالتين ذكو ر ممن أودعو ا بمركز إعادة F.A.Tالأسري 

ء  وشلو ر المراهق اللدين اجاا  والديه، يليه نم  الأنماط التفاعلية المضطربة والسائدة لدى أسرة المراهق الجانح: صراع الو لا
في نسق مضطرب التو ظيف تطغى عليه الصراعات  ك. حظيث تليش أسرة المراهق الجانحالتحالفات، التضحية فالتماس

 اللائلية والبقاء  في دوامة من خلال عدم وجو د حظلو ل لهذ  الصراعات اللائلية. 
 مضطربة؛ مراهقة؛ جنو ح. أسرة؛ أنماط تفاعليةالكلمات المفتاحية: 

Abstract:     

 The study aimed to reveal the disturbed interactive patterns in the family and their 

role in pushing the teenager towards delinquency. Clinical interview, clinical 

observation, family troubled interactive patterns questionnaire and family cognition 

test F.A.T were used on two male cases who were placed in the re-education center of 

saida state. The results of the study revealed that among the disturbed interaction 

patterns prevalent in the family of the delinquent teenager: loyalty conflict and 

feeling a debt towards his parents , and the pattern of alliances, the sacrifice and 

cohesion. Where The family of the delinquent teenager lives in an employment 

disorderly pattern, overshadowed by family conflicts and remaining in a spiral 

through the lack of solutions to these conflicts. 

Keywords: family; disturbed interaction patterns; adolescence; delinquency.        
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هي يجمع الباحظثو ن الختلاف تخصصاتهم وتو جهاتهم الللمية على أهمية الأسرة في تنشئة الطف  تنشئة سو ية أو مضطربة، ف 
اللبنة الأولى التي يترعرع فيها الطف  والتي تبَني ملالم شخصيته لاحظقاً، وجال  منه فرداً سو ياً أو مضطرالً، وتلتبر التفاعلات 
بين أعضاء  النسق الأسري من بين أهم الأدوار اللغة التأثير على  شخصية الطف  مستقبلًا، فالسلو كات المضطربة التي 

دوانية، انسحاب، إدمان، جنو ح... الخ، يلو د سبب نشأتها إلى الجو  الأسري الغير متو ازن تةهر في سلو ك الأبناء  من ع
والمشحو ن اللصراعات ما بين الزوجين وحظتى الأبناء ، وفي دراستنا هذ  سنحاول إلقاء  الضو ء  على الأنماط التفاعلية 

 من خلال مقابلة المراهق الجانح.   المضطربة لدى أسرة المراهق الجانح، في محاولة لفهم طبيلة دينامية الأسرة 

 إشكالية الدراسة: . 1
الو حظدة الأولى التي يقو م عليها بناء  المجتمع، عرفها الإنسان منذ أقدم اللصو ر، ظهرت في ك  الخلية و الأسرة هي      

أساسية لفهم المجتمع مجتمع إنساني مهما اختلفت حظضارته وأساليبه الحياتية وأشكاله الإنسانية. وفهم الأسرة يلتبر خطو ة 
 ...اهر ، مشكلاته، أهدافه، تطللاته.كك : ظو  

كما تلتبر الأسرة أولى مؤسسات التنشئة الاجتماعية، ونقطة البدء  المؤثرة في مراحظ  حظياة الفرد اللإيجاب أو السلب، فهي 
أوْلت لها الديانات والتشريلات  نمو  فيه بذور الشخصية الإنسانية،الخلية الأساسية في المجتمع والحضن الاجتماعي الذي ت

والقو انين عناية فائقة، نةراً للأدوار المو كلة إليها في إعداد الفرد وتنشئته تنشئة متو ازنة من الناحظية الفكرية، النفسية 
 (367، ص2020، جاد؛ 37، ص2011الختاتنة، )اللاطفية، السلو كية، الأخلاقية. 

ر لها، سو اء  تلك البيو لو جية، النفسية اللاطفية، الاجتماعية، الدينية ووظائف الأسرة التي تقو م بها متلددة لا حظص
الأخلاقية... وغيرها، وإجمالًا يمكن القو ل أن الأسرة هي المسؤولة الأولى والأخيرة عن تنشئة أفرادها تنشئة سو ية، بداية 

و  لها خصو صيتها ومميزاتها من مرحظة المهد إلى وصو ل الفرد مستو ى من النضج والو عي، ولك  مرحظلة من مراحظ  النم
 تتطلب بذل جهد من الو الدين، إلا أنه يمكن اعتبار فترة المراهقة من المراحظ  الحرجة في دورة حظياة الإنسان.   

هي مرحظلة طبيلية من عمر الإنسان، ليست أزمة ولا مرضاً، وإنما انسلاخ  (07)جوزيف، ب ت، صــوفترة المراهقة وفقاً ل
بأن هذ  المرحظلة يصحبها في بلض الأحظيان الكثير  (71، ص1981)وجيه،  مرحظلة الرشد. ويضيف من مرحظلة الطفو لة إلى

من المشكلات والأزمات، منها ما يلُزى لطبيلة المرحظلة وما تتطلبه من حظاجات لا يجد المراهق متنفس لإشباعها، ومن 
 بها المراهق.    جهة أخرى تأثير المحي  الخارجي وعدم تفهمه للسيرورة النفسية التي يمر

وبلبو ر الفرد جسر هذ  المرحظلة فإنه ينتق  من اعتماد كلي على والديه إلى حظاجته للاستقلال عنهما، ولللها المشكلة التي 
ومن أهم أسبابه عدم فهم الو الدين لطبيلة  الصراع في مرحظلة المراهقة. تؤرق الو الدين والمراهق نفسه. وهذا ما يلرف ببداية

وما يصاحظبها من تغيرات في السلو ك، ب  وعدم فهم حظتى المراهق لذاته، فكثيراً ما يسأل نفسه عن هو يته هذ  المرحظلة، 
ويتلقى جو ابه هذا بسهو لة خلال تفاعله مع أفراد الأسرة والمجتمع. وتتأرجح تفاعلات الأفراد مع المراهق ما بين طف  

 تتجلى بو ضو ح في تصرفاته ملهم.    مما يجلله في وضلية صراعية (41، 25)جوزيف، ب ت، صوراشد. 
وعليه لا يمكننا النةر إلى الأسرة في كو نها نسق اجتماعي يَجْمَعُ أفراداً كٌ  منهم يحتُ  مكانة مُلينة فق ، وإنما هي شبكة 
من الللاقات والتفاعلات داخ  هذا النسق الاجتماعي. هذ  الأخيرة )شبكة الللاقات والتفاعلات( تُسيرها قو اعد 
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وار وقو ى تتحكم في أنماط ملينة من الاتصالات وكذا الطرق المختلفة لح  المشكلات بطريقة جال  جميع أعضاء  وأد
 ( 95، ص2004)القرني والغالي، النسق يُـؤَدُون أدوارهم بفاعلية. 

وتقاليد  الخاصة حظيث يتفق الباحظثو ن في مجال دراسة الللاقات الأسرية على أهمية الأسرة، لكو نها نةام اجتماعي له قيَمه 
شباعات الأساسية، ومن بينها تو فير اللاطفة بين الآالء  وكذا الآالء  وظيفية تمدُّ أعضاء ها بمختلف الا به، وكجماعة

ات الأسرية حظةيت الهتمام الكثير إلى أن الللاق (17، ص1992)في الكندري، ( 1984بأبنائهم. ويشير حظامد الفقي )
يين وتنو عت أهداف تلك الدراسات، وتناولت في المقام الأول أهمية وجو د علاقات من الباحظثين والمنةرين السيكو لو ج

سو ية هادئة مفلمة الللاطفة والأمن، وضرورتها لنمو  شخصية أفراد الأسرة. وتناولت أثر تلك الللاقة في ك  مةهر من 
 لإيجابية والسلبية التي تؤثر فيها.    مةاهر النمو  النفسي للفرد. وطبيلة الللاقة خلال مراحظ  النمو  المختلفة واللو ام  ا

 (52، ص2011بو السعد والختاتنة، )أوكثيراً ما تتخل  الأسرة صراعات في التفاعلات البينية بين أفرادها حظيث يذكر 
الأسرية كلملية تفاع  يمكن أن تكو ن حظادة أو مزمنة، فالصراع الحاد يتميز بثو رة مفاجئة وأحظيانًا يكو ن أن الصراعات 

اً، أما في حظالة الصراع المزمن فإنه يتميز اللاستمرارية وغالباً ما يستقر في مستو ى ملين، والأسرة التي تليش في صراع عنيف
دائم تو صف بأنها في حظالة حظرب دائمة. وقد يأخذ الصراع شكلًا مألو فاً ومستو ى ملين يقف عند  ويصبح من الأمو ر 

 عد فإنه ينق  الأسرة من مو قف سيئ إلى مو قف أسو أ.   الملتادة في حظياة الأسرة. أما الصراع المتصا
فالتفاعلات الأسرية المضطربة لها انلكاسات سلبية على حظياة أفراد الأسرة، ومن الملروف أن الأطفال يتأثرون اللمناخ 

ام  التي تساهم النفسي السائد في الأسرة، واللللاقات القائمة بين الو الدين، ويلتبر الجو  الأسري المضطرب أحظد أهم اللو  
 بدرجة كبيرة في انحراف الأبناء  وانسياقهم نحو  سلو كات الانحراف والجنو ح.

ومشكلة انحراف وجنو ح الأحظداث من أخطر المشكلات النفسية التي تو اجه الأسرة والمدرسة والمجتمع كافة، والأسرة بصفة 
لمشاك  التي تسو دها والصراعات القائمة بين خاصة لكو نها سبب ونتيجة في آن واحظد، فتكو ن سبباً نةراً للخلافات وا

أعضائها، ونتيجة حظيث يساهم الإهمال وعدم رعاية الأبناء  في ظهو ر مث  هذ  الانحرافات السلو كية. حظيث تشهد المشكلة 
 (202، ص2006؛ المالك ونوفل، 460، ص1986)زهران، تزايداً مستمراً يستدعي التدخ  المبكر للو قاية والللاج. 

لتلدي على راضها على شك  سلو ك مضاد للمجتمع يأخذ أشكالًا متلددة، من سرقة، قت ، اعتداء ات، اوتةهر أع
)سري، تلرف اصطلاحظياً السم "انحراف / جناح الأحظداث" أي القائمو ن بهذ  السلو كات المنحرفة.  الأملاك اللامة ...الخ

 (167، ص2003
اهقة أمر ضروري ومهم للغاية نسلى من خلاله إلى  محاولة فهم طبيلة ويبدو جلياً اهتمامنا بقضية الجنو ح في مرحظلة المر  

الللاقات الأسرية السائدة لدى أسرة المراهق الجانح المو دع بمراكز إعادة التربية، حظيث لازالت الدراسات التي ركزت على 
بلض الدراسات التي تناولت  أنماط التفاعلات الأسرية المضطربة قليلة في التراث السيكو لو جي، لكن هذا لا ينفي وجو د

 Barker and Adamsطبيلة الللاقات المرضية وانلكاساتها على جنو ح المراهقين، فنجد دراسة ك  من الركر وآدمز 
( تو صلت إلى أن حظو الي ثلث الأولاد من 1962عن الجانحين المو دعين في مؤسسات إصلاحظية في ولاية كو لو رادو عام )

بناء ( لكنها متصدعة تسو دها أنماط أسرية مرضية وحظالات الرفض الو الدي وخلافات أسر مكتملة )أي من أب، أم، أ



 

 

          ISSN 2353-0324 نفسية                                مجلة دراسات 
 30 - 08ص ص   2022: السنة   01: العدد   13: لدالمج

11 

أسرية حظادة،  ترجع الأسباب الدافلة لهذا الجنو ح في هذ  الأسر إلى عدم الاتساق في السياسة التربو ية لدى ك  من 
زوجين نتيجة الصراع المستفح  بينهما. الو الدين حظيث تتناقض الأوامر والقيم الاجتماعية التربو ية مع تناقض المو اقف بين ال

من الدراسة التي قاما بها  Bronnarوبرونر   Healy، كما استخلص ك  من هيلي (81، ص2004)القرني والغالي، 
  بأن الشجارات المستمرة في الأسرة من الأسباب التي تؤدي إلى جنو ح الأحظداث كان سببها اللو ام  اللميقة التي تختفي

، 2011)أبو السعد والختاتنة، لانفلالية للأطفال الجانحين تتمث  في عدم رضاهم عن الللاقات الأسرية. وراء  الخبرات ا
الصحة النفسية من وجو د علاقة بين أنماط التفاع  الأسري  أسفرت عنه الدراسات التي تبحث في، وما (52ص

وبناء ا على نتائج هذ   انحرافات سلو كية.طراالت نفسية و والللاقات الأسرية، وانلكاساته على الأبناء  في صو رة اض
الدراسات جاء ت دراستنا الحالية في محاولة للكشف عن الأنماط التفاعلية المضطربة السائدة لدى أسرة المراهق الجانح، 

 وعليه نطرح التساؤل التالي: 
    ما هي الأنماط التفاعلية المضطربة السائدة في أسرة المراهق والتي تدفله إلى الجنو ح؟ 

 وكإجابة مؤقتة لهذا التساؤل نضع الفرضية التالية:  
 الأنماط التفاعلية المضطربة السائدة في أسرة المراهق الجانح هي: 

صراعات الو لاء  وشلو ر المراهق اللدين اجاا  والديه، التحالفات إذ يجد المراهق نفسه في تحالف مع أحظد الآالء  ضد الآخر، 
حظيث تليش أسرة المراهق الجانح اندماجاً  تماسكيملك لصالح أفراد أسرته، الي بك  ما التضحية فالمراهق الجانح يضح

 حظفاظاً على بقاء  كيانها متماسك.
 أهمية الدراسة: 1.1
أنماط التفاعلات  على الضو ء  بتسلي  وذلك الأسري والنسق اللأسرة ارتباطها خلال من أهميتها الدراسة تستمد     

أثرها على جنو ح المراهق، حظيث تلتبر الدراسة من الاجااهات الحديثة التي تبحث في النسق السائدة فيها و  المضطربة
قلة ونقص الدراسات التي تناولت ظاهرة  إلى Ducommun-Nagyالأسري وتأثير  على الأبناء ، وتنُو   الباحظثة  

 قاط التالية: وتتلخص أهمية الدراسة في الن (239، ص2018)قاسي، الجنو ح من وجهة النةر النسقية. 
 .إلقاء  الضو ء  على طبيلة ودينامية النةام الأسري وتفاعلات أعضائه خاصة لدى فئة المراهقين الجانحين 
 .محاولة التقصي وفهم المشكلات الأسرية ودورها في انتشار ظاهرة الجنو ح 
 تؤثر على صحة أفرادها والمجتمع  تبيان أثر الدور الذي تقو م به الأسرة من خلال الللاقات الأسرية اللاسو ية والتي

 عامة.    
   . التلرف على كيفية إدراك المراهق الجانح نسق أسرته وحظدود 
  .الاستفادة من نتائج الدراسة للتصدي للةاهرة والتكف  اللأسرة والمراهقين الجانحين 

 ضبط مفاهيم الدراسة: 2.1
 الأسرة:  1.2.1

أبو السعد )ذلك الدرع الحصين الذي يحتمي به الفرد ويقو ى به عند الحاجة". يلرف ابن منةو ر الأسرة "بأنها      
  ( 37، ص2011والختاتنة، 
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مصطلح الأسرة إلى: مجمو عة من الأفراد والذين يتكو نو ن عادة من (، يشير 1996سو عي المصو ر )ألفا، في القامو س المو  
ي الللاقة الأسرية، ويمث  هذان التلريفان نو عين من الأسرة الأب والأم والأبناء  ويليشو ن في نفس المنزل، أو من أفراد ذو 

  التلريف الأول يتللق بما يلرف لدى علماء  النفس الاجتماعي بـ "الأسرة النو وية" والثاني يتللق ب "اللائلة الممتدة".
(Mekiri, 2019, p25) 

فيما يتللق  Microsociologie de la familleفي كتابهم  lazegaوTroutot و Kellerhals يتبنى  
 Maisondieu et)اللأسرة النو وية على  أنها التلايش الملترف به اجتماعياً وتلاون الزوجين مع أطفالهما. 

Métayer, 2007, p07)   
فإن الأسرة هي "الو حظدة الأساسية للبناء  الاجتماعي، وتلرف أيضاً بأنها مجمو ع  (219، ص2014)سليمان، ووفقاً ل 

لأسرة عن إدراكهم لنو ع الللاقات التفاعلية بينهم وأساليب الإثراء  النفسي المقدمة لهم. وأشكال التنةيم تقييمات أعضاء  ا
والضب  والتخطي  للأنشطة المختلفة، وتو زيع الأدوار والمسؤوليات بشك  يتحقق مع الدور المنو ط اللأسرة بصو رة تتلدى 

 الللاقات الجزئية بين أي عضو ين إلى انطباع عام".  
عليه يمكن تلريف الأسرة في الدراسة الحالية بأنها منةو مة بنيو ية تفاعلية جامع الزوجين والأبناء  يليشو ن تحت سقف و 

 واحظد، والأسر المستهدفة في الدراسة الحالية هي أسرة المراهق الجانح المو دع بمركز إعادة التربية لو لاية سليدة.  
 الأنماط التفاعلية المضطربة: 2.2.1

  أن نتطرق إلى الأنماط التفاعلية الأسرية المضطربة لا بدّ أن نشير إلى مفهو م الللاقة أولا، حظيث يشير هذا الأخير قب     
إلى الرابطة التي ترب  بين شخصين أو شيئين، سو اء  علاقة قربى، ديبلو ماسية، جاارية، وغيرها، ويقال لا علاقة له بكذا أي 

 (19، ص2004)القرني والغالي، الإنسان من صناعة أو مال أو زوج أو ولد. لا صلة له به، والللاقة ما تللق به 
التي  standingاللملنى الذي حظدد  هو لز العتبار  يشير إلى "المو اقف"  relationshipsيستخدم مصطلح علاقات 

رغم على ال communicationيتخذها الناس ك  منهم إزاء  الآخر. ومصطلح الللاقات يختلف عن مفهو م اتصال 
من أن المصطلحين يلتمد ك  منهما وظيفياً على الآخر لأن المو اقف التي يتخذها الناس ك  منهم نحو  الآخر يتأثر 
اللضرورة بنو ع الملنى الذي يصنلو نه ملاً، وفي نفس الو قت فإن نو ع الملنى الذي يصنلو نه يلتمد إلى حظدّ كبير على نو ع 

لح علاقة أكثر تشبلاً بلو ام  الملنى واللاطفة والتو جه اللقلي أكثر من مصطلح الللاقات التي يتبادلو نها. وبهذا يكو ن مصط
الللاقات الإنسانية  (21، ص2004)في القرني والغالي، ( 1986وقد عرف بدوي )( 121، ص1999)كفافي،  الاتصال.

 التلاون أو الصراع.  كانت تنطو ي على   اد والتفاعلات الاجتماعية سو اء ً بأنها تتضمن الللاقات الكائنة بين الأفر 
والتفاعلات التي تحدث في السياق الأسري لا تختلف عن التفاعلات التي تحدث في أي سياق آخر إلا في شدة 
الأثر الانفلالي، فك  التفاعلات تتبع مبادئ واحظدة، وبما أنها تحدث بين أفراد شديدي الصلة وتربطهم رواب  وثيقة هي 

بلض أكثر مما يحدث في أي سياق إنساني آخر، كان من الصلب حظتى وقت قريب رواب  الدم ويرتب  مصير بلضهم ب
دراسة الللاقات والتفاعلات الإنسانية والاجتماعية داخ  الأسرة، لأنه كان من الشائع أن دراسة مث  هذ  الللاقات 

تملات من طرف ولما تفشت الاضطراالت السلو كية داخ  المج (121، ص1999)كفافي، صلبة إن لم تكن مستحيلة. 
الأطفال والمراهقين وجد الباحظثو ن أنفسهم مضطرون إلى فهم أكثر للأسباب الكامنة وراء  قيام هؤلاء  الفئة نحو  الأفلال 
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التخريبية على غرار أقرانهم الأسو ياء  فلجأو إلى الأسر التي تحتو يهم، وفي الأخير خلصت نتائج دراساتهم وأبحاثهم إلى أن 
الللاقات اللاسو ية بين أفراد  هي الدافع إلى قيام فئة الأطفال والمراهقين اللخصو ص إلى سلو كات الجو  الأسري المضطرب و 

 الانحراف والجنو ح. ومن بين الأنماط التفاعلية الأسرية المضطربة المتفشية في أسر المراهقين الجانحين نذكر:     
ا الإنسانية، يطلق عليها التشيؤ أي أي جاريد الأشخاص والمو ضو عات من صفاته dehumanizingاللاأنسنة: 

 ملاملة الشخص كشيء  وجاريد  من خصائصه الإنسانية والنةر إليه كأداة لتحقيق أهداف وليس كغاية في ذاته. 
إن عدم نضج الو الدين من الناحظية الانفلالية بدرجة   mystification love of childالحب المصطنع للطف : 

الطف  ويجدا فيه فرصة للتلبير عن مشاعرهما المتناقضة، فالطف  وسيلة لتحقيق الثغرات كافية، يجللهما ينجذالن نحو  
الناقصة للأبو ين من الحاجات النفسية غير المشبلة، الاتزان النفسي غير المكتم ... حظيث يمنح هذين الو الدين طفلهما 

 غير نقي. نمطاً من الحب، يكشفه الطف  بأنه مزيف مصطنع في ملةم حظالاته أو مشروط و 
فيُطالبانه بأمو ر تفو ق قدرته للتحم ، والطف  يلي هذا الحب المصطنع لكنه يةهر عكس ذلك على أنه سليد، وهذا 

 التصرف ينُمي للطف  سلو كات لا سو ية مستقبلًا.  
ير، تام بين أعضائها، ترفض التغي تماسك هناك يكو نو  أو المصمتة وهي نسق مغلق، family fusion: الأسرة المدمجة

لكو ن هذا التأثير الخارجي يهدد اتحادها، كما أنهم لا يلرفو ن محتو ى هذ  المللو مات الصادرة من خارج النسق، التي قد 
 تترتب عليها مللو مات خطيرة وضارة بأفرادها.   

 هي صو رة من الللاقات اللائلية القائمة على pseudo mutuality relationship: العلاقة التبادلية الكاذبة 
الكذب، يتسم ظاهرها الللطف والتو اد والتفاهم لكنها في حظقيقتها جافة جامدة تقو م على تفاع  لا سو ي قو امه 

 الكذب.  
أو التزييف، نم  لا سو ي من التفاع  ونلني به تغطية المشاعر  mystification mechanism: ميكانيزم التعمية

بأنهم سلداء  ولكنهم في الأص  عكس ذلك للدم إحظداث تغيير في الحقيقية من أج  جانب الصراع، أفراد الأسرة يقرون 
 نسق الأسرة والحفاظ على تو ازنها واللتالي تبقى الأدوار جامدة.  

المثلث صو رة من التفاعلات الخاطئة وهو  عبارة عن تكتلات وتحالفات  perverse triangleالمثلث غير السو ي: 
 الأبناء  ضدّ الطرف الآخر.   يقو م بها أحظد الآالء  سو اء  الأم أو الأب مع

وفيها يتم إزاحظة وتفريغ الغضب واللدوان وإسقاطه على فرد من أفراد الأسرة، هذا   scapegoating:   كبش الفداء
، 2009)كفافي، الأخير يملك صفات الدونية والضلف وقلة النفو ذ ترشحه للضو  يضحي على حظسابه لأج  الآخر.  

 (247-232ص
  conflict the loyalty and feeling a debtر اللدين: صراع الو لاء  والشلو  

أخذ مفهو م الو لاء  في الآونة الأخيرة اهتمام اللديد من الباحظثين والملالجين النفسانيين، وخاصة فيما يتللق بطبيلة 
ين، التفاعلات الأسرية، والمفهو م الاصطلاحظي للو لاء  هو  الإخلاص والحب الشديدان يو جههما الفرد إلى مو ضو ع مل

حظيث يضحي الفرد بمصالحه الخاصة لصالح مو ضو ع ولاء  ، وكثيراً ما يمتزج الو لاء  بمفهو م الانتماء  فالفرد يتجه بو لاء   إلى 
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)فرج طه وآخرون، ب ت، تلك الجماعة التي ينتمي إليها، حظتى أنه يفض  صالحها اللام إن تلارض مع صالحه الخاص.  
  ( 458ص

الذي يلتبر أحظد رواد    Boszormenyi-Nagyالسريرية، يجب أن نلو د إلى عم  ولفهم أصو ل ولاء  الأسرة وآثار 
حظيث يلتبر هذا المفهو م محو ر   (Ducommun-Nagy, 2012, p15).الللاج الأسري ومؤسس الللاج السياقي

 فكر  ناجي والذي عم  عليه في كتاالته، وفيما يلي بلض الخصائص الأساسية التي تميز الو لاء :   
 الذي جلله مفهو مًا لا ينفص  عن -مجمو عة من التو قلات والأوامر الأسرية الداخلية  -فهو م الو لاء  يشك  م ،

  مفهو مين آخرين: الثقة والشرعية. لكو نه يلكس فكرة ولاء  ك  شخص لأصو له والآثار التي لا تمحى الناجاة عنه. 
  التبلية للطف  اجاا  والديه. فالطف  "مدين لهم الو لاء  مفهو م "وجو دي" بملنى أنه ينشأ من واقع وجو دي، أي علاقة

   بك  شيء "، مما يدل على وجو د علاقة غير متكافئة تمامًا.
 .الو لاء  يتجاوز مجرد الارتباط بشخص ما، إنها مسألة جذور عاطفية عميقة جدًا، تشارك في بناء  هو ية الذات 
 خصًا آخر: فالو لاء  مبني اللضرورة على حظساب شخص ما(.يمث  الو لاء  مفهو مًا ثلاثيًا )الارتباط بشخص ما يستبلد ش 
 هناك "راب  ولاء   ء " يتو ارث عبر الأجيال في ك  جي للو لاء  بلد عبر الأجيال يلتقد ناجي أن هناك "إرثًا من الو لا

  (Karine et thierry, 2014, p90)بدائي" بين الو الد والطف . 
اعة يليش ملهم ويتفاعلو ن الستمرار وهذا نةراً لأهميتهم في حظياته، وبذلك نحن فالو لاء  شلو ر يبلو ر  الفرد اجاا  فرد أو جم

 في حظاجة إلى الآخر كي نؤكد وجو دنا كذات مستقلة، وأول وس  نتفاع  مله هو  الأسرة.  
أما عن مفهو م صراع الو لاء  ووفقا لناجي فإن يو حظي إلى أي علاقة تُشير إلى مفهو م "التو ازن الأخلاقي بين مجمو ع 

لمستحقات والديو ن في الللاقات المشتركة" واللنسبة للطف  ووالديه فيكو ن صراع الو لاء  الدين الذي يتلاقد عليه ك  طف  ا
  (Govindama et Maximy, 2012, p47)اجاا  والديه. 

ت آالئهم يمكن أن يجد الأطفال أنفسهم عالقين في صراع الو لاء  عندما يهدد استثمارهم اللاطفي، أو عندما تكو ن تو قلا
متناقضة. إن مفهو مي الو لاء  وصراع الو لاء  لا ينفصلان منذ البداية عن التلريف الدقيق لمفهو م الو لاء ، الذي يلرفه 

Boszormenyi-Nagy  على أنه "علاقة ثلاثية اللو ام  من وجهة النةر السياقية، يلتمد الو لاء  على خيار
-Ducommun) لشخص الذي هو  مو ضو ع الو لاء ".علائقي، تم فيه تسديد مستحقات الديو ن لمو ضو عه أي ا

Nagy, 2012, p16)  
ما يسبب له  ن وهو  في سن غير قادر على اللطاء فصراع الو لاء  هو  شلو ر الطف  بأنه مدين لو الديه وعليه تسديد هذا الدي

 . لملاناةا
ر اللدين، التحالفات )المثلث غير وعليه تتمث  الأنماط التفاعلية المضطربة في الدراسة الحالية في صراعات الو لاء  والشلو  

السو ي(، التضحية )كبش الفداء (، الاندماج والانصهار. وهي عمليات تفاعلية خاطئة يتم قياسها من خلال الدرجات 
 التفاعلية المضطربة لدى الأسرة المصمم في الدراسة الحالية.   اطالمتحص  عليها في استبيان الأنم
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 المراهقة:  3.2.1
والذي يلني التدرج نحو  الرشد بك  ما يحمله من ملنى. أما  Adolescereقة كلمة لاتينية مشتقة من الفل  المراه     

)فرج طه في اللغة اللربية فإن المراهقة تلني الالتحاق والاقتراب والدنو  من الحلم، ويقال رهق الغلام أي قارب الحلم.  
       (408وآخرون، ب ت، ص

تلني النمو . لذا فهي نتيجة حظركة الانتقال بين الطفو لة أن المراهقة في اللاتينية  (Mekiri, 2019, p42)ويضيف 
 والبلو غ. 

يقال عنها مطلع الفتو ة، وهي فترة التحو ل من الطفو لة إلى الرشد أي الانتقال من اعتمادية تامة وعدم النضج إلى درجة 
جية، كما أنها تبدأ اللبلو غ الجنسي، يقو ل ريسبال في هذا عالية من النضج والاستقلالية، تلتريها تغيرات جسمية وسيكو لو  

-12الصدد "يحدث هذا الانتقال بين عالمي الطفو لة والرشد في حظضارتنا خلال سنين طو يلة ويحدد اللتقريب بين سن 
" سنة، وعدم الاتفاق على سن بدايتها ونهايتها راجع لاختلاف الأعراف والجنس، الإقليم 20-18سنة إلى  13
غرافي والأوساط الاقتصادية والاجتماعية والثقافية. حظيث لم يكن هناك وجو د للمراهقة في المجتملات البدائية التي الج

، 1988)جابر والكفافي، وصفها الإتنو لو جيو ن أمثال مرغريت ميد، فالفتى ينتق  إلى راشد دون وجو د للراقي  أو مشاك . 
 (2344، ص2001؛ نوربير،  72ص

مرحظلة من مراحظ  التطو ر، تتميز بمجمو عة من التغيرات  Marcelli et Braconnier (1999)  لالمراهقة وفقاً 
والتلديلات الجسمية والنفسية والفكرية والسلو كية. إنها أزمة حظقيقية للمرور الو جو دي، بملنى أنه "اللنسبة لمؤيدي المفهو م 

المراهقة وما بلدها، سينتق  الفرد من أزمة إلى أخرى: قلق النفسي الو راثي للنمو ، من الأيام الأولى من الحياة حظتى نهاية 
 الشهر الثامن، عقدة أوديب، أزمة سن البلو غ، أزمة منتصف اللمر. عندئذ ستنضج أي أزمة وسيكو ن غيابها مرضيًا.  

(Mekiri, 2019, p42)  لك هي فترة يلُيد فيها الفرد تنشي  ك  هو يات الطفو لة لإنشاء  مشاهد أخرى، مماثلة لتو
   التي حظدثت في الأسرة والمجتمع.

وعليه يمكن تلريف المراهقة في الدراسة الحالية بأنها مرحظلة من مراحظ  حظياة الفرد تتجلى في تلك الفترة النمائية الانتقالية 
التي تتو س  مرحظلتي الطفو لة والرشد، وهي مرحظلة هامة من مراحظ  النمو ، لها تغيرات عميقة جسدية ونفسية انفلالية 

اجتماعية متنو عة، ويلتبر الجنو ح من بين المشاك  -واجتماعية، تكو ن مصحو بة أحظيانًا بصلو الت نفسية ومشاك  نفس
 الخطيرة التي تةهر في مرحظلة المراهقة.   

 الجنوح:  4.2.1
لتي حظددها يلرف الحدث في القانو ن بأنه: الصغير الذي أتم السن التي حظددها القانو ن للتمييز، ولم يتجاوز السن ا     

  (205، ص1994)ربيع ويوسف وعبد الله،  لبلو غ الرشد والتي تحدد في سن الثامنة عشرة، ذكراً كان أم أنثى.
والحدث في ملنا  النفسي والاجتماعي هو  "الصغير منذ ولادته حظتى يتم نضو جه النفسي والاجتماعي والانفلالي 

الإدراك التام للأشياء  والمو اقف والةروف التي تحي  به، أي ملرفة  والجسمي، وحظتى تتكام  لديه عناصر الرشد المتمثلة في
الإنسان لطبيلة وصفة عمله، والقدرة على تكييف سلو كه وتصرفاته طبقاً لما يحي  به من ظروف ومتطلبات الو اقع 

 ( 205، ص1994)ربيع ويوسف وعبد الله،  الاجتماعي الذي يليشه".



 

 

          ISSN 2353-0324 نفسية                                مجلة دراسات 
 30 - 08ص ص   2022: السنة   01: العدد   13: لدالمج

16 

هو  المي  إلى الانحراف أو الجريمة وهذا المفهو م بستخدمه علماء  النفس والاجتماع  الجناح في ملجم الللو م الاجتماعية:
والتربية والإدارة، وإن كانت التفسيرات لهذا السلو ك تتباين إلا أنهم جميلاً يتفقو ن على أن الجناح يلد خروجاً عن قيم 

 بدّ من تو افر سند قانو ني يحدد أنو اعاً أنه لا( 295، ص2014)سليمان، ويضيف  (43)غانم، ب ت، صالمجتمع وتقاليد . 
 ملينة من السلو ك كالسرقة مثلًا.   

ويرى سلد المغربي أن من مةاهر السلو ك الجانح اللناد والتحدي والتخريب والسرقة والاعتداء ات الجنسية والتشرد 
عن الخو ف والقلق وفقدان والرسو ب المتلمد والهروب من المدرسة والسلبية والتجسس والكذب والنفاق وجميلها تلبر 

 (296، ص2014)في سليمان، الشلو ر اللأمن والحب. 
سنة، قام الرتكاب سلو ك منافي للمجتمع  16-15والجانح في الدراسة الحالية هو  ذلك المراهق الذي يتحدد عمر  بين 

اتف( وهو  حظالياً متو اجد بمركز والذي يلاقب عليه القانو ن والمتمث  في )محاولة دخو ل الإقامة الجاملية للبنات وسرقة الهو  
  إعادة التربية لو لاية سليدة.   

 الإجراءات المنهجية للدراسة: . 2
 حدود الدراسة:  1.2

أجريت الدراسة بمركز إعادة التربية لو لاية سليدة، حظيث يتو افد الأحظداث الجانحين إلى هذا ميدان الدراسة:  1.1.2
   المكان لقضاء  مدة ملينة داخ  المركز.

 .2022ماي 30وانتهت يو م  2022ماي  15بدأت مجريات الدراسة يو م مدة الدراسة:  2.1.2
 اقتصرت الدراسة على حظالتين ذكو ر يتصفان بما يلي:   حالات الدراسة:  3.1.2

 يليشان في وس  أسري يجمع كلا الأبو ين )على قيد الحياة وغير منفصلان(. 
علية المضطربة للأسرة. )حظيث كانت أول خطو ة قمنا بها مع المراهقين سجلا درجات مرتفلة لاستبيان الأنماط التفا

الجانحين بلد قبو لهم مشاركة الدراسة لكي يتم انتقاء  منهم فق  من تتسم علاقاتهم التفاعلية الضطراالت داخ  النسق 
 الأسري(. 

 منهج وأدوات الدراسة:  2.2
ث في جمله لملطيات بحثه وكذا تحلي  هذ  الأخيرة ومناقشتها، يلتبر منهج الدراسة الطريقة التي يلتمدها الباحظ     

والباحظث مقيد بإتباع منهج دون آخر نةراً لطبيلة بحثه، وفي دراستنا الحالية تم استخدام المنهج الليادي لكو نه يتماشى 
 وطبيلة المو ضو ع. 

كات المضطربة في شخصية اللمي  دراسة يلُرّف على أنه فرع من فروع علم النفس التطبيقي، يهتم بدراسة وتحلي  السلو  
يسلى إلى مساعدة هذا الأخير )اللمي ( من أج   ت إكلينيكية بناء اً على التشخيص،إكلينيكية، يصنف الأفراد إلى فئا

 ( 29، ص2001)المليجي، تحقيق تو افق أفض  مع ذاته ومحيطه. 
نه منهج مو جه إلى الفرد أي أنه يتجه إلى دراسة والمنهج الإكلينيكي في علم النفس يختلف عن المناهج الأخرى، لكو  

الحقائق السلو كية الخاصة بفرد ملين )وهذا لا ينفي الجماعات الصغيرة كذلك( وتقييم دوافله وتو افقه فهو  يهدف إلى 
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تشخيص وعلاج من يلانو ن من مشكلات سلو كية واضطراالت نفسية، هؤلاء  الأفراد الذين يترددون على الليادات 
ويقو م المنهج الليادي على جملة من الأدوات،  (91، ص2012)محمد سالم، يلتمسو ن النصح والتو جيه والللاج. النفسية 

 ومن بين تلك المستخدمة في الدراسة الحالية نذكر:
 أولا: المقابلة العيادية: 

 أو أكثر، بأنها "عبارة عن علاقة دينامية تبادل لفةي بين شخصين( 55، ص2009)في عسكر، يلرفها آلين روس 
والشخص الأول هو  أخصائي التو جيه أو الإرشاد ثم الشخص أو الأشخاص الذين يحاولو ن الحصو ل على حظ  للمشكلة 

 التي يلانو ن منها".  ويضيف بيجهام ومو ر وجيستا بأن المقابلة محادثة مو جهة نحو  هدف ملين. 
دية، يتم من خلالها جمع البيانات حظو ل اللمي  ومن ثم وعليه تلتبر المقابلة وسيلة أساسية في اللملية الللاجية والإرشا

 مساعدته للتكيف مع نفسه وبيئته، 
وتختلف أنو اع المقابلات الختلاف أههدافها )تشخيصية، إرشادية، علاجية(، وعدد المشتركين فيها )فردية، جماعية(، 

 (55، ص1999)الداهري والكبيسي، ودرجة الضب  والدقة )مقننة وغير مقننة(. 
 في المحاور التالية:  المقابلة المو ضح دلي جهة والتي اِعتمدنا فيها على وفي هذ  الدراسة تم اِستخدام المقابلة النِصف مو  

 من: وجمع البيانات الأولية عن الحالةالمحو ر الأول: تطبيق استبيان الأنماط التفاعلية المضطربة للأسرة، 
الجنح المرتكبة،  نو ع السكن، طبيلة اللم  إن كان يلم ،تو ى الدراسي، اللقب والاسم، تاريخ ومكان الازدياد، المس 

    مللو مات عن أفراد أسرته، المدرسة )علاقته اللمدرسين، التلاميذ، سلو كه في المدرسة(، جماعة الرفاق.   
وتتمث  أسئلة  راهق الجانح.التلرف على تاريخ الحالة قب  دخو له المركز، والتركيز على التفاعلات الأسرية للم المحور الثاني:

 هذا المحو ر في: 
 تحدث عن علاقتك بو الديك )أمك وأبيك(؟.

 تحدث عن علاقتك بإخو تك؟. 
 بما تتميز علاقة والديك؟.

 من يهتم بك أكثر في أسرتك؟.
 كيف يتم حظ  المشاك  في أسرتك؟. 

 هذا المحو ر في: وتتمث  أسئلة  الجنو ح.المحو ر الثالث: التلرف إلى الأسباب التي أدّت إلى 
 كيف تقضي وقت فراغك ومع من؟. 

 بما تتميز سلو كاتك داخ  المنزل وخارجه؟. 
 تحدث عن سبب دخو لك المركز؟.
 كيف شلرت يو م دخو لك المركز؟.

 في رأيك من السبب وراء  دخو لك المركز؟. 
 ه  يو جد في عائلتك من دخ  المركز من قب ؟ ولماذا؟.
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فاق المستقبلية التي يطمح المراهق الجانح إلى تحقيقها وتطبيق اختبار الإدراك الأسري المحو ر الرابع: التلرف على الآ
F.A.T :ومن أسئلة هذا المحو ر ما يلي 

 ماذا تريد أن تلم  مستقبلًا؟. 
 ماذا تتمنى؟. 

يس له علاقة مع عم  قمنا بمقابلات مع المراهقين الجانحين المو دعين اللمركز، بلد أن شرحظنا لهم أن بحثنا لفهم المراهقين ل
المركز أو اللتحقيقات القانو نية والقضائية، ولهم الحرية في مشاركة البحث أو الرفض، كما وعدناهم اللسرية التامة فيما 
يتللق ببياناتهم الشخصية من اسم، مكان إقامتهم...، حظينها لم يرفض أي منهم المشاركة وتم انتقاء هم بناء اً على الشروط 

     سابقة الذكر.  
 ثانيا: الملاحظة العيادية: 

تلتبر من أهم الو سائ  للحصو ل على البيانات الكافية عن سلو ك اللمي ، حظيث تشم  ملاحظةة السلو ك في مو اقف الحياة 
)محمد سالم، الطبيلية ومو اقف التفاع  الاجتماعي بكافة أنو اعه، ورصد الانفلالات والمو اقف المختلفة التي يمر بها اللمي . 

 ( 161ص ،2012
وتتطلب الملاحظةة في إطار الممارسة الليادية أن يكو ن هناك تحديد دقيق لما يتم ملاحظةته للاستفادة منه وتو ظيفه لصالح 
عملية المساعدة، كما أنها تساهم في تقدير وضع اللمي  وفهم اتصالاته غير اللفةية، وانفلالاته وسلو كياته المصاحظبة 

لاحظةة على رصد سلو كات اللمي  وحظد  فق  ب  يمكن استخدامها مع الأسر للمو اقف المختلفة. ولا تقتصر الم
  (161، ص2012)محمد سالم، والجماعات في فهم طبيلة التفاع  فيما بينهم ومشاعرهم اجاا  بلضهم البلض. 

ادي في تلامله وهي الأخرى من بين الأدوات التي يلتمدها الأخصائي النفسي اللي ثالثاً الاختبارات والمقاييس النفسية:
مع بلض الحالات، تنقسم الاختبارات النفسية إلى اختبارات اسقاطية مث  اختبار الرورشاخ، اختبار تفهم المو ضو ع للكبار 
والصغار والمسنين، اختبار الإدراك الأسري ...الخ التي تقيس الشخصية، والاختبارات المو ضو عية مث  اختبار وكسلر، 

 ..الخ التي تقيس القدرات اللقلية. اختبار بنيه، اختبار كات  .
 ( 241، ص2012)محمد سالم، وهناك شروط يجب أن تتو فر في الاختبارات النفسية وهي: الصدق، الثبات، المو ضو عية. 

وفي الدراسة الحالية تم استخدام استبيان الأنماط التفاعلية المضطربة للأسرة المصمم في الدراسة الحالية، واختبار الإدراك 
 وفيما يلي تو ضيح لهذ  الأدوات:  F.A.Tري الأس

تم بناء  هذا المقياس بلد ما تم الإطلاع على التراث السيكو لو جي  أولًا: استبيان الأنماط التفاعلية المضطربة للأسرة:
 وبلض الأطر النةرية التي تناولت التفاعلات الأسرية المضطربة وأنماط الاتصالات الخاطئة واللمليات اللاسو ية داخ 

 النسق الأسري. 
 الأسرية وخصائص المراهق الجانح كذلك الإطلاع على بلض الدراسات السابقة التي بحثت في نشأة اضطراب التفاعلات

 والاستفادة من النتائج المتو ص  إليها في تحديد أبلاد الاستبيان.
للاستبيان، حظيث تكو ن الاستبيان من  بلد الإلمام بملطيات الجانب النةري والدراسات السابقة، تم وضع الصو رة المبدئية

 -كبش الفداء / بلد التماسك/ بلد التحالف-( أبلاد وهي: )بلد صراع الو لاء  والشلو ر اللدين/ بلد التضحية04أربلة )
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التثليث(. وبلد ما تم حظساب خصائصه السيكو مترية والتأكد من صلاحظيتها ومصداقيتها، أصبح المقياس في شكله 
(، 4(، مو افق )5( أبلاد يُجاب عليه وفق بدائ  خماسية ]مو افق بشدة )04مو زعة على أربلة ) فقرة 25النهائي يضم 

(، والدرجات المرتفلة للمقياس تدل 1،2،3،4،5([ تأخذ الدرجات )1(، غير مو افق بشدة )2(، غير مو افق )3محايد )
 على وجو د اضطراب في تفاعلات النسق الأسري وانخفاضها مؤشر على سلامته. 

 Alexanderو Wayne Sotileتم تصميم الاختبار من طرف  :F.A.Tنياً: اختبار الإدراك الأسري ثا
Julian وSusan Henry وMary Sotile  وبمساعدةDana Castro  تمت ترجمته إلى اللغة الفرنسية بمركز

  (Wayne et Alexander et Susan et Mary,1999, p05). 1999علم النفس التطبيقي سنة 
إن اختبار الإدراك الأسري تم تطو ير  ليجمع في الممارسة السريرية بين التقييم الفردي  Carlson (1987)ل  وفقاً 

 والتقييم الأسري في مجال الصحة اللقلية وبشك  خاص في وضع البرامج الللاجية، ذلك حظسب خصائص نةام الأسرة.
 (Wayne et all, 1999, p05)  

 آخرين أفراد مع تحدث لتفاعلات نتيجة أسرته داخ  الفرد سلو ك تلتبر التي الأنساق مدرسة من أسسه الاختبار استمد
يتضمن الاختبار الآسرة،  هذ  أحظضان بين الذي يليش الفرد سلو ك تحديد في هامة وظيفة يملكو ن واللذين الآسرة من

تُةهر   -و نة اللأبيض والأسو دالمل-لو حظة ودلي  تطبيقي لللم  به ورقة الترقيم، هذ  اللو حظات  21سلسلة مكو نة من 
وضليات وعلاقات ومو افق وأنشطة عائلية تلكس التداعيات الاسقاطية حظو ل اللمليات الأسرية، اللإضافة إلى 

( سنو ات فما فو ق. 06الاستجاالت اللاطفية للتفاعلات الأسرية المحددة. يطبق على الأفراد ابتداء  من سنة ستة )
(Wayne et all, 1999, p05) 

( بترجمته إلى اللغة اللربية ودراسة خصائصه السيكو مترية على عينة جزائرية بلغ 34، ص2015الجزائر قام )ميزاب، وفي 
سنة، وتم انتقاء  اللينة  18-09عينة ضابطة، تراوحظت أعمارهم بين   71عينة جاريبية و 99فرداً منهم  170عددها 

 حار،حظالات ربو ، حظالات عنف أسري، حظالات جانحة، حظالات ملاقو ن.التجريبية بناء اً على الملايير التالية: محاولات انت
 الدراسة ومناقشتها:  عرض نتائج .3

 عرض نتائج الدراسة:  1.3
 تقديم الحالة الأولى:  1.1.3

إناث(، ينحدر من عائلة ذات دخ  5ذكو ر، 2سنة، يحت  المرتبة الثانية بين ثمانية إخو ة ) 15"ع.و" يبلغ من اللمر      
ادي متو س ، الأب متقاعد والأم ماكثة اللبيت، ترك مقلد الدراسة في السنة الثالثة متو س ، تو جه إلى مجال اللم  اقتص

ليلي  عائلته لكو ن أخيه الأكبر منه مصاب بأمراض عقلية، لغته مفهو مة وحظركاته متزنة. سبب دخو له المركز هو  محاولته 
 دخو ل الإقامة الجاملية للبنات. 

ه كان كثير الفو ضى في طفو لته وخاصة في مدرسته، فكثيراً ما كان يأخذ عقو الت نتيجة أفلاله التخريبية يذكر "ع.و" أن
 سو اء  اجاا  الزملاء  أو الممتلكات وحظتى الطاقم الإداري.

 والحالة مسؤولالو الدية وحظتى ما بين الأبناء ،  وفيما يخص علاقاته مع أفراد أسرته فهي غير مستقرة، تسو دها الشجارات
عن إعالة أفراد أسرته ويرى بأنها مسؤولية أثقلت كاهله. يلو د سبب ارتكابه الجنحة أن زمي  له كان يتلاطى المخدر 
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ودائماً ما ينق  له لذة شلو ر  بلد تناول هذ  المو اد، فسو لت له نفسه جاريب الممنو ع واكتشاف المجهو ل، حظيث أخذ قرص 
 قتحام مكان إقامة البنات حظينها وجد نفسه في المركز. وتناوله وحظينما غاب عن الو عي قام بمحاولة ا

يتمنى الحالة بلد خروجه من المركز أن يتو جه إلى الخدمة الو طنية، وبلدها يؤُسس أسرة، ويكو ن المسؤول كذلك عن أفراد 
 أسرته. 

شرط حظصو له على درجات  قمنا بتطبيق استبيان الأنماط التفاعلية المضطربة للأسرة في أول مقابلة للحالة بهدف انتقاء  ،
 مرتفلة للاستبيان، وفيما يلي درجات الحالة المتحص  عليها في الاستبيان: 

 درجة. 39بلد صراع الو لاء  والشلو ر اللدين: 
 درجة. 30بلد التضحية )كبش الفداء (: 

 درجة. 22بلد التماسك: 
 درجة.  17بلد التثليث: 

 درجة.  108الدرجة الكلية للمقياس: 
بيق اختبار الإدراك الأسري للحالة في الجلسة الأخيرة، واللاعتماد على الأسئلة الثمانية التي وضلها دلي  كما تم تط  

 الاختبار سنقو م بتحلي  ومناقشة بروتو كو ل الحالة اللاستناد على ورقة الترقيم. وفيما يلي البروتو كو ل الخاص اللحالة:  
 الحة؟ه  محتو ى البروتو كو ل كافٍ لإقامة فرضيات ص -/1

ــــث لا تو جــــد اســــتجابة غريبــــة  ــــة، بحي ــــة وهــــذا يةهــــر مــــن خــــلال اســــتجاالت الحال ــــه الكفاي ــــة واضــــح بمــــا في بروتو كــــو ل الحال
ولا اســــــــتجاالت مرفو ضــــــــة، وكــــــــ  لو حظــــــــة لهــــــــا بدايــــــــة ونهايــــــــة. وعليــــــــه يمكــــــــن الاعتمــــــــاد علــــــــى هــــــــذا البروتو كــــــــو ل لإقامــــــــة 

 الفرضيات. 
 ه  هناك حظضو ر للصراع في النسق الأسري؟  -/2
، حظيـــــث يســـــاوي مجمـــــو ع الللامـــــات الـــــتي تـــــدل علـــــى =69Nشـــــر اللـــــام لهـــــذا البروتو كـــــو ل مرتفـــــع جـــــداً وتم تســـــجي  المؤ 

 ( مما يجللنا نلرف أن الحالة لديها صراعات تلاني منها داخ  الأسرة.48الخل  والاضطراب )
 في أي مجال يةهر الصراع؟  -/3

ـــــــه تةهـــــــر الصـــــــراعات في بروتو كـــــــو ل الحالـــــــة بصـــــــو رة واضـــــــحة ويتمركـــــــز   ـــــــث بلغـــــــت علامات ـــــــاً في الصـــــــراع اللـــــــائلي حظي كلي
(11 .) 
 ما هو  النم  الو ظيفي الخاص الذي تتميز به أسرة الحالة؟  -/4

 ( على الحلو ل الإيجابية، والتي تنلدم في بروتو كو ل الحالة.  11في بروتو كو ل الحالة تغلبت الحلو ل السلبية )
( دلـــــت 01اللقيـــــو د الأبو يـــــة نلاحظـــــد وجـــــو د علامـــــة واحظـــــدة ) واللنســـــبة لضـــــب  النهـــــايات أي فيمـــــا يخـــــص التـــــزام الأبنـــــاء 

( علامـــــــات لنهـــــــايات ملائمـــــــة لم يمتثـــــــ  لهـــــــا 03الامتثـــــــال لهـــــــا مـــــــن طـــــــرف الأبنـــــــاء ، مقابـــــــ  ) علـــــــى نهـــــــايات مناســـــــبة تَمم 
 الأبناء .  

 نم  آخر يدعو ا إلى النةر فيه ألا وهو  ديناميكية اللائلة وهذا الأخير أشارت إليه اللو حظة الأولى.  
 ما هي الفرضيات التي يمكن أن تكو ن لها علاقة بنو عية الللاقات الةاهرة للأسرة؟ -/5
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ــــــق  ــــــين )أم وآخــــــر( في حظــــــين شــــــك  الأب مصــــــدر قل ــــــة الللاقــــــة إلى وجــــــو د ارتباطــــــات ذات علامت تشــــــير مؤشــــــرات نو عي
(، والخـــــــــو ف 01( علامـــــــــات. كمـــــــــا ســـــــــيطر الحـــــــــزن والاكتئـــــــــاب )06( علامـــــــــات، والأم كـــــــــذلك مصـــــــــدر قلـــــــــق )07)

( علــــــى ملةــــــم اســــــتجاالت الحالــــــة ممــــــا يــــــدل علــــــى أن الإيقــــــاع اللــــــاطفي لهــــــذ  اللائلــــــة يبــــــدوا  ــــــتلاً وغــــــير 04ق )والقلــــــ
 متو ازن.

 ما هي الفرضيات التي يمكن وضلها حظو ل النةام الللائقي لهذ  الأسرة؟ -/6
 ه  تو جد أنةمة فرعية من قب  الآالء  تؤثر ولها وظائف؟ -أ

(. طغــــــــت الصــــــــراعات اللائليــــــــة في 03م امتثــــــــال الأبنــــــــاء  لقيــــــــو د آالئهــــــــم )تم تحديــــــــد النهــــــــايات بطريقــــــــة مناســــــــبة وعــــــــد
 بروتو كو ل الحالة، في حظين لم يو جد في البروتو كو ل أي علامات للأزواج أهناك ارتباط أو قلق وتو تر في علاقاتهم. 

 ما هي تطو رات تشكي  الحدود؟ -ب
اعــــــــد، وحظــــــــتى نو عيــــــــة النســــــــق مغلــــــــق انلــــــــدمت اســــــــتجاالت الحالــــــــة فيمــــــــا يخــــــــص إظهــــــــار التحالفــــــــات، الانــــــــدماج والتب 

 مفتو ح. 
 ه  هناك مؤشرات تدل على عدم التكيف اللام للأسرة؟ -/7

وانلــــــدام تام لللامــــــات التلســــــف  ( علامــــــات،09كــــــو ل وجــــــدناها قــــــدرت ب )مــــــن خــــــلال تحليــــــ  ســــــو ء  الملاملــــــة للبروتو  
يبـــــــة. وهـــــــذا دليـــــــ  علـــــــى والتخلـــــــي، التلســـــــف في اســـــــتخدام المـــــــو اد الســـــــامة وكـــــــذلك الإجـــــــاالت الغر  الجنســـــــي، الإهمـــــــال
 عدم التكيف اللام.

 ه  يو جد في هذا البروتو كو ل مو اضيع تساهم في صياغة فرضيات عيادية مفيدة؟  -/8
الللاقـــــات مـــــا بـــــين مـــــن خـــــلال مـــــا تم التو صـــــ  إليـــــه في تحليـــــ  درجـــــات الاختبـــــار نلمـــــس اضـــــطراالت واضـــــحة وجليـــــة في 

ـــــــ  الأب: مراقبـــــــة، ضـــــــب ، لافكثـــــــيراً مـــــــا نَـفمســـــــت الحالـــــــة عـــــــن التفـــــــاعالأب والأبنـــــــاء  ) ت المضـــــــطربة والصـــــــارمة مـــــــن قب
 (.سلطة، قو ة ...

: "اللائلــــــة تلمــــــ  وتتفاعــــــ  بطريقــــــة  تلــــــة ومضــــــطربة" انطلاقــــــاً مــــــن الفرضــــــية نســــــتنتج أن أســــــرة الحالــــــة تلــــــيش الفرضــــــية
ــــــذي  ــــــف وال ــــــدلي  اللــــــام لســــــو ء  التو ظي ــــــاً مــــــن خــــــلال ال في نةــــــام نو عــــــا مــــــا مضــــــطرب أي تو ازنهــــــا متصــــــدع ويةهــــــر جلي

، وبهــــــذا يمكــــــن القــــــو ل أن اضــــــطراب في التفــــــاعلات الأســــــرية وغيــــــاب الحــــــو ار والتو اصــــــ  الو الــــــدي N=69جلنا فيــــــه ســــــ
والصـــــرامة وســـــو ء  الملاملـــــة والتو جـــــه إلى الحلـــــو ل الســـــلبية للمشـــــاك  أو عـــــدم حظلهـــــا تـــــدفع اللأبنـــــاء  نحـــــو  ســـــلو ك الانحـــــراف 

 والجنو ح.    
 تقديم الحالة الثانية:  2.1.3

يه اثنين إناث، الأولى تو أم له وهي من تكبر  والثانية صغيرة ة، يحت  المرتبة الثانية بين إخو  سن 16لمر "ش" يبلغ من ال     
مصابة بتأخر عقلي، ينحدر من عائلة ذات دخ  اقتصادي متو س ، الأب متقاعد والأم متقاعدة كذلك، ترك مقلد 

غ  خضار لكن سرعان ما تو قف عن اللم ، لغته الدراسة في السنة الخامسة ابتدائي، تو جه إلى مجال اللم  حظيث اشت
 مفهو مة وحظركاته متزنة. سبب دخو له المركز هو  سرقة الهو اتف. 
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أنه كان طف  مشاكس منذ طفو لته، "درت بزاف مشاك " وتو قف عن الدراسة برغبة منه لم يرى من نفسه  يذكر "ش"
 أه  لها، لديه صديق واحظد مقرب له.  

د أسرته فهي غير مستقرة، تسو دها في بلض الأحظيان صراعات ما بينه وبين والديه، وفي الآونة وفيما يخص علاقاته مع أفرا
المشاك ،  éviterالأخيرة أصبح يتجنب أن يدخ  ملهم في شجارات "كي ندخ  للدار نمشي ديراكت لشو مبرتي ال  

هو  وصديقه وزمي  لهم، دخلو ا  أين تو رط في مشكلة السرقة، حظيث تو رط هما نصحو ني بصح مدرتش برايهم راني نخلص"
 مح  هو اتف على الساعة الثانية ليلًا، تفطن لهم جيران الحي واتصلو ا اللشرطة، ثم أودعو ا اللمركز. 

 يتمنى الحالة بلد خروجه من المركز أن يلم  لحام حظديد، وأن يليش في رفا  هو  ووالديه. 
في أول مقابلة للحالة بهدف انتقاء  ، شرط حظصو له على درجات  قمنا بتطبيق استبيان الأنماط التفاعلية المضطربة للأسرة

 عالية للاستبيان، وفيما يلي درجات الحالة المتحص  عليها في الاستبيان: 
 درجة. 37بلد صراع الو لاء  والشلو ر اللدين: 

 درجة. 27بلد التضحية )كبش الفداء (: 
 درجة. 20بلد التماسك: 
 درجة.  12بلد التثليث: 

 درجة. 96لية للمقياس: الدرجة الك
اللاعتماد على الأسئلة الثمانية التي وضلها دلي  و  كما تم تطبيق اختبار الإدراك الأسري للحالة في الجلسة الأخيرة،

 الاختبار سنقو م بتحلي  ومناقشة بروتو كو ل الحالة اللاستناد على ورقة الترقيم. وفيما يلي البروتو كو ل الخاص اللحالة:  
 البروتو كو ل كافٍ لإقامة فرضيات صالحة؟ه  محتو ى  -/1

بروتو كـــــو ل الحالـــــة واضـــــح ويةهـــــر جليــــــاً مـــــن خـــــلال محتـــــو ى القصـــــص الــــــتي لم  ـــــد فيهـــــا لا رفـــــض، ولا إجـــــاالت غريبــــــة 
 غير اعتيادية، وعليه يمكننا تنقيطه والاعتماد عليه في صياغة الفرضيات.  

 ه  هناك حظضو ر للصراع في النسق الأسري؟  -/2
، حظيـــــث يســـــاوي مجمـــــو ع الللامـــــات الـــــتي تـــــدل علـــــى =62Nلهـــــذا البروتو كـــــو ل مرتفـــــع جـــــداً وتم تســـــجي   المؤشـــــر اللـــــام

 ( مما يجللنا نلرف أن الحالة لديها صراعات تلاني منها داخ  الأسرة.36الخل  والاضطراب )
 في أي مجال يةهر الصراع؟  -/3

ــــــــ ــــــــة بصــــــــو رة واضــــــــحة ويتمركــــــــز في الغال ( في حظــــــــين 08ب في الصــــــــراع اللــــــــائلي )تةهــــــــر الصــــــــراعات في بروتو كــــــــو ل الحال
(، وهــــــــذا 01( بينمــــــــا الأنــــــــو اع الأخــــــــرى تم تســــــــجي  علامــــــــة واحظــــــــدة )03يبــــــــدوا مــــــــنخفض في الصــــــــراعات الزوجيــــــــة )

 يحو ل إلى وجو د صراع عائلي لم يتم حظله. 
 ما هو  النم  الو ظيفي الخاص الذي تتميز به أسرة الحالة؟  -/4

ــــــو ل الســــــلبي ــــــت الحل ــــــة تغلب ــــــة، )في بروتو كــــــو ل الحال ــــــك الإيجابي ــــــة في 03ة أو غيابهــــــا علــــــى تل ــــــو ل الإيجابي ( علامــــــات للحل
( حظـــــ  ســـــله وغيابـــــه، هـــــذ  المؤشـــــرات تو ضـــــح أكثـــــر طبيلـــــة الللاقـــــات داخـــــ  الأســـــرة علـــــى أنهـــــا في طريـــــق 09مقابـــــ  )

 نـــــزاع مســـــتمر. واللنســـــبة لضـــــب  النهـــــايات أو مـــــا يخـــــص التـــــزام الأبنـــــاء  اللقيـــــو د الأبو يـــــة فـــــنلاحظد وجـــــو د علامـــــة واحظـــــدة
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عـــــدم الامتثـــــال لهـــــا مـــــن طـــــرف الأبنـــــاء  مقابـــــ  علامتـــــين فيمـــــا يخـــــص أوامـــــر مناســـــبة امتثـــــ  دلـــــت علـــــى أوامـــــر مناســـــبة تَمم 
 لها من طرف الأبناء .

 ما هي الفرضيات التي يمكن أن تكو ن لها علاقة بنو عية الللاقات الةاهرة للأسرة؟ -/5
اط زوج/زوجـــــة، وفيمـــــا يخـــــص مصـــــادر الضـــــغ  فقـــــد تم تشـــــير مؤشـــــرات نو عيـــــة الللاقـــــة إلى وجـــــو د ارتبـــــاط مـــــع الأم وارتبـــــ

( 03( علامـــــــــات لـــــــــلأب عامـــــــــ  ضـــــــــغ ، وثـــــــــلاث )06تســـــــــجي  علامتـــــــــين شـــــــــكلت الأم فيهـــــــــا مصـــــــــدر قلـــــــــق، و )
علامــــــات للــــــزوجين عامــــــ  ضــــــغ ، وعلامــــــة واحظــــــدة لآخــــــر مصــــــدر قلــــــق. كمــــــا يةهــــــر لنــــــا في جانــــــب ضــــــب  الحــــــدود 

(، 02واحظــــــــدة. كمــــــــا ســــــــيطر الحــــــــزن والاكتئــــــــاب )وجــــــــو د انصــــــــهار بللامــــــــة واحظــــــــدة وكــــــــذا تحــــــــالف أم/طفــــــــ  بللامــــــــة 
( علـــــى ملةـــــم اســـــتجاالت الحالـــــة ممـــــا يـــــدل علـــــى أن الإيقـــــاع اللـــــاطفي لهـــــذ  اللائلـــــة يبـــــدوا  ـــــتلاً 04والخـــــو ف والقلـــــق )

 وغير متو ازن.
 ما هي الفرضيات التي يمكن وضلها حظو ل النةام الللائقي لهذ  الأسرة؟ -/6

 ثر ولها وظائف؟ه  تو جد أنةمة فرعية من قب  الآالء  تؤ  -أ
ـــــو د آالئهـــــم بللامـــــة واحظـــــدة. طغـــــت الصـــــراعات اللائليـــــة  ـــــال الأبنـــــاء  لقي ـــــد النهـــــايات بطريقـــــة مناســـــبة وعـــــدم امتث تم تحدي

( 03علـــــى الصـــــراعات الزوجيـــــة، وأظهـــــر البروتو كـــــو ل وجـــــو د علامـــــة واحظـــــدة لـــــلأزواج دلـــــت علـــــى ارتبـــــاط مقابـــــ  ثـــــلاث )
 علامات كانو  مصدر قلق وضغ .    

 شكي  الحدود؟ما هي تطو رات ت -ب
أوضـــــحت اســـــتجابة واحظـــــدة مـــــن طـــــرف الحالـــــة علـــــى وجـــــو د انـــــدماج أو انصـــــهار بـــــين أفـــــراد اللائلـــــة في المقابـــــ  لا وجـــــو د 
للتباعـــــد. وفيمــــــا يخـــــص التحالفــــــات أظهــــــر البروتو كـــــو ل علامــــــة واحظـــــدة ) أم/طفــــــ  (. لم يســــــج  البروتو كـــــو ل أيــــــة علامــــــة 

 للنةام المفتو ح أو المغلق.  
 دل على عدم التكيف اللام للأسرة؟ه  هناك مؤشرات ت -/7

ـــــاب علامـــــات الاهمـــــال والتخلـــــي، التلســـــف  ـــــب تحليـــــ  ســـــو ء  الملاملـــــة تم تســـــجي  علامتـــــين لســـــو ء  الملاملـــــة، وغي في جان
 الجنسي، استخدام المو اد السامة وكذلك الإجاالت الغريبة. 

 ه  يو جد في هذا البروتو كو ل مو اضيع تساهم في صياغة فرضيات عيادية مفيدة؟  -/8
علامــــــــة لســــــــو ء   62كثــــــــيرا مــــــــا قــــــــاوم "ش" عــــــــن التنفــــــــيس والتفريــــــــغ لصــــــــراعات الجــــــــو  اللــــــــائلي، ورغــــــــم ذلــــــــك ســــــــج  

 التو ظيف اللام، والتي تدل على وجو د اضطراب في تفاعلات نسق الحالة جللته ينحرف عن مسار  الطبيلي. 
 مناقشة نتائج الدراسة:  2.3
في جُّ  التخصصات الللمية اللدراسة والتحلي ، وتشير  قد نالت ظاهرة جناح الأحظداث اهتمام الباحظثين     

الإحظصائيات إلى زيادة عدد الجانحين اللذين لجئو ا إلى الجريمة بصو رها المتلددة بدء اً من التشرد ومروراً بكافة الجرائم 
ى ذلك هي التي تدق الأخرى، وليست الزيادة فق  في الأعداد التي تكو ن دافلا للدراسة ولكن النتائج السيئة المترتبة عل

والجنو ح من أخطر الاضطراالت النفسية الاجتماعية  (43)غانم، ب ت، صناقو س الخطر على أمن وصحة المجتملات. 
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الفتاكة اللفرد والأسرة والمجتمع عامة، ولم يلد يقتصر على مجتمعٍ دون آخر ب  إن جميع المجتملات الختلاف أجناسها 
منه هم المراهقو ن. فالمراهقة مرحظلة ملروفة بخصائصها الجسمية، النفسية الانفلالية،  تلاني منه، والفئة الأكثر تضرراً 

الللائقية، الاجتماعية... التي تطرأ على المراهق، يبحث فيها المراهق عن استقلاليته وإثبات ذاته والانتماء  لجماعة 
 الرفاق...

ضحية هذا الانحراف على غرار أقرانهم؟ لماذا هناك مراهقو ن  لكن الأمر الذي يدفلنا للتساؤل لماذا هناك مراهقو ن لم يقلو ا
 يَـلْبُرون هذا الجسر دون ملاناة أو ملضلات مقاب  آخرين يدخلو ن في حظلبة صراع ينهكهم وينهك ذويهم؟ 

وهنا يمكن الحديث عن اللبنة الأولى الأساسية التي يترعرع ويشّبُ فيها المراهق ألا وهي الأسرة التي تحضن وتشك  
شخصيته وتُصقلُها وتنُميها، هي البيئة الأساسية لبناء  المجتمع الإنساني والذي يتو قف صلاحظه أو فساد  على ما تنشئه 
هذ  الأسرة وما تزرعه في أجيالها من قيم وأخلاق وعادات وتقاليد المجتمع. غير أن الأسرة في تكو ينها البنائي والو ظيفي 

( 1979عية أفقدتها بلض وظائفها وسماتها المميزة. حظيث تشير علياء  شكري )قد تلرضت للكثير من التحو لات الاجتما
إلى أن الدراسة الللمية للأسرة لم تتخذ شكلها الحالي الملروف إلا منذ مئة عام فق ، وهذا ( 21، ص1992)في الكندري، 

 ةام الأسري.   نتح تحت تأثير وضغ  التغيرات الهائلة والمشكلات اللنيفة، والتو ترات التي أصابت الن
والأسرة تتكو ن من مجمو عة أفراد متفاعلة فيما بينها وعلى هذا الأساس يمكن الحكم على مدى تناغمها وانسجامها  

وغيرهم  Durierو Ducommun-Nagyمقاب  اضطرابها وتصدعها. لذلك أجمع الأخصائيو ن النسقيو ن أمثال 
ل الفلال ضرورية لضمان استقرار وتو ازن الأسرة، في حظين أن على أن الللاقات الأسرية الجيدة القائمة على الاتصا

الاتصالات المرضية تؤدي اللضرورة إلى علاقات غير سو ية تةهر في أحظد أعضائها، وهذا الأخير يلرف الللضو  المحدد أو 
 ،2019)آيت مولود وبوعيشة، وهو  مؤشر دال على اختلال التو ظيف الأسري للنسق.  patient-désignéالملين 

 (399ص
فالجو  الأسري المشحو ن اللنزاعات الدائمة والشجارات المستمرة بين الزوجين أو بين الزوجين والأبناء  ينلكس سلباً على 

أن الأبناء  الذين يلانو ن من مشكلات نفسية متأثرين بنو ع علاقتهم  (76)جوزيف، ب ت، صشخصية الأبناء  حظيث يذكر 
ما يةهر جلياً لدى أسر حظالتي الدراسة التي يسو دها الخلافات القائمة بين الأزواج بو الديهم والللاقة بين الو الدين. وهذا 

وإذا حظللنا أص  هذ  الخلافات  دها ترجع في بدايتها إلى فجاجة وعدم نضج الو الدين هذا  وما بين الأبناء  والو الدين.
د هذ  الفجو ات في شخصية الآالء  من جهة، وعدم ملرفة حظقو ق وواجبات ك  منهما اجاا  الآخر من جهة أخرى، ووجو  

 تنلكس على سلو ك الأبناء .  
فالجنو ح الذي يسلكه المراهق العتبار  ضحية اللدّرجة الأولى لنسقه اللاسو ي، ما هو  في الحقيقة إلا تلبير عن الحالة 

ل النتائج المتو ص  إليها في المرضية واللراقي  التي تمر بها الأسرة في دورة حظياتها، ويبدوا واضحا على حظالتي الدراسة من خلا
درجة الخاصة ببلد التضحية، إضافة لمحتو ى  27درجة والحالة "ش"  30مقياس الدراسة، حظصو ل الحالة "ع و" على 

المقابلات الليادية نرصد تضحيتهما اجاا  أفراد الأسرة على حظسابهما، وهنا يمكن القو ل أن هناك مؤشرات في شخصيتهم 
 ر منها سلو كاتهم التخريبية وعدم الامتثال والطاعة لو الديهم وفشلهم الدراسي.  ترشحهما لاتخاذ هذا الدو 
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كما أن التشدد والصرامة من جانب الآالء  قد يقطع حظب  التو اص  مع الأبناء  ويترك فجو ة في الللاقات التفاعلية بينهم، 
لقاء  النصائح والخطب بغض النةر أن المراهقين السلبيين نشأوا في بيت يقو م فيه الأب بإ  Mc.Phersonوقد لاحظد 

وقد عبر عليه الحالة  (72)جوزيف، ب ت، صعما يريد المراهق أن يقو له، واللتالي لا يجد فرصة للانفتاح على والديه. 
 "ش" في قو له "أاّل يراقبني على الصغيرة والكبيرة، الينله راني عاد صغير"

أن الجنو ح يتحدد اللخبرات المحيطة المؤلمة  Fringhton Rotter(1978)وهذا ما أشارت إليه دراسة فرانقتن روتر 
التي يتلرض لها الطف  في حظياته واللأخص الو س  الأسري المتسم اللملاملة اللقابية القاسية ونقص اللاطفة، وعدم 

سة في وقد نفمسَا عليه حظالتي الدرا (62، ص2020)آيت مولود وإكردوشن، الانسجام بين الو الدين، والتصدع الأسري. 
علامات مقاب   9لو حظات اختبار الإدراك الأسري وظهرت سو ء  الملاملة الرزة في بروتو كو ل الحالة "ع و" حظيث سج  

علامتين سجلهما الحالة "ش"، كما صرحظو ا بأنهم لازالو ا يتلقو ن اللقاب البدني من طرف آالئهم. واللرجو ع للدراسات 
( التي هدفت إلى فحص إدراك المراهق 2020ة آيت مو لو د وإكردوشن)السابقة التي تناولت متغيرات دراستنا  د دراس

الجانح لنسق أسرته، وأسفرت نتائج الدراسة إلى أن الحالات تلاني من ديناميكية أسرية سيئة التو ظيف وهذا على مستو ى 
نتائجها مع الدراسة  الصراع الةاهر وكيفية حظله، ضب  الحدود والنهايات، نو عية الللاقات، الملاملة السيئة.  وتتو افق

علامات  03علامات للصراع اللائلي و 08علامة للصراع اللائلي في بروتو كو ل الحالة "ع و" و 11الحالية، فهناك 
 09علامة للحالة "ع و" و 11للصراع الزوجي وعلامة واحظدة لنو ع آخر من الصراع للحالة "ش"، وحُظّ  بطريقة سلبية 

و لات الحالتين إلى الللاقات المضطربة بين الآالء  والأبناء  فكثيراً من اللو حظات علامات للحالة "ش"، وأشارت بروتو ك
 أظهرت أن الأب والأم مصدر ضغ  وعام  قلق، إضافة لو جو د سو ء  ملاملة. 

والمراهق يلاني من ازدواجية في المشاعر، ه  يرتب  أم ينفص ، ه  يلو ذ بو الديه أم يتحداهما، لذا يقع فريسة لهذ  
وغيرها، ويتخذ تأثير الخلافات الزوجية في المنزل أشكالًا أخرى على الأطفال في قيام "الأحظلاف والملسكرات  المتناقضات

داخ  الأسرة" بين ك  من الو الدين وعدد من الأطفال، وهنا يدفع الأبناء  ثمن هذا الاضطراب، فبدل حظصو لهم وتمتلهم 
حو ن مجرد أدوات يتلاعب بها الزوجين في صالحهم. وهنا يشير بحقهم المشروع من حظب ورعاية وأمن واطمئنان فإنهم يصب

أن تحالف الو الد مع الابن ضدّ زوجه يلكس صراع الازدواجية  (405، ص2019في آي مولود وبوعيشة، ( )2012لو رين )
عند الحالة "ش"  المتللق اللمرحظلة الأوديبية، مما يقو م بتحريف طاقة الأنا عند الطف  نحو  اللنف والصراع. ومنه يبدو جلاياً 

الذي يتحالف مع والدته ضدّ والد  وكثيراً ما كرر في المقابلات الليادية التي أجريت مله أنه يمي  إلى صف والدته، وهذا 
يلو د لو جو د قو ة مسيطرة من طرف الزوجين وهي لصالح الأب، لذا اتخذت الأم الحالة "ش" كحليف لها ضد القو ة 

 لاختبار الإدراك الأسري برز التحاف في لو حظة واحظدة لبروتو كو ل الحالة. المسيطرة في النسق. واللرجو ع 
فهذان الو الدان اللذان يليشان خلافات متكررة، جال  من اللش الأسري متصارعاً، يندمج فيه حظتى الابن فيتو س  حظلبة 

 كالجنو ح مثلًا. الصراع، والذي سيةهر عليه ملالم صراع الو لاء  عاجلًا أم آجلاً في صو رة اضطراالت  تلفة  
وقد أثبتت الأبحاث الاجتماعية أن ملةم حظالات انحراف المراهقين وجنو حظهم سببها البيت المنقسم أو المحطم والصراعات 
الزوجية المضطربة، فبدلًا أن يليش المراهق في أسرة متحابة متماسكة يرى الأب في ناحظية والأم في ناحظية أخرى، ويحاول  

صفه ضد الآخر، وهو  يحس اللصراع بين حظبه لو الديه وبين وقو فه في صف أحظدهما، وهذا  ك  منهما أن يجتذبه إلى
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التناقض الو جداني يُشلر المراهق اللذنب، ويدرك هذ  الخلافات على أنها انتقادات ناجاة عن هو اماته الأوديبية اللاشلو رية، 
لنسقه الأسري ومنه الدخو ل في دوامة صراع  وهنا يتلرض المراهق لانشطار الو لاء  والذي يلكس اضطراب ولاء  المراهق

 ( 79؛ جوزيف، ب ت، ص 400، ص2019)آيت مولود وبوعيشة،  الو لاء . 
وصراع الو لاء  يبدوا جلياً لدى حظالتي الدراسة من خلال حظصو لهما على درجات مرتفلة لمقياس الدراسة فيما يتللق ببلد 

درجة للحالة "ش"، وإلى الشلو ر والإحظساس اللدين  37ودرجة للحالة "ع و"  39صراع الو لاء  والشلو ر اللدين، 
اجااههما، وعليهم ردّ هذا الجمي ، وهذا الأخير لا يقف عند هذا الحدّ ب  يتلدا  إلى الملاناة النفسية التي يلايشو نها، ظهر 

دينامية الللاقات  نحو  ملرفة نتائج (2019)آيت مولود وبوعيشة، في سلو كات منحرفة، وهذ  النتائج تو صلت إليها دراسة 
الأسرية المضطربة على المراهق، والذي يكو ن  لصاً لها بطريقة لا شلو رية حظيث يلبر عن صراع الو لاء  الذي تقمصه في 
أحظضان أسرته من خلال الصراع النفسي الاجتماعي الذي يلاني منه. وفي الدراسة الحالية ظهر في جنو ح المراهقين 

، سرقة الهو اتف(. وجادر الإشارة إلى أن الأدوار التي تنطو ي على عدم الأبو ة والأمو مة، )دخو ل الإقامة الجاملية للبنات
 Le Goff etيمكن التلبير عن صراع الو لاء  هذا في الأبو ة الأبو ية للطف  أي أن الطف  والد لو الديه أو أحظدهما، وفقاً لـ 

Garrigues  لطف  )غالبًا ما يكو ن الأكبر( لتفو يض وظيفة يلرف اللو الد الفاش  الذي يو اجه رضيله، يقو م بتربية ا
الو الدين إليه. إذ يتطابق هذا الطف  مع وظيفته على وجه الخصو ص لأنه يكتسب في نفس الو قت سلطة ملينة في الأسرة 
وحظتى على الو الد. وعندما يتم الكشف عن فش  الو الدين، يفقد مكانته ولا يمكنه قبو ل استجو اب الو الد لأنه عالق في 

في مث  هذ  الحالات   (Govindama et Maximy, 2012, p47)ع الو لاء  مع الو الد اللاسو ي ونفسه صرا 
تتطو ر سلو كات الأبناء  نحو  القو ة واللنف والسيطرة وهذ  المطالب الو الدية التي تفو ق قدرة المراهق ترهق كاهله وتسلب منه 

دراسة في سن مبكرة والتفرغ لللم  لسّد حظاجيات حظقو قه، والذي صرح به حظالتي الدراسة من خلال انقطاعهما عن ال
أسرهم، ولا يمكن جااه  ترتيبهم الميلادي بأنهم يحتلو ن المراتب الأولى في أسرهم ما يزيد من تحملهم لمسؤولية أكبر فالحالة 

سجلو ا "ع و" يرى نفسه كبير أسرته لأن أخا  الذي يكبر  يلاني اضطراالت عقلية، والحالة "ش" وحظيد أسرته، كما 
 علامات تخص للامتثال وكذا عدم الامتثال لأوامر الو الدين في اختبار الإدراك الأسري.

( حظو ل دراسة الدينامية الللائقية لدى أسر المراهق الجانح، أسفرت نتائج دراسته أن ما يميز 2018وفي دراسته)قاسي، 
الكثيرة غير المحلو لة، والحدود والأدوار المختلطة والتي تتميز الدينامية الللائقية لهذ  الأسر من الناحظية البنائية هو  الصراعات 

اللجمو د فيما يخص الللاقات بين أفراد اللائلة وما بين الأجيال مما أدى إلى اختلاط الأدوار، أما على المستو ى السياقي 
اكتساب المراهق الجانح فقد أظهرت النتاج أن الدينامية الللائقية لدى هؤلاء  الأسر تتميز بةهو ر صراعات الو لاء ، و 

للشرعية التدميرية وبذلك التلدي على ممتلكات الغير بحثاً عن اللدالة والقانو ن الغائبين في أسرهم. ولللها الدراسة التي 
تتفق نتائجها مع نتائج الدراسة الحالية، التي تو صلنا من خلالها أن النسق الأسري لدى المراهق الجانح متصدع يسو د  

اط تفاعلات أعضائه، ظهر منها صراع الو لاء  والشلو ر اللدين، التضحية، كثرة التحالفات، إضافة اضطراب في أنم
للتماسك أو الانصهار الذي عبر عنه الحالة "ش" بقو له "نحس ب مّ كي تكو ن عندها حظاجة، لي يضرها يضرني أنا" 

أوضحت هذ  الأنماط  الفرضية التي يمكن التسليم بصحة وكشفت عند اللو حظة الأولى من الاختبار. وانطلاقاً منه
 المضطربة، وظهرت جليةً لدى حظالتي الدراسة.
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وبهذا لا يمكننا تغاف  المشكلات الاقتصادية حظيث يلُد اللام  الاقتصادي في كثير من المجتملات مسؤولًا إلى حظدّ كبير 
يخلق المشكلات الأسرية التي تسبب لأفرادها  عن المشكلات الأسرية، فالفقر أو البطالة يؤديان إلى نقص المو ارد المادية مما

الشلو ر اللقلق والخو ف. ويكو ن دافع لتشرد الأطفال ومزاولتهم للتسو ل، والأسر الفقيرة يضطرّ فيها الآالء  إلى تشغي  
تاتنة، )أبو السعد والخالابن في سن مبكرة، الأمر الذي يحرم الطف  من فرصة التلليم ويلرضه للو ام  الانحراف في المجتمع. 

  وكلا حظالتي الدراسة ينحدران من أسرة تلاني مشكلات اقتصادية. (54، ص2011
 :. خاتمة4

نتو ص  من خلال هذ  الدراسة الميدانية أن أسرة المراهق الجانح تسو دها أنماط تفاعلية مضطربة تمثلت في أول نم       
دين لو الديه وهو  في صراع دخلي دائم نحو  عاطفته مضطرب وهو  صراع الو لاء  والشلو ر اللدين حظيث يجد المراهق نفسه م

اجااههما ويليش ملاناة نتيجة هذا الصراع، ثاني نم  ألا وهو  التحالفات والتي ظهرت لصالح الأمهات ضد الآالء  ويمكن 
د الأم تفسير هذ  النتيجة اللسلطة الأبو ية التي يمارسها الأب فالسلطة والقو ة ترمز له في كثير من المجتملات، وهنا جا

في سبي  تضحية فالمراهق الجانح يضحي نفسها في حظالة ضلف تستنجد بطرف ثالث ألا وهو  الابن. ثالث نم  وهو  ال
أفراد أسرته ولو  على حظساب أولو ياته، ورابع نم  الذي ظهر وهو  التماسك فهذا النو ع من الأسر ينصهر ويحافد على 

الاندماج عند مو اجهة أي خطر خارجي يهدد كيان النسق. وبناء اً بقاء  نسقه متماسك وجميع أفراد  يليشو ن حظالة من 
 على النتائج المتو ص  إليها نقترح التو صيات التالية:   

 ضرورة تو فير التكو ين الأكاديمي وإعداد المختصين في مجال الللاقات والللاجات الأسرية.  
لمنو طة بهم بلد الزواج، وكذا تو عيتهم بضرورة استشارة خضو ع الزوجين لدورات تأهيلية قب  الزواج ليتم إعدادهم للأدوار ا

 تصين في الللاج الأسري عندما تفش  جهو دهم في التصدي للصراعات الأسرية، لأن التستر لهذ  المشكلات يزيد 
 الأمر تلقيداً.   

ما تخلفه من آثار وخيمة عقد مؤتمرات وندوات ولقاء ات علمية يتم فيها تو عية أفراد المجتمع بخطو رة الخلافات الأسرية و 
 على صحة أفراد الأسر والمجتمع عامة. 

 التخاذ الاجراء ات الو قائية قب  تفاقم المشكلة. المبكر اللجنو ح،  محاولة التنبؤ
إعداد برامج علاجية قائمة على الللاجات النسقية للأسر التي يلاني أبناؤها اضطراالت سلو كية من إدمان على الانترنت 

 عدوانية، جنو ح... أو المخدرات،
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 . املاحق: 6

 مقياس أنماط التفاعلات الأسرية المضطربة:: 01الملحق رقم 
التلليمة: فيما يلي مجمو عة من اللبارات تهدف إلى قياس طبيلة الللاقات الأسرية نرجو  منك أن تقرأها بتملن وجايبنا بك  صراحظة، وذلك 

في الخانة المناسبة، مع الللم أنه لا تو جد إجابة خاطئة وأخرى صحيحة، سو ف تحةى إجابتك اللسرية ولا تستخدم إلا )×( ضع علامة بو  
 لأغراض البحث الللمي. 

 الجنس:          السن:                                                                       
 الو الدين على قيد الحياة:                                                              الترتيب الأسري:        

 المستو ى الاقتصادي:                               المستو ى التلليمي:                                     
 تاريخ الدخو ل للمركز:                          الجنحة المرتكبة:                                              

مو افق  الفقرة الرقم
 بشدة

غير  محايد مو افق
 مو افق

غير مو افق 
 بشدة

      أشلر النتماء  كبير لأسرتي. 01

      جميع أفراد أسرتي يو جهو ن لي انتقادات سلبية. 02

      لا أجد فرصة التلبير عن مشاعري وإبداء  رأيي بين أفراد أسرتي. 03

يلتبر أبي مصدر قلق وتو تر اللنسبة لأمي وكثيراً ما يدخ  ملها في شجارات  04
 لأبس  الأمو ر.

     

      ألُه رغبات أسرتي حظتى ولو  كنت غير راض عنها. 05

      أي مشكلة تحدث في الأسرة يرُدُ اللو م عليّ بأني أنا المذنب. 06

      ردي.لا يسمح لي والديّ التخاذ قراراتي بمف 07

      أمي تتفهم مشاعري كثيراً وتساعدني على جااوز أمو ري الملقدة. 08

      أشلر اللذنب في حظالة تقصيري وفشلي في تنفيذ ما طلبه مني والديّ. 09

      أشلر أنني السبب في ك  المشكلات المو جو دة بين أفراد أسرتي. 10

      .لا أستطيع أن أعيش بليداً عن أفراد أسرتي 11

      أجد نفسي أقو م بأعمال تفو ق قدرتي على التحم  من أج  إرضاء  أسرتي. 12
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      أشلر أني سبب تلاسة أسرتي. 13

      في علاقتنا الأسرية نلرف بلضنا جيداً فيما نفكر ونشلر.. 14

      أمي تلارض أبي كثيراً ويستاء  من تصرفاتها المزعجة. 15

      د أسرتي على ك  ما قدمته لي،من واجه أن أساع 16

      أنا لو حظدي من يدفع ثمن ك  مشكلة تحدث في الأسرة. 17

      إذا مرض فرد من أفراد أسرتي فإننا جميلاً نليش حظالة مرضه. 18

      أثناء  الشجارات الأسرية أتحالف مع أبي أي أمي  إلى صف أبي. 19

فّي حظقهما عليّ )أي أبقى مدين مهما قدمت من خدمات لو الديّ لا أو  20
 لهما(.

     

أتقب  ك  ما يلُقى إلّي من غضب من أج  الحفاظ على بقاء  أسرتي  21
 مُتماسكة.

     

      أشارك أبي في الكثير من الأعمال التي أقضي بها مله وقت فراغي. 22

      أشلر أحظياناً أن تلبية رغبات والديّ عبئ عليّ ورغم ذلك أقو م بها. 23

      أعُطي أولو ية لحاجيات أفراد أسرتي على حظساب أولو ياتي )التضحية(. 24

      أطيع والديّ حظتى ولو  سبب لي ذلك ملاناة. 25

 

 

  

  

 

 


