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 إدمان المخدرات وعلاقته بالمحيط الإجتماعي
عٌشاوي وهٌبة. د  

قسمب بمحاضرة  أستاذة  
علم اْجتماع والدٌموؼرافٌا   

2البلٌدة جامعة   

 
 ملخص

منها ظاهرة تعاطً ات أدت إلى ظهور مختلؾ الظواهر وعرؾ المجتمع الجزابري عدة تؽٌٌر
ظرا لتؤثٌرها على الشباب خاصة المراهقٌن منهم، المخدرات أو اْدمان علٌها، والتً تعد ظاهرة خطٌرة ن

، اْدمان علٌهاتعاطً المخدرات و فؤردنا من خٕل هذه الدراسة معرفة اِسباب التً أدت بالشباب إلى
سة على مستوى وقد قمنا بدرا المجتمع معا،ار المترتبة عن ذلك على الشباب ووكذا معرفة بعض اَث

الواقع أجتماعً تؤثٌر مباشر على الشاب المراهق فً تعاطً ظروؾ ومستشفى باب الواد ووجدنا أن لل
وإدمان المخدرات كما أن تعاطً المخدرات ٌإدي إلى عدة نتابج سلبٌة : صحٌة نفسٌة اجتماعٌة  

 التؤثٌر سلبا على أقتصاد الوطنً . واقتصادٌة تتمثل فً تدهور صحة الفرد وانهٌار القٌم و اِخٕق،
 

 Résumé : 

 la société algérienne a connu beaucoup de changements culturels et socio-

économiques …. qui ont engendré plusieurs phénomènes tel que la consommation 

de drogue ou la toxicomanie ,ce dernier est devenu un phénomène très fréquent et 

dangereux ,surtout son influence sur les jeunes .et à travers cette étude ,nous 

voulons étudier ou savoir quelles sont les raisons qui ont poussé les jeunes à 

consommer la drogue ,et quels sont ses effets (de la drogue) sur les jeunes et la 

société . 

 
 مقدمة:

و أصبح العالم ٌتخبط  ....فً عالمنا المعاصرة، الثقافٌةتعددت وكثرت الظواهر أجتماعٌة، أقتصادٌ
من بٌن الجرابم نجد جرٌمة إدمان المخدرات هذه و أزمات حادة تولدت عنها جرابم مختلفة.فً مشاكل و

أصبحت وب والمراهقٌن، اِخٌرة استفحلت فً كامل المجتمع و مست كل شرابحه خاصة شرٌحة الشبا
استقرارها فاستعمال المخدرات واْفراط فٌه ٌحدثان نها باتت تهدد حٌاة المجتمعات وظاهرة مخٌفة ِ

مما ٌجعله ٌتكبد  مشاكل صحٌة ،إجتماعٌة ،نفسٌة وإقتصادٌة تنعكس سلبا على المجتمع بكامل قطاعاته
اِخرى تعانً من هذه الظاهرة  خاصة فً الجزابر لٌست معزولة عن هذا العالم فهً خسابر كبٌرة، و

السنوات اِخٌرة حٌث عرفت انتشارا كبٌرا بٌن مختلؾ فبات المجتمع بجنسٌه وخاصة فبات الشباب نظرا 
تعاطً الشباب المخدرات من جهة  قد بٌنت اْحصابٌات أرقاما مخٌفة فٌما ٌخصو لموقعها داخل المجتمع،

 كلاقوس الخطر استدعى تدخل الدولة وفدق ن ،جرٌمة من جهة أخرىهذه ال لمختلؾ الجرابم التً تولدهاو
 محاولة إٌجاد حلؤ لها.فعالٌات المجتمع لفهم الظاهرة و

وقد أتت دراستنا كمحاولة لفهم بعض اِسباب التً أدت بالشباب إلى تعاطً المخدرات واْدمان علٌها  
 وكذا معرفة البعض من أثارها التً تترتب عن إدمانها.
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 ما هً المخدرات؟ -أولا

اْسترخاء ذي ٌعنً كل ما ٌإدي إلى الفتور والكسل والمخدرات مشتقة أصٕ من الفعل خدر ال
 (.6قد ٌمنع اِلم كثٌرا أو قلٌٕ )اس والثقل فً اِعضاء، وعوالن والضعؾ

مهبطة أو هً كل مادة ٌه، و ٌخدر العقل و قد ٌنام الفرد من جراء تعاطكما أنها تعنً كل ما ٌشوش و
 (.2رقابة طبٌة )حجمها الصحٌح دون مسإولٌة وو مهلوسة استعملت فً ؼٌر ؼرضها ومنشطة أ

وٌمكن القول عموما بؤن المخدرات هً مادة خام أو مستحضرة تحتوي على منبهات من شؤنها إذا 
ما ٌضر بهذا لٌها مالتعود علٌها سوؾ ٌإدي إلى اْدمان عسم انسان تؽٌر من حالة توازنه، وأدخلت إلى ج
 إجتماعٌا.الجسم نفسٌا و

 أنواع المخدرات وطرق تعاطٌها:

 ا/المخدرات الطبٌعٌة:

( 0ٌقصد بها جمٌع أنواع النباتات التً ٌمكن الحصول منها على المادة المخدرة كنبات الخشخاش )
 وتسمى:

 على اْنسان و من أهم أنواعها: ط: تتمٌز هاته المجموعة بتؤثر المهبالمهبطات

الكوداٌٌن، مجموعة الباربٌوت، نبات القنب، المورفٌن ،الهٌروٌن الثتالٌٌن و مشتقاته هًفٌون واِ
 الهندي الحشٌش، الكوكاٌٌن، القات.

خشخاش نبات الخشخاش و الجدٌد من بذورها قبل نضجها التام و ال ت: ٌستخرج من ثمار نباالأفٌون
ٔ قبل جفافها تخرج عصارة لبنٌة  و شثمار الخشخااِفٌون مادة ناتجة عن تجرٌح ( و1حولً ٌنبت سنوٌا)

النبات ٌنمو فً أي جهة فً فصل الشتاء وتظهر  ا. هذاتجمع إٔ بعد أن تنضج قلٌٕ و ٌصبح لونها قاتم
تتكون من أربعة ورٌقات لونها أحمر أو سنتمتر، و 622الى 42ن ٌتراوح طوله مثماره فً فصل الربٌع 

هً ناعمة اللمس لها لمعان فضً اِوراق إما مشرشرة أو متساوٌة وتكون وي أو ذات ألوان متعددة، قرمد
بعد جمع العصارة رأس له شكل دابري هً التً تخرج ونستخلص منها العصارة، وٌنتهً عند نموه ب
 (.2روابحها نافذة)بنً ؼامض وتصبح رخوة طعمها مر وٌتحول لونها إلى 

صؽٌرة فً الفم  ااي كما ٌإخذ قطعٌن أو فً الشٌإخذ فً الصٌن عن طرٌق التدخطرٌقة تعاطٌه: 
 ٌستحب عن طرٌق مشروب ساخن أو ٌإخذ بعد إذابته فً ماء عن طرٌق الحقن فً الورٌد.و

 الكوداٌٌن.: المورفٌن، الهٌروٌن ومشتقاته

ٌعتبر أهم من اِفٌون وفالصٌدلً اِلمانً" سٌرتٌرن''هو الذي استخلص مادة المورفٌن المورفٌن 
الفعالة فً اِفٌون. كما ٌتم تحضٌره كٌمٌابٌا على هٌبة مسحوق بلوري أبٌض اللون و مابل إلى العناصر 

اٌة وقد استخدم فً البدً أنبوبات زجاجٌة فً صورة سابلة، الصفرة وهو مر المذاق له رابحة قد ٌعبؤ ف
 بعد ذلك استعمله المدمنون.لتسكٌن أِم عند اْنسان و

رٌق الحقن تحت الجلد، فالمورفٌن ٌإثر على الجهاز العصبً الربٌسً ٌإخذ عن ط طرٌقة تعاطٌه:
ٌجعل اْنسان عصبٌا وٌهمل اْحساس والمعدة و اِمعاء عند تعاطٌه وهو ٌإدي إلى نقص الشعور وو

 مٌإدي إلى ثقل الحركة لٓنسان ثم ٌحدث تثاقٕ ثول على الجرعة بؤي وسٌلة كانت، ونفسه فً سبٌل الحص
 ٌستعمل متعاطٌه فً أول اِمر مقادٌر صؽٌرة ثم ٌدمن علٌه .ا ونعاسا ثم نوم

سكٌنه من ثٕثة هو مركب ثانً أستٌل المورفٌن ٌستخلص من المورفٌن مباشرة تفوق قدرة تالهٌروٌن: 
 إلى الصفرة نادرا ما ٌكون استخدامه فً السجابر. لهو مسحوق أبٌض  مابإلى أربعة مرات و
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و عن طرٌق البلع أ ،رٌد عن طرٌق تسخنه فً مادة سابلةق الحقن فً الوطرٌ نٌإخذ ع طرٌقة تعاطٌه:
 هً قلٌلة أستعمال، كما ٌإخذ عن طرٌق أستنشاق حٌث ٌإدي إلى الشرود التام .على شكل أقراص و

تستخدم فً رج من المواد الطٌبة وحوالً اثنٌن فً اِلؾ كما ٌستخ نتبلػ نسبته فً اِفٌوالثٌالٌٌن: 
 المجال الطبً. الؽالب فً

لمواد الفعالة فً تسكٌن ٌستخلص الكودٌٌن من المورفٌن كٌمابٌا و ٌعتبر الكوداٌٌن من االكودٌٌن: 
 أكثر اِدوٌة استعمأ فً اِؼراض الطبٌة.السعال وأَم و

ٌضم مجموع الباربٌتورات مشتقات حامض الباربٌتورٌك حتى ٌإلؾ أكبر  مجموع الباربٌتورات:
تصنؾ الباربٌورات بؤسلوب كٌفً بحسب مدة و .هو أكثر استعمأكنة والمنومة ولمواد المسمجموعة من ا

 تؤثٌرها الطبٌة على اِفراد إلى مركبات ذات تؤثٌرات طوٌلة وقصٌرة على النحو التالً :

رعة بعد تناول ج ثٕثٌن إلى ستٌن دقٌقة لكً ٌبدأ تؤثٌرها نوٌحتاج مالباربٌتورات ذات التأثٌر الطوٌل: 
تترك تؤثٌرا متشابها لتلك النتابج ن أربعة إلى ستة ساعات أو أكثر وٌستمر تؤثٌرها معن طرٌق الفم. و

 الفٌتوباربٌتال.لكحولٌات و أمثالها البربٌتال  والناجمة عن اْسراؾ فً شرب ا

 اٌظهر تؤثٌره ٌطلق علٌها اسم )نٌوتٌوم( ومادة )بٌتوتاربٌتال( و مثلالباربٌتورات ذات التأثٌر المتوسط:
المسكن من خمسة إلى ستة ساعات  دقٌقة بعد تعاطٌها عن طرٌق الفم و ٌبقى تؤثٌرها نخٕل ثٕثٌ

 المنومة مبة ملؽرام.مسكنة منها تبلػ ثٕثٌن ملؽرام والجرعة الو

ر إلى ثٕثٌن دقٌقة من تعاطٌها وهً ذات تؤثٌر ٌبدأ من خمسة عش: رالباربٌتورات ذات التأثٌر القصٌ
 (3إدي إلى النوم لمدة تتراوح بٌن ساعتٌن إلى أربع ساعات و ٌصاحب اِشخاص عادة الشعور بالنوم )تو

ؤسماء ٌستخرج الحشٌش المستعمل لٓدمان من القنب الطري ٌعرؾ ب نبات القنب الهندي الحشٌش :
ه)استنباته(، البنج.و ٌنمو بكثرة هذا النبات بشكل طبٌعً كما ٌمكن زراعتعدٌدة مثل الهندي ،الكٌؾ و

وهو ٌشبه النعناع  الحارة،نمو بكثرة فً المناطق المعتدلة ومتر، ٌ 1.32متر و 2.3مابٌن  هومتوسط ارتفاع
ٌإدي تفوح منه رابحة القش المشتعل، هالجاؾ المسحوق  ذو لون رمادي ٌمٌل إلى أخضرار.عند استعمال

عن  طرٌق التدخٌن بخلطة فً رؼبته فً الضحك دون سبب.ٌإخذ استعماله إلى شعور الشخص  و
 كما ٌإخذ خلطة مع مشروبات ساخنة أو مع الحلوى.بشربة عن طرٌق الجوزة أو الشٌشة،  السجابر أو

اسمها العلمً العصبً من أوراق أشجار الكوكا و زهو عبارة عن مادة بٌضاء منبهة للجهاالكوكاٌٌن :
Coca erythroxlon 

مضػ وتستحلب طى باْضافة للهند كانت أوراق اِشجار تتزرع خاصة فً أمرٌكا الجنوبٌة و الوس
 وله مشتق ٌسمى الكراك. النشاط ،للحصول على النشوة و

ٌإخذ عن طرٌق أستنشاق عبر اِنؾ للمسحوق أو استنشاق أبخرة الكوكاٌٌن بعد  طرق تعاطٌه:
ه بعض المدمنٌن مع تسخٌنه ،كما ٌإخذ عن طرٌق الحقن الورٌدي بعد إذابة المسحوق بالماء كما ٌخلط

أو مشروب أو ٌضاؾ إلى الطعام  أو عن طرٌق شربه بالماء ،ن أو الباربٌورات لزٌادة المفعولالهٌروٌ
كما تستعمله بعض النساء كمنشط جنسً  أو عن طرٌق التدخٌن )للعجٌنة الكوكا مع السٌجارة(، ،وٌإكل

 ٌة .عن طرٌق الحقن الشرجً أو المهبلً أمٕ فً زٌادة اللذة الجنس

فً المناطق  وهو إسمها العلمً وهو نوع من اِشجار دابمة الخضرة، تنمو :"cothaedulis"القات 
 هً التً تتناول لٓدمان.لمعتدلة أوراقها بٌضاوٌة مدببة واالحارة و

على قطعها أكثر من خمسة  ٕب اِوراق الؽضة و التً لم ٌمضتإخذ عن طرٌق استح طرق تعاطٌه:
عادة ما ب المادة الموجودة فٌها وتبلع والفكٌن من جهة أخرى فتستحلن الخد و اِسنان وتجمع بٌ ثأٌام حٌ



 44 

كما تخلط أوراق القات مع التبػ  تإخذ بالماء أو المثلجات مع اْفراط فً التبػ للشعور بالنشوة أكثر،
وإضافة التوابل  ا تإخذ أٌضا بعد تجفٌؾ أوراقهاتدخن أو تدخن أوراق القات لوحدها كما ٌدخن التبػ ،كمو

 (.4) توضع فً الفم لٌقوم بمصها حتى تذوبوالسكر تإخذ القطع و

 ب/المخدرات المصنعة:

 المواد المتطاٌرة اعٌة منها المنشطات ،المهلوسات وهً جمٌع المواد المخدرة التً تدخل فٌها عملٌة صن

 /المنشطات: 1

 أدت إلى تنشٌط عملٌة التنفس و تنظٌمها، هً عقاقٌر إذا أعطٌت لٓنسان بالمقادٌر المسموح بها طبٌا
العصبً المركزي  وهً  زكما تإدي إلى تنبٌه الجها تنظٌم ضرباته،ضافة إلى تنشٌط وتقوٌة القلب وباْ

 مفعولها ٌإدي إلى فقدان الشهٌة للطعام. لتفادي النوم،تستعمل لزٌادة الٌقظة و

ٌا طالما هناك من ٌتعاطاها ،و من نأحٌانا علٔزلت تصنع و تسوق بشكل سري وعقاقٌر الامفٌتامٌنات: 
ترازٌن الدورفات  الفنما بؤسماء عدٌدة منها الدكسدرٌن وأشهر هذه العقاقٌر :دكزمفٌتزمٌن و ٌصنع تجارٌ

ٌصنع تجارٌا باسم تجارٌا بؤسماء عدٌدة كالتونوت و ٌصنعالبرتٌلبربٌون و ،وٌصنع تجارٌا باسم فٌلٌن
 ة بخلط أمفٌتامٌنات مع الباربٌتورات لتخفٌؾ قوة تؤثٌرها على اْنسان.رٌتلن .و تقوم شركات اِدوٌ

د دخولها إلى الجسم أو حقن فٌجري امتصاصها بسرعة عن بتستعمل على شكل حبو :طرق استعمالها
من أمفٌتامٌنات دون أن ٌطرأ تؽٌٌرا علٌها لذا ٌعثر علٌها فً البول بعد تناولها )مما  ان جزءوتفرز الكلٌتا

و لما كان استهٕك أمفٌتامٌنات بطٌبا ٌظل العقار فً البول  ،كشفها بعد اختبار بول الرٌاضٌٌن(ٌسهل 
الهبوط قل ٌشعر بعدها المتعاطً بالحزن وٌستمر مفعول الحقنة الواحدة حوالً ساعتٌن أو أ عدة أٌام،

 العقار المنشط. لذا ٌلجؤ إلى أخذ جرعة جدٌدة لكً ٌستمر مفعول والكآبة واْنهاك الشدٌد،

زٌادة فً النوم ً اِمفٌتامٌن ٌظهر علٌه التعب وأكتباب الشدٌد وإذا قطع المتعاط :أضرار الانقطاع
سرعة التذكر اء واْحساس بالذكذي ٌتمٌز بشعور النشوة العالٌة ووقد ٌصاب بالجنون أمفٌتامٌنً ال

العدوانٌة لظن باَخرٌن والهلع وؾ وسوء اقرص الوجه و اِطراو تلمس الجسد و نصرٌرا ِسناو
اضطراب الهٕوس السمعٌة ون واِوهام والشدٌدة و عدم الوعً بالزمان والمكان واختٕل اْدراك والهذٌا

 فً المزاج و زٌادة فً الرؼبة الجنسٌة.

 /المهلوسات:2

ً هً عبارة عن خبرة تدركها الحواس فً مواضٌع أو أحداث ؼٌر موجودة على صعٌد الواقع  وه
الفرق بٌنهما أن و إحساسا كاذبٌن ٔ وجود لهما و تشبه إلى حد بعٌد أنخداع ،اذ ٌتضمن كٕهما إدراكا

 .(5فتتعلق بمواضٌع خٌالٌة ) ةأنخداع ٌنتج عن مواضٌع واقعٌة أما الهلوس

القدم  و أوربا و أمرٌكا، استعمل منذ ٌنمو هذا الفطر فً كل من آسٌا و الهندفطر "امونبٌتامسكارٌا": 
و هو فطر ذو ساق و قلنسوة لونه اصفر أو برتقالً منقط باِبٌض، ٌحتوي على مادتً المٌسكارٌن 

 على اْنسان. 222والبٌوفوتنٌن اللتٌن ٌشبه تؤثٌرها العقار المصنع أل_أس_دي 

ٌنمو خاصة فً المكسٌك و ٌسمى أٌضا فطر سٌلوسً المكسٌك و استعمله سكان فطر بسٌلوسبٌن: 
 اِصلٌن )قبابل أزتٌك( منذ آٔؾ السنٌن.البٕد 

 واختصار للتسمٌة دي مثٌل ترٌبتامٌن.فطر دي_أن_تً: 

مادة مهلوسة موجودة فً صبار بٌوت، و تمكن الباحثون من استخٕص المادة الفعالة فً المسكالٌن: 
عقار  الصبار المذكور وتصنٌعها و تسوٌقها، وهً تحدث تؤثٌرات مهلوسة  متشابهة لتؤثٌرات 

 أل_أس_دي.
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لكنه ٌإدي إلى هلوسة شدٌدة حتى ولو أخذ بكمٌات اشتق هذا العقار من أمفٌتامً وعقار دي_أو_أم: 
تخرج من بً سً بً وٌس رأكثر المهلوسات انتشارا عقاو قلٌلة و تقدر الجرعة الواحدة بثٕثة ملٌمتر،

 ؼورت.عقار ألسً دي المستخرج من فطر أٌرأسرة السلوسٌب الفطرٌة و

 /المستنشاقات أو المواد المتطاٌرة : 3

هً مجموعة المواد التً ٌتم إستنشاقها عن طرٌق اِنؾ و بعضها عن طرٌق الفم، وهً مواد متطاٌرة 
ذراتها فً الهواء إذا تركت مكشوفة )معرضة للهواء( لذا ٌجب أن تحفظ دابما فً أوانً مؽلقة وأثناء 

تضمن ذراتها فً ا بفتح النوافذ لتوفٌر التهوٌة ومكان استنشاقها و هذأستعمال ٌنبؽً أن تتفادى قدر اْ
 .(6الهواء )

، مجففات الصبؽة زولٌن، البنزٌن، مزٌل طٕء اِظافرالؽا ،سوابل التنظٌؾ أهم المواد المتطاٌرة :
 اِصماغ الصناعٌة بمختلؾ أنواعها. ،مزٌل الحبر والبقع( )سوابل تضاؾ للصبؽة لزٌادة سٌولتها،

)من  النثاسٌتون، الخلون،مشتقات الكٌتون ومنها التولٌن: التراٌكلوٌن أثلٌن،أ أهم الفحوم المتطاٌرة:
 .مشتقات البترول(

ٌلجؤ البعض من اِشخاص الذٌن ٌستعملون هذه المواد المتطاٌرة إلى  طرق استعمال المواد المتطاٌرة:
 استعمالها بؽرض التخدٌر وٌستنشق بعدة طرق أهمها:

 أستنشاق المباشر من أناء أو العلبة أو القارورة حسب الؽرض و التخزٌن . -
 وضع المواد فً كٌس بٕستٌكً و ٌستنشق من فتحة صؽٌرة حتى ٔ تنتشر الذرات فً الهواء. -
 .(62خلط المستنشاقات مع العطور ثم استنشاقها ) -

 الدراسة المٌدانٌة و تحلٌل نتائج البحث: -ثانٌا

جتمع الجزابري العدٌد من اَفات و الظواهر اْجتماعٌة التً تفتك به كالسرقة، جنوح ٌعرؾ الم
ا على صحة تؤثٌروشٌوعا بٌن أفراده و خطورة و ااِحداث، القتل، اْنحراؾ......لكن أكثرها انتشار

ب والتً اجتاحت أؼلاْدمان على المخدرات التً أصبحت من أفات العصر، تعاطً والاْنسان ظاهرة 
الصحٌة على الصعٌد صدارة ضمن المشكٕت اْجتماعٌة وبرزت كمشكلة عوٌصة تحتل الالمجتمعات، و

، والتً انتشرت بٌن كل شرابحه وطبقاته، ككل المجتمعات أصٌب المجتمع الجزابري بهذه اَفةالعالمً، و
ه معاٌٌر مترابطة لجزابري محافظ نسبٌا وتحكمبما أن المجتمع اوبٌن مختلؾ اِعمار ومن الجنسٌن، و

التقالٌد، فإن مثل هذه الظواهر تعتبر ؼرٌبة عنه، إٔ أنه مع حركة التؽٌٌر التً متداخلة كالدٌن و القانون وو
طرأت على المجتمع فً السنوات اِخٌرة أضحى الشباب الجزابري عرضة أكثر فؤكثر لهذا الخطر معتبرا 

بلػ عدد المدمنٌن على المخدرات فً  6663عٌة، ففً سنة اْجتماتشبع حاجته النفسٌة و إٌاه الوسٌلة التً
أطفال من المدمنٌن على المخدرات هم  %22( كما تفٌد اْحصابٌات أن 66ألؾ شاب ) 022الجزابر 

لما تمثله هذه الظاهرة من خطر على المجتمع الجزابري فهً مقدمة لجملة (، و62سنة ) 62أعمارهم عن 
 62256حوالً  2266اْجرام، فقد سجلت مصالح اِمن الوطنً لسنة  من النتابج أبرزها اْنحراؾ و

حالة جرابم قتل، و حسب المشرفٌن على مكتب الطفولة  664حدث فً مختلؾ أنواع الجرابم منها 
الجرح جنحة الضرب وحدث، و 2206ولى ب بالمدٌرٌة العامة لّمن الوطنً تحتل السرقة المرتبة اِ

 (.60) حدث 355س باَداب العامة ، و جنح المسا0621العمدي 

المدمنٌن فتبقى ناقصة ِن العدٌد منها خارج إطار الرقابة عن اْحصابٌات الخاصة باْدمان وأما 
 بالمصحات، فالكثٌرون منهم ٔ ٌصرحون بإدمانهم.

 بالتالً ما هً اِسباب التً تإدي باِحداث )الشباب( إلى اْدمان على المخدرات؟و
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المدمنٌن المترددٌن على المصحة بمستشفى باب  الدراسة على عشرة أشخاص من ت هذهقد أجرٌو
تمثلت فً )عشر عٌنتنا  قصدٌة و ب ذكور، وكانتالواد، و قد توزعت بٌن ثٕث شابات بنات و سبعة شبا

( من أجل 61حأت( كما إستخدمنا تقنٌة المقابلة كؤداة أساسٌة و هً تقنٌة بحث مباشرة للتقصً العلمً )
الجسدٌة  التً سمحت لنا برإٌة حالة المدمنوتقنٌة المٕحظة كؤداة ثانوٌة ومساءلة اِفراد بكٌفٌة منعزلة، 

دراستنا تدخل ضمن مقاربتٌن سوسٌولوجٌتٌن و هما التقلٌد والمحاكاة، و إقتراب والنفسٌة وتصرفاته، و
تماعً الذي مما ٌإثر على البناء اْجالتؽٌر اْجتماعً و الثقافً الذي ٌمس كل المجتمعات و كل اِفراد، 

فً ذلك ٌقول راد كلٌؾ براون أنه ٔ ٌنبؽً أن نفكر أن البناء اْجتماعً ثابت، بل ٌبقى فً حالة حراك، و
لتؤثٌرات آتٌة من الخارج كحأت الثورة و اْنتشار ن ْحتكاك المجتمعات ونفكر على أنه فً حالة تواز

ع المراحل التً مرت بها دراسة الحالة الذي ٌقوم على أساس دراسة جمٌ ( كما استخدمنا منهج62الثقافً)
ى الفرد نتابجها على بعض اِسباب المإدٌة لٓدمان والوصول إلبالمنهج الكٌفً الذي سمح لنا الحالة و

 المجتمع . و

 عرض بعض المعطٌات عن بعض الحالات: -6

ستوى تعلٌمً متوسط )السابعة أساسً( وجود سنة، ذات م 64من جنس أنثى، و عمرها الحالة الأولى: 
مخدرها المفضل هً سنة، تتعاطى الكٌؾ و 60ً منذ سن الوالدٌن مع عدم عملهم، و قد بدأت التعاط

 الشٌرة، كما أنها تتعاطى مع الجماعة.

أمه ٔ ً السابعة أساسً، اِب متوفً وسنة، مستواه التعلٌم 64سنه من جنس ذكر والحالة الثانٌة: 
ٌفضل ٔرطان، وٌتعاطاها الكاشٌات وسنة، ٌتعاطى الكٌؾ و 61، بدأ ٌتعاطى المخدرات منذ سن تعمل

 لوحده.

اِب إطار بمإسسة الثالثة ثانوي، وجود الوالدٌن و سنة مستواها التعلٌمً 65أنثى، سنها الحالة الثالثة: 
 عمومٌة، اِم معلمة، تتعاطى الكٌؾ مع الجماعة.

 اِم عاملة، سن التعاطًالنهابٌة الثانوٌة، اِب مقاول وذكر طالب فً السنة  من جنسالحالة الرابعة: 
 ٌتعاطاها لوحده.سنة، ٌتعاطى الكٌؾ، الروش، وٌفضل الكٌؾ و 62

متقاعد واِم سنة، ذو مستوى تعلٌمً السادسة إبتدابً، اِب  64من جنس ذكر، سنه  الحالة الخامسة:
ٌفضل ٔرطان، ٌتعاطاها سنة، ٌتعاطى الكٌؾ والكاشٌات و 61 ٌتعاطى المخدرات منذ سن متوفٌة، بدأ

 لوحده و مع الجماعة.

 4بعد تحلٌلها ٌمكن أن نستنتج أن أؼلبٌة المتعاطٌن ذكورا )مما سبق ومع المعلومات المقدمة لنا و
بٌن  نحأت( إناث، كما وجدنا أن المرحلة اِساسٌة من التعلٌم هً التً تمثل أكبر نسبة م 0حأت( و)

حأت من ذوي  5هذا ما ٌعبر عن مدى حساسٌة هذه المرحلة فً حٌاة الفرد )باقً المستوٌات الدراسٌة و
أطفال و هذا  2المستوى التعلٌمً اِساسً(، كما وجدنا أن أؼلبٌة الحأت تنتمً ِسر ٌفوق عدد أفرادها 

م مقدرتهم على ضبط سلوكات اِبناء عدعدم إنتباه الوالدٌن لسلوكاتهم ومراقبتهم وتابعتهم وما ٌصعب م
وهم من عابٕت متوسطة الحال،  بٌوت تقلٌدٌةأن أؼلبٌتهم ٌقطنون فً عمارات و لكثرة اِؤد ، كما

العٕقات المضطربة بٌن أفرادها، باْضافة إلى الطٕق الذي ن فً أسر تتمٌز بعدم اْستقرار وٌعٌشوو
ٌإدي بهم إلى  ااعما ٌإثر سلبا على اِحداث و ٌولد لدٌهم صر هذاالعابٕت أو وفاة أحد الوالدٌن وٌفكك 

ٌعتبر كهروب  هذا السمٌوصلوهم أو أوصلوهم للمخدرات، و مخالطة جماعة الرفاق الذٌنالنزول للشارع و
عدم تقبلهم لوضعٌتهم، و بالتالً المشاكل داخل اِسرة كانت من بٌن دافعهم للتعاطً، من واقعهم المعاش و

إلى إهمال اِسرة لهم، كما وجدنا ثٕث حأت حب الفضول هو دافعهم لتعاطً المخدرات، كما باْضافة 
 بٌنت بعض الحأت أن تعاطً أحد أفراد أسرتها دفعها لتعاطً المخدرات كتقلٌد لما رأوه.

صعبة الظروؾ اْجتماعٌة اللرفقة السٌبة وان ؼٌاب الوالدٌن أو أحدهما وبالتالً ٌمكن القول عموما بؤو
 تإدي بالشاب أو الحدث إلى إدمان المخدرات، هذا إضافة إلى اِسباب التالٌة .   
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 الأسباب المؤدٌة إلى الإدمان: -2

ٌسعى دابما فً عملٌة بحثه مستمرة ْشباع حاجاته النفسٌة و رؼباته فهذه العملٌة ا/الأسباب النفسٌة :
 رابعشإذا تعارض مع قٌم و اٌكون سلبٌو حكام المجتمعم وأإذا خضع لقٌ ااٌجابٌ اتتم ٔشعورٌا فٌكون سلوك
وهذه الدوافع متعلقة بشخصٌة المدمن أو  ،ة هو سلوك منحرؾ وله دوافع نفسٌةالمجتمع أي فً هذه الحال

 المتعاطً و من بٌنها:

درات لما :أي محاولة إشباع الرؼبات بكل الطرق الممكنة لهذا ٌتجه إلى تعاطً المخالبحث عن اللذة
 خٌالٌة وتساعده على زٌادة اْشباع الجنسً .ره من أفكار خادعة وتوف

هو من بٌن أهم اِسباب المباشرة لتعاطً المخدرات حٌث صرحت لنا كل و :الهروب من الواقع المؤلم
بحٌث ٌعانون  ،درات هو الهروب من واقعها المعاشالحأت وهً عشر حأت بؤن هدفها من تعاطً المخ

نهم من ٔ ٌعمل بطال )ستة حأت ومنهم من ٌعانً من الحرمان العاطفً الذي ٌعود لعدة من حٌاة قاسٌة فم
أسباب كؽٌاب احد الوالدٌن أو كلٌهما أو بسبب العمل )كثرة العمل فٕ ٌوجد وقت لٓتصال و الحوار مع 

عى أؤده  وان ٌرأن ٌكون موجودا دابما فً البٌت واِؤد و لبعد مكان العمل فٕ ٌمكن ِحد الوالدٌن 
 نأو ٌعود لتجربة عاطفٌة فاشلة وهذا حسب ما صرحت لنا أربعة حأت فٌلتجإو وجد ٔ ٌنصت ِؤده(

 للمخدرات من أجل التوافق مع الموقؾ المحٌط بهم.

اِمراض العقلٌة سببا فً اْدمان خاصة عندما ٌقدم المرٌض على العقاقٌر  نقد  تكوالأمراض العقلٌة: 
بعد ٌوم ٌصبح ؼٌر قادر على اْستؽناء عنها فٌصبح ؼٌر قادر  اعٕج بكمٌة كبٌرة للعٕج فٌومالمخدرة لل

 (.63على التخلً عنها فٌصبح المدمن عرضة لمرض عقلً مزمن)

الروابط داخل اِسرة كأنحٕل الذي ٌصٌب العٕقة الزوجٌة هو اختٕؾ العٕقات والتفكك الأسري: 
 أبنابهم فثٕث حأت كان التفكك سببا ْدمانها.الوالدٌن و شمل أٌضا العٕقة بٌنبل وٌ

ؼٌر مٕبم  ٌكون هذا ناتج عن المشاجرات الدابمة بٌنهما فتصبح اِسرة فً وسط التوتر بٌن الوالدٌن:
ٌتٕشى أرتباط العاطفً عند فرد القٌم والمعاٌٌر اِخٕقٌة وأستقرار فتسقط لدى الللتنشبة أجتماعٌة و

 ب و ٌصبح أكثر عرضة لٕنحراؾ و اْدمان.الشبا

:هو ابؽض الحٕل إلى الله نتٌجة وصول العٕقة الزوجٌة إلى طرٌق مسدود أي إلى الطلاق و الإنفصال
الوفاة مما ٌعرض ذا حالة الهجرة ووٌمكن إدراج تحت ه ،ادرجة حٌث الزوجٌن لم ٌستطٌعا حل مشا كلهم

هما الطٕق لحدث أو الشاب معرض لٕنحراؾ ،فنجد حالتٌن أدى بؼٌاب احد الوالدٌن أو كٕهما فٌصبح ا
 اْدمان علٌها .إلى تعاطً المخدرات و

تعتبر احد أنماط الجماعات و تعتبر عٕقة الصدٌق بالصدٌق  من أهمها، و ٌمكن جماعة الرفاق : 
أهتمامات ات ولحاجاِفراد الذٌن ٌلتقون فً المٌول والدوافع والطموحات وتعرٌفها بؤنها جماعة ا

 (.64أجتماعٌة مثٕ جماعة الرفاق المدرسٌة )

من الدراسة أن معظم المدمنٌن قد تؤثروا بؤصدقابهم، كما عبرت عن ذلك جل الحأت بؤن  حوقد اتض
تواجدها المكثؾ مع أصدقابها، و التً كان معظم زمٕبهم مدمنٌن تؤثروا بهم، كما صرح لنا الشباب رحلة 

 باستنشاق سٌجارة واحدة مع رفقاء السوء، مع الوقت أدى  ذلك إلى إدمانهم.اْدمان بدأت 

لقد خلق الله اْنسان فجعله روحا وجسما وعقٕ، فلٌس له الحق فً التصرؾ /نقص الوازع الدٌنً: 4
 (65*)662فً جسمه على نحو ٌإدي به إلى التهلكة لقوله تعالى"ؤ تلقوا بؤٌدٌكم إلى التهلكة"*البقرة اٌَة 

ها اْنسان دون مراعاة الدٌن ٌعتبر ٌلإبهذا أي وجهة ٌتجه نتحار فً الدٌن اْسٕمً حرام وكما أن أ
بذلك حرمتها الشرٌعة، فإذا تؽلب هنا ا من المواد المسكرة ووقد اعتبر الدٌن المخدرات نوع امنحرف اسلوك

مان فتؽلب علٌه الدوافع على الموانع الوازع الدٌنً فإن الفرد ٌمتنع عن المخدرات و إذا كان ضعٌؾ اٌْ
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خٕل دراساتنا من كثر عرضة لٕنحراؾ و اْدمان، ووباعتبار الشباب مازالوا فً مرحلة التكوٌن فهم اِ
 إستهٕكها.للجري وراء المخدرات و تفتقد لهذا الوازع الدٌنً الذي دفعها تبٌن أن سبع حأت

 تمع:_آثار إستهلاك المخدرات على الفرد و المج2

للمخدرات أثارا نفسٌة و صحٌة على اْنسان و هذا ما ٌجعله عاجزا  نإ الصحٌة:اَثار النفسٌة و ا/
الهضمً الذي  زبعض اِجهزة فً الجسم  كالجها ةعلى القٌام بمختلؾ الوظابؾ والتً تصٌب خاص
كما أنه ٌضعؾ حاسة  ،م والبلعوم نتٌجة لتكرار التعاطًٌصاب بألتهاب المزمن فً الؽشاء الداخلً للف

ٌا المخ و تسبب التهاب اِعصاب كما أن للمخدرات أثارا على الجهاز العصبً فهً تتلؾ خٕ ،التذوق
 (66ضعؾ الذاكرة)شعر من خٕلها المتعاطً بالضٌق والنسٌان وعدم التركٌز وتلفها فٌو

مما ٌإثر على  الدموٌة( أما أثارها على الجهاز التنفسً فهً تتسبب فً التهاب الربة )خلل فً الدورة
 نبضات القلب التً بدورها تصٌب المتعاطً بنوبات قلبٌة.

النفسٌة فتتمثل فً القلق، كما ٌصاب المدمن بحالة انفعالٌة أو وجدانٌة معٌنة، توصؾ  رأما اِضرا
ى تدمٌر وبهذا ٌعمل عل ا أخرى بالفرح والسرور والمرح والسعادة والنشوةأحٌانر باْستٌاء وأحٌانا بالشعو

سٌبة كالسرقة فمعظم الحأت  تالشخصٌة، و نتٌجة لهذا التوتر ٌرتكب المتعاطً أو المدمن عدة سلوكٌا
كان هذ ِجل تؤمٌن ثمن شرابها )المخدرات( كما صرحوا لنا أنهم إلى السرقة التً تعتبر جرٌمة، و التجؤت
أخته وهناك مجوهرات  والدته و من قام بسرقة بؤي وسٌلة فهناكبسرقة أي شًء من أي شخص و نٌقومو

هناك من التجؤ لسرقة أي جهزة الكهرومنزلٌة...من منزله ومن سرق أموال والدٌه وهناك من سرق أ
على التعدي الجسدي ِسلحة البٌضاء وحتى باستخدام ارقة اِموال و الهواتؾ النقالة وشًء كس

مدمن ٌشعر أٌضا بعدم أستقرار أن الكما  اِشخاص( والتحرش بالنساء وأعتداء الجنسً علٌهن،
ً أو المدمن ٌشعر دابما بالٌؤس وعلى العموم فإن المتعاط ،نالقًء نتٌجة الهٌجاوالحزن والرعشة و
 ٌكون كذلك فً حالة خوؾ مستمر وعادة ما ٌنتهً به الحال إلى أنتحار.واْحباط النفسً و

ً نتابج أبرزها أنحراؾ الذي ٌإدي إلى تخطفالمخدرات مقدمة لجملة من الب/اَثار الإجتماعٌة: 
أحتٌال لتوفٌر مع فٌإدي أنحراؾ إلى الجرٌمة والقٌم السابدة فً المجتالحدود وعدم مساٌرة المعاٌٌر و

 مثٕة إذا كان المدمن هو رب اِسرة وخاصي المخدرات إلى التفكك اِسري وكما تإد ،هالمخدر لنفس
الروابط والعٕقات أسرٌة وأجتماعٌة والتً تإدي بدورها إلى  رى انهٌا( وهذا ما ٌإدي إل22لّبناء)

هكذا تنعكس على المجتمع ِن المدمن ٌٔلتزم بعادات وتقالٌد المجتمع نتٌجة إقباله و ،أنحراؾ والجرٌمة
م قبول المجتمع على تصرفات ٔ أخٕقٌة، وهذا ٌإدي إلى ضعؾ القدرة على التوافق أجتماعً وعد

هذا ما ٌضعؾ  العٕقات أجتماعٌة  وقد ٌمتد عدم القبول إلى اِسرة بؤكملها ،كما إن لشخص المتعاطً وا
مهامه فً  ٌصبح عالة على المجتمع فٌتخلى علنصاحبه إلى فقدان روح المسإولٌة واْدمان ٌإدي ب

 المجتمع وهذا اْهمال ٌعود باِثر السلبً على المجتمع.

عوامل المحركة حوٌل اْنسان العادي إلى مجرم إذ تعتبر المخدرات من أهم الكما تقوم المخدرات بت
فٌرتكب متعاطً  ،كما تؤكد لنا من خٕل الدراسة هذا ما تدل علٌه اْحصابٌات،للمٌول اْجرامً و

أعتداء الجنسً فقد صرحت كل الحأت ٌمة السرقة، التعدي على اِشخاص، المخدرات عدة جرابم كجر
 قبل المدمنٌن الشباب )جنس ذكر(  نثة شابات بؤنهن اعتدي علٌهن جنسٌا موهً ثٕ

فٌها تعاطً المخدرات وما ٌنجم عنها من أرواح  حوادث المرور الكثٌرة التً تسبب إضافة إلى هذا نجد
 جراء التؤثر بالمواد المخدرة.

فنجد الشخص  ،ة المخدراتالدولة فً مكافح اكلنا نعلم أن أموال كثٌرة تنفقه ج/اَثار الاقتصادٌة:
(، وبعد ذلك ٌبدأ فً دفع  26ِول مرة هو حب أستطٕع ) المدمن قد بدأ فً تعاطً المخدرات مجانا

مقابل الحصول علٌها حتى ٌصل الذي ٌسعى لذلك لبٌع ممتلكاته أو إلى سرقة اِموال من اجل تؤمٌن  الثمن
ِسرته فً مشاكل مالٌة إضافة إلى اِموال التً تنفقها المادة المخدرة، فبهذا نجد المدمن ٌتسبب لنفسه و 
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و التً كان من اِفضل لو اتجهت إلى وجهة أخرى اجتماعٌة أو  تالدولة فً معالجة ومكافحة المخدرا
 (22صحٌة أو إنتاجٌة)

الجة مختلؾ اِمراض الدولة وتذهب فً العٕج من المخدرات و مع اباْضافة إلى اِموال التً تدفعه
تتولد من جراء إدمان هذه اَفة كاِمراض التنفسٌة القلبٌة وحوادث المرور التً بٌنت  خرى التًاِ

اْحصابٌات أن لتعاطً المخدرات دخٕ كبٌرا فٌها باْضافة إلى المشاكل المالٌة التً تعود على اِسر 
 سواء كان المدمن رب اِسرة أو احد أفرادها.

 الخاتمة:

فً اْدمان على المخدرات، فتوفر  اْجتماعً للفرد الشاب له تؤثٌر بالػ المحٌطوختاما ٌمكن القول أن 
اق السوء ٌدفع تواجده مع رفمع عدم متابعة و مراقبة الشاب و مجموعة من الظروؾ اْجتماعٌة الصعبة

ها منطقة اِمن الذٌن تعرفهما بٕدنا باعتبارمخدرات، كما ٌعتبر نقص الرقابة وإدمانه للبه إلى إستهٕكه و
المستوٌات تراب الوطنً لتشمل جمٌع الفبات وعبور عامٕ مساعدا فً تفشً هذه الظاهرة عبر كامل ال

ذه السنوات اِخٌرة فً بٕدنا، فهً ظاهرة ٔ تعرؾ الحدود، وقد استفحلت كظاهرة خطٌرة أكثر فً ه
من هنا كانت شباب، ول أصبحت تسٌطر على فبة الأصبحت ٔ تقتصر على جنس معٌن أو فبة معٌنة بو

 المجتمع بمإسساته بصورة عامة.ات قضٌة اِسرة بالدرجة اِولى والمخدر

ة، مع تفعٌل الجمعٌات الشبانٌة لذلك وجب تظافر جهود كل الهٌبات الفاعلة فً المجتمع بداٌة من اِسر 
ولة مساعدتهم محالى خٌٕا اْستماع لجلب الشباب واْهتمام بهم وجمعٌات اِحٌاء مع التركٌز عو

 إستقرارنا .را ٌهدد الجمٌع و ٌهدد تواجدنا وْبعادهم عن هذا الخطر الدابم الذي أصبح هاجسا خطٌ
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