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اطُت أساجرةمهازاث الاجصال الفعال لدى  دزاست ، التربُت البدهُت والسٍ

 جحلُلُت

Effective communication skills for professors of physical 

education and sports, an analytical study 

 ( 1)مدمض لمين بىهبىؽص. 

 mouhamed-lamine.boukebouss@univ-annaba.dz، الجؼائغ، حامػت غىابت(1)

ش الاؾخلام:  ش ال02/06/2021جاعٍ ٌ ؛ جاعٍ ش ال14/07/2021: لبى   31/12/2021:يكغ؛ جاعٍ

 :ملخص

التربُت البضهُت  ؤؾاجظةمضي اؾخػماٌ للض خاولذ هظه الضعاؾت الىكف غً 

ايُت لمهاعاث الاجهاٌ الفػاٌ اغخماصا غلى المىهج الىنفي  ىابةحغاء صعاؾد ىاكم، والغٍ

ايُت الُىعًٍ المخىؾِ  29جمثلذ في غلى غُىت  الخدلُلي ؤؾخاط للتربُت البضهُت والغٍ

 جدلُل الىخائجو  لجمؼ البُاهاث وبػض مػالجت اؾخبُاهُهاؾخماعة  ىاوللض اؾخػملوالثاهىي 

التربُت  ؤؾاجظةؤن مهاعاث الاجهاٌ الفػاٌ لضي جبين لىا  بلى الىخائج الخالُت: ىاجىنل

ايُت جلػب صوعا هبيرا في بهجاح الػملُت الخػلُمُت ؤن  زلهىا الىهما ، البضهُت والغٍ

ون وانهم ٌػخمض الاغخماص غلى ؤؾلىب واخض مؼ حمُؼ الخلامُظ ون ظًدبلا  ؾاجظةؤؾلب ال 

وازيرا زلهىا الى ان ، مؼ الخلامُظ بمسخلف اَىاعهم الفػاٌ في الخػاملعاث الاجهاٌ امه

بمسخلف اَىاعهم لا ًىحض بُنهم فاعق هبير في اؾخػماٌ مهاعاث الاجهاٌ لأن  ؾاجظةال 

نهم اللاغضي وان وفم بغهامج مىخض الا في ؾىىاث الخبرة اخُاها لان للخبرة الػملُت ، جيىٍ

 ..مىدؿباتهمصوع هبير في جىظُف 

ايُتؤ ؛مهاعاث الاجهاٌمفخاحُت:  كلماث التربُت البضهُت ؛ ؾخاط التربُت البضهُت والغٍ

ايُت  .والغٍ

Abstract: 

This study attempted to reveal the extent to which physical 
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education and sports professors use effective communication skills. 

We conducted our study based on the descriptive and analytical 

method on a sample represented by 29 Physical Education teachers in 

the intermediate and secondary stages. We used a questionnaire form 

to collect data and after processing and analyzing the results we 

reached the following results : - that teachers of different stages do not 

have a big difference between them in the use of communication skills 

because their basic formation was according to a unified program - 

Except in years of experience sometimes because practical experience 

has a big role in applying their information 

Keywords: communication skills, Professor of Physical Education 

and Sports, physical education and sports 

 الملدمت:

هخمام الىثير مً االمىايُؼ الؾاؾُت التي اؾخلُبذ ٌػخبر الاجهاٌ غامت مً 

ً والباخثين مىض ؤغىام زلذ باغخباعه ؤؾاؾا للخفاغل الاحخماعي الظي ًاصي بلى ، المفىغٍ

بين شخهين ؤو ؤهثر بهضف الىنىٌ بلى  وكىء غلاكاث مخػضصة في مسخلف المىاكف

مكغوع مكترن فالفغص ًغهؼ غلى الاجهاٌ للخػبير غً آعائه واهخماماجه وؤفياعه لؿيره مً 

ب المؿافت بين ؤَغاف  الفغاص وهى الغهيزة الؾاؾُت لأي وكاٍ هما ؤهه ٌؿمذ بخلغٍ

ػالت لإخضار الخؿُير الاجهاٌ وبالخالي ًهبذ ؤصاة مً ؤصواث الخإزير غلى الفغاص ووؾُلت ف

ان الحُاة بمسخلف مُاصًنها.، في ؾلىههم  لهظا ًمىً اللىٌ بإن الاجهاٌ هى قغٍ

حػخبر التربت البضهُت غىهغا فػالا مهما في خُاة الفغص هظغا للفىائض التي ججىيها مً 

مماعؾتها ؾىاء مً الىاخُت البضهُت ؤو الىفؿُت ؤو الػللُت ؤو الاحخماغُت التي حؿاغض 

ت للخىُف والاهضماج مؼ المجخمؼغلى  ً شخهُت كىٍ وبما ؤن ؤؾخاط التربُت البضهُت ، جيىٍ

ت فله صوع هام في هظه الػملُت خُث جىمً  ايُت غىهغا مً غىانغ الػملُت التربىٍ والغٍ

لمػاعف وزانت في مغخلت المغاهلت مما ٌؿخىحب غضة لؤهمُخه في اهدؿاب الخلامُظ 

ومً بين ، تحؿاؾالخػامل مؼ جلامُظه في هظه المغخلت النفاث في الؾخاط لمػغفت هُفُت 

ايُت ؤن ًخهف بها هي هُفُت  هظه الهفاث التي ًخىحب غلى ؤؾخاط التربُت البضهُت والغٍ

 بجلان مهاعة الاجهاٌ الفػاٌ مػهم.
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 مشكلت البحث:

زغ مً يرا في الخػامل واًهاٌ الفىغة لل مما لا قً فُه هى ان للاجهاٌ صوعا هب

التربُت البضهُت للاجهاٌ  ؤؾاجظةاهب جىاولىا الضعاؾت لمػغفت ما مضي اؾخػماٌ هظا الج

 وهل هى فػاٌ مً هظا المىُلم َغخذ الدؿائلاث الخالُت:

 الدزاست:حساؤلاث 

ايُت غلى مهاعاث الاجهاٌ الفػاٌ لإهجاح  - هل ٌػخمض ؤؾخاط التربُت البضهُت والغٍ

 صعؽ التربُت البضهُت؟

ايُت مهاعاث الاجهاٌ الفػاٌ؟هل ًخلً ؤؾخاط  -  التربُت البضهُت والغٍ

هل ًسخلف اؾخػماٌ مهاعاث الاجهاٌ الفػاٌ مً ؤؾخاط لأزغ خؿب مؿخىي  -

 ماؾتر( ؟-الكهاصة ) لِؿاوـ

 فسوض الدزاست:

ايُت غلى مهاعاث الاجهاٌ الفػاٌ مً احل  - ٌػخمض ؤؾخاط التربُت البضهُت والغٍ

 بهجاح صعؽ التربُت البضهُت.

ايُت مهاعاث الاجهاٌ الفػاٌ.ًخلً ؤ -  ؾخاط التربُت البضهُت والغٍ

ًىحض ازخلاف في اؾخػماٌ مهاعاث الاجهاٌ الفػاٌ مً ؤؾخاط لأزغ خؿب  لا  -

 ماؾتر(.-)لِؿاوـ مؿخىي الكهاصة

 : بحثأهداف ال

مً ؤهم ؤهضاف ، الاجهاٌ ومضي فػالُخهويؼ الضعاؾت في ؤَاع هظغي بسهىم  -

ايُت مهاعاث  ؤؾاجظةمضي اؾخػماٌ هظه الضعاؾت هى مػغفت  التربُت البضهُت والغٍ

ايُت  .الاجهاٌ الفػاٌ في خهت التربُت البضهُت والغٍ

 ايُت غلى مهاعاث الاجهاٌ. ؤؾاجظةمػغفت مضي اغخماص  التربُت البضهُت والغٍ

 ايُت مهاعاث الاجهاٌ. ؤؾاجظةمػغفت مضي اجلان  التربُت البضهُت والغٍ

الُىعًٍ في اؾخػماٌ مهغاث الاجهاٌ. ؤؾاجظةن مػغفت هل هىان فغق بي 
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 أهمُت البحث:

لمهاعاث الاجهاٌ ومضي التزامهم  ؾاجظةحػخبر صعاؾت جدلُلُت لمضي اؾخػماٌ ال 

 في اصواث الاجهاٌ اللفظي وؾير اللفظي ؾاجظةواؾدُػابهم لهظه المهاعاث ومضي جدىم ال 

حػمل الضعاؾت غلى  هما، وغلُه فةنها حؿاهم في بزغاء المىخبت بضعاؾاث في هظا المجاٌ

مً المخىكؼ  هما غىض غُىت الضعاؾت التزاما باؾخػماٌ هظه المهاعاثالهثر  ؾاجظةجدضًض ال 

ايُت في الُىعًٍ ؤؾاجظةؤن جفُض  وطلً بما جلضمه مً هخائج ًمىً  التربُت البضهُت والغٍ

بالبُاهاث  ؾاجظةوهظلً كض جؼوص ال ، ضا مً الؾاؾاث لبىاء البرامج الإعقاصًتؤن جمثل واخ

وبالخالي حؿاغضهم في غملُت صغم  في الخىانل التي حؿاغضهم في جفهم خاحاث المغاهم

 .جهاٌ الفػاٌمهاعاث الاجدلُم  غليهممً حمُؼ الجىاهب مما ٌؿهل  ؾاجظةال 

 جحدًد مصطلحاث الدزاست

 :للأسخاذمهازاث الاجصال 

ًلهض بها في هظه الضعاؾت مؿخىي الصاء اللفظي وؾير اللفظي في غملُخين الخدضر 

ايُت في خهت التربُت البضهُت  والاؾخماع الظي ًهل بلُه ؤؾخاط التربُت البضهُت والغٍ

ايُت وكضعجه غلى ؤصاءه الػملي ؤصاء مخلىا.  (1)والغٍ

اطُت  أسخاذ التربُت البدهُت والسٍ

 :الأسخاذ

 مً للمدخاحين وزلافت للؿائلين مػاعف وصائغة وهفاءة كضوة الؾخاط :اصطلاحا

ػخبر، والمىحهين والمغقضًً المكغفين  مهىخه بلُمت المدُِ بكىاع في ؤؾاؾُا غىهغا وَ

ت الىىاًا ججؿُض غلى بالؿهغ ً اخخُاحاث بخلبُت وطلً التربىٍ  بدُث جلمُظ ليل الخيىٍ

 وهظا َغفه مً المُبم البُضاؾىجي الؾلىب وهجاغت الفػالُت غلامت جمثل، مكاعهتهم

 (2)ت.التربىٍ الػملُت في ًلػبه الظي للضوع  هظغا

                                                           
ت، الُبػت الولى، صاع الفىغ الػغبي، لبىان، مض بً ؾلمانخؤ (1)  .9، م1996، الهضاف التربىٍ

ت مػالمى، المفت ؤمين مدمض (2)  )بضون ؾىت(الػغبُت،  الخلُج ، ماؾؿت"الخضعَـ ؾلىن" جغبىٍ
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اطُت:  بؿبب الػلاكت الحمُمت بين الخلمُظ ومضعؽ اسخاذ التربُت البدهُت والسٍ

ايُت ٌػض ؤبغػ ؤغًاء هُئت  ايُت فان مضعؽ التربُت البضهُت و الغٍ التربُت البضهُت و الغٍ

بالمجخمؼ المضعس ي جإزير في حكيل الزلاق و اللُم الغفُػت لضي الخلامُظ هما ؤن الخضعَـ 

ايُت ٌػمل غلى ا هاٌ اللاصعة غلى حػله خب الخلمُظ الهؿامضعؽ التربُت البضهُت و الغٍ

ؤوكُت الفغاؽ ، الػلاكاث الاحخماغُت و  مخىُفا مً زلاٌ اللضعاث و المهاعاث الحغهُت

ت و الىفؿُت و المػاعف الصحُت و الاالصحت ال، اللىام المػخضٌ الإًجابُت  ثججاهاػًىٍ

ايُت شخهُت كُاصًت بلى  « (: arnold) هما ًلغع ؤعهىلض ؤن مضعؽ التربُت البضهُت و الغٍ

خض هبير وطلً بدىم جسههه الجظاب وويػه باليؿبت للؿلُت في المضعؾت ومضعؽ 

ؼي  ايُت هى الىخُض مً بين هُئت الخضعَـ التي ًخػامل مؼ بػض ؾغٍ التربُت البضهُت الغٍ

  .(1) »في الُفل وهى اللػب وما ًلترن به مً مخػت و بهجت و ؾغوع 

ػخلض لُامؼ  وَ ؤن مً ًىاٍ به جغبُت اللُم الاحخماغُت غلُه ؤن « (: wiliams)وٍ

  (2).  »ًىدؿبها بىفؿه ؤولا 

ايُت البضهُت التربُت مػلم ان ػني احخماغُا عائضا ٌػض والغٍ  بما ٌكػغ ؤهه طلً وَ

ػمل، مكاول مً المجخمؼ في  هظه مؼ الخػامل ٌؿخُُػىن  بدُث الخلامُظ ٌػض ؤن غلى وَ

 غلى الخؿلب هُفُت بلى بعقاصهم في الصخص ي بمجهىصه ٌؿهم ؤهه هما وخلها المكاول

 مً لكىاط بػًا بها ًلىم قاطة جهغفاث ومً احخماغُت ؤمغاى مً ماًهاصفهم

 (3).خماًتهم غلى طلً ٌؿاغض وبالخالي، المجخمؼ غلى الخاعحين

اطُت:  التربُت البدهُت والسٍ

                                                           
(1) ARNOLD DETER : education : physical education and personality devlopement 

Heine man LONDON 1976. 

ايُت، صاع الفىغ لليكغ والخىػَؼ، ؤهغم ػوي زُاًبت ، 1997، غمان، الاعصن، المىاهج المػانغة في التربُت الغٍ

 .174، 173م

ايُت المضعؾُت صلُل مػلم خؤمين ؤهىع ال( 2) ىلي، مدمىص غبض الفخاح غىان، غضهان صعوَل حلىن، التربُت الغٍ

الب التربُت الػلمُت،   .1998َبػت عابػت، صاع الفىغ الػغبي، مهغ، الفهل وَ

، مهُفى ؾػض مدمض (3) ايُت، الُبػت  التربُت مػلم وجإهُل بغضاص مدمض، جىىىلىحُا الؿاًذ ػؾلىٌ الغٍ

 .2004، واليكغ، مهغ الُباغت لضهُا الىفاء الثاهُت، صاع
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ف زوبسث بوبان: مجمىغت اليكاَاث المسخاعة لخدلُم وبقباع خاحاث هي  حعسٍ

 .الىاؽ الػللُت والىفؿُت في ؾبُل جدلُم الىمى المخيامل للإوؿان

وهي ؤن حكير ، هما ًغي "كاؾم" ؤن الملهىص بالتربُت البضهُت هى المظهغ الجؿماوي

وغلى ، بلى البضن هملابل للػلل وهظا ًخجلى مً زلاٌ جىمُت مسخلف الهفاث البضهُت

ؤما غىضما ، هظا الؾاؽ غىضما جًاف ولمت التربُت هخدهل غلى مفهىم التربُت البضهُت

ايُت فةهىا هلهض بظلً اليكاٍ البضوي المسخاع المىحه والمىظم لإغضاص  هلىٌ التربُت الغٍ

وهىظا حاء هظا الغبِ بين التربُت البضهُت ، الفغص بغضاصا مخياملا احخماغُا وغللُا

ايُت لُهبذ غى ايُتوالغٍ  (1).ىاها مىخضا هى التربُت البضهُت والغٍ

 الدزاساث السابلت والمشابهت: 

حػخبر الضعاؾاث الؿابلت والبدىر الػلمُت مً بين الغوائؼ الؾاؾُت التي ٌػخمض 

بلُه  فُلىم بةهماٌ ما جىنلذ، غليها الباخث لىيؼ الاهُلاكت الحلُلُت لمىيىع بدثه

مً الًغوعي  "خُىما كاٌ بإهه  "عابذ جغوي  "البدار الؿابلت هما ًاهض لىا يغوعتها 

اث الؿابلت ختى ًدؿنى لىا جهيُف  عبِ المهاصع الؾاؾُت مً الضعاؾاث والىظغٍ

 (2)."وجدلُل مػُُاث البدث والغبِ بُنهما وبين المىيىع المغاص البدث فُه 

حمود أبو بكس وعبد الله بً عبد السحمان مصطفى م "دزاست مً إعداد كلا مً 

دي ) : بط حػخبر هظه الضعاؾت ججغبت غمُلت وخلُلُت في مجاٌ الاجهاٌ "( 2007البرً

ؤهض الباخثان في هما ، ىصة الػلاكاث في الحُاة والغماٌالفػاٌ مً زلاٌ جىاولها لج

واؾخسضام صعاؾتهما غلى يغوعة وحىص غملُاث الاجهاٌ لخدلُم الهضاف واؾخؿلاٌ 

اصة فػالُت وحىصة  الإمياهُاث وجفػُلها بةحابتهما بمىؾىغُت غً الؿااٌ الىبير: هُفُت ػٍ

جدلُم الهضاف وػٍاصة ا غلى ؤن ؤهضاًً  ؟الخىظُم الإصاعي واؾدثماع مىاعصه بكيل ؤمثل

هما هبها ؤًًا في صعاؾتهما ؤن ، المجمىغتوحىص غملُاث اجهالُت صازل  ًخُلبان الىفاءة

 اوكاءمً  المجمىغتالاجهاٌ مً زلاٌ اؾخسضام ؤفًل الُغق والؾالُب ًمىً حىصة 

                                                           
ت التربُت البضهُت، مُبػت حامػُت (1)  .1979، خؿين بضعي كاؾم، هظغٍ

 .241م ، 1990، جغوي، ؤنىٌ التربُت والخػلُم، الُبػت الثاهُت، صًىان المُبىغاث الجامػُت، الجؼائغ ذعاب (2)
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دلم الىخائج المُلىبت.  (1)مىار ٌؿاغض الفغاص غلى مماعؾت مهامهم بىفاءة غالُت وٍ

: جدضزذ زلاٌ هظه الضعاؾت غً ؤهمُت غملُت " (2006دزاست أميرة علي محمد )

خُث ؤهضث بإن هجاح  -هخاب الاجهاٌ التربىي -الاجهالاث في الماؾؿاث الخػلُمُت 

الماؾؿاث الخػلُمُت في جدلُم ؤهضافها وجدلُم ؾاًتها ًغجبِ بكيل هبير غلى هجاح 

، لما لها مً ؤهمُت بيُت هظه الماؾؿاث وجدلُم ؤهضافها، غملُت الاجهاٌ صازلها وزاعحها

 (2)ماغت ؤو جىظُم.واغخبرث ؤن غملُت الاجهاٌ مً ؤهم الميىهاث الغئِؿُت صازل ؤي ح

عؾالت ماحؿخير في التربُت )(: 2006-2005دزاست مً إعداد الطالب جمال مشسب )

ايُت ايُت. ؤؾاجظةمهاعاث الاجهاٌ لضي بػىىان: (البضهُت والغٍ قملذ  التربُت البضهُت والغٍ

اث ومخىؾُاث وعكلت.ب هضفذ الضعاؾت بلى الخػغف غلى مضي ؤهمُت الاجهاٌ  ػٌ زاهىٍ

ايُت ومضي مػغفت  ايُت بجىاهب  ؤؾاجظةفي صعؽ التربُت البضهُت والغٍ التربُت البضهُت والغٍ

الاجهاٌ غملا وغلما والىكف غلى صوع الاجهاٌ في المجخمؼ التربىي وهُف ًازغ في ؾيروعة 

ايُت في ؤًًا بلى مػغفت جإزير الاجهاٌ  ؾتهما هضفذ الضعا، صعؽ التربُت البضهُت والغٍ

ايُت ٌؿخػمل اًً ، الػلاكت بين الؾخاط والخلمُظ جىنل بإن ؤؾخاط التربُت البضهُت والغٍ

ايُت وؤهه لا ًىحض ازخلاف في مهاعاث ، مهاعاث الاجهاٌ في خهت التربُت البضهُت والغٍ

 (3).(بهمالي وزاهىي  )الاجهاٌ مً ؤؾخاط بلى ؤزغ غلى خؿب الُىع 

 المىهج المخبع: 

وهى المىهج الىنفي لإحغاء الضعاؾت المُضاهُت  واغخمضؾخبُان الباخث الا  اؾخػمل

َغٍلت مً َغق الخدلُل والخفؿير بكيل غلمي مىظم مً ؤحل الىنىٌ بلى ؤؾغاى مدضصة 

لىيػُت ؤو مكيلت احخماغُت لخدضًض الؿغى وحػغٍف المكيلت وجدلُلها وجدضًض هُاق 

وجفؿير الىخائج للىنىٌ بلى اؾخيخاحاث ، حمُؼ الىزائم المؿخػملت بهاومجاٌ المسح وفدو 

هما ٌػغف المىهج الىنفي غلت ؤهه غباعة غً بغُاء ؤوناف ، واؾخسضامها لأؾغاى مػُىت

                                                           
ضي، الاجهاٌ الفػاٌ، الُبػت الولى، الضاع  مهُفى (1) مدمض ؤبى بىغ، غبض الله بً غبض الغخمان البرً

تالجامػُت،   .85، 84، م 2007مهغ، ، الإؾىىضعٍ

 .35، م 2006، ؤميرة غلي مدمض، الاجهاٌ التربىي، الضاع الجامػُت (2)

اي، حماٌ مكغب (3) ، مػهض ماحؿخير، ؾير ميكىعة مظهغةُت، مهاعة الاجهاٌ لضي ؤؾاجظة التربُت البضهُت والغٍ

ايُت  (.2005/2006)، ، الجؼائغحامػت وعكلت، التربُت البضهُت والغٍ
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صكُلت للظاهغة الحاصزت ختى ًدؿنى للباخث خل المكاول هما يهضف بلى حمؼ البُاهاث 

ً ؤهم الُغق المىهج وم، في ويػها الغاهًوؤوناف صكُلت وغلمُت للظىاهغ الاحخماغُت 

  ػخبر مىعص زهب للحهىٌ غلى المػلىماث والبُاهاث الضكُلت.الىنفي التي ٌ

 مجخمع وعُىت البحث: 

ض ، ليي ًيىن البدث ملبىلا وكابلا للإهجاػ لابض مً حػغٍف مجخمؼ البدث الظي هغٍ

 (1)المجخمؼ.وؤن هىضح الملاًِـ المؿخػملت مً ؤحل خهغ هظا ، فدهه

. غُىت الضعاؾت الاؾاؾُت: هي حؼء مً المجخمؼ النلي ًدخىي غلى بػٌ الػىانغ 

لت وغُىت وطلً بلهض صعاؾت زهائو المجخمؼ النلي.  (2)التي جم ازخُاعها مىه بُغٍ

لت غلى مىذ فغم مخيافئت ليل فغص  . الػُىت الػكىائُت البؿُُت: حػخمض هظه الُغٍ

ًيىن يمً ؤفغاص الػُىت المسخاعة فهي جخًمً ازخُاع غكىائي مً ؤفغاص المجخمؼ ؤن 

لػضص ؤفغاص الػُىت مً كائمت المجخمؼ وهدُجت لػامل اخخماٌ الهضفت فان الػُىت جدخىي 

 (3)مفغصاث ممازلت لمفغصاث المجخمؼ هيل.

. ازخُاع هىع الػُىت: ًلىٌ في هظا غماع بىخىف " غُىت البدث هي مػلىماث غً 

لتي حسحب مً المجخمؼ النلي لمىيىع الضعاؾت بدُث جيىن ممثلت غضص الىخضاث ا

 (4)جمثُلا ناصكا لهفاث هظا المجخمؼ"

 ؤي، اؾخبُان 29اؾترحؼ منها ، 02ؤؾخاط و ؤؾخاطجين 27جم جىػَؼ الاؾخبُاهاث غلى 

 وؿبت مئت بالمائت مً غضص الاؾخبُاهاث المىػغت.

                                                           
باث غلمُت، ٍ، مىعَـ ؤهجغؽ (1)  ، جغحمت ومغاحػت 2مىهجُت البدث الػلمي في الػلىم الإوؿاهُت جضعٍ

 .299، م 2006، ، صاع اللهبت لليكغ، الجؼائغ2مهُفى ماض ي، ٍ

، ؤؾـ البدث الػلمي لإغضاص الغؾائل الجامػُت، ماؾؿت الغواق، العصن، غبض المجُض ببغاهُممغوان  (2)

 .186، م 2000

اض ي، ، مدمض خؿً غلاوي وؤؾامت وامل عاجب (3) ايُت وغلم الىفـ الغٍ البدث الػلمي في التربُت البضهُت الغٍ

 .142، م 1999، صاع الفىغ الػغبي للُبؼ واليكغ، مهغ

غق بغضاص البدىر، صًىاها لمُبىغاث الجامػُت، الجؼائغ، ىفغماع بىخ (4) ، 2001، مىاهج البدث الػلمي وَ

 .99م 
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 الدزاست الاسخطلاعُت:

الاؾخُلاغُت هي مً بين الُغق والمىاهج الػلمُت المخبػت مً ؤحل بن الضعاؾت 

ت وصكُلت وهي جلً البدىر التي جدىاوٌ مىيىغاث حضًضة لم  الىنىٌ بلى هخائج مًبىَ

 خُث اغخمض (1)ًخُغق اليها ؤي باخث مً كبل وختى التي ًجهل الباخث ؤبػاصها وحىاهبها.

َبم غليهم الازخباع وبغاصة  اطاخؤؾ 12بـ  في هظه الضعاؾت غلى غُىت مهؿغة جلضع  الباخث

 الىنىٌ بليها مً زلاٌ هظه الضعاؾت الاؾخُلاغُت هي: هاوالهضاف التي ؤعص، الازخباع

 .الصاةالخإهض مً زباث  -

 .ينمػغفت المكاول والهػىباث التي كض جىاحه الباخث -

 .لػباعاث الاؾخبُان ؾاجظةمػغفت مضي اؾدُػاب ال  -

بالإيافت بلى مػغفت مسخلف ، ؾخبُانؤؾهل وؤهجؼ الؾالُب لكغح الا  بًجاص -

 الػملُاث الإخهائُت المؿخػملت للحؿاب.

وؤًًا مضي نضكه الظاحي مؼ الىكىف غلى  للاؾخبُانخؿاب مػاملاث الثباث  -

 .لػباعاث الاؾخبُان ؾاجظةال مضي فهم 

 أداة الدزاست

غلى وؾُلت مً وؾائل المىهج  الباخث اغخمضخدلُم البدث ل داة:وصف الأ 

بط اغخمضها غلى ما ٌػغف ، الىنفي التي هي حض مىاؾبت لهظا الىىع مً المىايُؼ

 بالاؾخبُان وىهه ٌؿمذ بجمؼ المػلىماث وجدلُلها بؿهىلت.

 امك وىُت الخانت بمىيىع البدث والفغ بُغح الإقيال ام الباخثبػضما ك

بهُاؾت ؤؾئلت ملؿمت ومىحهت غلى زلار مداوع ؤؾاؾُت خُث ول مدىع ًخػلم 

المدىع الثاوي والمخػلم  - المدىع الوٌ والمخػلم بالفغيُت الجؼئُت الولى - بفغيُت حؼئُت.

 المدىع الثالث والمخػلم بالفغيُت الجؼئُت الثالثت - بالفغيُت الجؼئُت الثاهُت

 ؤؾاجظةؾاالا ملؿما ومىحها غلى  20نهائُت غلى اقخمل الاؾخبُان في نىعجه ال

                                                           
دُت1ؤيىاء غلى الضعاؾت المُضاهُت، ٍ، هانغ زابذ(1)  .74، م 1984، ، مىخبت الفلاح اليىٍ
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اث والمخىؾُاث وواهذ حمُػها ؤؾئلت مؿللت.  الثاهىٍ

ت للأداة:  الخصائص السُكومترً

حػخبر صعحت الهضق هي الػامل الهثر ؤهمُت باليؿبت للملاًِـ صدق الملُاس: 

كير (2)وهى مً قغوٍ صحت الازخباع. (1)والازخباعاث وهى ًخػلم ؤؾاؾا بيخائج الازخباع. وَ

 (3)لغ" الى ؤن الهضق ٌػخبر ؤهم غامل ًىيؼ له اغخباع ًجب جىافغه في الازخباع.ً" جا

دضص "وىعجً" الهضق غلى ؤهه جلضًغ للاعجباٍ بين الضعحاث الخام للازخباع والحلُلت  وٍ

غلى ان نضق الازخباع هى الؿااٌ ، م1990، وغغفخه ؤهاؾخاػي  (4)الثابخت زباجا جاما.

ؿذ ، المُغوح ما الظي ًلِـ الازخباع وهُفُت صحت هظا اللُاؽ وغغفه لُىضوىَ

 (5)بإهه الضكت التي ًلاؽ بها الازخباع ما ويؼ مً ؤحله.، م1951

ؤما الهضق الظي اغخمضجه هى الهضق الظاحي وهى الجظع التربُعي للثباث فياهذ 

نضق  هما اغخمض الباخث 049949التربُعي مػامل بيرؾىن= الجظع  :خاليلوا الىخائج

الاحؿاق الضازلي للػباعاث ومضي فهم الػباعاث غلى وؿم واخض للاغبين والمضعبين غلى 

م بغهامج  م مػامل ؤلفا هغم بار والظي كمذ بدؿابه غً َغٍ الؿىاء غً َغٍ

ANITEMهائُا غىض مؿخىي صالت اخ هيو 0.88الفا هغم بار =  :هما ًلي وواهذ هخائجه

 .(6).0.05الضلالت 

                                                           
ايُت وغلم اللُاؽ ، مدمض خؿً غلاوي، مدمض ههغالضًً عيىان (1) اض ي، ٍاللُاؽ في التربُت الغٍ ، 3الغٍ

 .321، م 1996، صاع الفىغ الػغبي، اللاهغة، مهغ

اض ي، ، مدمض خؿً غلاوي وؤؾامت وامل عاجب (2) ايُت وغلم الىفـ الغٍ البدث الػلمي في التربُت البضهُت الغٍ

 .244، م 1999، صاع الفىغ الػغبي للُبؼ واليكغ، مهغ

م في التربُت البضهُت ، مدمض نبحي (3) ايُت، جاللُاؽ والخلىٍ  .183، م 1998، ٍ 1والغٍ

، ؤؾـ البدث الػلمي لإغضاص الغؾائل الجامػُت، ماؾؿت الغواق، العصن، مغوان غبض المجُض ببغاهُم (4) 

 .68، م 2000

ايُت، َبػت ؤولى، مغهؼ الىخاب ، مدمض ههغ الضًً عيىان (5)  المضزل بلى اللُاؽ في التربُت البضهُت والغٍ

 .177، م 2006، لليكغ، اللاهغة، مهغ

(6) Serge Normand, M.A :Docimologie applique aux science de le santé, Université 

de Montréal (serge-normand@U.monteréal.com) 

ايُت، صًىاها المغقض في البدث الػلمي لُلبت ، ؤخمض غُاء الله، غبض الُمين بىصاوص التربُت البضهُت والغٍ

 .107، م 2009، لمُبىغاث الجامػُت، الجؼائغ

mailto:serge-normand@U.monteréal.com
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بطا ؤحغي ازخباع ما غلى مجمىغت مىا لأفغاص وعنضث صعحاث ول فغص ثباث الأداة: 

وعنضث ؤًًا ، في هظا الازخباع زم ؤغُض احغاء هظا الازخباع غلى هفـ هظه المجمىغت

في المغة الولى  الاؾخاطصعحاث ول فغص وصلذ الىخائج غلى ؤن الضعحاث التي خهل غلُه 

مً طلً  ىااؾخيخج، ليها في المغة الثاهُتلخُبُم الازخباع هي هفـ الضعحاث التي خهل غ

هما  لمغة الثاهُت بل ظلذا ا لأن هخائج اللُاؽ لم جخؿير فيؤن هخائج الازخباع زابخت جمام

في الضعاؾت التي كمذ بها بػض احغاء الازخباع وبغاصة الازخباع (1).ولىواهذ كائمت في المغة الا 

 ؾاجظةمً ال 12واهذ الىخائج التي جىنلذ اليها في الضعاؾت الاؾخُلاغُت غلى غُىت مً 

نها مً باب الخإهُض بػض ؤن نببذ الىخائج في بغهامج ، والتي ؾىف ؤغُض جضوٍ

هدُجت مػامل بيرؾىن =  ؤن وحضث spss( والخإهض منها مً زلاٌ خؼمت Excelالإهؿل)

 .(2)0.05صالت اخهائُا غىض مؿخىي الضلالت وهي  0474

مً الػىامل المهمت التي ًجب ؤن جخىفغ في الازخباع الجُض قغٍ الموطوعُت: 

المىيىغُت والظي ٌػني الخدغع مً الخديز ؤو الخػهب وغضم بصزاٌ الػىامل الصخهُت 

فالمىيىغُت ، الصخص ي وختى جديزه ؤو حػهبهللمسخبر هأعائه وؤهىائه الظاجُت ومُىله 

ضها ؤن جيىن. هما ًلهض  حػني ؤن جهف كضعاث الفغص هما هي مىحىصة فػلاٌ اهما هغٍ

بمىيىغُت الازخباع غىضما ًيىن لأؾئلخه هفـ المػنى ؤو الإحابت مً مسخلف افغاص الػُىت 

 (3)التي ًُبم غليها الازخباع.

 الأسالُب الإحصائُت المسخخدمت: 

غلمُت صكُلت وصحُدت ضف الإلمام بجمُؼ حىاهب البدث والىنىٌ بلى هخائج به

ذ ؤحل صعاؾت الإقيالُت التي َغخمً ، صعاؾت المػُُاث الىظغٍت َغٍلت الباخث اؾخػمل

 ىيىعالممؼ غلى بػٌ المغاحؼ التي لها غلاكت مباقغة  هاغخمضها في صعاؾخ مً َغف الباخث

ت -: الُغق الإخهائُت الخالُت اًً اجبؼ الإخهاءَغق و  وجخماش ى وؤهضاف البدث اليؿبت المئىٍ

                                                           
، ؤؾـ البدث الػلمي لإغضاص الغؾائل الجامػُت، ماؾؿت الغواق، العصن، مغوان غبض المجُض ببغاهُم (1)

 .68، م 2000

(2) Microsoft, Excel 2013, 2016; IBM SPSS Statistics 22 Command Syntax 

Reference. (http://www.spss.com/spss/ 

ايُت، صًىاها ، ؤخمض غُاء الله، غبض الُمين بىصاوص (3) المغقض في البدث الػلمي لُلبت التربُت البضهُت والغٍ

 .107، م 2009، لمُبىغاث الجامػُت، الجؼائغ

http://www.spss.com/spss/
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مػامل ؤلفا - ع بيرؾىن امل اعجباٍ بيرؾىن: مػ- اث/مجمىع الخىغاع 100= غضص الخىغاعاث*

α (1) هغوم بار:
( وسخت 22) spssوخؼمت (2)10اهؿُل  ووىؾائل بخهائُت مخُىعة اؾخػمل 

 (5)احؿاق الػباعاث.لخدلُل  ANITEMوبغهامج 15)(4)وسخت  (3).22

 الدزاست الأساسُت

كام الباخث ، مً ؤحل جدلُم ؤهضاف الضعاؾت خطواث الدزاست الاساسُت:

ــلاع غلــى مسخلف المهاصع  ــاع الىظــغي وطلــً بػــض اَلا بالخُىاث الخالُت: بغــضاص اَلإ

اث والضعاؾاث الؿابلت التي لها  حمؼ ، الحالُتغلاكت بمخؿيراث الضعاؾت والمغاحؼ والىظغٍ

واغضاص الضعاؾاث الؿابلت للاؾخفاصة منها فـي مػغفت الجىاهب التي جُغكذ بليها في 

 وفي فـغوى الضعاؾـت ولإغـضاص ؤصواث الضعاؾـت. ، المكيلت والجىاهب التي لم جخُغق بليها

 مىاكشت وجفسير الىخائج:

 (01الجدول زكم)

 الجيس الخكساز اليسبت المئوٍت

 ذكوز  27 93.10

 إهاث 02 6.89

 ًمثل جوشَع العُىت حسب الجيس

 (01)زكم الشكل

 

                                                           
(1) Serge Normand, M.A :Docimologie applique aux science de le santé, Université 

de Montréal (serge-normand@U.monteréal.com) 

(2) Excel 2010 

(3) IBM SPSS Statistics 22 Command Syntax Reference. (http://www.spss.com/spss/ 

(4) spss (15) 

(5) Serge Normand, M.A :Docimologie applique aux science de le santé, Université 

de Montréal (serge-normand@U.monteréal.com) 

93,1 

6,89 
 الذكور

 الاناث

mailto:serge-normand@U.monteréal.com
http://www.spss.com/spss/
mailto:serge-normand@U.monteréal.com


  ص. مدمض لمين بىهبىؽ
 

1448 

 حسب الجيس ساجرةًمثل اليسب المئوٍت لخوشَع الأ 

ؤن الظوىع ، هلاخظ مً زلاٌ الكيل الظي ًمثل جىػَؼ الػُىت خؿب الجيـ

 فلِ. %6.89في خين الإهار ًمثلىن  % 93.10ًدخلىن الحيز الهبر بيؿبت 

 (02)زكم الجدول 

 مسخوى الشهادة الخكساز المئوٍتاليسبت 

 ماستر 08 27.58

 لِساوس 21 72.41

 ًمثل جوشَع العُىت حسب مسخوى الشهادة

 (02)زكم الشكل

 

 ًمثل اليسب المئوٍت لخوشَع العُىت حسب مسخوى الشهادة

ؤن ، هلاخظ مً زلاٌ الكيل الظي ًمثل جىػَؼ الػُىت خؿب مؿخىي الضعاؾت

مً  %27.58مً خاملي قهاصة لِؿاوـ في خين ؤن  %72.41ب ؾالبُت الػُىت والتي جلضع 

 صة ماؾتر.اخاملي قه

 (03)زكم الجدول 

 سىواث العمل الخكساز المئوٍتاليسبت

 سىواث 05اكل مً 10 34.48

 سىت 15اكل مً  16 55.17

 سىت 15أكثر مً  03 10.34

 ًمثل جوشَع العُىت حسب سىواث العمل

27,58 

72.41 
 ماستر

 ليسانس
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(03)زكم الشكل

 

 ًمثل اليسب المئوٍت لخوشَع العُىت حسب سىواث العمل

اهبر  هلاخظ ؤن، مً زلاٌ الكيل الظي ًمثل جىػَؼ الػُىت خؿب ؾىىاث الػمل

ؾىىاث ب 5جليها فئت اكل مً  %55.17ب ملضعة  ؾىت 15وؿبت لفئت اكل مً 

 %10.34ؾىت ب15مً  ؤهثر فئت  وؤزيرا34.46%

لا  ؾاجظةؤن ؤؾلبُت ال جبين مً زلاٌ جدلُل الىخائج  مىاكشت هخائج الفسطُت الأولى:

بل ًمُلىن بلى الخؿُير في ؤؾالُب ، الاغخماص غلى ؤؾلىب واخض مؼ حمُؼ الخلامُظ ون دبظً

مً الُىعًٍ وغلى مسخلف زبراتهم ٌػخمضون  ؾاجظةاليؿبت الاهبر مً ال وان  الخػلُم.

وان اليؿبت التي جليها ٌػخمضون غلى الاجهاٌ المسخلِ لفظي وغي ، غلى الاجهاٌ اللفظي

 واؾخسلهىا اًًا، ما وؿبت كلُلت فلِ مً ٌػخمضون غلى الاجهاٌ الؿير لفظيالفظي 

ت ؾاجظةؤن ال  لت البهغٍ لتهم في الػمل ولا ٌػخمضون فلِ غلى الُغٍ في ، ٌؿيرون مً َغٍ

ون غهؼ ًلا  ؾاجظةؤن ؤؾلبُت ال و ، ليهاولُا غخين ؤنهم ًخفلىن في هفيهم غضم الاغخماص 

لت الؿمػُت ، الُغق الخػلُمُت بل ًدبظون اؾخػماٌ مسخلف، بضعحت هبيرة غلى الُغٍ

ضعوىن ؤهمُت  ؾاجظةؤن ؤؾلبُت ال و  ٌؿخمػىن حُضا للخلامُظ ويهخمىن لما ًلىلىن وٍ

 هما جبين، للخلامُظفي خين اهه لا ًىحض ؤي ؤؾخاط لا ٌؿخمؼ ، الاؾخماع لهم ولاوكؿالاتهم

في خالت ملاَػتهم مً  ًجمػىن غلى بظهاع ؾًبهم ؤخُاها ؾاجظةالىخائج ؤن ؤؾلبُت ال 

ت ال مً زلاٌ هظه الىخائج وؿخيخج ، َغف الخلامُظ مً الُىعًٍ  ؾاجظةبان اهثرً

بالخالي جدلم  غلى مهاعاث الاجهاٌ الفػاٌ مً احل بهجاح صعؽ التربُت البضهُت ون ػخمضٌ

 .الفغيُت

لا  ؾاجظةؤن ؤؾلبُت ال جبين دلُل الىخائج مً زلاٌ ج مىاكشت الفسطُت الثاهُت:

وغضم بجلانهم  وكىع الخلامُظ في ازُاءفي خالت  مبظهاع ؾًبه ىن دبًؤو لا  ىن ؿًبٌ

ؤؾلبُت  واًًا، للمهاعة الحغهُت وطلً ختى ًدؿنى لهم جىغاعها وبجلانها صون زىف

بلى حصجُؼ الخلامُظ غلى ببغاػ كضعاتهم وفغى ؤهفؿهم وهظا لػلمهم  ىن مُلً ؾاجظةال 

34,48 

55,17 

 سنوات 05اقل من 10,34

 سنة 15اقل من 

 سنة 15اكثر من 
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ت ومؿخللت  مضي ؤهمُت نلل وبلىعة كضعاث ومهاعاث الخلمُظ مً احل بىاء شخهُت كىٍ

ًغهؼون هثيرا  ؾاجظةمً زلاٌ الىخائج ؤن ؤؾلبُت ال  اًًا ووؿخسلو، بظاتها مؿخلبلا

ؤن  هما، الاهًباٍ عوح ىن في الخلامُظهما ٌؿغؾ، غلى الجاهب الزلاقي والؿلىن الجُض

م بين الظوىع  ونػخبرٌلا  ؾاجظةاهبر وؿبت مً ال  ازخلاف الجيـ غاملا ؤؾاؾُا في الخفغٍ

بل و ًغون اهه مً الفًل ، فليل منهما هلاٍ كىة ويػف، والإهار في هُفُت الخىلُِ

 هما بُيذ ،مىدهم هفـ الفغم مً احل الخفىق و ببغاػ كضعاتهم الػللُت والبضهُت

وطلً لأهمُخه في ، بلى الاغخماص غلى الؾلىب الخىغاعي  ىن مُلً ؾاجظةالىخائج ؤن ؤؾلبُت ال 

مما ٌؿهل في ، ا الؾلىب ٌؿاغض في جيكُِ الظاهغةظهما ؤن ه، جثبُذ المهاعة الحغهُت

حؿهُل  مً قانها جىفغ الىؾائل البُضاؾىحُت هما انهم ًغوا ان، غملُت الخػلُم و الخػلم

ت ال  و بهجاح الػملُت الخػلُمُت. مً الُىعًٍ ًخلىىن  ؾاجظةفي الازير جىنلىا الى ان اهثرً

 م الفغيُت. مهغاث الاجهاٌ الفػاٌ بالخالي جد

مً زلاٌ جدلُل الىخائج الؿابلت للفغيِخين الؿابلخين  :ثالثتمىاكشت الفسطُت ال

عاث الاجهاٌ غلى امً الُىعًٍ ٌؿخػملىن مه ؾاجظةههل الى هدُجت خخمُت ان ال 

ً الظي جللىه بالجامػت اًً اهدؿبىا هظه المهاعاث في  غحؼ ؾبب طلً للخيىٍ الؿىاء وٍ

الظًً لضيهم  ؾاجظةلىً هغي ان ال  والبُضاؾىحُا الحهو الخُبُلُت وملاًِـ الاجهاٌ

في مماعؾت الخػلُم اكضمُت اهبر ًخمخػىن بخلىُاث الاجهاٌ اهثر وهظا عاحؼ الى زبرتهم 

 والاخخيان بالخلامُظ بالخالي جدلم الفغيُت.

 خاجمت:ال

ًضعوىن ؤهمُت  ؾاجظةال  حلن ؤ وحضها ليهاب ىاالىخائج التي جىنل جدلُل مً زلاٌ

لت ؤن و ، ؤي المغوهت في الصاء الخػلُمي، وغضم الخلُض بإؾلىب واخض، الػمل الخؿُير في َغٍ

 وغضم الاغخماص غلى ؤؾلىب حػلُمي واخض.، ًدبىن الخؿُير في َغق غملهم ؾاجظةال اؾلب 

م الملاخظت كبل المماعؾت نؤهما جبين  الص يء الظي ، الخلامُظ ًخػلمىن هثيرا غً َغٍ

ًمُلىن ؾاجظة ال  وان، ٌػخمضون ؤخُاها غلى الاجهاٌ الؿير لفظي ؾاجظةحػل حل ال 

ا ٌػىص ظوه، ًغهؼون فلِ غلى الجاهب البهغي  ولا ، هثيرا بلى حؿُير َغق وؤؾالُب غملهم

لت غملهم بين الؿمعي والبهغي  ؾاجظةبلى وىن ال  ولا ٌػخمضون ، ٌؿيرون صائما مً َغٍ

ٌصجػىن غلى ؤؾلىب  ؾاجظةما ًثبذ ؤن ؤؾلبُت ال م، غلى ؤؾلىب حػلُمي واخض
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ت بمىذ فًاء اهبر ، المكاعهت ببغاػ كضعاتهم للخلامُظ مً احل ا هما ٌػُىن هىغا مً الحغٍ

ت والبضهُت.  الفىغٍ

والظي ًمىؼ مً  -ؤؾخاط وجلمُظ -ًدبىن هؿغ الحاحؼ بين ؾاجظةؤن ال  مً الملاخظ

 ؾاجظةما ًضٌ غلى ؤن ال م، اؾخسغاج ول الُاكاث والمىاهب اليامىت صازل الخلامُظ

والضوع الظي ًلػبه في ، ًضعوىن ؤهمُت الجاهب الىفس ي مً خُث الإنؿاء للخلامُظ

ؤخُاها  جدضصها شخهُت الؾخاط هما ان، ين الػلاكت بين الؾخاط والخلمُظجدؿ

مً هخائج بػٌ  ؾاجظةغضم ؾًب ال وان ، ىفؿِخه والمؼاج الظي ًيىن غلُهال

ايُت.الخلامُظلإ   صعاههم ؤن الخلامُظ في مغخلت حػلُمُت ولِؿىا في مىافؿت عٍ

ببغاػ كضعاتهم لػلم  احلمً  للخلامُظ ؾاجظةال  ًغحؼ اعجفاع وؿبت حصجُؼهما 

لخلمُظ ومؿاغضجه غلى الاؾخللالُت في اجساط اصخهُت لبىاء ال الخدفيز بإهمُت ؾاجظةال 

 في هُفُت الخىلُِلا ًفغكىن بين الخلامُظ والخلمُظاث  ؾاجظةن حمُؼ ال وؤ، اللغاعاث

 . بالمساَغ التي جترجب غً الخمُيز بُنهم لػلمهم ًًا في الخػامل مػهمؤو 

ًلػبه  لػلمهم بالضوع الظي ٌػملىن غلى الخىغاع والاؾخمغاع ؾاجظةن ال لاخظىا بإهما 

 ًغون اهه مً الىاحب ؾاجظةؤؾلب ال  هما ان، الخىغاع وؤهمُخه في جثبُذ المػلىمت والمهاعة

 في حؿهُل و بهجاح الػملُت الخػلُمُت. همُتالما لها مً  جىفغ الىؾائل البُضاؾىحُت

للأؾخاط ان هثافت البرهامج ويُم الىكذ لا ٌؿمذ  ؾاجظةزيرا ًغي حمُؼ ال ؤو 

لُه حماٌ مكغب في عؾالت بوهظا ما جىنل ، الخلامُظ وكاَاتهم حمُؼ بمكاعهت

 .2005/2006 هجؼها خىٌ هظا المًمىن ؾىتؤالماحِؿخير التي 
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