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، اخخباز الاطخقباى مً الأطفل والاطخقباى في لسة الوائسة )اخخباز الإزطاى مً الأعلى،

س مً الأعلى( على عُىت قىامها  ق لسة الوائسة  20اخخباز الخمسٍ لاعب أواطى مً فسٍ

اض ي  لجت الإحـائُت للىخائج ، وبعد المعا2015/2016لمدًىت مظخغاهم خلاى المىطم السٍ

اكُت طاهمذ في جحظين المهازاث  الخام جىؿل الباحشىن إلى أن اطخخدام الدافعُت السٍ

 ( طىت.18-16قُد الدزاطت لدي لاعبي لسة الوائسة أواطى )

 كشة الطائشة. -الأداء المهاسي  -الكلمات المفتاخية:  الذافعية الشياطية 

Résumé: 

La recherche vise à connaître la relation contre la motivation du 
sport et l’amélioration des compétences de performance pour les 
volleyeurs (16-18 ans) à Mostaganem - Algérie, et les chercheurs ont 
utilisé la méthode de recherche descriptive en utilisant échelle de la 
motivation sportif de Mohammad Hassan Allaoui, et des tests 
techniques qui mesurent la performance et la compétence en volley-
ball (service haut, réception, passe de haut) sur un échantillon de 20 
joueurs junior de l'équipe de volley-ball de Mostaganem au cours de la 
saison sportive 2015/2016, et après le traitement statistique des 
résultats , les chercheurs trouvés Que l'utilisation de la motivation 
sportive a contribué à l'amélioration des compétences des joueurs de 
volley-ball junior (16-  ) ans. 

Mots-clés: sports Motivation - Compétences de performance - 

volley-ball. 

 ملذمة:

ت مىر القددم ومدا شالدذ جلاشمهدا  اكت لمجهىد عللي و ذهني لاشمذ الحُاة البؼسٍ السٍ

إلددددى ًىمىددددا هددددرا فددددالمجهىد العلددددلي و الددددرهني ظددددصء مددددً الحُدددداة الُىمُددددت فمدددد  مددددسوز الددددصمً 

إلدددددى هدددددرا اليؼدددددان و الددددري مدددددان الهددددددف مىددددده الحـدددددىى علدددددى لقمدددددت ظهددددسث زالإبدددددت الإوظدددددان 

العددددِؽ زددددم ظهددددسث بمطددددلىب ظدًددددد ومددددسث بمساحددددل مخخلفددددت  هدددددف إلددددى اطددددخغلاى قدددددزاث 

الإوظان السوحُت والبدهُت ولم جبقى مىطُلت لاطتهلاك الواقدت أو الترفُده  و لاوؼدغاى بدل 

اكدُت و أؿدبحذ مُددداها جحىلدذ إلدى علدم مدً العلدىم وأوؼدددذ معاهدد التربُدت البدهُدت و  السٍ

 للدزاطاث و البحىر العلمُت الاظخماعُت و الىفظُت.

دزاطت ومً بين هره العلىم علم الىفع الاظخماعي الري ًخهىن مً محاولت السبى بين 
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المجخم  البؼسي دزاطت علمُت وعلُه فان علم الىفع الاظخماعي هى عبازة الىفع البؼسٍت و 

عد مىكىع الدافعُت مً أهم مىكىعاث علم عً دزاطت هفع وهي داخل المجخ م ، وَ

الىفع هظسا لخىاظده في قلب العدًد مً المؼنلاث السٍاكُت العامت و ذلو بظبب مل مً 

ادة  اض ي، وطلىلُاث المدزبين ، أًلا شٍ حـُلت همى البِئاث الاظخماعُت مشل : الخىافع السٍ

داء، وفي كىء أهمُت هره الىخائج جمزيرها على مخغيراث الظلىك مشل :الإؿساز، الخعلم و الأ 

 للسٍاكُين، ًمنً للفسد أن ًفهم بظهىلت لماذا يهخم الباحشىن بالدافعُت؟ 

اض ي، و لأهه وزاء مل طلىك دافد  ، أي قدىة دافعدت  والإظابت هي ملائمتها للمجاى السٍ

ره ، فالقىى الممزىز ، اهدو حظدخوُ  إن جقدىد الحـدان إلدى ال هدس و لنىدو لا حظدخوُ  أن ججبد

 أن ٌؼدددددددسب المددددددداء لأهددددددده ٌؼدددددددسب مدددددددً جلقددددددداء هفظددددددده عىددددددددما ًهدددددددىن لدًددددددده الدافعُدددددددت للؼدددددددسب.

  (2005)الداهسي، 

اكدداث التدددي اعخمدددث علددى علددم الدددىفع الاظخمدداعي هددي لددسة الودددائسة  مددً بددين أهددم السٍ

بُدد هم مؼدددهلين حُددض أاهددا جخهدددىن مددً مجمىعدددت مددً الأفدددساد جددسبوهم علاقددت إوظددداهُت فددي مدددا 

ت مدً عدددة ظىاهدب لمددا هجدد مددا  مجخمد  مـددغس  فقدد اعخمدددث علدي دزاطددت الدىفع البؼددسٍ

اضدد ي هحددى ممازطددت لددسة الوائسة،فمعسفددت دوافدد  ممازطددت الفددسد  ًخعلددق بدافعُددت الفددسد السٍ

س أداءه علدى الىحدى الأفلدل فدالأداء لا ًهدىن  لها ٌظمح لىا باطدخغلالها فدي جحفيدعه علدي جودىٍ

ا إلا إذا مدان ًسضد ي دوافد  الفدسد إكدافت إلدى اعخمادهدا علدى دزاطدت المجخمد  مظخمسا و ظُدد

 .(1996)طالم،  البؼسي.

و الأداء المهازي بـفت عامت ًمس بعدة مساحل حتى ًخمنً اللاعب مً إجقاهه و 

اكت أخسي ، و لا ًمنىىا  إالإفاى بعم جشبُخه طىاء مان في لسة الوائسة  أو في أي زٍ

الجىاهب الىفظُت التي ًمس بها اللاعب في لسة الوائسة  أزىاء حعلم المهازاث و محاولت 

جشبُتها مً كغى هفس ي و لرا في بعم الأحُان قد ججعله ًفنس بالاوسحاب مً 

ب، ومً هىا و حظب وظهت هظسها فان المظؤولُت جق  على المحُى  المىافظت أو الخدزٍ

ق في محاولت الخازجي الري ًحان به ا للاعب المخمشل في المدزب و لرا اعلاء الفسٍ

بغسق الاطدشماز في الدظاب المهازاث و جشبُتها    هرا اللاعب و السف  مً دافعُخهحشجُ

وزف  الخحدًاث و المعىقاث طىاء ماهذ خازظُت آجُت مً المحُى الخازجي أو داخلُت 

 .(2009)علاوي،  هفظُت وفظُىلىظُت.
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اكددددت فددددي الجصائددددس و م هددددا لددددسة الوددددائسة إلددددى اهخمددددام المدددددزبين بددددالىىا ي  ؼددددير واقدددد  السٍ وَ

ت والبدهُت والخووُت دون إعواء أي اعخباز للجاهب الىفس ي للاعبين زالإم أن الأداء  المهازٍ

دت و بدهُدت و خووُدت  اض ي بـفت عامت ٌعخمد على ما لددي اللاعدب مدً قددزاث مهازٍ و السٍ

و مدً هىدا اخترهدا  (2004)حظدً،  لرلو مهازاث هفظُت و مً بين هره الأخيرة الدافعُدت ،

اكدددُت بدددالأداء المهدددازي  الدددري هدددى  مىكدددىع بحشىدددا و الدددري ًخودددسا إلدددى  علاقدددت الدافعُدددت السٍ

قدددت بدددين طدددماث ظدددىهس العمدددل والاهجددداش مدددا أدي بىدددا إلدددى هدددس  الدظدددا ى الخدددالي : مدددا هدددىع العلا

اكددُت والمهددازاث الأطاطددُت فددي النددسة الوددائسة لدددي لاعبددي لددسة الوددائسة ؿددىف  الدافعُددت السٍ

 طىت؟  16/18أواطى 

 مً خلاى الإػهالُت العامت ًدبادز إلى أذهاهىا هس  الدظا لاث الفسعُت الخالُت:

اكدُت التددي ًخميددع بهددا لاعبدي  - أواطددى لددسة الوددائسة ؿددىف مدا هددي طددماث الدافعُددت السٍ

 ؟طىت 16/18

اكدُت و الأداء المهدازي لددي لاعبدي لددسة  لهد - جىظدد علاقدت ازجباهُدت بدين الدافعُدت السٍ

 طىت؟ 16/18الوائسة ؿىف أواطى 

 أهذاف:-2

  اكدددددُت التدددددي ًخميدددددع بهدددددا لاعبدددددي لدددددسة الودددددائسة ؿدددددىف معسفدددددت طدددددماث الدافعُدددددت السٍ

 طىت. 16/18أواطى 

 اكددُت و الأداء المهدددازي لدددي لاعبددي لدددسة  معسفددت العلاقددت بددين طدددماث الدافعُددت السٍ

 طىت . 16/18الوائسة ؿىف أواطى 

 الفشطيات: -3

اكددُت والمهددازاث  الفشطيية العاميية : هىداك علاقددت ازجباهُددت بدين طددماث الدافعُدت السٍ

 .طىت؟ 16/18الأطاطُت لدي لاعبي لسة الوائسة ؿىف أواطى 

 الفشطيات الجضئية: -    

 اكُت  الخالُت: الحاظت للاهجاش،  بى ًخميع لاع لسة الوائسة بظماث الدافعُت السٍ
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بُت.  الشقت في الىفع، الخـمُم، كبى الىفع، الخدزٍ

  اكُت والأداء المهدازي للاعبدي لدسة هىاك علاقت ازجباهُت هسدًت بين الدافعُت السٍ

 طىت. 16/18الوائسة ؿىف أواطى 

 ثدذًذ المفاهيم و المصطلحات: -4

: حعددسف الدافعُددت علددى أاهددا هاقددت مامىددت فددي الهددائً الحددي ، حعمددل علددى  الذافعييية-4-1

دق الاطدخجابت المفُددة  دخم ذلدو عدً هسٍ اطدشازجه ٌظلو طلىما معُىا في العالم الخدازجي، وٍ

وظُفُددددددا لدددددده فددددددي عملُددددددت جنُُفُددددددت مدددددد  بُدخدددددده الخازظُددددددت ووكدددددد  هددددددره الاطددددددخجابت فددددددي مهددددددان 

باث المحخملددددت ممددددا ًيددددخج عىدددده إػددددباع حاظددددت معُىددددت أو الأطددددبقُت علددددى الإيرهددددا مددددً الاطددددخجا

 (1997)زاجب،  الحـىى على هدف معين.

ت التي ًقىم المددزب بدالخخوُى  الأداء المهاسي :-4-2 ىاث المهازٍ مل الإظساءاث و الخمسٍ

لهددددا فددددي الملعددددب بهدددددف الىؿددددىى إلددددى دقددددت أداء المهددددازاث بالُددددت و إجقددددان جحددددذ أي ظددددسف مددددً 

 (2002)حماد،  ظسوف المبازاة.

ق: كيشة الطيائشة  -4-3 اكدت ظماعُددت ًخقابدل فقهدا فددسٍ ين فدىا المُدددان النددسة الودائسة زٍ

ين وازجفددداع الؼدددبنت    متدددر وعسكددده  الددري ًبلددد   متددر جقظدددمه الؼدددبنت إلدددي ظددصئُين مدظددداوٍ

متر للإهار والهدف مً هره هى محاولت إطقان النسة في ظهت      متر للرمىز و     هى

وجفادي طقىهها في الجصء الخاؾ به ، وجخحسك النسة فىا الؼبنت ببدء اللعب  الخـم

ددق  ددق الحددق فددي عددً هسٍ اللاعددب الخلفددي حُددض ًبدددأ بلددسب النددسة وذلددو باقزطدداى ولهددل فسٍ

لمددع الندددسة زدددلار مددساث دون حظددداب لمظدددت الـددد إن وظددددث ولا ًمندددً للاعددب واحدددد لمدددع 

ظدددخمس اللعدددب حتدددى جلامدددع الندددسة الأزق أو عددددم جحقُدددق إزطددداى  الندددسة مدددسجين مخخدددالُخين وَ

  (2008)هه،  صحُح.

 :الذساظات المشابهة -5

اكاث الجماعُت لدي المساهقين " مً :" مزكشة ثدت عىوان * دواف  ممازطت السٍ

إعداد الولبت  هلاًتي ًىطف، مظعىد إطماعُل ، ماهىوي هرًس، جحذ إػساف الأطخاذ 

اكُت ، دالي إبساهُم ، ظامعت الجصائس ،  حظان ػسٍى ، معهد التربُت البدهُت و السٍ

اكاث الجماعُت في الخقلُل مً  2001-2000الجامعي المىطم  و مان هدفهم إبساش دوز السٍ
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 المؼامل الىفظُت لدي المساهق و إبساش دوز الجماعت و الاهدماط الاظخماعي في هره المسحلت.

و ماهددذ الأداة المظددخعملت فددي البحددض هددي اطددخمازة اطددخبُان مىظهددت للاعبين،أمددا عُىددت 

 هذ الىخائج مالخالي:البحض فهاهذ عؼىائُت و ما

اكددُت التددي جددؤزس فددي المساهددق ممددا  - الدددوز الددري جلعبدده الفددحافت فددي هقددل الأحدددار السٍ

اكت بـفت لبيرة . إلىًجعله ًمُل   هره السٍ

الدوز الري جلعبه ظماعت الىفاا فدي الخقلُدل مدً حددة المؼدامل الىفظدُت و جحقُدق  -

 .الاهدماط الجُد في الجماعت

اكاث الجماعُت.دوز البِئت في إقب - اكُين على السٍ  اى السٍ

 مىهجية البدث والإحشاءات الميذاهية: -6

اطددخخدم البدداحشىن المددىهج الىؿددفي بالأطددلىب المظددحي باعخبددازه . مييىها البدييث: 6-1

 وملائمت ومؼهلت بحشىا هرا. اطخعمالا مً المىاهج الألثر 

قت عؼىائُت و قىامهدا . عيىة البدث: 6-2 لاعدب والتدي قُددهاها  20جم اخخُازها بوسٍ

 ( طىت.18-16بالظً المحـىز بين )

 . مجالات البدث : 6-3

لاعددب مخجاوظددين فددي الظددً و الوددىى و  20جمشلددذ عُىددت البحددض فددي المجييال الرشييشي: 

 الىشن وظبُا، ملهم ذمىز .

اضدددد ي بحا دددد ي مامدددداغ، ولاًدددددت المجييييال المكيييياوي :  أهجددددص البحددددض بالمسلددددب الجددددىازي  السٍ

 مظخغاهم. 

اض ي  لضمني:المجال ا  .  2015/2016لقد ظسي البحض خلاى المىطم السٍ

 :اطخخدم الباحشىن الأدواث الخالُت  : . أدوات البدث 6-4

  .المـادز و المساظ  و البحىر العلمُت و الدزاطاث المؼابهت 

 - اكدددُت و المقددابلاث الشخـددُت مدد  بعددم  أطدداجرة و دمدداجسة التربُددت البدهُددت و السٍ

 مدزبين.
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  .الأدواث البُداالإىظُت 

 -.ت  الاخخبازاث المهازٍ

 .مقُاض طماث الدافعُت 

اكدددُين الددددري أ. مليييياط ظيييمات الذافعيييية   دُددت للسٍ : بهددددف  قُدددداض الظدددماث الدافع

قدددام بئعدددداده محمددددد حظدددً عدددلاوي فددددي كدددىء مقُددداض طددددابق )قائمدددت الظدددماث الدافعُددددت ( 

اض ي الري ًخميع بالمظخىي العدالي،  لقُاض بعم الظماث المخخازة التي جسجبى باقهجاش السٍ

خلمً المقُاض  أبعاد أػازث إلقها العدًد مً الدزاطاث في مجاى الظدماث الدافعُدت  5وٍ

اكُت وهره الأبعاد هي :   السٍ

اكدددُت و لحاحييية لاهجييياص ا : وهدددي الحاظدددت لخحقُدددق الىجدددا  و الفدددىش فدددي المىافظددداث السٍ

اكددُت و م ب محاولدت بددرى قـددازي الجهددد فددي المىافظدت السٍ ىاظهددت جحدددي المىافظددين والخدددزٍ

اض ي.  الؼاا المخىاؿل للىؿىى للخفىا السٍ

اض ي الري ًخميع بظمت الشقت بالىفع ًهىن وازقا ظدا  الثلة في الىفغ: اللاعب السٍ

ظدددخوُ  الخـدددسف بـدددىزة ظُددددة فدددي المىاقدددف الإيرهدددا  مدددً هفظددده و مدددً قدزاجددده و مهازاجددده وَ

عبر بشقت عً وظهت هظسه بدون جسدد.   المخىقعت في المىافظت وَ

اضددد ي الدددري ًخميدددع بظددددمت كدددبى الدددىفع ٌظدددخوُ  الدددخحنم فددددي التصيييميم: اللاعدددب السٍ

هفعالاجدددده بـددددىزة والددددحت فددددي العدًددددد فدددددي المىاقددددف المشيددددرة للاهفعددددالاث فددددي أزىدددداء المىافظدددددت ا

اكُت ولا ًفقد أعـابه بظهىلت في أوقاث الؼدة أو اللغىن.   السٍ

بُددددددت ًىفددددددر بدقددددددت حعلُمدددددداث التذسيرييييييية:  اضدددددد ي الددددددري ًدظددددددم بظددددددمت الخدزٍ اللاعددددددب السٍ

بده و ٌظدؼدير مدزبده ع ىددما ًىاظده بعدم المؼدنلاث لمدا المدزب و ًحترم مدل مدً قدام بخدزٍ

 ٌؼعس بمن مدزبه ًفهمه ظُدا ولا ًخحيع للاعبين معُىين.

دُددداض  عبددددازاث و ًقددددىم  8عبددددازة ومددددل مددددً الأبعدددداد الخمظددددت جقِظدددده  40و ًخلددددمً المق

اضدد ي باقظابددت علددى مددل عبددازة فددي كددىء حعلُمدداث المقُدداض هبقددا لمقُدداض زلاسددي  اللاعددب السٍ

ج: )وعم، الإير مخملد،لا (   الخدزٍ
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مددددددً خددددددلاى إهددددددلاع البدددددداحشىن علددددددى المـددددددادز المخخلفددددددت ب. اختبيييييياسات الأداء المهيييييياسي :

وجحلُددل المحخددىي للمهددازاث قُددد البحددض واخخبازا هددا، اطخخلـددىا مجمىعددت مددً الاخخبددازاث 

وجدددددم عسكدددددها بـدددددىزة اطدددددخبُان علدددددى عددددددد مدددددً الأطددددداجرة بهددددددف جحدًدددددد أهدددددم الاخخبدددددازاث 

%( مددددً أزاء 100التددددي حـددددلذ علددددى وظددددبت اجفدددداا )المىاطددددبت لخقُددددُم المهددددازاث قُددددد البحددددض 

 الخبراء وبرلو خلـذ الدزاطت إلى جحدًد الاخخبازاث الخالُت :

 :/ اختباس الإسظال مً الأعلى1

  :قُاض دقت الإزطاى مً الأعلى الغشض:

 ػسٍى متري. –ملعب لسة هائسة قاهىوي  –لساث هائسة  10 الأدوات:

 ًقظم الملعب لما هى مىلح في الؼهل.

 جحدد الىقان على المىاهق المظتهدفت وجنخب على الأزق وفقا لما هى وازد في الؼهل.

ًقددددىم المخخبددددر بددددمداء عؼددددسة أزطددددالاث مخخالُددددت مددددً الأعلددددى محدددداولا جىظُدددده  الإحييييشاءات:

 النسة هـف الملعب الأخس

ٌسجل المخخبر الىقان التي حـل علقها في المحاولاث العؼس التي قام بها،  التسجيل:

 هقان. 10بان الىقوت ال هائُت هي  علما

   

 ( ًبين اختباس الإسظال مً الأعلى01الشكل البياوي سكم)

 / اختباس الاظتلبال مً الأظفل: 2

 : قُاض مهازة اللاعب باطخقباى الإزطاى.الغشض

نقطة      
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 

        

          

     

 

 

 فُما عدي:: هفع مىاؿفاث الملعب المرمىزة في اخخباز الإزطاى الأدوات

ت لما هى مىلح في الؼهل.03جقظُم مىوقت  -  متر إلى زلار مىاهق مدظاوٍ

( مىاظدده للؼددبنت، وعلددى المدددزب 6ًقددف المخخبددر فددي مىوقددت اللاعددب زقددم ) الإحييشاءات :

إزطدددداى النددددسة إلُدددده وهددددى فددددي هددددرا المهددددان لُقددددىم باطددددخقبالها علددددى أن ًىظههددددا إلددددى داخددددل أي 

 مىوقت مً المىاهق الشلازت. 

 :التسجيل

 هقان. 4( ًمىح المخخبر 1طقىن النسة داخل المىوقت زقم ) -

 ( ًمىح المخخبر هقوخان.2طقىن النسة داخل المىوقت زقم ) -

 .هقان  ( ًمىح المخخبر 3طقىن النسة داخل المىوقت زقم ) -

 هقوت 20وبهرا جهىن الىقوت ال هائُت للاخخباز هي: 

 

 ( ًبين اختباس الاظتلبال بالعاعذًً.02الشكل البياوي سكم )

 / اختباس التمشيش مً الأعلى:3

س بالُدًً مً الأعلى.الغشض  : قُاض القدزة على الخمسٍ

ًخوى الملعب لما  –ػسٍى قُاض  –لساث هائسة  5 –: ملعب لسة هائسة الأدوات

متر وفي الىـف  3إلى خوىن عسكُت المظافت بين مل خوين م ها هى مىلح في الؼهل 

x 

ن   

ن   

ن   
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س.111الشاوي هسطم مسب  )  ( ًهىن هى مهان الخمسٍ

س بالُدددًً مدددً  الإحييشاءات : ًقددف المخخبددر داخددل المسبدد  المخـددف لدده زددم ًقددىم بددالخمسٍ

الأعلددددى ظهدددددت الىـددددف المقابدددددل مدددددً الملعددددب والدددددى أبعددددد مظدددددافت ممنىدددددت . ًنددددسز هدددددرا العمدددددل 

 مساث.5

 : ٌسجل للمخخبر ابعد مظافت ًحـل علقها مً المحاولاث الممىىحت له.التسجيل

 ( ًمىح المخخبر 1طقىن النسة داخل المىوقت زقم )هقوت. 2 

 ( ًمىح المخخبر 2طقىن النسة داخل المىوقت زقم )هقان. 3 

 ( ًمىح المخخبر 3طقىن النسة داخل المىوقت زقم )هقان 4 

 هقوت 20للاخخباز هي: وبهرا جهىن الىقوت ال هائُت 

 

 ( ًبين اختباس التمشيش مً الأعلى.03الشكل البياوي سكم )

 الأظغ العلمية لأدوات البدث:-7

 ( :ًبين معشفة  صذق وثبات ملياط ظمات الذافعية.  الجذول سكم )

معامل 

 صذق

معامل 

 ثبات

الليمة 

 الجذولية

معتوى 

 الذلالة

دسحة 

 (1-الحشية)ن

حجم 

 عيىة

 الملاًيغ الإخصائية

 الاختباسات

0.94 0.98 

07375 0705 19 20 

 الإسظال

 الاظتلبال 0.87 0.91

 التمشيش 0.92 0.85

 
 

 

x 
ن   ن     

 

ن    
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 (:ًبين معشفة صذق وثبات اختباسات الأداء المهاسي:  الجذول سكم)

( الددري ًبددين زبدداث و  زقددم ) ( و  جظهددس الىخددائج فددي الجدددولين زقددم ) صييذق الاختبيياس:-1

ؿدددا الاخخبددازاث ، حُددض ًبددين الجدددوى  أن مددل الاخخبددازاث ؿددادقت بمددا وكددعذ لقُاطدده 

( لمقصددد ى 0898(لددمدوى قُمددت و)0885وهددرا بحنددم أن مددل مؤػددساث الـدددا جساوحددذ بددين )

(و 0805(عىدددد مظدددخىي الدلالدددت )0843قُمدددت وملهدددا ألبدددر مدددً القُمدددت الجدددد ولُدددت المقددددزة بدددي )

ت  ت ؿادقت جماما.  19دزظت الحسٍ  وعلُه فان هخائج الاخخبازاث المهازٍ

( و  ( و زقددددم ) : مدددً الىخدددائج لمدددا هدددي مىلدددحت فدددي الجددددوى زقدددم)ثبيييات الاختبييياس – 2

(لدمدوى قُمددت و 0885الدري ًبدين أن القدُم المحظددىبت  لمعامدل الازجبدان و التدي جساوحددذ بدين )

(  و هدددرا مدددا 0843المقددددزة ب )( لمقصددد ى قُمدددت هدددي ملهدددا ألبدددر مدددً القُمدددت الجدددد ولُدددت 0898)

ًبدددين الازجبدددان القددددىي بدددين هخددددائج الاخخبددداز الأوى و الشددداوي فددددي الخجسبدددت و ًبددددين الشبددداث العددددالي 

لجمُ  الاخخبازاث المظخخدمت ،و علُه ًمنً الخلاؾ إلى القىى بمن مل هخائج الاخخبازاث 

ت جخمخ  بصباث عالي فُما وكعذ لقُاطه .    المهازٍ

هسظ  مىكىعُت الاخخباز إلى مدي وكى  الخعلُمداث الخاؿدت باس:موطوعية الاخت-3

بخوبُددددق الاخخبدددداز و حظدددداب الدددددزظاث أو الىخددددائج الخاؿددددت بدددده، و علُدددده فالاخخبددددازاث جخمخدددد  

 بالمىكىعُت الهافُت.

 : ض على الىطائل الإحـائُت الخالُت: جم الاعخماد في هرا البحالذساظة الإخصائية-8

 . اليظبت المؤوٍت 

معامل 

 صذق

معامل 

 ثبات

الليمة  

 الجذولية

معتوى 

 الذلالة

دسحة 

 (1-الحشية)ن

حجم 

 عيىة

 الملاًيغ الإخصائية

 الاختباسات

07979 0796 

0743 0705 19 20 

 الحاحة للاهجاص

 الثلة في الىفغ 0798 07989

 التصميم 0796 07979

 طبط الىفغ 0787 0793

 التذسيرية 0798 07989
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 الحظابي. المخىطى 

 .الاهحساف المعُازي 

 .معامل الازجبان )ز( مازى بيرطىن 

 عشض ومىاكشة الىتائج: - 9

 . عشض هتائج لاعبي كشة الطائشة في أبعاد ظمات الذافعية الشياطية :9-1

ددت لأبعدداد 3ظددوى زقددم ) ( ًبددين المخىطددى الحظددابي والاهحدساف المعُددازي واليظددب المئىٍ

 طىت . 18-16الوائسة الدافعُت لدي لاعبي لسة 

 العمليات الإخصائية

 الأبعاد

المتوظط 

 الحعابي

الاهدشاف 

 المعياسي 

التلييم العالي 

% 

 التلييم

 %المىخفض 

                          الحاظت للإهجاش

                       الشقت في الىفع

                         الخـمُم

                         كبى الىفع

بُت                          الخدزٍ

  اكددددُت جددددم الخىؿددددل إلددددى بعددددد المعالجددددت الإحـددددائُت لمقُدددداض طددددماث  الدافعُددددت السٍ

 الىخائج الخالُت :

لقددد بلدد  المخىطددى الحظددابي لبعددد "الحاظددت للإهجدداش "لدددي لاعبددي ييي الحاحيية لاهجيياص: 1

(، وهدددي قُمدددت ؿدددغيرة ممدددا ًددددى علدددى     ( وبددداهحساف معُدددازي قددددزه )     لدددسة الودددائسة )

( وهددددددره القُمددددددت جيخ ددددددي إلددددددى       )جمسلددددددص الىخددددددائج حددددددىى مخىطددددددوها الحظددددددابي وبيظددددددبت 

( بِىمدا بلغدذ وظدبت الخقُدُم المدىخفم   الخقُُم العالي بالمقازهدت مد  الىطدُى الدري بلد  )

(      .) 

"لدددي لاعبددي لقددد بلدد  المخىطددى الحظددابي لبعددد "الشقددت فددي الىفعييي الثليية فييي الييىفغ: 2

( ،وهددي قُمددت ؿددغيرة ممددا ًدددى علددى جمسلددص     (وبدداهحساف معُددازي قدددزه)  لددسة الوددائسة )

( وهدددددره القُمدددددت جيخ دددددي إلدددددى الخقُدددددُم       الىخدددددائج حدددددىى مخىطدددددوها الحظدددددابي وبيظدددددبت )

( بِىمدددددددا بلغدددددددذ وظدددددددبت الخقُدددددددُم المدددددددىخفم 16العدددددددالي بالمقازهدددددددت مددددددد  الىطدددددددُى الدددددددري بلددددددد  )

(      .) 
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14

15

16

17

18

19

الحاجة  الثقة بالنفس  التصميم ضبط النفس  التدريبية  
 للإنجاز 

17.3 

18.5 

16.8 
16 

16.55 

لقددد بلدد  المخىطددى الحظددابي لبعددد "الخـددمُم "لدددي لاعبددي لددسة الوددائسة ييي التصييميم: 3

( ،وهدددي قُمدددت ؿدددغيرة ممدددا ًددددى علدددى جمسلدددص الىخدددائج     ( وبددداهحساف معُدددازي قددددزه )    )

( وهددددددره القُمددددددت جيخ ددددددي إلددددددى الخقُددددددُم العددددددالي       حدددددىى مخىطددددددوها الحظددددددابي وبيظددددددبت )

 (.      بِىما بلغذ وظبت الخقُُم المىخفم ) (  بالمقازهت م  الىطُى الري بل  )

لقد بلد  المخىطدى الحظدابي لبعدد "كدبى الدىفع "لددي لاعبدي لدسة ي طبط الىفغ: 4

( ،وهددي قُمددت ؿددغيرة ممددا ًدددى علددى جمسلددص     ( وبدداهحساف معُددازي قدددزه )    الوددائسة )

لخقُدددددُم ( وهدددددره القُمدددددت جيخ دددددي إلدددددى ا      الىخدددددائج حدددددىى مخىطدددددوها الحظدددددابي وبيظدددددبت )

( بِىمدددددددا بلغدددددددذ وظدددددددبت الخقُدددددددُم المدددددددىخفم   العدددددددالي بالمقازهدددددددت مددددددد  الىطدددددددُى الدددددددري بلددددددد  )

(      .) 

بُدت »لقد بل  المخىطدى الحظدابي لبعدد ي التذسيرية:  5 لددي لاعبدي لدسة الودائسة »الخدزٍ

( ،وهددي قُمددت ؿددغيرة ممددا ًدددى علددى جمسلددص الىخددائج     ( وبداهحساف معُددازي قدددزه )     )

( وهددددددره القُمددددددت جيخ ددددددي إلددددددى الخقُددددددُم العددددددالي       ا الحظددددددابي وبيظددددددبت )حدددددىى مخىطددددددوه

 (.      ( بِىما بلغذ وظبت الخقُُم المىخفم )  بالمقازهت م  الىطُى الري بل  )

مل القُم جيخ ي إلى الخقُُم العالي وهرا هاجج عً خـائف ممازطت لاعبي  اظتيتاج:

اكُت وأزسها  على هفظُتهم. لسة الوائسة خلاى المىافظاث السٍ

 ( ًمشدددددل المخىطدددددواث الحظدددددابُت لأبعددددداد الدافعُدددددت لددددددي 04الؼدددددهل البُددددداوي زقدددددم )

 طىت . 18-16لاعبي لسة الوائسة 

 

 

 

 

 

 

 



علاكة الذافعية الشياطية بتدعين الأداء المهاسي لذى لاعبي الكشة الطائشة صىف 

 ظىة(18-16أواظط )

  

 

    

 عشض هتائج لاعبي كشة الطائشة في الأداء المهاسي : -9-2

( ًبييييين المتوظييييط الحعييييابي والاهدييييشاف المعييييياسي واليعييييبة الم وييييية 4حييييذول سكييييم )

 ظىة 18-16لذى لاعبي كشة الطائشة للأداء المهاسي 

 العمليات الإخصائية     

  

 الأداء المهاسي 

المتوظط 

 الحعابي

الاهدشاف 

 المعياسي 

مجموع 

 الذسحات

 %اليعبة الم وية

 لىجاح المداولة

 %79.5 159 1.36 7.95 الإزطاى 

 %88.5 354 1.78 17.7 الاطخقباى بالظاعدًً 

س      356            الخمسٍ

( أن المخىطددى الحظددابي بلدد  فددي 4هلاحددم مددً خددلاى الجدددوى زقدم ). مهياسة الإسظييال: 1

( وهدددي قُمدددت ؿدددغيرة ممدددا ًددددى علدددى 1.36( وبددداهحساف معُدددازي قددددزه )7.95مهدددازة الإزطددداى )

دت للددزظاث المحـدل علقهدا  جمسلص الىخائج حدىى مخىطدوها الحظدابي ، وقددزث اليظدبت المئىٍ

 (.%79.5ث الفحُحت بد)مً هسف اللاعب في عدد المحاولا 

( أن المخىطدددى 4هلاحدددم مدددً خدددلاى الجددددوى زقدددم ) . مهييياسة الاظيييتلبال بالعييياعذًً:2

( وهدي 1.78( وبداهحساف معُدازي قددزه )17.7الحظابي بل  في مهازة الاطخقباى بالظداعدًً )

قُمددددت ؿدددددغيرة ممددددا ًددددددى علددددى جمسلدددددص الىخددددائج حدددددىى مخىطددددوها الحظدددددابي، وقدددددزث اليظدددددبت 

ددددددددت للدددددددددزظا دـدددددددل علقهددددددددا مددددددددً هددددددددسف اللاعددددددددب فددددددددي عدددددددددد المحدددددددداولاث الفددددددددحُحت المئىٍ ث المح

 (.%88.5بد)

( أن المخىطددى الحظددابي بلدد  فددي 4هلاحددم مددً خددلاى الجدددوى زقددم ) . مهيياسة التمشيييش:3

ددددس ) ( وهددددي قُمددددت ؿددددغيرة ممددددا ًدددددى علددددى     ( وبدددداهحساف معُددددازي قدددددزه )17  مهددددازة الخمسٍ

دت للددزظاث المحـدل علقهدا جمسلص الىخائج حدىى مخىطدوها الحظدابي ، وقددزث  اليظدبت المئىٍ

      مً هسف اللاعب في عدد المحاولاث الفحُحت بد

: لاعبي النسة الوائسة جحـلىا على وظبت لبيرة مً المحاولاث الفدحُحت فدي اظتيتاج

 المهازاث الشلار مما ًدى على أاهم ًمخلهىن دزظت عالُت مً الأداء المهازي في لسة الوائسة.



 ملشاوي حمال &خمودي عاًذة  & حغذم بً رهيبة  & خشباػ بشاهيم 

 

    

( المتوظطات الحعابية خلال اختباسات الأداء المهاسي لذى 5ي سكم )الشكل البياو

 ظىة 18-16لاعبي كشة الطائشة 

 

 عشض هتائج علاكة الاسثباط بين أبعاد الذافعية الشياطية والأداء المهاسي: -9-3

 : عسق هخائج العلاقت بين بعد الحاظت للإهجاش والأداء المهازي 

 داء المهاسي وبعذ الحاحة لاهجاص :( ًوضح العلاكة بين الأ 5حذول سكم)

مدً خدلاى الجددوى المىلدح .العلاكة بيين بعيذ الحاحية للاهجياص ومهياسة الاظيتلبال: 2

( جبين للباحشين أن بعد الحاظت للاهجداش لده علاقدت ازجبدان حقُقُدت مد  مهدازة 5أعلاه زقم )

(عدالي للحاظدت 0.61الاطخقباى لدي لاعبي لسة الودائسة ،وذلدو مدىن دزظدت معامدل الازجبدان)

الاطددددخقباى ،حُددددض جبددددين الىخددددائج المؤػددددسة فددددي الجدددددوى أعددددلاه أاهددددا ألبددددر مددددً للإهجدددداش ومهددددازة 

دت )0.43معامدل الازجبدان الجدولُدت المقدددزة بدد) ( 0.05(ومظدخىي الدلالددت )19(عىدد دزظددت حسٍ

 وعلُه هىاك دلالت إحـائُت.

مدددً خدددلاى الجددددوى المىلدددح أعدددلاه .العلاكييية بيييين بعيييذ الحاحييية لاهجييياص والإسظيييال: 3

لبددددداحشين أن بعدددددد الحاظدددددت للاهجددددداش لددددده علاقدددددت ازجبدددددان حقُقُدددددت مددددد  مهدددددازة ( جبدددددين ا5زقدددددم )

0

20

 التمرير  الإستقبال الإرسال

7.95 

17.7 17.6 

الذلالة 

 الإخصائية

معتوى 

 الذلالة

 دسحة

 الحشية

معامل 

الاسثباط 

 الجذولي

معامل الاسثباط 

 المدعوب

 الحددداظت للإهجدددددداش

 داى

 إحـائُا

   

 

0.43 

 الاطخقباى 0.61

 الإزطاى 0.45 19 0.05

س 0.47  الخمسٍ



علاكة الذافعية الشياطية بتدعين الأداء المهاسي لذى لاعبي الكشة الطائشة صىف 

 ظىة(18-16أواظط )

  

 

    

( عددالي للحاظددت 0.45الإزطدداى لدددي لاعبددي لددسة الوددائسة ،وذلددو مددىن دزظددت معامددل الازجبددان)

للإهجاش ومهازة الإزطاى ،حُض جبين الىخائج المؤػسة في الجدوى أعلاه أاهدا ألبدر مدً المعامدل 

ددت )0.43الازجبددان الجدولُددت المقدددزة بددد) ( وعلُدده 0.05(ومظددخىي الدلالددت )19(عىددد دزظددت حسٍ

 هىاك دلالت إحـائُت.

مً خلاى الجدوى المىلح أعلاه زقم .العلاكة بين بعذ الحاحة لاهجاص والتمشيش: 4

دددس 5) ( جبدددين البددداحشين أن بعدددد الحاظدددت للاهجددداش لددده علاقدددت ازجبدددان حقُقُدددت مددد  مهدددازة الخمسٍ

( عدددالي للحاظدددت للإهجددداش 0.47دزظدددت معامدددل الازجبدددان) لددددي لاعبدددي لدددسة الودددائسة ،وذلدددو مدددىن 

س ،حُض جبين الىخائج المؤػسة في الجدوى أعلاه أاها ألبر مً المعامل الازجبان  ومهازة الخمسٍ

ددددت )0.43الجدولُددددت المقدددددزة بددددد) (وعلُدددده هىدددداك 0.05( ومظددددخىي الدلالددددت )19(عىددددد دزظددددت حسٍ

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       دلالت إحـائُت.                                

مدد   0.45مد  مهدازة الإزطداى لمدا بلد       معامدل الازجبدان عدالي حُدض بلد الاظيتيتاج: 

دس وعلُده جىظدد علاقدت ازجباهُده وهدرا هدُجدت لخدمزير  0.47اى ومهازة الاطخقب مد  مهدازة الخمسٍ

الحاظدددددت للاهجددددداش علدددددى حسدددددجُل هقدددددان عالُدددددت باليظدددددبت للإزطددددداى مدددددً الأعلدددددى ، والاطدددددخقباى 

دددددس الجُدددددد فلددددددي حعندددددي الحاظدددددت لخحقُدددددق الىجددددددا  و الفدددددىش فدددددي المىافظدددددداث  الفدددددحُح و الخمسٍ

اكُت ومحاولت برى قـازي الجهد في ا ب السٍ لمىافظت ومىاظهدت جحددي المىافظدين و الخددزٍ

اض ي.    الؼاا المخىاؿل للىؿىى للخفىا السٍ

 :عسق هخائج العلاقت بين بعد الشقت في الىفع  والأداء المهازي 

 ( ًوضح العلاكة بين الأداء المهاسي  وبعذ الثلة بالىفغ :6حذول سكم)

الذلالة 

 الإخصائية

معتوى 

 الذلالة

 دسحة

 الحشية

معامل 

الاسثباط 

 الجذولي

معامل الاسثباط 

 المدعوب

 الثيييلة في الىيييفغ 

 دال

 إخصائيا

  

0.43 

 الاظتلبال 0.51

 الإسظال 0.46 19 0.05

 التمشيش 0.52



 ملشاوي حمال &خمودي عاًذة  & حغذم بً رهيبة  & خشباػ بشاهيم 

 

    

مدً خدلاى الجددوى المىلدح .العلاكة بين بعذ الثلة في الىفغ ومهياسة الاظيتلبال: 1

في الىفع له علاقت ازجبان حقُقُت مد  مهدازة ( جبين للباحشين أن بعد الشقت 6أعلاه زقم )

( عددالي للشقددت 0.51الاطددخقباى لدددي لاعبددي لددسة الوددائسة، وذلددو مددىن دزظددت معامددل الازجبددان)

بدددالىفع ومهددددازة الاطددددخقباى ،حُددددض جبددددين الىخددددائج المؤػددددسة فددددي الجدددددوى أعددددلاه أاهددددا ألبددددر مددددً 

دددددت0.43المعددددداملاث الازجبدددددان الجدولُدددددت المقددددددزة بدددددد) (ومظدددددخىي الدلالدددددت 19) (عىدددددد دزظدددددت حسٍ

 ( وعلُه هىاك دلالت إحـائُت.0.05)

مددً خددلاى الجدددوى المىلددح .العلاكيية بييين بعييذ الثليية فييي الييىفغ ومهيياسة الإسظييال: 2

( جبين للباحشين أن بعد الشقت في الىفع له علاقت ازجبان حقُقُت مد  مهدازة 6أعلاه زقم )

(عدددالي للشقدددت 0.46ث الازجبدددان)الإزطددداى لددددي لاعبدددي لدددسة الودددائسة ،وذلدددو مدددىن دزظدددت معددداملا 

بالىفع ومهازة الإزطاى ،حُض جبين الىخائج المؤػسة في الجدوى أعلاه أاها ألبر مً المعامل 

ددت )0.43الازجبددان الجدولُددت المقدددزة بددد) ( وعلُدده 0.05(ومظددخىي الدلالددت )19(عىددد دزظددت حسٍ

 هىاك دلالت إحـائُت.

مددً خدددلاى الجدددوى المىلدددح مشييييش: .العلاكيية بيييين بعييذ الثلييية فييي اليييىفغ ومهيياسة الت3

( جبين للباحشين أن بعد الشقت في الىفع له علاقت ازجبان حقُقُت مد  مهدازة 6أعلاه زقم )

دددددس لددددددي لاعبدددددي لدددددسة الودددددائسة ،وذلدددددو مدددددىن دزظدددددت معامدددددل الازجبدددددان) (عدددددالي للشقدددددت 0.52الخمسٍ

س ،حُض جبين الىخائج المؤػسة في الجدوى أعلاه أاها  ألبر مً المعامل بالىفع  ومهازة الخمسٍ

ددت )0.43الازجبددان الجدولُددت المقدددزة بددد) ( وعلُدده 0.05(ومظددخىي الدلالددت )19(عىددد دزظددت حسٍ

 هىاك دلالت إحـائُت.

 0.46لمدا بلد  مد  الإطدخقباى  0.51بل  معامل الإزجبان م  مهازة الإزطداى الاظتيتاج: 

ددس  د علاقددت ازجباهُدده  إذ و هددره القددُم البددر مدً ز الجدولُددت و علُدده جىظدد 0.52و مهدازة الخمسٍ

جدددددؤزس علدددددى حسدددددجُل هقدددددان عالُدددددت باليظدددددبت للإزطددددداى مدددددً الأعلدددددى ،و الاطدددددخقباى الفدددددحُح و 

اض ي الري ًخميع بظمت الشقت بدالىفع ًهدىن وازقدا  س الجُد فلي حعني أن اللاعب السٍ الخمسٍ

ظدا مً هفظه و مً قدزاجه و مهازاجه و ٌظخوُ  الخـسف بـىزة ظُدة في المىاقف الغير 

عبر بشقت عً وظهت هظسه بدون جسدد.مخ  ىقعت في المىافظت وَ

 :بُت والأداء المهازي  عسق هخائج العلاقت بين بعد الخدزٍ



علاكة الذافعية الشياطية بتدعين الأداء المهاسي لذى لاعبي الكشة الطائشة صىف 

 ظىة(18-16أواظط )

  

 

    

 ( ًوضح العلاكة بين الأداء المهاسي  وبعذ التذسيرية :7حذول سكم)

الذلالة 

 الإخصائية

معتوى 

 الذلالة

 دسحة

 الحشية

معامل 

الاسثباط 

 الجذولي

معامل الاسثباط 

 المدعوب

 التذسييييبية

 دال

 إخصائيا

  

0.43 

 الاظتلبال 0.61

 الإسظال 0.49 19 0.05

 التمشيش 0.54

مدً خدلاى الجددوى المىلدح أعدلاه .العلاكة بين بعذ التذسيرية  ومهياسة الاظيتلبال: 1

بُددت لدده علاقددت ازجبددان حقُقُددت مدد  مهددازة الاطددخقباى 7زقددم ) ( جبددين للبدداحشين أن بعددد الخدزٍ

بُددت ومهددازة 0.61لاعبددي لددسة الوددائسة ،وذلددو مددىن دزظددت معامددل الازجبددان)لدددي  ( عددالي للخدزٍ

الاطدددخقباى ،حُدددض جبدددين الىخدددائج المؤػدددسة فدددي الجددددوى أعدددلاه أاهدددا ألبدددر مدددً المعامدددل الازجبدددان 

ددددت )0.43الجدولُددددت المقدددددزة بددددد) ( وعلُدددده هىدددداك 0.05(ومظددددخىي الدلالددددت )19(عىددددد دزظددددت حسٍ

 دلالت إحـائُت.

مً خلاى الجدوى المىلح أعلاه زقم .العلاكة بين بعذ التذسيرية ومهاسة الإسظال: 2

بُدددت لددده علاقدددت ازجبدددان حقُقُدددت مددد  مهدددازة الإزطددداى لددددي 7) ( جبدددين للبددداحشين أن بعدددد الخدزٍ

بُددددددت ومهددددددازة 0.49لاعبددددددي لددددددسة الوددددددائسة ،وذلددددددو مددددددىن دزظددددددت معامددددددل الازجبددددددان) ( عددددددالي للخدزٍ

المؤػددددسة فددددي الجدددددوى أعددددلاه أاهددددا ألبددددر مددددً المعامددددل الازجبددددان  الإزطدددداى ،حُددددض جبددددين الىخددددائج

ددددت )0.43الجدولُددددت المقدددددزة بددددد) ( وعلُدددده هىدددداك 0.05(ومظددددخىي الدلالددددت )19(عىددددد دزظددددت حسٍ

 دلالت إحـائُت.

مً خلاى الجدوى المىلح أعلاه زقم .العلاكة بين بعذ التذسيرية ومهاسة التمشيش: 3

بُددددت7) ددددس لدددددي  ( جبدددين للبدددداحشين أن بعددددد الخدزٍ لددده علاقددددت ازجبددددان حقُقُددددت مددد  مهددددازة الخمسٍ

س 0.54لاعبي لسة الوائسة ،وذلو مىن دزظت معامل الازجبان) بُت ومهازة الخمسٍ ( عالي للخدزٍ

،حُدددض جبدددين الىخدددائج المؤػدددسة فدددي الجددددوى أعدددلاه أاهدددا ألبدددر مدددً المعامدددل الازجبدددان الجدولُدددت 

دددددددت )0.43المقددددددددزة بدددددددد) ( وعلُددددددده هىددددددداك دلالدددددددت 0.05لدددددددت )(ومظدددددددخىي الدلا19(عىدددددددد دزظدددددددت حسٍ

 إحـائُت.

م  مهازة الإزطاى  0.61حُض بل  عالي بدزظت لبيرة  الازجبانمعامل  الاظتيتاج:



 ملشاوي حمال &خمودي عاًذة  & حغذم بً رهيبة  & خشباػ بشاهيم 

 

    

س وعلُه جىظد علاقت ازجباهُت وهرا  0.54لما بل   الاطخقباىم  مهازة  0.49و م  الخمسٍ

بُت على حسجُل هقان عالُت باليظبت للإزطاى مً الأع لى ،و الاطخقباى هدُجت لخمزير الخدزٍ

بُت  اض ي الري ًدظم بظمت الخدزٍ س الجُد فلي حعني ان اللاعب السٍ الفحُح و الخمسٍ

به و ٌظدؼير مدزبه عىدما ًىاظه  ًىفر بدقت حعلُماث المدزب و ًحترم مل مً قام بخدزٍ

 بعم المؼنلاث لما ٌؼعس بان مدزبه ًفهمه ظُدا و لا ًخحيع للاعبين معُىين.

 بين بعد كبى الىفع والأداء المهازي: عسق هخائج العلاقت 

 :ن الأداء المهاسي وبعذ طبط الىفغ( ًوضح العلاكة بي8حذول سكم)

الذلالة 

 الإخصائية 

معتوى 

 الذلالة

 دسحة 

 الحشية

معامل 

الاسثباط 

 الجذولي

معامل الاسثباط 

 المدعوب

 طبط الىفغ 

 دال

 إخصائيا

  

0.43 

 الاظتلبال 0.63

 الإسظال 0.48 19 0.05

 التمشيش 0.50

مددً خددلاى الجدددوى المىلددح .العلاكيية بييين بعييذ طييبط الييىفغ  ومهيياسة الاظييتلبال: 1

( جبدين للبداحشين أن  بعدد كدبى الدىفع لده علاقدت ازجبدان حقُقُدت مد  مهدازة 8أعلاه زقدم )

(عدالي للددبى 0.63الاطدخقباى لددي لاعبددي لدسة الوددائسة ،وذلدو مدىن دزظددت معامدل الازجبددان)

ومهددددازة الاطددددخقباى ،حُددددض جبددددين الىخددددائج المؤػددددسة فددددي الجدددددوى أعددددلاه أاهددددا ألبددددر مددددً   الدددىفع

دت )0.43المعامل الازجبان الجدولُت المقدزة بد) ( 0.05(ومظدخىي الدلالدت )19(عىدد دزظدت حسٍ

 وعلُه هىاك دلالت إحـائُت.

مددددً خددددلاى الجدددددوى المىلددددح .العلاكيييية بييييين بعييييذ طييييبط الييييىفغ ومهيييياسة الإسظييييال: 2

( جبدين للبداحشين أن بعدد كدبى الدىفع  لده علاقدت ازجبدان حقُقُدت مد  مهدازة 8م )أعلاه زقد

(عدددالي للدددبى 0.48الإزطددداى لددددي لاعبدددي لدددسة الودددائسة ،وذلدددو مدددىن دزظدددت معامدددل الازجبدددان)

الىفع ومهازة الإزطاى ،حُض جبين الىخائج المؤػسة في الجدوى أعلاه أاها ألبدر مدً المعامدل 

ددت )0.43د)الازجبددان الجدولُددت المقدددزة بدد ( وعلُدده 0.05(ومظددخىي الدلالددت )19(عىددد دزظددت حسٍ

 هىاك دلالت إحـائُت.



علاكة الذافعية الشياطية بتدعين الأداء المهاسي لذى لاعبي الكشة الطائشة صىف 

 ظىة(18-16أواظط )

  

 

    

مدددً خددددلاى الجدددددوى المىلددددح .العلاكييية بييييين بعييييذ طييييبط الييييىفغ  ومهيييياسة التمشيييييش: 3

( جبددين للبدداحشين أن بعددد كددبى الددىفع لدده علاقددت ازجبددان حقُقُددت مدد  مهددازة 8أعددلاه زقددم )

ددس لدددي لاعبددي لددسة الوددائسة ،وذلددو مددىن  (للددبى الددىفع  0.50دزظددت معامددل الازجبددان) الخمسٍ

س ،حُض جبين الىخائج المؤػسة في الجدوى أعلاه أاها ألبر مً المعامل الازجبان  ومهازة الخمسٍ

ددددت )0.43الجدولُددددت المقدددددزة بددددد) ( وعلُدددده هىدددداك 0.05(ومظددددخىي الدلالددددت )19(عىددددد دزظددددت حسٍ

 دلالت إحـائُت.

 0.48لمدا بلد  مد  الإطدخقباى  0.63الإزطداى بل  معامل الإزجبان م  مهازة الاظتيتاج: 

ددس  و هددره القددُم البددر مدً ز الجدولُددت و علُدده جىظددد علاقددت ازجباهُدده  إذ  0.50و مهدازة الخمسٍ

جدددددؤزس علدددددى حسدددددجُل هقدددددان عالُدددددت باليظدددددبت للإزطددددداى مدددددً الأعلدددددى ،و الاطدددددخقباى الفدددددحُح و 

اضدد ي الددري ًخميددع بظددمت كددبى ددس الجُددد فلددي حعنددي أن اللاعددب السٍ بددالىفع ٌظددخوُ   الخمسٍ

الددددخحنم فددددي اهفعالاجدددده بـددددىزة والددددحت فددددي العدًددددد مددددً المىاقددددف المشيددددرة للاهفعددددالاث أزىدددداء 

اكُت و لا بفقد أعـابه بظهىلت في أوقاث الؼدة و اللغىن.  المىافظت السٍ

 :عسق هخائج العلاقت بين بعد الخـمُم والأداء المهازي 

 :وبعذ التصميمين الأداء المهاسي  ( ًوضح العلاكة ب9حذول سكم)

الذلالة 

 الإخصائية

معتوى 

 الذلالة

 دسحة

 الحشية

معامل 

الاسثباط 

 الجذولي

معامل الاسثباط 

 المدعوب

 التصميييييم

 دال

 إخصائيا

  

0.43 

 الاظتلبال 0.51

 الإسظال 0.45 19 0.05

 التمشيش 0.57

المىلدح أعدلاه مدً خدلاى الجددوى .العلاكة بين بعذ التصميم  ومهياسة الاظيتلبال: 1

( جبددين للبدداحشين أن بعددد الخـددمُم لدده علاقددت ازجبددان حقُقُددت مدد  مهددازة الاطددخقباى 9زقددم )

(عدددالي للخـددمُم ومهدددازة 0.51لدددي لاعبدددي لددسة الودددائسة ،وذلددو مدددىن دزظددت معامدددل الازجبددان)

الاطدددخقباى ،حُدددض جبدددين الىخدددائج المؤػدددسة فدددي الجددددوى أعدددلاه أاهدددا ألبدددر مدددً المعامدددل الازجبدددان 

دددت )0.43ولُدددت المقددددزة بدددد)الجدددد  ( وعلُددده هىددداك 0.05(ومظدددخىي الدلالدددت )19(عىدددد دزظدددت حسٍ

 دلالت إحـائُت.
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مدددً خدددلاى الجددددوى المىلدددح أعدددلاه  . العلاكييية بيييين بعيييذ التصيييميم ومهييياسة الإسظيييال:2

( جبدددين للبددداحشين أن بعدددد الخـدددمُم  لددده علاقدددت ازجبدددان حقُقُدددت مددد  مهدددازة الإزطددداى 9زقدددم )

( عددالي للخـددمُم ومهددازة 0.45ة ،وذلددو مددىن دزظددت معامددل الازجبددان)لدددي لاعبددي لددسة الوددائس 

الإزطدددداى ،حُددددض جبددددين الىخددددائج المؤػددددسة فددددي الجدددددوى أعددددلاه أاهددددا ألبددددر مددددً المعامددددل الازجبددددان 

ددددت )0.43الجدولُددددت المقدددددزة بددددد) ( وعلُدددده هىدددداك 0.05(ومظددددخىي الدلالددددت )19(عىددددد دزظددددت حسٍ

 دلالت إحـائُت.

مددً خددلاى الجدددوى المىلددح أعددلاه زقددم مهيياسة التمشيييش: .العلاكيية بييين بعييذ التصييميم و 3

دس لددي لاعبدي 9) ( جبين للباحشين أن بعد الخـمُم له علاقدت ازجبدان حقُقُدت مد  مهدازة الخمسٍ

ددددس ،حُددددض 0.57لددددسة الوددددائسة ،وذلددددو مددددىن دزظددددت معدددداملاث الازجبددددان) (للخـددددمُم ومهددددازة الخمسٍ

المعددداملاث الازجبدددان الجدولُدددت المقددددزة  جبدددين الىخدددائج المؤػدددسة فدددي الجددددوى أعدددلاه أاهدددا ألبدددر مدددً

ت )0.43بد)  ( وعلُه هىاك دلالت إحـائُت.0.05(ومظخىي الدلالت )19(عىد دزظت حسٍ

مددد  مهدددازة الإزطددداى و  0.51عدددالي بدزظدددت لبيدددرة حُددض بلددد   الازجبدددانمعامددل الاظيييتيتاج: 

دددس وعلُددده جىظدددد علاقدددت ازجباهُدددت وهدددرا  0.57لمدددا بلددد   الاطدددخقباىمددد  مهدددازة  0.45 مددد  الخمسٍ

بُت على حسجُل هقان عالُت باليظبت للإزطاى مً الأعلى ،و الاطخقباى  هدُجت لخمزير الخدزٍ

اضدددد ي الددددري ًخميددددع بـددددفت الخـددددمُم  ددددس الجُددددد فلددددي حعنددددي أن اللاعددددب السٍ الفددددحُح و الخمسٍ

ب أو فددي المىافظددت و لا ًحدداوى أن ٌعخبدر مددً بددين اللاعبددين الألثدر بددرلا للجهددد طددىا ء فدي الخدددزٍ

دد مدً الىقدذ و  ب أو هدُجت المىافظدت و ًىفدق المصٍ ًتراخى بغم الىظس عً هىى فترة الخدزٍ

 الجهد لخحظين قدزاجه و مهازاجه و ًخمظو بمهدافه لأقص ى مدي.

 :اكُت والأداء المهازي  عسق هخائج العلاقت بين الدافعُت السٍ

 :ياطية و الإسظالعلاكة بين الذافعية الش ( ًوضح ال10حذول سكم)

الذلالة 

 الإخصائية 

معتوى 

 الذلالة

 دسحة 

 الحشية

معامل 

الاسثباط 

 الجذولي

معامل الاسثباط 

 المدعوب

 الذافعية 

دال 
 إخصائيا

 الإسظال  0.46 0.43 19 0.05



علاكة الذافعية الشياطية بتدعين الأداء المهاسي لذى لاعبي الكشة الطائشة صىف 

 ظىة(18-16أواظط )

  

 

    

( 10مدً خدلاى الجددوى المىلدح أعدلاه زقدم )العلاكة بين الذافعيية ومهياسة الإسظيال: 

جبين للباحشين أن الدافعُت لها علاقت ازجباهُه حقُقُت م  مهازة الإزطاى لدي لاعبي لسة 

(عدددالي للدافعُدددت ومهدددازة الإزطددداى ،حُدددض 0.46الودددائسة ،وذلدددو مدددىن دزظدددت معامدددل الازجبدددان)

زجبدددان الجدولُدددت المقددددزة جبدددين الىخدددائج المؤػدددسة فدددي الجددددوى أعدددلاه أاهدددا ألبدددر مدددً المعامدددل الا 

ت )0.43بد)  ( وعلُه هىاك دلالت إحـائُت. 0.05(ومظخىي الدلالت )19(عىد دزظت حسٍ

وهرا هدُجت لخمزير الدافعُت على حسجُل هقان  0.46بل  معامل الازجبان  الاظتيتاج:

عالُددددت و علُدددده هىدددداك علاقددددت ازجباهُددددت   فهددددى ٌعنددددي السالإبددددت فددددي لظددددب و جحقُددددق الىجددددا  و 

اكددت و الخحدددي و مىافظددت الأؿدددقاء ملهددا جددمزس  فددي حسددجُل الىقددان فددي   لددرلو المُددل إلددى السٍ

 المىاهق المظتهدفت في ملعب لسة الوائسة.

 :اكُت والأداء المهازي  عسق هخائج العلاقت بين الدافعُت السٍ

 ( ًوضح العلاكة بين الذافعية الشياطية و الاظتلبال :11حذول سكم)

الذلالة 

 الإخصائية
 معتوى الذلالة

 دسحة

 الحشية

معامل الاسثباط 

 الجذولي

معامل الاسثباط 

 المدعوب

 الذافعية 

مدددً خدددلاى الجددددوى المىلدددح أعدددلاه زقدددم العلاكييية بيييين الذافعيييية  ومهييياسة الاظيييتلبال: 

مدد  مهددازة الاطددخقباى لدددي ( جبددين للبدداحشين أن الدافعُددت لهددا علاقددت ازجباهُدده حقُقُددت 11)

(عددددددالي للدافعُددددددت  ومهددددددازة 0.57لاعبددددددي لددددددسة الوددددددائسة ،وذلددددددو مددددددىن دزظددددددت معامددددددل الازجبددددددان)

الاطدددخقباى ،حُدددض جبدددين الىخدددائج المؤػدددسة فدددي الجددددوى أعدددلاه أاهدددا ألبدددر مدددً المعامدددل الازجبدددان 

دددت )0.43الجدولُدددت المقددددزة بدددد)  ( وعلُددده هىددداك0.05( ومظدددخىي الدلالدددت )19(عىدددد دزظدددت حسٍ

 دلالت إحـائُت.

وهدددرا هدُجدددت لخدددمزير الدافعُدددت علدددى  0.57معامدددل الازجبدددان عدددالي حُدددض بلددد  الاظيييتيتاج: 

الاطخقباى و الخىظُه الفحُح وعلُده هىداك علاقدت ازجباهُدت فهدى ٌعندي السالإبدت فدي لظدب و 

اكددددت و الخحددددي و مىافظددددت الأؿددددقاء ملهددددا جدددمزس فددددي  جحقُدددق الىجددددا  و لدددرلو المُددددل إلدددى السٍ

 الاطخقباى بالظاعدًً إلى داخل أي مىوقت مً المىاهق في الملعب.مهازة 

دال 
 إخصائيا

 الاظتلبال  0.57 0.43 19 0.05



 ملشاوي حمال &خمودي عاًذة  & حغذم بً رهيبة  & خشباػ بشاهيم 

 

    

 :اكُت والأداء المهازي  عسق هخائج العلاقت بين الدافعُت السٍ

 ( ًوضح العلاكة بين الذافعية الشياطية و التمشيش:12حذول سكم)

الذلالة 

 الإخصائية
 معتوى الذلالة

 دسحة

 الحشية

معامل الاسثباط 

 الجذولي

الاسثباط معامل 

 المدعوب

 الذافعية 

( 12مدً خدلاى الجددوى المىلدح أعدلاه زقددم )العلاكية بيين الذافعيية ومهياسة التمشيييش: 

دس لددي لاعبدي لدسة  جبين للباحشين أن الدافعُت لها علاقت ازجباهُت حقُقُت م  مهدازة الخمسٍ

دددس ،حُدددض 0.52الازجبدددان)الودددائسة ،وذلدددو مدددىن دزظدددت معامدددل  (عدددالي للدافعُدددت  ومهدددازة الخمسٍ

جبدددين الىخدددائج المؤػدددسة فدددي الجددددوى أعدددلاه أاهدددا ألبدددر مدددً المعامدددل الازجبدددان الجدولُدددت المقددددزة 

ت )0.43بد)  ( وعلُه هىاك دلالت إحـائُت.0.05(ومظخىي الدلالت )19(عىد دزظت حسٍ

ددددس وهددددرا هدُجددددت لخدددد 0.52بلدددد  معامددددل الازجبددددان   الاظييييتيتاج: مزير الدافعُددددت علددددى الخمسٍ

الفددددحُح المىظدددده و علُدددده هىدددداك علاقددددت ازجباهُددددت   فهددددى ٌعنددددي السالإبددددت فددددي لظددددب و جحقُددددق 

اكددت و الخحددددي و مىافظدددت الأؿدددقاء ملهدددا جددمزس  فدددي حسدددجُل  دُدل إلدددى السٍ الىجددا  و لدددرلو الم

 الىقان في  المىاهق المظتهدفت في ملعب لسة الوائسة.

 :الاظتيتاحات

لدددددددددددسة الودددددددددددائسة بدزظدددددددددددت مسجفعدددددددددددت مدددددددددددً طدددددددددددماث الدافعُدددددددددددت )الحاظدددددددددددت ًخميدددددددددددع لاعبدددددددددددي  -

بُت(.  للاهجاش،الشقت في الىفع،الخـمُم،كبى الىفع،الخدزٍ

س(. -  ًخميع لاعبي لسة الوائسة بمداء مهازي عالي ) الإطخقباى،الإزطاى،الخمسٍ

بُت(. -  إن الظمت الغالبت على الأداء المهازي هي )كبى الىفع،الخدزٍ

 ازجباهُت هسدًت بين طماث الدافعُت و الأداء المهازي.جىظد علاقت  -

 الدافعُت لها جمزير اًجابي على الأداء المهازي.  -

 مىاكشة الفشطيات:

ًخميع لاعبي لسة الوائسة بخقُُم عالي في طماث الدافعُت : مىاكشة الفشطية الأولى

دال 
 التمشيش 0.52 0.43 19 0.05 إخصائيا



علاكة الذافعية الشياطية بتدعين الأداء المهاسي لذى لاعبي الكشة الطائشة صىف 

 ظىة(18-16أواظط )

  

 

    

اكُت الخالُت :الحاظت للاهجاش،الشقت في الىفع،الخـمُم،كبى الى بُت. السٍ فع،الخدزٍ

مً خلاى الىخائج المدوهت في الجداوى الظابقت بلغذ اليظب المؤوٍت لظماث الدافعُت ف

،كبى  % 70.00،الخـمُم%66.67،الشقت في الىفع%68.96مالخالي :الحاظت للاهجاش

بُت   % 77.08الىفع  ، و مىه اطخيخج الوالبان الباحشان أن مل اليظب % 72.08الخدزٍ

 الخقُُم العالي. و مما طبق اطخيخج للباحشين أن الفسكُت الأولى قد جحققذ.جيخ ي إلى 

اكددُت و  مىاكشيية الفشطييية الثاهييية: هىداك علاقددت ازجباهُددت هسدًددت بددين الدافعُددت السٍ

مددً خددلاى الإهددلاع علددى الىخددائج المدوهددت فددي الجددداوى الظددابقت الددرلس هجددد الأداء المهددازي ، ف

(و 0.46،0.57،0.52ت و الأداء المهدازي المسجبدت لمدا ًلدي بلد  )أن معامل الازجبان بدين الدافعُد

ددت  0.05عىددد مظددخىي الدلالددت  0.43هددي البددر مددً قُمددت ز الجدولُددت المقدددزة ب و دزظددت الحسٍ

.و علُدددددده جبددددددين الىخددددددائج أن هىدددددداك علاقددددددت ازجباهُددددددت دالددددددت إحـددددددائُا بددددددين أبعدددددداد طددددددماث 19

 ن أن الفسكُت الشالشت قد جحققذ. الدافعُت و الأداء المهازي. و مىه ٌظخيخج للباحشي

 الخلاصة العامة:

دُددت وذلدددو  دُددىم ألثدددر احظددداعا مدددً حُدددض المفهدددىم و الأهم اضددد ي أؿدددبح ال إن الجاهدددب السٍ

اكددُت ولددرلو  ب و المىافظدداث السٍ زاظدد  للخبددراث المندظددبت مددً الخوبُددق العل ددي فددي الخدددزٍ

اضددد ي فدددي مدددً خدددلاى البحدددىر العلمُدددت و الخجدددازب التدددي جدددؤزس بدزظدددت لبيدددرة علدددى  مظدددخىي السٍ

اكُت.  مخخلف الخخــاث السٍ

اضدددد ي   اكددددت،علم الددددىفع السٍ س السٍ ومدددً بددددين العلددددىم التددددي ًسظددد  لهددددا الفلددددل فددددي جودددىٍ

اكددُت فسدًددت آو ظماعُددت،وعلى  اضدد ي فددي مخخلددف الخخــدداث السٍ الددري ًدددزض طددلىك السٍ

اكدددُت وعلاقتهدددا بدددالأداء الم هدددازي لددددي هدددرا الأطددداض ازحدددن البددداحشين إلدددى دزاطدددت الدافعُدددت السٍ

 (طىت. 18-16لاعبي النسة الوائسة ؿىف أواطى)

ولخحقُق ذلو قام الباحشين إلى جقظُم البحض إلدى بدابين بداب الأوى الجاهدب الىظدسي 

ت.  ٌؼمل زلار فـىى الدافعُت ،الأداء المهازي ،المسحلت العمسٍ

أمدددددا الجاهدددددب الخوبُقدددددي قظدددددم إلدددددى فـددددددلين حُدددددض جىاولىدددددا فدددددي الفـدددددل الأوى مىهجُددددددت 

دُدت )المىهج،المجخم ،العُىددت المجالاث،المخغيراث،الأدواث،الأطدددع الب حددض و الإظددساءاث المُداه

 العلمُت،الدزاطت الإحـائُت ؿعىباث البحض(.



 ملشاوي حمال &خمودي عاًذة  & حغذم بً رهيبة  & خشباػ بشاهيم 

 

    

أمددددا الفـددددل الشدددداوي جددددم عددددسق مىاقؼددددت و جحلُددددل الىخددددائج و ذلددددو باطددددخعماى الأدواث 

 الإحـائُت، بعدها جوسقىا إلى مىاقؼت الفسكُاث زم خسظىا باطخيخاظاث.
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