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Résumé:

La recherche vise a connaitre la relation contre la motivation du
sport et I’amélioration des compétences de performance pour les
volleyeurs (16-18 ans) a Mostaganem - Algérie, et les chercheurs ont
utilisé la méthode de recherche descriptive en utilisant échelle de la
motivation sportif de Mohammad Hassan Allaoui, et des tests
techniques qui mesurent la performance et la compétence en volley-
ball (service haut, réception, passe de haut) sur un échantillon de 20
joueurs junior de I'équipe de volley-ball de Mostaganem au cours de la
saison sportive 2015/2016, et apres le traitement statistique des
résultats , les chercheurs trouvés Que l'utilisation de la motivation

sportive a contribué a I'amélioration des compétences des joueurs de
volley-ball junior (16-18) ans.

Mots-clés: sports Motivation - Compétences de performance -
volley-ball.
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