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ملخص
كما تعد في عصرنا الحالي، المنظومة التربویةتواجه التيب المشكلات وأعقدها مشكلة صعوبات التعلم من أصعتعد 

بناءً على .ذوي صعوبات التعلمى التّلامیذ المشكلات السلوكیة السلبیة لدمن أبرزالمهارات الاجتماعیةمشكلة القصور في
الإلمام بأهم الاستراتیجیات التي یمكن للمدرسین والأخصائیین وكل العاملین في هذا  ذلك، تهدف ورقتنا البحثیّة هذه إلى

تنمیة مهاراتهم الاجتماعیة.لصعوبات التعلمتلامیذ ذوي المجال استخدامها مع

.استراتیجیات تعلمّ، مھارات اجتماعیة، صعوبات تعلمّ تلمیذالكلمات المفاتیح:

Strategies for developing social skill’s for individuals with learning disabilities

Abstract
The educational system nowadays is facing one of the most difficult and complex problems
due to learning disabilities. Social skill’s deficiency is a prominent negative oral problem
among students with learning disabilities. Our research paper aims to familiarize teachers,
specialists, and all those working in this field with the most significant strategies for dealing
with students with learning disabilities and developing their social skills.

Keywords: Learning strategies, social skills, learning disabilities, student.

Stratégies de développement des compétences sociales pour les personnes ayant des
difficultés d'apprentissage

Résumé
Le problème des difficultés d'apprentissage est l'un des problèmes les plus ardus et les plus
complexes auxquels est confronté le système éducatif de notre époque. L’insuffisance des
compétences sociales figure parmi les problèmes comportementaux négatifs les plus saillants
chez les étudiants ayant des difficultés d’apprentissage. Ainsi, notre document de recherche
vise à examiner de près les stratégies les plus importantes que les enseignants, les spécialistes
et tous ceux qui travaillent dans ce domaine peuvent utiliser avec les élèves ayant des
difficultés d'apprentissage pour le développement de leurs compétences sociales.

Mots-clés: Stratégies d'apprentissage, compétences sociales, difficultés d'apprentissage,
élève.
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ة ـــــــــــــمقدّم
فقد شهدت ، أصبح موضوع "صعوبات التعلم " من أهم الموضوعات، وأكثرها بحثا في میدان التربیة الخاصة

لتحقیق أهداف ، خصوصا أنّ هذه الفئة من أهم الفئات حاجةً إلى الرعایة الخاصة، نموا متسارعا، واهتماما متزایدا
وإنّما تؤثر على الفرد ، وتعتبر من بین المشكلات الحیاتیة التي لا تقتصر على الجانب الحیاتي فقط.التعلم لدیها

، المراهقة، كونها تمس جمیع مراحل حیاته (الطفولة، من نواح مختلفة نفسیة أو اجتماعیة أو حتى المستقبلیة
. )1(الشیخوخة، الرشد

وهذا ما ، هو قصور في المهارات الاجتماعیة-خاصة في الجانب الاجتماعي-المشكلات ومن بین أهم هذه 
وأبو شقة )،1998ودراسة موسان وتریسا (، )1989أكدته العدید من الدراسات منها دراسة موكونجي وریتر (

ا قام كل من كم، وغیرها من الدراسات، )2010)، ودراسة إبراهیم (2001() والكافوري2004) وكازم (1995(
خلصت إلى ، دراسة حول المهارات الاجتماعیة)150ن (ی) بمراجعة لأكثر من مئة وخمس1996فورنس وكافل (

.من التلامیذ ذوي صعوبات التعلّم یعانون من تدنى مستوى المهارات الاجتماعیة لدیهم %75أن حوالي 
سلبیة تشكل عائقا أمام تحرك الفرد نحو نتج عنها أثارتكما أنّ مشكلة القصور في المهارات الاجتماعیة 

أو یتعدى علیهم، وهو الأمر الذي ، عزل عنهمنفی، الآخرین وتجعله إمّا یتحرك بعیدا عنهم، أو یتحرك ضدهم
.)2(یحول دون توافقه أو تكیفه مع البیئة

العدید بنها ترتبط كو ، صعوبات التعلم وفالمهارات الاجتماعیة من المهارات الأساسیة التي یجب أن یتقنها ذو 
في عملیة التوافق ابارز اكما أنّ لها دور .كالتوافق النفسي والثقة بالنفس وتقدیر الذاتمن أبعاد الصحة النفسیة،

وقد وأساسا لكل المكتسبات المادیة والمعنویة،یجابیة،وسبیلا لتحقیق الإ، من معاییر التسویةاومعیار ، الاجتماعي
) إلى أنّ ذوي صعوبات التعلّم لدیهم استعداد كبیر لتعدیل سلوكیاتهم الاجتماعیة 1998أشار فوفن وسیناجوب (

.)3(إذا ما استخدمت معهم الأسالیب والاستراتیجیات المناسبة
بهدف تقدیم أهم الاستراتیجیات التي یمكن للمدرسین وعلى هذا الأساس، جاءت هذه الورقة البحثیة

مجال استخدامها وتوظیفها، سواءً في الحصص التدریسیة أو بناء البرامج والأخصائیین وكل المهتمین بهذا ال
.التربویة والعلاجیة لتنمیة مختلف المهارات الاجتماعیة واكتسابها

مفهوم صعوبات التعلم: -1
تعددت فیه الدراسات، واختلفت الأبحاث، مما أدّى إلى تعدّد ، مجال صعوبات التعلّم شأنه شأن أي مجال آخر

وفیما یأتي عرض لبعض هذه التعاریف: ، اریف نظرا لتعدّد التصوّرات والمقارباتالتع
عرّف صعوبات التعلّم بأنّها "مفهوم یشیر إلى اضطراب أو تأخر أكادیمي ):1962(تعریف صموئیل كیرك-1-1

أخر إلى تخلف عقلي لا یعود هذا الت، الحساب، أو أي مواد دراسیة أخرىو ، القراءةو، في العملیات الخاصة باللغة
وإنما یعود إلى إمكانیة وجود خلل وظیفي في المخ ، ولا إلى حرمان حسي، ولا حتى للعوامل التعلیمیة أو الثقافیة

.)4(أو إلى اضطرابات سلوكیة أو انفعالیة"
عرفتها بأنها : )NJCLD()1994تعریف اللجنة القومیة (الوطنیة) المشتركة لصعوبات التعلم (-1-2

ومن ، ترجع إلى اضطرابات وظیفیة في الجهاز العصبي المركزي، متجانسةالوعة من الاضطرابات غیر "مجم
.)5(كما تؤثر على امتداد حیاة الفرد"، الممكن أن یصاحبها اضطراب في السلوك والإدراك الاجتماعي
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الأفراد غیر عرّفها بأنّها "مصطلح یعبّر عن مجموعة من ):2007تعریف سلیمان عبد الواحد (-1-3
أمّا بالنسبة لأدائهم المتوقع ، هم متوسط أو فوق المتوسطؤ ذكا، یتواجدون في فصل دراسي عادي، متجانسینال

كما أنّ هؤلاء الأفراد ، وأدائهم الفعلي فهم یظهرون تباعدا دالا وواضحا في مجال أو أكثر من المجالات الأكادیمیة
إلى جانب أنّهم لا یعانون من أي ولا تخلف عقلي،ة أو حركیةلا یعانون من مشاكل حسیة سواء كانت بصری

شكل من الحرمان سواء ثقافي أو اقتصادي أو تعلیمي، وأیضا لا یعانون من اضطرابات انفعالیة أو عاطفیة أو 
ویمكن أن تعود الصعوبة لدیهم إلى سیطرة أحد وظائف نصفي الدماغ ، سلوكیة حادة أو مشكل صحي أو بدني

.)6(ف النصف الأخرى"على وظائ
بمفهوم ن هناك اتفاقا في مجموعة من الجوانب الأساسیة المتعلّقةإانطلاقا من هذه التعریفات یمكننا القول 

كالأتي:صعوبات التعلم، نوردها
تعد صعوبات التعلّم اضطرابا في العدید من العملیات النفسیة أو إحداها.
تعد مشكلة ذاتیة تحدث داخل الفرد.
وت نسبة الذكاء ومستوى التحصیل لذوي صعوبات التعلّمتتفا.
یعد تلامیذ ذوي صعوبات التعلّم متوسطي الذكاء أو فوق المتوسط.
مفهوم المهارات الاجتماعیة: -2

ممّا أدّى إلى تعدّد لقد تعدّدت وجهات نظر الباحثین والعلماء في تناولهم لمفهوم المهارات الاجتماعیة،
وفیما یلي عرض لبعض هذه لسلوكي والمعرفي والتكاملي، وهناك من عرّفها على أنها سمة،المفاهیم: منها ا

المفاهیم: 
المهارات الاجتماعیة " بأنّها قدرة الفرد على التعامل مع الآخرین في إطار اجتماعي معین عرف كومبز وسلابي 

.)7(للشخص وذات نفع للآخرینوبطرق مقبولة اجتماعیا، وذات قیمة اجتماعیة، وفي الوقت نفسه مفیدة 
على أنها "سلوكات مكتسبة )1998) ومحمد (1993) وأحمد (1989كیلي مورجان (كما اتفق كل من 

جابیا، بناء تحقّق له التوافق الاجتماعي مع إیتمكن الفرد من التفاعل مع الآخرین تفاعلا ، مقبولة اجتماعیا
.المحیطین به"

نمو بالتعلم یعلى أنّها "استعداد فطري )2000) ومطوع (1997وب () ومیه1992من بهادر (وأشار كل 
.وتؤدي إلى نجاح الفرد في تحقیق أهدافه"، یكتسبها الفرد من خلال التفاعل الاجتماعي، وتصقل بالتدریب

"بأنها قدرة الفرد على ضبط كل من تعبیراته الانفعالیة والاجتماعیة بطریقة لفظیة )1999ریجو (ویعرفها 
وأیضا قدرته على استقبال وتفسیر ، وقدرته على استحضار ذاته اجتماعیا ولعب الدور بشكل صحیح، یر لفظیةوغ

.)8(انفعالات الآخرین
ورغم الاختلافات الملاحظة على التعاریف ، رغم تعدد المفاهیم التي قدمت من العلماء والباحثینهكذا،
لى النقاط الآتیة: إلاّ أنها جمیعها تركز بشكل أساسي ع، المُساقة

المهارات الاجتماعیة سلوكیات لفظیة وغیر لفظیة.
 المهارات الاجتماعیة سلوكیات مكتسبة یمكن تعلّمها وتنمیتها وفق معاییر اجتماعیة وثقافیة خاصة بكل

.مجتمع
تقوم على العلاقة بین طرفین هما الفرد والآخرین.
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ع الآخرین وتحقیق الهدف المطلوبیجابي للفرد متركز على التفاعل الاجتماعي الإ.
العلاقة بین المهارات الاجتماعیة وصعوبات التعلم: -3

على وجود علاقة ارتباطیة بین -)1992كولمان ومنیث (من بینها دراسة - راسات الدأكّدت العدید من 
ة مؤشرات تدل ومن خلال عد، القصور في المهارات الاجتماعیة وبین صعوبات التعلّم في كثیر من الأوجه

وهي: ، مقترحات توضح هذا النوع من العلاقةةفقد قدم لنا ثلاث)1992جریشام (أمّا ، علیها
:وهنا افترض أنّ ضعف الأداء الوظیفي للجهاز العصبي المركزي هو السبب في قصور علاقة سببیة

.المهارات الاجتماعیة عند فئة صعوبات التعلم 
:ور والتدني في المهارات الاجتماعیة یتلازم مع صعوبات التعلّم یفترض أنّ القصعلاقة تلازمیة.
:یفترض أّن العلاقة بین صعوبات التعلّم والمهارات الاجتماعیة لیست علاقة أسباب وإنما هي علاقة ترابطیة

.)9(علاقة ترابط
أسالیب واستراتیجیات تحسین المهارات الاجتماعیة وتنمیتها لذوي صعوبات التعلّم: -4

وجد العدید من الاستراتیجیات التي یمكن استخدامها مع حالات صعوبات التعلّم لتنمیة قصور المهارات ت
وتحسینها لدیهم ومن أهمها نذكر الآتي:الاجتماعیة

استراتیجیة النمذجة:-4-1
التفاعلفیةلأفراد كیحیث تعلّم ا، أو التعلّم بالقدوة والتقلید، تعرف أیضا باسم التعلّم النموذجيتعریفها: -4-1-1

.)10(باعتبارها جزءا أساسیا من التدریب التوكیدي، مع الآخرین بأسلوب فعّال ومریح
من أجل تعدیل سلوك ما أو اكتساب سلوك أو ، تستخدم حسب نظریة التعلّم الاجتماعي لصاحبها ألبرت باندورا

.)11(أو حتى كف وإیقاف سلوك غیر مرغوب فیه، مهارة مستهدفة
توجد عدة أشكال أو أنماط لها تتمثل في الآتي: كما

:لخبرات حسیة مترابطة ومتكاملة ویمثل هذا النوع بالصور، وذلك عن طریق تعریض المتعلّم النمذجة الحسیة
.في سلوك معین

:حیث یتم استخدام الكلمات بدل من الخبرات،ویمثل هذا النوع عن طریق الأفكارالنمذجة اللفظیة أو المجردة
.أي أن المتعلّم یتعلم من خلال الوصف اللفظي، الحسیة لوصف الاستجابات

:أي أنّه یجب توفر ، یتم هذا النوع من النمذجة من خلال ملاحظة النموذج بطریقة مباشرةالنمذجة الحیة
.الملاحظ في مواقف الحیاة الطبیعیةالنموذج بالفعل في بیئة المتعلّم

:وكل ما یمكن أن یكون ترمیزا للسلوك ، ..الخ.نوع بواسطة صور وكلمات وأصواتیتم هذا الالنمذجة الرمزیة
.)12(وذلك من خلال الاستعانة بالفیدیوهات أو برامج تلیفزیونیة أو أفلام الكرتون، المستهدف

هي: ، النمذجة بعدة خطواتإستراتیجیةتمر خطواتها: -4-1-2
:ومجموعة الأخطاء التي یجب على المتعلّم تجنبها ، فة عامةالهدف منها توضیح عملیة التعلّم بصالتهیئة

.وربط الخبرات الموجودة لدیه مع الخبرات الجدیدة التي سوف یتم اكتسابها من الموضوع الجدید، كي لا یقع فیها
:كتسابها وتنمیتها وتقدیمها بشكل واضح ومناسب ایتم فیها عرض المهارة المراد تعلمها و عرض المهارة

.مینللمتعل
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:بحیث یوضح ما یدور ، من أجل تنمیة وعیهیقوم المعلّم بدور النموذج أمام المتعلّم النمذجة بواسطة المعلم
.من الوصول إلى المهارات المراد اكتسابهاویعبر عنه بصوت مسموع حتّى یمكّن المتعلّم ، في ذهنه

مجموعة تقوم بدور النموذج ، لمتعلّمین: هذا النموذج یتم بواسطة مجموعتین من االنمذجة بواسطة المتعلّم
.بعدها یتم تبادل الأدوار فیما بینهما، ومجموعة تراقب

:بحیث یقوم بشرح المهارة التي تم الوصول إلیها، ، یتم بواسطة تعیین متعلّم واحد ینوب عن مجموعةالتقویم
.)13(مطلوب اكتسابهاالمع شرح ما حدث أثناء تعلّم المهارة، وذلك من خلال توضیح أسلوب تفكیره 

أهمیة استراتیجیة النمذجة: -4-1-3
 تهذیب السلوك ومعالجته من خلال النماذج وتطبیقاتها مع القدوة.
تنمیة المهارات الفنیة والحركیة والحرفیة والاجتماعیة وإتاحة الفرصة لممارستها.
إمكانیة تطبیقها في بیئات مختلفة.
 ّبشكل كبیرم التعلّم فیها یتمركز حول المتعل.
تساهم في تنمیة عملیة الوعي بالعملیات المعرفیة لدى المتعلّم.
 بالإضافة إلى تمكّنه من ، وتكوین قیم واتجاهات، من اكتساب القدرة على حل مشكلاتهبواسطتهایتمكّن المتعلّم

.)14(ممارسة العمل الجماعي والتعاوني
: استراتیجیة لعب الأدوار-4-2
تنسب هذه الإستراتیجیة إلى العالم مورینو حیث افترض إمكانیة علاج العدید من المشكلات : تعریفها-4-2-1

كما أنّ أي تغیر یحدث في السلوك بواسطة أداء الدور ، الانفعالیة إذا ما قام الأشخاص بممارسة المواقف وحلولها
أو العكس استجابة جدیدة تتناسب مع ، یدوتعرّف بأنّها " استجابة تتناسب مع موقف جد.یستند أساسه إلى التلقائیة

.)15(موقف قدیم "
یلعب من خلاله الفرد أدوارا بسیطة لمساعدته على ، یعرف لعب الأدوار بأنّه "نمط من أنماط التعلّم المتدرّج

.)16(وتطویر المهارات المطلوبة منه، والاندماج تدریجیا في الحیاة الاجتماعیة، التواصل والتفاعل مع الآخرین
أدوارا، ویبتكرون سیناریوهات، تساعدهم في كما یعرف أیضا بأنّه نوع من اللعب الرمزي یأخذ فیه المتّعلمون
.)17(الحصول على المعرفة، واكتساب السلوكیات عن العالم المحیط بهم 

ولعب الأدوار هو وسیلة أو استراتیجیة یتوقع من الطلاب فیها أداء دور محدد من خلال الحوار 
. )18(المشاركةو 

ممّا یمنحه الفرصة ، یتم اللجوء إلیه بعد أن یتعرض الفرد لأمثلة من النماذج الاجتماعیة أثناء عملیة النمذجة
.للتدرب على أشكال السلوك التي تعرض لها، ویقوم بأداء الأدوار في ظل استجابات مریحة وضمنیة

لمدارس، لأنه یتیح التفاعل العقلي والعاطفي للمتعلمعلاوة على ذلك فلعب الدور هو تقنیة یمكن تدریسها في ا
.)19(اتجاه مشكلة تطرح أمامه

لإستراتیجیة لعب الأدوار مجموعة من الخطوات، هي:: خطواتها-4-2-2
وتحدید الأهداف والوقت اللازم وعدد الأفراد یتم فیها تجهیز المحتوى العلمي للنشاط: الإعداد والتحضیر

.منهم حسب قدراته ومیولاتهواحدلالمشاركین وتحدید ك
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حیث یعرض على المشاركین الموقف الذي یقومون بتمثیله وإرشادهم والتوضیح المفصّل : تهیئة المتعلّمین
.لعملیة تمثیل الأدوار والغرض منها

من حیث الإنارة والتهویة وتنظیم المقاعد: تهیئة المكان.
شراف المعلّم أو المختصیؤدي كل متعلّم دوره تحت توجیه وإ : التمثیل.
للأدوارحیث یتم مناقشة الموقف وإبداء الملاحظات مع تقویم تمثیل المتعلّمین: المناقشة والتقویم.
المعلّمحیث یتم إعادة تمثیل الأدوار في ضوء الملاحظات التي قدّمها المختص أو: إعادة تمثیل الأدوار.
(التلخیص) بربط الموقف التمثیلي بالخبرات الواقعیة وتحدید السلوكیات میقوم المختص أو المعلّ : التعمیمات

.)20(لهاةفي المواقف نفسها والمواقف المشابهإتباعهاالصحیحة التي یجب 
أهمیة استراتیجیة لعب الأدوار:-4-2-3
العقلیة والانفعالیة والجسدیة، تساعد في تحقیق النمو الشامل للفرد من النواحي المختلفة.
 في تنمیة مهاراته الاجتماعیة وقدرته على التواصل مع الآخرینتساهم.
تساعده في زیادة ثقته بنفسه.
تنمي مهارات التفكیر النّقدي عند المتعلّم.
تنمیة حب الاستطلاع.
21(تنمیة المفاهیم والسلوكیات(.

تماعیة التي تعتبر جسر نّ لعب الأدوار من الاستراتیجیات المهمّة في تنمیة المهارات الاجإویمكن القول 
.كونها تمس مواقف حیاة الفرد الیومیّة وبالتاّلي فهي خبرة معاشة تُرسَّخ وتثُبَّتُ في ذهنه، العلاقات الاجتماعیة

استراتیجیة التعلم التعاوني:-4-3
یرة وكل تدریسیة ناجحة تقوم على المجموعات الصغإستراتیجیة) بأنّها 1992یعرّفها ستیفن (: تعریفها-4-3-1

جل فهم موضوع الدّرس علیهم ممارسة أنشطة أومن ، مجموعة تتشكل من متعلمین مختلفین في مستوى قدراتهم
وهذا ما یخلق ، كما أنّ كل عضو في مجموعة علیه مسؤولیة تقدیم المساعدة لأعضاء مجموعته، عدیدة ومتنوّعة

.)22(نجاز المطلوبلتحصیل والإمن التعاون والمتعة بالنسبة للمجموعة وبالتالي تحقیق ااجو 
تالي:اللهذه الإستراتیجیة مجموعة من الخطوات وهي ك: خطوات تنفیذ استراتیجیة التعلّم التعاوني-4-3-2
وإثارة دافعیّتهم للتعلّم ، وضوع المراد تعلّمهالمتكون من خلال جذب المتعلّمین نحو : مرحلة التهیئة الحافزة
.توظیف عدّة أسالیبب
 وذلك من خلال شرح المعلّم للمجموعة؛ المهارة المطلوب منهم إنجازها : توضیح المهام التعاونیةمرحلة
ومصادر التعلّم التي ، والأدوات والمواد والأجهزةإتباعهاالخطوات، والإجراءات الواجب أیضایوضّح لهم و 

.یحتاجونها
جل العمل التّعاوني ویوزّعهم أیر المتعلّمین من في هذه المرحلة یقوم المعلّم بتهیئة وتحض: المرحلة الانتقالیة

.ویقدّم لهم بعض الإرشادات الّتي سوف تساعدهم في عملهم التّعاونيكلّ حسب المجموعة التي ینتمي إلیها،
هنا تبدأ كل مجموعة في ممارسة، وأداء المهمّة التّعاونیّة المطلوبة : مرحلة عمل المجموعات والتّفقد والتّدخل

.هم والتدخل إذا ما اقتضت الحاجة لذلكئوتفقد أدا، حین یقوم المعلم بالمرور على كل المجموعةفي، منها
:فیَّة .وهذا یتم بتبادل المجموعات للنتائج، والأفكار مما یحسن التعلم لدیهم مرحلة المناقشة الصَّ
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قاط الرئیسیة الّتي تّم التوصّل في هذه المرحلة یتم تبادل الإجابات، والأوراق وتلخیص النّ : المرحلة الختامیة
ن مهام الواجب المنزلي إن وجد، بعد ذلك یإلیها من قِبل كل مجموعة، وذلك بتشجیع من المعلّم كما یتم أیضا تعی

.)23(یقدّم التعزیز المادّي للمجموعات الّتي نجحت في أداء المهمة بشكل جیّد وتام 
أهمیة استراتیجیة التعلم التعاوني:-4-3-3
متساویة تقریبا لنجاح المتعلّمینام التعلّم التعاوني فرصیقد.
قبل التنّفیذ وبالتالي یكتسبون سلوكیات ومهارات ایركّز على الأنشطة الجماعیة التي تتطلب بناء، وتخطیط

.مثل مهارة التعاون
 تماعیةوالتربویة فهو یزید في المهارات المعرفیة والاج، ثر فعّال في الجوانب الاجتماعیّةأله.
،24(جمیعا أثناء العمل، وبالتاّلي اكتساب مهارة التّواصلوالشّفوي بین المتعلّمینزیادة الاتّصال اللفظي(.

وهو الفهم معلّم هدفین في هدف واحد،یحقق للستراتیجیة في تقدیم الدّرس الإنّ استخدام هذهإویمكن القول 
التعاون، والمشاركة الوجدانیة والتواصل، والمساعدة وغیرها من الجیّد للدّرس، واكتساب مجموعة من المهارات مثل 

.المهارات
: إستراتیجیة تحلیل المهمّة-4-4
ثمّ ترتیب هذه الأجزاء في نظام حتى لى أجزائها ومكوناتها الرئیسیة،إهي محاولة تجزئة المهمّة : تعریفها-4-4-1

هو تسهیل عملیّة تدریب المتعلّمین، وسهولة إتقان كل والهدف من تجزئة المهارة، لى المهارة الأساسیةإتصل 
في المهارة؛ حتى یستطیع إتقانه المتعلم وكذلك ملاحظتها وقیّاسها وإعادة الجزء الذي لا یتقنه ، ةمهارة على حد

. )25(وممارسته، ثّم ینتقل الى المهمّة الأخرى
: خطوات تنفیذ إستراتیجیة تحلیل المهمّة-4-4-2
ت كل مهارة، وتسطیر أهدافها الخاصةید خطوادتح.
 لى مهارات فرعیة؛ أي في شكل وحدات صغیرةإیتم تقسیم وتجزئة المهام التعلیمیة.
تحدید نوع المعزّزات التي تقدم، بعد إتقان كل مهارة فرعیة.
،26(وانتهاء بكافة المهمةدائما ما یتم البدء من أسهل مهمة الى أصعب مهمّة(.
: تراتیجیة تحلیل المهمّةأهمیة إس-4-4-3
تعدّ استراتیجیة تحلیل المهمة أداة هامة للقائمین على التربیة الخاصّة.
 تعدّ أیضا طریقة علاجیة مفیدة ؛ تعتمد على تمكین المتعلّم من إتقان عناصر المهارة الجزئیة، وتركیبها لیشكل

.بعدها مهمّات أخرى بشكل واضح، ووفق نظام متكامل
 الضّعف لدى المتعلم؛ من خلال تحدید المهام التي فشل في تأدیّتها ووجد صعوبة في إتقانها، تحدید جوانب

.ویتم بعدها إعادة تدریبه علیها بشكل خاص
 یسمح هذا الأسلوب للمعلّم، أو المختص القائم بالتّشخیص أن یحدد تحدیدا دقیقا الخطوة التي لا تصلح لتكون

حدید إذا كان لتالب في أداء واجب ما، یقوم المعلم بتحلیل هذا الفشل في محاولة فعندما یفشل الطّ ، بدایة للتعلیم
.)27(لى طریقة الطالب في الاستجابة للموقفإنّه راجع أالى طریقة العرض، وتقدیمه المهارة أم االفشل راجع
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استراتیجیة التّعزیز أو التدعیم:-4-5
أو معنویة للمتعلم حینما یقوم بالسّلوك المرغوب، ویؤدي المهارة ة،یقصد بها تقدیم مكافأة مادیّ : تعریفها- 4-5-1

.)28(بالشّكل المطلوب
.)29(وهو حدث یقدم مباشرة بعد الاستجابة، لیزید أو یضعف من احتمال تكرارها

ل ففي الحالات الّتي یتم فیها تعزیز السلوك كإن ظهور التّعزیز لا یكون عشوائیا بل هناك نظام یتحكم فیه،
مرة یحدث فیها یسمّى هنا بجداول التعزیز المتواصل أو المستمر، أمّا إذا قدم التعزیز بعد حدوث عدة استجابات 

.)30(ولیس بعد كل استجابة هنا یسمى بجداول التعزیز المتقطع
للتعزیز وظائف متنوّعة منها:: أهمیة التعزیز والتدعیم-4-5-2
فإذا یجابیّة في مفهوم الذّات وذلك من خلال تحسین نظرة الفرد لذاته،إالتّعزیز تغیرات یولد : الوظیفة الانفعالیة

.نّ تعزیز السّلوك یغیر تلك النّظرة إلى نفسه نظرة دونیة؛ فإكان المتعلّم ینظر 
غوب لى أداء سلوكیات أفضل مر إویدفع التّعزیز هو مفتاح الدافعیة؛ لأنه یشجّع ویحفّز،: الوظیفة التّشجیعیة

.فیها
إبداء الفرد لسلوك ما تّم تعزیزه دلیل و التّعزیز تغذیة راجعة فوریة حول طبیعة الأداء، یقدم : الوظیفة المعلوماتیّة

.)31(على نجاحه
لى إیكون ذلك عن طریق إصدار وتكرار المتعلّم للاستجابات حتى یصل : استراتیجیة تكرار الاستجابة-4-6

یمكن أن یصل إلیها من محاولة واحدة أو بعدة محاولات ویتوقف ذلك بناءً على والّتي، الاستجابة الصحیحة
.)32(وكذلك المهارات الّتي یمتلكها ومستوى نضجهصعوبة المهارة المطلوب القیام بها،

تعرف بأنّها عبارة عن نشاط اجتماعي یأخذ طابع الحوار الكلامي المنظم یدور حول موضوع أو : المناقشة-4-7
وبالتاّلي تساعده على لى دائرة الآخرین،إة معینة تساعد المتعلّم على الخروج من دائرة التمركز حول الذات مشكل

مما یعطیه فرصة التّعرف على تجارب الآخرین والاستفادة ، تنشیط قدراته سواء العقلیة أو الانفعالیة أو الاجتماعیة
.)33(منها

التي توضح له نوع الأثر الذي نتج عن سلوكه م المعلومات للمتعلّمویُعنى بها تقدی: التغذیة الراجعة-4-8
وبالتاّلي ، مما یساهم على اكتساب وإتقان المهارات المطلوبة التي تدرب علیها، والوقوف على نقاط قوّته وضعفه

.)34(یعدّل أسلوبه أو یتوقف لأته حقّق الهدف المطلوب
لام المتعلم بالنتائج التي حققها سواء كانت صحیحة أو خاطئة ن على أهمیة إعیوقد أكد العدید من التربوی

.یجابیة أو سلبیةإ
صفیّة یكلف بها المتعلم وذلك بهدف توجیهه الهي مجموعة الأنشطة أو الفعالیات غیر :الواجبات المنزلیة-4-9

تم مناقشتها في الحصص ومساعدته في الكشف عن قدراته ومیولاته وبالتالي تنمیتها وتحسینها وتوسیع خبراته، وی
.)35(التالیة، كما أنها تعتبر الفنیة الوحیدة التي یبدأ ویختم بها الحصة

لى الاستراتیجیات التي تم تقدیمها توجد أیضا مجموعة من الأسالیب الأخرى التي یمكننا توظیفها إوبالإضافة 
كالتاّلي:) وهي 2005مع ذوي صعوبات التعلّم والتي أشار إلیها عبد الباسط خضر (

قل انتقادا وأكثر انسجاما حتى أصعوبات التّعلم إلى مجموعة تكون وم ذو ضبحیث یَنْ : إعادة الدّمج في الجماعة
.یجلس الشخص المرفوض مع الرّافض، ویتمكّن من قبول مهارات التواصل وتعلّمها
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كي یشعر بالارتیاح قبل دمجه م دمج المتعلم تدریجیا في جماعة صغیرة تهنا ی: الحثّ على الاندماج التدریجي
.في مجموعات كبیرة

(الخاصة) كل متعلّم لدیه قدرات خاصة مثل المتعلم الذي ذكاؤه منخفض لدیه : البحث في القدرات الفردیة
والعمل في نشاط محبّب إلیه یكسبه ثقة بالنّفس ومكانة بین زملائه. ، مهارات تمیزه عن غیره 

عادات إلىر الصفات الحسنة المقبولة اجتماعیا، وتغیّر العادات السّیئة الهدف منها هو استبصا: المناقشة
.)36(جیدة 

ن التّعدد في الاستراتیجیات، والأسالیب المستخدمة في تنمیة المهارات إسبق یمكننا القول ومماوعلیه 
لوب طریقة خاصة بها الاجتماعیة لذوي صعوبات التّعلّم یدل ویؤكد لنا على أهمیتها، كما لكل استراتیجیة أو أس

؛ ولتحقیق الأهداف المرجوة منها والاستفادة منها بشكل أفضل یجب حسن اختیار إتباعهاوخطوات لابد من 
.بما یتفق ویناسب كل حالةالأسلوب، أو الإستراتیجیة

تطرقنا نّ المعلّم أو المختص الناجح هو الّذي یمكنه أن یستفید من جمیع الاستراتیجیات؛ التيإویمكن القول 
وتنمیة ، إلیها لأنه تم استخدامها في كثیر من الدّراسات، والأبحاث العربیة والأجنبیة وأثبتت فعالیتها في تحسین

.غیر العادیینوأمختلف المهارات الاجتماعیة سواء مع الأفراد العادیین 
وتنمیة وتطویر المهارات إنّ تحسین : أهمیة تنمیة واكتساب المهارات الاجتماعیة لذوي صعوبات التّعلم-5

یجابیة؛ كونها تمس العدید من الجوانب المهمة لدیهم ویمكن إالاجتماعیة لذوي صعوبات التعلم یعود بنتائج جد 
: إبراز أهمیة المهارات الاجتماعیة من خلال ما یلي

تّحرك نحو تعد المهارات الاجتماعیة من بین أهم المهارات في حیاة الإنسان عامة، حیث تساعده على ال
.الآخرین فیتفاعل ویتعاون معهم 

تعتبر عاملا مهما في تحقیق التكیف الاجتماعي لدى الأفراد داخل الجماعات الّتي ینتمون إلیها.
تساهم في تحقیق الاستقلال الذاتي، والاعتماد على النفس والاستمتاع بأوقات الفراغ.
 الأعمال التي تتفق وقدرتهم وإمكاناتهم لى تنمیة الثقة بالنفس، ومشاركة الآخرین في إتؤدي.
تساعد أیضا على التفاعل مع الرفاق، والابتكار والإبداع في حدود طاقته الذهنیة والجسمیة.
،والاجتماعي من خلال التأثیرات المتبادلة أثناء التفاعل مع أفراد المجتمعتساعد على تحقیق التكیف النفسي.
لیة، والاجتماعیة الصحیحة وكیفیة ممارستهاتنمیة القدرات والاستعدادات العق.
تكوین صلات اجتماعیة طویلة المدى.
 الفشل وأن یجابي من شروط الصحة النفسیة، والتبادل الاجتماعي الإااكتساب المهارات الاجتماعیة شرطیعتبر

.)37(في اكتساب المهارات قد یسبب الاضطراب النفسي للفرد
هارات الاجتماعیة في حیاة الفرد بصفة عامة، وعند ذوي صعوبات التعلّم بصفة وعلیه وبالنظر إلى أهمیة الم

كتسابها، وذلك انه من الضروري الاهتمام بتنمیتها و إلذا فمن شروط الصّحة النفسیةاوكونها تعتبر شرطخاصة،
..) .لتعلم التعاونيا، لعب الدور، والأسالیب المتنوعة (النمذجةمن خلال حسن اختیار واستخدام الاستراتیجیات،

لتحقیق أفضل نتائج. 
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ةــــــــــــــــــخاتم
وفي مختلف ، یتضح لنا مما سبق أنّ المهارات الاجتماعیة عنصر فعال، ومهم في التنشئة الاجتماعیة للفرد

اتیجیات جل تحقیق أهدافه في الحیاة، ولهذا تنوّعت الأسالیب والاستر أمراحل حیاته وجب اكتسابها، وتنمیتها من 
المستخدمة في تنمیتها، خاصة مع ذوي صعوبات التعلم الذین یعانون من قصور شدید وواضح فیها، ولعل ومن 

...الخ، .التغذیة الراجعةو ، تحلیل مهمةو ، التعلم التعاونيو ، لعب الأدوارو ، النمذجة: أهم هذه الاستراتیجیات نجد
وإنّما ینبغي استخدام واحدة للتكفل بذوي صعوبات التعلّم،یجیةكما تجدر الإشارة أنه لا یجب الاعتماد على استرات

.لى نتیجة مرضیةإأسالیب، واستراتیجیات متنوّعة للوصول 
لى الأثر الجید الذي طرأ على مستوى المهارات الاجتماعیة لذوي إ وهذا ما أكّدته العدید من الدراسات و 

ت من خلال البرامج، والأنشطة المقدمة وأشارت دراسة صعوبات التعلم عند تعدد الاستراتیجیات التي استخدم
لى تنوع، وتعدّد الاستراتیجیات التي إنه قد یرجع التّحسن في المهارات الاجتماعیة أ) إلى 2020إبراهیم وآخرون (

یجابي حیث ساعد على تشجیع المتعلّم على تكرار استخدمها خلال تنفیذ البرنامج؛ مثل إستراتیجیة التعزیز الإ
) أن تحسن 2017على ممارسة السلوك بطریقة صحیحة كما یذكر حسن (النمذجةساعدت سلوكیات المعززة، و ال

وكفاءة استراتیجیات التدریب كالتعزیز والنمذجة، ولعب الأدوار وتحلیل المهمة والتسلسل، ، الأداء یعود لمناسبة
.الراجعةوالعصف الذّهني والتغذیةوالتدریب الفردي والمناقشة الاجتماعیة،

:  الإحالات والهوامش-
المرجع في صعوبات التعلم  ، )2018(عليیاسمین إسلام، إبراهیم جابر المصري، إسماعیل محمود علي، حمد التهاميأنازك -1

.5ص ، 1ط، دار العلم والإیمان للنشر والتوزیع، مصر، وسبل علاجها
ریبي في تنمیة المهارات الاجتماعیة لتلامیذ المرحلة الابتدائیة ذوي )، فعالیة برنامج تد2008محمود سلیمان محمد سلیمان (-2

.1ص، (العدد الثالث یونیو)، مجلة كلیة التربیة جامعة بني سویف، صعوبات التعلم وأثره على سلوكهم الانسحابي
، رعایتهم، اكتشافهم، صهم)، ذوو صعوبات التعلم الاجتماعیة والانفعالیة "خصائ 2011(سلیمان عبد الواحد یوسف إبراهیم-3

.139ص،)1، (ط.دار المسیرة للنشر والتوزیع، عمان"،مشكلاتهم 
، دار صفاء للنشر والتوزیع،الأردن، عمان، صعوبات التعلم بین المهارات والاضطرابات، )2011(النوبي محمد علي محمدمحمد-4

28ص.، )1( ط 
مكتبة أنجلو ، القاهرة، الانفعالیةصعوبات التعلم النمائیة والأكادیمیةالمرجع في، )2010(سلیمان عبد الواحد یوسف إبراهیم-5

.34ص ، )1(ط ، المصریة
.32ص ،)2010سلیمان عبد الواحد یوسف إبراهیم (-6
.133ص ، )2011إبراهیم (سلیمان عبد الواحد یوسف-7
مذكرة مقدمة لنیل ، میة المهارات الاجتماعیة لدى المعاقین سمعیادور الأنشطة الریاضیة المكیفة في تن )،2018(فرید بوعیشة-8

.17ص، المسیلةجامعة محمد بوضیاف،، شهادة الماستر أكادیمي
مجلة جیل العلوم الإنسانیة والاجتماعیة المركز الجامعي ، صعوبات التعلم والمهارات الاجتماعیة، )2016فاطمة بن خلیفة (-9

.48ص، مارس)18-17(العددین، غلیزان الجزائر
جامعة  المهارات الاجتماعیة أنواعها وأهمیتها والنظریات المفسرة لها، المجلة الجزائریة للطفولة والتربیة)،2017بوقروز (صباح -10

.119ص،علي لونیسي2البلیدة 
دار مصر،، الإسكندریة، خاصة استراتیجیات تعدیل السلوك للعادین وذوي الاحتیاجات ال، )2008حسن طه عبد العظیم (-11

.268ص، الجامعة الجدیدة
برنامج قائم على إستراتیجیة النمذجة لعلاج مشكلات التحدث الناتجة عن الثنائیة ، ، أكتوبر)2021(علام صابر علام عثمان-12

.11ص ، ر)(العدد العاش، المجلد السابع والثلاثون، اللغویة لدى تلامیذ المرحلة الإعدادیة بمدارس اللغات
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فاعلیة إستراتیجیة النمذجة في تنمیة مهارات القراءة الجهریة لدى تلامیذ ، أكتوبر)، 2018(حسین بن منصور بن ناصر الجعفري-13
.634ص ، (العدد العاشر)، المجلد الرابع والثلاثون، المرحلة الابتدائیة

النمذجة في تنمیة المفاهیم الفقهیة لطلاب المرحلة  تیجیةفاعلیة استخدام إسترا، )2020ریاض المطرفي بن طویرش شتات (-14
.731ص ، (العدد السادس)المجلد الثامن والعشرون،، مجلة الجامعة الإسلامیة للدراسات التربویة والنفسیة بغزة، الابتدائیة

، للطباعة والنشر والتوزیعدار غریب ، القاهرة، بحوث في علم النفس الاجتماعي والشخصیة، )2000جلال معتز عبد االله (-15
.266ص 
فعالیة برنامج تدریبي لتنمیة بعض المهارات الاجتماعیة في تحسین جودة الحیاة لدى ابریل)،، 2020(دعاء محمد خطاب-16

.186ص ، )123(العدد ، الجزء الخامس، تلامیذ المرحلة الابتدائیة ذوي صعوبات التعلم
17- Erbay ,filiz & Dogru , S. Yildivim (2010), the effectiveness of creative drama education on the
tzaching of social communication skills in mainstreamed students , Journal of procedia socilond
behavioral scitnces -vol 2 , p 4476 .
18 -Altun ,M , (2015, Erbil), Using Role -Play Activities to develop speaking Skills :A Case study in
the language Classroom , paper given at a conference , held on April 26-27 in ishik university , ,iraq in
Book of proceedings, p 354.

رة تخرج لنیل شهادة ماستر  مذك، دیة لحالتینالمهارات الاجتماعیة عند الشخصیة التجنبیة دراسة عیا، )2015عمران (هواریة-19
.36ص، سعیدةجامعة الدكتور مولاي طاهر،، كلیة العلوم الاجتماعیة والإنسانیة، في علم النفس العیادي

.1051ص ،)2019مصطفى عبد االله هیام (-20
دور في اكتساب أطفال الروضة بعض  فاعلیة برنامج قائم على إستراتیجیة لعب ال، ، مایو)2019هیام مصطفى عبد االله (-21

.1051ص، (العدد الثاني والثلاثون)، مجلة الطفولة، سلوكیات الأمن والسلامة
.35ص، )1.(ط، دار المناهج للنشر والتوزیع، الأردن، التعلم التعاوني، )2014عباس الخفاف (إیمان-22
.30ص، )2018مبروك (أمینة-23
مذكرة لنیل شهادة ، ور إستراتیجیة التعلم التعاوني في تنمیة المهارات الاجتماعیة لدى طلبة البكالوریاد)،2017أمینة مبروك (-24

.29ص، أم البواقي، كلیة العلوم الاجتماعیة والإنسانیة، یر التربیةی الماستر تخصص إدارة وتس
،)2(ط ، دار الزهراء، الریاض، عاقة العقلیةمهارات السلوك التكیفي للأطفال ذوي الإ، )2015( جمعةسید، ناصر الرشید-25

.126ص 
.20ص ،)2021فوزیة حمدي (-26
مجلة  ، أهم الاستراتیجیات التربویة المستخدمة في التكفل النفسي بالتلامیذ ذوي صعوبات التعلم)،2021فوزیة حمدي (-27

.20ص، الاضطرابات النمائیة العصبیة والتعلم
)، فعالیة برنامج تدریبي لتنمیة بعض المهارات الاجتماعیة في تحسین جودة الحیاة لدى تلامیذ 2020دعاء محمد خطاب (-28

.186ص، ابریل123العدد ، الجزء الخامسكلیة علوم الإعاقة والتأهیل جامعة الزقازیق،، المرحلة الابتدائیة ذوي صعوبات التعلم
29- Hqnsenne ,Michel. (2007). psychologie de la personnalité ,ouvertures psychologiques 3 é édit,
revue et augmentée. de baeck Belgique, p 152.

.دار الصفاء، عمان، تعدیل السلوك، )2006(خلیلعشاء انتصار، ابوعمیرة غریب، ضمرة جلال كاید-30
، )61عدد (،)25مجلة المعیار، مجلد (،یل للعقابالتعزیز كأسلوب فعال وبد، )2021(یوسف معاش، فاطمة الزهراء بورصاص-31

.840ص 
جامعة المجلة الجزائریة للطفولة والتربیة، أنواعها وأهمیتها والنظریات المفسرة لهاالمهارات الاجتماعیة)،2017صباح (بوقروز- 32

.120ص ، علي لونیسي2البلیدة 
برنامج إرشادي مقترح لتنمیة بعض المهارات الاجتماعیة لدى أبناء الشهداء ، )2010عبد االله عبد الهادي عبد الرحمن الخطیب (-33

.39ص، في قطاع غزة، مذكرة تخرج ماجستیر في علم النفس" إرشاد نفسي"، الجامعة الإسلامیة غزة
.187)، ص2020(محمد خطاب، دعاء-34
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مجلة البحث  ، مهارات الاجتماعیة لدى أطفال الروضةفعالیة برنامج لتنمیة بعض ال، )2016محمد المغربي (إبراهیمهدى-35
.17(العدد السابع عشر) ص، العلمي في التربیة

، دار صفاءعمان. الأردن،، )1(ط ، تنمیة المهارات الاجتماعیة للطلبة ذوي صعوبات التعلم،)2009(، السعایدیةناجي منور-36
.90ص 
،  لمهارات الاجتماعیة لدى الطالبات ذوات صعوبات التعلم في المرحلة المتوسطةمستوى ا، )2018ابتهاج عبد االله الغیلان (-37

.57ص ،(العدد التاسع عشر)، مجلة البحث العلمي في التربیة
قائمة المصادر والمراجع:

مجلة  ، المتوسطةمستوى المهارات الاجتماعیة لدى الطالبات ذوات صعوبات التعلم في المرحلة ، 2018، ابتهاج عبد االله الغیلان-1
..(العدد التاسع عشر)، البحث العلمي في التربیة

شهادة مذكرة لنیل، دور إستراتیجیة التعلم التعاوني في تنمیة المهارات الاجتماعیة لدى طلبة البكالوریا، 2017، أمینة مبروك-2
..بواقيأم ال، كلیة العلوم الاجتماعیة والإنسانیة، یر التربیةی الماستر تخصص إدارة وتس

.الأردن،1.ط، دار المناهج للنشر والتوزیع، التعلم التعاوني، 2014عباس الخفاف)إیمان(-3
.القاهرة،للطباعة والنشر والتوزیعدار غریب، بحوث في علم النفس الاجتماعي والشخصیة، 2000، )جلال معتز عبد االله(-4
دار الجامعة ، الإسكندریة، السلوك للعادین وذوي الاحتیاجات الخاصةاستراتیجیات تعدیل ،2008، )حسن طه عبد العظیم(-5

.مصر، الجدیدة
فاعلیة إستراتیجیة النمذجة في تنمیة مهارات القراءة الجهریة لدى تلامیذ المرحلة ، 2018، حسین بن منصور بن ناصر الجعفري-6

.أكتوبر، (العدد العاشر)، المجلد الرابع والثلاثون، الابتدائیة
فعالیة برنامج تدریبي لتنمیة بعض المهارات الاجتماعیة في تحسین جودة الحیاة لدى تلامیذ المرحلة  ، 2020، دعاء محمد خطاب-7

.ابریل123العدد ، الجزء الخامسكلیة علوم الإعاقة والتأهیل جامعة الزقازیق،، الابتدائیة ذوي صعوبات التعلم
النمذجة في تنمیة المفاهیم الفقهیة لطلاب المرحلة  فاعلیة استخدام إستراتیجیة، 2020، ریاض المطرفي بن طویرش شتات-8

.(العدد السادس)المجلد الثامن والعشرون،، مجلة الجامعة الإسلامیة للدراسات التربویة والنفسیة بغزة، الابتدائیة
، رعایتهم، اكتشافهم، والانفعالیة "خصائصهمذوو صعوبات التعلم الاجتماعیة ، 2011، )سلیمان عبد الواحد یوسف إبراهیم(-9

. عمان، )1، (ط.دار المسیرة للنشر والتوزیع، "مشكلاتهم
،  مكتبة أنجلو المصریة ، الانفعالیةوالأكادیمیةصعوبات التعلم النمائیةالمرجع في، 2010، )سلیمان عبد الواحد یوسف إبراهیم(-10
.القاهرة، 1ط 
جامعة  ، المهارات الاجتماعیة أنواعها وأهمیتها والنظریات المفسرة لها، المجلة الجزائریة للطفولة والتربیة)،2017بوقروز (صباح -11

.علي لونیسي2البلیدة 
عمان.، دار الصفاء، تعدیل السلوك، 2006، )خلیلعشاء انتصار، عمیرة غریبأبو ، ضمرة جلال كاید-12
برنامج إرشادي مقترح لتنمیة بعض المهارات الاجتماعیة لدى أبناء الشهداء ، 2010، یبعبد االله عبد الهادي عبد الرحمن الخط-13

.في قطاع غزة، مذكرة تخرج ماجستیر في علم النفس" إرشاد نفسي"، الجامعة الإسلامیة غزة
عن الثنائیة اللغویة لدى  برنامج قائم على إستراتیجیة النمذجة لعلاج مشكلات التحدث الناتجة ،2021، علام صابر علام عثمان-14

.أكتوبر، (العدد العاشر)، المجلد السابع والثلاثون، تلامیذ المرحلة الإعدادیة بمدارس اللغات
)61عدد (.)25مجلة المعیار، مجلد (.التعزیز كأسلوب فعال وبدیل للعقاب، 2021،یوسف معاش، فاطمة الزهراء بورصاص-15
مجلة جیل العلوم الإنسانیة والاجتماعیة المركز الجامعي، لتعلم والمهارات الاجتماعیةصعوبات ا، 2016، فاطمة بن خلیفة-16

.مارس)18-17(العددین ، غلیزان الجزائر.
مذكرة مقدمة لنیل ، دور الأنشطة الریاضیة المكیفة في تنمیة المهارات الاجتماعیة لدى المعاقین سمعیا،2018، فرید بوعیشة-17

، المسیلة، جامعة محمد بوضیاف، ادیميشهادة الماستر أك
مجلة  ، أهم الاستراتیجیات التربویة المستخدمة في التكفل النفسي بالتلامیذ ذوي صعوبات التعلم، 2021، فوزیة حمدي-18

.الاضطرابات النمائیة العصبیة والتعلم
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، عمان، 1ط ، دار صفاء للنشر والتوزیع، اتصعوبات التعلم بین المهارات والاضطراب ، 2011، النوبي محمد علي محمدمحمد-19
..الأردن

فعالیة برنامج تدریبي في تنمیة المهارات الاجتماعیة لتلامیذ المرحلة الابتدائیة ذوي ، 2008، محمود سلیمان محمد سلیمان-20
.یونیو)(العدد الثالث ، مجلة كلیة التربیة جامعة بني سویف، نسحابيصعوبات التعلم وأثره على سلوكهم الا

- 22. عمان. الأردن، 1ط ، دار صفاء،تنمیة المهارات الاجتماعیة للطلبة ذوي صعوبات التعلم، 2009، السعایدیةناجي منور-21
، المرجع في صعوبات التعلم وسبل 2018)،عليیاسمین إسلام، إبراهیم جابر المصري، إسماعیل محمود علي، حمد التهاميأنازك 

.مصر، 1ط، والإیمان للنشر والتوزیعدار العلم ، علاجها
.، الریاض)2(ط ، دار الزهراء، مهارات السلوك التكیفي للأطفال ذوي الإعاقة العقلیة، 2015، )جمعةسید، ناصر الرشید(-23
حث العلمي  مجلة الب ، ، فعالیة برنامج لتنمیة بعض المهارات الاجتماعیة لدى أطفال الروضة2016، محمد المغربيإبراهیمهدى-24

.(العدد السابع عشر)، في التربیة
مذكرة تخرج لنیل شهادة ماستر في  ، المهارات الاجتماعیة عند الشخصیة التجنبیة دراسة عیادیة لحالتین، 2015، عمرانهواریة-25
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