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 ملخص
الدراسة للتعرف على العلاقة بين الرضا عن التوجيه المدرسي والتوافق الدراسي وكذا الفروق بين الجنسين في كلا  تهدف

على المنهج الوصفي التحليلي، بلغت عينة الدراسة التي اختيرت بالطريقة العشوائية البسيطة من   اعتمدنامتغيرين لذلك لا
من السنة الثانية ثانوي، طبق عليهم استبيان الرضا عن التوجيه المدرسي   يذة  وتلم تلميذ  ( 100) ثانويتين بولاية تيزي وزو

: وجود علاقة ارتباطية ذات  لىإالدراسي لبول يونجمان، وبعد تحليل النتائج توصلنا  ق( ومقياس التواف2012) لقدوري خليفة
 حصائياإسنة الثانية ثانوي. وجود فروق دالة  بين الرضا عن التوجيه المدرسي والتوافق الدراسي لدى تلاميذ ال حصائيةإدلالة 

 .  ناثالإلثانية ثانوي تبعا لمتغير الجنس وهذا لصالح افي الرضا عن التوجيه المدرسي والتوافق الدراسي لدى تلاميذ السنة 
 

 مرحلة التعليم الثانوي.  ،الكلمات المفاتيح: توجيه مدرسي، رضا عن توجيه المدرسي، توافق دراسي
 

 
Satisfaction with School Guidance and Its Relationship to Academic Adjustment among Second 

Year Secondary School Students 

A field study at Bouaziz Rabah and Ibn  Maati secondary schools, Tizi Ouzou Province 

Abstract 

This study aims at identifying the relationship between satisfaction with guidance and academic 

adaptation of second year secondary school students in two high schools of Tizi-Ouzou. To this end, 

the descriptive and analytical approach was adapted by submitting randomly a sample to one hundred 

(100) male and female learners to the study. The results show a statistically significant correlation 

between satisfaction with school guidance and academic adaptation of these students. 

 

Keywords: School Guidance, satisfaction with school guidance, academic adjustment, secondary 

education stage. 

 
Satisfaction à l'égard de l'orientation scolaire et son lien avec l'adaptation scolaire chez les élèves 

de deuxième année secondaire - étude de terrain dans les lycées Bouaziz Rabah et Ibn Maati, dans 

la ville de Tizi-Ouzou 

Résumé 

Cette étude vise à identifier la relation entre la satisfaction à l'égard de l'orientation et l'adaptation 

scolaire, des élèves de deuxième année secondaire dans deux lycées de Tizi -Ouzou. A cet effet, 

l’approche descriptive et analytique a été privilégiée soumettant à l’étude un échantillon aléatoire de 

100 apprenants des deux sexes. Les résultats obtenus montrent une corrélation statistiquement 

significative entre la satisfaction à l'égard de l'orientation scolaire et l'adaptation scolaire de ces 

élèves.  

 
Mots-clés: Orientation scolaire, satisfaction à l'égard de l'orientation scolaire, compatibilité 

académique, niveau d'enseignement secondaire. 
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 ة:ــــــمقدم
 كسابهم إع الجوانب وذلك من خلال يتنمية شخصية الفرد من جم لىإمؤسسة تربوية تعليمية  يأ تطمح

ك هو التوجيه د ويحقق ذلنشاط يساع هم أاكلهم، ولعل شم حلالمعارف والقيم والاتجاهات والاهتمام بميولهم و 
المدرسي الذي يتضمن مجموعة من الخدمات التي تقدم للتلميذ بغرض مساعدته على فهم نفسه ومشكلاته ليكون 

لتي توافق ميوله واستعداداته ضمانا للنجاح مساعدته على اختيار نوع الدراسة ا لىإ بالإضافةقادرا على حلها، 
 لعلمي الجيد.ال صيوالتح
نتج عنه ي مماقد يؤثر عليه سلبا خاصة من الناحية الدراسية  تخصص لا يرغب فيه لىإميذ التل توجيه نألا إ

غير مسؤول ولا يكون من  انسانإنقص الدافعية للتعلم وبذلك تنعدم ثقته بنفسه فيصبح و ضعف التحصيل الدراسي، 
 تذتهأساعلاقاته مع  يء إلىستمما ن اضطرابات نفسية ني مايع نأمن المحتمل  نهألى إالمتفوقين، بالإضافة 

 ومع محيطه الخارجي. والزملاء
 الدراسة: شكاليةإ -1

التربوية الحديثة باعتباره وظيفة ضرورية  نظمةالأ في اساسيأ اركنالاكاديمي  رشادوالإتعتبر عملية التوجيه 
المجتمع، لذا عمدت الكثير  ات النظام التعليمي وحاجاتيغاو  بين احتياجات الفرد المتزايدة مةء  الملا لىإللوصول 

اللجنة الوطنية لإصلاح  نشاءإعلمية وذلك من خلال  سسأتطويره وفق  علىومن بينهم الجزائر  من دول العالم
 لى إيهدف التوجيه المدرسي  نلأذلك المنظومة التربوية والتي عملت على تقويم النظام التربوي الجزائري ككل، 

ولمحيطه ولمستقبله وفق مشروع دراسي ناجح مبني على توجيه سليم قاعدته  اتهلذ لاتهتمثفي بناء الفرد  ة عدسام
التوجيه عملية مصيرية يتحدد وفقها  نأ(" 1995رزقي بركان)أوفي هذا الصدد يرى الباحث محمد القدرة والكفاءة 

صعوبات  لىإ ؤدييعملية التوجيه التربوي ي ف أخط يأن إفذي يتبعه التلميذ، ولذا المجال الدراسي والمهني ال
 الصعوبات الدراسية ناتجة عن التوجيه غير الصحيح". نا  و في دراسته بعد التوجيه،  يواجهها التلميذ

المدرسة حتى نهاية حياة  لىإدخول المنذ  أتبدوهو الاستمرارية والتي  لاأمبادئ التوجيه  حدأوانطلاقا من 
بصرف النظر عن طبيعة القرار الذي يتخذه وظروفه في  ( دبياأو أ تخصصا ) علميا رتايخالتلميذ  نإف، نسانالإ

الذي يزيد من  مرالأو متوافقا في دراسته  يجعله فيهالتخصص المرغوب  لىإما وجه  ذاإ هنإتلك الحالة، حيث 
ما بين  تعارض دثح انه اذافي مشواره الدراسي ككل، كما  وأحظوظه في النجاح سواء في امتحان البكالوريا 

سوء توافقه الدراسي وصعوبة تأقلمه مع المواقف  لىإا ذلك يؤدي حتم نإف،  ليهاإوجه ذ والشعبة التي يريده التلمي
من  صبحأ، ومنه لاتوافقية سلوكاتلك لذتبعا فيسلك وظائفه وواجباته الدراسية  داءأالتعليمية، وتكاسله عن 

رحلة من مراحل التعليم وتوجيه كل واحد ذ وتصنيفهم عند بداية كل ميمتلاالضروري وجود سياسة عادلة لتقييم ال
 . هدافهمأتحقيق  جلأتفوقا من  كثرأ، ويجعلهم حاجاتهم ويرضى طموحاتهممنهم فيما يشبع ويحقق 

 ذ،ميمرحلة توجيهية( تتميز بالاختيار المبدئي للتلتتزامن مع مرحلة التعليم الثانوي ) فترة المراهقة التي نأكما 
 شارتأقر في حياته ، بل وغير متأكد من مستقبله الشخصي بصفة عامة، وهو ما ما يجعله غير ثابت ولا مست

 نإسنة(حيث 24_ 15ما بين)  عمارهم أشابا تتراوح  (1159)في دراستها على aimée Fillioud(1969)ليهإ
ختياره، العميقة لا سبابالأ يعلم لاق اهالمر  نألى إذلك  رجعيو اختار مهنته صدفة  1/3شبان  ةثلاثشابا من بين 

 .(1)من الواقع ساسأهي رغبات جانحة لا تقوم على  يأ
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كاديمي في تحديد المسار الأ رشادوالإتفعيل دور التوجيه  لىإ الحاجة هميةأ تظهر لنا ساسالأوعلى هذا 
 Zane etت كدراسةااسدر الدراسي للمتعلم ولاسيما في هذه المرحلة الحساسة وهذا ما أثبتته الكثير من ال

sur(1985) كاديمي والتوافق الأ رشادالإبين  حصائيةإوجود علاقة ارتباطية ذات دلالة  لىإتوصلا  نيواللذ
 .(2)مريكيةالأ المتحدة  لاياتالو الدراسي لدى طلبة في 

ذ التلمي رةقد والذي يعني الدراسي كما يعتبر الرضا عن التوجيه المدرسي من العوامل الهامة لتحقيق التوافق
للمدرسة وتمكنه من التكيف مع جميع العوامل المحيطة  ساسيةالأنه وبين المكونات تفاعلية بيين علاقات و على تك

 رجعأ به سواء داخل المدرسة او خارجها وتغلبه على مشاكله ومخاوفه وبالتالي تحقيقه لصحته النفسية، حيث
" عاطف اغا" الذي بحث الثمأ الدراسي في المحيطسائد لا اخالباحثين حدوث التوافق الدراسي لعامل المن بعض

 لىإتوافق المتمدرس دراسيا يحتاج  نألى إفي العلاقة بين المناخ السائد والتوافق الدراسي لدى التلاميذ وتوصل 
ي في الثانوية هو الذ موجودالمناخ ال عنو  نأكما بين الديكتاتورية ،  ساليبالأمناخ انضباطي مفتوح خال من 

 .(3)لميذتد شكل الحياة الدراسية للديح
وتوافقهم في المدرسة  عداديةالإفي المدرسة  فرادالأبين سلوك  اارتباطهناك  نأ" Dowlingالباحث" يرىكما 
 .(4)الثانوية

وجود علاقة وطيدة بين تقدير الذات والتحصيل مما يدل  نع سفرتأدراسة" كزبر سميث" التي  لىإ بالإضافة
 .(5)للتوافق الدراسي يجابيةإحتمية  نتيجةاسي يعتبر التحصيل الدر  نلأالدراسي  قافتو على وجود ال

على تقدير التلميذ لمدى استعداده، وقدراته التي تمكنه من  عتمدت نأومن ثمة فعملية اختيار التخصص يجب 
 عن التوجيه ضالر ا نأدافعيته لهذا التخصص ورضاه، ولاشك  لىإضافة إالقيام بما هو مطلوب منه بكفاءة، 

وعليه وجب كاديمي، والنفسي والاجتماعي، الأ توافقالمعيار الموضوعي لتحقيق ال والأساس أ نهلأ مهم المدرسي 
 هدافأبلوغ  جلأفيها وذلك من  المرغوبمختلف التخصصات  لىإالتلاميذ  مناسبة وجادة لتوجيهسياسة  يجادإ

بالغة  هميةذو أعن التوجيه المدرسي  ضاالر  نإفلتلميذ ، وعليه لي هنالعملية التربوية وبناء المشروع المستقبلي الم
والتي  نتاجيتهإبحيث يمنح للتلميذ القدرة على استثمار القدرات والمواهب وكذا مساعدته على بناء مستقبله، وتزداد 

 في التحصيل الدراسي.  وضحأتظهر بصورة 
 ساؤلات التالية:الت ىعل ةجابالإعلى ضوء ما سبق سنحاول من خلال هذه الدراسة 

بين الرضا عن التوجيه المدرسي والتوافق الدراسي لدى تلاميذ  حصائيةإلة علاقة ارتباطية ذات دلا توجدهل  -
 السنة الثانية ثانوي؟

في الرضا عن التوجيه المدرسي بين تلاميذ السنة الثانية ثانوي تبعا لمتغير  حصائياإهل توجد فروق دالة  -
 الجنس؟

 دراسي بين تلاميذ السنة الثانية ثانوي تبعا لمتغير الجنس؟وافق الفي الت حصائياإلة فروق دا دوجت هل -
 فرضيات الدراسة: -2
المدرسي والتوافق الدراسي لدى تلاميذ السنة بين الرضا عن التوجيه  حصائيةإتوجد علاقة ارتباطية ذات دلالة  -

 الثانية ثانوي.
لمتغير  تلاميذ السنة الثانية ثانوي تبعا لتوجيه المدرسي لدىضا عن ار الي ف حصائياإتوجد فروق دالة  -

 (.ناثإذكور/الجنس)
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 (.ناثإذكور/) في التوافق الدراسي لدى تلاميذ السنة الثانية ثانوي تبعا لمتغير الجنس حصائياإتوجد فروق دالة  -
 الدراسة:  هدافأ -3
دى تلاميذ السنة الثانية ل المدرسي والتوافق الدراسي هجيتو الكشف عن العلاقة الموجودة بين الرضا عن ال -

 ثانوي.
التوجيه المدرسي بين تلاميذ السنة الثانية ثانوي تبعا لمتغير في الرضا عن الموجودة فروق ال علىالتعرف  -

 (.ناثإالجنس)ذكور/
بعا لمتغير تي نو في التوافق الدراسي بين تلاميذ السنة الثانية ثا الموجودة  فروقعلى الالتعرف  -

 .(ثناإالجنس)ذكور/
 الدراسة: هميةأ -4

 رشاداتالإالتوجيه المدرسي عملية ضرورية، تتضمن مجموعة من التوجيهات و  نأدراستنا في  هميةأتكمن 
المقدمة للتلميذ ،ليتمكن من اختيار نوع الدراسة الملائمة لقدراته وتوجيه طاقاته العقلية حتى يتسنى له مواصلة 

عن الشعبة حيث  رضا النفسي وكل العوامل التي لها علاقة بالرضالصعوبات وتحقيق التوافق وا ندو ب الدراسة
 اضروري الاخيرهذا والتوافق الدراسي باعتبار  هدافالأ، وفي تحقيق داءالأتساعد في اكتساب معارف جديدة في 

كون  هايلإه ونوع الدراسة التي وج هاتغبوالارتياح بين ر  ابالرضحالة من التوازن والشعور  لىإللوصول بالتلميذ 
يتخذ هذا القرار بنفسه وفقا لمعايير دقيقة وهي ميولاته وقدراته  نأفي عملية التوجيه لذلك يجب  امحور  التلميذ

تبين عند مراجعة نتائج بعض الدراسات عن  ذإعلمية للدراسات السابقة في هذا المجال،  ضافةإورغباته، وتعد 
 التوافق الدراسي. ت بعض المتغيرات خاصةلدرسي قلة البحوث التي تناو ماله الرضا عن التوجي

 للدراسة: ساسيةالأ فاهيمالمتحديد  -5
 الرضا عن التوجيه المدرسي: -5-1
 : التوجيه المدرسي:ولاأ -
 اصطلاحا:-

 ،ق الصحيحيطر الواختيار  نفسهمأفهم وذلك ل للأفرادعملية تقديم المساعدة  نهأب" التوجيه (1981)يعرف ميلر 
 .(6) "حياتهم الناضجة والذكية التي تصحح مجرى  هدافلى الأإض الوصول غر ل سلوكاتهم وتعديل 

المقرر من المقررات  وأالتلميذ في دراسة تصنيف علمي ل ساسأفالتوجيه المدرسي هو" وضع  Kelly كيلي ماأ
 .(7)"التي تدرس له

وهذه الصورة  ة لذاتهصور  ينمي نأمساعدة الفرد على  ىلإي ترم التوجيه المدرسي هو عملية فنية منظمة نذإ
 نأبالمختلفة وهذه المساعدة تنتهي  مكانياتهإمع  م ء  وتتلاالصراع  وأمتكاملة وخالية من التعارض  نهاأبتتميز 
 سعادة ورضا عن نفسه وعن غيره. كثرأتجعله 

ي عقلاله سة التي تتناسب مع مستواادر الالتوجيه المدرسي هو مساعدة التلميذ على اختيار نوع  :جرائياإ-
 .قدر من النجاح والتوافق في حياته الدراسية كبرأيحرز فيها  نأضا يأو كاديمي والتقني، والأ
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 ثانيا: الرضا عن التوجيه المدرسي:
 اصطلاحا: -

 فير تظهحيث حالة داخلية في الفرد  نهأب( الرضا عن التوجيه المدرسي" 1987) يعرف علي محمد الديب
 .(8)رتياحه للشعبة التي يدرس فيها وبيئته الدراسيةاو تقبله  ىلإستجاباته وتشير سلوكه وا

حصل عليها من والتي ت الدراسة فيهدرجة تقبل تلميذ السنة الثانية ثانوي للتخصص الذي يتابع  هو :جرائياإ -
 (.2012) على فقرات الاستبيان لقدوري خليفة جابتهإخلال 

 :سيراالتوافق الد -5-2
 التوافق: -
 اصطلاحا: -

 م  ؤ  التلاما بين الفرد وبيئته، ويظل  عماقالأالتوافق هو تلاؤم وتناغم على مستوى  نأ( 1978) مخيمرى ير 
 يأ يجابياإالتوافق دورا  يأخذيكون مجرد مسايرة للبيئة المحيطة، في حين  نأفي مستوى السطح لا يزيد على 

 .معه لفعتنالبيئة  نأ، كما لبيئةمع اينفعل 
الضغوط الاجتماعية والشخصية التي تؤثر  زاءإسلوك الفرد  نهألى افق عالتو   Lazarusبينما يعرف لازاروس

 .(9)بدورها على التكوين والتوظيف النفسي له
 التوافق الدراسي: -
 اصطلاحا: -

مع  و اجتماعيأ يالفعان وأ معرفي سوي نموالظروف الملائمة للتلميذ لتحقيق  تهيئة هنأبمحمد جاسم  عرفهي
 .(10)تصدر منه وذلك لنجاح العملية التعليمية التعلمية نأيمكن  المشكلات التي علاج مختلف

قدرة التلميذ على تحقيق التلاؤم والانسجام ويظهر ذلك في سلوكاته مع زملائه التوافق الدراسي هو  :جرائياإ -
يتحصل ة الكلية التي الدرج اسة الحالية من خلالر لدا ، ويتم رصده فيواتجاهه نحو المدرسة والمنهاج ساتذتهوأ

 .لبول يونجمانالعينة على مقياس التوافق الدراسي  فرادأعليها 
 التعليم الثانوي:تلاميذ  -5-3

في مختلف الشعب المتفرعة من الجذوع المشتركة والمدرجة في التعليم الثانوي بالسنة  نو المتمدرسهم التلاميذ 
 وعزيز رابح وابن معطي ولاية تيزي وزو.سنة( بثانويتي ب19 -16) ين من العمر ما بينغاللبالثانية ثانوي، وا

 المنهجية للدراسة الميدانية: جراءاتالإ -6
 الدراسة الاستطلاعية: -6-1

بالسنة الثانية ثانوي بكل من ثانوية رابح  ينمتمدرس وتلميذة   اتلميذ  ( 30تكونت الدراسة الاستطلاعية من )
 فرادأ، وهذا قصد معرفة مدى تجاوب 2023 فريلا 17و16ن ذلك يوميمعطي بولاية تيزي وزو وكا نابو  بوعزيز

( ومقياس التوافق الدراسي لبول 2012) لقدوري خليفة استبيان الرضا عن التوجيه المدرسي) العينة مع المقاييس
نو يونجمان(  م في فه صعوبة يأالعينة لم تجد  ادر فأن أالنتائج  سفرتألا، وعليه  مأدها مفهومة لديهم كانت بنو  ا 
 .عنها بكل سهولة جابةالإ توتميس بنود المقاي
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 :منهج الدراسة -6-2
على الرصد والمتابعة الدقيقة للظواهر بطريقة  القائم المنهج الوصفي التحليلي في هذه الدراسة على  داعتمتم الا

 وتطويره.  على فهم الواقعيمات تساعد متعو  نتائج لىإكمية ونوعية وفي فترة زمنية معتبرة للوصول 
 ة:ع الدراسمجتم -6-3

الشعب موزعين على مختلف  تلميذ متمدرس بالسنة الثانية ثانوي 650 الحالية دراستنال صليالأبلغ المجتمع 
 الدراسية المتواجدة بثانويتي رابح بوعزيز، وابن معطي بولاية تيزي وزو.

 عينة الدراسة الأساسية: -6-4
لثانية ثانوي موزعيين على تمدرسين بالسنة اتلميذ وتلميذة م (650) ع الأصلي والذي يضم المجتم رحصد بع

رابح وابن معطي المتواجدة بولاية تيزي وزو، تم تحديد عينة الدراسة الأساسية وخصائصها، حيث  ثانويتي بوعزيز
سية، باعتبار تلف الشعب الدراميذة من مخلوتذ تلمي (100) ـقمنا باختيارها بطريقة عشوائية بسيطة، والتي قدرت ب

ياره ضمن الفئة الواحدة المتجانسة من الفئات ة البسيطة يكون فيها لكل الفرد الفرصة نفسها لاختالعشوائيالعينة  نأ
 كون منها مجتمع الدراسة الكلي. تالتي ي

 خصائص العينة: -6-4-1
 نس العينة حسب الج فرادأ يعز تو (: يمثل 01جدول رقم )

 نسالج التكرارات  ب المئوية نسلا
 ناثالإ 57 57%
 لذكور ا 43 43%
 المجموع 100 100%

 
الغالبة لعينة  لفئةفاوعليه ( 46) وتكرار الذكور( 54) بلغ ناثالإتكرار  نأ (01) رقم  من الجدولنستنتج 

 .ناثالإهي الحالية الدراسة 
 

 راسية دالة العينة حسب الشعب فرادأ(: يمثل توزيع 02جدول رقم )
 التخصص ارات التكر  النسب المئوية 

 يبيةتجر  علوم 22 22%
 رياضيات 15 15%
 تسيير و اقتصاد 6 6%

 آداب و فلسفة  25 25%
 جنبيةألغات  32 32%

 المجموع 100 100%
 

 ـوالتي تقدر ب خرىالأأكبر من نسب تلاميذ شعب  جنبيةالأنسبة تلاميذ شعبة اللغات  نأيوضح هذا الجدول 
32%. 
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 سة التعليمية العينة حسب المؤس فرادأ عيز تو (: يمثل 03جدول رقم )
 المؤسسة التعليمية التكرارات  النسب المئوية 

 رابح بوعزيز 48 48%
 ابن معطي 52 52%

 المجموع 100 100%
 

رابح  يةنو تفوق النسبة المتواجدة في ثا بن معطيثانوية اب متمدرسيننسبة التلاميذ ال نأ من الجدولنستنتج 
 .%52 ـوالتي تقدر ب بوعزيز

 حدود الدراسة:  -6-5
ماي  07 لىإفريل أ 30 خلال الفترة الزمنية الممتدة من الدراسة الحالية جراءإتم الحدود الزمانية:  -6-5-1

2023. 
 .وز و  زيمعطي" بولاية تي و"ابنرابح بوعزيز" " بثانويتي   الدراسة الحالية جراءإتم الحدود المكانية:  -6-5-2
تلف الشعب الدراسية يدرسون ميذ وتلميذة من مخ( تل100) الميدانيةشملت الدراسة الحدود البشرية:  -6-5-3

 .2023/2022لسنة الدراسية لبالسنة الثانية ثانوي 
 التالية: دواتالأجمع البيانات في الميدان تم الاعتماد على  جلأمن جمع البيانات:  دواتأ -6-6
 مدرسي:عن التوجيه ال ارضالاستبيان  -6-6-1
 ا عن التوجيه المدرسي للباحث قدوري خليفةاسة على استبيان الرضاعتمدنا في هذه الدر  الاستبيان: وصف -
 ( عبارة موجبة وسالبة تقيس رضا التلاميذ عن توجيههم المدرسي.26) يحتوي على الذي(، 2012)

( وافقأ، لا حياناأ، وافقأ) كرت" على مدرج ثلاثييل ة"ويتم تصحيح استبيان الرضا عن التوجيه المدرسي بطريق
 ( في اتجاه العبارات المعاكسة السلبية.1،2،3و) يجابيةالإفي اتجاه العبارات  (1،2،3) وزانالأوتعطي 

 الخصائص السيكومترية للاستبيان: -
 للتحقق من صدق الاستبيان قمنا بحساب الصدق التمييزي صدق استبيان: -

 
 المدرسي الرضا عن التوجيه  التمييزي لاستبيان دقالصوضح ي: (04) جدول رقم

 Sig) قيمة) ت الانحراف المتوسط العدد  وعاتالمجم
 0.000 12.626 2.13 75.00 08 العليا
 3.77 55.62 08 الدنيا
 

ة (، وهي قيم0.01عند مستوى الدلالة) حصائياإ( دالة 12.62قيمة ت) نأ (04) من نتائج جدول رقم  نلاحظ
 وعليه فهذا مؤشر على قوة صدقه. ،لعلياالدنيا والقيم اان يميز بين القيم وبالتالي فالاستبي حصائياإة لدا
للتحقق من ثبات استبيان الرضا عن التوجيه المدرسي قمنا بحساب الفا كرونباخ كما هو  ثبات المقياس: -

 موضح في الجدول الموالي:
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 درسييه الملاستبيان الرضا عن التوج خباون(: يوضح قيم الفا كر 05) جدول رقم
 رونباخالفا كمعامل  عدد الفقرات الاستبيان

 0.866 26 الرضا عن التوجيه المدرسي 
 

 معامل الفا كرونباخ لجميع فقرات مقياس التوافق الدراسي بلغ القيمة نأ علاه أجدول ال نتائج من نلاحظ
توجيه المدرسي صادق استبيان الرضا عن ال نأنستنتج  همنو  (، وتدل هذه النتائج على ثبات الاستبيان0.86)
 .ساسيةالأبيق على عينة الدراسة ثابت وجاهز للتطو 
 مقياس التوافق الدراسي: -6-6-2
الباحث بول يونجمان وترجمه وكيفه على البيئة العربية  مقياس التوافق الدراسي الباحث وضعوصف المقياس:  -

( 3) تنقسم على( عبارة 34) المقياس منكون ويت ،مصر العربية بكلية التربية عةامحسين عبد العزيز الدريني بج
 فرعية تتمثل في: بعادأ
 .34_31_29_25_22_20_19_13_11_7_5_1ت: الجهد والاجتهاد والذي يشمل العبارا -
 .32_28_26_24_23_18_17_16_15_14_10_9_8_3_2ويشمل العبارات:  ذعانالإ -
 .33_30_27_21_12_6_4العبارات:  لشمويالعلاقة بالمدرس  -

 
 ياس(: يمثل مفتاح تصحيح المق06) جدول رقم

 رقم الوحدة جابةالإ
_  33_29_27_ 25_23_22_ 21_20_19_16_14_12_ 11_ 8_6_4_3 نعم

34 
 32_31_30_28_26_ 24_18_17_ 15_ 13_10_9_ 7_5_2_1 لا
 الخصائص السيكومترية للمقياس: -
 راسي قمنا بحساب الصدق التمييزيقياس التوافق الدمق صدللتحقق من  صدق المقياس: -

 
 ق الدراسيالتمييزي لمقياس التواف  دقالص(: يوضح 07) جدول رقم

 Sig) قيمة) ت الانحراف المتوسط العدد  المجموعات
 0.000 10.410 2.50 28.62 08 العليا
 2.29 16.12 08 الدنيا
 

(، وهي 0.01عند مستوى الدلالة) حصائياإة دال (10.41قيمة ت) نأ (07) جدول رقمالمن نتائج  نلاحظ
 الي فالمقياس يميز بين القيم الدنيا والقيم العليا وعليه فهذا مؤشر على قوة صدقه.وبالت حصائياإقيمة دالة 

 ي:الموالللتحقق من ثبات مقياس التوافق قمنا بحساب الفا كرونباخ كما هو موضح في الجدول  ثبات المقياس: -
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 (: يوضح قيم الفا كرونباخ لمقياس التوافق الدراسي08) جدول رقم
 

 معامل الفا كرونباخ راتعدد الفق المقياس
 0.867 34 التوافق الدراسي 

 
 معامل الفا كرونباخ لجميع فقرات مقياس التوافق الدراسي بلغ القيمة نأ علاه أالجدول نتائج من  نلاحظ

مقياس التوافق الدراسي صادق وثابت وجاهز  نأى ثبات المقياس ومنه نستنتج ائج عل(، وتدل هذه النت0.86)
 .ساسيةالأالدراسة  للتطبيق على عينة

في  الاحصائيةلتحليل بيانات البحث التي تحصلنا عليها اعتمدنا على برنامج الحزمة : حصائيةساليب الإالأ -6-7
 التالية: حصائيةالإانة بالأساليب الاستعوذلك من خلال  ،(SPSS V.25) العلوم الاجتماعية

 العينة. فرادأبات لتحديد استجا المتوسطات الحسابية والانحراف المعياري: -
لقياس العلاقة بين متغير الرضا عن التوجيه المدرسي : (Pearson Correlation) بيرسونمعامل الارتباط  -

 ومتغير التوافق الدراسي.
من  كثرأفي حالة وجود  حصائيةإختبار وجود فروقات ذات دلالة ذلك لا: و (One wayAnova) اختبار -

 مجموعتين.
 نتائج:ال مناقشة وتفسيرعرض و  -7
 :ولىالأنتائج الفرضية  وتفسيرمناقشة عرض و  -7-1

بين الرضا عن التوجيه المدرسي والتوافق الدراسي  حصائيةإد علاقة ارتباطية ذات دلالة و وج"تنص على التي 
 ."نة الثانية ثانوييذ السلدى تلام

 
 والتوافق الدراسي (: يوضح العلاقة الارتباطية بين الرضا عن التوجيه المدرسي09) جدول رقم

 حصائيةالإالمتغيرات 
 العينة الفرضية

معامل  
ارتباط 
 Rبيرسون

مستوى 
 Sigالدلالة

 المحسوبة

مستوى 
 الدلالة الدلالة

بين  حصائياإتوجد علاقة ارتباطية دالة 
التوجيه المدرسي والتوافق  ا عن الرض

 الدراسي 
100 0.499 ** 0.000 0.01 

دالة  
 احصائيا

 
قيمة مستوى  نأ، في حين **0.499قيمته تبلغمعامل ارتباط بيرسون  نأ (09) مرق من الجدوليتضح 

لاقة ، وبالتالي توجد ع0.01 من مستوى الدلالة المعتمدة  قلأوهي قيمة  0.000 تساوي Sig الدلالة المحسوبة
انوي. ثانية ثالرضا عن التوجيه المدرسي والتوافق الدراسي لدى تلاميذ السنة ال بين حصائياإارتباطية ذات دلالة 

نجاح التلميذ وذلك انطلاقا  على عديعد من بين العوامل التي تساالرضا عن التوجيه المدرسي  نأيبين وهذا ما 
حمد شباح" من أ" دراسة ليهإوهذا ما توصلت  ته وميولاتهقدرا من طريقة اختياره لمساره الدراسي بما يتوافق مع
 لىإالبحث الوصول  هميةألتدعيمها، وتمثلت  يجابياتوالإتقويمها خلال الوقوف على سلبيات التوجيه المدرسي ل
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يضع نفسه في التخصص الذي يتناسب مع قدراته  نأطريقة توجيه سليمة وعلمية تجعل التلميذ قادرا على 
التي  ةالتقني الشعبنسبة هامة من التلاميذ غير راضيين عن تواجدهم في  نألى إد توصل الباحث ه، وقوميولات
 .( 11)الكافي رشادوالإوهذا يعود لعدم تلقيهم التوجيه  ليهاإ وجهوا

يضاعف بذلك احتمالات التوافق الدراسي والذي  ليهإعن التخصص الذي وجه  ي اراضفعندما يكون التلميذ 
 .وزملائه ساتذتهأالحسنة مع كل علاقاته  من خلال يضاوأ، اه التحصيليمستو  فييتجسد 

 فضلالأيرغب في تقديم  التلميذخير يجعل الأالتوافق وهذا  لىإيه المدرسي يقود الرضا عن التوج نألنا  يتضح
"ماكونيل  لباحثبها اللقيام بالإصلاح والتطوير كفرد في المجتمع، ونتيجة هذه الفرضية تتفق مع الدراسة التي قام 

لدى التلاميذ ة يرئيسالميول ال نألى إحول العلاقة بين الميول والتحصيل الدراسي حيث توصل  (1962) "وهيست
 .(12)اغيرهللدراسة في بعض المعاهد دون  كبرأتعطيهم استعدادا 

 واقفالملسليم مع يفه اللتلميذ نحو مساره الدراسي يساهم بشكل فعال في توافقه وتك يجابيالإتوجيه ال نأي أ
الشخصية في  فرادالأفع ميول ودوا شباعإوتحقيق المردود التحصيلي، فاختيار التخصص عن رغبة يحقق الدراسية 

 .توافقهجميع حالاته مما يؤثر على تحصيله و 
 ة من كما نجد فئ .الرضا عن التوجيه المدرسي يحدد حاضر التلميذ وتصوراته لمستقبله نأما تم ذكره م نستنتج

تهم مما ميولا وأتخصصات ليست ضمن رغباتهم  لىإالتلاميذ يفقدون الرغبة في الدراسة والمتابعة بمجرد توجيههم 
شارة الإ. وهنا تجدر مهنيةمسارات  لىإالتوجه  وأرك الدراسة ت ذلك عنيؤثر سلبا على نتائجهم الدراسية فينجر 

 شباعإيندفع بموجب رغبته نحو  خيرالأفهذا  لفرد،لدى ا شباعالإاختيار التخصص عن رغبة يحقق  نألى إ
بين التلاميذ فيما يتاح لهم من تخصصات  للتفريق اساسأ والقدرات   حاجاته سعيا لتحقيق الرضا باعتبار الميول  

 تحقيق التوافق المطلوب في كل تخصص.  جلأوفرص تعليمية من 
توجد علاقة بين رضا  نهأ لىإ (2016) خطوط رمضان الباحثتوصل التي  تائجالنوتتفق نتائج دراستنا مع 

عتبار رغبة التلميذ وميوله وطموحاته لتفادي تؤخذ بعين الا نأالتلميذ عن توجيهه المدرسي وتوافقه. لذلك لابد 
 الكثير من المشاكل التي قد تنجم عنه كالرسوب والفشل ومغادرة مقاعد الدراسة وبالتالي تحقيق التوافق الدراسي.

 نتائج الفرضية الثانية: شة وتفسيرمناقو عرض  -7-2
ي لدى تلاميذ السنة الثانية ثانوي فروق دالة إحصائيا في الرضا عن التوجيه المدرس وجودتنص على التي 

 (.ناثإ)ذكور/ تبعا لمتغير الجنس
 

 (: يبين دلالة الفروق في الرضا عن التوجيه المدرسي تبعا لمتغير الجنس10) الجدول رقم
متوسط ال نةالعي الجنس

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

قيمة الدلالة   Tقيمة
 Sig المحسوبة

 مستوى الدلالة 

 2.249 7.58 63.51 43 الذكور 
 

0.027 0.05 
 9.48 67.35 57 ناثالإ
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قيمة مستوى الدلالة  نا، في حين 2.249تساوي (T.Test) قيمة اختبار نأ( 10) من نتائج جدول رقم  نلاحظ
توجد فروق دالة  بالتالي، و 0,05 من مستوى الدلالة المعتمدة  قلأوهو مستوى  0.027اويتس (Sig) المحسوبة

 (.ناثإ)ذكور/ وجيه المدرسي لدى تلاميذ السنة الثانية ثانوي تبعا لمتغير الجنسفي الرضا عن الت حصائياإ
هذا ما و  63.51 ساويالذكور والذي ي عند مام كبرأوهو  67.35 يساوي ناثالإمستوى الرتب عند  نأوبما 

تبعا لمتغير  في الرضا عن التوجيه المدرسي لدى تلاميذ السنة الثانية ثانوي حصائيةإفروق ذات دلالة  يبين وجود
لا  نهإلى أ( 2012) الباحث قدوريدراسة  ليهإه النتيجة تختلف عما توصلت ، وهذناثالإلصالح  اهذالجنس و 

ي أتوفر نفس ظروف التوجيه  لىإذلك  رجعأحيث  ،عن التوجيه الرضادرجة في  ناثوالإذكور جد فروق بين التو 
لا يختلف عن الذكر في وقتنا  فالمجال الحيوي للأنثى، تأثير  عملية التوجيه لا يكون لعامل الجنس  ناءأث نهأ

 طيبيالباحثة دراسة  على العكس من ذلك نجدالمهني و  داءوالأالدراسي  داءالأيذكر في طبيعة  ااختلافالحالي 
لصالح وهذا في درجة الرضا عن التوجيه المدرسي  ناثوالإذكور وجود فروق بين ال لىإالتي توصلت ( 2009)
 .ناثالإ

بغية الحصول على نتائج من غيرها  سهلأا هنألتخصصات التي يعتقدون ا ختارونالذكور ي غلبأن فإ عليهو 
النصوص والمناشير الخاصة  نأالتعليمي، كما ردود من ناحية الممتقاربة جل التخصصات العلمية  نأ لاإيجابية إ

 الشعب الخاصة  لىإية توجيههم عملفي  (ناثوا  )ذكور  بتنظيم عملية التوجيه المدرسي لا تفرق بين الجنسين
ومخرجاتها  هاوالتعريف بتخصصات الاعلامفي  شائبةيمثل ما السنة الثانية من التعليم العام والتكنولوجي وهذا ب

 ة.لمهنيالجامعية وا
امتثالية للجماعة من  كثرأهم  ناثن الإألى إالباحثة وردة بلحسيني  ليهإوتتفق هذه النتيجة مع ما توصلت 

على  خرينالآاقدر على الخضوع لمعاييرها والتفاعل مع عناصرها تفاعلا يترتب عليه فهم الذات وفهم الذكور و 
 لىإ هالة عدم الرضا، ومرد ذلك في اعتقادغم حاب وانتماء لهذه الجماعة ر حعنه عاطفة  أنشتو صحيح  ساسأ

وهي  ،رضا بالواقعو استسلاما  كثرأ تجعل من الإناثالتي ، و الجنسينطبيعة التنشئة الاجتماعية بين  اختلاف
 وسعأبالإناث على عكس الذكور الذين يسمح لهم بمجال  ليقأ أنها عربيةفي مجتمعاتنا ال باءالأالسمات التي يرى 

 .(13)ونزعاتهم  ائهمآر عن من التعبير 
ة ملحة حاج كثرألديهن  ناثن الإألى إوقد يرجع هذا الاختلاف في الرضا عن التوجيه المدرسي بين الجنسين 

على النجاح في اجتياز المسار  كثرأالذكور فحاجاتهم مركزة  ماأ، سعيا لتحقيق ذواتهن اجتماعيةفي بناء علاقات 
محبطة على المسار المهني للذكور يكون غاية في التأثير مقارنة مع  عوائقظهور  نإفالمهني المخطط له، لذلك 

 ت الحياة.مجالامختلف اتهن في تأثرا ويحاولن تحقيق ذو  قلأكن يالبنات اللواتي 
 نتائج الفرضية الثالثة: وتفسيرمناقشة عرض و  -7-3

نة الثانية ثانوي تبعا لمتغير ذ السفي التوافق الدراسي لدى تلامي حصائياإد فروق دالة و وج على الفرضية تنص
 (.ناثإ)ذكور/ الجنس
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 لمتغير الجنس(: يمثل دلالة الفروق في التوافق الدراسي تبعا 11الجدول رقم)
المتوسط  العينة الجنس

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

قيمة الدلالة   Tقيمة
 Sig المحسوبة

 مستوى الدلالة 

 2.302 6.85 20.58 43 الذكور 
 

0.023 0.05 
 4.94 23.29 57 ناثالإ

ى قيمة مستو  نأ، في حين 2,302 تساوي (T. Test) قيمة اختبار نأ (11) رقم  دولالجمن نتائج نلاحظ 
، وعليه توجد فروق 0.05 من مستوى الدلالة المعتمدة  قلأوهو مستوى  0.023تساوي (Sig) الدلالة المحسوبة

 (.ناثإ)ذكور/ ة الثانية ثانوي تبعا لمتغير الجنسلسنافي التوافق الدراسي لدى تلاميذ  حصائياإدالة 
، وعليه 20.58لذي يساوي الذكور وا عند مام كبرأوهو  23.29 يساوي ناثالإمستوى الرتب عند  نأوبما 

لصالح هذا في التوافق الدراسي لدى تلاميذ السنة الثانية ثانوي تبعا لمتغير الجنس و  حصائياإتوجد فروق دالة 
 .ناثالإ

فسير هذه النتيجة من خلال تفحص بعض المعاشات الاجتماعية التي تعيشها الفتاة الجزائرية، ن تكويم
خاصة الذكور منهم ومن ثم فهي تعتبر الدراسة  سرة فراد الأأحد أ يعيشن تحت سيطرة من نهنأفالملاحظ 

 ناثالإلال رغبة خمن  يضاأو ، الحرية وتحقيق الذات والشعور بالأهمية لىإطريق للوصول  حسنأوالاستمرار فيها 
ات كاديمي الجديد بتصورات وانتظار ذلك يجعلها تتوافق مع محيطها الأ في فرض وجودهن في المحيط الدراسي كل

الدراسي والتكوين  طارالإبهدف تحقيق المشروع الدراسي، بخلاف الذكور الذين يتصورون المستقبل خارج  يجابيةإ
 تحقيق المكانة الاجتماعية. لىإول لوصلوسيلة  حسنأالعمل هو  نأو الجامعي 

 ,Suandi)(2006) اوغواك والياس واولي وسونديدراسة كل من  ليهإوتتفق هذه النتيجة مع ما توصلت 
TetUguak,U. A.,Elias, H., Uli, J) درجة  نأ و، تؤثر على توافقهم الدراسيالحالة النفسية للتلاميذ  نألى إ

 عكس نتائج دراسة على .(14)في بيئة تعليمية جديدة وذلك لذكور ن ام علىأتكون  ناثالإلدى  وافقالت
(Elias,H;Mahyuddin, R et Uli,J,2009)  يعود ، و ناثالإمن  توافقا دراسيا كثرأالذكور  نأظهرت أالتي

 اختلاف طبيعة تنشئتهم وعلاقاتهم الاجتماعية. لىإذلك 
 :ةــــــــخاتم

 :نهألى إية حالللقد توصلنا من خلال نتائج الدراسة ا
بين الرضا عن التوجيه المدرسي والتوافق الدراسي لدى تلاميذ السنة  حصائيةإتوجد علاقة ارتباطية ذات دلالة  -

 انوي.الثانية ث
في الرضا عن التوجيه المدرسي لدى تلاميذ السنة الثانية ثانوي تبعا لمتغير الجنس  حصائياإتوجد فروق دالة  -

 .ناثالإوهذا لصالح 
لسنة الثانية ثانوي تبعا لمتغير الجنس وهذا لصالح في التوافق الدراسي لدى تلاميذ ا حصائياإد فروق دالة توج -
 .ناثالإ

الرضا عن التوجيه المدرسي في رفع المستوى التحصيلي لتلاميذنا وتحسين مردودهم  هميةأوهذا ما يبين لنا 
 ديم جملة من الاقتراحات نذكر منها ما يلي:تق اارتأينعلى النتائج السابقة الذكر  وبناء  الدراسي. 
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زمة للتكفل بالتوجيه السليم المادية والبشرية اللا مكاناتالإالاهتمام بعملية التوجيه في الثانوية من خلال توفير  -
 للطلبة.

 دراسة العوامل التي تؤثر على رضا التلميذ عن تخصصه الدراسي. -
التخصصات والتكفل  للتعرف على مختلف تلاميذلفردية والجماعية لال توالمقابلا يةعلامالإالحصص تكثيف  -

 بانشغالاتهم.
الاختيار وفق  تلاميذللارات ميدانيا حتى يتسنى العمل على ترسيخ طريقة المشروع الشخصي وتربية الاختي -

مؤسسا يمنح ره ابيئته، فيكون بذلك اختي وظروفالتلميذ الشخصية  مكانياتإبعين الاعتبار  أخذيمخطط مدروس 
 له فرصة النجاح فيما اختار من دراسة ومنه المهنة فيما بعد.

رامج هادفة تساعد التلميذ في تربية اختياراته ب عدادإفي المدارس من خلال  رشاديةالإتفعيل دور الخدمات  -
 . الدراسيوتمكينه من تحقيق التوافق  هدافهأوبناء 

 من المشكلات الناتجة عن سوء اختيار التخصص الدراسي. قليلتلل يالتوجيه المدرسي والمهن تدخل مستشار -
اتهم وصقل شخصياتهم بما يضمن لهم والمدرسة في تنمية ميول التلاميذ واهتمام سرة الأالعمل على تأكيد دور  -

من ال جم يأفي  وأالمهنية  وأبالاختيارات المدرسية  مرالأالقدرة على الاختيار بكل حرية ومسؤولية سواء تعلق 
 مجالات الحياة.

وربطه ببعض المتغيرات رسي عن التوجيه المدالمزيد من الدراسات والبحوث حول موضوع الرضا  جراءإ -
 .خرىالأ
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