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  الجزائر في المدرسة قبل ما مرحلة التربوي في اللعب نشاط خلال من الاجتماعیة التنشئة
  الاجتماعي النفسي البعد حول  متمحورة وصفیة دراسة

  3 الجزائر جامعة، یمینة قوجیل

  :البحث ملخص
 اللعب، النشاط  حول الخاطئة المفاھیم بعض عن الغبار لتزیل المتواضعة الدراسة ھذه جاءت

 لكن مرتقبة، غایة أي لھ لیس المنفعة عدیم شیئا واعتباره للوقت مضیعة أنھ فیھ ترى كانت تيوال
 النتائج خلال فمن الصحة، من أساس لھا لیس خاطئة الأفكار ھذه أن تبین البحث ھذا خلال من

 وضعت مدراس في المربیین طرف من موجھا كان إذا خاصة اللعب أن تبین إلیھا المتحصل
 یلاءم مكان أفضل الأخیرة ھذه باعتبار الأطفال كریاض المدرسة قبل ما أطفال تقباللاس أساسا

 التربویة والألعاب اللعب مستلزمات توفیر حیث من مكان وأحسن المیادین كل في الطفل نمو
  .والاجتماعیة والنفسیة والعقلیة البدنیة الطفل وقدرات مؤھلات بنمو یسمح

 على المؤثرة الھامة العوامل بین من عامل  المنزل في وأ الروضة في اللعب نعتبر لھذا
 القاعدة الروضة مرحلة باعتبار الاجتماعیة تنشئة في ویساھم والاجتماعي، النفسي التوافق

 حیاة في مھمة المرحلة ھذه لأن المختلفة المراحل باقي على تأثیرھا یبقى والذي للتربیة الأساسیة
  .الإنسان

 تأخذ لم كونھا نسبیة تبقى البحث ھذا في إلیھا وصلنا التي النتائج أن ھإلی الإشارة تجدر ومما
  .الاجتماعیة التنشئة في كبیرا دورا تلعب التي الأخرى العوامل باقي أو المتغیرات كل

   - المدرسة قبل ما مرحلة الطفل   -اللعب النشاط   -   الاجتماعیة التنشئة:    الدالة الكلمات
  الروضة

Résumé 
Cette modeste étude vise à éclaircir quelques une des idées fausses sur 

le jeu, et qu’il est considéré comme une perte de temps et considéré 
comme inutile   et qui ne dispose pas  de l’importance, mais grâce à cette 
recherche montre que ces idées sont fausses c’est à travers les résultats 
obtenus ont montré que le jeu surtout si est dirigé par les éducateurs des 
écoles préscolaire ou les crèches car c’est le meilleurs endroit qui 
conviennent pour  développement de l’enfant. Les jeux éducatifs 
permettant la croissance des qualifications et des aptitudes physique et 
mentale et le développement psychologique et social. 

Pour cela nous considérons que jouer ou le jeu est important sur la 
compatibilité psychologique et social et contribue à la socialisation est la 
règle de base de l’éducation, qui reste son impact sur le reste des 
différentes étapes. Il convient de noter que les résultats que nous avons 
obtenus dans cette recherche reste relative on a pas pris toutes les 
variables et facteurs qui jouent un rôle important dans la socialisation. 
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  :مقدمــة
 بالحب یتلقھ انتظاره في یكون ذاتھا الولادة قبل إنھ ،بل ولادتھ منذ بالطفل یحیط المجتمع ان

 . الاجتماعي التوافق إلى بھ تؤدي التي التنبیھاتو القواعد لھ یضع أن یلبث لا أنھ إلا ، الرعایةو
 السلوك یربط عقلھ یكاد أو إرشاداتو توجیھات من إلیھا یلقى ما تعي الطفل مدارك تكاد لاو
 السلوك عادات تلقینھ على المجتمع یعمل حتى ثواب أو عقاب من بھ المقترن الجزاءو
 الجسمیة( الفردیة الطبیعة تكمل التي الاجتماعیة طبیعة أي الثانیة طبیعة ستكون التي الاكتسابو
 وسیلة اللعب ان على البدنیة التربیةو النفس علمو بالتربیة المھتمین بین اتفاق وھناك).النفسیةو

 نحاول المتواضعة ھذه دراستنا في نحن.    للطفل المتكامل النمو لتحقیق كمدخلو ھامة تربویة
 تحت موجھا اللعب ھذا كان إذا خاصة ، الاجتماعیة بتنشئة علاقةو اللعب نشاط قیمة نبرز أن

 أعدت مؤسسات في المھمة التربویة ملیةالع لھذه  خصیصا ھیئوا مربین وإرشاد إشراف
 المدرسة إلى للدخول سلیما إعدادا إعدادھم لیتم المدرسة، قبل ما أطفال لاستقبال خصیصا

 موضوع ھو وھذا الأطفال، ریاض ومدارس الحضانة دور في المراكز ھذه وتتمثل الابتدائیة،
 علیھ سیكون لما الطفل صیةلشخ الأولى البذور غرس على تعمل المؤسسات ھذه أن بحیث بحثنا

   .المختلفة التربویة النشاطات طریق عن وھذا المستقبل، في

  : الإشكالیة
 في الطفل شخصیة تشكیل في الحاسمو الحیوي المنطلق تشكل الثانیة الطفولة مرحلة طالما
 حظةالملا على المبني المبدأ على تتفق السیكولوجیین المفكرین الأبحاث جل لكون ذلكو المستقبل

 حبھاو الذات حول التمركز ذلك جلي بشكل بروز حیث من مطالبھو الطفل النمو لمظاھر العلمیة
 إزاء. الأخیر ھذا طرف من سلبیة استجابة كلو الراشد نظر في مقبول ھو ما عن یخرج بشكل

 الذي بالنضج الطفولة من الأولى المرحلة في تتصف كانت باعتبارھا العمر من الفئة  ھذه
 حیث من العصبي النضج غیاب ھناك آخر بالمعنى الحركيو الحسي التفكیر الحدود یتجاوز
 بمجردو المجتمع أفراد لاسیماو .بھا  یحیط    ما عن المتحررةو المستقلة الذات الوجود الوعي

 عنان من نوع یظھر استقلالیتھا مدىو بالذات الوعي حیث من العصبي النضج یحصل أن
 بالتاليو السن نفس في ھم الذین الطفل أقران خاصةو كرھھ بسبب لیس. الآخر رفضو تعنتو

 تلك تحقیق إلى ترمي التي تعلیمیة أو التربویة علاقة خلال من الطفل مع تعاون أو التفاعل فإن
  .الاجتماعیة ناحیة تستھدف التي التنشئة

 نولیھا أن شدینومر كمربیین علینا یجب التي اللازمة والعنایة البالغة الأھمیة ندرك ھنا ومن
, المرحلة ھذه حول تدور التي الدراسات القرن ھذا في اتسعت ولقد المرحلة، ھذه في للأطفال

 الطفل، دراسة جدا الضروري من ولذلك الطفل، لحاجات وفقا تتشكل التربیة أن یعني وھذا
 لدراسة دیثةالح العلمیة الحركة دفعت التي ھي وطبیعتھ الطفل لفھم فالحاجة, حقیقیا فھما وفھمھ
  .واجتماعیا وعقلیا ونفسیا بدنیا الطفل

 على المرحلة ھذه في اللعب لاعتبار ونظرًا, اللعب مرحلة ھي البعض یسمیھا كما والطفولة
 الذھنیة فعالیتھ وإثارة الخبرات واكتساب, المحیط اكتشاف على الطفل تساعد وسیلة أفضل أنھ

 واكتساب نفسھ، في یحول عما للتعبیر المجال احإفس یمكن طریقھ وعن, والاجتماعیة والحركیة
  .المستقبل في العملیة للحیاة تؤھلھ مھارات
  .التساؤلات بعض نطرح وھنا
  الاجتماعیة؟ التنشئة في اللعب النشاط یساھم ھل

 لطفل الاجتماعیةو النفسیة ناحیة من المعرفیة المھارات ینمي اللعب النشاط ممارسة وھل
  رسة؟المد قبل ما مرحلة في
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  :البحث فرضیات

  : العامة الفرضیة
 النفسي التوافق في یساھمو الاجتماعیة تنشئة في ایجابي بشكل یؤثر اللعب النشاط ممارسة
  . المدرسة قبل ما مرحلة في للأطفال والاجتماعي

  الجزئیة الفرضیات
 علیمیاتو تربویا الشخصیة التنمیةو الطفل سلوك لتھذیب وسیلة أحسن اللعب النشاط ممارسة

  .سلیمو سوي بشكل
 قبل ما للأطفال الاجتماعيو النفسي التوافق التحقیق في یساھم اللعب النشاط ممارسة

  .المدرسة

  أھدافھو البحث أھمیة
 إلى وننبھ المجتمع في وضرورتھا الأطفال ریاض أھمیة على الضوء تلقي ھذه دراستنا

  .المجتمع تواجھ التي المشكلات بعض في فعالیتھا
 أھمیة تأتي دراستھم من الأولى السنوات في الأطفال تخلف إلى تؤدي التي العوامل ھمأ فمن
  .المدرسة قبل ما مرحلة في الاستعداد ھذا بتنمیة الاھتمام

 ریاض مدارس لھ تھیئھا التي البرامج خلال من واجتماعیا وعقلیا جسمیا الطفل وبإعداد
 في الطفل لخصائص الأطفال ریاض في تعلیمال موافقة مدى معرفةو .المرحلة ھذه في الأطفال

  .المرحلة ھذه

  الأھداف
 الخاصة النمو مطالب حاجة تلبیة في وإمكانیتھ الاجتماعیة تنشئة في اللعب أھمیة مدى إبراز

  .العمر من المرحلة بھذه
   وھذا المجالات جمیع في طفل لكل الشاملة التنمیة على الروضة قدرة إلى الإشارة

  .الشاملة التنمیة أسالیب من أسلوب اللعب على باعتمادھا
  النفسي التوافق على وتأثیره الروضة في والمنظم الموجھ یلعبھ الذي الدور تحدید

  .للطفل الاجتماعي
 التي الكبرى الأھمیة على الضوء وتسلیط الروضة في والطفل اللعب بین العلاقة توضیح

  .اعیةالاجتم تنشئة في التربوي اللعب النشاط بھا یقوم
) الروضة  خاصة( المبكرة الطفولة مرحلة اعتبار إلى التربیة قطاع في المسئولین انتباه لفت

 التربویة الخدمات  لتقدیم اللازمة المیزانیة لھا وترصد الكافي الاھتمام تستحق ھامة مرحلة ھي
  .الولایات  وعواصم الكبرى المدن حكر الروضة تكون وإلا المرحلة، لھذه

  :بالبحث المرتبطة المصطلحاتو المفاھیم حدیدت
 إلى وتھدف الاجتماعي التفاعل على وتقوم وتربیة، وتعلیم تعلم أنھا: الاجتماعیة التنشئة

 اجتماعیة لأدوار مناسبة واتجاھات ومعاییر سلوك) فشیخا فراشدا فمراھقا طفلا( الفرد إكساب
  .الاجتماعیة الحیاة في الاندماج لھ یسروت معھا والتوافق جماعتھ مسایرة من تمكنھ معینة،

"  مجازا علیھ نطلق أن یكمن والذي الطفل بھ یقوم الذي النشاط ذلك ھو اللعب: اللعب النشاط
 عن العملي النشاط ھذا یمارس الذي النشاط ذلك أجل من تعمل أن الطفولة على وواجب"  العمل
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 ویفرق والعمل اللعب بین التمییز ىعل القدرة الطفل یكتسب السادسة سن وعند اللعب، طریق
   أكتسبھ الذي الواقع منطق من بینھما

 السن یبلغوا لم الذین للأطفال مخصص  التحضیري التعلیم: المدرسة قبل ما مرحلة الطفل
 تھیئةو العائلیة التربیة في النقص جوانب إدراك منھ الغایةو ) سنوات 5-4( للمدرسة الإلزامي

  مدرسةال إلى للدخول الطفل

  :الروضة مفھوم
: انھا على العقلي والطب النفسانیة التربیة علم مفردات قاموس في" لفون روبر" یعرفھا

 قبل ما سن في أي)  سنوات 6-2(  من الصغار الأطفال تستقبل خاصة تربویة مؤسسة"
  .المدرسة

 كوینت على الأطفال تساعد نفسیة تربویة بیئة أنھا على" عریفج سامي" أیضا ویعرفھا
 على الصغار الأطفال وتعود المسؤولیة، تحمل على وتشجعھم الآخرین، مع متزنة علاقات
   .الرغبات واحترام الغیر شعور مراعاة

   المشابھةو السابقة الدراسات
 كارل(  الألماني النفس عالم فھذا  الأطفال حیاة في اللعب آثار بیان في كثیراً العلماء اھتم

 التأثیر یؤكد)  ماكارینكو(  الروسي العالم وھذا للطفل العقلي النمو في اللعب أھمیة یؤكد) بیولر
 الجسمیة  عدیدة نواح من فوائده للعب أن المؤكد ومن الطفل شخصیة تكوین في للعب البالغ

  . والتربویة والخلقیة والاجتماعیة والعقلیة
 قدو الإسكندریة بجامعة )   1992( ھاشم حسن نادیة بھا قامت التي الدراسة أیضا ھناك و

 حركي  الحسي الإدراكو الحركي النمو على الحركیة للطلاقة مقترح برنامج تأثیر فیھا تناولت
  .الدراسة قبل ما للأطفال

 للأطفال حركي الحسي الإدراكو الحركي النمو مستوى تحسن على البحث نتائج أسفرتو
  .الحركیة الطلاقة برنامج علیھم الذي

    متبعةال المنھجیة
 طبیعةو یتماشى لكونھ المقارن الوصفي المنھج ھو دراستنا في اعتمدناه الذي العلمي المنھج
 تسلیط تستدعي التي والتعلیمیة التربویة الأحداث علیھ تسیطر دراستنا فموضوع, بحثنا موضوع

 بأطفال یتعلق ما وكل التربویة المواقف في المتمثلة والملموسة المجردة، الحقائق على الضوء
  . الروضة

 على وینصب استقصاء كل بأنھ یعرف والتعلیم التربیة مجال في الوصفي البحث ومنھج
 كشف أو تشخیصھا یقصد الحاضر في قائمة ھي كما النفسیة أو التعلیمیة الظواھر من ظاھرة
 جتماعیةالا أو النفسیة أو التعلیمیة الظواھر وبین بینھا أو عناصرھا بین العلاقة وتحدید جوانبھا

  للأنشطة دقیقة أوصاف عن البحث أي الأخرى،
 الشخصیة قیاس واختبار الاستبیان ھي العلمیة الأدوات من أداتین ھذا بحثنا في استعملنا لقد

  ھنا محمود عطیة محمود لدكتور والاجتماعي النفسي التوافق( للأطفال

  .خصائصھاو البحث عینة
 البحث عینة اشتملت حیث العینة، نوعیة تحدید في ساعدنا نھام انطلقنا الذي الفرضیات نوع

 الجزائر مدینة في ریاض مجموعة مستوى على موزعة عشوائیة بطریقة أخذت مربیة 60 على
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 بھذه الموجودات المربیات كل تشمل العینة وھذه والخاص، الحكومي للقطاع تابعة العاصمة
  .)تسنوا 5. 4. 3(  بین أعمارھم تتراوح أطفال تربیة على تشرفن من استثناء، دون المؤسسات

  :مجموعتین إلى مقسمین طفل 60 على أیضا البحث عینة واشتملت
 اـأخذن ثـحی بالمدرسة الالتحاق لـقب ةـبالروض نـالملتحقی الـالأطف وتضم: الأولى ةـالمجموع

  .والإناث الذكور بین مقسمین تلامیذ 30 مدرسة كل من
 الابتدائیة بالمدرسة والتحقوا الروضة یدخلوا لم الذین الأطفال متض: الثانیة والمجموعة

 .30 كذلك وأخذنا مباشرة،

  :الاحصائیة المعالجة
 الإشكالیة في طرحت التي التساؤلات على الإجابة محاولة ھو المیدانیة الدراسة من الغرض

 الوسائل استعملنا غرضال ھذا تحقیق وقصد سابقا وضعناھا التي الفرضیات اختبار إلى بالإضافة
  .المعلومات لجمع الإحصائیة

  :والاستنتاج التحلیل
  :على یدل وھذا النفسي، التوافق في جیدة درجات على تقریبا الأطفال كل حصل لقد
 جیدة درجة على الأطفال كل حصل فقد نفسھ على الطفل باعتماد الخاص وھو): أ( بالبند نبدأ

 الاستعانة ودون بھ، القیام منھم یطلب أن دون عمل من یروه ابم القیام إلى میل لدیھم أن أي
 قادرین عادة ویكونون أنفسھم على یعتمدون وھم سلوكھم، توجیھ على قدرتھم وكذلك بغیرھم،

  .المسؤولیة تحمل على
 أنھم على وتدل جیدة درجة على تحصلوا وقد بقیمتھ الطفل بإحساس والخاص): ب( البند ثم

 كسائر قادرون أنھم ویعلمون ذاتھم یقدرون وھم بحبھم، ویحسون لھم، لآخرینا بتقدیر یشعرون
  .أحلامھم وتحقیق النجاح على الأطفال

 أي جیدة، درجة على حصلوا حیث بحریتھ الطفل بشعور الخاص): ج( البند إلى وننتقل
 لوكھمس بتقریر یقوموا أن في الحریة لھم وبأن سلوكھم، توجیھ على قادرون بأنھم یشعرون
  وتوجیھھ

 على حصلوا المفحوصین كل أن نجد بالانتماء الطفل شعور عن المعبر) د( البند وبعدھا
 جماعة مع مندمجین فھم الجماعة عن ومفصولین مھمشین أنھم یشعرون لا فھم جیدة، درجة
 ووسط أسرھم في بھم مرغوب وأنھم یحبونھم ولیدیھم بأن یعرفون فھم وبالتالي والرفاق، الأھل

  .المدرسة في زملائھم
 على الأطفال معظم وتحصل الانفراد، إلى المیول من التحرر بناحیة والمتعلق) ه( البند وفي

 والانعزال، الانطواء یحب لا أنھ أي الإنفراد إلى المیل من الطفل تحرر على تدل متوسطة درجة
  .الوھمي أو یليالتخ بالنجاح بھ والتمتع الحیاة في الواقعي النجاح یستبدل لا وھو

 وصعوبات كالتعب أعراضھا، أو العصبیة الأعراض من الأطفال بخلو والخاص) و( البند
  .الكثیر والبكاء والخوف النوم في

  .الاجتماعي التوافق مستوى حسب الاختبار نتائج عرض): 1( رقم الجدول
 %النسبة  العدد المستوى

 93.33 28 مستوى مرتفع من التوافق الاجتماعي
 06.67 2 من التوافق الاجتماعيمستوى متوسط 

 00.00 0 مستوى ضعیف من التوافق الاجتماعي
 100 30 المجموع
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 التوافق مستوى حیث من الدراسة عینة توزیع أن لنا یتضح الجدول خلال من
 نسبة یعادل ما أي الاجتماعي التوافق من مرتفع مستوى على طفل 28 حصل الاجتماعي،حیث

 نسجل لم فیما% 06.67 بنسبة 02 الاجتماعي التوافق متوسطي أطفال عدد كأن فیما ،93.33%
  .الاجتماعي التوافق لضعیفي حالة أي

  :والاستنتاج التحلیل
 درجة على الأطفال كل تحصل وقد الاجتماعیة، بالمستویات الأطفال باعتراف الخاص )أ(بند

 بعض إخضاع ضرورة یدركون وكذلك حیالھم وموقفھم الآخرین حقوق یدركون فھم إذا ،جیدة
  .الجماعة لحاجات رغباتھم
 فھم جیدة درجة على فتحصلوا الاجتماعیة للمھارات الطفل اكتساب یخص الذي) ب( البند

 وتفكیرھم جھدھم ومن راحتھم من یبذلون أنھم كما بسھولة الآخرین نحو مودتھم یظھرون
 یراعون فھم أنانیون لیسوا وھم الآخرین مع تھممعامل في باللباقة یتصفون وھم للمساعدة،
  .ویساعدونھم الآخرین
 جیدة درجة على تحصلوا فقد للمجتمع، المضاد المیول من الطفل بتحرر الخاص) ج( البند

 لا كذلك وھم الأوامر عصیان أو معھم العراك أو الآخرین مع التشاحن إلى یمیلون لا فھم
  .الآخرین مع معاملاتھم في عادلون أنھم كما ،الآخرین حساب على رغباتھم یرضون
 طیبة علاقات لھم أي جیدة، درجة على فحصلوا بأسرتھ الطفل بعلاقات والخاص) د( البند

 یشعرون كما حسنة، معاملة ویعاملونھم ویقدرونھم یحبونھم أسرھم بأن ویشعرون أسرھم مع
 من للوالدین ما مع تتنافى لا لعلاقاتا وھذه لھم، أسرھم أفراد واحترام أسرھم، كنف في بالأمن
  .لسلوكھم وتوجیھھم الطفل على عادلة سلطة

 لھم أن أي جیدة، درجة على حصلوا وقد المدرسة في الطفل بعلاقات الخاص) ه( البند
 المعاملة ھذه وطبیعة لھم ومعاملتھم ومدرسیھم زملائھم مع المدرسة في طیبة علاقات

  .طیبة علاقةو معاملة من نحوھم ومشاعرھم
 على تدل جیدة درجة على حصلوا فقد المحلیة البیئة في الطفل بعلاقة والخاص) و( البند
 جیرانھم، مع یكونون عندما بالسعادة یشعرون وھم فیھا، یعیشون التي المحددة بیئتھم مع توافقھم

  .سلبي شعور دون معھم یتعاملون وھم

  :عامة خلاصة
 النفسي توافقھم الروضة دخلت التي الأولى المجموعة في ینالمستجوب الأطفال جل أن

 الأول القسمین بنود نتائج بجمع العام التوافق في علیھا تحصلوا التي والنقاط جید، والاجتماعي
  .جیدة والثاني
  :الروضة تدخل لم التي الثانیة للمجموعة بالنسبة الاختبار نتائج تحلیل

 عرض نتائج الاختبار حسب مستوى التوافق النفسي): 2(الجدول
 %النسبة  العدد المستوى

 20.00 6 مستوى مرتفع من التوافق النفسي
 73.33 22 مستوى متوسط من التوافق النفسي
 06.67 2 مستوى ضعیف من التوافق النفسي

 100 30 المجموع
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: بـ مقدرةوال جدا كبیرة النفسي التوافق متوسطي الأطفال نسبة بأن الجدول خلال من نلاحظ
 الأطفال نسبة كانت حین في% 20 بلغت التي التوافق مرتفعي الأطفال بنسبة مقارنة% 73.33
  .متوسط النفسي توافقھم الأطفال معظم أن على یدل ما ھذا ،%6.67 التوافق ضعیفي

  :والاستنتاج التحلیل
 على فالالأط معظم حصل حیث نفسھ، على الطفل باعتماد الخاص الجانب وھو): ا( لبند
 یحتاجونھا أو منھم تطلب التي بالأعمال القیام على قدراتھم ضعف تمثل وھي متوسطة، درجة

 غیر فھم لوحدھم، وتوجیھھا تھم سلوكا وتنظیم تسییر على محدودة قدراتھم أن كما بمفردھم،
  ثابتة غیر وانفعالاتھم مسئولین
 درجة على الأطفال معظم فیھ تحصل وقد بقیمتھ الطفل بإحساس والخاص): ب( البند

 أنھم بأقرانھم بالمقارنة أنفسھم یرون فھم بقیمتھم إحساسھم في ضعفاء أنھم على وتدل متوسطة،
  .ونشاطات أعمال من بھ یقمون ما فعل على قدرة اقل

 وھي متوسطة درجة على الأطفال جل حصل وقد بحریتھ، الطفل بشعور الخاص): ج( البند
 مقید أنھ یحس ولا سلوكھ، توجیھ في محدودة وقدرتھ بحریتھ یشعر لا المستجوب أن على تبین
  .المدرسة وأعضاء الأسرة طرف من

 درجة على حصلوا الأطفال معظم أن نجد حیث بالانتماء، الطفل شعور عن المعبر): د( البند
 في تماما ینطبق لا الشعور ھذا لكن الجماعة عن ومفصولین مھمشین بأنھم یشعرون فھم ضعیفة،

  .أصدقائھ ومع المدرسة في بھ یشعر أنھ بل البیت،
 على الأطفال معظم تحصل فقد الإنفراد، إلى المیول من التحرر بناحیة المتعلق): ه( البند

 الإنفراد في رغبة ولھم والعزلة، الإنفراد إلى المیل من بالتحرر یشعرون فھم متوسطة، درجة
 الحساسیة شدیدي بذلك وھم رغبات، من أنفسھم فیھ لونیعز الذي عالمھم یحققھ بما یكتفون فھم

  .لوحدھم ویبقون یختلطوا لا أن ویفضلون الخارجي بالمحیط
 درجة على الأطفال معظم فحصل العصبیة، الأعراض من الطفل بخلو والخاص): و( البند

 الاضطرابات بعض ولدیھم العصبیة الناحیة من متوسطون أنھم على تدل وھي متوسطة،
  .والخوف بالتعب یشعروا أن مثل عصبیةال

 .عرض نتائج الاختبار حسب مستوى التوافق الاجتماعي): 3(الجدول

 %النسبة  العدد المستوى

 16.67 5 مستوى مرتفع من التوافق الاجتماعي

 60 18 مستوى متوسط من التوافق الاجتماعي

 23.33 7 مستوى ضعیف من التوافق الاجتماعي

 100 30 المجموع
  

 الأطفال عدد كأن فیما متوسط، الاجتماعي توافقھم 60 بنسبة طفل 18 أن الجدول یوضح
% 16.67 بنسبة 05 التوافق مرتفعي الأطفال عدد وبلغ ،%23.33 بنسبة 07 التوافق ضعیفي

  .متوسط الاجتماعي توافقھم الأطفال معظم فأن وبھذا
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  :والاستنتاج التحلیل
 أن أي الاجتماعیة، بالمستویات الطفل اعتراف تخص ناحیة عن البند ھذا یعبر): ا( البند

 الخطأ من الصواب یعرف فالطفل الجماعة، لحاجات رغباتھ بعض إخضاع ضرورة یدرك
  .متوسطة درجة على الأطفال معظم وتحصل برضا، الجماعة من أحكام ویستقبل
 الأطفال معظم تحصل وقد الاجتماعیة، للمھارات الطفل باكتساب خاص بند وھو): ب( البند

 بحیث الاجتماعیة، مھاراتھم في متوسطون الأطفال أن على تدل وھي متوسطة درجة على
  .الآخرین ویساعدوا صدقات یكونوا

 معظم تحصل فقد للمجتمع المضاد المیول من الطفل بتحرر خاص بند وھو): ج( البند
 معھم والعراك الغیر مع شاحنالت إلى یمیلون أنھم على تدل وھي ضعیفة، درجة على الأطفال

  .الغیر حساب على رغباتھم یرضون لا لكنھم الغیر، ممتلكات وتدمیر الأوامر، وعصیان
 درجة على الأطفال أغلبیة تحصل وقد بأسرتھ، الطفل علاقة البند ھذا ویخص): د( البند
 بحب عورھمش رغم أسرھم مع طیبة جد علاقة على لیسوا الأطفال أن على یدل ما وھو متوسطة
  .كنفھا في والاحترام بالأمن ضئیل شعور ھناك أن غیر لھم، عائلاتھم
 درجة على الأطفال جل تحصل وقد المدرسة، في الطفل علاقات عن یعبر): ھـ( البند

 في أصدقائھم جمیع مع طیبة علاقات ولدیھم متوسطة، زملائھم اتجاه شعورھم أن أي متوسطة،
 بینھم العلاقة لتبقى مجھود بذل في الرغبة بعض ولدیھم متوسط اتجاھھم فشعورھم المدرسة،

  .جیدة
 متوسطة درجة على الأطفال تحصل وقد المحلیة، بالبیئة الطفل بعلاقة والخاص): و( البند

 بالسعادة یشعرھم ما وھو فیھا، یعیشون التي المحدودة البیئة مع التوافق في توسطھم على تدل
  .سلبي شعور دون معھم ویتعاملون جیرانھم مع یكونون عندما

  :عامة خلاصة
 والاجتماعي النفسي توافقھم الروضة یدخلوا لم الذین العینة ھذه في المستجوبین الأطفال نإ

 والثاني الأول القسمین بنود نتائج بجمع العام التوافق في علیھا تحصلوا التي فالنقاط متوسط،
  .متوسطة

 الحسابیین المتوسطیین بین الفرق نحسب العینتین، بین ودالموج الفرق من أكثر ولنتأكد
 تم الروضة تدخل لم التي والثانیة الروضة دخلت التي الأولى المجموعة من بكل الخاصین
  :الآتیة الجداول في الموضحة) ت( قیمة حساب على الاعتماد

 4:الجدول رقم

 التوافق النفسي

 العینة
المتوسط 
الحسابي 

 )م(

الانحراف 
المعیاري 

 )ع(

ت 
 المحسوبة

ت 
 المجدولة

درجة 
 الحریة

مستوى 
 الدلالة

 3.25 42.5 العینة الأولى
8.67 2.00 58 0.05 

 4.77 33.2 العینة الثانیة
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 دخلوا الذین الأطفال مجموعة( الأولى للمجموعة الحسابي المتوسط أن الجدول من یتضح
 لم الذین الأطفال مجموعة( الثانیة للمجموعة الحسابي المتوسط وقیمة ،42.5 بلغ) الروضة

 من اكبر قیمة وھي 8.67 بـ تقدر التي المحسوبة) ت( قیمة أما ،33.2 بلغ) الروضة یدخلوا
 أن یعني وھذا 58 حریة ودرجة 0.05 دلالة مستوى عند 2.00 بـ تقدر التي المجدولة القیمة
  .كبیر ایجابي فرق وھو عتینالمجمو بین النفسي التوافق حیث من إحصائیة دلالة ذو فرق ھناك

 5:الجدول رقم

 التوافق النفسي

المتوسط  العینة
 )م(الحسابي 

الانحراف 
 )ع(المعیاري 

ت 
 المحسوبة

ت 
 المجدولة

درجة 
 الحریة

مستوى 
 الدلالة

 0.05 58 2.00 9.91 3.40 42.1 العینة الأولى
 5.94 29.5 العینة الثانیة

  
 المتوسط وقیمة ،42.1 بلغ الأولى للمجموعة الحسابي توسطالم أن الجدول من یتضح
 القیمة من اكبر قیمة وھي ،9.91 بـ فتقدر المحسوبة) ت( قیمة أما ،29.5 بلغ الثانیة للمجموعة
 فرق ھناك وبالتالي 58 حریة ودرجة ،0.05 دلالة مستوى عند ،2.00 ب تقدر والتي المجدولة

  .كبیر إیجابي فرق ھناك أن یوضح ما ھذا عینتین،ال بین الاجتماعي التوافق مستوى في
 6:الجدول رقم

 التوافق النفسي

المتوسط  العینة
 )م(الحسابي 

الانحراف 
 )ع(المعیاري 

ت 
 المحسوبة

ت 
 المجدولة

درجة 
 الحریة

مستوى 
 الدلالة

 0.05 58 2.00 10.21 6.47 84.6 العینة الأولى
 9.56 62.7 العینة الثانیة

 المتوسط وقیمة ،84.6 بلغ الأولى للمجموعة الحسابي المتوسط أن الجدول لالخ من یتضح
 قیمة وھي 10.21 ب تقدر التي المحسوبة) ت( قیمة أما ،62.7 بلغ الثانیة للمجموعة الحسابي

 ما وھذا 58 حریة ودرجة 0.05 دلالة مستوى عند 2.00 ب تقدر التي المجدولة القیمة من اكبر
 بین) والاجتماعي النفسي( العام التوافق مستوى في كبیر ایجابي قفر ھناك أن على یدل

  .المجموعتین

  :الدراسة نتائج مناقشة
 المقدم الاستبیان لنتائج وتحلیل عرض طریق عن الدراسة ھذه نتائج بتحلیل قمنا قدل

  .الجداول في المبینة المئویة بالنسب الاستبیان نتائج بترجمة قمنا حیث للمربیات،
 في تكوینا تلقوا مربیات ھم الأطفال على یشرف من أن على الاستبیان نتائج ودلت

 على التي بالمسؤولیة واعیات وھم وقناعة، حب عن التربیة مھنة واختاروا الاختصاص،
 ھو فیھ نشاط أھم وأن الأطفال، سن مع یتلاءم المطبق البرنامج بأن المربیات رد وكان عاتقھم،

 المربیات بینت  حیث المرحلة، ھذه في الطفل سن تلاؤم تربویة وسیلة أھم لأنھ يالتربو اللعب
 كثیرا، الطفل یھم ضروري مطلب وأنھا ولأولیائھ، للطفل خدمات من تقدمھ وما الروضة أھمیة
 البرنامج وكذا بھ، والعنایة الطفل تھیئة في ھاما دورا یلعبن المربیات أن على النتائج كذلك ودلت

  .الأطفال ورغبات تتناسب متنوعة أنشطة من طیاتھ في یحمل لما المطبق
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 شكل على معھا والتعامل.) 29 ،28 ،27 ،26 ،25 ،24( للجداول عرضنا خلال ومن
 بین والاجتماعي النفسي التوافق مستویات بین الفرق تبین خلالھا من والتي كبیرتین، مجموعتین

 جیدة، كانت بالروضة التحقوا الذین الأطفال تمثل لتيا الأولى المجموعة فدرجات المجموعتین،
 درجات فكانت بالمدرسة مباشرة التحقوا الذین الأطفال تمثل التي الثانیة للمجموعة بالنسبة أما

  .متوسطة توافقھم
 الإحصائیة للدلالة) ت( الاختبار باستخدام بینھما مقارنة لنعقد المجموعتین درجات وقابلنا

 ،)ت( قیمة لحساب المعیاریة والانحرافات المتوسطات بإیجاد قمنا كمنا بینھما، قالفر لمعرفة
  .النسب بین الفرق لإیجاد الإحصائیة الدلالة حسبنا الأخیر وفي

 المجدولة) ت( قیمة من اكبر المحسوبة) ت( قیمة أن على تدل إلیھا توصلنا التي والنتائج
 العینتین بین إحصائیة دلالة ذو فرق ھناك أن معناه وھذا )2.00+  ، 2.00 - ( المجال في الواقعة
  .الروضة إلى أطفالھا یدخل لم التي الثانیة والمجموعة الروضة إلى أطفالھا دخل التي الأولى

 بالنسبة الإحصائیة لدلالتھ) ت(للاختبار تطبیقنا بعد العملیة ھذه من استخلاصھ یمكن وما
) ت( كانت حیث العینتین بین  النفسي التوافق مستوى في ایجابیا افرق ھناك أن ھو العینة لأطفال

 ایجابي فرق ھناك أن على یدل ما وھذا 2.00 ھي المجدولة) ت( بینما 8.67 تساوي المحسوبة
  .كبیر

)  ت( كانت حیث العینتین أفراد بین وضحا فرق ھناك أن نجد الاجتماعي للتوافق بالنسبة أما
 كبیر الفرق كأن العام التوافق وفي ،2.00 ي تساو المجدولة) ت( ینماب 9.91 ب تقدر المحسوبة

 أن یوضح ما ھذا 2.00، المجدولة) ت( أما 10.21 وجدنھا المحسوبة) ت( حیث العینتین بین
  .كبیر ایجابي فرق ھناك

 التوافق تحقیق في أھمیتھ ومدى الروضة في التربوي اللعب اثر بوضوح یظھر ھنا ومن
 المتوصل النتائج خلال من یتبین حیث المدرسة، ماقبل مرحلة في للأطفال الاجتماعيو النفسي

 الذین أقرانھم عكس على بالروضة التحقوا الذین للأطفال بالنسبة ایجابیا كان التأثیر ھذا أن إلیھا
  .بالروضة یلتحقوا لم

 التوافق تحقیق في بيإیجا دور التربوي للعب بأن ترى التي العامة الفرضیة فأن وبالتالي
 لصحة واثبات تأكید ھناك وبالتالي تحققت قد الروضة في للأطفال والاجتماعي النفسي

   .الأخرى الجزئیة الفرضیات
  

 60 على الاستبیان توزیع في متمثلة میدانیة بدراسة قمنا نفیھا أو الفرضیات ھذه ولتأكید
 ھنا، محمود عطیة للدكتور للأطفال، عيوالاجتما النفسي التوافق اختبار مقیاس وتطبیق مربیة
  :إلى توصلنا والاستبیان الاختبار نتائج تحلیل وبعد
 الأطفال بین والاجتماعي النفسي التوافق مستوى في إحصائیة دلالة ذو حقیقي فرق ھناك أن 
 كوكذل بالمدرسة، مباشرة التحقوا الذین أقرانھم وبین الروضة في اللعب نشاط من استفادوا الذین
 لتحقیق الأطفال وتوجیھ الاجتماعیة تنشئة خلال من الروضة في المربیة تلعبھ الذي المھم الدور

  .المیدان ھذا في وكفاءتھا خبرتھا طریق عن والاجتماعي النفسي التوافق
 تحقیق في كبیر بشكل یساھم الذي اللعب نشطات من یحتویھ لما المطبق البرنامج وكذا
  .الروضة في للأطفال عيوالاجتما النفسي التوافق
 في فعالة مساھمة یساھم) الأطفال ریاض( التحضیریة بالمراكز الالتحاق: أن نستخلصھ وما

   تنمیة
  .المدارس ھذه من بأي یلتحقوا لم الذین الأطفال مع بالمقارنة للطفل المختلفة القدرات
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  المستقبلیة الفرضیات
 المتوفرة الإمكانات حدود في محصورة بسیطة محاولة إلا ھي ما المتواضعة الدراسة ھذه

 حیث إلیھا، نفتقر والتي المجال، ھذا في أخرى لبحوث بدایة نقطة تكون أن نود ذلك ورغم لدینا،
 قبل ما مرحلة في اللعب  نشاط أھمیة مدى البحث ھذا من المستخلصة النتائج لنا أوضحت
 النتائج ضوء وعلى.    لاجتماعیةا تنشئتھ في تأثیرھا وعلى ذاتھ، حد في الطفل عند المدرسة

 كانوا سواء الطفولة موضوع یھمھم من كل إلى مستقبلیة فرضیات ببعض نتقدم إلیھا المتوصل
  :یلي كما وھي مسئولین أو مربیین أو أولیاء
 نمو  یساعد الطفل حیاة في خاصة بصفة الروضة في واللعب عامة بصفة اللعب  ممارسة 

  .الجوانب كل من شخصیتھ
 الأساسي الحجر باعتبارھا) المدرسة قبل ما( المبكرة الطفولة لمرحلة بالغة أھمیة إعطاء

  .الخبرات واكتساب لتعلیم خصبة ومرحلة الطفل لنمو
 یساھم المیادین جمیع في المربیات وتكوین بتأھیل الكبیر والاھتمام الكاملة العنایة  توفیر

  .معتبرة نتائج بإعطاء
 مراعاة مع الحدیثة، العلمیة الدراسات نتائج إلى تستند الأطفال بریاض اصةخ مناھج وضع

  .التربویة النوعیة تحسین  في تساھم  والعربیة الإسلامیة، القیم
 تنمیة على تعمل سنھم، مع تتناسب التي اللعب ومستلزمات الأدوات مختلف للأطفال توفیر 

  .اعیةوالاجتم والنفسیة والعقلیة البدنیة قدراتھم
       .تكوي أحسن الأطفال تكوین في یساعد الابتدائیة والمدرسة الأطفال ریاض بین تنسیق 
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