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Résumé: Dans cette étude nous avons essayé d’analyser le role des médias a propos des
thématiques du sport et de I’éducation physique ainsi leurs influences sur le
comportement des jeunes Algériens et leurs impacts sur la motivation du jeune a la
pratique du sport et de ’activité physique pour des buts liés aux aspects éducatif¢ santé«
citoyenneté...« nous avons essay¢ de répertorier les différents programmes émis par les
médias (la presse¢ la télévision¢ la radio...) et regus pas les adolescents selon leurs
préoccupations et leurs centre d’intérét.

— Al )l el ull Galsall clalag il 5 — e Lys il A - sl WSl Al clalsl)
Al )l A Hlaall g chlalasy

- P

Aadla

Tpkilly Lyl Aalll (o (L) Apadd el Lulf dusl gl dsadl Ayl Clle e
sl By el seatiill | ey ainally 2 Sen G e ¥ lea Cmaal Cus celainl
e ol 13 b s DY) aa g caiaall Jabs cilaladl s JISE e 43 gat e IS Al )l agds i
il s Gllia 3 caainall Lelaia) 4055 L8 Lala 150 2de ) ol 28 Lpdle) il s (1o alady Lo DA
PESIIGITEN l_ml_w\_\cu.\;\dwldwlemu)aﬂu}auwwwuwds@
FRPY EJAU:: ey ‘éﬂ\ ?)‘r'}” pac elag 4...4\.})]\ gy @JLA;.“_’ aoall) a_u:u JEs L,-T‘M o ladll
L e aSle Yl dddliaall cilelaall g 3 30 G sall 3Lall (e Lt ) Je a Juai¥) Ll maal 3) dale
o 5Ll A g a5 Al eyl g AN 5 Lo Lial) ol 850 il S sed cainall
A5 5 A bl llaall e Baantie Blasil o Jaliiy 5 e didae s JuaiV) Ll 5 aaiaal)
seen 53 e shaall 5 S a8l (e IS pals ) (g 433 A 15 el i e WDl Yl 2xg
) Ll sy iy (5 e i (i ) llly iy A ) (Ll ol (paiandl o)l
Clalad) (oS5 5 AN 5 A peall dgail) el V) RZE S sy Atad) iy ) e 3 WDy (o 2
i ple (ol Qi cqamall Anly ) 5 dpusll sl 5 ciiad) A 501 cpn IS g il 3 52l
O il L DA (o sLutSU Liagh oslul 5 LS5 Ayl b i ol 1 pSle Y 03 LIS 5 Lol
e slaall (o e gana b Apnslll A peall 3 el i B peall 5 Bl e glea e by Gk
sl ol Jiaall Gads A el Y1y Gl gall s clsieall s will Jadip 2l sal il dpaly )
=l
sl i) g ANSEN) -

mand) el S eV 8 eals Taadaill il gall s 581 Ga ledy dy g il 2l Slasnsga ()
Slhaa) 4 Lala \J}: 355 Al Al sall A 5 Ao Laia¥) Gladaiall g AN 2307 g A pal) 5 52 5 2all
PR (T \.g_a\..uLuj L@.J"L\.\L;.\L\ w UJ}SJ ‘55\ ‘_‘,_:\.Aua.“ b}A—\ d;\).u \;..h M..ul.uuY\ w‘ 4.4.3 ).wu
oyl s e Glany A Al il sed paill ALE aluadd (e Jaad Lds ok 28l delaiaY)
) Sl adaina b sl

kel csad) Aall e dlua 38 e G (Glail) sad Jalie (e ala e el o Lag
Giabia 13 Al aainall il e 25 Gaj A gl Apad Bl atlew 2aaT g8 Apelaia ¥l G dlledil
UPJ-‘”) ULQJ\X\ d&umﬂ c‘LS)L.u 4.4.3 ).z}a ‘é.ﬂ\ dSLAAj\ %) )gm M..stu;Y\ g_ﬂ.ﬂy‘ u\ )m ‘US ca_\;,d\ cl.a

59



agadll 5 2ol Y aga)) dessY) ol ey ale als

T aall 5 3 S Taelaiall 5 jeadld L@J,Lg“sw em}ég\u@wd}‘y\&@m PRGN
W Al b aainal) o 8 dpelain ) adully el 2Dle Y1 8 jeal s duelaia ) cilagaiil) 5 dpaly jll 50l 53l 5
@MBM\wwh¢ﬁbJ@;hL@}L\;d§\)A‘ uy ‘LLI\A.}\LAJ}AUJS.\L)\;\AJ} ‘Lg_\ﬂu}m.\:u
JELN 5 s ol ganadl) ) il 5 daniny gy Als jall 238 & (3] alld ‘u_\ﬂ\u)d\)uhjh Glaiall Jlal)
)@huw}‘umum}u};d}ﬁmdwbﬁdlm Gd\m;;.\\uhﬂ\u\l_u}‘uu\
) ) (e AL 5 5 aalls ALY AAS 5 Al A8 5 anal) o gl ) Al S WYy Sl Luaal
Agelday) Clayl

G elaia¥) Gl e e il s Leagd (Sa Vs 18 (8 an 58 Y (oAl sl 8 Al ) )
aa 5 Al M o S Lo 13 g Al ) alga s Aida g5 Anls 5 63 5p oelaia¥) Lamall (Y e e
S smd) las Aids A aaiaall s dualy )l o AR Y ey Jolie il ADle 3 paiaa) b
(1994

sl oS pelaia) oS Al b e 5 pale Al (uSay Lo lain) 58S Leis Jlaas uu)n(e@ o
S elain¥) &l ki s cal 81y delain ) ClBal) andaiiy adinall oliy 8 43S ) slayl 4l
indl) el s julans s Gl Slo o) jall duals

AAE 5 A Sy daadll ailadll aad N dald) el clalldl (e sasly daly ) csaal
Slalai¥ly g8l g jbali WS ¢ axl )l . s Ay elda¥l #lall eday Al )l i @_\Mﬂ
& oo mas fu.-aw Aald) e (5 ms L A il i) DoY) il gl (Sadll e (0 eneal 5 ¢ S8
.T. 1993¢«(Raymond) </ kicY) o8

Sl & S o s LS AEN il 5 Jliae ol ol JSET Cyaall adinall & 2e Y s JuaiVl dilu g ¢
Adalall e shaally ddalay) 5 cadiill cann o o sh meia oo oSle Yl AN dpanll Gilaa) 5 AE (g giall
Segrilalyaninall 35 dal e deadl ?@.z.n.\} e@—‘h)—‘*‘“‘-’ BB agilan sy Y Jsie anls
U}A.AAA“ ‘_é dwm);cw mbdl ulﬁ‘u.l)a j\ 4.‘:}4...“ j‘ a;,j)um).c‘z’\ dJLuz}X\ il ;\}m} (2003
Jeall ial) JSEN 5 28D 2] 5 Lo sum sall Al lill 5 jumal) 5 e (s il gl 038 s 53
A Y gl el Linaa s Jal sadl 028 JS ¢ iliall ) sgandl culillaial 233l

fhaly )l g ailen sy (381 el sl e alagl ol Al pmly VWSl da -
A A jad) ALl audad alad) Jgbel) 138 Gl o

u;\_y\‘;;g.ag)\g;)n Jja,égljd\gw\qﬁgssﬁm%qng\eky\&m,rﬁ@& -
S
?M\}gﬁﬂ\@w\u\h@gj\bjw|pgw\q;ﬁgjjawg)\ekmdﬁ -
qu\]\ ua_,)sl\ C)S&J u\};b.ﬁd\ 234 ‘_Ac 4_|1A\
Ayl g ailea 51y 380 pall gl e Jlad e il ol )l ey sdalad) A Al
+dui jall el i)
dd\..wulﬁ:@Ah)\f}l\ﬂ)@\ﬂ\uw\uﬁuu‘_‘saﬂuw Y@Ah}\ekY\dahn}-l
‘*—'}U‘
Lo Ji5 L @.45\) @l @LH\ Gl Al )l A jleall i Ll 4 Y ‘;;A\TUM eyl - 2
LAE 5 (550
s Jal) analia g cilatlaa -
) :‘*,«'AQJS\ aﬂ“-\l\ e)@iﬁ -

Lalall oyl g8l 5 ac) g8l Y Gilaally e glaall g LAY &3 Zolee Alay bl WBe V) yiiag
mb ) 4o s Apaity il 2180 cp Al N A 85 aaly ) pgenll dpualy ) ALY 5 IV
G 8 s Slaa) ) (anss ) Badle ) Aashaial) e s 5a s omb) Se Y o) (2003 e gnilall)
Cala gy Sllh g Al Il A8 el ol daay o ‘n__;l:_w L) (e aSlay Lo ‘;.'ALUS\ ake Yl alall
anl) 8 G ) Al dpialy il g elaial) Aty 4 45 pd g Glad) dpaeddS Gl el Gan
Aaclaiall

60



SPAPSA eyl il I asadl absill olu Wy o le 2
SR 2 i 0 ) s ga s DY ) 5 g g ) g e S s
d\...a;‘}“ da\.mj d)\au,ds‘f.a\.ij\ jj\ MJ ta.\a.d\ A\)ﬁ\u.u‘\...al.\)ﬂ ﬁuajuu.\m&‘)}é.a;ﬂ
e o s AT s (2006 pcganlandl)s ) seanl ey (Sobal) 3 L W 4 jalesd)

o Al dacaly ) Aad e jleall 220 33l 3 pualall wﬁ\@mﬁj\d\;‘a@)ﬁ)ﬁq@ah}\
(2003 Cé‘jﬁm\) 4.\..4‘4‘)3\ \‘).\” Gldasa JL&.\.\\} U_}.\)&L\S\j 4.1::1.»@5\ ‘)LASY\ ?Lk_\ J\;.s\]
jm\ﬂ\ ?JP‘

i (2003 . el pmeall pan 3] alina a5 clelal jo 3 A i s 8 paiune glee all sing
isa\).d\) ‘&)L“ Z\J;)A‘_‘,_'!'BM)SM\ :LXAJA dxad aﬁbg&&;#&«eﬁﬂe@;ﬂ\ )\)Li Ui
(B 0 s e sgl) 3 aliall daa all 25 Sl
cand Gl (g ol yidia 58 o sgialld Choaad Lage il 5 A ) ye AulS] iy jlat Bae llia nDUaual
O aan Al Al Lpanal) Y 5ol 5 558 Ll A8l el Gumd" e 1( MLo(Debesse ound .a il *
( M. 1959¢(Debesse. asbud il s L aand 4881 yall iy jaill 138 Cane ¢80 s Al sikall 3 538
(o) (ol L e i ) panll pe 85 A Ll BByl a3 1 DLe(Roger 5290 (rfugd sl *
saill 358 A" jall Gl g (oed laainall g 2 8Y) DAL Leile s Ll (4 lias Cuay a3
(19852012 3) "Ainae dpusdt Y g3 5 5 Lgal LS dia ) Al ja g Lo lain) 5 _alla g ¢ sl
5955 el s Al G 3l e A je Ll A8l iy ML : Sillamy oS o S *
Gy e el M o e 3 20- 18 (e e g9 A 1312 Cpon o I Al g Zpanuall ¥ gailly
Aclaay! 135 ZolaBY) Jol gall s Al jrall oy lall ¢ uindl G Calidy Wi s Aialyall | seds liely
‘)Ja.\” ‘_g Mc.‘)l\ MA{:LAA;Y\_S 4\44@_4&\ CJ\.AAAM L_u.u ‘M_} Guuaj\ .LL.MM b‘).lﬂ"LeA‘"GA/Lh-n"d‘)J}
( M. 1983« S]]]amy"_\:\).;_d\ GJ; 328l 5 ¢ SAS il yaall o g Allaaiy) jatlaad) (Il g
el As ja ed il a8 ) Als o ) A gilall (e JESY) Al ja ol ale b aadiey LeS dda) )
sl alag 3 U 5 Ly j8 i danldl) ) 5 pde A e ol 28 Bl (e (SEU 28a]) 8 dia s a5 ) Als
(1977 .z 0l ) Omale sl oy elld a5 Cpaale

sAad) Ay ) sgda

Alialls Anall il sl (B Gl g ) g ) Al e e al)l @) o Apad) Ay A
o ceenlenll) (A€ Al i Al L)y Al lalaall v jlee DA (o 28l Tpiill 5 de Ll
Gaiad b jial o5 Gl Sadl Bl e 4a V) @l o dadl A i) oM cligs ©ngL"s s (1999
MOS8 s s 2 8l JalSidl el ettt Jaf (he 138 5 A8 il Aliall  diad) il sall e 38l Cilala
utkmd,\;wUsl\uhS;h@;.:Umu\h\JuAy@\@@Y\M\éh@u.\ﬂlu)_\!\ew
Coalll oLzl 55 dgad) Ay 5l elia¥) cailad) e S 4l oy aseiall 138 YA (e A8 5all5 caall
Al Alany (s La 138 5 ca il dlslull (e yaa5 (84S jall

A8 L) bl Al -

Oedall Cilia s Lo sl Leadlis (pe DUl o gus editls colisl 53 o a5 3llati o 20 Agale Al 0 6l ¢
s Canll ae i gl e Baaa Cllane sl Ol ki JAo) JNA (e 4] iln 55 Le 20 A glan 5 ol
&) Gk Al Sl all a3 o e Bl jally 4Ble 5 AoV & g ge al gl Badatie il 3 a0l 5a)
o Le (3 QXS dilaiall gl ) 58l Jie sas) 5 dpedle] Al g A jall 8 cdal Jy JSS byl 2Ble Yl
Ara dpaly ) ilall Jen il jall cuila dcaly ) Gty
COI PYS i FCNBNS A I PENFL/PRIE A VORIV L PR RSPt WSS U G (SN
4 yaa g Al )l (s 8 el il s Al i) (e Caagll S G el Ml e gl s e e il
Ll n @ndl LS (2001 1 e shaigll) A 1512 4y panldl Ayl 2 4 ol I o sl 55 el i
O Ayl g Apad) AEN i 8 dilsal) g0 s Moma ihaas A8 ) 5" Cull jean 8 6 A
Ll Gl el 5 o A Ao laadl Clad¥) Gians s 2l 558 Gl (s & le Gl o 1y 58 Ala el DU
A0 il s el G G Al ) g Aol AEEN a8 8 decaly ) Canall g Aalall Ailall g0 A8 jea b
il Jsm (M dealily A8 Al 50 Glin il 3 (1995 o cidayielaal CladS s sl
Oe ol il all Ay il 2Dl Aha Al o sAialy 1 A jleal Cpial all @il e g 5l Q3le Y
(2001 .1 ¢328) Cppmainll vie Ll ) Aus jlaal 1dl 52 (3 5S5 (B (52 80N 52 48 jae 4 A )

61



agadll 5 2ol Y aga)) dessY) ol ey ale als

sl Lagla —

G (g gampall Al s el A Ll iia gl eiall e Al al) oda 3 adied saiall gl -
DBl 3ty Gl ) aa Wl geaitail e dia gl zgiall Coja g leran s ile glaal) aili Callay
el (e N ey 4 dy Gl als s Lal Caia g o e el 48 LS cclalasV) 5l skl G a5
J:\w‘h|Jﬂ\JMBJALH\u’chA\_’:J\ ‘)ﬁu‘\j‘)u}w&d;\ . s\.@id.\&i\)‘).\uﬂgthr_\:d}m)
u,mau;.\j\ 128 CJAAJ) d.\s.u.uﬂu\ ‘)de.q\}ﬂ\ ?SA.\H} M\MSJS@‘)MJ@L\.\” ua);iu‘
Gla o s el slaall s ULl pan JMA (o 5 yalal iy N Caagd Sl dlllatl Agea gl &gl
(19771 ) aS 5 LS 1uan (pne il e 5l diine Ao gana pailiad sy dalad s maad ) gt )
e 5 o 5 alall Lo s danalall i jadl iy il 203 5 el (g Canall painna (g 5S5 siagdl Ae -
DY) 1as by de il 35k oo Lo sde La LAl a8 28 el Al Wl daalall 4y ylaY) Ciladalial) e
Lyl Auiiee lilas) cawa) il all AV ) @l gl Gilise e cpe Ssall 33Ul e aad aagg
o8 el s dans Sl cc e el cilaklie 06 e de ) se <l 5l o alall ae ¢(aalal)
OS5 Aased 55 5 Cameiy s 55 Cilisga 306 dabalie S (e Aaliie Al e A sk Ainl) J53) o
Calile ye de jsa b laiul (315)5 ke (uad s AN &l Jlaa) daey of Aussse JS 5kl (35)
aal) old gind aaal JAY) (mndl lall 5 Lgte andl hae Lo ol i) e Uina il 5 ¢ il 3all 43 51 el i)
£ 91¢17) Jas siall Gl }\ﬁﬂsmmus(zz 1ﬂ:58 (17) s Aall Guall Jare G52 (g o slladll
Alia Gads Gudl Cua e duilaie Al G QY1 038 35 (1261 + 23¢17) o b LY Ly (2341
Gl g SAl oy sl

Ll aa gl liiad! o Gl pend dlesiuall 381 S sclaghial) gand Sadinall Jilugh -
wusmsmm\ iy s Al sl 3330 (8 Jiaiall ¢ dpael) Cilusns3all (5 shuse Sle (e 20l
e eyl 5l a0 A8 jre Gulad o AIKEY) L saaal clua il daa (e 2SEI 0000 4 sl DA
Aol s Apnall a1 3 Aol ZHEIL age 5 IS 5 eyl ola 48 sl 5 Ll dpuds

O de gana o i) (i e L Gus peSad) Baa 48k e Ladie) Guball (3aia (g Sl
il y Hslaa of S &5 oLl (any ol yal 5 Cilal JBY) Gy aili days o(7)Opaite das 53LLY)
u.u};.\.m.d\ uAASL\BWM\MUJc\P\‘uJJSJ wdhuu‘hﬂm&pu&\mu@u‘)ﬂ
Llaaly 4 J.J.-A)\:In Sle 3 laiul (30) UFJ-‘@JJ‘?-“—E‘; (uaxdl die GL\A.‘\ PQA}\ éahﬂ‘ﬂ;}M\ AN
b laglined aig ol Cash (e Ayl 8 03 55 Lagad seds Gall s oo Lo R sgia cilS ALY e o
Apns gy JS ) o O i) oS ) dagall
Cal ity Gy il sy Al A8 G (el e leall Jas giall sl scillanal) dalea Gk -
il Lgle Jeasall cilhed) gliad) S5y (Excel) JisueSl dibasy) el Ulexinl ¢s jnal
ki) laad SPSS 8). ) Asibasyl & \ﬂ\uﬁdmuwxuj@&mwgw&@umn
(7)) gup s
Asle o paml i oY) il sae paais A yra ) Aul Al a3 (B asi slgale Juaatal) guilill) -
Aad) AAED 5l e ) Sl 455 3 sall apaas SIS il Hl1 AdasY) sad atleh 55 (38l el L
Alall 038 (add )8 Ll il ey i jad b Lads Assl il
A0 sl libs (8 ol N e Y1 ey 13 1 (01) R J)gead)
laa A ad) Lpilly Jiay 3oy Galall die sy I 2Dley) Goaal A yee ) o Jaad) 1 DA e
el Al g oaaly I aBle ) o i xd sial) Ay a1 i s JEAY lalindia ) clad SBY) G e e sall
sl 8 sate e slre L) Sy ADA (g bl dpzaly ) HlaY) ol edbaill Al S fan] il
ledle Juanall il e sy SV Jsaall by )l Slasas asaill JLal o allaill Al 5 3 pne f ca il
sl 138 4

62



SPAPSA eyl il I asadl absill olu Wy o le 2

- 2 2 i il
G| L < < f A I
vl A allds Jpmdl| l & ganall . 3 5 : GEEN]
11162 276 14| 115 380 109] 1z),8¥
9835 276 21 36 102| 117| 2758y
0405 3 7482
3838 2761 105 87 49 39| 3718y
10998 276 24 32| 115] 109| 478y

il sl (b ol e Y dsaal s (i 1(01) o8 dsaadl
Gy g elal @Y IS Ailaa) AV I3 Wy 8 Glia of odlef Jsaall b Anall I R e Wy
(Y sl e A punall 28 Aad il 3] 3 A s Aa 35 (0540) AV (5 giane e (5 S Aaill mllial
A bt e Gl aas gl il 5l ol Al 5 Jiay oals M1 w3le ) o gl (3 sV ) 53800 dailly
uA«J\L\A\}3.\.\4(%4939)uu)w\wa)u5wmu\e=}hmu\wﬂ\ C‘)Jﬂy\\-\AcAA}
e o aat dundlll ducaly i al) e eddaill de Ll Jiay (g2 UGN ~1 Laally Al gyl 4
G e (%96636) Lolie At A Jasiy o YV Al B ) SEY) 38 iy ) slad (g saiesdl)
Qlef o aas olall s 8 sade e glee CLUSY ALaidY) iy e (J5Y) 45,01 8 de o2 | siia
psaill LAl 48 jeay allaill e 0 Lty 3 AN A5l 8 281 I3 a1 sliad (o paial) (ol
Al ) Adlal A A el (8 ¢ e el 138 i i ) B QLS Qlel G s Ll (il sl Claa s
VYA ) Y1 ) il o sataall (e (%49¢39) A st
Cun o malll el DA (e dadial) gl sall Aagill 5 4y s i bVl Gl Lo sp 4ilaadle Sy Las
ST Osain b cpilon (8 Bakall Ay 5o Sl Apalall o laall 5 il slaall QLSY 1S (s Y ol of s
eyl o Jx i) od Al Apaly ) LAY Aalie sl Gunal N Clieg s asadl) LAl 4 e
MJ\L)X\J@AL)SA.\YM\UAP;)XL! cuhuéosgéghuu\ ‘JJA-’g-‘;)‘*"LSLS}‘)-‘n"J}-\-‘(’LerAL‘)”
ab )l Wl DU Apanl) Ayda ol) Jund (g 5 pall (e @m\m\w?kﬂw)ﬂl}m}ﬂ\} Ay jay
i)y 2l Lilag) ST (35S s

iy b g Ly ST Leadis Al Al ) 8 Lo el dpaly )1 JLAY) il S 13 2(02) ) Jlsed)
£ deaddll

M\}Mﬁ@\@bj\@h&u@\uwm L;J”C‘)LHJ.\*A;J\JJJJJ}J\\JA&
;\A\wh@uw‘m@‘;ﬂ\u\:\sﬂ\uaq@yu&ﬁd\ﬂ\\Mdhw}cgw\qﬂeuaﬂ
Ay ) @l jalladl) Calide 8 Juaiall agly 3
el 138 355 Jlpadl 138 Lede Uilian 3 il caail) 3 S 8 A JSY) Azl 1 o g el (00
38 Al 5 8) e lead) el Jin 5 jal Aaiil Aliaill agicaly ) CulS o saisall (amy die o) a2 50
bty o sainall Qs e GF Y (L USY sl (s sl lall) 2 5 lall S (5 Uall 5 S el
O Y Ly ddaall oAl ¢y gmady s oshiady eV of Ja dumtall Gyl (ady Ly il 3 S
Lzl )l aaal sall Caiiall of Jay 138 ¢ sy s¥) LA Leie dala s ApialV) ool dalial () sasenia
u\;um‘fuu,emnaﬁu@mgmj.\;ﬂud);wdg@mbmwwwJg;yg)ﬁ\u%
Gy Vi) e 5 IS 5 S 8 e U alaa¥ly adlally (Jaandll il dgadl)
et ol 8 s Y daaly Sl 2 g5l g da i) ) b alaia ) 13 5 VLGN o cilS 1) oK1 daelaiaY)
Cladll dsle e Ule g Lae ABMADU 256 ja e il puail) (amy elas SURY) 38 cjslad 1)
Y ) sl 3 4% jeae e rni e 138 5 ) pe Alalad
fellad 5y 068 oS Andliall die 3(03) a8 Jigud!
uyh&\muﬁm&\\.ﬂ}aﬂ\UM@S)@HM\A%J&;\A\WUAM\&JM\ B RENRPRT
Lzl 5 W Jie Ay s ) ala¥) Gaa gLl 138z a5 cdpnialy Sl ddliall olas 438l 5 481 ) ¢ paddl
AEYAY) e dondl Jlexindy Gaphaill g Geaill Jie @) (e candil o yall any be Jia el caa
Glesivl g (a5l s dpaly) 750 JS deadall By Al dada Jai ) Saaaall Cilal B Cuaai
b Jiahy a gadal) Coyeail) Ll cpaly I AHE aa dlaty Y 5 Ailiall CLENAY Calia 138 5 dpe 58 e 35k

63



iadlly 2y ) ) daasY Sl ey o e 2

YOS geciially o) saad) ) o La 13a s aeadl) o e L OS o aadall cacmd el Jl

T
60 )

A1
L
7
L
A
7

s ) Y G ) EYICI ~1 Y
i 5187 | 2391 | 24,28

il o)l G Jaball 35l 3Ll die (o yeall S Al o 53 1(02) a8 JSAE

et Al 5 7 9y JSo Jidaiall gl i G 8 0 sbis G paisall e of Ll U (A (e W ey
(%2824)@&&&5 M\wﬂy}b&éﬂ*@dﬂuu\u}m&w(%9] 23)4.\.»:.14;4
U\AAJA.AM\A_ﬂA\ﬂY\L\ﬂ;h\ mﬂﬁdkw‘ﬁj@am‘?@ﬁJﬁu‘“)‘u‘*‘
oda prual Ly Aplull LS bl (o Gl ey BN 5 JEN ety cAnlagY) s gLl e dsY! )Y
GaSy Lt 5 ABY 5 dagade il pual () sagily G sauaall Cumi O Jiny i (% 19648) Ay 5 52 Y)
Sl el (8 el Lae JolE @l 5 4y pall S gLl ) Ll g 5l (550 3 (pazaly Sl W3l 50
Y el 138 3 AY) s 8 g s ool il e Jiats e e secndiy Caie Jlee (e Al
Jadall agd 55 jlud die QL) Gl jual (et Lad (LY )5S (G ) S B Jas

S /sl ddaal g dpall Al Gavas eda daadl Jals € Al Gl b 1(04) &) J)ged)
9 she 48y pay A paal) Ay /) cdaali ) (5ol 5

el 8 el g Al N AL A jlaa olat (381 el QU (s dand b (S el (e im i)

ML\.\.“ASJM\ JLL\‘;‘_'SAL\S\‘;}\ ‘(44_9;}:1.14\ u\JMLJAmeMJLAA)A.\JAJ\M‘)J\ U9 R (pana
22g] Auiall L) IS 5 Apudll) Apcaly ) A jlaally Lt alaial (se (i Gy sl Auiill ly
[ER%) U:‘T"‘ 45\9..4‘,3\ oda ‘(Lﬁéu\ _9\ 4...::).\43\ Lﬁ‘) U:‘JJSA"J‘ ug)\.k}“ CJ\A 4.}.41_;)5\ MJLA.A.“ J\ MSJLAA.“
s SV IS s jlaall o) Al Lol IS g Ay ghal g AREN il Sl s jlaally Lo HLial

Dl gt
50
40
30
20 |
10 “
0
pei |
B4l 82,05/ 17,95 27,74
a 0 | Oulame

MﬁG‘WJL-‘}

G Ao aall Jals dpaly 5 Aiad) Al () su ey G saiesall Gl G JSEN DA (e Lal ey
23 G A pall GV oo Lo dualill ) jall Slsal) 8 Gl ) AS jliial) o3a ¥ cgad) Ay il (auas

64



SPAPSA eyl il I asadl absill olu Wy o le 2

Lgbl;um.\.ﬂ\u‘).ﬂ\UMLQ\}SJL.MU\u}ddhwd\mﬂ\@ﬁ@l\uha.uy‘uuw A laall (e
.LL».».J\J Axiiag ).u: 5\ u\;;.“ ;\.‘u)ls «MJ)J\ 4.\.».414‘)5\ JJL.»}S\ )By (.\Jn u.\.»ﬂ (u ‘M\ u\.u.u‘ﬁ\ \.@.AJ:M
Saalill Ky 1) gal ia (Y A8 L) (e Gl s A jlaad) (g Cpaine oY 58 o 5LEYT jaaiadl ye | by )
(A yall aillal dulia e il 1Y) Al )l AadaV) A jlae (s dgadl A il Gacas ol Lo asi o
5580l ) sally SN JMA o ¢l Sl A ase seAiaY) caSatl) Jia Ay sy 53 ol L ) 581 038
Al pl) g Aad) R8G5 Aaly 1l Aabeial) o jlaall dpail OLEN pransy )l 52¥) 038 48 jna s
& Omaiiall dlad) v ) sall 1agy ol pAe D (S LS 2Dl g 53l MY 50 e Jall danuday Uia
;r"-‘ [RYY M‘)M\@u\q‘)ﬂ o rals.uuaa‘uba‘)\.u/u JUaY\ [AYY @M&@m\ydjhum (B S-EN
AAJJGJ\ shill G adl e el 3 A i Gl e A sl Cld Acaly M ALEY) (ady Y
A G el day )l Iy candill y Al daall e ddadlaall dacaly ) ezl A jled lodl
Gguz;w)u:mmegﬂ\qﬁwumuwuds}‘L;m;\ﬂmb
Gl (s e gaull 8 Aoy Al (¢ sas jay agil 15280 () (e (%74¢27) A b Janass Ly
el an Jie Aol 51 3 sieall QLU (latie Lo @llin dpudlill duzaly Hll 8 A Laall Ll @m L,.n
(N 3aY) ausl) Bgiia Lunlyy graal il ) Jseaslly bl Gdle @iyl 5 el Jia

bl 48 35 dgiad) AW e dddlaall o luiS) Jie gaall s all calally Bl L Lgie ‘ulﬁy\
u.us.\.\n ‘ug);| ;UM\ M)M du G:LLA.\A\Y\ ;u\;.“; Cgl’_"u |9 \.g_m M;..al\} a)ﬂl cu.ns.ﬂ\ tlﬁﬂ\ M.u.a;ul\

,w‘)&‘)n & @J_, e Lg‘) MT}P—LA.\;\” LM\ oe u.us.u” 4:@\..«_\;‘}1\ L_,&A\
Of I Azl )l dmall s (Lelaia) 5 L diay) Ay s il sla) G 7 a8 bl e alel of a2 il
U dM*AAAJLAJJJS‘d‘_’AY‘&_\M&@.HJ‘ J\M\_\.\.“A...ab)n@ )@...J\ u)n-'wé-“wua-d‘
S shall o3 ¢ ad) clladiall Gl gedilally ¢l Jlanial Jia Calaa¥) oda Gaiad Ay e Jilu sl
e Jeanall Al by Hll g diad) ZAEL A8Be L] ual y Ay )l SLEMA e U alig gt je ye
Y bl ey O Omsatall il il Cua Jiall 138 8 draai al Gl Jas 3 Al &l S5
Ao atloy sl Apaly ) LAY dad iy Jy pudlinl) gl Hl1 A jleall olad Ll a5 8 D) aalesy
3 ealil) (8 Al )l (g sbar Y ) (%26¢72) Sledl) (e 3 A Jaag Lo 138 5 32 gana 5 AL
Aay Al )l At o oy cpdl) Cladll sae G (3% @l (40l W ey CAA ) 3830 Al
Lailal A a5 el g Aadid damy (f e Uiy LA of Liale 13) Aandia el 038 clgdgun oy Y (il 5 g 5ic
Clasla o 4y L o ol @l il i ae d8laal) clidle Loy, Jss, :\mﬂ\} ) aisia e
el Bl (A dialy 1) 8GN DAY il s it Rale 5 845 el DA (g i jlaes
Jgad) Zall e adsdlaall 8 Lubod Jias ldl) dsal s B jlead) e Al o ) 5oLEY) s
commall s iadl el Aadi je Calaa¥) oda iy gall g BLE ¢yl a1 caind o((ps) (e Jiliill) dsall
el & ) Jiall cqaalll g daial) oz al) (i) (e 4 ) e kil Cuiladly Adadi e Calaal Liadl @llia
oo eall) @A il Ll e laia¥) Gl und Jie elaial¥) culally hadi e g L Load caild)
3saY day 5 s Ll G el cpliaal
Y 0l e (%73¢50) bt A and Caudls adl V) cmsatiuall (e Ao sanal ol 18 (e a2 M0
Ui 5 Amaal) JSUEA 5 Lo Laia ) lBY) (e 0 Ja) 8 dpualy )1 A Jlaally () sain Y 5 aglinaa (50
o 4 al) Bilo Jlse Jidas die 45 3 LIBU «Ldll Al o ol a5 s A8ED 238 il WDle ) 50 ey
il gl e sl d il Al pad Bl WSle Y O Sia 0e (%99¢37) dad Laas (JEall 12
O Shal diay ¥ e (%62632) Aoy g5l s eaaall ailall <l dadaiiall dpcaly Sl AdaisY) A jlaal
el 1383 il a8 8 0 ol Al Gad s Alenll 03 (30 Al ol )l WDl Y
S B ) ety dlin jlee A e Dpmaall s Al 8L e dbiladll Jead o 3(05) ady J)sed)
S (o)

AL 5 Fpanal) dinay algy B8 al LI S 1Y) L 38 jee ) 2kl 13 3 e i) J) gl LSS
40 Lo 2 A6 jeas )y e as alaia¥) 13 byl s dad) AadB) du jladl JA (e Al
00 eabll Dl ol el Sy e lain¥l g eanil) ol cuilad) 8 el sas B2 (ya Al 1 A jlaall
sl e Lo Juanall miliill e g SV JSEN el jall Lol 5 JUlaY) (o) A8EN 038 (g 2l Jlad

65



i)y 2ol ) i) 2 asY olu ey o sle Az

Llle axi Ul FNAENAY
@it 4621 | 3754 | 1625
Aaall e Al dadl AaisY) A jlad) A i 502(04) A8 JSA

dpadl A At jlee A (e diaaay sl Gsaiual Gl Qilef of Al M e W
(04) Jpaall G ¢ 2l G oSN Ul pmansd il o3 cipdil) Alnam s Gl 4B e aliall Ll 5l
Yy A 51 a) b Al )l A Jlaally () saign ¥ o gniusall Ll e (%73¢50) A of Lan s Sam
Ol 4al yea IS 15581 ) (e (%25¢16) s e Llians 1 sad) 138 8 Lty cdoaall (LD 5 dpelainY)
it by seays Ubal Al sdgs sty 4l Glal e (%54¢37) G Lol el o3 4 jlaal agd dala ¥
umwiu}u)w‘yuu;M\@duiwuiL;n&u\éuﬂ\JS}JLA\;\A B el e 5 delaiia
\&@uh‘){\})}saj\u.ub)sdmy AJA”MU@AJ\M\LA;LMJJJ aw;é\mw
Al Aad) A A jlee YA (e Fuaaall s Apiad) 28D e 3dadlaall Jenll Gady Lad J) sl
lalill A jlaall )&|@u1}Y\@M\@mJu}m?p\ \j.\S\ O satinal) stﬂlul:\ u\AaJLm)J
u\.ﬂ)ud\_, uLmuS.d\ ‘SA_\-\ L_:L:JY\ B2 JSAAJ‘ A cdalaiig B 4&.\‘)& 4..1_9)5 A_:LUL\A d&u Gﬂ@}sﬂ\)
JJJA:\,\L»}\A.\.\IA.ﬂaJ}\.a.\uM\J)Léckhd\}yunm”e&udsuduﬁcmm\ﬂ
Q\é‘)..aﬂ\ u\ﬁ\ﬁyluau@\ﬂ\umd\mmh‘)usj smY\@dijrJ\uj‘)u\«_mA
c.;uua.m).c\}‘ug_\;}a d.\\.u}d};}}\ )Ja}«u:ﬂ\ U\S \J\Lu.u L;J.m;.“}L;Lsm uyd\d.mub\)m
dmﬁ\}wa\cqhﬂ‘u&@m)cf)mA.\.uj‘ujc)d\u\.&}lud\
ralad) g UiY) -

o5 Y bl die dacaly I A jlaall o g G jall sda i Lale Jeanall gl (e 4caBlaiul (S le
Tl (5 50 el 5 Aol s ) G b o saiandl) Gl A8 JLia (pa a L iDlic 5 & sie &y jlay
@Mh)ﬂu}u)@wﬂ1uw\wémmdmmcMyU\&M\J\}A\WCng)h;\
).\S\_, @..al\ EU:J\ Gald 4.\..41.\)3\_9 A.UA.J\ u&bﬂ\éﬁ.dhﬂ(\@a‘m) aJAJuAMLgA\_,ﬂ
e S e G Jad il sdgd Aala cpsany Vs csader Y Omsatuall e boeS A Gl aas
osses\szosnwuw‘asm@mw O sbans ol e Vo) pgdl g canll ¢ sy ol
Lo @llyy dads 4l g 4y 5iall Aail) o3 rnal (ol ) AEN o gl 5 dapaall Gojlaall i) (52
Dginl geduall laass Al il dll & @l ) glaild Al e b el Gamey Jie Gl jad) (e adaads
pel 1531 G paaial) Il (e pgdl oSy s Omsaiusall el O V) ¢ &) Lms Wpie e i) any
QS dacally 5 ) 3l gall oSl sl sl i) Jah agie AN QNS g ¢yl AL ) 5 AU () en
25 Aasade Cld pusll (a5 Jumball gy 4 A 0 OB Y O sainall (ge S Aansi o 3JLEY) a3
LLL»}]\U\UM‘;_\S\MJQ\MJSH DLM)JLAJS}\CJM\::M e@&b&\,»)}wuc)uuuwy
éﬁ)ﬂ\&)}Jw@WMbg}uﬂ\e&ﬂu\JMDJ\M)M\FuM\AA)JYm)LY\
AJJJ)JL;JLAAU,JGwh}\sc}\)mj&\ﬂ\uhd\wujcn)uL\AM YL@A‘_’GSM\)
sAailAl)
Asg;;.nM\(\,ek;ﬂg;}l)ﬁ#}“;‘\.u:;.dlja\}?\fﬁg@uim&au}u\,q)uid:;s
Osh e abaall s e sheall LAY i ol Gy paal) ey el gl b Lalaaial S Jilasl) o
b S s s aaln amly N WSle Ty e Ao il o) gl b Aleiaall il 5 I
QJGL&\L@J?L&S‘;&EY\M@A}MAU‘:\L}EAJ BJ&SA‘;@A‘?@:\QUG)UAU\)@LA:Q);{SX&“SJ‘CAS;A\
N iy clelaadly Jall g SVl il 5 bl &y 5 Lol Qi gl g a 5) S a3l e

66



SPAPSA eyl il I asadl absill olu Wy o le 2

Al Juail dlas 5 Aa yiial) aile guinga s 4l A (e (ombl) WDle Y] ptings agin Clasheall s S8V
wl) G iy me S chaual ) a1 ey (31 sal) oLl AaslSy gainall A1 (p dpualy ) SN )
Al g il agina o Lliall Al A jlae sa L) Apadls 5 il daelaia¥l g 4y 5 )
£ ikt e ) Al ) e slal 5 Al GBlas Lo JS & jra s ol a1 all Clliala G (o
Ao gana) dxadle) ilus 25y bys s S Gl il )l A jlaall 5 ducaly Jl) sas 438lE 5 4pe 55 odpa )
e 4l el ae Apaly N RS 5 Apadl Ay il Caloal Bl Gulaa) 5l 13y a8 in (305 ke 5l Ay
i Y amg 5 il 5 Aagd Sl 5 A LAY Adda Sl Auala ddiay k)l e Y g ddle ddiay QDoY) il
sl o gren b 2l A laiay) Auanll b aelud 5 Al od (il 5 dualaill g g1l dags gl Sl
sl pen e ainall mlall 3l JSES 5 5508 dseal e L) Ll dBa) el Al e Lepu¥ 5 &y seal
Oy ALalSia it 3 A 3085 ) g () Al 1) Al Al g0 S e Laia )5 Al geyansal
‘:Aﬂﬁﬂ\jﬁaﬂj‘Lgy‘)ﬂ\eu\u\Amh‘)!\mY\m‘)Ww‘)kuc;u\_,;l\
Jmanll S0 ¢ sen s aladl) o Gl e an ) 130 ilasall Al jall 8 agle iboass Ll | ylai g 138 O e
3 Ll Sl ) Jil ) 3 4 sam Le ODIA (g lld 5 cpuial jaitaa¥) 5 il LAY 5 e shedd) L;‘-_
dudmbj\ \)J\u}wu\ }A}J\ASSM;JJJJ\jMJL\A‘}I‘LJJLL}lL!uL\MS‘o“)\u.ma‘).\s‘
3alE syl o kel ¥y cdasaall g 4y 50 1l A cald Ay A laal) sad cpialpall dua gl Jad 00
AT g Gy el gl e Anlad Ay 55 Y dpadle Y1 Al o5 ecs i Sall Ll 5 qinall
gt il 5 danall g il Al Cld Ay Sl dpad) Adada¥) A jlaal Ll o) lima YUE) Jas
Al 5 G pginn e Liliall
S n ) Slagea 28l 5 i LAY (il Sl i gy ol M) DY) () parnn Axggha (f e 55 el o3
2235 G & jaall ) il Gl o) ilalal il 55 1 0550 e i oo Al 5 Ay ) Al )
L_A‘ J}Mﬁg_ﬂ\ M\)Jﬂ a.\g.lazmxhn;y"éjsﬂ\ _\Sjﬂkéjmh} ScAS.AAX‘ )}Lﬁ)tﬂuwul: Lﬂ\)\.uﬁ}t_lm\} Jakalf
o) S il oda el die daly g Al ASEN 8 (50 5 090 g3k Y N WDy o
A?A:Uh‘)m Ran Y Baamie Ol priay Jadi ja g cmdite JSEY) u\ BYINTERINEN| &_,m}x.” 3 Jea il
AR PP Gl b Asluay Y slud = jla A (e AlalSia g ALals By 5 0 oSS of an 13¢] a5 Al
Al il 3 3 p smsall 28 8 Can)

b e g R ) 13 e
5L ol alin) ST a3 Apedle Y) Jilas sl Apualy Sl gl () saniaad (3 Jila 3 Ganl) -
Llaal) ddlaiall 40l 45 pall 8 g daidal) dyiliasll 4dl giy ki) ulﬁ!\@)d\‘_gm;)mba&\ oda i
A Apaly ) AE i 8 Jled g0 A IS Al (ol )l Dle Yy Bl el S el Ble JIS3) 7 k-
Laall) el e iad Al 5Kl W aay oS A Ay ) ddsall DA e il JilY)
Sle @l dpaly  # 5l alal) 88 53 (Ll die Dl Glalall s Lelaia¥) Y ailSe dpaal)
W abanls dpualy 5 5 Ay A8 g Ll 5 Jalall (o 5 A Jiliadl) JS N5 A Y) Baelsa s sladl) il s

S Al s duclaia¥) @Al @y g i)

?LG'AD .\J.\AJCAM\AGAALL)S\ ?J-GY\ ‘:3_54.41.9 MJLAAY\J ?J‘;Y\ ‘:Au.ua.x;A.“ U.:_,S.a dLSu‘ C)L
L smms dals ol )l Wle ) el s A Ciila gl OS o Lele il gl o3 Ll a0l sl
sllac) s Gl ALein¥) Cany Jp edalh Lgamny e o guall Talosi g e il sa N Gl a4l e
Bl 5 Andially ainall g 350 o 3 g Aaly Clpla) (g Led Lad A8l 5 4 5 53l Al 11 4 1 5Y)

:&‘J—A—“
Ol 5 A3yl s Ailaiall B oaly N o paill duale Al 3 - b)) 2de ) (1994) sad -
Gied — Aeadle ) Akl

a)hu‘ ‘).uuﬂul.\g\‘)s‘)a Mﬂ\@)ﬂ\d\;ﬁ@d};ﬂ\ﬂ\)}h ‘(1999)@1.4}.“.\“
g - sball A pal) Sl Al LeEilin 5 d3al el 5 Al silal) dn 1 sSoms ¢(1994) (Slamall el 2 -
oAl - el KAl jladda) pall ) A il pe s gl Al unsl) (R 0 5a) ) gl S5
2003 Sy - pdall g delball Lial el gl - Al g diaal) A il 3 25l - _a8LED Sl G -
- 1 — s oalal -l QUSD S e - ol N BleY) - aa e G Uae (pue e el A -
.1998

67



agadll 5 2ol Y aga)) dessY) ol ey ale als

- Gy peadl) RS Al ) Al (e il ) Gsaall G - (2004)0ma tana dens S -
LA aSay)

BAL - &y peae sl A - Sl Y15 Do LaiaY) G gaill galia - (1986) ae 2ane Jlsi -

B 358l )y —g sl putill ale ((1985) 010 ) (Alaas dase-

oAl sl alle - saill sl ale ((1977)01A 0 (,m‘“x\ L dala -

galall AN kel -

Al Ll dangia s A plan (A pdivale Al - Ba el @il g o g 5l 2MeY) Ll - 32 aaal -
2001 (5 a0 Aaala) Al il L) L ) sgnn [l 15

1975 - 4 230 - shall g Aaly )l Alae - Akl )l ) Al - Jile jal -

:Aial) Al aa all

- Debesse« D. L’adolescent: Editions -PUF- Paris- 1959.

- Quelletc F. Baillargeon< G. Traitement de données avec SPSS pour Windows:¢
éditions SMG+« Québec¢ 1999-2000.

- Raymond Thomas- Sociologie du sport- collection [Que sais-je]-PUF-1993.

- Sillamy« M. Dictionnaire Usuel de Psychologie - Bordas - 1983.

68



