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 المدونة

« امرأة الأرق »تجاذب الذاتي والموضوعي في السيرة النسوية العربية 

 لميرال الطحاوي أنموذجا

The Interaction of the Subjective and Objective in Arab 

Feminist Autobiography: "A Woman of Insomnia" by 

Miral Al-Tahawy as a Model 

  *رؤوف مشرومط.د 

  رشيد كوراد دأ.

 10/06/2026 النشر:تاريخ  04/05/2026 تاريخ القبول: 02/01/2025تاريخ الإرسال: 

 الملخص:

السيرة الذاتية الهوية السردية الأكثر صدقا بين الأصناف التعبيرية، لأنّها  تعتبر

بطريقة لا تجعل للشك سبيلا، موهمة المتلقّي  الكاتبةالجنس الأدبي الذي يقارب الذات 

ما هو الواقع وليس تخييلا.شخصيات وتفاصيل الأحداثيستقبله من بأنّ ما 
ّ
 ؛ إن

إلى إثارة إشكالية محورية حول تجاذب الذاتي فهذا الإيهام هو ما يدفع بنا 

بوجه عام. وفي محاولة لاستجلاء الغامض من الموضوع قمنا  النسويةوالموضوعي في السيرة 

وكذلك المشاكل التي تعترض تدوين هذا الجنس الأدبي، بالبحث في ماهية السيرة الذاتية 

ي مدونة تطبيقية؛ فأين يمكن تصنيف الطحاو للكاتبة المصرية ميرال « امرأة الأرق »واخترنا 

  ؟الموضوعيهذه السيرة أفي خانة الذاتي أم في خانة 

 سيرة ذاتية، أدب نسوي، هوية سردية، ميرال الطحاوي.: الكلمات المفتاحية
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Abstract: 

Autobiography is considered the most truthful narrative 

identity among the expressive genres, because it is the literary genre that 

approaches the poet’s self in an undoubted way, deceiving the recipient that 

what he receives in terms of names of characters, details of events is really 

and not imagination. 

This illusion is what prompts us to raise a central problem about 

the tension between the subjective and the objective in Feminist 

autobiography in general. In an attempt to clarify the ambiguity of 

the subject, we researched the nature of the autobiography as well as 

the problems that obstruct the recording of this literary genre. We chose the 

of “The Insomnia Woman” by the Egyptian writer Miral Al-Tahawy as 

an applied blog. So where can this biography be classified in the subjective 

or in the objective category? 

Key words Biography, Women’s literature, Narrative identity, 

Miral Al-Tahawy. 

***   ***   ***  

 

 
 

 مقدمة:

يُنظررر للسرريرة الذاتيررة بوجرره عررام عنررى أنّهررا جررنس أدبرري يلأنرراول فيرره فرررد مررن الأفررراد  

ا مبهررا بالكتابرررة؛ متخيّرررا مررن تجارجرره وتفاصررريل ماجارياترره مررا يسررتحّ  التررردوين.  حياترره أو جرر ءن

رررا يكرررون هرررذا 
ّ
الفررررد امررررأة، فرررلنّ هرررذه السررريرة سرررتأخذ منلرررى تخرررر يجعرررل الرررن  السرررريرذاتي ولم

ررررى فرررري الق ررررايا المرتبطررررة بالجنرررردر وتقسرررري  الأدوار الاجتماعيررررة
ّ
 .يصررررطبم بلمسررررة أنلويررررة تتجن

 وتفكيك المرك ية الذكورية.

فمرررا برررين ن عرررات الانعتررراق مرررن قيرررود الأنظمرررة الأبويرررة ون عرررات تمررررّد عنرررى مسرررتويات 

قررررات وقررررا ع  أو صررررغرلأ رالأسرررررة   
ّ
كبرررررلأ راعجتمررررع ؛ تقرررردّم النسرررراء تجررررارتهنّ ال خصررررية موث

 اللرواتي تررّ  ذبررا صررورهنّ ومصرادرة حرررّيت هنّ لصررال  الرجررل 
ت
اجتماعيرة ترسرر  بالكلمررات معانرراة

 أو القبيلة أو مؤسسة أكبر حجما وأشد فتكا ركالمؤسستين الكولونيالية والرأسمالية .
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قررررد عرررررف تطرررروّرا ماقواررررا عنررررى نطرررراق الموضرررروعات  غيررررر أنّ هررررذا النرررروع مررررن الكتابررررة

فرررة، مررن قبررل كاتبررات منحرردرات مررن ثقافرررات 
ّ
المطروقررة والأسرراليخ اعختررارة وحتررا اللغررة الموا

متفاوتة وانتماءات فكرية واجتماعية مختلفة، ما أعطى قيمة م افة إلرى هرذه الكتابرة. ولر  

بيررررة العالميررررة، فقررررد اهرررررت أقررررلام تكررررن الكاتبررررات العرجيررررات بمعرررر ل عمّررررا يرررردور فرررري السرررراحة الأد

ها الذاتيررررررررة فررررررري إلمررررررررار التفاعررررررررل مرررررررع التطرررررررروّرات القاصرررررررلة فرررررررري اعجررررررررالات  رت ررررررريت قررررررررت س 
ّ
نسررررررراقية وث

الاجتماعيرة والسياسررية، وعنررى رأسررها الاسررتعمار الغربري لأفريقيررا وتسرريا وأكثررر الرربلاد العرجيررة 

هرررذه الأمصرررار ُ عيرررد اسررتراتيجية فررري -والإسررلامية، ثررر  مرررا ترررلا ذلررك مرررن تقلبرررات سياسرررية وجيرررو

 .الاستقلال

 السرردية الأكثرر صردقا مرن برين الأصرناف السييرة الذاتيية يعتبر  عضُ النقاد و 
ت
الهويرة

التعبيريررة الأخرررلأ، لأنّهررا الجررنس الأدبرري الرررذي يقررارب الررذات الكاتبررة بطريقررة لا تجعررل للشررركّ 

يل  الأحرررررداث إل هرررررا سررررربيلا، موهمرررررة المتلقّررررري برررررأنّ مرررررا يسرررررتقبله مرررررن أسرررررماء  شخصررررريات وتفاصررررر

ما هو واقع وليس تخييلا.
ّ
 ودقاق   الوقا ع إن

حول تجراذب الرذاتي  إشكالية محوريةفهذا الإيهام القاصل هو ما يدفع بنا إلى إثارة 

 والموضوعي في السيرة النسوية. 

 حول السيرة الذاتية .2

منذ القرن اللاني للهجرة في تقدّم متواصرل فري الأدب العربري، حيرث  السيرةكان فنّ 

ألاييدماا ماييورا، وأو  ييا  ا تمييام » تعييدا السيييرة الةبوييية أوسييا مييا فييي التييراجد الإسييومية، و

اب
ا
،  عدها أخذت أنواعها تتطوّر شكلا وم مونا عبرر العصرور واامراد مرع 1«المؤراخين والكت

رررررت أروجررررا فرررري كتابررررة السرررريرة خررررلال تركيررررعه  عنررررى السرررريرة الغيريررررة را
ّ
لتررررراج  والسررررير . ولقررررد تعث

رررت عنرررى تلرررك القرررال حترررا اهرررر فررري 
ّ
القررررون الوسرررطى رأو مرررا يطلررر  عليررره  عصرررور الظرررلام ، وال

  الرررذي كترررخ يومياتررره ومذكراتررره، 1703-1633رSamuel Pepys إنجلتررررا صرررمويل بيبررريس 

واهرررر فررري فرنسرررا الكاردينرررال دو ريترررع  والتررري يعررردّها النقّررراد أول خطررروة لكتابرررة السررريرة الذاتيرررة،

Cardinal de Retz راته1642-1585ر
ّ
 .2  الذي كتخ بدوره مذك
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تاريخرررا مرررن الجررردل والخرررلاف خلررر   Autobiography السييييرة الذاتييييةلقرررد حملرررت 

إشكالية حول لمبيعة تعريرف هرذا الجرنس الأدبري الرذي لر  يبلرم أكثرر مراحلره اسرتقرارا وثباترا 

عنى الأقل فري الترراث الأدبري فري –إلا في فترات متأخرة؛ والتي تبدو اليوم راسخة رسوخ الرواية 

  تهامع وجود علامات تدلّ عنى اضطراب الخطاب النقدي المتع -الغرب
ّ
 .3ل

الررذي يع ررري « أدب الاعترافرررات»إلرررى نرروع أشرررمل يُرردعى  السييييرة الذاتيييةوينتمرري جررنس 

ضررررجا مرررن الكتابرررة الأدبيرررة يتعرررررّض ف هرررا الكاتخىالكاتبرررة مرررن خلالرررره إلرررى الكشرررف عرررن أسرررررار 

شخصرررريةي جررررديرة بالررررذكر وذات فاقرررردة لمتلقرررري السرررريرة الذاتيررررة، مررررن ميررررولات وأهررررواء وعثرررررات 

اتخييييياذ القيييييرار ». والاعترررررراف الرررررذي هررررو مررررررادف البرررررو  يقصرررررد بررررره 4لاطونرررر وات ومشررررراعر وأغررررر

 مثل  يذ  
ا
م الكتاب الذات العارية تماما ربما من أجل محاسبتها إ  أن الجريء في أن يقدا

دة ، ويقرررارب بطريقررة تررروه  المتلقررري برررأنّ مرررا يسرررتقبله مرررن 5«المحاسيييبة   يعايييي الحقيقييية مجيييرا

مرا هرو واقرع ولريس تخيريلا كمرا 
ّ
أسرلفنا، وهرو الأمرر نفسره الرذي دفرع بربعض النقراد إلررى سررد إن

اعتبار السيرة الذاتية الجنس الأدبي الأكثر مصداقية من بين الأجناس الأخرلأ. وهذا الإيهام 

ررررر   الموضيييييوعيو اليييييذاتييُعيرررررد اللأسررررراؤل القررررردي  الجديرررررد الرررررذي يترررررراو  برررررين قط ررررري 
ّ
فيمرررررا يتعل

ما »بطراق  كتابتها، 
ا
ماا كميا  يي فكاتب السيرة الذاتية إن يتيذكر ا ششي ف ويحياول أن يقيدا

ه أحيانا يقدماا كما يريد ا الآخرون
ا
 .6«إ  أن

وقبررل محاولرررة الإجابرررة عنررى الإشررركالية اعقوريرررة السرررابقة؛ سررنبحث فررري الإجابرررة عنرررى 

ميييا السييييرة الذاتييييةا وميييا المشيييادل الهيييي تعتييير  تيييدوين  يييذا  سرررؤالين فررررعيين؛ همرررا كرررااتي:

 الصةف الأدبيا

 السيرة الذاتية وسؤال الما ية 1. 2

يتعامررل الإنسرران فرري هررذا العرررال  مررن خررلال شرربكة مرررن الألفررا  فرري سرربيل السررريطرة 

عنررى هررذا العررال ، فكمررا أنّ هررذا الأخيررر هررو مرر يد مررن الإحساسررات وردود الأفعررال، فهررو أي ررا 

« Autobiography-السيييييييييرة الذاتييييييييية»مكرررررررروّن مررررررررن اللأسررررررررميات والأفكررررررررار. ويت ررررررررمّن اسرررررررر  

 تهويررررة هررررذا الفررررنّ الررررذي يبرررراين فنّررررا تخررررر مررررن فنررررون السرررريرة الإنسررررانية هررررو التعريرررر
ت
السرررريرة »ف

ييييري، والييييذاتي...   يكييييون ميييين »ر، فررررBiography»7-الغيريرررة ي،
.
هييييا ال  تحديييييد الفييييوارق  ييييين نوري،

 .8«حيث المادة الموضورية فحسب،  ل أيضا من حيث التقةية والوميفة
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عررن البحررث فرري حقيقررة حيراة إنسرران متفرررّد ومميّررع  شرركل مررن  السيييرة ال يريييةتطلر  

الأشرركال، بالكشررف عررن مواهبرره وأسرررار العبقريررة فيرره عبررر مراحررل حياترره وكررلّ مررا تعرررّض لرره 

ررررر ف هررررا، وتختلررررف عررررن الترررراري  العررررام باحتفالهررررا  شررررتا العوالمررررف 
ّ
رررررت فيرررره وأث

ّ
مررررن أحررررداث أث

رررى عبرهرررا الجياشرررة والأحاسررريس الناب رررة، لتعرضرررها لجوانرررخ حيررراة 
ّ
الفررررد اعختلفرررة التررري تتجن

. في حرين 9مقوّمات شخصيته، وتبرز خلالها معال  حياته مفصقة عن أسرار النبوغ والتفرّد

 ييييي تجربيييية ذاتييييية لفييييرد ميييين الأفييييراد، فيييي ذا  ل يييي   ييييذ  التجربيييية دور » السيييييرة الذاتيييييةأن 

ييييي، ف نييييه    ييييدا أن 
ا
، 10«يكتفهيييياالةضييييأ، وأ ييييبح  فييييي نفيييي   يييياحفها نورييييا ميييين القليييي  الفا

وتطل  عنى بحث في رؤلأ ذاتي كاتبةي ساردةي تصوّر أ عرادا ثلاثرة:  عردا داخليرا، وبعردا خارجيرا، 

الهدنررة بررين  ؛ ولعررلّ القصررد مررن وراء كتابررة السرريرة الذاتيررة هررو تحقيرر  نرروع مررن11وبعرردا أعنررى

ن الجررواني و  نحتهررا الخررار ي  عررد أن ترترردّ الررذات إلررى نفسررها  عررد أن حققررت مكلأسرربات مالعررالمي 

 .12ذلك العم 

الميثيياق -السيييرة الذاتييية»فرري كتابرره  (Philippe Lejeuneفيليييب لوجييون  تسراءل 

وأعررررب فررري سررربيله للبحرررث عرررن  ؛13« يييل يمكييين تحدييييد السييييرة الذاتييييةا»«: والتييياريخ الأدبيييي

؛ ورا   عرد ذلررك يقترر  لهررا حرردّا  جرواب للأسرراؤله عرن الغمرروض الرذي يكتنررف المصرطا  ابتررداءن

يي  »بقوله: 
،
الا يي رين وجيود  الخياص، وذلي  رةيدما  حك اسيتعادي  نريري يقيوم  يه ويخص و

ز رلى حياته الفردية ورلى تاريخ وخصيته
ا
 .14«يرك

عمليرررررة سرررررردية اسرررررترجاعية لأحرررررداث  -كمرررررا فررررري المقبررررروس اانرررررف–فالسررررريرة الذاتيرررررة 

وشخصررررررريات وتفاصررررررريل ماضرررررررية، مرتبطرررررررة   خصرررررررية حقيقيرررررررة رالرررررررذات الكاتبرررررررة  ومفارقرررررررة 

لل خصيات المتخيّلة، تنقل من الذاكرة تجارتها الذاتيرة السرالفة نقرلا مباشررا دون واسرطة. 

لمررذكرات، والروايررة ال خصررية، واليوميررات الخاصررة، فمررا يميّررع السرريرة الذاتيررة عررن غيرهررا ركا

حقّرررر  لاقحررررة شررررروط مررررن 
ُ
رحيرررراة الموضييييوط المطييييروق رحكرررري نثررررري ، و شييييكل الل ييييةوالمقالررررة  ت

ريحيرررل اسرررمه إلرررى شخصرررية واقعيرررة  وضيييعية المؤليييف فرديرررة، أي تررراري  شخصرررية معيّنرررة ، و

ال خصية الرقيسرية مرن  التي يتطاب  ف ها معوضعية السارد التي يتطاب  ف ها مع السارد، و

 .15خلال منظور استرجاعي لاقكي
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رررررررد 
ّ
عنرررررررى شررررررررلمي  تطررررررراب  المؤلرررررررف والسرررررررارد مرررررررن جهرررررررة وتطررررررراب  السرررررررارد  لوجيييييييون يؤك

يا أن يكيون أو   يكيون.   وجيود لدرجية ممكةية، »وال خصية من جهة أخرلأ،  فالتطا   إما

ران مررن المنتظررر مررن سرريرة أيّ  .16«ودييلا شيي ا يقييود إجييى نييجيية سييلبية أن  كاتررخى كاتبررةفررلذا كر

ررركل عليررره اللأسررراؤل عرررن
 
ميييد  » يطررراب  الخطررراب ف هرررا صرررورة منطوقررره، فرررلن هرررذا الررر ع  سيش

ا سيييييتيهام اليييييذي ييييييوةم رمليييييية الصييييييا ة،  ميييييا فيييييي ذلييييي   ييييييا ة داتيييييب السييييييرة الذاتيييييية 

الناقدة اللبنانية يم ا العيد عنى هذا ال ع  وتررلأ أنّ  وتعترض؛ 17«لتصوراته ا سترجارية

 مرررن خيطررري  
ّ

ررري  كرررلا
 
ررري واعقكررري عنررره غيرررر متطرررابقين، لأنّ القك

 
هرررو  -عرررلاوة عنرررى مرررا سرررب –القك

  فيرررررره رؤيررررررة القرررررراكي فيتخيّررررررر مررررررا يسررررررتحّ  التوثيرررررر  ويهمررررررل غيررررررره دون التقيّررررررد 
ّ
تصرررررررّف تررررررتحك

ة وج هة هي أنّ الكتابرة عراج ة بطبيعتهرا عرن اسرتعادة ملامرا 
ّ
ل باللأسلسل ال م ي للأحداث، لع 

فري التوجّرره -وت ريف الناقردة النسرروية المصررية شريرين أبررو النجرا .18اعقكري بردقاق  تفاصرريلها

[ السييييييرة الذاتيييييية   تعايييييي أن يقيييييوم ويييييخص  كتا ييييية حياتيييييه  يسلسيييييل ةمايييييي : »-نفسرررره
ا
]إن

 .19«مةطقي  قدر لايامه  كتا ة ذاته...

وعليررره يمكرررن الخلررروا إلرررى أن السررريرة الذاتيرررة تتجاذتهرررا مكوّنرررات عررردّة تختلرررف مرررن 

تقررردي  صرررورة مكتملرررة عرررن صررراحخى صررراحبة السررريرة؛ وهررري: تررراري  القيررراة، حيرررث أهميتهرررا فررري 

الوصررررررررررف الرررررررررررذاتي، والعوالمررررررررررف والأحاسررررررررررريس المصرررررررررراحبة، والأحرررررررررررداث العامررررررررررة، والأحرررررررررررداث 

 .20الخاصة
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الوصرررف الرررذاتي الجررر ءت الأكبررر فررري صرررلخ العمليرررة الإبداعيرررة، باعتبررراره يحتررلّ مكررروّنُ 

ر الررذاكرة العالمفيررة فرري عمليررة ضرربط 
ّ
ل منرره الهويررة، وفرري هررذا الإلمررار تررؤث

ّ
الأسرراس الررذي تلأشررك

المرررررر ا  الررررررذي ي ررررررفي مناخررررررا معيّنررررررا يحملهررررررا عنررررررى اسررررررترجاع ذكرررررررلأ معينررررررة، وقررررررد يكررررررون هررررررذا 

توقفه من أجرل العرودة إلرى نقطرة سرابقة تسره  فري  الاسترجاع لغاية محدّدة أعلن ف ها السرد

إضاءة جوانخ معتمة من النّ  علاوة عنى تحقي  غايرات فنيرة أخررلأ ركاللأشروي ، وتحقير  

ي بمرررررلء الفجررررروات التررررري يخرررررلّ تهرررررا السررررررد، وكرررررذلك الإيهرررررام بوقررررروع الأحرررررداث  التماسرررررك النبرررررلّ

 .21وواقعيّتها 

لسريرة الذاتيرة يرؤدّي إلرى اضرطراب ثّ  إنّ غياب أحد المكوّنات السابقة من خطاب ا

ه لا توجد سيرة 
ّ
هويّة الجنس الأدبي ذاته وهو ما سينتهي بللغاء التصنيف. وجدير بالذكر أن

الذي هو ج ء من تاري  القياة الخاصة بالكاتخى الكاتبة،  22ذاتية تخلو من الوصف الذاتي

والمررف وأحاسرريس الفصررل التررامّ بررين ذلررك الوصررف ومررا يصرراحبه مررن ع -عندقررذ–فررلا يمكررن 

إيجابية أو سلبية، كما لا يمكن ذكر الأحداث العامة في سيرة ذاتية دون تفاعل الذات معهرا 

 إيجابا أو سلبا ممّا سيخل  لنا أحداثا خاصّة.

 أخرررررلأ، ألملقررررت عل هررررا يم ررررا العيررررد 
ي
 السرررريرة الذاتيررررة مشرررركلة

ت
الرؤيررررة »تعترررررض كتابررررة

لررررة فرررري وقصرررردت تهررررا الرابطررررة بررررين هررررذا النرررروع « المعياريررررة
ّ
مررررن الكتابررررة واللقافررررة السرررراقدة متمل

المسررمو  والممنرروع داخررل هررذه اللقافررة، ممّررا ي ررع ميلرراق السرريرة الذاتيررة موضررعت الريبررة؛ وهررو 

الأمر الذي دفع ببعض الدارسين إلى التعامل بتحفّظ كبير مع السير الذاتية التي كتبها كبار 

 ةالييي  رؤيييية معياريييية للكاتبييية أو الكاتيييب فيييي ديييلا الأحيييوال   يييدا أن تكيييون »الأدبررراء العررررب، فرررر 

د ميييا يجيييب إ ماليييه وميييا يجيييب التركيييي  رلييييه ركمرررا جررراء عرررن الأديرررخ والناقرررد البنررراني  23«تحيييدا

عيمررررررة ، وذلررررررك لغيرررررراب الاسررررررتعداد التررررررام لتعريررررررة الررررررذات العرجيررررررة والكشررررررف عررررررن 
ُ
ميخاقيررررررل ن

ن  اعترافررررات القررررديس أوغسررررطين وجررررون جررررا  
ت
سررررراقرها المعلنررررة وأسرررررارها الدفينررررة عنررررى سررررس

د السرررلبية روسرررو وأندريررره جيرررد وأضرررراتهما مرررن أعرررلام الأدب الغربررري. وهرررذا الخررروف مرررن الرررردو 

ليس لمتلقّي تلك السيرة فحسرخ، برل قرد تشركلها صردمة لمعرارف الكاترخى الكاتبرة، وهرو الأمرر 

يير الذاتيية دلايا »إلرى رأيره المتطررّف برأن   رنارد شيوالذي دفع بالكاتخ الإنجليعي السراخر  ِّ
السا

أداذيييب... فلييي   ةاليي  إبسييان يبليي   ييه السييوء إجييى حييدا أن يحييد ةا ريين حقيقيية نفسييه فييي 
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ن ذلييي  ذكييير الحقيقييية رييين أسيييرته وأ يييدلاائه وةموئيييهأ . 24« ةييياء حياتيييه؛ إذ يليييزم أن يتضيييما

إلى  -بوجه خاا في ضفتنا العرجية–وهذه العقبة لمالما اضطرّت كاتخىكاتبة السيرة الذاتية 

توايررف اعخيررال السررردي الرررذي يفلرر  لرره مجررال الاختبررراء وراء شخصرريات يختلقهررا، متّخرررذا 

ل الروائي لاةارا أكرر »بكلّ أريحية حيث  لميثاق السيرذاتياإيّاها قناعا لممارسة  يبدو المتخيا

 ييدلاا فييي تقييديد السيييرة الذاتييية، فاييو إذ يضييمر الميثيياق يصييبش أكريير جييرأة فييي الكشييف ريين 

  مرررررن أعبررررراء الفررررررر  المسرررررتور وكشرررررف الأسررررررار؛ وقرررررد يكرررررون لهررررررذه ؛ 25«اليييييذات
ّ
كمرررررا يرررررتخل

يسرما للرذات الكاتبررة أن  تماسيفي دوري فري خلر  الازدواجيرة مرا برين الرراوي والكاترخ السريرذات

إلرررى كتابرررة « سررريرة ذاتيرررة مح رررة»، فتنتقرررل مرررن كتابرررة 26تررررلأ نفسرررها فررري مررررتة النقرررد والمسررراءلة

 «.رواية سيرذاتية»أو « سيرة ذاتية أدبية»

 والمروق رن لاانون التجةي  الأدبي السيرة الذاتية النسوية 2. 2

لت السرررريرة الذاتيررررة النسرررروية 
ّ
نسرررربة قليلررررة إذا مررررا  -منررررذ اعقرررراولات الأولررررى–لقررررد شررررك

اهرررا بمرررا كتبررره الرجرررال، 
ّ
يعرررود سررربخ ذلرررك التراجرررع إلرررى مرررا عانتررره هرررذه الكتابرررة مرررن وعمومرررا قارن

عواقررر  اجتماعيرررة وسياسرررية، منعرررت المررررأة روأحيانرررا كليررررة الرجرررل  مرررن الكشرررف عرررن أشرررياء 

 .27ب من الكتابةخاصة هي من صمي  هذا ال ر 

للشررراعرة « سرريرة القرررّة»مؤرخررو الأدب مرريلاد أوّل سرريرة نسرراقية عرجيررة برررولقررد حرردّد 

 ، حيرررررث تميّرررررع عملهرررررا برررررالطر  1902-1840والمترجمرررررة والأديبرررررة المصررررررية عا شرررررة التيموريرررررة ر

الررررذاتي للق ررررايا اعختلفررررة والسرررررد القصررررري للتجرجررررة ال خصررررية وعرررررض رؤيتهررررا للعررررال  مررررن 

 اقية ربل نسوية . وجهة نظر نس

رران الطرررا ع الغالررررخ عنرررى تلررررك  وتوالرررت  عررردها الكتابررررات والنسررروية عنرررى احلأشررررام، وكر

الكتابرات أنّهررا خررار  التصررنيف الأجناهررلي أو هرري مكتوجررة عنرى شرركل روايررة، ولعررلّ مررا يبرررّر ذلررك 

لاةارييييا أكريييير  ييييدلاا فييييي تقييييديد السيييييرة الذاتييييية، فاييييو إذ يضييييمر »أنّ المتخيّررررل الروا رررري يبرررردو 

 .28«ثاق يصبش أكرر جرأة رلى كشف الذاتالمي

ررره « أنيييا أحييييا»فهرررا هررري اللبنانيرررة لينرررى البعلبكررري فررري 
ّ
، وفررري «روايرررة»تقررردّم نصّرررها عنرررى أن

فلنهررررا م جررررت بررررين الروايررررة « ش ييييداد ولاييييد انتصييييف الليييييل»حالررررة التونسررررية حيرررراة الرررررايس فرررري 

فقررررد « الأجةبييييية»، أمررررا العراقيررررة عاليررررة ممرررردو  فرررري «رواييييية سيييييرية»والسرررريرة واسررررمة نصّررررها بررررر
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قررة عنرررى نصّررها  ، وجالنسرربة للمصررررية «سييييرة روائيييية»ألققررت مررا هرررو أكبررر بمرررا هررو أصرررغر مطل 

حيرررررث أدركرررررت مقصررررردها التررررراري ي مرررررن السررررريرة وأنّ « أ قيييييل مييييين رضيييييو  »رضررررولأ عاشرررررور فررررري 

مقاطا من سيرة »الكاتخ مهما ادّعى الإحالمة تهذا التاري  فسيبقى مقصّرا، فاكتفت بقولها 

 .29«ذاتية

ييييا لنكمرررررا تقرررررول –ذن، هنالرررررك عررررردة صررررريم لخطررررراب الموقرررررف إ ييييارين دي مرررررن حيرررررث  -دي

عمليرررررات التحرررررديث التررررري شرررررهدرها القررررردود اعقيطرررررة برررررالنوع الأدبررررري والتررررري تعمرررررل عنرررررى تحررررردّي 

المفرررراهي  عررررن الكاتررررخى الكاتبررررة، بمررررا فرررري ذلررررك مررررذكرات اللررررجن، وأدب الشررررهادات، والكتابررررة 

، Regulative psychobiographyطة الإثنوغرافيررررررة، وسرررررريرة القيرررررراة النفسررررررية ال رررررراب

 ؛ ويرررردلّ Cultural autobiographyوالكتابررررة الإثنوغرافيررررة، والسرررريرة الذاتيررررة اللقافيررررة ر

وضرع تلرك الأنررواع البديلرة جنبررا إلرى جنررخ باعتبارهرا مؤشرررا عنرى وجررود اسرتراتيجيات متنوعررة 

 .30المعاصرةلطراق  القراءة والكتابة أثناء تقالمع قانون النوع مع الأوضاع 

بررررين السرررريرة الذاتيررررة والسرررريرة الذاتيررررة  شيييييرين أ ييييو الةجيييياوفرررري هررررذا السررررياق فرّقررررت 

الاييا فييي أحييدا ها،  ييل تحمييل فييي »الأدبيررة بقولهررا فرري هررذه الأخيرررة بأنّهررا    تتطييا   تمامييا مييا الو

الاييا ييا يضييعف إمكانييية الإحالييية الكامليية إجييى الو . وفرّقرررت 31« ةايا ييا الكثييير ميين التحيييوير مما

يم ررررا العيرررررد بررررين السرررريرة الذاتيرررررة والسرررريرة الذاتيرررررة الرواقيررررة ومالررررت إل هرررررا لأنهررررا تررررررلأ أن  قبلهررررا

مقاربة السييرة الذاتيية فيي رميل روائيي  يو سييرة ذاتيية روائيية، مقاربية   يقليل مين شي  ها »

 .32«ما سما  لوجون  الميثاق... كما   يعوة ا ما يعلل معرفة الذات في روايتها رن سيرتها

دوافرررع كليرررة فرري إيجررراد السرريرة الذاتيررة، وينررردر أن يسررتفرد دافررع واحرررد  وقررد تشررتر 

تهرا. ويرررلأ الناقرد المصررري عبرد الع يرر  شررف أنرره مرن الممكررن تحديرد الرردافع الرقي رلي بررين تلررك 

مرررن قبيرررل الاعترافرررات: دافعهرررا الرقي رررلي هرررو تخفيرررف ف الررردوافع؛ فقرررد تكرررون السررريرة الذاتيرررة:

مررن قبيررل التبريررر: ودافعهررا الرقي ررلي تبريررر و  ل صرراحبها.عررخء الشررعور بالررذنخ الررذي يلقررل كاهرر

عمررررلا استكشررررافيا: وأخيرررررا قررررد تكررررون  مسررررار حيرررراة الكاتررررخ والرررردفاع عنرررره بررررال    والبررررراهين.

 .33ودافعها الرقي لي السعي لاكلأشاف جوانخ خفية من الذات ومعالجتها تهدوء
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 الضبط الأجةاس ي ومداخل التحليل«.. امرأة الأرق » .3

، مكتررررروب عنرررررى 34«اميييييرأة الأرق »غرررررلاف المدوّنرررررة اعخترررررارة  عنررررروان شررررراعري يطالعنرررررا 

 أفقررررري صرررررغير 
ّ
رررررفة «. سييييييرة  قافيييييية»يسررررراره بخرررررط التررررري ت ررررراف إلرررررى الموصررررروف « اللقرررررافي»فص 

تجعررررل الجانررررخ الررررذاتي الررررذي يحتويرررره هررررذا الجررررنس الأدبرررري محررررلّ ارتيرررراب: فررررللى أي « السرررريرة»

 ؟«امرأة الأرق »صنف من السيرة تنتمي 

 ط أجةاس ي للسيرةضب 1. 3

إنّ الإجابرررة عنرررى اللأسررراؤل السررراب  موجرررودة فررري ثنايرررا الرررن ، ولا سررربيل إلرررى اسرررتلالها 

ية وفح  مادرها. والنّ  الذي بين أيدينا يكشف عرن 
ّ
منه إلا بقراءة هذه السيرة قراءة متأن

ا مررررن عتبررررة العنرررروان  المقصررررودة هرررري « المرررررأة»فررررر«: امرررررأة الأرق »نفسرررره مررررن خررررلال عتباترررره؛ برررردءن

رررررة عنرررررى  ا مرررررن سرررريررها الذاتيررررة مقتص  المؤلفررررة ذارهررررا لأنّهررررا ببسررررالمة تررررردوّن فرررري هررررذا الررررن  جرررر ءن

، أي فقررردان الرغبرررة 35«السيييار  اللييييل»معرررروف « الأرق »موضررروعة معينرررة رتيمرررة اللقافرررة ، و

رويسربقه زمنيرا أرق أرق الكتا ية والقدرة في النوم؛ بيد أن المؤلفة تقصد به نوعرا محردّدا هرو 

ررررراة: القررررراءة ، ح
ّ
...لابضييييي ِّ الأ يييييي  فيييييي ييييييد ِّ »يرررررث تقرررررول فرررري تخرررررر إهرررررداء لمويرررررل لأمّهررررا المتوف

ييييي..  ييييذا شعيييي  أر ييييي أرق  ة، وتركيييي ِّ لةييييا أسييييود الحييييداد القاسيييي ي الطويييييل... إجييييى أما السييييخيا

 .36«الكتا ة

أمّررا عنررد النظررر فرري عتبررات عنرراوين الفصررول رأوّل حكايررات الغرررام، العاشررقة، قبررور 

نرا سنسرتعيد 
ّ
نرا أمرام سررد ذاتري ترأمني يحراول أن يخلرع عليرره العاشرقين . فلن

ّ
 عرض اللقرة فري أن

لبرروس الموضرروعية رالقيرراد  أو هررو سرررد ذاترري كلاسرريكي  شرركل مررن الأشرركال. فمررللا فرري فصررل 

ل حكايييييييييييات ال ييييييييييرام» تحكرررررررررري الكاتبررررررررررة عررررررررررن تجرجتهررررررررررا مررررررررررع الكتررررررررررخ روهررررررررررذا هررررررررررو الجانررررررررررخ « أوا

هررر ع 
ت
ل ا تهرررا واسرررتغراقها فررري القرررراءة، وسررررد المعرفيىاللقرررافي فررري هرررذه السررريرة  وأي رررا عرررن سررربخ وت

بييية »مرررن خ انرررة أب هرررا  -خفيرررة–البررردايات الأولرررى مرررع الكترررخ التررري كانرررت تسرررتلها  الرواييييات المعرا

، روهرذا هررو الجانررخ 37«الر ييةة كةيي  أسييترلااا مين خزانيية أبييي،  ييل لايا رائحيية الجريمييةا 

من مادة سردية، سوف  الشاعريىالذاتي ف ها . فالناار إلى هذا العنوان قبل قراءة ما تحته

ه سيتلقى قصّة غرامهرا الأولرى مرع أحرد أبنراء عمومتهرا أو أحرد زمرلاء الدراسرة أو 
ّ
لن يشكّ في أن

ع حين تصرّ  بأن ذلك القبيخ ما هو إلا كتاب!
ّ
 أحد الجيران، لكنّ الكاتبة ستخرق كل توق
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الكلاسررررريكية إنّ انطباعنرررررا الأوّلررررري فررررري تصرررررنيف هرررررذه السررررريرة ضرررررمن السررررريرة الذاتيرررررة 

، فمرررادة هررذا الفصرررل قررد جررراءت «العاشررقة»راعق ررة  لا يلبررث أن يلأبررردّد مررع الفصرررل المرروالي 

عنى عكس المتوقع تماما، فالكاتبة تحكي عن العش  والعاشرقين كرراوي ينقرل كلامرا مرن مكران 

ميا »إلى مكان، لا كمجرّب يرس  بالكلمات تفاصيل تجارجه القلروة ترارة والمريررة ترارة أخررلأ، و

ةييييا ميييين  إضييييفاء الصييييفة القصصييييية  ييييو داط  لاييييد يحييييد  فييييي السيييييرة   لاييييدرا معيا
ا
ذليييي  فيييي ن

افعييه  ييف لاييد يكييون ريياجزا ]سيييكولوجيا[ ريين أن يكشييف ريين شعيي  دو
ا
 المؤل

ا
الذاتييية؛ لأن

ب فييييي تحليوتييييه لسييييلوكه الخيييياص
ا
، ونشررررير أنّ الصررررفة القصصررررية فرررري هررررذه 38«الهييييي لييييد تهييييذ

خييررل السررردي. ونسررلأل ي مررن كررلّ الفصررل أسررطرا السرريرة قررد وردت عنررى وجرره الاقتبرراس لا الت

ذات ييييوما لايييال جيييي رجيييل »قليلرررة تشرررعّ ف هرررا الرررذات  شررركل محلأشررر  ثرررّ  تتلا رررلا كخررريط دخررران: 

 رينييي  فيهمييا اسييتكانة  قييرة حانييية . دانيي  المجامليية  ييير 
ا
 ةييدي رلييى سييبيل الم اةليية:  إن

 تل  المشابهة ربما تةحاة إجى البقرات ال
ا
 أن

ُ
سيارحة فيي شيوارط دلديي دون مفاومة... ارتبرت

 .39«أن يولافاا أحد

الذي تحدثت فيه الكاتبة « قبور العاشقين»وعنى نحو ما سب  جاء الفصل الأخير 

دان رروة »عن قبر القبيخ وما يصنع اعقخّ من  عده من لمقوس الق ن والأهلا والقسرة، 

ين، انكشييف سييرا ، فصييارت ل ييير  وماتيي  حزنييا  يحييبا رفييراء، ولكيين مثييل دييلا درامييا العييذريا

الاه، فمات رطشا فوق لابر ا  .40«رلى فر

نا عند فح ي إجماليّي عقتولأ 
ّ
كران موفقرا « اللقافيرة»نجد أنّ وصرفها برر « السيرة»إن

إلرى حرردّ كبيرر، وذلررك لأنّ المؤلفرة قررد تعرضررت للرذات الكاتبررة عفروت خررالمر أو عرن قصررد، ولكررن 

معرررردودة استح ررررارا يفرضرررره  فرررري مواضررررع« الأنررررا»لرررر  تقررررف عنرررردها مطرررروّلا. إنّهررررا استح رررررت 

السياق لا غير، وقد أخذت التجارب المعرفية اللقافية ف ها النصيخ الأكبر. وأقرب نوع لهذا 

لأن الكاتبررة جمعررت فرري هررذا الررنّ  بررين الذاتيررة « السيييرة الذاتييية الأد ييية»الررن  السرريري هررو 

لعالمفيرة والمعرفيرة والأسلوب الأدبي والتأمل بالإضافة إلى تركيعها عنى التجارب ال خصرية ا

كمرررررا سررررريأتي، وذلرررررك بلأسرررررليطها ال ررررروء عنرررررى الجوانرررررخ الإنسرررررانية واللقافيرررررة التررررري مررررررّت تهرررررا، 

 بأسلوب أدبي ولغة إبداعية، عوض التقرير المفصّل لوقا ع الأحداث.
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 مداخل لاراءة السيرة 2. 3

هنالرررررررك مررررررردخلان لتحليرررررررل هرررررررذه السررررررريرة اللقافيرررررررة: أولاى أرق القرررررررراءة الرررررررذي حرررررررولأ 

قصررر  غرامهرررا بالكترررخ واكلأشرررافها لسررررّ الموهبرررة عنرررد مرررن قررررأت لهررر  مرررن كتّررراب فررري الشررررق 

والغرب؛ وثانياى أرق الكتابة الذي كان وسيلة للتعبير عرن ن عرة نسروية مبكررة مرا فتبرت تكبرر 

ا معروفررررا، كمررررا كرررران جسرررررا لتفجيررررر السررررؤالات الم ررررمرة وتكبررررر حتررررا جعلررررت مبهررررا صرررروتا نسرررروي

 بالقفر في الذاكرة والوعي معا. 

 أرق القراءة  1. 2. 3

يمرررّ الكاتررخى الكاتبررة بتجررارب قراقيررة تكررون بملابررة الأسرراس الررذي يشرريّد عليرره سررر  

الكتابرررررة الممررررررّد، فرررررالقراءة هررررري اقتطررررراع لترررررذكرة سرررررفر للتجرررررول عبرررررر الجغرافيرررررات اعختلفرررررة، 

اللقافررات المتنوعررة، واكلأشرراف الفلسررفات والررذهنيات الترري تسرريّر هررذا العررال ، وعنررى  وفحرر 

، »رأي فرانسرريس بيكررون إنّ 
ً
 مسييتعدا

ً
، والمشييورة تصييةا إبسييانا

ً
 دييامو

ً
القييراءة تصييةا إبسييانا

 
ً
 دلايقا

ً
. وهذا ما حدث لميرال فري مرحلرة متقدمرة أيرن اكلأشرفت أنهرا 41«والكتا ة تصةا إبسانا

  برفوف المكتبة.كاقنة من حبر، و 
ّ
 أن قلبها معل

 أو / أرق القراءة ولاصص ال رام  الكتب

ل حكايييات ال ييرام»تسررتفتا ميرررال أوّل فصررول هررذه السرريرة  برر ع  تررراه حقيقررة « أوا

ل كتيياب يقييا القييار  فييي أسيير ، » الكتييب  ييرام، والولاييوط فييي  واييية الحكاييية  ييرام  خيير، أوا

ر الكتيييب الأوجييي
ا
ييية القيييراءة، أتيييذك

ا
ى فيييي حيييياتي   لوا هيييا، وملمسييياا، وموضيييعاا فيييي يفيييتش ليييه جة

؛ ثرررررّ  تواصرررررل فررررري سررررررد تجرجتهرررررا مرررررع برررررواكير كترررررخ الأدب التررررري 42«دو ب الأ لفييييية المترا ييييية...

عنرررى  -لاحقرررا–أسرررهمت  شررركل كبيرررر فررري تكررروين ثقافتهرررا وصرررقل ذوقهرررا الفّ ررري والأدبررري، وجرّأرهرررا 

ل لاصيية حيييبا لارأتهييا دانيي  رواييية »تررأليف الكتررخ:   مجيييدولين ...  سييارة  لاديييب الكبيييير أوا

العقيياد،  دريياء الكييروان  للييدكتور الةاش يية طييه حسييين... اليييد الهييي ارتييادت اسييتراق كتييب 

يييب فيييي 
ا
ييي  و سيييمير  اللتيييين ليييد تعيييودا تشيييفيان  ليليييي، تقل الكبيييار روضيييا رييين مجلهيييي،  ميكي

   الةظييييرات  للطفييييي المةفلييييوطي و الأيييييام  لطييييه حسييييين و رصييييفور ميييين الشييييرق  لتوفييييي

 .43«الحكيد...
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غير أن ه ل الألمفال ما فتئ أن « قصّة حخّ »لقد ألملقت الكاتبة عنى هذه الذكرلأ 

تحرروّل إلررى جرردّ لا هرر ل فيرره، بأخررذها فعررل القررراءة عنررى محمررل الجرردّ إلررى درجررةي أصرربا للكتررخ 

أربرُ أ لفة كثيرة شعد ذل ؛ كتيب   تتير  »أرواحا كأروا  البشر، وهو ما عبّرت عنه بقولها: 

ة شعيييد أخييير  ذ كييير ، وأخييير  تحفييير رميقيييا... الكتيييب الهيييي أحببتهيييا والهيييي أرييييد لاراءتهيييا ميييرا

هييا رسييم  جييي طرييي  الكتا يية اّ . كانررت تنتقري مررا تقرررؤه بحيطرة وحررذر، لعلهررا كانررت 44«لاليلية، لك

مرررن ذلرررك النررروع الرررذي ي رررنّ بوقتررره عنرررى كتررراب لا يسرررتح  القرررراءة، فهررري لا تمرررنا تركيعهرررا إلا 

 متمرّس.لكتاب جيّد، وقارئ 

، أن الكاتبة عند تعرّضها لاقكاية عن «امرأة الأرق »فما لقظناه في المدوّنة اعختارة 

ررد الترراري  
ّ
رراق الررذين خل

ّ
القررخّ كعلاقررة حميميررة تقررع بررين اثنررين، راحررت تتوسّررل بقصرر  العش

ن العرجيرررررة ركعرررررروة والعفررررراء، وجميرررررل وجلينرررررة  والغرجيرررررة  روا ررررع عشرررررقه  فررررري كرررررلّ مررررن اللقرررررافتي 

مررا تستح ررر تفاصرريل رروميررو 
ّ
رراق إن

ّ
ر هررؤلاء العش رريت وجوليررات ؛ وكررأنّ الكاتبررة إذ تستح ررر س 

مشاتهة عايشتها، يصدّها مانع ما من إيرادها بتفاصيلها صراحة ودون مؤارجرة؛ فمرا نروع هرذا 

 المانع يا ترلأ؟!

إنّ المعطيرات التري تمرردّنا تهرا هرذه السرريرة شرقيحة، ترردفع بنرا إلرى التخمررين برأنّ المررانع 

ن: ثقافررةي تقليديررة رالتري ترردين تهررا الكاتررخ مرن  سرررد الققرراق  كاملرة دون اجتررعاء هررو أحررد الأمرري 

أو التي يدين تها المتلقي المتخيّل  ت ع أقفالا في ف  الكاتخىالكاتبة ولا تسما لرهىلها بلفشراء 

خبايررا هررذه الررذات؛ أو تكررتّ ي عررن هتررك أسررتار تفاصرريل تجررارب حميميررة ومغررامرات عالمفيررة، 

 ف ها الذات مع ذاتىذوات أخرلأ.تشتر  

،  عد أن غادرت مصر 2012لقد نشرت ميرال الطحّاوي هذا الن  لأوّل مرّة سنة 

إلرررررى الولايررررررات المتحرررررردة فررررري منحررررررة دراسررررررية؛ قررررررّرت  عرررررردها الإقامررررررة فررررري ذلررررررك البلررررررد الم رررررريف، 

رقية، والتدريس في إحدلأ جامعاته رجامعة أري ونا . إلا أن ميلادها ونشأرها في محافظرة الشر

ران لرره التررأثير  وانتماءهررا إلررى أصررول بدويررة حيررث نشررأت وشررقيقتها بررين سررتة ذكررور؛ كررل ذلررك كر

 .45الكبير في هذا التحفّظ الشديد الذي ذكرناه
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  انيا/  حثا رن سرا المو بة

 
ت
 عن سرّ الموهبة، وذلك فري سرنّ مبكررة:  -أي ا–كما شغل الكاتبة

ُ
مين أيين »البحث

 ا
ا
يييياب »تنقّررررخ عرررن جرررواب ذلرررك فررري  ، فراحرررت46«تييي تي، وكييييف تتييي ل

ا
رات ريييدد مييين الكت

ا
مييييذك

الكبيار الييذين  قييوا فييي ذاكييرة الأدب... كيييف دانيي  طفييولتهد  ييي التعاسيية المحضيية... ودييانوا 

بيييييييين ليميييييييال حهييييييي  الّهايييييييية ت فيمرررررررا روت قصررررررر  كتّررررررراب كبرررررررار ملرررررررل 47« اختصيييييييار مخيا وت . ورت

ررررن  م  مرررررّ بطفولررررة قاسررررية ملي ررررة سرررررفنتاس، وتولسررررتوي، ودوستويفسرررركي، وجررررال ا ، وزولا.. م 

ره 
ّ
حيين أ يبش فيي مقيدور  أن يمتلي  »بالخيبات في جانخ مرن جوانبهرا؛ فبالنسربة لبرال ا  فلن

اييا، دييان الميوت  ييو السييرا الييذي 
ا
 يتيا وةوجيية واسييما فيي لاائميية المشييا ير...؛ فارلاتييه الأخيلية دل

 اب لابر  انفتحي  لارأ  في الأ طية الو يرة الهي حاكاا القدر حوله، وبعد أن أ لقوا رليه 

. وكأنّ الكاتبة تميل إلرى 48«أ واب المجد ليصبش ذل  الرجل   الزا   أ و الرواية الأوروبية

الطررر  الررذي يرررجط بررين الظررروف القاسررية وانفجررار الموهبررة، فملررل تلررك الظررروف تجعررل هررذا 

مررررا الكاتررررخ البررررا س أكثررررر ارتبالمررررا بالقيرررراة، وأكثررررر معرفررررة بمعرررراني القاجررررة والعرررروز والفقررررر، ك

يعرررف معرراني الاهتمررام والاعتررراف والتلمررين، وكأنهررا أي رررا تحمررل بررين جنب هررا تشرراؤما مررا تجررراه 

فه  
ّ
ذوي المواهرخ الرذي لا يُفلر  لهر  المروت فري التمتّرع باعجرد الرذي تعبروا فري صرنعه، فيررتخط

هُ  في قمة العطاء الفّ ي والإقبال عنى القياة الجديدة الملي ة بكل أنواع الترف والدعة.  وت

رة إيّاهرا بتعلير   عت ب 
إنّ الكاتبة من خلال هذه ال خصيات والأحداث التي تسروقها مت 

ظهرررر للمتلقررري إلا أشرررياء 
ُ
مقت رررخ، مرررا هررري إلا حيلرررة لتخت رررئ مرررن ورالاهرررا قررردر المسرررتطاع، فرررلا ت

الرجييييال الصيييي ار فييييي  ييييي  أبييييي أنصيييياف  لايييية، والبنيييي  »صررررغيرة كقولهررررا عنررررى سرررربيل الملررررال: 

ر داخييل خادميية أخيهييا و ييي الهييي ت قييول بعييد وحاضيير وتييرك  لتلبييية حاجييات الجميييا، أتكييوا

، فرررري مشررررراهد 49« رفيييية الضيييييوف و  ألاييييول بعييييد و  حاضيييير، أ ليييي  البيييياب وأتييييةف  الأرق 

 استرجاعية كوم ات خالمفة تبرق في بين أسطر الن  فجأة ث  تختفي فجأة. 

 لسررررررد مرررررا حررررردث لمشررررراهير ال خصررررريات فرررررري ااداب -مررررررّة أخررررررلأ -ثررررر  تعرررررود الكاتبرررررة 

العالميرررة والقرررديث عرررن صرررناعة اعجرررد ببرررذل التررررقيات العظرررام، ولررريس كرررلّ مجرررد هرررو مجرررد 

ملا البطل المجةون »حيث « دونكيشوت»حقيقيّ؛ بل توجد أمجاد م يفة كالذي سعى إليه 

الييييوادط الييييذي يسييييخر ميييين نفسييييه فييييي مييييرارة يضييييحةا و ييييو يطييييارد طييييواحين الاييييواء، ويقاتييييل 
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يقيية والخيييال فييي الحكاييية يسييردان  جييز الإبسييان أشييباحه  ييو وخادمييه  سابشييو ... الحق

. إنّ البهايرررة التررري تلرررت إل هرررا هرررذه ال خصرررية بالرررذات تفرررتا 50«رييين اسيييييعاب العيييالد حوليييه...

القراءة عنى أكثر من تأويل بالنظر إلى البهاية التي تل إل ها: هل تمسّك دونكيشروت بحلمره إلرى 

نته وعرف مقدار إمع ه فطن من س 
ّ
انه في وه  لذيرذ اسرتغرق مرحلرة كبيررة تخر المطاف أم أن

 من عمره؟

ن مت رررادّين، أراد  لقررد كانرررت نهايتررره مفتوحرررة تركتنرررا ذاهلررين مترررراوحين برررين احتمرررالي 

 لهما سرفنتاس ألا يُرجّ  أحدهما عنى ااخر، ليظلّ الأخذ والردّ متواصلا ما خلدت الرواية...

 أرق الكتا ة 2. 2. 3

 أو /نزرة بسوية مبكرة

الرجال الص ار في  ي  أبي أنصاف  لاة، والبن  خادمة »مقبوس ساب : جاء في 

ر داخييل  رفييية أخيهييا و ييي الهييي تقييول بعييد وحاضيير وتييرك   لتلبييية حاجييات الجميييا، أتكييوا

 إلرى 51«الأرق الضيوف و  ألاول بعد و  حاضر، أ ل  الباب وأتيةف  
ُ
، أيرن أشرارت الكاتبرة

تررأتي فرري مرتبررة أدنررى مررن  -فرري هررذه الأسرررة–فررالأن ا  الررذي سرريطر عنررى أسررررها، الةظييام الأ ييوي 

ررة لبعلهررا والأخررت خادمررة لأخ هررا.. غيررر أنّ ميرررال لرر  تكررن مررن هررذا الصررنف  مت
ت
الررذكر، فال وجررة أ

ررران تعتررررعل النرررراس فرررري غرفررررة ال رررريوف راف ررررة  الررررذي يتلقررررى الأوامررررر فيطبقهررررا أولا بررررأول، بررررل كر

 «!الأرق »الرضوخ والانصياع، لتمارس رياضتها المف لة 

ث  لمرقت الكاتبة  عد صفحات قليلرة لموضروع الكتابرة النسراقية مرن جهرة والكتابرة 

في تاريخ الكتا ة العربية الكاتبات لاليوت، يهدياي أبي كتاب  ن  »اعقرّمة من جهة أخرلأ، 

. 52«الشيياطن بسيياء الةيييي ويقييرر أ ييي تمزييي  ديييوان نييزار لابييابي طفوليية  هييد لأنييه لاليية أدب... 

خيطا رفيعا، هل يع ري هرذا أنّ هرذا  -أي الكتابة النساقية والكتابة اعقرّمة–وكأنّ بين هذين 

ال ررررب مرررن الكتابرررة ينررردر  تحرررت مسرررمّا اعقظرررور؟ أم أن العكرررس هرررو القاصرررل مرررن أنّ كرررلّ 

 كتابة محرّمة تلأناول المرأة  شكل فاض  ومغر؟! 
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عر حييييديثا النسيييياء الوتييييي كتيييبن الشيييي»وي ررراف إلررررى مرررا تلررررك الأقرررلام النثريررررة النرررادرة 

يي  النسيياء  فيينا الر يياء والعديييد... – العديييد». و53«لاليييوت، لكيينا الييذاكرة الشييعبية اختصا

ره  -كمرا جراء فري مرتن السريرة
ّ
ٌ  رتيييب  »هررو رثراء بالعاميرة المصررية، وقرد عرّفترره الكاتبرة عنرى أن نيو

 ، حيث يطل   الوعي الشع ي عنى لقظة الق ن والأل  54«رلى محاسن الذين مضوا
ً
، ردودة

 ي من أجل بكاء الفقيرد إيغرالا مربهن  إذ
ت
ل دأب أهالي القرلأ والنجوع عنى تجميع الناقحات في ح 

في إاهار اللوعة؛ فهرل مرا تر ال المررأة شرقيقة الأهرلا وأخرت القر ن كمرا نقرل إلينرا تراريُ  الأدب 

  بأشياء أخرلأ؟!
ّ
 أخبارها أم أنّها قد انعتقت من كلّ هذا العخء وراحت تتعل

ن مرن اقتنراء تلرك الممنوعرات تواصل الكاتبة 
ّ
ر ق المسلوكة لكي ترتمك

ُ
حديثها عن الط

ذ بمحتواهررا: 
ّ
ايا فييي »واقتنراا فرصرة مطالعتهرا والتلرذ يدُ إخفياء كتييي تحيي  الوسيائد وةجا

ا
ل أتع.

ميييات . ومررن هنرررا نرررلأ أنّ ميررررال قررد شررررعت فررري 55...«الأدراج الم لقيية والسيييار الليلييي رليييى المحرا

ررررا لوضرررعها القررراق  الرررذي يحرررتّ  عل هرررا ممارسرررة التمررررّد منرررذ سرررنّ ها ا
ّ
لأولرررى، إذ أبررردت رف رررا مبك

عنرررى أسررررة  الةظيييام الأ يييوي الماييييمنسرررلوكا معيّنرررا ويمنعهرررا مرررن الرضررروخ للأوامرررر تحرررت لماقلرررة 

لات 
ّ
رررر  أغلرررخ المصرررريّين تنررذا . راحرررت تعبّرررر عرررن ذلررك الررررفض مرررن خرررلال التمرررل

ست
ُ
الطحرراوي وأ

ليد أحيبا دور ة يرة العيو أو »لأشرهر الأقرلام السرردية التي تعّ  تها النصوا الرواقيرة العرجيرة 

ميريد فخير اليدين رلييى شاشية  يباي، كةي  أكيير  دور الزوجية المخدورية الموئكيية الحزيةيية 

.. 56«المستلبة، كر   أميةة فيي  و يية نجييب محفيو  مين ديل لالييي وأحببي  ةنوبية العالمية

لات تتخفّرررى وراءهرررا أنسررراق ذكرررورة متغطرسرررة، رغررر 
ّ
مرررا قرررد يشررراع عرررن أ رررقاب تلرررك  إنّهرررا تمرررل

 النصوا من مناصرة للمرأة أو عنى الأقل اعتدال في النظر إلى ق يتها.

أةمييية »تنتقرررل  عررردها الكاتبرررة إلرررى القرررديث عرررن أزمرررة مرررن لمرررراز تخرررر، ألملقرررت عل هرررا 

تحوا ت   تجعل من و ول الفيار  ]إجيى[ أرليى الةيجرة »، وهي سلسلة «مةتصف العمر

. ل  تعرد أهرداف المررأة وغايارهرا فري جيرل الكاتبرة 57«ة  و الّهاية...والقب  رلى لالب المحبوب

تشبه شي ا من أهداف المرأة وغايارها في الجيل الذي سبقها أو الرذي كران قبلره، فهري لر  تعرد 

را، وننمرا باترت تبأري أشرياء أخررلأ:   أو أمًّ
ن
نع بوضعها زوجة ق 

ت
 يديقات كثييرات تيركن  ييوتهنا »ت

مةعطفات جديدة، يمكن أن تحمل وجاا  خر من الحيياة...  وبحرن في مةتصف العمر رن

د يستكنا لأدوار نمطية ر بة في ا ستقرار  . 58«]في[الوتي ناوشن الحياة  ن فا وتمرا
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يمكن الاتفاق عنى أنّ المفاهي  تتغيّر من عصر إلى عصر، غير أنّ الاسرتقرار الرذي 

ررران تصرررربو إليرررره المرررررأة فرررري عصررررور سررررالفة، غرررردا فرررري هررررذا الع رررره كر
ّ
فرررري –صررررر مصرررردرت قلرررر  لهررررا، لأن

 يسرنا العمرر  -نظرها
ّ

فيمرا بقري منره عنرى –يقترل زهررة الشرباب بمسردس الملرل والرروتين، فهرلا

 إزاء التغييرررررر 59بقصرررررة شرررررعر أقصرررررر، أو لرررررون مختلرررررف أو عدسرررررة ملونرررررة... -الأقرررررل
ُ
. إنّهرررررا رغبرررررة

ذكرة سفر نحو وكسر الروتين الجاث  عنى الأعناق والصدور، ونن ل  ي د ذلك عنى اقتطاع ت

 رحلةي مجهولة المآلات.

  انيا/ الكتا ة والسؤا ت المضمرة

، «كتا ية المييرأة»تخبرنرا الكاتبرة فرري بدايرة فقررة جديرردة بأنّهرا تحراول الهرررب مرن عبررارة 

هامييييا ضييييمةيا »لأنهررررا لا تررررأتي إلا وهرررري مصررررقوجة بوابررررل مررررن الأسرررر لة المكرّسررررة:  سييييؤال يضييييمر اتا

والتهمييي.... الكتا يية، الرجييل، الحرييية، المجتمعييات العربييية،  تيياريخ طويييل ميين ا ضييطااد 

م، المسكوت، حروب التحرر الطويلة،  عوبة النشر، تحيا  الةقد... . فلا غرو أن  60«المحرا

رهرررب مررن عبررارة أسررراحت حبرررا كليرررا ومررا تررر ال تسرريا صررمي  فرري السررراحة النقديررة. فكليررر مرررن 

بلغررة وأسررلوب ورؤيررة للعررال  خاصررة تهررا، فرري حررين يرف ررون تفرررّد المرررأة  -رجررالا ونسرراء–النقرراد 

يشررررتدّ غيررررره  فرررري الرررردفاع المسررررتميت عررررن وجررررود هررررذا التفرررررّد وفرررررض نفسرررره مررررن خررررلال هررررذه 

الايييا الةقيييد النسيييوي فيييي العيييالد العربيييي، »الكتابرررة؛ فرررنحن أمرررام  التباسيييات كثييييرة تحا ييير و

تعييييييوق مشييييييروره وتمشييييييكل مشييييييرورية وجييييييود ، أشسييييييطاا ربمييييييا رشييييييوائية المصييييييطلحات 

 ... ا سييتاةائية المسييتخدمة فييي تخصيييص مييا تكتبييه النسيياء ريين النسيياء، أو مييا يكتييب رييّهنا

 .61«يريفها التميي   ين الإ داط الرجاجي والنسائي...

كانرررررررت لميررررررررال الطحررررررراوي محررررررراولات فررررررري قررررررررض الشرررررررعر، فشررررررررعت تحلررررررر  فررررررري م اولرررررررة 

، تقررررول متحسّرررررة: القصررريد، بيررررد أن هررررذه الأمنيررررة لررر  تغررررادر عررررال  الأمرررراني إلرررى عررررال  الققرررراق 

ييان إجيييى » ييية أخفيهيييا مييين مكي ييي  أورالايييه المطويا
ا
حلمييي  طيييوال الولاييي  أن أكتيييب الشيييعر، ومل

، حسرة ل  يتمكن مو  النسيان من ملقها من عنى ل   الذاكرة. وتصف الشعر 62...« خر

رره ن يررر وأنّ الشررعراء الررذين لقيررته  فرري مشرروارها الأدبرري سررخيفون إلررى حرردّ العترره، 
ّ
الققيقرري بأن

لا يكررادون يبينررون عررن ذوارهرر . فكرر  وقررف هررؤلاء الشررعراء عنررى الألمررلال، وهررو الأمررر  غام ررين
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كيد مثليي أحيانيا سيوف تزيحيون »الذي ل  يعد متاحا اليوم، 
ا
ما ةل  أحبا الشعر وأريرف أن

ريونكد رن الكلمات الهي تيشا   في شكل رةقود طوجي، أو شطرات متقا لة، وتس مون 

 .63«لابل أن تبدؤوا  القراءة...

لقد ارتبطت الكتابة عندها بمفهوم هوية هذه الذات المعقودة بتاء مرجولمة، والتي 

 ديييلا اميييرأة ريييورة أو فضييييحة»تنتمررري إلرررى 
ا
. لقرررد باترررت 64«مجتميييا يحييياول إخفاء يييا  ارتبيييار أن

 يييييرخة أخييييير  لشييييارةاد العربيييييية الهييييي فييييير  رليهيييييا تيييياريخ مييييين الكتميييييان »الكتابررررة بملابررررة 

ييي
ا
وتفررر  الم ررامين انطلاقررا مررن  -كمررا تصررفها-هويتهررا ااثمررة ، فراحررت تركرر  عنررى 65«والتخف

خارلمرة الجسررد الررذي لا يخسررلا اسررتراق النظررر مررن قرارئ ف ررولي يسررعى إلررى التررورّط فرري نميمررة 

 أدبية محتملة.

ررأيّ أن ررررا فررري مجتمررررع تقليررردي قررررد كبّلهرررا العجرررر  عرررن التعبيررررر القرررررّ  إن هرررذه الكاتبررررة كر

ررررعت قفررررل فرررر مررررا قررررد وُض 
ّ
ي فمهررررا وسلسررررلة غليظررررة فرررري معصررررم ها وكاحل هررررا. والبررررو  الشررررفيف، فكأن

  الأ ييييواب الم لقيييية.. »وصرررفت ذلررررك الشرررعور القاتررررل بقولهررررا: 
ا
د، ريييين تسييييل العجييييز رييين التمييييرا

يييل . فكلمرررا ضررراق الأفررر  وانحسرررر المكررران أمرررام هرررذه 66«سييييفتش جيييي أفقيييا مواةييييا للحليييد، للتخيا

ويشرّع النوافذ ويفجّر المعاني الذات المتململة في قيد لا يرح ، را  الخيال يفتا لها الأبواب 

تلررو المعرراني، وينحررت مررن جراحهررا ابلأسررامات سرراخرة، ومررن تلامهررا مركبررا مررن دخرران يقطررع تهررا 

يييي لتحملاييييي الحوادييييي  لييييبود  تشيييييل( »جقرررري  واقررررع م ررررطرم:  أركيييي  فييييي فضيييياءات الحكي

ة وأخر  تحط، تحملاي إجى الذي دان ولد أرشه  ديو رن حياة  و حل و  ترحال، الكتا ي

ن فقيييط حييييوات الآخيييرين... كمرررا –. فالكتابرررة 67«الهيييي تييي تي متييي خرة تفيييتش جيييي  يييفحاتها لأدوا

لرريس مرررلاذا ترررأوي إل هررا ليعصرررمها مررن تلرررك المعانررراة، إنهررا سرررجل تخررط عبرررره معانررراة  -تقرررر ذلرررك

أكبررر مررن أن يقرردر عنررى وصررفها قلرر  أديررخ وأعمرر  مررن أن يسرربر  -رجمررا–ااخرررين، لأنّ معانارهررا 

 تاب.عمقها صفحات ك

طفيولهي »تعود بتاري  العج  المديد إلى محطرة سرالفة هري مرحلرة الطفولرة الغرابرة: 

ي. خطوطييا مؤلميية،  ييرلا ا وتتيير  ألاومُاييد رلييى خييدا جة  الييذكور الييذين يسييلبون أورا ييي. سِّ المسيييا

ره 68«يمتصاد الحبر في أوراق أكرر شراسة في العةاد، خطيوط سيتمتدا ليتما ديلا جسيدي
ّ
. إن
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ه حالتهرررررررا الشرررررررعورية إذا  فررررررري عمليرررررررة ت رررررررفير لررررررر من القكررررررري مرررررررع الررررررر من اسرررررررترجاع اسرررررررتدعت

 ، في محاولة للإمسا  بكل التفاصيل الصغيرة التي تشكل في البهاية حياة الذات.69الواقعي

 :خاتمةال.4

ميرررررررررال »تخبرنررررررررا هررررررررذه السرررررررريرة الذاتيررررررررة الأدبيررررررررة التأمليررررررررة للكاتبررررررررة المصرررررررررية المغتربررررررررة 

ررررت مرررررن دورهرررررا «امررررررأة الأرق »مغرررريّ  التررررري جرررراءت تحرررررت عنررررروان « الطحّرررراوي 
ّ
؛ بررررأنّ المررررررأة قرررررد مل

الاجتمرراعي التقليرردي، وقامررت تبحررث لهررا عررن دور تخررر أقررل إيلامررا وأكثررر إثررارة، ونن خررلا هررذا 

 الدور من المتعة المنتظرة!

عاشت قراب أرقرين اثنرين: أرق القرراءة وأرق الكتابرة؛ وأنّ كرل مرا لامرأة إنّها سيرة تؤرّخ 

ر عرررداهما ليسرررا  رررف  شررري ا ذا برررال أو لررره أي اعتبرررار. ففررري هرررذه السررريرة تشررربّه الكاتبرررة نفسرررها  س 

اتي ليُعرررراد  وت
ت
طحررررن خلالهررررا ذ

ُ
يُكتررررخ فيُتلقّررررى، ثرررر  يتلقّررررى ليُكتررررخ مررررن جديررررد، فرررري عمليررررة دوريررررة ت

تشكيلها من جديد  عقليات ورؤلأ مستحدثة، وقد تطهّرت من تلامها وكبحت تمالهرا ودفنرت 

ؤل، وفارقت الظلماء القالكرة فري الأمراكن ال ريقة لتررلأ بصري  النرور أوهامها في مقبرة التفا

 في المساحات أكثر شساعة.

فهررررذه الررررذات الكاتبررررة إذ تررررروي سرررريررها اللقافيررررة بطريقررررة تج يبيررررة اختعاليررررة، وتحرررراول 

ررري تشررررعرنا أنّ تلررررك الأحررررداث المهرررردّدة  مررررا تفعررررل ذلررررك كر
ّ
تجريررررد الأحررررداث مررررن مركررررخ الرررر من؛ إن

حررررردثت إلا للتررررروّ، ولا يفصرررررلها عبهرررررا إلا زمرررررن التررررردوين وجررررررّ القلررررر  عنرررررى  بكرررررابوس النسررررريان مرررررا

رراميرا لاقطرررة لكرررلّ حركرررة،  -يا سرررة–مسررراحات الرررورق. كمرررا تحررراول  لعررر  جراحهرررا  عيررردا عرررن كر

تلجّل بالكلمات نصّا واصفا لا يشعر معه المتلقي أنها تكت  عنه شري ا، فتبردو وكأنّهرا ملتعمرة 

 عام.بالميلاق السيرذاتي تمام الالت

ه 
ّ
إن للقافة الكاتخىالكاتبة دوري رقيسي في ت يي  القدود أو فتحها أمام البو ، إلا أن

يجررخ أن يوضررع فرري القسرربان أهميررة كررلّ مررن الرروايفتين التبليغيررة والجماليررة أثنرراء رسرر  تلررك 

القررررردود، فكررررر  مرررررن حقررررراق  ضررررراعت وكررررر  مرررررن ف ررررراقا ذاعرررررت  سررررربخ عررررردم التقررررردير وسررررروء 

 الاختيار. 
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كتابررررررة »ه السرررررريرة سرررررريخر  بفكرررررررة أن الكاتبررررررة قررررررد شرررررررعت فرررررري رحلررررررة لررررررذا فقررررررارئ هررررررذ

ررة محكمررة لتنسررلئ لنررا سرريرة متكاملررة عررن «الررذات
ّ
ررت خط

ّ
كمررا « الأنررا»، ولرر  تبههررا؛ أو أنهررا اختط

تراهررررا، ثرررر  أغررهررررا مغريررررات أخرررررلأ أو حالررررت دونهررررا عقبررررات، فغيرررررت المسررررار إلررررى الشرررركل الررررذي 

ل لمالعناه؛ فعوض أن تحكي عن ذارها من الداخل
ّ
، راحت تلهينرا  سررد الخيروط الأولرى للأشرك

ثقافتهررررررا عبررررررر عشرررررر  الكتررررررخ، تقديسررررررها أو لعبهررررررا، وقطررررررع الأواصررررررر مررررررع ب رررررري الإنسرررررران، ورجررررررط 

 الاتصال مع العقول اعقنّطة منذ تماد داخل دفتي كتاب. 
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