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etc....De_.sofie que ce que l'on appelle l'insertion d une personne
affectée d'un handicap dépend du milieu, de ses exigences et de sa
tolérance.

Parler de handicap mental ne préjuge en rien des processus ou
des pathologies en cause. Les circ-onitances et les évènements de
l'existence, les pathologies du système nerveux, les pathologies
génétiques, les pathologies mentales pouront dans .iruqu. iur,
différemment entraîner des handicaps dans la vie sociale,'et dans
l'exercice de l'intelligence pratique ei théorique.

p'après- G. BERGERET, les trois formes classiques de handicap
mental sont : le handicap léger, moyen et profond.

.Le handicap mental léger est un handicap hétérogène et avoir
peu de spécificité. on y retrouve des retards Jcolaires,-des déficits
instrumentaux et des 

_ 
problèmes relationnels. ces sujets peuvent

développer des aptitudes à la socialisation et à la coÀmunication,
notamment durant leur' âge pré-scoiaire. Ils présentent un handicap
minime des fonctions sensori-motrices, de lâ compréhension et dè
l'utilisation du langage. De ce fait, ils sont susceptibles d,être
scolarisés.

Les difficultés apparaissent alors à l'école primaire. Des
rééducations peuvent les aider. L'apprentissage profesiionnel restera
laborieux. A l'âge adulte, ils ont besoin d'assistance et de guidance.

. Le.handjgap mental moyen est plus spécifique et homogène au
plan clinique,- bien que ses frontières avec la débiliJé profondJrestent
floues. Les facultés sont hétérogènes. ceftains peuvent avoir des
capacités élevées dans le domaine visuo-spatial ôu de la mémoire,
mais pas dans le langage par exemple.
ces sujets oscilleront entre une vie d'assisté total ou partiel. Les
succès des rééducations et des pédagogies spécialisèes restent
gratifiants dans ce domaine. L'accès à une professiôn est possible.

_ Le handicap mental profond constitue des groupes très riches
sur le plan clinique. Richesse que l'apparente uniformité des eI ne
peut refléter. L'on s'étonne souvent en effet, des possibilitei de
certains. handicapés mentaux profonds, sur le plan du langage, de la
sociabilité, et des réalisations pratiques, au point d'oiblier leur
< niveau offrciel>.

C'est donc tout l'aft du praticien, son expérience, ses
possibilités de travail en équipe ainsi que les possibilitéi concrètes de

^-
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Tableau des 30 cas adolescents
handicapés mentaux observés

Cas Année de
naissance sexe Type d'handicap Troubles associés

N.A t961 M

- Handicap mental
moyen

- Troubles
d'articulation

- Troubles du
comportement

L.K t966 M
- Handicap mental

moyen
- Bégaiement

B.S 1966 F
- Handicap mental

moyen
- Trouble de la

personnalité

K.R t967 M

- Infirmité motrice
cérébrale

- Handicap mental
léser

- Troubles
d'afticulation

Z.N 1967 M
- Surdité
- Handicap mental

moYen

- Retard de langage

B.H 1967 F
Handicap mental
moyen

- Troubles de la
personnalité

- Bégaiement

K.K 1968 M
- Trisomie 21
- Handicap mental

profond

- Retard de langage

L.K 1968 M
- Handicap mental

moyen
- Bégaiement
- Troubles du
comportement

L.A 1969 M
- Surdité
- Handicap mental

moyen

- Troubles du
comportenrent

S.L 1969 F
- Handicap mental

moven
- Retard de parole
- Bégaiement

D.H 1969 M
- Handicap mental

moyen
- Epilepsie
- Troubles

d'articulation

A.S 1970 M
Handicap mental
léger

Epilepsie
Bégaiement

B.S 1970 F
- HAnolcap mental

moyen
Kerard de langage

K.R 1970 M
- nanolçap mental

moyen
I roubles
d'articulation

C.Y 1970 M - Hancucap mental
moven

- Epilepsie

t28
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05 histogrammes reflètent respectivement : la moyenne rl'âge, le
sexe, I'origine sociale et l,étiologie du handicap des 30 cas de
l'échantillon suivi :
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Echantillon selon le sexe
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voici les résultats avant et après prise en @performances dans_ les épreuves cogniti'Ies-: les formes, les
encastrements et la dénomination :

Graphe no 01 : Notion de Formes

Avant prise charge
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l+ I- tr-
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Graphe no 02: Notion d'Encastrement

Avant prise charge
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Avant prise charge

Après prise charge
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L'insertion socio-professionnelle des cas suivis par lathérapie est
reflétée par les données du graphe suivant :

53.34 %

26,66 0/o

16,660Â

Cr

ha

s'I
re1

qr

pl
SI

C

I'
p
CI

3,34 Yo

r
Inséré dans la Demeurant à Retiré de Sans
yie l'établissement l'établisseme nouvelle

Type actuel doinsertion sociale
et professionnelle de l'échantillon
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