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 المٌاه  أهمٌة
 وحماٌتها من التلوث فً منطقة القبائل

 
 محمد سعٌد شبوخ. د

 للأساتذةالمدرسة العلٌا                                                                     
  - بوزرٌعة -                                                                     

 الملخص:
، فهو ٌستعمل للشرب ولسقً الأراضً الحٌاة ء أساسلماا  

...إلخ، ونظرا والتداوي الزراعٌة، كما ٌستعمل فً التطهٌر والنظافة
لمحدودٌة موارد المٌاه فً منطقة القبائل بالجزائر، بالإضافة إلى 

أدى  بطرٌقة عقلانٌة...إلخ، استخدام المٌاهالحاجة إلٌه، وعدم ازدٌاد 
إلى حدوث عجز كبٌر فً هذه المادة الحٌوٌة، ومن هنا برزت ذلك 

كبناء السدود، الحاجة إلى وضع خطة شاملة لتخزٌن مٌاه الأمطار 
حفر الآبار الجوفٌة، وعدم الاسراؾ والتبذٌر فً تدعٌمها بو

 .هاثٌلومن تها، وحماٌة البٌئة استخدام
منطقة القبائل؛ الودٌان؛ المٌاه الجوفٌة؛ الٌنابٌع؛  الكلمات المفتاحٌة:

 التلوث؛ البٌئة.
Résumé: 
    L’eau joue un rôle major pour toutes les religions, soit 

comme divinité soit comme source de vie soit comme moyen 

d’ablutions et de purification. J’adis, on rendait un culte aux 

pluies, aux fontaines, aux puits, aux fleuves etc. 

    En Kabylie, comme partout ailleurs, les symboles et les rites 

d’eau sont nombreux depuis le thermalisme romain 

jusqu’ablutions musulmans. Les fontaines assurent la 

purification aux croyants, l’alimentation en eau potable et 

l’irrigation des terres. 

    Aujourd’hui, avec les populations galopantes et leur diverses 

activités, les ressources en eau sont limitées, souvent gaspillées 

et menacées de pollutions a cause de développement socio-

économique de la région en urbanisation, en industrialisation et 

en irrigation. C’est la raison pour laquelle apparaît un déficit en 

eau, d’où la nécessité d’avoir recours au stockage des eaux de 

surface des rivières, malgré la nature de leur état. Car, elles sont 

souvent le siège des rejets des villages environnants. D’ou 

l’urgence d’établir un plan d’aménagement global pour la 

protection de l’environnement 
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                         نظرة القدماء إلى أهمٌة الماء عبر التارٌخ:                                        (1

 المغاربة: عند القروٌٌن                                                                                
 تتأخرعندما و الإسلامظهور قبل  سكان شمال إفرٌقٌةكان    

 هممناطقفً  ن موعد سقوطها فً الموسم الفلاحًكثٌرا ع الأمطار
رب قت  والماء وهً المنابع المائٌة.  حول رموز آلهة ٌجتمعون الجبلٌة
من  الأمطارسقوط  أملا فًلهداٌا فٌما تسمى )لوزٌعة( الذبائح وا إلٌها

لأنهم كانوا ٌعتقدون إذا تخلفت  ،جل بداٌة نشاطاتهم الفلاحٌةأ
فٌشكلون  الذنوب.عقابا على ما اقترفوه من  ٌعتبرعن وقتها  الأمطار

 والسماءله الأمطار إله )انزار( وهو إ عروس المطر وٌقدمونها إلى
 ،الجمٌع فرحمطار حسب طلباتهم اذا جاءت الأف  . فٌما ٌزعمون()

ثم ٌتناولون الطعام  طفال.الأالرقص لدى ووتستمر الفرحة بالؽناء 
الى  وعودة المٌاهرض جل عودة الحٌاة الى الأأ( من )وعدةجماعة 
السماء  ٌدٌهم الىأا فٌرفعون ترتاح نفوسهم كثٌرو الٌنابٌع.و الودٌان

مصدر الحٌاة والخٌر  كما ٌعتقدونن الماء شاكرٌن نعمتها الكبٌرة لأ
لى إقلل هجرتهم ٌشر الجوع و الفلاحٌة الذي ٌجنبهمومصدر الثروة 

                                                                          .                                  تتوفر بها ظروؾ الحٌاة اللائقة خرىأمناطق 
ضاحً والهداٌا عندهم متوارثة من قدٌم تقدٌم الأظاهرة و 

الزمان ومازالت جذورها راسخة فً ذاكرات بعض المناطق الجبلٌة 
 .              ر كل الحضارات القدٌمة فً العالمكسائ

ن أع وٌعتقدون ٌمٌاه الٌناب ٌجهلون سرهؤلاء الأقوام  كانو 
ٌ  أ كل منبع تسكنه و أتسمى حورٌات الماء )ثاروحانٌث(  رةرواح خ

)فٌما  ( هً حارسة منابع الماءثسعقٌرشرٌرة تسمى ؼولة الماء )ت
تعاقب كل من ٌبذر  آلهة عملاقة تسمى انزار تحكمهاو. ٌزعمون(

شجرة تعلق على بجانب كل منبع وكان ٌوجد . عكر صفوهاو ٌأالماء 
لمستعملً مٌاهها فً شفاء ؼصانها قطع قماش صؽٌرة عرفانا أ

الحٌاة وهو رض وً الماء عندهم آمان معناه روح الأم. س  مراضالأ
 مصدر كل كائن حً فهو البداٌة والنهاٌة للحٌاة.  
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 عند الفراعنة:                                                                               
( )حابً لهإ كما ٌعتقدون الفراعنة ٌقدسون مٌاه النٌل الذي ٌحكمه    
المنسوب المناسب من مٌاه ون له فتاة جمٌلة كهدٌة مقابل ٌختارف

مون ٌجد بٌت الماء على شكل حمام و   ةعمارنالوفً منطقة  ،النٌل
رض فوق سطح الأ قنواتبالمٌاه القادمة من النٌل المقدس عبر 

لها روح  حٌةفً اعتقادهم  لأنها الوثنٌة تصب المٌاه على معبوداتهم
ؼٌر صالحة و لوثةستعمالها فهً ماما المٌاه الراجعة بعد أالنٌل. 

ن مقراتهم . هذا ماكأعن  ةبعٌدفً خزانات أرضٌة  خزنت   للاستعمال
                                                                                                .دلٌل على الحٌاة والموت للماء والعناٌة به

 الهنود شعوب  عند:                                                                                    
من  شفًت   كما كانوا ٌعتقدون الؽانج عند الهنود مٌاه نهرإن  

جتمع الناس ٌ. ولهذا بها سلتوٌؽٌستهلكها ً كل من ٌوتحالأمراض 
 هملوعقوصفاء من الأسقام م امهجسألشفاء  طلباالؽانج نهر حول 

 .         الذنوب انكات وؼفرونٌل البر

 غرٌقلإعند ا:                                                                                 
فٌما حسب  منحوهاف ،كل المٌاه مقدسة أن ؼرٌقالإٌعتبر  
 مطارحاكم الأ أصبحعظٌم ٌسمى )بوزٌدون( فله كبٌر وإ معتقداتهم

وت هٌرودحسب رواٌة فً نظرهم لبحار والمحٌطات وا ،نهارلأوا
                                                                                   (866، ةفقر ،الربعكتاب )

 عند الرومان:                                                                               
 ،عٌة بالمٌاه وخاصة مٌاه الٌنابكثر الشعوب عناٌأالرومان هم  
 وقنواتنفاق كبٌرة أمن مناطق بعٌدة عن طرٌق  جلبونهاٌفكانوا 

 وكانوا ٌحرصون على ألا ،رٌضة ومبطنة ومبنٌة بجدران عالٌةع
الحمام  وكان. لوثةالمٌاه الم قنواتالمٌاه العذبة مع  قنواتتتقاطع 
 ةجمٌل فنٌةمرتبة  ٌتبوأ مكانة كبٌرة فً حٌاتهم الٌومٌة ومنحوهعندهم 

اختٌار المكان فً العناٌة مثله مثل بقٌة الفنون الراقٌة وأولوه كل 
لاستحمام ل ، فأصبح مكانا ٌلجؤون إلٌهفٌه مستعملةونوع المٌاه ال

 ة.طوٌل لفترات

 مكانة الماء فً الدٌن:                                                                         
 سماوٌة والمعتقدات العالمٌةدٌانات الالعتبر الماء فً كل ٌ 
الذنوب قبل ممارسة الطقوس  الاؼتسال منولى للطهارة والمادة الأ

 . بل الاحتفالات والمناسبات الهامةوكذلك ق ،والفرائض الدٌنٌة
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 عند الٌهود:                                                                                    
ٌعبؤون الأمر الذي جعلهم الٌهود للطهارة  تستعمل المٌاه عند 
 ٌاهالم وقد كانت .لاستعمالها كوسٌلة للاستشفاء بها المقدسة الأماكن

 مقٌما نعندما كاهمٌة خاصة فً حٌاة النبً موسى علٌه السلام أ اله
صحراء ب خلال مرورهوحمر بحر الأالمٌاه لعبوره  أثناءفً مصر و

  .هجرته الى فلسطٌن فً طرٌق   سٌناء

 عند المسٌحٌٌن:                                                                               
مراسٌم قامة إعنصرا مهما فً ة المسٌحٌة فً الدٌانٌعد الماء  
 نظرا لقداستها كانتو، ووسٌلة تتبرك بها الطوائؾ الدٌنٌة، التعمٌد

 . طهارةال ضبؽرالمٌاه على القائمٌن على الصلاة  رشت
 

 عند المسلمٌن:         
به،  للتداويو لوضوءاو طهارةلل كأداةسلام ٌستخدم الماء فً الإ   

ة بالإضافة إلى استخداماته فً الرقٌة الشرعٌ ٌستخدم الماءكما 
ا كان الماء أساس الحٌاة وقٌام  الٌومٌة فً الصناعة والزراعة، ولم 

ڳ  ڳ  ڳ    گ  گ    گ  ڳچ  مصداقا لقوله تعالى8الحضارات، 

)الأنبٌاء   چۀ  ہ  ہ    ۀں   ں  ڻ  ڻ       ڻ  ڻ  ڱڱ  ڱ  ڱ

فقد أولاه الإسلام عناٌة خاصة دعا فٌها إلى عدم الاسراؾ  (30الآٌة:

ٻ  ٻ  ٻ   )  تعالى الله وفً ذلك ٌقولوالاقتصاد فً استعماله، 

     چٺ        ٺ  ٺ  ٺ  ٿ    ڀٻ  پ  پ     پ  پ  ڀ   ڀ    ڀ

     (18)الأعراؾ8 الآٌة8

وَاشْرَبوُا وَالبَسُوا  كُلُو» : لُله عَلَيْهِ وَسَلَّمَ النَّبِيُّ صَلَّى اولذا جاء فً حدٌث 
ٌ   كما، ()رواه البخاري فً صحٌحه («وَتَصَدَّقُوا، فِي غَيْرِ إِسْرَافٍ وَلَا مَخِيلَةٍ  ن ب

ٿ    ٺ ٿ ٿ   چ  قولهأهمٌة الماء فً  كتابه فًسبحانه وتعالى  الله

 قال أٌضاو   (164)البقرة الآٌة:  چڤ  ٿ ٹ ٹ ٹ ٹ ڤ ڤ

م الأنعا)  چڳ  ڳ   ڳ  ڱ  ڱ  ڱ  ڱ  ں  ں     ڻ  ڳچ

 .( 99الآٌة:
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كبٌرة على  تأثٌرات الٌنابٌعمٌاه بعض جعل لبقدرة الله تعالى و  
ورة فً هع المشٌهم الٌنابأمن بٌن و. نسان العقلٌة والجسمٌةصحة الإ

 8    العضوٌة مراضالأالعالم لعلاج 
                                                               مكة المكرمة.زمزم فً بئر _ مٌاه 

                                                                                                _ مٌاه لورد فً فرنسا                                                                                                         
 _ مٌاه تاتٌو فً الشٌلً                                                                  

 سلندةإٌ_ مٌاه هوكادلور فً 
 

العالم القدٌمة  الوجٌز عن أهمٌة المٌاه عند شعوبوبعد هذا العرض 
ٌث عن ومكانتها عندهم، ندخل فً صمٌم الموضوع ونبدأه بالحد

         أنواع المٌاه فً منطقة القبائل.
بمنطقة  مصادر المٌاه تتنوع 8أنواع المٌاه فً منطقة القبائل (2

 فمنها المٌاه الجوفٌة والسطحٌة، والٌنابٌع العادٌة والحارة. القبائل
 :المٌاه الجوفٌة أهمٌة . أ

كمٌات ثٌرة حٌث تتوفر على تمتاز منطقة القبائل بالمٌاه الك
 الأمطارتتجدد سنوٌا بواسطة  .المٌاه السطحٌة والجوفٌةهائلة من 

 .             التهاطلوالثلوج التً تسقط على سطحها بكمٌات كبٌرة فً موسم 
شقوق ٌاه السطحٌة عبر مسامات التربة وتتسرب هذه الم

 نظام البنٌة الجٌولوجٌةرض ثم تدخل فً لى باطن الأإالصخور 
ن لى مسٌلات مائٌة جوفٌة لأإ رضتتفرع فً باطن الأ للمنطقة.

. عماقها على عدة مؽارات وكهوؾ كثٌرة وعمٌقةأالجبال تحتوي فً 
طقة التً تتكون من طبقات كلسٌة وكارستٌة. ولهذا بسبب طبٌعة المن

لا إكبر خزانات المٌاه فً الجزائر أحواض الجوفٌة من تعتبر مٌاه الأ
                                                                        . الثمٌنةالمنطقة تهدد هذه الثروة ن فضلات سكان أ

لى الودٌان إكل قرٌة فً حالٌا ً ؾ الصحوجه مٌاه الصرت  
الجوفٌة من خلال فتحات  حواضلى الأبدورها إتنقلها  الأخٌرة هذه

جرٌان و ودٌةمٌاه الأن هناك ارتباط وعلاقة بٌن جرٌان الصخور لأ
الطبقة الحاملة وما ٌمٌز  ،لباطنٌة حسب الدراسات الجٌولوجٌةٌاه امال

لٌها كل ما تحمله إٌدخل بحٌث ؼٌر محمٌة سطحٌا أنها ه الجوفٌة للمٌا
خاصة فً  الجراثٌم الخطٌرةومٌاه الودٌان من النفاٌات السامة 
المٌاه فً  وبالتالً تقل ،طحٌةالفصول الجافة حٌن تنعدم المٌاه الس

العمومٌة ونفاٌات المنزلٌة المٌاه  ، وتبقى وتنعدم فً أخرى ةودٌالأ
تنقٌتها ٌصعب جدا معالجتها و هً السمة الؽالبة على الودٌان التً
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ٌسبب ما هذا ول ودٌان المنطقة بسبب كثرة القرى المنتشرة حول ك
    .                    تزود السكان حالٌا بالمٌاه الشربع التً ٌالٌناببار وتلوث الآ

لمٌاه لها قٌمة ن اأادة عند سكان المنطقة فً القدٌم جرت الع
ٌ  أكان  لأيمكانة اجتماعٌة مقدسة لا ٌحق اقتصادٌة كبٌرة و عرض ن 
همٌة المٌاه تشمل كل عناصر أمر. لان كان الأ المٌاه للتلوث مهما

 هموادجمٌع  ولإنتاجساسً فً التؽذٌة هً العنصر الأف الحٌاة.
. مثل الخضر والفواكه والحبوب وتربٌة الحٌوانات للحٌاةالضرورٌة 

        الحرفٌة تستعمل فً كل نشاطات المنزلٌة وفهً تؽذي وتنظؾ و
                                                       .الحارةع العادٌة وٌلاؾ الٌنابآالقبائل على منطقة  تحتويو .الفلاحٌةو

 ع العادٌةٌالٌناب-1
لى سطح إكثٌرة تخرج مٌاهها بالمنطقة ع العادٌة ٌالٌنابإن 
الأمطار  مٌاهتتؽذى ب لأنهابعضها ؼزٌرة جدا  طبٌعًبشكل  الأرض
الٌنابٌع  تنتشرو واسعة.مساحات المتراكمة على الكثٌرة  والثلوج

ند تصدعات الصخور خاصة عالجبلٌة العالٌة و الأحواضداخل كل 
مما از بسرعة الجرٌان وؼزارة المٌاه بعضها تمت .الحاملة للمٌاه

بواسطة قوة مٌاهها المتدفقة من  الكهرباء فً تولٌدتستعمل أن  ٌؤهلها
على منسوب تدفقه منابعها مثل منبع سوق الجمعة الذي ٌزٌد  عالًأ

 لتر فى الثانٌة.                                               8813
 اكتسبتها من تنوع عناصر تكوٌنهاهمٌة أخر لها وبعضها الآ

سواق وتباع فى الأ ها تدخل فً صناعة المشروبات المائٌةإنف ولذا
 الخ  ...ثالة  -توجة -فريإ –العالمٌة مثل لالة خدٌجة والمحلٌة 
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 بمنطقة القبائل الٌنابٌعجدول بعض 
 

ارتفاعه على مستوى  اسم المنبع
 )بالمتر( سطح البحر

 التدفق ل/ثاكمٌة 

 8813 م 8011 سوق الجمعة

 42 800 تنزرت

 31 8111 تنزر

 31 471 تاكوسرٌن

 23 123 ثالة سلطان

 21 711 الأسود

 11 8351 ثٌسٌا أرومٌان

 11 431 كبوت

 08 646 تٌزٌت

 01 8812 بولسوار

 87 613 منداس

 85 761 تنزار

 82 601 أؼبٌلوم

 81 8351 ثٌشوث

 80 8061 أقارموذ

 81 163 سٌدى اعلً اسحنان

 81 161 تالبا

 7 671 أقارقوش

 7 631 أؼبٌلوث

 6 251 أنفوذ نٌت الاهو

 6 8003 زرود

 5 161 ثاؼزوث

 5 8061 أؼزر معزة

 5 281 ثامدة

 5 561 ثالة قمؽران

 5 8031 تٌبحرٌن

 4 8141 أؼبالو

 3 153 أقلٌذ
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مأخوذة من  سماءأ ملتح الٌنابٌعبعض  وتجدر الإشارة هنا إلى أن  
شجار الطبٌة المفٌدة الأسماء أالحٌوانات وبٌئة المنطقة كأسماء بعض 

 وأوراقها أو أمراض بواسطة ثمارها شجار التً تعالج الأخاصة الأ
إلخ. أما الزٌتون... ،الكرمة، الرند، البلوط ،مثل الرٌحان عروقها

ٌة حٌث ٌقصدها الناس من بعٌد مشهورة بمٌاهها المعدن بعضها فهً
وهذا نتٌجة ، مراض المستعصٌة طبٌاجل علاج بعض الأأمن 

على  نذكر احتوائها على العناصر المعدنٌة المفٌدة للجسم والعقل .
 سبٌل المثال 8                                                          

درٌس مؤسس زاوٌة إحند م يسٌدلعالم الكبٌر لرٌس نسبة إدثالة  - 
                                                               .عبد الرحمان بن خلدونأستاذ وٌلولة 

                                      .ؤسس زاوٌة مٌزرانةم يثالة سٌدى محند سعد -
                                         ثالة بوداود مؤسس زاوٌة بوداود فى تاسلنت -
 ثالة ازرو بار منبع الاسد فى مٌزرانة                                                -
 فً المعدة فً ماكودة                                 ثالة بورثً المشهورة بمٌاهها -
 كلٌة                             ر الاحجأبلوط فً ٌعكوران المشهورة بتفتت ثالة ال -
 ثالة لالة خدٌجة فً جرجرة                                                           -
 العقلٌة                                            للأمراضشفع  تٌآثالة الشفاء فً  -
     الكلٌة                                                   لأمراضثالة اؼرٌب الؽابٌة  -

بناء على وقد اهتدٌنا إلى الأمراض التً تعالجها هذه الٌنابٌع     
 ا.هلشهادة الناس القاصدٌن 

                                           :منابع المٌاه الحارة-2  
لها مقارنة بالٌنابٌع العادٌة، ومنابع المٌاه الحارة قلٌلة الانتشار إن    

مٌاهها من طبقات  تنبع. خاصة لا تتوفر فً المٌاه العادٌةصفات 
نتٌجة الضؽط الناجم عن  رض العمٌقة ذات درجة حرارة عالٌةالأ

ً ؼنٌة ببعض العناصر الكٌماوٌة والفٌزٌائٌة المختلفة . فهالحرارة
ولهذا  كسٌد الكربون.أالؽازات مثل ثانً  بعضوكلور الكالكبرٌت و

فهً تؤثر  المزمنة. الأمراضبعض من  لتداوياتستعمل للاستحمام و
 ،النافعة ئٌةالمٌاه الاستشفاب أصبحت تعرؾكثٌرا على جسم الانسان ف

 8   نذكرمن بعض فوائدها و
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                              .الربومخاطٌة والمراض أتعالج  8مٌاه الكبرٌتٌةال -    
                                      .مراض سوء النموأتعالج  8مٌاه الكلورٌةال -    
                    .مراض الكلٌة والنملة والحرقأتعالج  8البٌكاربوناتٌةمٌاه ال -    
  .العقلمراض المفاصل وأتعالج  8الحدٌدٌة مٌاهال -    

                             
                                                :هم المنابع الحارةأ
                                                                  ىحمام سٌدي ٌحٌ -
                                                                حمام سٌدي موسى -
                                                                   حمام الصالحٌن -
                                                                 حمام عٌن سلطان -
                                                                حمام اسٌؾ الحمام -
                                                                       حمام ملوان -
                                                                     حمام ؼرؼار -
                                                           حمام معٌزة -
                                                                    حمام تمزرٌت -
                                                                      حمام الازرق -         
                                                                        حمام كٌرٌا -         
 .حمام سٌلال -         

                                                                       
الودٌان مطاحن الحبوب ول مجاري فً القدٌم تقام حوكانت   
الحدادة ومعامل  ومحلات ،صباغات الزٌتون ومعامل الأمعصرو
ثٌرة سبوعٌة للاستفادة من المٌاه الكسواق الأجور والقرمٌد والأالأ

. تقام كذلك حول مجاري المٌاه مزارع المتدفقة من الجهات العالٌة
مٌاه ن تحولت الما الآأوالفواكه وتربٌة المواشً. من الخضر كثٌرة 

                                                                                          لا فائدة منها. لوثةبٌعٌة للودٌان الى المٌاه المالط
راضً مهجورة خالٌة أراضً ضفاؾ الودٌان الى أتحولت  

عوام فً الأف. الملوثة لفلاحة نتٌجة حالة المٌاهمن كل نشاطات ا
بسبب الجفاؾ  والٌنابٌعبار قلت المٌاه كثٌرا فً الودٌان والآخٌرة الأ

بسبب نقص الؽطاء النباتً وكذلك  ،الذي تعانً منه المنطقة كثٌرا
بسبب و ،بالأمرالذي زال بزوال الحماٌة الؽابٌة من طرؾ المعنٌٌن 

 .  السكان من طرؾاستؽلال ؼٌر العقلانً 
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وللعلم  .اللامبالاةللحرائق نتٌجة  كل سنةتتعرض آلاؾ الهكتارات    
كفادو ومٌزرانة وجرجرة أ جبال هً ؼاباتكبر ؼابات بلادنا أفإن 
 رؼم أنها، من مساحتها 61%من  أكثرمنها ما نسبته احترقت التً 

روة فرٌدة من نوعها من حٌث الثفهً الؽابات فً الجزائر.  من أهم
فصل الصٌؾ إن ما ٌمٌز  وبر الزان.نصالبلوط ال شجارأالؽابٌة مثل 
مما ٌؤدي إلى لحرائق تكون عرضة لمناطق القبائل  أنمن كل سنة 

 وؼٌرها منة من الزٌتون والتٌن المفٌد الأشجارملاٌٌن  اتلاؾ
                                                                                          .خرىشجار المثمرة الأالأ
التربة وبقائها فً الصخور  المٌاه فً تخزٌندى الى قلة أهذا ما    

  نقصانهالا عند إ ٌاهلا ٌعرؾ قٌمة الم والأؼرب أن هناك من .طوٌلا
 .                           و التلوثأنتٌجة الجفاؾ  ا نهائٌاو ضٌاعهأ

 .                                        "ؼلى مفقودأموجود ورخص أ الماءوقد قال القدماء8" أن    
عام ٌوما  مارس من كل 00المتحدة ٌوم  الأممحددت فقد وعلى هذا 

ذلك  .الكنز الثمٌن وحماٌته هذا لىإنظار الشعوب أ لفتعالمٌا للمٌاه ل
لا حٌاة بدون المٌاه ولا صحة بدون نظافتها ولا تطور بدون أنه 

 وفرتها . 

)الأنبٌاء  چۀ  ہ  ہ    ۀں   ں  ڻ  ڻ       ڻ  ڻ چ8 قال الله تعالى   

فهو توجٌه من الله سبحانه وتعالى إلى أهمٌة الماء، فالماء  (30الآٌة:
لكائنات الحٌة حسب علماء البٌولوجٌا ٌدخل فً تكوٌن جمٌع خلاٌا ا

 بحوالًوٌشمل جسم الانسان  وأنواعهاشكالها أبمختلؾ  71بحوالى 
لتر من  4الى  0من وزنه والذي ٌحتاج ٌومٌا ما بٌن بالمائة  43

                              بٌئته.الماء حسب نوع نشاطه وحرارة 
      74طماطم المعظم الخضر والفواكه نسبة الماء فٌها كبٌرة مثل    

     % 70. البرتقال % 74دلاع  %. 71 %. الخٌار
 القرى                                                                                      المٌاه فً نابعم-3

كل قرٌة فٌها منبع  الماء.كانت القرى فً القدٌم تتجمع حول منابع    
مثل  الٌنابٌع. هناك قرى فٌها مجموعة كبٌرة من أكثرو أواحد 

مٌاهها لسد حاجة  عادة تكفًماء. منبع  77ارٌج فٌهاهعة ساجم
فً عٌن الماء مكان بناء ٌختار السكان عموما والسكان المختلفة. 

 8ثم ٌقسم الى قسمٌن رٌةٌناسب كل سكان القالموقع الذي 
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 .خاص لمٌاه الشربعلى القسم الأ -  
 للاؼتسال وتروى فٌه الحٌوانات.  سفلالقسم الأ -  

على شكل بئر ٌوضع فٌه وعاء مربوط بحبل  اقمٌذا كان المنبع عإ   
 . لٌسهل لعابر السبٌل فً التزود بالماء

 احتٌاجاتهمكل الناس تتزود بالماء حسب والجدٌر بالذكر أن    
وانً لؽسل الثٌاب والأ فالمنبع ٌمثل ملتقى نساء القرٌة ،الٌومٌة

المٌاه الناتجة عن الؽسل فالمكان وما ٌحٌط به. لوثن تأ زلٌة دونالمن
عن طرٌق قناة خاصة  لأسفلالترسب فً لخصص لها حوض ٌ

 لتصفٌة المٌاه طبٌعٌا وهذا حرصا على حماٌة البٌئة من التلوث. 
السكان نظم ٌ أكتوبر-سبتمبرالموسم الفلاحً من كل سنة إن بداٌة    

العمل  لىل الرجال القادرٌن عك ٌشارك فٌها( ةتوٌزحملة تطوعٌة )
جمع ونابع والمجاري المائٌة والطرقات لنظافة الموتخصص 

 .  الفضلات ونقلها الى المزبلة العمومٌة الخاصة بها
                                             :المٌاه السطحٌة . ب

كثٌرة. وتعتبر ائل على موارد مائٌة سطحٌة تتوفر منطقة القب   
فً الجزائر. ؼزر الودٌان أسرع وأقوى وأودٌان هذه المنطقة من 

معدل و. قمم جبال جرجرة منفاعات عالٌة ارت منمنابعها  تنطلق
كذلك و ،ملم فً العام 8111التساقطات المطرٌة هنا تصل الى 

 .من الماء فً السنة 1معدل تصرٌفه فً البحر ٌزٌد على الملٌار م
بة طفصول الرال لأنالمطري،  التساقطالجرٌان فً نظام وٌخضع 
كبٌرة تختلؾ كمٌاتها من سنة الى مطار بؽزارة تساقط الأتتمٌز ب

الى تتدفق المٌاه من سطح الجبال على شكل سٌول منحدرة و خرى.أ
صادفه تتجر كل ما ف بالمٌاه متلئفٌ ،الرئٌسً الواديسفل نحو الأ
مطار زادت كمٌات زادت الأكلما و الطٌنٌة،وحال مامها من الأأ

مطار حٌانا تصل كمٌة الأأوودٌة الى درجة الفٌضان. المٌاه فً الأ
ملم فً الٌوم بٌنما المعدل الشهري  002السٌلٌة فً فصل الشتاء الى 

 ماٌام أربعة أخلال ، فعلى سبٌل المثال سقط ملم 811 على لا ٌزٌد
الجرٌان  ووصل. الواحد لترا فً المتر المربع 300ٌد على ٌز

وخمسة لى ملٌار وستة مئة إ 51- 8750 فصل شتاء خلال ًالفٌض
، وحسب ما سجلته فً الثانٌة 1م 000حوالً  أي 1وسبعون ملٌون م

 متر فً فترة وجٌزة 81الوادى الى ارتفع منسوب مٌاه  محطة بؽلٌة
فً  1م 2311بو ٌس يوادمٌاه تدفق . وقد بلػ  8758فً مارس عام 
 .بالوةالثانٌة فً محطة 
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الى تساقطات مطرٌة  عدة مراتفً  وقد تعرضت المنطقة   
الوادي مجرى ن ٌملأ ألى إحجم التصرٌؾ فٌها رتفع ا .ؼزٌرة

خطار كبٌرة حٌث تؽمر المٌاه أ. فتترتب عنها وٌفٌض على جوانبه
السهول والحقول المجاورة ثم تخرب المزارع وتهدم الجسور 

 .                                          نتٌجة التعرٌة الشدٌدة والطرق وتوحل السدود
 ًفلى كثرة المٌاه والطمً إالفٌضانات المتكررة تؤدي سنوٌا  هذه    

راضً جراؾ التربة نتٌجة التعرٌة فى الأٌنتج عن ان الذي الودٌان
 رض .                                                                            تتطلب التشجٌر وحماٌة وصٌانة الأ الجبلٌة التً

المٌاه الكثٌرة فتتطلب السدود القادرة على تخزٌن كمٌات كبٌرة أما    
ن ظاهرة جدٌدة ظهرت أؼٌر ، الماء الى وقت الحاجة لاستؽلالهامن 

حالة المٌاه  تدرٌجٌا الى فساد التً تؤديحالٌا وهً فضلات السكان 
ٌان تنتشر القرى الودالمحٌطة بن فً كل المناطق الجبلٌة والبٌئة لأ

 .    الطبٌعة دون علاج فًفضلاتها  لقًوالمدن التً ت
ما السدود أ ،دائما محطات التنقٌة السدود الصالحة للشربترافق    

التلوث  من وقاٌتهاوحماٌتها المخصصة للفلاحة فٌصعب  الصؽٌرة
شكالٌة الماء وتبقى إ. محطات تصفٌة المٌاهل الباهظة تكالٌؾالبسبب 

ن المٌاه السطحٌة طار دراسة عمٌقة ودقٌقة لأإمطروحة هنا فً 
 .            وقت الجفاؾ تزداد فًاحتٌاجاتها  متوفرة فً وقت الامطار لكن

الري ٌعانً كثٌرا من نقص المٌاه فً وقت الجفاؾ نظام مازال    
ن من الماء لا ٌكفً لسد . فالجزء القلٌل المخزدونتٌجة قلة السد

 حاجات المساحات الصؽٌرة هذا فٌما اذا قورنت بكمٌات المٌاه
راضً . مما ٌؤدي حالٌا الى قلة الأصوب البحرالودٌان الجارٌة فً 

 .                          ة الاراضً المهجورة القابلة للريالمروٌة فً السهول وكثر
هم العوامل الطبٌعٌة التً تشجع مختلؾ أالمٌاه من تعتبر    
ن الزراعة هً نشاطات الزراعٌة. لأالصادٌة وخاصة نشاطات الاقتال
 أحدتعد فً النسٌج الاقتصادي وكذلك حدى القطاعات الحٌوٌة إ

ت السكان من الؽذائً وتامٌن قولأالقطاعات الاستراتٌجٌة فً ا
 .مساكنهم واستقرارهم فً
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لمروٌة لا تتعدى راضً ان نسبة الأأتشٌر المعطٌات المتوفرة    
. بل تتناقص المساحات راضً القابلة للريمجموع الأ من 83%

المروٌة سنوٌا حسب تناقص المٌاه المخصصة لها هذا رؼم ازدٌاد 
                                                                للعٌش.                          السكان وازدٌاد حاجاتهم الى المواد الفلاحٌة الضرورٌة عدد 
ور الجافة التً تبدأ من ماي الى شهالفً كل إن الحاجة إلى المٌاه    
كثر من أحٌن تكون كمٌة مٌاه التبخر ملحة  لسنةنصؾ ا أيكتوبر أ

ٌة كمالحاجة إلى كلما زاد التبخر كلما زادت و. كمٌة مٌاه التساقط
ات كمٌات مٌاه الري مرتبطة بكمٌ نإرض ولهذا فالري فً الأمٌاه 

ن احتٌاجات المٌاه إشهور الجافة. وعلى هذا فالمٌاه التبخر خلال 
اللازمة للنباتات محسوبة على طبٌعة المناخ ونوع التربة واحتٌاجات 

مكانٌة إكذلك مع . فترات الري وكمٌة المٌاه المضافةالمزروعات و
وقات ل الزراعٌة فً الأٌي التً تصل الى المحاصالتحكم فً مٌاه الر
 الكافٌة.المناسبة وبالكمٌات 

                                              :التلوث ومصادره أنواع (3   
تلوث المٌاه ظاهرة جدٌدة استحدثت مع تطور السكان وكثرة إن    

المراكز الحضرٌة وخاصة المدن الكبرى وكذلك كثرة الوحدات 
الصناعٌة وتطور الزراعة الحدٌثة. بسبب استهلاك الماء بكمٌات 
كبٌرة فً الشؤون المنزلٌة والعمومٌة.مع استعمال مواد كٌماوٌة 

الى كمٌات معتبرة من الاسمدة  بالإضافةومعدنٌة فً الصناعة 
                                                                  الزراعة.والمبٌدات الحشرٌة فً 

على كل هذه  بالأمرت المراقبة من طرؾ السلطات المعنٌة قل   إذاو   
، وٌؤدي تأثٌرها ٌصعب علاجهاو نها تنتشر فً الطبٌعةإالملوثات ف
و مؤذٌة عند أوقوام المٌاه النقٌة فتصبح ضارة نوع إلى تؽٌر 
دي الى مشاكل كثٌرة ن فساد حالة المٌاه الحٌوٌة ٌؤلأ ،استهلاكها
رواء إسقً الخضر والفواكه و مثل والنباتنسان والحٌوان لصحة الإ
نسان عن طرٌق ٌؤدي الى وصول الجراثٌم الى الإ هذا ماو الماشٌة.
لما تدهورت صحة الانسان. لوث المٌاه ككلما زاد تف. ملوثةالمٌاه ال

مراض الطفٌلٌة الناتجة عنها. والتً ٌصعب علاجها كلما بسبب الأ
 تنوعت واختلفت مصادر نشأتها .  
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 8على طهارة المٌاه فً قوله جل وعلا تعالى سبحانه والله وقد أكد 

ک ک گ گ     ڎ ڎ ڈ ڈ ژ ژ ڑ ڑک کچ  

     (.44)الفرقان الآٌة:  چ  گ

 نواع التلوث هً :                                                                       أ 
         وجود الجراثٌم والفٌروسات هو8 التلوث الحٌوي والبٌولوجً -      

 .لطفٌلٌات فً المٌاهاو
مواد الكٌمٌائٌة الاختلاط الماء بهو نتٌجة  8التلوث الكٌمٌائً -      
الكادمٌوم.  ، الزئبق،الرصاصمركبات  مثلشعاعٌة والإالمعدنٌة و

                                     .الحشرات مثل د.د.ت الضارة. مبٌداتعشاب الأ الزرنٌخ. مبٌدات
الفٌزٌائٌة  هوخواصالماء هو تؽٌٌر حالة  8التلوث الطبٌعً -   
 لخ.   إ ...الحرارةأو الرائحة،  الطعمأو اللون. ك

                                                  
                                         مصادر التلوث 

                                                                       :فضلات السكان-1  
 لوثةان الفردٌة والعمومٌة مٌاها مخلؾ استهلاك مٌاه السكٌ       

اوٌة كثٌرة مثل مواد التنظٌؾ خطٌرة نتٌجة استعمال مواد كٌم
  .  كاسٌدصباغ والأحماض والأوالأ
تصوٌر ومؤسسات ال طبٌةعٌادات الالتخلؾ المستشفٌات وكما    

                                                                  .دوٌةمخلفات الأالناتجة عن والتشخٌص الطبً مٌاه مشعة 
-حافلات–سٌارات شاحنات –تخلؾ محطات صٌانة المحركات    

                                                                                    .معدنٌة ملوثة زٌوت
 ملوثة بالدماء والطٌور مٌاهنعام لأاوتخلؾ المذابح العمومٌة للبقر    

 على السواء،المٌاه والبٌئة ملوثات  وأخطر أكبرتعتبر من والتً 
ٌنتج عنها انتشار الجراثٌم والفٌروسات والطفٌلٌات والفطرٌات ف

. الحمى . التهاب الهسالإك فً عدة أمراض تسببالتً  والطحالب.
 الجهاز الهضمً .                              

ومعدنٌة وهً مخلفات بلاستٌكٌة  8الفضلات المنزلٌة الصلبة- 
طعمة. والألٌؾ مع بقاٌا الخضر والفواكه وزجاجٌة وكل مواد التؽ

كز اكٌاس الى المزبلة العمومٌة ثم الى مرأوتنقل ٌومٌا فً  تجمع
حواض لأا  لىإو تنتقل المواد الملوثة الى الودٌانفتخزٌن الفضلات. 

 السطحٌة . الجوفٌة عن طرٌق المٌاه 
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                                   :مخلفات المصانع والمعامل-2
وٌة سامة من المعادن كٌما مٌاه المصانع والمعامل تتضمن مواد   

ملاح المعدنٌة والزٌوت الدسمة والدهون والتشحٌم الثقٌلة والأ
وتختلط بمٌاه حماض كٌماوٌة مختلفة توضع فً مجاري مائٌة أو

حواض وثها وتلوث مٌاه السدود ومٌاه الأالودٌان فتؤدي الى تل
كل المصانع لها مخلفات صلبة كالمواد ؼٌر الصالحة الجوفٌة. 

هملت أكٌاس اذا لب والأاد المعدنٌة والبلاستٌكٌة والبرامٌل والعوالمو
                                                                 على حالها تؤثر على البٌئة الطبٌعٌة.

                         :الفلاحٌة سمدةمخلفات المبٌدات والأ-3
د.د.ت.  مبٌدلحشرات وخاصة ا مبٌداتعشاب الضارة ومبٌدات الأ
ذا كثر استعمالها ثم إودٌة تنتقل الى مٌاه الأسمدة الفلاحٌة وكل الأ

 .                                                   ٌاه الجوفٌة عبر مسامات التربة وفتحات الصخورتتسرب الى الم
وكل  منٌاكفوسفات الأالبوطاس ال زوتالفلاحٌة. الأسمدة الأ     

حواض ً الأفضلات الحٌوانات تنشط تكاثر الطحالب والفطرٌات ف
منابع بار والنترات ثم تكوٌن النترٌت فً الآ المائٌة وتؤدي الى تكوٌن

 .حواض الجوفٌةلى الأإزوتٌة الماء بسبب تسرب المواد الأ

                                      :حماٌة المٌاه من التلوث-4
كلنا معنٌون  .ن التلوث قضٌة عامة تخص كل الناسالمٌاه محماٌة    

ة. ما دام ى الكهل ومن الجمعٌة الى الادارمن الطفل ال .بهذا الامر
حماٌة  قادر علىالانسان هو المسبب الرئٌسً للتلوث فهو وحده 

ن عملٌات تنقٌة وتصفٌة المٌاه الملوثة تكلؾ القادمة. لأ للأجٌالالمٌاه 
 .                                                                 كانت نسبة التلوث كبٌرة إذاخاصة الدولة مبالػ ضخمة 

سراؾ ض الناس وسوء استخدام المٌاه والإبعن تصرفات أشك  لا
البنك  تقارٌر حدثأ المستقبل.فٌها قد ٌكون سببا لندرة المٌاه فً 

اض الناس سببها المٌاه الملوثة مرأمن  % 61ن أتؤكد  ًالدول
سلام ٌوصً على م دٌننا الإ. ماداوالفضلات المبعثرة فً الطبٌعة

عراؾ شعوبنا القدٌمة تمجد بدور الماء أو .حماٌة الماء من التلوث
 للماء.فً الحٌاة.وكذلك تشرٌعات الدولة تصدر القوانٌن ضد الملوثٌن 
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 .الماء ٌكون فً مرتبة الاحترام والتقدٌرأن ذن من المفروض إ   
جل قٌمته أوساخ. من محافظة على نظافته وحماٌته من الأوٌجب ال

                                      الروحٌة.وٌة وذاكرته الدٌنٌة وحٌاته الدنٌ
ٌفة لان حماٌة المٌاه ن المٌاه العذبة تحتاج الى بٌئة نظإوعلى هذا ف   

مراض الناتجة من وتكالٌؾ الأ تنقٌتها.قل كلفة من أمن التلوث 
علاج لها فً  لا من تكالٌؾ حماٌتها. بعض الامراض أكثرالتلوث 

                                                 العقم.مراض السرطان وأٌجة خطورتها مثل الوقت الحاضر نت
   :حماٌة المٌاه من التلوثالتوعٌة على -5
                                            وٌستلزم ذلك باتباع الخطوات التالٌة8     
انتقال الجراثٌم الى طرق  معرفةإلى ضرورة الناس  إرشاد - 
 نسان عن طرٌق استهلاك واستعمال المٌاه الملوثة          الإ
الزٌوت استرجاع بعض الفضلات للاستفادة منها بعد تجدٌدها مثل  -

  .الكهرباءمحولات ، الثقٌلة لمحركات العربات
                                                             .حماض المعدنٌة الخطٌرةملاح والأاسترجاع الأ -

الكادمٌوم على نها تحتوي رجاع البطرٌات مهما كان نوعها لأاست
  .والزئبق والرصاص وهً مسرطنة

ت المنزلٌة العضوٌة مثل سمدة الفلاحٌة من الفضلاالأ صناعة -
                              .جنبٌةالدول الأ

نواعها وقبل وضعها فً أحسب  فرز الفضلات إلىتوجٌه المواطن  -
 ن هناك مواد مفٌدة لاسترجاعها من طرؾبها لأ القمامات الخاصة

الورق .  الزجاج. المعادن.الهٌئات المعنٌة بها مثل استرجاع 
 الخ.                                                                                     ...الكرطون. الخشب

ٌد لصنع مف لأنهاسترجاع وتحوٌل مخلفات الزٌتون من المعصرات  -
                                                                                               .اٌطالٌا واسبانٌا هو متبع فً مثل ماسمدة الفلاحٌة الصابون والأ

استرجاع الدماء وبقاٌا فضلات المذبوحات من المذابح لصناعة  -
 بٌوؼاز. مواد ،الأصباغك أخرى كٌماوٌةالحٌوانات ومواد  علؾ

                                                          .الخ ..الؽراء. التنظٌؾ،
ولى الناتجة خر بالمادة الأالجزائر تستورد مواد هلامٌة وهً تز   

العظام( وكل الحٌوانات و )الأرجلمن مخلفات الدجاج والطٌور
 المذبوحة.
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 دشاراتتطلب  التلوثهمٌة المٌاه وحماٌتها من أأن  وخلاصة القول  
والبصرٌة والمكتوبة المواطنٌن عن طرٌق وسائل الاعلام السمعٌة 

  الناس.فً توعٌة دور كبٌر  التً لها
معنٌة النواة الأساسٌة ال تمثل العائلة والمدرسة والمسجد كلهاإن   

  .الناسسلوك  على لتأثٌرها الكبٌرالموضوع بهذا 
مادة دراج لإونظرا لخطورة الوضع فإن الحاجة أصبحت ملحة 

جل فهم أة من ٌبرامج الدراسالمن التلوث فً  حماٌة المٌاه والبٌئة
 .نهالموضوع جٌدا والدفاع ع
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