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Abstract : The current study aims to recognize the relationship between 

emotional intelligence and marital adjustment among a sample of married 

women in Touggourt State. It also aims to identify the level of both 

emotional intelligence and marital adjustment among the sample 

individuals. In order to achieve the objectives of the study, the relational 

descriptive method was followed to suit the topic , where it was applied  a 

questionnaire of  emotional intelligence of Mr. Farouk Elsaide Othman and 

Mr. Mohamed Abdulsamee Rizk (2001), and the a questionnaire of marital 

adjustment of Graham Spanier (1976) on a sample of 120 wives who were 

accidentally reached, and after statistically processing the data using the 

SPSS 22 programme the result of the study revealed that there is a 

relationship between emotional intelligence and marital adjustment among 

married women, and the level of both emotional intelligence and marital 

adjustment is high among the sample members. 
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والتوافق الزواجي لدى عينة من  نفعاليتهدف الدراسة الحالية إلى التعرف على العلاقة بين الذكاء الا: ملخص

والتوافق الزواجي  لدى  نفعاليإلى التعرف على مستوى كل من الذكاء الا كما تهدفالمتزوجات في ولاية تقرت.  
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 مقدمة:.1
يُعددالذكدد الانلذاليعددلاكللتددرلذكالحيددةذالذك يرزددولذكلددللوددةةالن   ددر الارذ ددا لتددرل
ذكخصدددلااللذكررةةزدددولذكلدددلل دددشرةلعمدددعللتملاتدددةلننايدددتلن ددد لتخل ددد ل رذلددد ل  لا  دددلال

يقلصددةلوقددىلن دد لذكلعددةملن دد لذكامددلانةلنو ا ددلاللوددلليالددالك مددداللذكيرت ددوفلو ددرلال
ذالاولانلااللن  لذكس طة لنا ككلطةزق لالل علةضلقالذكلللذلإ ملاطلاالوللذكل عملن  لذكقا  

ذكدكللل عد للإكد لإضدلاوولنسد را لا  لافلقةذ ذ  دلالن  لس مًلالنذاليعلااالذكعلاطف ولذكلللقال شرة
  ظددد ملذك دددلااالذكاوذ  دددولن عدددال  لالعادددلاللل لاسددد لتددد لذكددد الانلذاليعدددلاكللرنً ذل ا سدددً لالودددلل

ذكارذقدد لذكاخل يددوللتاددلالللدد الك ددلالترذ  ددولتعلدد الذك  ددلا لذكلددلل لط دد ل ي يددةًذلةلاراًددلال
ن  راًلنا  وفلاالاليس ملة ذلذك رعلترلذك الانلولل رلانةلذكامع العمعللإيرلاولللترل

لددحرالذك يسدد وفلنندد ن لخدد تل   ددللذسددلةذ  ر لاالوعلاكددول سددلانالن دد ل ق يددللذكلددر ةلنذك
ن  لذككلليعوةلذكد الانلذاليعدلاكللقدا  لذكيدةرلن د لذكلرذودتلنذكل  دغلتد لتلحيدةذالذك ي دول
ذكا  طددولعددوللسددرذنلوددللذكع قددلاالذا لالاو ددوللنلذكارذقدد لذكا   ددوللتاددلاليرع ددوللرذ لال

ل(فل79صللل2022)قمقشللل.غ  لن  لالكل قيتلذك رلاحلنذكةولاه ولذك يس ولوللذك  لا 
دددرلذكيدددةرلتدددرلو دددمل ذكددد الانلذاليعدددلاكلليُعدددةجملعةلدددولترارندددولتدددرلذكقدددا ذالذكلدددللُ اعج
ددلاتفل ذكاع رتددلاالذكاة مطددولعلاكامددلانةلنذاليعددلاااللنادد ككلذسددلخاذت لالن رذ   ددلالعمددعللوعج
يمدددداللذكددددكلذكقددددا  لن دددد لإر ذفلتمددددلانةلذنخددددةزرلنو ا ددددلالععاددددتللتددددرلخدددد تل  ظدددد مل

يُع د لذكد الانلذاليعدلاكللعلاسدلخاذبلذك  لالدلااللذكعرذط لنذكل عملوي لالعطةزقولتا نسوفلاالا
ذكعلاطف دددولكلسددد يللذكلي يدددةلنذ خدددلاذلذكقدددةذ ذاللعلالإضدددلاوولإكددد ل عوزدددولذكسددد را لاالذكل  ف دددول
ذكلدلل سدلانالذكمدخللن دد لذكليلاندللعمدعللإيردلاوللنلددلا التد لوي لدولنتخل د لذكارذقدد ل

ل(فل50صللل2020)ذكملانةلنذكخملاكلللل.ذك  لا  و
 ددول ددرةةلذلإتددملاعلذكالمددلارتلودديرلذكددون يرلل يدد ل مددعللُ عل ددةلذك لا ددلاالذكعلاطفنل

لسلاسًدددلالقرزًدددلالك لرذتدددللنذكليدددلاةملوي  ادددلاللك   دددلالودددللذكرقددد لذذ دددولقدددال ل دددرتلإكددد لتصدددا ل
 ا سللك خ ولاالذكون  وفلغلاكمًلالتلال  در لةد الذكخ ودلاالغيدةلنذضد ولودللذك اذيدوللنال

 لوددللتددر لترددلل ددةحللُددا فلذكون ددلا ل دد ن ةلالذك إ إ ددولإالععددال يلاقا ددلالل يدد ل لر دد
ذك  ةزددلانلن  مددلاالذكطار ددلاالذكمخصدد وفلنوددللذكرذقدد لليعددررللتددللةدد الذكامددع الإكدد ل
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ذلإ مدلاالذاليعدلاكللذكالمددلارتلوديرلذكطددةويرللإذليال دكلاددللطدةملترارنددولتدرلذك لا ددلاال
 .ذكعلاطف ولذكلللللرق لترلذكطةملذنخةل   يل لالن تملان لا

لالوددلل عوزددولن سدد يلل صددرتلذكطددةويرلذكدد الانلذاليعددلاكللل عدد لرنً ذل يرزًددكاددلالل ل
ن ددد لذكامدددلانةلذلإيرلاو دددوللذكلدددلل  دددلملندددرلذكخ دددةذالذكاصدددلا مولاليعدددلااالتردددللذكيدددةحل
نذك ردددلاحفل سدددلاةملةددد الذكامدددلانةلذلإيرلاو دددولودددللو دددلانل دددرلتدددرلذكلرذودددتلنذالسدددرلابلوددديرل
ذكددددون يرفللتددددلالإذذلالالدددد لذاليعددددلااالذكاصددددلا مولك لرددددلا  لذكامددددلةاولسدددد   ولنتشكاددددولل

 لعلاكل الاللنلذكخرمللنلذكق دتللود  لذكدكللدشرىلإكد لةزدلار لذكلدر ةلنذاضدطةذ للكلاكمعرل
لتاددلاللدد ععبلسدد مًلالن دد لتسددلرالذكلرذوددتلذكون ددلللنزُيددلاقملتددرلذكخ وددلاالوددااًلتددرل   ددلا

ل(ف76-75لص-صلل2020)عع للنبرلسعالل
لذكللل لر  لولنل لنذالسرلاب لذكل لاغم ل لاكو ذكارذق للزُعةملذكلرذوتلذكونذ للعةلو

لذكلرذوتللس را لاالنذكليلان الويرلذكون يرلرذخللإطلا نذك ليارللة ذ لذكون  وف ذكع قو
 لالمًلاللسلاسً لالوللذسلقةذ لذك  لا لذكون  ولنلرلا  لالل ي ليماللترارنولترلذكع لاتةل

ذكةنذعىلويرلذكطةويرفلترلة الذكع لاتةلذكلقلا  لل عوزول سلاةملوللذكلللنذكعلاطف ولذك يس و
ك لذكون يرلليرعللذكالملارتلذك ىلذكةضلالإك لنذكامنللعلاك  لذكمعر لذك ىليعوةلذكعلاطيل

لول لنذا   لاح لعلاكسعلار  لذككللعلالإضلاوولذكع قوفليمعةذ  لذكونذ لليماللإك  لذكلرذوت

نذكصعربلاالذكاملةاولللذاخل ولاال رلانةلترلياع  الالنذك ىلذكون يرللويرلذكعايتلذكليلاةم
 . الاتلاليعوةلتعر لذاللالانلنذا  ملاالوي 

كاددلاللللددارلةدد ذلذكلرذوددتلن ددررل مددلاعولوددللذكإدد ملنذكامددلارملذكلددلللل  لاةددلالاددللتددرل
ذكون يرللتالاليس للذكلعلان لولللرذنلذلأرنذ لذكاخل يولوللذك  لا لذكون  وللسدرذنلالالد ل
نا  ددوللنلذ لالاو ددوللو دداملو ددلانلن قددولتلي ددولنتسددلقة فلنتددرلذكا ددملليلًددلالل ليعددر ل

قدددال رذ دددولذكع قدددوللن ددد لذكلعلاتدددللتددد لذكصدددعربلاالذكلدددلللذكلرذودددتلتصددد ربًلالعقدددا  لوعلاكدددو
  ولك خ ولاالذكون  ولعطةزقول ةذندللتمدلانةلذكطدةويرلن  قدتلذكلدرذة لن يرلارل  رتلت

ويرلتصدلاك  الافلو د ذلذكمدعللليصدمالذكلرذودتلذكونذ دللندلاتً ل يرزًدلالكد بلوقدىلك  يدلا ل
لددارل  قيددتلذلأتددلا لن دد لذكع قددولوددللنكلعوزوةددلالن طرزةةددلالن دد لذكادداالذكطرزددلللعاددلالي

ل(فلل336لصلل2023)ن الذكرةلا لنآخةن لللذكعلاطيللنذك يسللك  لذكون ير
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ذكة للنذكاةل لللويرل  مةلذكونذجلةرلتشسسولذ لالاو ول لةسبلن  لن قولط  ع و
لكارارنولنة ا ل خل  لرقلاووللترلذكع قو ل ععب لذكلل لذا لالاو و لنذكلقلاكيا ذكقرذلير

ل لذكونذجف لف و ليقرب لذك ى لذاسلقةذ ذكارلا  لك  اللل الذكاذاملنزُعل ة لذكةا س و ذلأسب
لذكسعلار ل ل سررةلا لنةلاراو لتسلقة  للسة  ل  رزر لإك  ل رةةةلا لول ل  ام ل ي  ذكع قول

 رلذلأسة لترلذكل ايلاالنذكةذ ولذك يس ولكرا  للوةذرةلافلك رلوللذك  لا لذكعا  وللال خ
لذقلصلاريول ل  ر  لقا لذكامع ا لو  ا لتخل يول لتصلار  لتر ل  مة لقا لذكلل نذكامع ا
 شرةلن  لذكرلال لذكالارىلكلأسة لللنلليس ول شرةلن  ل لاكولل الذكون يرللنلذلأو لانلل

 .تالالل ععبلس مًلالن  لذكررلذكعلابلكلأسة لنن  لط  عولذكع قولويرلذكون ير
 قولويرلذكدون يرلقرزدولنت   دولن د لذكلرذودتلنذكلالاسدكلذكعدلاطيللع اتلال  ر لذكعو

نذك يسددلللو ل اددلاليسددلط علا ل رددلانةل  ددكلذلأةتددلاالنذكامددع الذكلددلل ددرذ   مللنزعادد  ل
تعًدلالن د لرنددملععلد الالذكددمعظلك  يدلا لن دد لذسدلقةذ لذلأسددة لنسدعلار  لافللتددلالودلل ددلاتل

نذكصددةذنلاالذكاسددلاة للودد  لكلالدد لذكع قددولودديرلذكددون يرلضددع يولنت ي ددولعلااضددطةذعلاال
ذكددكللددشرىل ددا زرً لالإكدد ل ي ددكلذلأسددة لنةددابلو  لال ددلاللتاددلاللدد ععبلن دد ل ا دد للوةذرةددلال
لتدددرلذكليدددلاةمل علاكسددد  فلكددد ككلليعدددال قرزدددولذكع قدددولذكون  دددولنذك يدددلا لن ددد لتسدددلرالندددلات 
نذكلرذودددتللتدددةًذل لاسددداًلالكلدددالا لذسدددلاةذ لذلأسدددة لاع دددلا لتلالاسدددكلنقدددلار لن ددد لترذ  دددول

ل(فللل34لصلل2020)تعلللل لا لذكاخل يولو رلاح  ايلاالذك 
ذاليعلاكللذلأسةىلرن ذلوللذكع قوللك  الانلعة ل(2018)لذكا لا للر ذسولولل لانلنقا

ذكون  ددولتددرل  ددولنن دد لذك اددرلذاليعددلاكللذكسددرىلتددرل  ددوللخددةالو ددرلطلاقددولنلاطف ددول
ت لا ذ دولن د لن اذل ول شرةلإيرلاعلاللنلس ملالن  ل س لر  ولتلالللالد لعدولذكون دلا لتدرل

ل(ف17تعظملقةذ ذ  الالذكمخص ولنن  للرلا  الالوللترذ  ولذكلحرالذك  لا  ول)صل
ذك الانلذاليعلاكللل ع لرنً ذلةلاتًلالعة ل(ل2023كالالامي للللااملر ذسولذكخطلا ل)

 ددددللودددديرلذكطددددةويرللتاددددلاليعددددوةلذنتددددشرةًذلوددددلل  قيددددتلتسددددلرالتة يدددد لتددددرلذكلرذوددددتلذكونل
ولذكع قدولوي  ادلافلل دلملندرلةد ذلذكي دملذكالمدلارتلوديرلذاسلقةذ لنذكلالاسكلذلأسةىلنسد ت

زددشرىلنددابلذكقددا  لنلذكددون يرل ددرليسددررالذك دد لنذكرقددولنذا لددةذبلذكالمددلارتفلوددللذكاقلاوددللل
ن دد لو ددملذكامددلانةلذك ذ  ددوللنلتمددلانةلذكطددةملذنخددةلإكدد ل دداةر لنذضددالوددللذكلرذوددتل

يظ ددةلوددللذكدد ىلنلللليُعل ددةلذكلرذوددتلذكون ددللتددرللوددةةلتددر لذكلرذوددتلذكعددلابإذلذكون ددلفل
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تيللذكون يرلإك ل للتملاك  الالتعًدلاللن ق دللذكامدلانةلذكالملاركدوللنذكامدلا اولودللذكا دلابل
نذلألمطولذكيرت وللن  قيتلذكلرقعلاالذكون  ولك للت  ادلافلاادلاليمداللذكلرذودتلذكامدلا اول
وللذكخ ةذالنذاةلالاتلاالنذكإ مللنذ لدةذبللةداذملنذ ل لا دلاالذكطدةملذنخدةللعلالإضدلاوول

ذكلع يدددةلذكصدددةزالن رضددد الذلأرنذ لنذكاسدددشنك لااللنذكلعدددلان لودددللذ خدددلاذلذكقدددةذ ذاللإكددد ل
ل(ف311)صللمةزعيرولً لنرلذلإتملاعلذكر سللذكالملارتلويرلذك

نذكلرذودتللذاليعدلاكلذكلعدةملن د لذكع قدولوديرلذكد الانلن  املر ذسل لالذك لاك ولإكد ل
اددد لتدددرلذكددد الانلعلالإضدددلاوولإكددد لتعةودددولتسدددلراللذكونذ دددللكددداالني دددولتدددرلذكالون دددلاا

لنذككلترلخ تلطةحلذكلسلاؤاالذكللاك و:ذاليعلاكللنذكلرذوتلذكونذ للكااللوةذرلذكعي ول
لنذكلرذوتلذكونذ للكاالذكالون لاا؟لذاليعلاكلةلل ر الن قولويرلذك الانلل-
لكاالذكالون لاا؟لليعلاكلتلالتسلرالذك الانلذال-
لتلالتسلرالذكلرذوتلذكونذ للكاالذكالون لاا؟ل-

لتشقلولن  لة الذكلسلاؤاال ملذقلةذحلذكيةض لاالذكللاك و:لنا  لاعلاا
لنذكلرذوتلذكونذ للكاالذكالون لاافلذاليعلاكل ر الن قولويرلذك الانلل-
لكاالذكالون لاالتة ي فلذاليعلاكلتسلرالذك الانلل-
لتسلرالذكلرذوتلذكونذ للكاالذكالون لاالتة ي فل-

لأهداف الدراسة:. 2
لنذكلرذوتلذكونذ للكاالذكالون لاافلذاليعلاكلذك م لنرلذكع قولويرلذك الانلل-
 كاالذكالون لاافلذاليعلاكلذك م لن  لتسلرالذك الانلل-
لذك م لن  لتسلرالذكلرذوتلذكونذ للكاالذكالون لاافللل-

لأهمية الدراسة:. 3
لذلأسةىللذك يبلن ملوللنت ر زلالًل يرزلالًلترضرنلالًل  لانك لالوللذكا ذسولة اللةا ول  ار

ن  للذاليعلاكللذك الانلإك للُ ظةلو ي الالفذكونذ للنذكلرذوتلذاليعلاكللنةرلذكع قولويرلذك الان
لن  لللولتيللاحلك ليلانللذا لالانللذك لا الل سع لذكا ذسولذك لاك ولإك ل س  ىلذكلرن

ن  لتسلاذتولقا  لولااقوللن قولو لانلللط  ل ي لرن الذك لاسملوللس لاقلذك  لا لذكون  ول
ترضرن لاللن  لذكا ذسوللةا ول قلصةلنالفذكمةزكلنتملانةلذكمخص ولو ملن رذ  لذكاملانة

لك ان لذكا ر ىل للظةًذ لوللذكالون لاال لذكالار و لذكعي و لكلمالللةا و لولل الا و س ل
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ك ككلل سع لة اللفيلا لن  لذكلرذة لذكعلاطيللنذلأسةىلذك ىل  عمولذكاةل لغلاكمًلالوللذك 
ذسل ملاملط  عولذكع قولويرلة لرلذكالحيةزرللولل لارللو س المذةاللل  قيتلإك لذكا ذسو
لاللت  الا قايملتر  لنذض ولنت ار لكاسلرالنا ذلللذكونذ للنذكلرذوتلذاليعلاكللذك الان
 للةا ولة لرلذكالحيةزرل لرلانةل انرلذكع قولذكيةريولإضلاوولإك لللفلوةذرلذكعي وكاال

ذاليعلاكللنذكلرذوتللة لذك الانعلشااللذك ىلاعلللذلأتةكلصمالتشتةًذلن  لذسلقةذ لذلأسة ل
لللفذكونذ للةالالذكةايو لا لذلأسلاسيللا لك  لانلترلا لس  ملنتلةذعى

 التعاريف الإجرائية للمتغيرات:. 4
لالذكاء النفعالي: 1. 4

لذكون ولن  لتإ لاسلذك الانلذاليعلاكللذكاعالعليقلاس لذكللل  صللن ي لا لاكا  و
ل(ف2001ت االن الذكسا  ل ةقل)نرالا لولا نقلذكسيالوترلطةمل

لالتوافق الزواجي: 2. 4
لذكون ولن  لتإ لاسلذكلرذوتلذكونذ للذكاعالعليقلاس لذكللل  صللن ي لا لاكا  و

ل(ف1976ترلطةملغةذةلابلسملالي ول)
 . الخلفية النظرية:5
 الذكاء النفعالي: 1. 5
 تعريف الذكاء النفعالي: 1. 1. 5

عةلدولذكقدا  لن د لذاللمدلاالنذلإر ذفلذكريدالك ليعدلاااللللمل عةزدغلذكد الانلذاليعدلاكل
نذكامدددلانةلذك ذ  ددددولنو ا ددددلالنتدددد لاغل لالورضددددرحللن  ظ ا ددددلالنوقددددلالكاةذ مددددولن ر ذفلرقيددددتل
اليعلااالذنخةزرلنبامدلانةةملك داخرتلتع دملودللن قدلاالذليعلاك دولنذ لالاو دولذيرلاو دول

ذكا ددلا ذاللذايرلاو ددولك   ددلا ل سددلانالذكيددةرلن دد لذكةقددللذكعق ددللنذكا  ددللن ع ددملذكاوزددالتددرل
ل(فلل100لصلل2022)لصةذالنتالارىلل

كامدلانةالنتمدلانةلذنخدةزرلكالالللمل عةزيولن  لللولذكقا  لن  لتةذ مدولذكمدخلل
ف ادددلالوي  ادددلالنذسدددلخاذبلةددد الذكاعةودددولتدددرلل دددلل ر  دددولو دددةلذكمدددخللنلوعلاكدددوللنذكلاييدددو

ل(ف509لصلل2021)ذكا  لالل
ل
ل
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ل:المؤثرة في الذكاء النفعالي عواملال 2. 1. 5
للددةرةلذكدد الانلذاليعددلاكللعاددوزملتددرلذكعرذتددللذكر ذر ددولذكلددلل  ددارلذكطمددلاعلذكيطةزددولل
نذكعرذتددللذك ي  ددولترددللذكل مدد ولذا لالاو ددولنذكرقلاوددولنذكلعددةضلك ل  ركر  ددلاللإضددلاوولإكدد ل

نذكدل عملذكخ ة لذكمخص ولذكلللُ  س لذكيةرلذكقا  لن  لذكلرذتللذكيعدلاتلنو دملذكامدلانةل
و دددلافلاادددلال لدددةرةلر  دددولذكددد الانلذاليعدددلاكللعلاكعرذتدددللذكمخصددد ولادددلاكعاةلنذكرددد بلل يددد ل
 لطر لة الذكقدا  لتد لذكلقدابلودللذكسدرللنقدال ظ دةلذخل ودلاالودللذكلعلاتدللتد لذكارذقد ل

ل(ف364ل-363لصلل2022)و للن االللويرلذك ار لنذلإللاث
لخصائص الفرد الذكي انفعاليا: 3. 1. 5

ذك اللذليعلاكً لالعقا  ولن  لو لانلن قلاالقرزولنللا  ولترلخ تليُعةملذكمخلل
ذلأنقلاالذكصعموللتالاليرع ولت  ربًلالنتقاً ذفللوللخلاتولذكانملكلآخةزرللن قايملذكلعلاط 

لللايولعي م لوللذكةلىلنقا  للكالا لنزال كلذسلق ك و نايتلكاملانةلنرنذو لترل ركول
لللل اللتسشنكيلولنرللوعلاكولورقولنرلتملانةالورضرحفليللاملإك لذككلن  لذكلع ية

لياع ولترلترذ  لنرملااللناليخم  لتالا لذكل ايلاالذانلةذملعةخطلااولنذكلع ملت  لال و
ل(ف96لصلل2021)ن الذكررذرلنآخةن للبفلعيعلاك ولرن لذاسلس 

 التوافق الزواجي: 2. 5
 تعريف التوافق الزواجي: 1. 2. 5

ذك لا ددلاالذلأنك دددولنذك يركر  دددولننسدددي وليعددةملذكلرذودددتلذكونذ دددللعةلددولنسدددي ولكسدددال
ك لعددلان لذاقلصددلارىلعلالإضددلاوولإكدد لذكقددا  لن دد للاددرلتخصدد ولذكددون يرلتعددلالوددللإطددلا ل
ذكليددلالللنذلإلردددلا لنذا لدددةذبلنذكرقدددولذكالملاركدددوللعلالإضدددلاوولإكددد لقدددا  لذكدددون يرلن ددد ل  ادددلل

ترل ي للتسشنك لاالذكونذجلن للذكامع الذكار رر لرملذكقا  لن  لذكليلانللت لذك  لا 
خ دددتلتمدددع ال الدددا للل ردددولك صددديةن  لذكاذاادددولك   دددلا لنذكعادددللن ددد ل   دددلال)ذك رز دددولل

ل(فلللللل337لصلل2020
كاددلاليعددةملعةلددولت صدد ولكط  عددولذكليددلان الذكالملاركددولودديرلذكددون يرلوددلل رذلدد ل
تل رنولت  لالذكلع يةلنرلذكاملانةلذايرلاو ول رلاالذكطةملذنخةللنذكرقولف وللنذا لةذبلل

صلن  لذسلاةذ لذكع قولتعوللة ذلعلالإضلاوولإكد لذكلمدلاعولنذكلقدلا  لوديرلذكطدةويرلنذك ةل
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وددللذكإددد ملنذلأو ددلا لنذكعدددلارذاللنتدداالذا يدددلاقلعمددة للسدددلاكي ل  مدد ولذلأطيدددلاتللنذلأتدددر ل
ل(ف60لصلل2020ذكالاك وللنذلإتملاعلذكر سلل)ذكسةز للنك رلانىلل

لالعوامل المؤثرة في التوافق الزواجي: 2. 2. 5
كعرذتددللذكاددشرة لوددللذكلرذوددتلذكونذ ددللكلمددالل رذلدد لليسدد وللنذ لالاو ددولل لعددارلذ

نرقلاف ددددوللنذقلصددددلاريوفلتددددرللوددددةةلةدددد الذكعرذتددددللذكلرذتددددللذكيعددددلاتلنذك ددددرذ لذك  ددددلانلودددديرل
ذكددون يرللنذا لددةذبلذكالمددلارتللنذكقددا  لن دد ل ددللذكخ وددلااللعلالإضددلاوولإكدد لذكلرذوددتلوددلل

لال سدددلاةملذكعرذتدددللذكمخصددد ولتردددللذك لدددملذكإددد ملنذكاعلقددداذالنذلأةددداذملذكاسدددلق   وفلااددد
ذكعلاطيلللنذاسلعاذرلذك يسدللكل ادللذكاسدشنك وللنذكلرذودتلذكر سدلللودلل عوزدولذكع قدولل
إك ل لالد لذكل دلاوشلذا لادلانللنذاقلصدلارىللنذا يدلاقلن د لذلأتدر لذكالاك دوللتادلاللدشرىل

ل(ف178ل-176لصلل2020)ل االللوللذك  لايولإك لن قولتسلقة لنسعيا 
لمظاهر التوافق الزواجي: 3. 2. 5

ن لارلللنذسلقةذ ةلاللذكع قولناتل ععبل رذل لنا ل ماللتظلاةةلذكلرذوتلذكونذ ل
لذكلرذوتلترل ليظ ةلة ذ لذكاملةاوف لنرل  لا  الا لنذكةضلا وللتعر لذكون يرلعلاكسعلار 
خ تلذكلعلان لذكاملةفلولللرذنللرنذ ةالالذكاخل يوللنقا   الالن  ل للذكامع الوانمل

لكالالل ةةلترلخ تلذكلرذتللذك لا الكيظً لالنغيةلكيظً لاللنذك ىليظ ةلذكمعظفلعل الاع

نز ععبلة ذللك طةويرفلنتلرذة للتل لاغمل  سللإتملاعلإك لنزشرىلوي  الاللذكالملارتلذك  لول
لولل لذك يسل لعلالأتر لذلأو لان ل ي ليمعة لنذكا   و؛ لذلأسةزو لذك  لا  لن   لإيرلاعًلا ذكلرذوت

ذكعا  ولعيلللذاسلقةذ لذلأسةىللل  لا ولوللذك رلاحلذكون يرلترلظللنذكال مللنز قتلال
ل(ف109صللل2022لال)ن لللتالاليسلاناةالالن  ل  قيتللتلالي الالنل  ت ا

 الإجراءات المنهجية للدراسة:. 6
ل ملذنلالارلذكا  ملذكرتيللذكع اقللكا نتلولترضرعلذكا ذسوفلالمنهج: 1. 6
تلون ولترلنايول قةال ملذخل لا ةملعطةزقولل120لني ولذكا ذسولولل ار   العينة: 2 .6

لذكصاووف
 حدود الدراسة: 3. 6
ل سل املة الذكا ذسولذك سلانلذكالون لاالوللنايول قةافللالحدود البشرية: 1. 3. 6
ل مل ط يتلة الذكا ذسولوللنايول قةافلالحدود المكانية: 2. 3. 6
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تلا سلإك لل30 مل ط يتلة الذكا ذسولوللذكيلة لذكاالا لترللالحدود الزمانية: 3 .3 .6
لفل2023لوةزللل03غلايول

 أدوات الدراسة:. 7
ل:النفعالياستبيان الذكاء  1. 7

ل لذك الان لذسل  لا  ل ط يت لذكسا  للذاليعلاكل م لن ا لنرالا لوت اا لذكسيا كيلا نق
و اذلتسلخاتلاللس ر لذكلقةزةلذك ذ لل ي لي ارلذكيةرلل58(لنذك ىليظمل2001 ةقل)

ن  ولترلخ تل ا زملخالاسلللنزإ بلذاخلملا لخاسوللععلارلةل:للتاىلذلطملاقلذكعملا  
لذا لالانللتلنذكلرذلذاليعلاك وللذكاعةوولذاليعلااالل  ظ ملذكلعلاط للذاليعلاااللإرذ  

لف(117لصلل2007)ت االل
ذاليعلااالذكس   ولنذكس طة للل ميةلإك لذكقا  لن  لذكل عملوإرذ  لذاليعلااا:ل

لنل لن ي لا لذايرلاو ولذسلانلانس ركو لذاليعلاااللذاليعلااا لول لك ل عم لذكرق  ناس 
نذاكل لا لنتالا سولةوزاولذكق تلتالاليسلاةملولللذكس   ولن  رز  لالإك لذليعلااالإيرلاو ول

لعيلان  و لل.ت لا ذالذك  لا  للذكيقةذالذنذانزظم لذكللاك و: ل4ذلأ قلاب ل6ل ل9ل ل11ل ل12ل لل13ل
لف56لل53لل50لل31لل28لل26لل18لل17لل16

تل فلذكيةرلذكقا  لن  لذسلمعلا لذليعلااالذنخةزرلنو ملذلإك يميةللذكلعلاط :
 سلاس ولنلاك ولا ل لا لا  ملتملانةةملععاتللنذالص لا لذكعلاطيللتع مفلنزلط  لذككل

غيةلذكاع  وللنذكرترتلإك لذكل لاغملنذكلرذتللتع مللت لضالا لل ليعر لة ذلذكليلانلل
لترل  يولذاليعلااالذكمخص  للفوخلاكً لا للذلأ قلابلذكيقةذالذنذانزظم ل33ذكللاك و: لل34ل

لفل57لل55لل54لل44لل41لل40لل38لل37لل35
لذالي لذكقا  لعلااا:  ظ م لإك  لل مية لنلن   لنذاليعلااال  ظ م لذكاملانة  ر  و

ل لذسلخاذب لذكك للللار لنذكليرقف لذلإلرلاة لكل قيت لو لا لنلنذكل عم ذاليعلااالذكاملانة
عيلان  ولا خلاذللولللذكقةذ ذالل ل لوللظللضحرالذليعلاك ولخلا   وللعلالإضلاوولإك ل

لالترلللنا ف ول طر لة الذاليعلااالن حيةةتخل وو ملا ف ول يلانللذنخةزرلعلاليعلااال
للفإك للخةاللتة  و للذكيقةذالذنذانزظم لذكللاك و: ل15ذلأ قلاب ل19ل ل20ل ل21ل ل22ل لل23ل

لف58لل32لل30لل29لل27لل25لل24
ذكريالك ليعلاااللنذلإر ذفذكاقيتلن  لذاللملااللذكقا  لإك ل ميةلذكاعةوولذاليعلاك و:

لنذكلع يةلن  لا لوي  لا لذكلاييو لن سر لذك ذ  و لورضرحلنذكاملانة علاكع قوللذكللابلنذكرنلل
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ذلأ قلابلذكللاك و:لذكيقةذالذنذالنزظمللذكا  طولعوفلنذلأ اذثلاتملانةلنللذكيةرللو لا ويرل
للف51لل49لل14لل10لل8لل7لل5لل3لل2لل1

لذكقا  لن  لذكلةريةلذلإيرلاوللولللإك  ميةللذكلرذتللذا لالانل: ذتل فلذكيةر
لولن لط  لة الذكقا  لترذةللذكا  طيرلعوللو لانًلن  لو ملرقيتلاليعلاا  ملنتملانةةمف

ل لذكاملار   لةتلاب للخ  لذكلعلاتلللن  ملاعوير لإك  لإضلاوو لذك لا ول لن ا لنتسلالا  م ذنخةزر
 للا ىلاليعم لنرللىلذليعلااالس   ولرذخ  ولالاكحل للنلااتلنلتع ملعةس ر ل

ل52لل48لل47لل46لل45لل43لل42لل39لل36:لكللاك وذلأ قلابلذلذاذنللذكيقةذانزظمللفذكليت
ل(ف46ل-42صل-للص2001ن ةقلللنرالا )

ل ل ي  لالان ل ل ص   و لنزلم لتر لو ا لععل لذكخلاتو لذكا  و ل1 لةذنح ل5إك 
يعط لذك اللل)رذاالا(لخابلر  لاالل)غلاكملا(لل ب لر  لاالل)ل  لاللا(لر رولللىر  لاالل

ل(ف118لصلل2007ر  لاالل)للار ذ(لر  للا لل)لواذ(لر  ولنذ ا ل)ت االل
لذلأرذ لوا ذسولخصلااص لالذكس اعرتلةزولذن  و:نكقال ملذكل قتلترلت   ول

 الصدق:
 صدق المقارنة الطرفية:أ. 

 . نتائج صدق الأداة بطريقة المقارنة الطرفية:01الجدول 
 مستوى الدللة "ت" قيمة النحراف المعياري  المتوسط الحسابي العدد المجموعات

 23.97 78.897 39لذكال لالذكا  لاا
13.26 0.01 

 5.83 131.282 39لذكع  لالذكا  لاا

ل لقللل897ف78لللالترلذكرانتلذكسلاوتلل لتلرسىلترارنولذكا  لاالذكال لا
نةللرذكولن الل26ف13نل ل  اول"ا"لل282ف131ترلتلرسىلترارنولذكا  لاالذكع  لال

 نة ذليع للل لذكاإ لاسلللال لعاعلاتللتاقلنلاتفل01ف0
 ب. صدق التساق الداخلي:

لمعاملات الرتباط بين البند والبعد وبين البند والخاصية:. نتائج 02الجدول 
رقم 
 البند

معامل الرتباط 
 بين البند والبعد

معامل الرتباط بين 
 البند والخاصية

رقم 
 البند

معامل الرتباط 
 بين البند والبعد

معامل الرتباط بين 
 البند والخاصية

01 0.373** 0.002 30 0.606** 0.571** 

02 0.433** 0.067 31 0.361** 0.305** 

03 0.495** 0.405** 32 0.471** 0.278** 

04 0.015 0.110 33 0.446** 0.302** 



 وعلاقته بالتوافق الزواجي لدى عينة من المتزوجات في ولاية تقرت نفعاليالذكاء الا

341 

 

05 0.302** - 0.43 34 0.662** 0.508** 

06 0.487** 0.485** 35 0.634** 0.572** 

07 0.417** 0.415** 36 0.361** 0.199* 

08 0.379** 0.233* 37 0.593** 0.497** 

09 0.617** 0.435** 38 0.645** 0.484** 

10 0.439** 0.394** 39 0.504** 0.511** 

11 0.525** 0.292** 40 0.666** 0.557** 

12 0.645** 0.505** 41 0.729** 0.625** 

13 0.533** 0.367** 42 0.618** 0.430** 

14 0.300** 0.303** 43 0.716** 0.472** 

15 0.366** 0.290** 44 0.714** 0.574** 

16 0.508** 0.230* 45 0.551** 0.497** 

17 0.649** 0.528** 46 0.770** 0.602** 

18 0.608** 0.450** 47 0.712** 0.561** 

19 0.595** 0.557** 48 0.711** 0.572** 

20 0.298** 0.187* 49 0.462** 0.476** 

21 0.556** 0.411** 50 0.544** 0.537** 

22 0.580** 0.485** 51 0.155 - 0.036 

23 0.643** 0.461** 52 0.315** 0.064 

24 0.715** 0.593** 53 0.554** 0.589** 

25 0.509** 0.366** 54 0.623** 0.514** 

26 0.534** 0.553** 55 0.647** 0.505** 

27 0.657** 0.483** 56 - 0.154 - 0.149 

28 0.528** 0.500** 57 0.707** 0.475** 

29 0.628** 0.575** 58 0.579** 0.454** 

لفل0,01لل**:لرذتلن ال0,05*:لرذتلن ال
خ تلذكرانتلذكسلاوتلل لتعظملتعلات الذا  ملاالويرلذك  ررلنذلأععلارللترلل  ظ

لة ذلتلاللاتلن  لل لذكاإ لاسلتلارقفل05ف0للنل01ف0رذكولن اللنبيرلذك  ررلنذكخلات و
لالرتباط بين البند والخاصية:. نتائج معامل 03الجدول 
 معامل الرتباط بين البعد والخاصية البعد

 **0.811لإرذ  لذاليعلااال

 **0.790لذكلعلاط 

 **0.790ل  ظ ملذاليعلااا

 **0.552لذكاعةوولذاليعلاك و

 **0.733لذكلرذتللذا لالانل

لف0,01**:لرذتلن ال
ذا  ملاالويرلذلأععلارلنذكخلات ولل  ظلترلخ تلذكرانتلذكسلاوتلل لتعلات ال

لنة ذلتلاللاتلن  لل لذكاإ لاسلللال لعصاقلتة ي فل01ف0رذكولن ال
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 الثبات:
للالثبات بطريقة ألفا كرونباخ: أ.

 . نتائج ثبات الأداة بطريقة ألفا كرونباخ:04جدول 
 القيمةل

 0.901لتعلاتلللكيلالاةنلملاخ

نة ذلركيللل901ف0اةنلملاخلةلللللالترلذكرانتلذكسلاوتلل ل  اولتعلاتلللكيلال
لكلاملن  لل لذكاإ لاسلللال لعاعلاتللرملاالنلاتف

 تجزئة النصفية:الثبات بطريقة ال .ب
 . نتائج ثبات الأداة بطريقة التجزئة النصفية:05جدول 

تصحيح المعامل بمعادلة  معامل ثبات نصف الأداة عدد العبارات المجموعات
 سبيرمان براون 

 29لذك ص لذلأنت
0.830 0.907 

 29لذك ص لذكرلالل

علاسلخاذبلطةزقولذكلرواولذك صف ولك سلا لتعلاتللذا  ملاالويرلترارعلذكعملا ذال
رملااللص للتعلاتللل لذاليعلاكللن اللالذك الانلذكيةريولنترارعلذكعملا ذالذكون  ولكاإ لاس

ل907ف0وةذن لن اللالتعلاتللرملاالذلأرذ ل-نبلاسلخاذبلتعلاركولس يةتلا ل830ف0لذلأرذ لو غ
 نة ذلركيللالاملن  للل لال لال لوا  ولرملاالنلاك وف

لاستبيان التوافق الزواجي: 2. 7
 ي لل(ل1976)لسملالي ولغةذةلابلطةملترلذكاعالذكونذ للذكلرذوتل  ملذنلالارلذسل  لا

و الكإ لاسللرو ولذكع قولذكون  ولاالاللا ا لالذلأةنذجلللنلتاال ملاعولل32للل ر لتر
لف اعرلذاسل  لا لة ذلنز قتلذكون يرف للغةذض؛ لنرلك ةضلالكلاسل  لا لذسلعالاكولنا 

نبيرللتة يعيرفلنتاقلرملاالك سل  لا لل لكالالذكا  ولذك   وللعلاسلعالاتلذك ا ا ولذكع قلاا
لذكل  يللذكعلات للللوللل ر لترلل بعولنرذتلل ارللل بعولتظلاةةلك ع قولذكون  ولةل:ل

لل22لل21لل20لل19لل18لل17لل16ذكةضلالويرلذكطةويرلنزماللذك  ررلذكللاك و:لل-1
لفل32لل31لل23

لف28لل27لل26لل25لل24ذالسرلابلويرلذكطةويرلنزماللذك  ررلذكللاك و:لل-2
لفل6نل4تلالناذلل15إك لل01ذكطةويرلنزماللذك  ررلذكللاك و:لترللذلإ الاعلويرل-3
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لف30لل29لل6لل4لذكللاك و:لنزماللذك  ررذكلع يةلنرلذكعرذط لل-4
ل151نل0لذك  لاا ولةللترارعلاللذك  ررلذكللل لةذنحلويرلذكا  ولذكلص  ا:لطةزقو

ل(ف167ل-166لص-صلل2012ل)و اي ر لل يا لن قولن  لذكاة يعولذكا  لاال اتل ي 
لنكقال ملذكل قتلترلت   ولذلأرذ لوا ذسولخصلااص لالذكس اعرتلةزولذن  و:

 الصدق:
 المقارنة الطرفية:صدق أ. 

 . نتائج صدق الأداة بطريقة المقارنة الطرفية:06الجدول 
 الدللة مستوى  قيمة "ت" المعياري  النحراف الحسابي المتوسط العدد المجموعات

 16.63 180.153 39لذكال لالذكا  لاا
16.38 0.01 

 10.80 232.205 39لذكع  لالذكا  لاا

لقللل153ف180لللالترلذكرانتلذكسلاوتلل لتلرسىلترارنولذكا  لاالذكال لال
نةللرذكولن الل38ف16نل ل  اول"ا"لل205ف232ترلتلرسىلترارنولذكا  لاالذكع  لال

لنة ذليع للل لذكاإ لاسلللال لعاعلاتللتاقلنلاتفل01ف0
 ب. صدق التساق الداخلي:

لوالبعد وبين البند والخاصية:. نتائج معاملات الرتباط بين البند 07الجدول 
رقم 
 البند

معامل الرتباط 
 بين البند والبعد

معامل الرتباط بين 
 البند والخاصية

رقم 
 البند

معامل الرتباط 
 بين البند والبعد

معامل الرتباط بين 
 البند والخاصية

01 0.790** 0.784** 17 0.652** 0.541** 

02 0.750** 0.692** 18 0.741** 0.731** 

03 0.677** 0.617** 19 0.637** 0.623** 

04 0.852** 0.695** 20 0.863** 0.815** 

05 0.675** 0.630** 21 0.596** 0.499** 

06 0.878** 0.715** 22 0.592** 0.538** 

07 0.644** 0.614** 23 0.687** 0.669** 

08 0.750** 0.697** 24 0.615** 0.526** 

09 0.545** 0.522** 25 0.834** 0.793** 

10 0.793** 0.769** 26 0.779** 0.708** 

11 0.771** 0.746** 27 0.847** 0.718** 

12 0.831** 0.842** 28 0.780** 0.563** 

13 0.627** 0.569** 29 0.501** 0.377** 

14 0.818** 0.760** 30 0.617** 0.641** 

15 0.743** 0.689** 31 0.827** 0.792** 

16 0.892** 0.820** 32 0.563** 0.489** 

لفل0,01**:لرذتلن ال
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ل  ظلترلخ تلذكرانتلذكسلاوتلل ل للتعلات الذا  ملاالويرلذك  ررلنذلأععلارل
لة ذلتلاللاتلن  لل لذكاإ لاسلللال لعصاقلنلاكلفل01ف0لن الرذكولنذكخلات ولذك  ررلنبير

لالبند والخاصية:. نتائج معامل الرتباط بين 08الجدول 
 معامل الرتباط بين البعد والخاصية البعد

 **0.928لذكةضلالويرلذكطةوير

 **0.849لذالسرلابلويرلذكطةوير

 **0.949لذلإ الاعلويرلذكطةوير

 **0.831لذكلع يةلنرلذكعرذط 

لف0,01**:لرذتلن ال
نذكخلات ولل  ظلترلخ تلذكرانتلذكسلاوتلل لتعلات الذا  ملاالويرلذلأععلارل

لنة ذلتلاللاتلن  لل لذكاإ لاسلتلارقفل01ف0رذكولن ال
 الثبات:

للالثبات بطريقة ألفا كرونباخ:أ. 
 . نتائج ثبات الأداة بطريقة ألفا كرونباخ:09جدول 

 القيمةل
 0.957لتعلاتلللكيلالاةنلملاخ

نة ذلركيللل957ف0لللالترلذكرانتلذكسلاوتلل ل  اولتعلاتلللكيلالاةنلملاخلةلل
لل لذكاإ لاسلللال لعاعلاتللرملاالنلاتفكلاملن  ل

 تجزئة النصفية:الثبات بطريقة ال .ب
 . نتائج ثبات الأداة بطريقة التجزئة النصفية:10جدول 

 براون  سبيرمان بمعادلة المعامل تصحيح الأداة نصف ثبات معامل العبارات عدد المجموعات
 16لذلأنتلذك ص 

0.946 0.972 
 16لذكرلالللذك ص 

علاسلخاذبلطةزقولذكلرواولذك صف ولك سلا لتعلاتللذا  ملاالويرلترارعلذكعملا ذال
لرملاال لتعلاتل لل  لن اللا لذكونذ ل لذكلرذوت لكاإ لاس لذكون  و لذكعملا ذا لنترارع ذكيةريو

وةذن لن اللالتعلاتللرملاالذلأرذ ل-نبلاسلخاذبلتعلاركولس يةتلا ل946ف0للص لذلأرذ لو غل
ل لوا  ولرملاالنلاك وفنة ذلركيللالاملن  للل لال لالل972ف0
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لإجراءات تطبيق الدراسة:. 8
واذيول مل رةز لذاسل  لا لإك لةنلللن  لذكعي ولعالحيةذال ص  ف ولةللذكر بل
نذك ىلللارللوللذاةللنلللرللنليللالتا لذكونذجلنذكللل ماللذكالحيةذاللقللترلخابل

لس وف لنلكرةلترلخاسولنمة  لس ول  مللس رذاللترلخابلس رذالإك لخاسولنمة 
ني ولذلأةنذجللنرلذكلخ للإر ذ  لالك لق يللترلإ لاعلاالغيةلذكاع ييرلعلاكا ذسوفلاالالللول م

إ لاعولل21كعونمللغ  يل ملنرلذلإ لاعولنذلإعقلانلن  لذكون لااللألول ملذك صرتلن  ل
لإ لاعولك ون لاافل120كلأةنذجلتقلاولل

 عرض ومناقشة نتائج الدراسة:. 9
للأولى:عرض وتحليل نتائج الفرضية ا 1. 9

ل"ذكالون لاالكاالذكونذ للنذكلرذوتلذاليعلاكللذك الانلويرلن قول ر ا"لن  للص لذكلل

كل  يللة الذكيةض ول ملذسلخاذبلتعلاتللذا  ملاالس يةتلا لنلسيةاللللاامل
لذكا ذسولن  :ل

. نتائج معامل الرتباط سبيرمان في العلاقة بين الذكاء النفعالي والوافق 11جدول 
 الزواجي:

 مستوى الدللة R العدد
120 0.239 0.01 

لنذكلرذوتل لذاليعلاكل لذك الان لوير لذا  ملاا لتعلاتل لل  لذكسلاوت لذكرانت لتر لللا
لنبلاكللاكلللق للذكيةض ولذكال  لا فل01ف0رذتلإ صلاا لالن الل239ف0ذكونذ لل

لالفرضية الأولى: مناقشة وتفسير نتائج 2. 9
(لإذلن ا لال2018نقالذخل ي للللااملر ذسل لالت للللااملر ذسولورلغ وولنذكقلل)

لذكملا رللا لذككل عةلولال ر الن قولويرلذك الانلذاليعلاكللنذكلرذوتلذكونذ لللنقالنو لا
ياي ر لإك لإةالاتلذسلخاذبلذالاا ملذاليعلاكللاةرذ لكل قيتلذاسلقةذ للالون ر لذكإك لل ل

للوزالرلا  لان للذلإيرلاوللوللن قل م لتالا لذككلععر لذكون لاالترظيلاال ل بطللا لاالا ف
للوملاا ر للنتسشنك لا  رلتر ل نلايو لن   لقا   ر لتر لنز ا لذكيرت و ذكررذل لن طرزة

للل(ف119نتةذق ل لال)صلللاسييةةعلاطف ولوللذك  لا لذكون  ولن ذك
ل) لنتلا م لس يةى لتر لال لر ذسو للللاام لت  لر ذسل لا للللاام (ل2020ن ملاو  

لإك  لذكك لا للنل  عللا لوي لا لي للاج لذكلل لذكع قلاا للكرة لةل لذكون  و لذكع قلاا ل 
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ذكطةويرلإك لذكمعر لعلاةلالابلذنل لانلذكطةملذنخةللعلالإضلاوولإك لذا ل لاجلإك ل ملارتل
تملانةلذكا مولنذا لةذبلنذلأكيوللاالالالل س لتملانةلذكلعلاط لولل لااالذكلعةضل

لوللن ل لذكل الللر لانلولةذال للنلذكاعلاللا  لللولكلأكم لاالا ذاليعلاتلنذكلق ملاالذكاوذ  ول
للعيرلن  لا لذكطةويرلإ لار لذكلع يةلنرلتملانةةالالعمعللنذضالن  لفلو  الالالاللال
لنلرلا لال لسعلار  للكرة لذكون  و ل  لا  م لالال  لا الا لذكصيلاا لو لا و لللالعلا  ذكون لا 

ل(ف90ل-89علاكللاكلللل قتلذاسلقةذ لذكون للف الالوي  الال)صل
لنل لذكع قو لنل عرر لذاليعلاكل لذك الان لوير لقا  لذلإيرلاو و لإك  لذكونذ ل ذكلرذوت

لنتملانةلتةلن  لو لالون ر لذك لتملانةةالا لن رذ   لذكلرذتللذكيعلاتل معزم ليعوة لتالا ل
لذكالملارت لنذا لةذب لذكرقو لتر لتليً لا للسلاسًلا لنز  ل ل اع  مف لذكقا   لت للة ا لذكلعلاتل تر

لذكلع يةلنرلذ ل لا لا  ملن غملا  ملن سلاناةملن  لذكخ ولاالنذكامع العطةزقولو لان ل
للشرىلة ذل لنبلاكللاكلل لوللذكع قوف للشرىلإك ل  قيتلذكلرقعلاالذكالملاركو لتالا ورضرحل
لنلاتً ل لوان ا ليعا لذك ى لذكونذ لل لذكلرذوت لةزلار  لإك  لذكاسلاة لنذكلعلان  لذكالملارت ذكي م

لفللسلاسً لالولل  قيتلذاسلقةذ لنذكلالاسكلذلأسةىل
لالفرضية الثانية:عرض وتحليل نتائج  3. 9

ل"كاالذكالون لاالتة ي لذاليعلاكلتسلرالذك الانلذكللللص لن  ل"
 ملذسلخاذبلذلأس ر لذلإ صلااللنز  راسر لنلسيةاللللاامللكل  يللة الذكيةض و

لذكا ذسولن  :
 . نتائج اختبار ويلكوكسون في في الذكاء النفعالي:12جدول 

 التأثير حجم مستوى الدللة Z الخطأ المعياري  W العدد
120 6794 372.36 8.818 0.01 0.81 

نةللرذكولن الل6794لللالترلذكرانتلذكسلاوتلل ل  اولذخلملا لنز  راسر ل
لف81ف0ع رمل ةريةلل01ف0تسلرال

لالفرضية الثانية: مناقشة وتفسير نتائج 4. 9
لذ  يلاعللسمولذك الانلل  علالنقال(2011)لنذ يق للللااملر ذسل لالت للللااملنسي ولنذك  لا

إك لقا   ملن  لذسلح تلتملانةةملذكس   ولوللت  لقةذ ذ  مللكااللوةذرلذكعي ولذاليعلاكل
نذككلترلخ تلذكلع يةلن  لالععللتيلاف ولننضرحللأل ملتا ار لكااالخطر  لا  ل
لذك رعلترلذكاملانةلن  لتخل  ل رذل لت ل ملذك يس ولنذكرسا ولاالالللولكاال ة ذ
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تملانةةملنذسلح ك لالوللو لانلذلرلاةذ  ملن  قيتل يرق مللةشانلذلأوةذرلذكقا  لن  ل  ظ م
ل(ف260ولل  لا  مل)صل

ر  ولذك الانلذاليعلاكللكاالذكالون لااليعررلإك لذكل ايلاالنذكخ ةذاللذ  يلاعل إلكالا
ذك  لا لذكون  وفلولاكليلان الذكيرت ولت لذكمةزكللنتسشنك لاالإرذ  للوللذكاةل للو لال اةلذكلل

ا  لال لط  لقا  لنلاك ولن  لو ملن رذ  لذكعرذط للك بلوقىللذكا وتللن ةب ولذلأطيلاتل
ذك وذنلاالل للإك لذك لا ولل لكالالليلًلافلذنخةزرلنرذط لوللذكمخص ولنرذطي لا

لعمعللا يةلولل  ا ول ل س م لرذخللذلأسة  نذكليلانضلنذكل  جغلت لذكلحييةذالذكاسلاة 
لتعرللااللسلاس  ولك  الانلذاليعلاكلفلت لا ذالذكلعلاط لنذكص ةلنذكاةنلوللنةلل ا ع لا

ذاليعلاكللن طرزةاللذك الانلن  لوي ولغ  ولك لا ز لذكعا لل روةلذكون  ولذك  لا لو  لعلاكللاكلل
ل.عمعللتسلاة

لعرض وتحليل نتائج الفرضية الثالثة: 5. 9
ل"تسلرالذكلرذوتلذكونذ للكاالذكالون لاالتة ي ذكللللص لن  ل"

ذلإ صلااللنز  راسر لنلسيةاللللااملكل  يللة الذكيةض ول ملذسلخاذبلذلأس ر ل
لذكا ذسولن  :

 . نتائج اختبار ويلكوكسون في التوافق الزواجي:13جدول 
 حجم التأثير مستوى الدللة Z الخطأ المعياري  W العدد
120 6753.5 377.06 8.443 0.01 0.77 

نةللرذكولن الل5ف6753لللالترلذكرانتلذكسلاوتلل ل  اولذخلملا لنز  راسر ل
لفل77ف0ع رمل ةريةلل01ف0تسلرال

لالفرضية الثالثة: مناقشة وتفسير نتائج 6. 9
(لإذلن ا لال2018نقالذخل ي للللااملر ذسل لالت للللااملر ذسولورلغ وولنذكقلل)

ل لذكالون ير لكاا لضع يلا لذكونذ ل لذكلرذوت لتسلرا لةشانللل  عللانلعة  لل  لإك  ذكك
لارل مل لإك  لإضلاوو لتلرسطًلال لذقلصلاريًلا لتسلرا لنزا  ر  لنظلاا  ليمح ر  ذكالون ير

ترلس لس رذالوللذكونذجللتالاليع لللل مل عةجورذل ياًذلن  لطملاعلععل مللقلرذللكرة
ذكمعظفللل رولك ككللوةةال لاكولترلق ولذاةلالابلنقصر لولل رالالذك  لا لذكون  ولل

ل(ف118)صلل ىللرالإك لس طة لذكا للنذكةن يرلن  ل  لا  ملذكون  وذلأتةلذك
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نلنلارلذ  يلاعلتسلرالل(2019لللااملر ذسل لالت للللااملر ذسولذكر ر ىل)لذ يق لنقا
لتلط  لت مل لذكليلانللذكونذ لل ي لللو لإك ل روة لذكعي و ذكلرذوتلذكونذ للكااللوةذر

را وللىلعلاسلعالاتلذكلعوزولذايرلاوللذكس لذك ظةزولخ تلترلنذككلذكونذ للذكلرذوتلك انث
نذكلعوزولذكس  لللوع اتلاللليلانللذكون لا لويري لل اةالالذنخةلويوزالذككلترلذكلقلا  ل

نلاق لل اةالالذنخةل ي للشرىلذككللإذذلنبلاكللاكلللوزالذكلرذوتلذكونذ للنز اثلذكععب
ل(فللل443ذكلرذوتلذكونذ لل)صللغ لا للنلتسلرالل الللإك لذكمعر لععابلذا   لاحلنبلاكللاكل

ل لنرذتللكالا لنا  لإك  لذكالون لاا لكاا لذكونذ ل لذكلرذوت للسمو لذ  يلاع يعرر
لذكررذل لذكعلاطف ول ل شريولذكاةل لوللإرذ   لتلا لذكان لذكيعلاتلذك ىلغلاكمًلا للوةةةلا تلةذعطول

قولنذكلرذت  ولوللذكع قوفلولاسلرالا ةلالذك  يةلوللو لانلذكةنذعىلذلأسةزولنن قلا  لالذكعا 
ت لذكمةزكلنذلأطيلاتللاوع لالكلطرزةلت لا ذالذكليلاةملنذكلعلاط لن للذك وذنلاافلاالالل ل
قا   لالن  لذكل  غلنذكاةنلولوللترذ  ول  ايلاالذك  لا لذكون  ولنتسشنك لا  لالذكاخل يول
لتعر ةلال لن   لإيرلاعلًا لل ععب لتالا لنرذناول لتسلقة  لوي و لخ ت لول لا ية لعمعل  سلاةم

ل.نذلأسةىلعلاكةضلالنذلأتلا لذكعلاطيلل
 :خاتمة. 10

 ميةللللااملذكم  لإك لن ررلن قولإيرلاو ولنقرزولويرلذك الانلذاليعلاكللنذكلرذوتل
لظ ةالذكعي ولذكلللتا ل لالذكا ذسوللنةللذكالون لاالوللنايول قةالللاالاذكونذ للل

ل لكال رلتسلرزلاالتة يعولوللا ي الافل شاالة الذك للااملن  للةا ولذك الانلذاليعلاكلل
كعلاتلللسلاسللوللو لانلن قولةن  ولتسلقة لنسعيا لل ي ليسلانالذلأوةذرلن  لو مل

 .ذكلرذتللذكيعلاتلنزق للترل ا لذكخ ولااتةالاا مللتالاليعوةللنتملانةلتملانةةملن رذ  
ضةن  ل رس  للطلاقلذكا ذسلاالذكاسلق   ولكلماللللقلةحو لانًلن  لة الذك للااملل

لتةذاال لول لذكع قو لك  ا للنات لو م لو ام لنذكعالاتل لذكط   لترل لتخل يول ني لاا
لترل لذكاة يعو لذكاسلرزلاا لن   لذكا لاوظو للةا و لن   للشاان  لاالا للنس ف ترلاع و

لل للذك الان لإذ لن شلناللتلخصصول لإقلاتو لنذككلن ة ذاليعلاكللنذكلرذوتلذكونذ لل
لن  ل لس مًلا للشرة لنبلاكللاكل لنذسلقةذ ةلال لذلأسة  لو  و لول لخ ل لإك  للشرى لقا ذلخيلاض الا

ل لذذ ول لذكس لاق لنول لاعلف لخص صًلاللذكارلا  لتصااو ل  ارزو لوةذتم لو  لان ل رتل
 .ي لالتسلرزلاالت خيلوكلعوزولة لرلذكرلال يرلوللذكارلاعلاالذكللل سرللو
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 قائمة المصادر:. 11
ل) لن لف لنذك ي نىل لن ل لنتسلاوةل لذك ايا لن ا لن وةذه مل للتةم لنتصطي ل لس لا (فل2020ل اال

ذكص عولذك يس ولويرلذكلرذوتلذكونذ للنذكلحرالذك يس ولكاالرن لتع اللتة  ولذكةنضولولل
ل لذك بلذكرالاكللنذكلةبرىل لذكعةب   ا و لوتر ولتسلق للذكلةب و لف193ل-161(لل124)ل27ل

https://doi.org/10.21608/fae.2020.94138ل
(فلذك الانلذكر اذلللنن قلولعلاكلرذوتلذكونذ للر ذسولتياذل ول2020عع لللةملابلنبرلسعاللل االف)

ل لذكاسي ول لورايو لذك يس و لذكا ذسلاا لول لذكرلات  لذكلةبرزوتر و لنذكع رب ل2)ل5ل لف103-73(ل
https://asjp.cerist.dz/en/article/139169 

تمعولذكع ربلذك يس ولذاسلقةذ لذكونذ للر ذسولوللس عركر  ولذكونذجللل(ف2012ف)و اي ر للا رربل
لفلل243-1لل24 للعذكعةب و

ل) لت   وف لنذكقل لتةزيو لغ وول لر ذسول2018ور لذكونذ ل لعلاكلرذوت لنن قلو لذكر اذلل لذك الان (ف
(للعل2)ل9للتر ولن ا لذكم  لولل  ا ولذكارذ رلذكممةزو   ي  ولترلت ظر لذكص ولذك يس ولل

ل.cerist.dz/en/article/58388https://asjpلف130ل-104لل1خلاصلجلل2
تر ول اذ ل(فل  لاسلتسلرالذك الانلذاليعلاكللكاالط مول لاتعولذكيةترفلل2022و للن االل رل لافل)

لhttps://doi.org/10.54161/jrs.v8i1.179لف382ل-357لل8للبلك م رثلنذكا ذسلاا
ل) لت لامف ل2019ذكر ر ىل لذكرلاتعول لط مو لعلاكلرذوتلذكونذ للكاا لذكر اذلللنن قلو لذك الان تر ول(ف

 ف445ل-432لل33للعلذكملا  
ذكلرذوتلذكونذ للنن قلولعلا خلاذلذكقةذ لكاالني ولترلذكون لاالذك رزل لاالللف(2020)فذك رز ولللترلات

لرتمت ل لاتعو لتر و ل01)ل36ل لف364ل-331(ل
https://journal.damascusuniversity.edu.sy/index.php/eduj/article/view/738  

(فلذك الانلذكر اذلللنن قلولعلاكلرذوتلذكونذ للنذكر سللويرلذكون يرل"ر ذسول2023خطلا للت اافل)
ل لذك يسلذ  ملاط و"ل لذا تلار لتر و لع ل75ل لج ل2ل فل325ل-295ل

https://doi.org/10.21608/cpc.2023.312899ل
(فلذك الانلذكعلاطيللنن قلولعلاكلرذوتلذكونذ للكاالني ولترل2020للةلا ةفل)س يةىللةز  لنتلا م

فل99ل-77لل62للعلتر ول يللذكع ربلذلإلسلال ولنذا لالاو ولسلا   ل لاتعولذلأغرذالذكروذاةلل
8412816-https://search.emarefa.net/detail/BIMللل 

لةلاكو لنوزو لذكسةز لل لنك رلانىل لذكالحيةذاللف(2020)ف لععظ لضرن لول لكلأةنذج لذكإ ال ذك  لان
نن قلولعلاكلرذوتلذكونذ ل:لر ذسولتياذل ولوللذكارلا لذكسعررىلعاال ول ا لذكاا  ولذكعةب ول

لف125ل-53(لل52)ل34للذكار ولذكانك ولك ع ربلذكلةبرزولنذك يس وبلل2020ذكسعرريول
(فللرةلذك الانلذكعلاطيللوللذكإ لار لذلأخ   ولوللتةالاال2020ذكملانةللسرسرلنذكخملاكلللتلاكةفل)

فل85ل-43(لل2)ل6للتر ولترقلاتلك ع ربلذاقلصلاريولنذلإرذ زوذكص لانلاالذك  ةبلاا ولذلأ رل ولل
chgate.net/publication/348391281https://www.researللل

https://doi.org/10.21608/fae.2020.94138
https://asjp.cerist.dz/en/article/139169
https://asjp.cerist.dz/en/article/58388
https://doi.org/10.54161/jrs.v8i1.179
https://journal.damascusuniversity.edu.sy/index.php/eduj/article/view/738
https://doi.org/10.21608/cpc.2023.312899
https://search.emarefa.net/detail/BIM-1281684
https://www.researchgate.net/publication/348391281


 أسماء حسيني

350 

 

ل) لت يةف لذكررذرللسلات ولنةزاذ للت االنذكعرض ل لذك يبلوللضرنل2021ن ا لن م ل ا زبلتلار  (ف
ل لذكرلالرزول لذكاة  و لط   لكاا لذاليعلاكل لذك الان لكل ا و لتلا ةذلر ل ةبرزوللارذج ر ذسلاا

لhttps://doi.org/10.21608/jsu.2021.229767فل111ل-77(لل8)ل27للنذ لالاو و
(للذكع قولذكس   ولويرلذكلسلاتالذكونذ لل2023ن الذكرةلا لل ز لابلنوةجللطةزغلنتالتللت اال)

ل لذكونذ لل لنذاواذع لذكونذ ل لنذكلرذوت لذكس  ل لذكاعلاتة نذكعون لذك يس و لذكا ذسلاا لتر و ل5ل
لhttps://doi.org/10.21608/bshjo.2023.129926.1016فل376ل-335(لل1)

(فلذك الانلذاليعلاكللتي رتولن  لاسولل2001نرالا للولا نقلذكسيالوت االلت االن الذكسا  ل ةقفل)
لفلل51-32لل58ن ملذك يبللعل

ل) لللر ف لنذك  لال لت اا لذكعلات يرلل(ف2011نسي ول لكاا لذكونذ ل لعلاكلرذوت لنن قلو لذاليعلاكل ذك الان
ل لغو ل لذلأقص  لذلأةةةعرلاتعو ل لاتعو لتر و لذلإلسلال ول لذكع رب لس س و ل2)ل13ل ل-235(ل

  sp?seqq1=1803https://www.alazhar.edu.ps/journal/detailsr.aفل284

(فلذكاةنلولذك يس ولنن قل لالعلاكلرذوتلذكونذ للكاالذكون لاالذكعلات النغيةل2022ن لللت الانفل)ل
ل لذا لالاو وذكعلات ال لذكع رب لتسلق ل لتر و ل1)ل11ل لف132ل-99(ل

2.2022.164241.111https://doi.org/10.21608/fjssjل
لف) لةةة  ل2022قمقشل لذكونذ لل لعلاكلرذوت لنن قلو لذكعلاطيل لذك الان لذالسلال ول(ف لذكع رب تر و
لنذكلط  إ و لع ل13ل June-issue-https://khsj.elmergib.edu.ly/13th-لف98-79ل

2022/p4.htmlل
للسالان لت اال لذك الانلذاليعلاكللكاالط  لا  وللف(2007)ف لوةللاتملتقلةحلولل  ا و لرةلذسلخاذب
للذكلةب و لذك يبلتر وعلاكا  لال لنن م لذكلةب و لول لنةب و لر ذسلاا ل2)1ل فل131ل-103(ل

https://doi.org/10.21608/saep.2007.32415لل
رن لذك الانلذكعلاطيللولل  سيرلنا  ولذكلخط ىلذكلةبرىلر ذسول   ي  وللف(2021)فلذكا  لالل س ير

لذكلةبرزيرل لذكاخططير للظة لن  و لذك روولتر لر ذسو لتةاو ل62عللتر و لف542ل-501ل
http://dx.doi.org/10.36322/jksc.v1i62.828لل

ل) لة لان ل ل2020تعلل لذكونذ لل لذكلرذوت لن   لك ونج لذكامعة لذكلقلانا للرة لذالسلال ول(ل لذكع رب تر و
لhttps://doi.org/10.26389/AJSRP.M100920فل57ل-33(لل12)ل4للنذا لالاو و

ل) لاللهف لن ا لذكلرذوتل2018ذكا لا لل ل  سير لول لذكر اذلل لذك الان لكل ا و لإ تلارى لوةللاتم لولان  و (ف
ل لذكةزلاضل لكاالذكالون لاالعاال و لنذك يس وذكونذ ل لذكلةبرزو لذكع رب لتر و ل2)ل19ل ل-13(ل

لhttps://search.emarefa.net/ar/detail/BIM-889933فل45
ذك الانلذكعلاطيللنن قلولعلالأترلذك يسللكاالني ولترللف(2022)لفلصةذاللذكسعيالنتالارىللترقل

ل لذكرذرىل ل لاتعو لنذكلةبرزوط مو لذك يس و لذكع رب لتر و ل4)8ل فل113ل-95(ل
https://asjp.cerist.dz/en/article/207411لل

ل

https://doi.org/10.21608/jsu.2021.229767
https://doi.org/10.21608/bshjo.2023.129926.1016
https://www.alazhar.edu.ps/journal/detailsr.asp?seqq1=1803
https://doi.org/10.21608/fjssj.2022.164241.1112
https://khsj.elmergib.edu.ly/13th-issue-June-2022/p4.html
https://khsj.elmergib.edu.ly/13th-issue-June-2022/p4.html
https://doi.org/10.21608/saep.2007.32415
http://dx.doi.org/10.36322/jksc.v1i62.828
https://doi.org/10.26389/AJSRP.M100920
https://search.emarefa.net/ar/detail/BIM-889933
https://asjp.cerist.dz/en/article/207411

