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 (260) م2102فبراير : العـدد السادس  نفسيـــــةات الـــــــــــالدراسقسم 

 للمرأة التارقية ور الاجتماعيالدّ

 فــــــاطمة نفيــدسة.أ

 تامنغستلالمركز الجامعي 

 دـــتمهي

 ،نتطرق إلى ظهور فكرة الدور ،قبل التطرق إلى مصطلح الدور

ه في هذه الحياة كل منا يختار دورا نّإ":حيث يقول ،ونشير إلى أفلاطون

لمسرح للوسطى ولقد أتاحت هذه الفكرة الفرصة في العصور ا ،ليؤديه

لتي اوتلك  ،حيث نتساءل أحيانا عن الأشياء التي يجب أن نفعلها ،في العالم

"ورذور العلمية لفكرة الدّـر الجـومن هنا تظه.. هاـيجب أن نتجنب
()

. 

 هذا تطور ،بها أفلاطون التي جاءوانطلاقا من فكرة لعب الأدوار 

ثم إلى  ،لاجتماعيةألا وهو الوظيفة ا ،خرآ إلى معنى ىمعنمن المفهوم 

ثم النشاط أو الممارسة الاجتماعية ذات الأهمية  ،المهنة الاجتماعية

التي اعتمدت  ،بالتالي ظهور نظرية الدورو ،السلوكوصولا إلى  ،الكبيرة

من  والى السلوك المنبثق ،المجتمع والثقافة المستمد منعلى السلوك 

 .الفرد

 ،رة الدور جديدة العهدرجة العلمية لفكالدّ وهناك من يعتبر أنّ

.ويعود تاريخ بدايتها إلى كل من كولي وميد
() 

تساعده على فهم  ها قدأنّ نْد مِور لأنه تأكّأهتم كولي بفكرة الدّ 

.به التنبؤبل وحتى  ،سلوك الفرد
()

 

الذي خصص  rocheblave spenle كذلك روشبلاف السبينلي

ا كان هذا المعني في إذ: يفيما يل توتلخص ،الفكرةدراسة هامة لهذه 

لا فأنّه  ،للسيكولوجية الاجتماعية الأمريكية السنوات الأخيرة كحلّ

بين مختلف المؤلفين لتعريف هذا المفهوم، ومن  ‘‘إجماع‘‘حاليا يوجد 

الضروري تحديد وتعريف هذه الفكرة، ومن المستحسن الاعتماد على 

.مفاهيم لينتون
()  
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وتوسيع أفكار ميد  ،فقط باقتباسهاقع لم يقم لينتون ا لأنه في الو

بالعامل النفسي في تحديد  والتأثير كثيرا في علم النفس، لكنه اهتمّ

.العلاقات التي تربط الثقافة والمجتمع والفرد
() 

لينتون لم يعتمد في بداية تحليله للدور على  ويضيف وينفريد أنّ

الأفكار عة مجمو: د على الثقافة التي كانت تعني لهلكنه اعتم ،الفرد

نماذج السلوك العادية التي اكتسبها أفراد هذا و ،الانفعالية والاستجابات

 . ويتقاسمونها بدرجة كبيرة ،أو التقليد ،سواء عن طريق التعليم ،المجتمع

أن الثقافة بهذا  rocheblave spenle 1936 ويصف رشبلاف السبينلي 

ويجب  ،لسلوكاالتصرف أو المفهوم هي التي يجب أن تحدد قيم وقواعد ونماذج 

.أن يحترمها المجتمع
()

  

ور لمفهوم الدّ أنّ" وتوكلينبرغ الذي يشير إلىأويؤكد هذا القول أبحاث 

هذا  ومع كلّ ،وهذا ما جاء به سيرجنت منذ زمن بعيد ،ة معتبرةمكان

 أدوات فإننا مدينون للأنثروبولوجي لينتون بتحويل هذه المفاهيم إلى

تستخدم للدلالة : وركلمة الدّ نّإحيث يقول " التحليلنافعة في الوصف و

ولذلك فهو يشمل  ،معينعلى مجموع النماذج الثقافية المتصلة بوضع 

والقيم والسلوك المفروضة من الجماعة على كل شخص  قفعلى الموا

".يحتل هذا المركز أو الوضع
()

  

 .في علم النفس الحديث مكانة هامة وروهكذا اكتسب مفهوم الدّ 

كالوضعية والمركز التي يتحصل  ؛ور بمفاهيم أخرىوارتبط مفهوم الدّ

نه من الضروري أن نفهم المركز إ: رنوف ويتيج أحيث يقول  ،عليها الفرد

ويسير المركز أو  ،ليتسنى لنا فهم الأدوار الاجتماعية ،والمكانة الاجتماعية

يفة التي يؤديها أو الوظ ،المكانة الاجتماعية إلى الوضع الذي يشغله الفرد

."وقت معين في
() 

 ،خاص بالمجتمع أو الجماعة ،ينوذلك في نسق أو نظام اجتماعي مع 

لأنها تستمد أهميتها  ؛أو تختلف هذه الأدوار وفقا لهذه الجماعات

نساق المتمثلة في القيم لأاوتحدد من خلال هذه الأنظمة و ،ومصادرها
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ز وتكيف كما تتأثر بالبيئة التي تميّ ،والمعايير والديانة السائدة في المجتمع

 ،وبالتالي تحدد سلوك الأفراد واكتسابهم ،أسلوب حياة هذه الجماعة

وفقا لاحتياجاتهم  ،وممارستهم اليومية ،ونشاطاتهم لأدوارهموتعليمهم 

ما يحدد هذه الأدوار كذلك ، والبيولوجية والنفسية والعائلية والاجتماعية

 .لعمر وغيرهاعوامل أخرى خاصة بالجنس وا

 :ور الاجتماعيتعريف الدّ -1

ن من فهم العلاقة بين لأنه يمكّ ،ور أهمية كبيرةيكتسي مفهوم الدّ "

وتمت دراسة هذا الموضوع بطريقة جدية  .أو التفرد والمجتمع الفردية

علم النفس من طرف بعض الباحثين الآتية أسماءهم على في وكبيرة 

 rocheblave ف سبانليوروشبلا، mead 4391التوالي منذ 

.spenle.1974 بوتا tap.1985" قوسناف نيكولا.
()

 

  rocheblave –spenle 1936 : راشبلاف سبيلي :تعريف -

من خلالها تنفذ القوانين  ور الفكرة الملازمة لسلوكاتيعتبر الدّ

. ل القيم والقواعد ونماذج التصرفمن خلا ،والواجبات التي تحددها الثقافة

.فراد المجتمعأمها والتي يحتر
()

 

 : لينتونتعريف  -

وتشتمل  ،ماذج الثقافية المرتبطة بوضع اجتماعي معينجملة النّ"

يتوقعها الشخص من المنتمين إلى  .على اتجاهات وأنواع سلوك معنية

الأدوار لا يمكن دراستها إلا في إطار صلات  نّإولذا ف ،الجهاز ذاته

".البيئة
() 

ور للدّجامعٍ مانعٍ  إيجاد تعريفٍ أوهل الوقوف ليس من السّ

وذلك بسبب دراسة هذا  ،عليه العديد من العلماء فقتّيالاجتماعي 

ولوجيا بكالانثرو ؛ومن وجهات نظر مختلفة ،الموضوع من زوايا مختلفة

المدرسة والتحليل النفسي، وعلم الشخصية، ووعلم الاجتماع، 

 . ريف واختلفتاولهذا تعددت التع ،السلوكية

 :ورأهمية الدّ -2.1

 :حيث إنّه ور الاجتماعي أهمية بالغةللدّ 
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بما يقدمه من أسس  ،يساعد على استقرار الجماعة واستمرارها *

 . ل الاتصال الاجتماعيتسهّ ،ومعايير مشتركة

لتشكيل الأفراد المندمجين في ، يساهم في عملية التطبيع الاجتماعي* 

 .الوسط المحيط

.عظيم الأهمية لفهم السلوك والشخصية الدور الاجتماعي تصور* 
()

 

تمتزج الأدوار الاجتماعية المتعددة للفرد لتساهم في تكوين مفهوم  *

.الذات لديه
(13)

 

.ل للمجتمع بقائه واستمرارهالقيام بالدور الاجتماعي عملية تكفّ *
()

 

ويتيح له  ،يسمح الدور للفرد بما يقوم به أن يكون مقبولًا في جماعته* 

.ما يجب عليه القيام به يفهم أنْ أيضا
(15)

 

تساعد معرفة ودراسة الادوار الاجتماعية في فهم العلاقات الاجتماعية  *

.والتفاعل الاجتماعي
() 

وتسعى جاهدة  ،وتسيير الأدوار كلها نحو هدف تخططه الجماعة نفسها* 

.جل تحقيقهأ من
(17) 

محددات  ي كأحدور الاجتماعية الدّأهمّ Merrille 1965 ويبرز ميريل* 

.الشخصية
()

 

السلوكات التي يرسمها المجتمع و القيم ور في كونها تضمّية الدّهمّأتكمن  *

ور وبهذا يكون الدّ ،والتي ينتظر منه أن يتوافق معها ،من أفراده لفرد

هو الجانب الدينامي للمكانة، يعني ما يجب أن يقوم به الفرد  ،ابشكل مّ

 .ر مكانتهلكي يبّر

مساهمة الفرد في الاستمرار والحفاظ في ور ية الدّهمّأكذلك وتكمن  *

التي ينهض بها على  ةلمكانوا على الثقافة التي تتم من خلال الادوار

.بمقتضاها في وقت معين التوالي، والتي يتصرف
()

 

همية كبيرة في علم أقد اكتسب مفهوم الدور حديثاً فوعلى العموم 

.النفس الاجتماعي
(20)
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 :دوارالأنماط ألم طرق تع -2

دوار علم الهادف الى التمرين على ممارسة الأهو التّ :الهادفالتعلم - 

لوك نماط السّأبصورة مقصود اليها قصداً لتعلم الناشئة  الاجتماعية

ن يمارسها الاطفال مستقبلًا، أتتوقع الجماعة  التي بالأدوارالخاصة 

فيصبح ذلك التعلم على ذلك السلوك  دوبالتفاعل مع الاخرين والتعوّ

و أسرة و الأأبالمدرسة  سواء تم ذلك ،ور الاجتماعيد هو الدّوالتعوّ

.المجتمع
() 

والمقصود بالتعلم المصاحب هو التعلم الذي ينشأ  :التعلم المصاحب

فل من نظام لبس م الطّكأن يتعلّ ؛ودون تخطيط له ،للتعليم الهادف تبعاً

ثناء أن يكتسب أو أ، وأناقةمن لباس ما يناسب دور المعلم  وأناقتهالمعلم 

و كلاعب، والمهارات المتصلة أكقائد،  ور الاجتماعيالدّ اللعب مع الاقران

.ور المكتسببالدّ
(22)

 

  : دوارالأ نموّ مراحل -

 ،ورل مراحل اكتساب ونمو الدّوّأهذه المرحلة هي  :المرحلة الذاتية -أ

خرون محققين يكون الآ شباع الحاجات العضوية، وبهاإالطفل بها  ويقصد

فهو  أذخِوالآل فل هنا هو دور المستقبِلية، ودور الطّوّالحاجات الأ لهذه

.مركز اهتمام
() 

وفي هذه الخطوة الثانية يتم الانتقال من التركيز  :المرحلة المطلقة -ب

 دوارهم التي لا بدّأن وخرن الآوفيها يكوّ ،الذات الى استخدام الاشياء على

 ،دواراً مختلفةأشباع الحاجات يمارس الطفل إا، وفي سبيل مراعاته نْمِ

 ؛دوار غيرهأور، كما يدرك ن يقوم بعمل يتناسب مع الدّأعليه  نّأويدرك 

وبهذه  ،دواربيه في الأأمه وأه مثلا، ويعرف التشارك بين مّأُ دور كإدراكه

 ،همق علاقته بتتوثّ ،نوخرالتي يمارسها الآ بالأدوارالمعرفة وعلاقته هو 

خرين وفق دوار الآأاثل يمر دوره لويطوّ ،ويدرك معايير هذه العلاقات

.معايير ونظم الجماعة
() 

 ، إذْراًكثر تطوّوهذه هي المرحلة الأ :مرحلة التعامل المشترك -ج 

كما يتوقع  ،ساس التعامل المشتركأخرين على الطفل سلوكه مع الآ يبني
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دوارهم، وسلوكه المناسب لسلوكهم ألوك المرتقبة تبعاً لإدراكه السّ نماطأ

.ذلك في اللعب يبرز ؛ذاك
()

  

 ،بالفروق الفردية ثرأويت ،رعةأنماط الأدوار ليس موحد السّ إن نموّ

وبظروف البيئة  ،وعملية التطبيع التي تتم في الأسرة والمدرسة والمجتمع

.المحيطة
(26)

 

 
  :الاجتماعية الأدوارد تعدّ -3

 :د الأدوارتعدّ -1.3

د الأدوار الاجتماعية بسبب الجماعات المختلفة التي يشترك فيها عدّتت

 ،هو أيضا زوج وأب في أسرته -وهو يقوم بدوره-فالقائد مثلًا  ،الفرد

أيضا قد نفسه الفرد و ،وعضو في جماعة سياسية ،رياضيّ وعضو نادٍ

.راسات العليا في المساءوطالبا للدّ ،باحما في الصّيكون معلّ
(27)

 

وقد تكون  ،وقد تكون قريبة اً،أيضا قد تكون زوجة وأمّ والمرأة

."في أحد المؤسسات الخيرية وعضو ،وأيضا صديقة ،موظفة
(28)

 

وهكذا تتعدد الأدوار والأنشطة وفقاً للموافق التي يتطلبها الوضع 

و نمط الإعاشة، وتتعدد الأدوار وفقاً لاختلاف المجتمعات أو الحياة أ

ينظم أدواره العديدة في  ن يجد طريقاًأالفرد على "وهكذا  ،ومتطلباتها

فراد اختلافا كبيرا في إيجاد ويختلف الأ ،نسق منتظم مترابط متكامل

".تكامل بين الأدوار المختلفة
() 

نشاط تقريباً  لوك الإنساني في كلّل نوع السّنعلّ ولعلنا نستطيع أنْ

على سبيل المثال عام عادات الطّك ،لوان النشاط التي يؤديها الإنسانأمن 

وكيف يؤدي تقريبا جميع الأفعال الظاهرة ؟
()

 

ومن  ،تتنوع الأدوار وتتعدد وفقا للمواقف الاجتماعية المختلفة

نماط من أيستجيب للمواقف الاجتماعية المختلفة بالفرد لَ نّأالمعلوم 

السلوك تختلف في مظاهرها باختلاف المعايير الاجتماعية للجماعة التي 

على  ان القيم والمعايير تفرض ضغطأالمعروف  نَومِ ،لفرد معهايتفاعل ا

د معاييرها من خلال طبيعة خيرة تستمّوهذه الأ ،فراد الجماعةأ
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العمر، الجنس، المستوى الثقافي، البيئة الجغرافية الاقتصادية، )الأعضاء 

.والأهداف التي تسعى لتحقيقها (الخبرات ،الوضع المهني
() 

قية على الدور اصطلاحا هو العمل أو مجموعة من إذا كانت الاتفا 

هذا الدور وما يحمله من أعمال أو  نّإالنشاطات التي يقوم بها الفرد، ف

قيمته  لأن ،نشاطات لها أهمية معينة في كل مراحل التطور الإنساني

وكان الإنسان ولا يزال في  ،وسيلة كسب القوتفي الماضي تعتبر كانت 

المختلفة يمضي معظم وقته وينفق معظم جهده المجتمعات البدائية و

أجل غارات وما إليها من وطاقته في الصيد وجمع الثمار والحروب والإ

 .لرغبات والحاجياتاباع شإ

لة العمل والنشاط في أعالج مس نْمَ يقول ريموندو فيرت وهو أهمّ

العمل هو نوع من  نّإ"  4311مقاله الأساسي الأنثروبولوجي للعمل 

احة الذي يتطلب بذل الطاقة والتضحية ببعض الرّ ،الهادفالنشاط 

.خلجل الحصول على الدّأمن  ،واللذة
()

 

الذين يمارسون الأدوار المرسومة لهم في ( النساء)ولهذا نجد أن الأفراد 

الأنشطة الإنتاجية المتنوعة حسب مجموعة المعايير الذاتية والموضوعية 

عدد وفقاً لاحتياجات توت ،تمع البدويالتي تتحكم في تقييم العمل في المج

.الأفراد ونمط إعاشتهم أو معيشتهم
()

 

كأعمال  ؛المرأة تقوم بكافة الأعمال المنزلية المتنوعة" فمثلا  

لتجمع منه الغسيل والخبز والطبخ وتربية الطيور وزر الغنم بالحبل 

 وتقوم ببعض …ه لكي تصنع منه الزبد والجبن،ضاللبن وتروب اللبن وتخ

 ،والجرود منه ،كلمةوعمل الأ ،كغزل الصوف ؛الأعمال اليدوية البسيطة

 ،الوظائف الأساسية في المجتمع البدوي للمرأة نَمِ كما أن جلب المياه يعدّ

كما أن بعض ...والتي لا يمكن أن يقوم بها الرجل بأي حال من الأحوال

.الوافدات نَمِ هُنَمْتعلّ ممان الملابس كْالنسوة يِح
()

 

دور المرأة في الإنتاج ليس بسيطا كما  مما سبق ذكره يتضح لنا أنّو

هذا في د دورها دِحُ( البدوي)في المجتمع  حيث إن المرأة ؛يظن البعض
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 ،وجه أكملور المرسوم لها على إذ هي تقوم بأداء الدّ الأعمال؛الإطار من 

.في الإنتاج اوتحقق مع ذلك فائض
(35)

 

وهذا ما سوف  خاصة،الأبناء والبنات  كما لا ننسى دورها في تربية

 .بالمرأةنفصله في الدور الخاص 

 :الدّورصراع  -2.3

دية والتي يدوار تظهر جلية في المجتمعات التقلمظاهر صراع الأ نّإ

خلال  نْدية مِيدوار في المجتمعات التقليظهر صراع الأ، من خلالها أتنش

في نفس  ،لقطاع العصريفراد الى القطاع التقليدي وتأثره باالأ انتماء

وباستمرار بعض التعديلات  بإلحاحعليه أن يدخل  ضالوقت الذي يفر

عها ببعض يطبتوتغيرها أو  ،على النماذج السلوكية التقليدية الموجودة

 .خرىالخصائص التقليدية الأ

التقليدية بالنماذج  والأدوارماذج من السلوكات اصطدام هذه النّ إنّ

عة بين جاذبية نفسها موزّ المرأةحيث تجد  ؛اعاالحديثة يولد حتما صر

من جهة جذب الطموحات الشخصية ومن )قوى ثقافية متعارضة 

سلوك الهامشية أو  المرأة ىفيظهر لد ،(الناحية الاخرى مطالب المجتمع

 .دوارحالة القلق وصراع الأ

خاصة عند  ،فريقياإوضوحا في شمال  شدّأهذه الظاهرة  وتأتي

حيث تعيش  ،تفتنهن طموحات متعارضة لكثيرات منهنّا نّلأ ؛النساء

ها عليها المجتمع ضالتي يفر والأدوارالمتأرجحة بين النماذج السلوكية  المرأة

نه مصدر أرغم  ،ادوار المتصلب جدّمثل نسق الأ ،التقليدي من جهة

 .نينةأمن والطمالأ

 ،بيةوورالتي تفرضها المجتمعات الأ والأدوار ،لوكيةماذج السّوهناك النّ

شاطات والتخلي عن النّ ،والموضة ،ف الاستهلاكيترالمتمثلة في ال

.يداافكار التي تمارس جذبا متزوغيره من الأ ،التقليدية المرهقة
()

 

ان الصراع عند الفرد يحدث نتيجة " قا مما سبق ذكره نستنتجانطلا

".لتغير اجتماعي في حياة الفرد
()
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مثل هذه المشاكل مطروحة  نأن أويضيف باساغانا في هذا الش

ماذج الغربية تمارس جاذبية التجديد النّ نّلأ ؛فريقياإفي شمال  ،خصوصا

هة المترابطة مع قدرة الاستهلاك على بّوفي نفس الوقت الأ ،والتغير

.روبيةوريقة الأالطّ
()

 

النماذج السلوكية التقليدية التي يقدمها النظام التقليدي  نّأوبما 

لحاجات الفردية المباشرة،  وملاءمتها ،ادات المتماسكةلقيم والعلوفقا 

 ،كل محاولة للابتعاد عنه جزاءلو ،سق مطمئنن هذا النّأفيدرك الفرد ب

 .ل النماذج وتجذرهاصُأته وعمقه مع تيتناسب في شدّ

 حتى ،ولهذا فهو ينتهي في معظم الأحيان بحلول أو سعادة التلاؤم

 إلغاءمن خاصية القيم كذلك و ،الصراع شكالأشكل من  يلغي كلّ

، (بالإلغاءالتأويل أو  إعادةوذلك بواسطة التنازلات أو )التصادم والصراع 

 .راع على مستوى الفرد أو مستوى الجماعةكان هذا الصّأسواء 

خاصة عندما  ،راع تكمل في شدته وحدتهخطورة الصّ أنّ شكّ ولا

حتى  ،من المشكلات ويخلق الكثير ،يؤثر على شخصية الفرد تأثيرا سيئا"

."لقد نسب اليه بعض أنواع الاضطراب النفسي
()

 

 :معايير تصنيف الدور الاجتماعي -1.1

وبعضها  ،فنجد بعضها مفروضا على الفرد :الجبر والاختيار -أ

 (طفل راشد مثلا)و دور السن أ ،(أنثىو أذكر )الجنسي  فالدور ،اختيارياً

و مهندس أمعلم )الفرد دوره في العمل ر ايختينما ب، للفرد فيهما اختيارلا 

 ،فيتزوج ،ويختار دوره الاجتماعي( الخ ..و فلاحأو عامل أو ضابط أ

.مضربا عن الزواج بازأع لّّّيضو أ ،أسرةويصبح رب 
() 

فالشاب قد يكون  ،دوار الاجتماعية في شمولهاوتختلف الأ :مولالشّ -ب

ون الرجل مسيطرا في وقد يك ،خرىأوتابعا في جماعة  ،جماعة في قائدا

ولكن سلوكه يختلف عن هذا عندما يكون في  ،قيادي مركز لأنه ؛عمله

.مزرعته أو دار سكنه
() 

دوار لأفا ،لوكدوار في مدى تحديدها للسّتختلف الأ :لوكتحديد السّ -ج

ولهذا  للاختلاف،ومع هذا فهناك مجال  ،امداجمحددة تحديدا  العسكرية مثلا
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ولكن هذا  ،للأوامرون في طريقة اصدارهم يختلف ن الضباطأنجد 

وسع أفنجد مجالا  ؛خرى كدور الابن في الاسرةأ دوارأالاختلاف محدد، أما في 

 ،ن لا يعصيهأو ،بيهأن يكون مهذبا مع أ فالابن يجب ،للتغيير والاختيار

يترك  هذه الحدود العريضة خارجأمّا  ،قوله وأن يراعي ما يجب عمله أو

 .ورظمه الدّن ينأسلوكه دون 

فبعضها  ،حيث الاستمرار والدواممن دوار تختلف الأ :الاستمرار -د

.وبعضها قصير مدطويل الأ
(42)

 

فأدوار المرأة والرجل أدوار  ؛وتختلف الأدوار في استمرارها أو دوامها

 اومن ناحية أخرى نجد كثير ،والأدوار المهنية دائمة ،دائمة داخل المجتمع

كالمرشح لوظيفة أو عمل  ؛لا لفترة قصيرة نسبيامن الأدوار لا تستمر إ

.ندلة الجندي المجأمسأو المفوض الذي يمثل شخصا في تسوية 
(43)

 

 :والشهرةالأهمية  -هـ

فدور الصديقة  ،هميتها وشهرتهاأدوار اختلافا كبيراً في تختلف الأ 

واستجابات انفعالية عميقة عن تلك  ،ية وثيقةصيتضمن علاقة شخ

و أي مجتمع نجد أوفي أي ثقافة  ،و المعرفة العابرةأ دور الزمالة التي نجدها في

 .رفع من غيرهاأعلى وأدوار تقدر تقديرا بعض الأ

 :والسهولةالصعوبة  -و

حيث  نْمِ( هميتها وشهرتهاأاختلافا كبيرا في ) دوارتختلف الأ 

لا يتطلب  ،فدور المواطن العادي دور سهل نسبيا ،الصعوبة والسهولة

ما دور العالم الذي يكرس حياته لعمله أ ،القيام بعمل يعيش منه إلامنه 

.ل جهد كبيرذب منه بيتطلّ ،ولعلمه فهو دور صعب
()

 

 :خصائص الدّور -2.1

ومن عوامل الاختلاف  ،تعتبر الأدوار من عوامل التمايز الطبقي -

  .الاجتماعي القيمي

ن يعني هذا أور صاحبه الاحترام والنفوذ، دون يكسب المركز الدّ -

 . نه يستحقها لخصاله الشخصيةأ بالضرورة
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 وحينما يخلو ،تختلف دعائم الأدوار باختلاف المجتمعات والفترات التاريخية -

أو يخلو من الطبقات، يكتسب الأفراد  ،مايز الطبقيالتّ نَالمجتمع مِ

 .أساس إمكاناتهم الفردية مراكزهم على

ى هو الذي أدّ: التي يقوم بها الأفرادالتقدير الاجتماعي لمختلف الأدوار  -

 .يظهور فكرة المركز الاجتماع إلى

وبالتالي زادت  ،دت المجتمعات كلما تعقدت الأدوار فيهاما تعقّكلّ -

 .إمكانيات التنازع بينها

 .حيثما كانت هذه الأسس ،يرتبط الدور بأسس التطبيع الاجتماعي -

 الاجتماعي والنسقة بعوامل الضبط تتأثر الأدوار الاجتماعي -

.تتأثر الأدوار الاجتماعية بالثقافة السائدة الاجتماعي
(45)

 

 :العوامل المؤثرة في تحديد الدور الاجتماعي وتوزيعه -5

يبين محمد الجوهري في دراسته لأفراد شعب السيريونو أنهم لا 

يعملون في كل ضروب النشاطات، أما النساء فيقمن بالطهي ورعاية 

الشبكية، والحصير  حوصنع الأراجي ،ودقخشب الووالماء وجلب  ،الأطفال

والأواني الفخارية، فضلا عن الحلي، وقد يقوم الجنسان بأداء الأعمال 

وحمل الأشياء وتتطلب  ،المرتبطة بإنتاج الأطعمة النباتية، وذبح الفرائس

 .. متبادلا عاما بين الجنسين اعتماداهذه الأعمال 

سته أن تقسيم العمل بين الرجال في درا ريويضيف محمد الجوه

والنساء عند شعب السيريونو، ليس تقسيما جامدا، ففي حالة الضرورة 

م الأعمال التي ظيستطيع أحد الجنسين وهو أمر مسموح به القيام بمع

.يقوم بها عادة الجنس الآخر
()

 

 وكل توزيع ،هناك توزيعا للأدوار في المجتمعات ومن هنا يظهر أنّ

 احتياجاته واختلاف ،الأنشطة يتوقف على ثقافة وقيم المجتمعللأدوار أو 

هذا ما بينه محمد يسرى إبراهيم معيشته، ووفقا لأنماط  ،ومصادرها

حيث كان يهدف إلى دراسة  ؛دعبس في دراسة أجراها على البدو في مصر

 ،اقتصادياأنثروبولوجيا  وكان بحثه ،الثقافة والعمل في المجتمع البدوي

البدو في مصر يرفضون عمل المرأة في النشاط  أنّ إلىل حيث توصّ
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 وقد يسمح لها بالرعي، ولكن في حدود ضيقة جدا ،الزراعي والتجاري

فالتقاليد البدوية لا  ،وخصوصا في حالة الأسرة الفقيرة ،داخل المجتمع

وعند  ،البيع إلا في الأيام المحددة للنساء الشراء أو تسمح للمرأة بالذهاب أو

.ةالضرور
()

 

 المرأةخاصة بين  ،وهكذا يختلف توزيع الأدوار وتقسيمها على الافراد

 ،من مكان الى مكان ،ومن زمن الى زمان ،جل من مجتمع الى أخروالرّ

خرى نجد فيها أعات اوهناك جم"الثقافة والقيم المعترف بها،  لأنماطوفقا 

بعمل  رأةالمالجمود، حيث لا تقوم  التقسيمات التقليدية راسخة الى حدّ

 .حوالمن الأ في أي حال المرأةجل بعمل ولا يقوم الرّ ،جلالرّ

ن الدور جزء أو كأ ،له إلالم يخلق  وكأنه له،يلعب دوره المقرر  فكلٌ

"من طبيعته
()

 

دوار متصلة مباشرة بالتركيب الفيزيولوجي تتمتع أفهناك كذلك  

اية بالطفل حديث فمثلا الحمل والولادة والرضاعة والعن: بانتشار عالمي

يتفق العلماء و ة في كل المجتمعات،أكلها أدوار مرتبطة بمركز المر ؛الولادة

المختلفة  الأدوارعلى " تقسيم العمل حسب النوع"على إطلاق اصطلاح 

ولا يفهم مع ذلك وجود  ،ةأالتي يحددها المجتمع لمركز الرجل ومركز المر

.ةألمرجل وأعمال افاصل ثابت جامد بين أعمال الرّ
()

 

 :تقسم الأدوار الى قسمين

أنماط السلوك التي يقوم بها الشخص صاحب  يوه :الأدوار النشطة -

 .معينةمركز محدد في لحظة 

وهي تلك الأدوار التي لا يؤديها الفرد في لحظة  :الأدوار الكامنة -

.ن الوقت المناسب لها لم يأت بعدلأ ،معينة
()

 

د قافات، ويتقدم الثقافة تعقُلتنوع الثّ اتنوع المراكز والأدوار تبعتو

ر الظروف الحضارية والسياسية يؤدي وتغيُ وتنوع ،المراكز الاجتماعية

.تغيرات في المراكز والأدوار إلىحتما 
()
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بين أعضاء الجماعة يحقق وظيفة  الأدوارن توزيع إوهكذا ف

 التي مبعثها الشعور ،ويشبع حاجة نفسية لعضو الجماعة ،اجتماعية

 .التقدير والانجاز والتفاعل إلىبالحاجة 

هدفها عن  إلىيساعد الجماعة على الوصول  الأدوارتوزيع  كما أنّ

قوم كل فرد بدوره على أساس يتحقيق مطالب الجماعة التي تتطلب أن 

 .واكتسابه لمهارات معينة ،تخصصه

في نسق معترف به غالبا من أعضاء الجماعة،  الأدوارولهذا تتوزع 

ووضع  ،لهم وحدهم اتخاذ القرارات م الذين يحقّهُ ،يننأفرادا معي فنجد

وذلك بسبب تخصصهم في مهارات معينة لا  ،أو إصدار الأوامر ،السياسات

.ةأو بسبب حصولهم على مؤهلات خاصّ ،يجيدها الأعضاء الآخرون
()

 

وبنسبة  ،ا بطريقة عادلةفي مجتمع مّ الأدوارذا توزعت إنه أوالمهم "

هذا إنّ ف ،بنجاح وتكامل مهأدوار الإفرادويؤدي معظم هؤلاء  ،عالية

 أنّن ، وهذا يبيّة بهالمنوط أهدافهق يوبالتالي تحق ،نجاح المجتمع إلىي يؤدّ

والنشاطات المفروضة والمحددة من طرف  والأوامرور بمثابة الواجبات الدّ

.قيم وقوانين وقواعد المجتمع وبنيته
()

 

 أفرادبين  موالالتزاالتوافق ساد لا كلما داوكلما كان التوزيع ع

 .المسؤوليات والواجبات يقع على كاهل فرد واحد كلّ لكي لا ،الجماعة

 :نظرية الدور الاجتماعي -6

حيث  ،تحتل نظرية الدور في علم النفس الاجتماعي أهمية كبيرة

نها ميدان وأهم النظريات التي تضمّ ،ور من أهم الأفكارتعتبر فكرة الدّ

عت إلى مفاهيم حيث توسّ ؛وعلم النفس الاجتماعي ،مةم النفس عاعل

 .الخ...، المكانة والطبقةعور، الوضأساسية أخرى كالدّ

ور ظهرت بطريقة غير فكرة الدّ أنّ -من ناحية أخرى-كما نجد 

جهة  نْل الأمر، كانت تعني ورقة ملفوفة تحمل كتابة، ومِمباشرة في أوّ

في المسرح من طرف الممثلين في قطعة تمثيلية، أخرى كانت تعني ماذا يقام 

أو المهنة  ،ور إلى معنى الوظيفة الاجتماعيةثم تطور مفهوم الدّ

الاجتماعية وتعددت التسميات من ذاتية إلى موضوعية من نفسية إلى 
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اجتماعية، ومن مفاهيم فلسفية إلى مفاهيم علمية، ومن نظرية إلى 

وفي بعض  ،مواقف الأفراد -يانفي بعض الأح-تطبيقية، وكانت تعني 

أو  ،ور، وفي البعض الآخر الوظيفة الاجتماعيةالأحيان الأخرى تمثيل الدّ

وهكذا تعدد  ،الأهمية الكبيرة يالممارسة والنشاط الاجتماعي ذ

 .رمصطلح الدور وتطوَ

ارتبط مفهوم الدور في علم النفس الاجتماعي حديثاً بمفهوم المركز 

وبنسق أو نظام اجتماعي  ،المكانة التي يحصل عليها الفردوالوضعية و

وسلوك  ،ور ارتباطاً وثيقاً بأنماط ونماذج السيرةحيث يرتبط الدّ ؛خاص

التي حددت تحديدا قاطعا  ،الفرد داخل هذا السياق، مثلا كالثقافة البدوية

ف ف على اختلاو الجماعات تتألّألأن المجتمعات  ،طبيعة الأدوار الاجتماعية

حيث تستمد أهميتها ومصادرها  ،أنواعها من شبكة من الأدوار

كما  ،وتحديداتها من خلال نظام القيم، المعايير والديانة السائدة في المجتمع

والثقافة والبيئة التي تميز وتكيف أسلوب حياة هذه  تتتأثر بالأيديولوجيا

 الجماعة، وبالتالي تخصص الأفراد واكتسابهم وتعلمهم لأدوارهم

النفسية، ونشاطاتهم وممارساتهم اليومية وفقاً لاحتياجاتهم البيولوجية، 

 .العائلية والاجتماعية

.السن والجنس والطبقة الاجتماعية وما يحدد هذه الأدوار ه
()

 

.إن نظرية الدور أعطت للجانب النفسي والاجتماعي أهمية كبيرة 
()

 

 :لينحو التاالقضايا التي أثارتها على ال همّيمكن تلخيص أو 

ور في الحقوق والواجبات المرتبطة بمكانة معينة في الهرم يتجسد الدّ: أولا

 .التسلسلي للبناء التنظيمي

الارتباط والتناغم والانسجام بين الأدوار يقلل من عوامل  إنّ: ثانيا

 .رالتوتّ

وخاصة من  ،استمدت نظرية الدور أفكارها من الكتابات المسرحية

إن الدنيا مسرح  '':الشهير وليم شكسبير الذي يقول الكاتب البريطاني

 .''الرجال والنساء ما هم إلا لاعبون على هذا المسرح ن كلّإو ،كبير
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وانطلاقاً من وجهة النظر هذه، يصبح الفرد يؤدي مجموعة من 

وبهذا فهو يمثل هذه الأدوار التي  ،الأدوار المعينة وفقاً لمجموعة من المواقف

ر عن مقتضيات موقف تعبر عن سلوكه الحقيقي، بل تعبّفهي لا  ،يؤديها

لقام بسلوكات مخالفة لسلوك لترك الاختيار للفرد في تصرفاته نْ وإ ،معين

ور، رغم أنه محكوم ومقيد بدور معين، وبذلك نستنتج أن السلوك الدّ

لوك وهو يبين لنا أن السّ ،يتشكل تبعاً للدور الذي يؤديه في موقف معين

دور  وبموجب ذلك يصبح لكلّ ،، ووفقاً لموقفأداء دور معيٍن يتشكل أثناء

تبعاً للمكانة التي يشغلها صاحب الدور، فلكي يكون  ،مقتضيات معينة

عاية لتي تأتي في مقدمتها الرّة، امن مراعاة مقتضيات الأبوّ الفرد أباً لا بدّ

اً فيرعى الواجب تأديتها إزاء الأبناء وهكذا دواليك، إذا كان مدرس الأبوية

 ويحث على الجدّ ،ويأخذ بأيديهم ويشد أزر الضعيف منهم ،الطلبة

ويسأل  ،كما يؤدي دور الجار الطيب المسالم الذي يتفقد جيرانه ،والمثابرة

ويشاركهم وجدانياً في الحالات التي يتعرضون فيها إلى محنة أو  ،عن أحوالهم

يشكل سلوكه  وهكذا فإن الدور الذي يؤديه الفرد ،أو فرحاً ،طارئ

 .بطريقة تتناسب وطبيعة الموقف الاجتماعي

 :إن نظرية الدور تشتمل على قضايا رئيسية ثلاثة 

 .التأييد الاجتماعي -ج   .التماثل -ب   .التوقعات -أ 

لأن  ،تشكل أحد الأعمدة التي ترتكز عليها النظرية :التوقعات -أ

 .المرتقبلوك يتقرر نوعه تبعاً لتوقعات الفرد عن دوره السّ

وهو حالة من التطابق بين خصائص الفرد والدور  :التماثل -ب

كر أن يكون الاجتماعي المرتقب، فعلى سبيل المثال يتوقع المجتمع من الذّ

ذلك أن يتحمل الصعوبات  عاً، غير آبه بالمخاطر، ويترتب علىقوياً وشجا

 .وأن يصمد أمام المكاره

ن الدور الذي يؤديه الفرد يقتضي نعني به هنا أ :التأييد الاجتماعي -ج

 ،أن يحضى بتأييد الآخرين، وذلك عبر نمذجة الأدوار التي يؤديها الآخرون

.ن يكون دور الفرد على غرار أدوار الآخرينأأو بعبارة أخرى ينبغي 
()
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تحيط أبنائها  نْأمن المتوقع  اً،على سبيل المثال عندما تصبح المرأة أمّ

الآخرين الذي يشاركونها التنظيم  لأنّ ؛ةبالعطف والمودة والعناي

قد يفعلون هكذا مع أبنائهم، ولكي لا تتعرض إلى النّ ،الاجتماعي

تؤدي دورها طبقاً لأدوار الآخرين بهذا  والتوبيخ فإنها تحرص على أنْ

  .الصدد

 : المرأة عند التوارق -1.3

زيع جميع المجتمعات يبرز فيها تو أنّ ''رالف لنتون''يرى العلامة 

الأنشطة بين الرجال والنساء، ويكاد يكون هذا التوزيع صارماً في أغلب 

عادة على أحد لأن مهمة توفير الطعام والمواد الخام تقع  ؛الأوقات

 .الجنسين دون الآخر

م التمسك تحاول الفئة القائمة على روابط الدّ نْأفمن الطبيعي 

من الناحية  صاحب الأنشطة البالغة الأهمية ،بأعضاء ذلك الجنس

 .الاقتصادية

ب الاشارة إلى العلاقة الواضحة بين خط الانتساب في أي مجتمع يجكما 

وبين مكان إقامة الزوجين، ففي نظام الانتساب إلى الأب، يرتبط سكن 

الزوجان بمكان سكن أهل الزوج، بمعنى أن مكان إقامة الزوجين يؤول 

عن عضويتهم في عادة إلى الشريك الذي عن طريقه يحصل الأطفال 

العائلة، والذي يعيش الزوجان مع أهله، ومعظم المجتمعات الأمومية 

تسود فيها هذه الظاهرة، حيث تستمد الزوجة قوتها من دعم أقاربها 

من ممارسة سيطرته على  الرجال، وهو الأمر الذي يمنع الزوج آو يحدُ

 .ةالزوجة، وبالتالي يصبح حق طلب الطلاق سهلًا بالنسبة للزوج

 : المركز الاجتماعي التقليدي للمرأة التارقية -2.3

لا يمكن القيام بتحليل  ''قاربدو التو''يقول محمد السويدي في كتابه 

الاجتماعي الذي تقوم به ور البناء الاجتماعي للطوارق دون تحليل الدّ

وللوصول إلى حرية المرأة التارقية في  ،التارقي عفي إطارا لمجتمالمرأة 

من البناء الاجتماعي  ،ا التقليدي، ووضعها في إطارها الثقافي العاممجتمعه
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طوارق يرجعون نسبهم إلى ال للبدو الطوارق، لا بد من الإشارة أولًا إلى أنّ

 .التي نسجوا حولها أساطير وقصصاً كبيرة ''تين هينان''جدتهم 

من طرف المجتمع قبل الزواج ية المرأة التارقية مكفولة إن حرّ

 لا تسيطر عليه فكرة التفوق على المرأة قبل زواجه، كما أنّ يرقفالتا

موقفه تجاهها لا يتغير بعد أن يتزوجها، فالفتاة تتمتع بجميع المزايا التي 

عادة في المجتمعات البدوية، ولهذا يلاحظ مستوى تعليمها  يتمتع بها الشابّ

لمها بحيث تع ،متقدم على الشاب، إذ منذ صغرها تهتم بها والدتها

تفصيل الملابس وترقيعها، وتصنيع شعر الماعز والجلود، وطريقة إقامة 

 (التيفيناغ)تزيين للنساء، كما تعلمها حروف وطريقة ال ،الخيمة وفكّها

 .وقراءة القرآن والشعر وإلقائه

ها، وتعتبر ذات الأشياء التي تتعلمها الفتاة التارقية من أمّ ومن أهمّ

مزاد الموسيقية، أما القصص على آلة الإأهمية في مجتمعها، العزف 

الشعبية والشعر واللهجة التمشقية والموسيقى فيتعلمها الطفل من 

بالإضافة إلى أنها  ،والدته، لأن المرأة التارقية هي الحافظة للترات الشعبي

 .الأديبة والمغنية والشاعرة

لهذا فهم  أبنائها قبل الولادة، ''تحمل ''يقول التوارق بأن الأم هي التي 

أبناؤها وليسوا أبناء الرجل، فإذا تزوجت المرأة من قبيلتها فأولادها 

يرجعون إلى نفس القبيلة، وإذا تزوجت من خارج قبيلتها فالأولاد لها 

وإذا توفي الزوج فإن الأولاد وأمهم يرجعون إلى  ،وليسوا لأبيهم أو لقبيلته

انفصال بين الزوجين فإن  الأب على قيد الحياة ووقع قبيلة الأم، وإذا ظلّ

الأولاد يبقون مدة معينة معه ثم يعودون بعدها إلى قبيلة أمهم، أما إذا 

ها ذلك بأن تقف أمام أرادت المرأة التارقية إنهاء العلاقة الزوجية فيمكن

لكي تعلن عن رغبتها في إنهاء علاقتها مع زوجها، دون  قارجمع من التو

، بل إن الطرفين عندما يتقدمان ع حادّأن تتطور الأمور بينهما إلى نزا

لأنهما  ؛يكتفيان بطلب تسجيل طلاقهما( في تمنراست)إلى القاضي 

مقتنعان باستحالة الحياة مع بعضهما، دون ذكر السبب الأساسي 

.لانفصالهما
()
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وفي الدرجة الثانية  ،والزواج يقع عادة وليس دائماً في داخل العشيرة

يرث الجاه والثروة عن طريق الأم، وذلك  وطفل التوارق ،من القرابة

النظر عما إذا كانت تنتمي إلى عشيرة أبيه أم لا، ولكن الميراث عند  بغضّ

للذكر مثل )المتبعة في الشريعة الإسلامية  يجري حسب القواعد قالتو ار

واحتفاظ الرجل بزوجة واحدة في وقت واحد هو القاعدة ( حظ الانثيين

.قبين التو ار
()

 

ورغم  ،فعلا على أنّ المرأة تحتل مكانة معتبرة في مجتمعها إنما يدلّهذا 

ة العائلية أميسية، وما زال زالت البني كل التغيرات والتطورات ما

.ساءتنقله النّ لبوالتو
()

 

 : نمط المعيشة عند التوارق -3.3

نمط معيشة المجتمع التارقي، على أساس تربية المواشي  يقوم

وهذه الأخيرة هي التي  ،تلاؤماً مع البيئية الصحراوية ،والرعي والترحال

حددت في الأساس حجم الجماعات التي قطنتها وأصنافها والتنظيم 

وأساليب معيشتهم وقيمهم  ،الاجتماعي المتبع من قبل هذه الجماعات

 .وعاداتهم ومعتقداتهم

 ،هناك علاقة مباشرة بين القيم البدوية والبيئة الصحراوية

، إن ةلمعيشوالرعي والدفاع عن الذات وتدبير اترحال وضرورات ال

وتشداد الماء  ،وندرة مواردها ،مواجهة الصحراء بكل قسوتها واتساعها

..وحماية الذات من الأخطار وتأمين المعيشة ،والرعي
() 

إن كل هذه 

الظروف والأوضاع القاسية وفي ظل غياب الزوج أو الأب أو الأخ بسبب 

غارة والتجارة والسفر بالقوافل لشهور وقد يمتد ذلك قيامه بالترحال والإ

أن تتحمل مسؤولية القيام بدورها بكل إلى عدة سنوات، يدفع بالمرأة 

.لكي تؤمن معيشتها ومعيشة أبنائها ؛إيمان وصبر وثقة
()

 

ويعمل على  ،وفي مثل هذه البيئات تحرم المرأة من حقها في التعليم

 ،ويربي الأطفال ،عنصر مستثمر يرعى الغنمواستغلالها ك ،تزويجها مبكراً

ظافرها، فهي في أوهذا منذ نعومة  ،ويتكفل بالبيت وكل أفراد العائلة

 ،بل إلى تعلم كيفية أساليب الحياة ،هذه المجتمعات ليست بحاجة إلى التعليم
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وتساهم في زيادة دخل  ،وكيف تؤمن معيشتها ومعيشة من معها

.الأسرة
()

 

من خلال العدد المحدود للأدوار  ،تقليدياًبناء ارقي تع اليعتبر بناء المجتم

التي يقوم بها  ،وهذه الأخيرة هي كالأدوار العائليةلأفراده، الاجتماعية 

الرعي، ومن الأجداد والآباء والأولاد، كالأدوار المتصلة بالزرع،  كلّ

تكون م القرآن، بل وغالباً ما يالصيد، والأدوار المتعلقة بالتدريس أو تعلو

وتشارك تنظيم الحفلات  ،ة البيت مشرفة على أملاك القبيلةربّ

وذلك  ،ارقيتوالطقوس العشائرية الخاصة بالتراث ال ،السنوية( الزيارات)

.مثل مهرجان تافسيت، مولاي الرقاني، الأسهار، دغمولي، تازروك
()

 

يات الاجتماعية التي تكاد نْوما يعزز هذه البساطة هو استقرار البُ

ون ساكنة، فالأمور تتغير ببطء في القرية، حيث لا يعتري الأدوار أي تك

تشهد ظهوراً تدريجياً ومستمراً للأدوار ( الحضر)تغيير، لكن المدينة 

والإدارية في  ،والبائعة في المتجر ،والمعلمة في المدرسة ،كالشرطية ؛الجديدة

...الإدارة
()

 

رات في توزيع طوّتّهذه ال كلّ ونجد مقاومة ومعارضة شديدة ضدّ

وفي نفس الوقت إقبال شديد من طرف الجيل الحديث  ،الأدوار من جهة

 .على الأدوار الجديدة

 :وجهات النظر حول الدور الاجتماعي -1

 : النظرة التحليلية النفسية لدور المرأة -1.1

يشير فرويد إلى أن العوامل التشريحية للمرأة ليست هي العوامل 

معاني الذكورة والأنوثة، ويرجع فرويد  اتعزو إليه أنْ الحاسمة التي يمكن

حيث  ،صفة السلبية والمازوشية لدى المرأة بسبب العوامل البيولوجية

منه  دوأش ،الحيوانات أقوى من الذكر نأن الأنثى في كثير مب: يفسر ذلك

، وذلك (اللقاح)يكون فاعلًا وناشطاً إلا في عملية  الذكر لا عدواناً، كما أنّ

رعاية الصغار وتربيتهم هي وظيفة تبدو لنا  كما أنّ ،ال العناكب مثلًاح

أنثوية في جوهرها ليست حكراً على الإناث دائماً في عالم الحيوان، بل 
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أو يكرس الذكر نفسه في هذا العمل من دون  ،يشترك الجنسان معاً

.الأنثى في القيام بواجبات رعاية الصغار
()

 

 : ور الاجتماعي لدى المرأةالنظرة المادية للد -2.1

في  ''إنجلز''ترى وجهة النظر المادية التاريخية في فهم الدور ووفقاً لقول 

أنه عندما كانت الأرض مشاعاً بين الأفراد رجالًا : ''أصل الأسرة''كتابه 

ونساء، تم تقسيم العمل بالتساوي، وكان الجميع يشتركون في عملية 

إلى جانب رعاية  ،لنسيج وأعمال البستنةوكانت النساء تقمن با ،الإنتاج

يقومون بالصيد  اا الرجال فكانووتجهيز الطعام والملابس، أمّ ،لالمنز

والذهاب إلى الحروب، كما استخدموا الأدوات المعدنية في جلب الطعام، 

هي رجل  هو أو ،لإنتاجايملك أدوات  والكلّ ،وكل جنس كان سيدا في مجاله

.ث الإنتاجأو امرأة، ويستخدمها حي
()

 

 :ور الاجتماعيإيجابيات الدّ -5

يساعد المرأة على تحقيق ذاتها، وبواسطته تثبت قيمتها الحقيقية،  -

 .حيث تشارك في كافة النشاطات الاجتماعية والاقتصادية

 .من النضج ، وتحقيق مستوى عالٍيمكن الدور المرأة من إثبات كفاءتها -

اً وتفاؤلًا بما تحققه من نجاحات في ن صورة عن نفسها أكثر إشراقتكوّ -

 .الدور

وإنها ليست  ،وإحساسها بأنها كائن مستقل ،يمنحها الشعور بالحرية -

 .عالة على أحد

 .كلما اكتسبت الكثير كلما زاد افتخارها، وارتفعت مكانتها -

ما لديها  لوالاستثمار بك ،يساعدها في المشاركة في التنمية الاقتصادية -

 .الكسب للأراضي والماشيةمن طاقة في 

في المناسبات  ةكلما كان دخلها أكثر تشارك بقدر من الماشية والمعون -

لها واكتساب للاحترام والتقدير والمكانة المشرفة  فخروهذا  ،والحفلات

وشعوراً  ،ق لها إشباعاً نفسياً واجتماعياما يحقّ المحترمة بين الأخريات، وهذا

 .لاقتصاديبالقيمة والمكانة والأمن ا
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 :التهيؤ النفسي للدور* 

تكون  لأمّايتضح أثر التهيؤ النفسي في العديد من الوقائع اليومية، ف

في حين لا  ،حساسة جداً لصراخ ابنها، حيث تستيقظ لصراخ ابنها الهادئ

.وقضها صوت جرس المنبه المزعجي
()

 

ن الفرد لا يستجيب للبيئة كما هي عليه أ ''ألفريد''ويضيف 

وإنما يستجيب للبيئة كما يدركها، حسب معتقداته  ،قة موضوعيةبطري

.وحالته الجسمية والمزاجية ،النفسية هميوله واتجاهاتووقيمة 
()

 

في المجتمعات أن المرأة  ''جونيفياف فانسونو''وكما تؤكد الباحثة 

سنوات، تكون قد تعودت على  البدوية، تبدأ دورها وتتهيأ له منذ ستّ

والتكفل بأخواتها في غياب أو حضور الأم، والأم  ،البيتتحمل مسؤولية 

وكل ما يتعلق بالحياة  ،هي التي تشرف على تعليمها كل صغيرة وكبيرة

مستعدة استعداداً  ،البلوغ إلا وأصبحت البدوية، فما إن تصل البنت سنّ

فهي  ،صعبة أكانت سهلة أمسواء  ؛كاملًا للقيام بكل الأنشطة والأعمال

هذه الأعمال من واجباتها الأساسية في  بل تشعر وتدرك أنّ ،ذلكلا تبالي ب

 ،ولن تقبل في العشيرة أو العائلة إلا بقيامها بكل هذه الأعمال. الحياة

.ابتداء من أبسطها وصولًا إلى أصعبها وأعقدها
()

 

 :قيام المرأة بدورها يقودها إلى الشعور بـ

 :تقدير الذات* 

 ،لى الإحساس بالفخر والرضا عن النفسوبالتالي يسير هذا الشعور إ

وغالباً ما تستند  ،وتكتسب المرأة التقدير من خلال الخبرات التي تكتسبها

في حكمها على نظرة الآخرين لها وبشعورها الذاتي، لأنه كلما زاد تقدير 

 ؛وتقديرها لذاتها ،تزازها بنفسهاعالآخرين لها واحترامهم لها كلما زاد ا

 .ز علاقاتها العائلية والاجتماعيةزّلأن عملها هذا يع

 :الثقة بالنفس* 

نها من ويمكّ ،وهو شعور ذاتي نفسي داخلي عميق تشعر به المرأة

مواجهة الأمور المختلفة في الحياة، وتنمو هذه الثقة من خلال تحقيق 

وتجد  ،التي تبدأ كأفكار في ذهن المرأة ،الأهداف النفسية والاجتماعية
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واقع بالعمل والمثابرة والاستمرار بكل صبر، باعتراف طريقها إلى أرض ال

 .القيام بدورها يزيد المرأة ثقة أكبر بنفسهاف ،العائلة والمجتمع لها

 :الصلابة النفسية* 

إن المرأة تمتلك مجموعة من السمات تساعدها على مواجهة المشاكل 

ديها والأتعاب اليومية الخاصة بالبيئة الصحراوية القاسية، حيث تصبح ل

وهذا ما  ،ولا تشعر باليأس ،القدرة على التغلب على هذه المشاق والأعباء

وقدرتها على القيام بالدور  ،ينتج عنه إحساس المرأة بذاتها القوية

لأنها  ؛وهذا الأخير يمنحها الاستقرار النفسي والاطمئنان ،الاجتماعي

حاجاتها  وتسدّ ،ن معيشتهاوتؤمّ ،تدرك أنها بهذا العمل تقوم بواجبها

.ابتداء من الكسب إلى الإنفاق ،وتشبع رغباتها النفسية ،البيولوجية
() 

 

 اتمةــــــخ

إن النتيجة الحتمية لهذا الموضوع هي تجلي مظاهر صراع الأدوار التي 

تظهر في المجتمعات التقليدية والتي تنشأ من خلالها، يظهر صراع الأدوار 

 ،ماء الأفراد الى القطاع التقليديفي المجتمعات التقليدية من خلال انت

وتأثره بالقطاع العصري في نفس الوقت الذي يفرض عليه أن يدخل 

بإلحاح وباستمرار بعض التعديلات على النماذج السلوكية التقليدية 

 .ها أو تطبيعها ببعض الخصائص التقليدية الأخرىيروتغي ،الموجودة

دوار التقليدية لوكات والأماذج من السّيعتبر اصطدام هذه النّ

حيث تجد المرأة نفسها موزعة ." صراعللا يحتم اولدمبالنماذج الحديثة 

من جهة جذب الطموحات )بين جاذبية قوى ثقافية متعارضة 

، فيظهر لدى المرأة (ومن الناحية الأخرى مطالب المجتمع ،الشخصية

 .أو حالة القلق وصراع الأدوار ،سلوك الهامشية
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 : المعتمـدةالهوامش والمراجع 

                                           
 .93: 4331هوبر وينفريد ( 1)

 .93: 4331المرجع السابق، ( 2)

 .413: 4319اسا غانا ب( 3)

(4) (Linton 1936 1995: 79). 

 (بتصرف) . 18. 93:  4331، وينفريد هوبر( 5)

 .18.93: 4331السابق،  المرجع( 6)

 (بتصرف)  ..19: 4391، اوتو كلينبرغ( 7)

 .941: 4331ارنوف ويتيج ( 8)

(9) gustave-nicolas 99 :4339.  

 .18: 4331، وينفريد هوبر( 10)

 .449: 4881، دين شروخصلاح ال( 11)

 .444: ، 4881المرجع السابق،  (12)

 .499:  4888، حامد زهران( 13)

 .499:  4888السابق،  المرجع( 14)

 .19:  4391، نرغياوتوكل( 15)

 .491:  4888، حامد زهران( 16)

 .441:  4313جليل وديع الشكور ( 17)

 .498:  4888 حامد زهران،( 18)

 (صرفبت) .:  باساغانا ( 19)

 .94:  4391، او توكلينبرغ( 20)

 .449:  4881صلاح الدين شروخ ( 21)

 .449:  4881المرجع السابق،  (22)

 .449: 4881المرجع السابق،  (23)

 .449:  4881السابق،  المرجع( 24)

 .127: 4881السابق،  المرجع( 25)

 .441: 4881السابق،  المرجع( 26)

 .499: 4888، حامد زهران( 27)

 .494:  4884، سيد حافظدرية ال( 28)

 .499:  4888، هرانزحامد ( 29)

 .94:  4314، محمد الجوهري( 30)
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 ..494:  4331فؤاد حيدر ( 31)

 .94:  4339، محمد يسري إبراهيم دعبس( 32)

 (.بتصرف) .4339991السابق،  المرجع( 33)

 .99، 94:  4339السابق،  المرجع( 34)

 .14:  4339السابق،  المرجع( 35)

 (.بتصرف). 411-419 :4319، ناباساغا( 36)

 ..49494888 حامد زهران،( 37)

 (بتصرف).. 419 4319باساغانا ( 38)

 .0002:111 حامد زهران،( 39)

 ..165 4888، 9حامد زهران ط( 40)

 .914:  4881باسم محمد ولي، ( 41)

 .441:  4313، جليل شكور وديع( 42)

 .491:  4888 هران،زحامد ( 43)

 .499: 4888السابق،  المرجع( 44)

 .449، 444:  4881، صلاح الدين شروخ( 45)

 .499 :4319محمد الجوهري ( 46)

 (بتصرف) .91-91 :4339، محمد يسرى إبراهيم دعبس( 47)

 .941: 4399، مصطفى حجازي( 48)

 .411: 4394عاطف وصفي( 49)

 .419 :4394السابق،  المرجع( 50)

 .44494881 صلاح الدين شرخ،( 51)

 .49194888، حامد زهران( 52)

 (بتصرف). 14، 18 :4331، وينفريد هوبر( 53)

 (بتصرف.)139: 4319نوربار، ( 54)

 .493، 4393بيتركالفن، ( 55)

 .99: 4884محمود شمال حسن، ( 56)

 (بتصرف. )39-39: 4319محمد سويدي، ( 57)

 .43199499إسماعيل العربي، ( 58)

 (بتصرف.)491: 4319 اباسا غان( 59)

 .413: 4331فؤاد حيدر، ( 60)
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 (بتصرف.)448: 4334كلوديا شبر، ( 61)

 .34: 4334المرجع السابق، ( 62)

 .441: 4334السابق،  المرجع( 63)

 .443: 4334السابق،  المرجع( 64)

 (بتصرف.)941:  4319محمود السيد أبو النيل، ( 65)

 .949: 4319المرجع السابق، ( 66)
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، 4المدخل إلى علم النفس الاجتماعي، ط: محمد جاسم محمدباسم محمد ولي و .1

 .4881مكتبة دار الثقافة للنشر والتوزيع، الأردن، 

، 4الشخصية، مفهومها، سلوكها وعلاقتها بالتعلم، ط: توما جورج خوري .9
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، دار 4جتماعي ودينامية الجماعة، طأبحاث في علم النفس الا: جليل وديع شكور .9

 .4313الشمال، 

، عالم الكتب، القاهرة، 9علم النفس الاجتماعي، ط: حامد عبد السلام زهران .1
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 .4889المصرية اللبنانية القاهرة، 
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ث الاجتماعية وتنفيذها، نماذج لدراسات محاضرات في تصميم البحو: سعيد ناصف .48
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ب ) لنفس، مصر، معهد الإنماء العربي الدراسات الانسانية في علم ا4المقهور، ط

 (.س

علم النفس الفارق، دراسات عربية : محمود سيد أبو النيل وانشراح محمد دسوقي .49

 .4319وعالمية، دار النهضة العربية، بيروت 

، الدار 4علم النفس دراسات نظرية وبحوث إمبيريقية، ط: مصطفى سويف .49
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، دار 4ر، دراسة تحليلية، طنقد الفكر الاجتماعي المعاص: معن خليل عمر .41
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 .4314المعرفة، مصر 

تحليل سوسيولوجي لأهم : مقدمة في دراسة المجتمع الجزائري: محمد سويدي .48

عات الجامعية الجزائر مظاهر التغيير في المجتمع الجزائري المعاصر، ديوان المطبو

4311. 

بدو الطوارق بين الثبات والتغير، دراسة سوسيو أنثروبولوجية في : محمد سويدي .44

 .4319التغير الاجتماعي، المؤسسة الوطنية للكتاب في الجزائر، 

الثقافة والعمل في المجتمع البدوي، دراسة في : محمد يسرى ابراهيم دعبس .44
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