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   :الملخص

الخرائط الذهنیة من الأدوات التعلیمیة الفعالة التي تعتمد على تمثیل  عدُّ تُ 

 عات شجریة أو عنكبوتیةبات وتفرُّ في تشعُّ  الأفكار والمفاهیم بطریقة بصریة منظمة

ویعود الفضل في تطویر ، في تحسین الفهم والاستیعاب لدى المتعلمین  سهمُ مما یُ ،

الذي قدمها في الستینیات كأداة لتعزیز التفكیر " توني بوزان"هذه التقنیة إلى الباحث 

دور الخرائط الذهنیة في العملیة ،وهنا یظهر مدى  الإبداعي وتنظیم المعرفة

ز القدرات العقلیة، وتنظیم المعلومات، وتحسین التعلیمیة، وبیان أثرها على تحفی

   .م والتحصیل عند المتمدرسینمهارات الاستذكار والفه

  .في العملیة التعلمیة فاعلیة الخرائط الذهنیةیهدف إلى إبراز : الهدف من البحث
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،وسرعة التقدیم  تكمن في القیمة العلمیة للخرائط الذهنیة في العملیة التعلیمیة :النتائج

  .من طرف المعلم ،وسهولة الفهم والتحصیل من طرف المتعلم

  . ،فاعلیة ،المتعلم ،التعلم،مهارة ،تقنیة) العقل(،الذهن خرائط :الكلمات المفتاحیة

Abstract: 

Mind maps are intertextual, thinking skills and drawing 

techniques. Mind maps activate the learner's thinking and 

employ his mind. Some researchers describe them as "maps of 

landmarks or concepts". The American "Novak 1972" renewed 

and developed them with a group of researchers hoping to 

measure the manifestations and developments of the cognitive 

outcome among learners.            Its beginnings were with the 

natural sciences, where there was no way to understand what 

was happening in the mind of the student (learner) of knowledge 

except by activating this technique (mind maps) in embodiment 

and implementation. 

The aim of the research: 

It aims to highlight the effectiveness of mind maps in the 

learning process. 

Importance: 

It lies in the scientific value of mind maps in the educational 

process. 

Keywords: Maps, mind, effectiveness, learner, learning, skill, 

technology. 
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  :مقدمة.1

أداة تنظیمیة بصریة تُستخدم لتلخیص (MindMap)تُعدُّ الخریطة الذهنیة  

واحدة  رئیسیةالأفكار والوظائف المتصلة ببعضها البعض، حیث تبُنى حول فكرة 

الأوائل الذین من  "توني بوزان"عالم النفس البریطاني  ویُعدُّ . بطریقة واضحة ومنظمة

عن الخریطة الذهنیة وأهمیتها، خاصة في المجال التعلیمي، وذلك منذ أواخر  واكتب

 .الستینیات

فعُ و  حیث یتم على فكرة مركزیة، أنها مخطط تخطیطي یُركِّزُ على  ترَّ

وتتشعب منها فروع تتوسط الفكرة الرئیسیة الخریطة، تصمیمها بشكل عنكبوتي، إذ

یتم توضیح العلاقات بین المفاهیم و . واضحة في جمیع الاتجاهات وفق بناء شجري

عبر كتابة كلمات أو عبارات تربط بین المفاهیم المختلفة، وقد تُرفق بأمثلة توضیحیة 

 .لتعزیز الفهم

خرائط "على هذه الخرائط اسم  1972عام " نوفاك"قد أطلق الباحث ل 

یكیة رها مع مجموعة من الباحثین في الولایات المتحدة الأمر ، حیث طوَّ "المفاهیم

لقیاس التغیرات والتطورات في البنیة المعرفیة لدى المتعلمین عند تناولهم للمفاهیم في 

هذه الخرائط وسیلة فعالة لفهم ما یدور في ذهن المتعلم من  وتُعدُّ . العلوم الطبیعیة

 .معرفة، مما یسهم في توظیفها بشكل ناجع في العملیة التعلیمیة

داة تفكیر تنظیمیة تساعد في تلخیص النشاط تتمیز الخرائط الذهنیة بكونها أ

من أسهل الطرق لإیصال المعلومات إلى الدماغ  الذهني للمتعلم، كما أنها تُعتبرُ 

فهي وسیلة فعالة وإبداعیة في تدوین الملاحظات، حیث تشترك . واسترجاعها لاحقًا

 :في عدة سمات، منها

تبدأ الخریطة من مركز رئیسي استخدام الألوان والتركیب الطبیعي المتفرع، إذ -

 .تتشعب منه الخطوط، مما یجعلها شبیهة بالخلایا العصبیة
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 لُ حوِّ اعتمادها على الخطوط، والرموز، والكلمات، والرسومات التخیلیة، مما یُ -

 .الفهم والتذكر لدى المتعلم زُ زِّ عَ التلخیصات التقلیدیة إلى مخططات مرئیة ومنظمة، تُ 

 :هذه الدراسة التساؤلات التالیة طرحُ بناءً على ما سبق، تَ 

 ما مفهوم الخرائط الذهنیة؟ وما مدى فعالیتها في العملیة التعلیمیة؟-

 ما أهمیتها وفوائدها؟ وما أنواعها ووظائفها؟ وما مجالات استخدامها؟-

 :أما أهداف البحث فتتمثل في

 .إبراز القیمة العلمیة للخرائط الذهنیة والتعمق في دراستها-

من  تسلیط الضوء على مساهمتها في العملیة التعلیمیة وتحسین أداء المتعلمین-

  .جهة ،ومن جهة أخرى سرعة الفهم والتحصیل لدى المتعلمین

 :المنهج المتبع

الذي فرضته طبیعة البحث ،وذلك " المنهج الوصفي"اتبعنا في هذا البحث       

  .التعلمیة میةیالتعلمن خلال وصف فاعلیة الخرائط الذهنیة في العملیة 

  :أما المنهجیة المتبعة

المنهجیة المتبعة في إنجاز البحث أنجزنا ملخصا وضحنا فیه الخطوط   

العریضة للبحث،بدایة بملخص شامل حول مضامینه بالعربیة والإنجلیزیة مع تبیان 

داف البحث، وأهمیته  وتسجیل الكلمات المفتاحیة،ثم أردفنا مقدمة وهي في أه

في روق،مع طرح إشكالیة مناسبة أیضا بمثابة تمهید مناسب للموضوع المطتصورنا 

صمیم الموضوع المعالج،ثم تطرقنا إلى لب الموضوع وفق العناصر المدرجة 

كما سیأتي لاحقا،وأخیرا ذیلنا بحثنا هذا بخاتمة لخصنا فیها ما ورد في  لمناقشتها

فاعلیة ونجاعة لیها حول مضمون البحث،مع الإشارة إلى أهم النتائج المتوصل إ

  .الخرائط الذهنیة في العملیة التعلیمیة

  الخرائط الذهنیة الماهیة والمفهوم.2
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    الماهیة والمفهوم 1.2

 أو الأفكار لتمثیل یُستخدم مخطط هي)MindMap(الذهنیة الخریطة

 حول المختلفة العناصر بین تربط ومنظمة،حیث مرئیة بطریقة المعلومات أو المفاهیم

 تناولوا من أبرز من،"بوزان توني"البریطاني النفس عالم ویُعدُّ  .واحدة أساسیة فكرة

هي ":فیقول الستینیات خرأوا أو منذ أهمیتها عن كتب الذهنیة،حیث الخرائط موضوع

أداة تفكیر مرئیة تعتمد على تنظیم المعلومات بشكل متسلسل یتفرع من فكرة رئیسیة 

تعزیز قدرة الدماغ على تحلیل المعلومات إلى أفكار فرعیة، مما یسهم في 

 ."واستیعابها

 المعلومات إدخال تسهِّل تنظیمیة تفكیر أداة بأنها أیضًا الذهنیة الخریطة تُعرَّفُ و 

 تدوین في وإبداعیة فعالة تقنیة یجعلها لاحقًا،مما واسترجاعها الدماغ إلى

 بینها مشتركة،من بخصائص الذهنیة الخرائط جمیع وتتمیز.الملاحظات

  ) 1(  .منسقة بطریقة والكلمات الصور الأفكار،واستخدام بین التشعب،والربط

الخرائط الذهنیة وسیلة تعلیمیة تفاعلیة تعزز التفكیر المنظم، حیث تعتمد  مثلُ تُ  

 ."على الدمج بین الرموز والكلمات والصور لخلق ترابط منطقي بین المفاهیم

 المعلومات ربط في تساعد فعالة،حیث تعلیمیة استراتیجیة الذهنیة الخرائط تُعتبر

 المفتاحیة،مما والكلمات والألوان الرسومات باستخدام بصریًا تمثیلها عبر المقروءة

ل  للمتعلمین الطریقة هذه تیحُ وتُ . واحدة ورقة في موجزة مخططات إلى الأفكار یحوِّ

 في ساهمُ یُ  مما الجدیدة، للمعلومات استیعابهم وتعزیز السابقة معارفهم لمراجعة فرصةً 

هي أداة بصریة تعكس ف .مالمعلِّ  یقودها التي التعلیمیة العملیة أثناء المعرفة ترسیخ

أسلوب تفكیر الإنسان، حیث تمكنه من تنظیم الأفكار والمعلومات بطریقة متسلسلة 

    )2(. ومنطقیة



ISSN: 1112-9336  آفاق علمیةمجلة  
  492 -  477ص                                      2025السنة  01: عددال 17: مجلدال

 

482 

 

 جمیع تفُعِّلُ  التقلیدي،حیث للتفكیر بدیل أسلوب بأنها الذهنیة الخریطة عُرِّفت كما

 جمیع في بالتوسع یسمح الخطي،مما التفكیر على الاقتصار من بدلاً  الدماغ أجزاء

    )3( .الزوایا مختلف من الأفكار واستلهام الاتجاهات

  ة وتطور الخرائط الذهنیةنشأ 2.2

على الرغم من أن مفهوم الخرائط الذهنیة قد شاع في العصر الحدیث 

، فإن جذورها تعود إلى العصور القدیمة، حیث استخدمت العدید "توني بوزان"بفضل 

فمثلاً، كان الفلاسفة الإغریق مثل . من الحضارات طرقًا بصریة لتنظیم الأفكار

كل مخططات بیانیة تساعدهم یعتمدون على تدوین الأفكار والمفاهیم في ش" أرسطو"

 .على تتبع الروابط المنطقیة بین المواضیع المختلفة

الرسوم "الأوروبیون  والمفكرونُ  العلماءُ  في العصور الوسطى، استخدمَ 

كما ظهرت ممارسات مشابهة . لتوضیح المفاهیم الدینیة والفلسفیة" البیانیة التشعبیة

لبیاني لتوضیح العلاقات بین العناصر في الصین والیابان، حیث تم توظیف الرسم ا

 .المختلفة في الفكر الكونفوشیوسي والبوذي

في الستینیات والسبعینیات بإعادة " توني بوزان"في العصر الحدیث، قام 

إحیاء هذه الفكرة وتطویرها بأسلوب أكثر تنظیماً، حیث ركز على استخدام الألوان 

وقد أطلق علیها . علومات بفعالیة أكبروالصور والرموز لتعزیز الذاكرة وتنظیم الم

، وبدأ الترویج لها من خلال كتبه ومحاضراته، حیث أشار "الخرائط الذهنیة"مصطلح 

  )4(. إلى أن هذه التقنیة تساعد على استغلال طاقات الدماغ بكفاءة عالیة

بحلول القرن الحادي والعشرین، تم دمج الخرائط الذهنیة في مجالات 

التعلیم والتخطیط الإداري وحل المشكلات، وأصبحت أداة مهمة في متعددة، منها 

من أبرز الأمثلة على . تطویر المناهج الدراسیة وتعزیز أسالیب التعلم الحدیثة
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استخدامها الیوم، تصمیم خطط الدروس في المدارس، حیث یتم تقدیم المعلومات 

   )5(.متعلمینبطریقة بصریة تسهل فهمها واستیعابها لدى ال

 أنواع الخرائط الذهنیة.3

الخرائط الذهنیة استراتیجیة فعّالة في تنظیم المعلومات، إذ تعمل على  تُعدُّ 

فهي تجمع . عملیة التعلم عززُ توظیف إمكانات الدماغ بنصفیه الأیمن والأیسر، مما یُ 

في تحفیز التفكیر وتنمیة  سهمُ بین الكلمات، والصور، والألوان، والخیال، مما یُ 

كما تساعد المتعلمین على الفهم العمیق للمعلومات . مهارات الاستیعاب والتذكر

  )6(.وتدعم المستویات العلیا من التفكیر

 :، یمكن تصنیف الخرائط الذهنیة إلى الأنواع الآتیة)2006" (بوزان"ووفقًا لما أورده 

  الخرائط الذهنیة الثنائیة 1.3

الخرائط بوجود فرعین رئیسیین ممتدین من المركز، ما یجعلها تتمیز هذه 

 .مناسبة لعرض الأفكار ذات الاتجاهین أو المقارنات الثنائیة

  الخرائط الذهنیة المركّبة أو متعددة التصنیفات 2.3

هذه الخرائط عدة فروع رئیسیة، ویتراوح عددها عادةً بین ثلاثة  شملُ تَ 

وسبعة، نظرًا لأن الذاكرة قصیرة المدى قادرة على الاحتفاظ بعدد محدود من 

هذا النوع في تطویر مهارات التصنیف، وتعزیز الدقة والوضوح في  ویُسهمُ . العناصر

  )7(.تنظیم المعلومات

  الخرائط الذهنیة الجماعیة 3.3

یتم إعداد هذا النوع من الخرائط من قِبل مجموعة من الأفراد، حیث تتكامل 

أن هذا النوع من آخرون ویرى . هنیة أكثر شمولاً رؤاهم ومعارفهم لإنتاج خریطة ذ

تبادل الأفكار بین المشاركین، مما یؤدي إلى إثراء المحتوى المعرفي  تیحُ الخرائط یُ 

   )8(.وتحفیز الإبداع الجماعي
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  الخرائط الذهنیة الرقمیة 4.3

مع تطور التكنولوجیا، أصبح بالإمكان تصمیم الخرائط الذهنیة باستخدام 

انات متعددة، مثل تنظیم هذه الأدوات إمك رُ وفِّ برامج الحاسوب، حیث تُ 

ومن بین هذه . وإضافة الصور والروابط، وحفظ المحتوى بسهولةالأفكار،

على نطاق  ، والذي یُستخدمُ "توني بوزان"لذي قدّمه ا" MindMap"برنامج البرامج،

  )9(.واسع في التعلیم وتنظیم المعرفة

تُسهم هذه الأنواع المختلفة من الخرائط الذهنیة في تعزیز الفهم والاستیعاب، سواء و 

في تحسین جودة العملیة التعلیمیة في  سهمُ على المستوى الفردي أو الجماعي، كما تُ 

  .مختلف التخصصات

 الخرائط الذهنیةفوائد .4

بین الجوانب البصریة  جمعُ الخرائط الذهنیة أداة تعلیمیة فعّالة، تَ  تُعدُّ 

وقد أظهرت . في أوساط المتعلمین واللغویة لتیسیر عملیة التعلم وتعزیز الفهم العمیق

الدراسات التربویة أن استخدامها یسهم في تحسین الأداء الأكادیمي وتنمیة المهارات 

 :ما یلي أبرز فوائدهاوفی. العقلیة

 تعزیز التركیز والاستیعاب 1.4

  ُالمتعلم على تنظیم المعلومات واسترجاعها بسهولة، حیث تعتمد على الترتیب  تُساعد

 .المنطقي والترابط بین الأفكار

  ُوالألوان، مما  خلال الجمع بین الكلمات، والصور،قدرة الدماغ على التذكر من  تعزّز

 .خًاترسُ یجعل المعلومات أكثر 

  ِّفي حفظ المعلومات لفترة  الذاكرة طویلة المدى، إذ إن التمثیل البصري یُسهمُ  زُ تُحف

 .أطول مقارنة بالطرق التقلیدیة

 تنمیة مهارات التفكیر النقدي والإبداعي 2.4
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  بعمق من خلال تنظیمها وربطها بعناصر  تحلیل المعلوماتتساعد المتعلم على

 .أخرى ذات صلة

  ُعبر تصنیف الأفكار وتمییز العلاقات المنطقیة  تطویر التفكیر النقديفي  تُسهم

 .بینها

  ُالخرائط الذهنیة للمتعلمین طرح أفكار جدیدة  نهج تیحُ ، حیث یُ الإبداع والتخیل تُحفّز

 .والتوسع في المفاهیم المطروحة

  ُا أوسع بین الأفكار، مما یفتح آفاقً  اكتشاف الروابط غیر المباشرةالمتعلم من  تُمكّن

 .للاستنتاج والتطبیق

 تحسین القدرة على حل المشكلات 3.4

  ُفي تحدید المشكلات وفهم أسبابها من خلال تصوّر العناصر المتداخلة  تُساعد

 .والعلاقات المتشابكة بینها

  ِّالمختلفة تحدید البدائل والاحتمالاتعملیة إیجاد الحلول، إذ تتُیح للمتعلم  عُ تُسر 

 .بطریقة واضحة وسلسة

  ِّالتعامل مع المشكلات بطرق مبتكرة وغیر المرونة الذهنیة، مما یساعد في  زُ تُعز

 .تقلیدیة

 م النشطتنشیط الدماغ وتحفیز التعلُّ  4.4

الكلمات  الذي یُعالجُ (بین الجانب التحلیلي  جمعُ جمیع أجزاء المخ، إذ تَ  لُ تفُعِّ  -

 .)الصور والألوان والتخیل الذي یُعالجُ (والجانب الإبداعي ) والمفاهیم

لدى  الملل والتشتتمن  دُّ حُ مستوى الانتباه أثناء عملیة التعلم، مما یَ  رفعُ تَ  -

 .المتعلمین

التفاعل بین المتعلم والمحتوى التعلیمي، مما یجعله مشاركًا نشطًا في عملیة  عززُ تُ  -

  .بناء المعرفة
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 تنظیم المعلومات وتقدیم رؤیة شاملة .45

  ِّلموضوع معین، مما یسهل فهمه واستیعابه  الصورة الكلیةالمتعلم من رؤیة  نُ تُمك

 .بشكل أفضل

  مخططات بصریة تُساعد على تبسیط الموضوعات المعقدة من خلال تحویلها إلى

 .مترابطة

  ُمما یسهل مراجعتها واسترجاعها عند الحاجةهیكلة المعلومات بشكل واضح تیحُ ت ،. 

 تعزیز الإنتاجیة في بیئات التعلم المختلفة.6 4 

  ُالمتعلمین على ترتیب ، حیث تُساعد  الوقتوربح إدارة كأداة فعّالة في  تُستخدم

 .أولویاتهم وإنجاز المهام بكفاءة أكبر

  مما یجعل الدراسة أكثر تنظیمًا وفاعلیةعملیة تدوین الملاحظاتتُسهم في تحسین ،. 

  ُّحیث یمكن استخدامها في العمل الجماعي للتعلم التعاونيوسیلة مناسبة  تُعد ،

   )10(.لمشاركة الأفكار وتطویرها

 للخرائط الذهنیةالأسس العلمیة 5.

الخرائط الذهنیة إلى العدید من الأسس العلمیة في مجالات علم  ستندُ تَ 

النفس المعرفي وعلم الأعصاب، حیث تعتمد على فهم كیفیة معالجة الدماغ 

التعلم الفعّال یعتمد على قدرة "أن ) 1969" (بیاجیه"ویؤكد . للمعلومات واسترجاعها

و ما تحققه الخرائط الذهنیة ، وه"الفرد على ربط المعلومات الجدیدة بالمعرفة السابقة

 .من خلال إبراز العلاقات بین المفاهیم المختلفة بطریقة منظمة

 آلیة عمل الدماغ في معالجة المعلومات.6 5

الدماغ المعلومات بطریقة غیر خطیة، حیث یعتمد على الروابط بین  عالجُ یُ 

الخرائط الذهنیة تستفید ف. الأفكار والصور والرموز بدلاً من التسلسل النصي التقلیدي
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من هذه البنیة الطبیعیة عبر تقدیم المعلومات بطریقة مرئیة متفرعة، مما یعزز 

 .عملیات الاسترجاع والفهم السریع

 دور الذاكرة في الخرائط الذهنیة.7 5

الذاكرة دورًا أساسیًا في فاعلیة الخرائط الذهنیة، حیث تعتمد على  لعبُ تَ 

عند استخدام الألوان والصور والرموز، یتم و . الذاكرة طویلة المدى والذاكرة العاملة

تنشیط عدة أجزاء من الدماغ، مما یسهم في ترسیخ المعلومات في الذهن لفترات 

م یزید من معدلات ائط الذهنیة في التعلُّ الدراسات إلى أن استخدام الخر  شیرُ وتُ . أطول

 .مقارنة بالطرق التقلیدیة% 30الاحتفاظ بالمعلومات بنسبة تصل إلى 

 ارتباط الخرائط الذهنیة بالذكاء المتعدد 58.

، فإن الخرائط الذهنیة تتوافق "هوارد جاردنر"وفقًا لنظریة الذكاءات المتعددة لـ

اللغوي، والذكاء المنطقي الریاضي، والذكاء مع عدة أنواع من الذكاء، مثل الذكاء 

ذوو الذكاء البصري من  متعلمونفعلى سبیل المثال، یستفید ال. البصري المكاني

 .الخرائط الذهنیة عبر استخدام الألوان والصور لفهم العلاقات بین المفاهیم

 العملیة في التعلیم التطبیقات 59.

 متعلمینتسهیل عملیة التعلم، إذ تتیح للتُعد الخرائط الذهنیة أداة فعالة في 

وتتنوع . تنظیم المعلومات وتمثیلها بصریًا، مما یعزز من سرعة الفهم والاستیعاب

  )11(: هافي مختلف المجالات التعلیمیة، مناستخداماتها 

 أهم مجالات استخدام الخرائط الذهنیة 6

 في تعلیم اللغات.1 6

محوریًا في تعلم اللغات من خلال مساعدة تلعب الخرائط الذهنیة دورًا  

على ربط الكلمات والمعاني بطریقة بصریة ومنظمة، مما یسهل علیهم  متعلمینال

 :ومن أبرز تطبیقاتها. الحفظ والاسترجاع
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یمكن تصنیف الكلمات وفقًا لمجموعاتها الدلالیة، مثل  :م المفرداتعلُّ في ت.2 6

" الفواكه"حیث تتفرع إلى فئات مثل ، ب"الطعام"إنشاء خریطة ذهنیة لكلمة 

، مع إضافة صور وألوان لتعزیز "الحلویات"و" المأكولات البحریة"و" الخضروات"و

 .الفهم

یمكن تمثیل القواعد النحویة بطریقة بصریة، مثل إنشاء  :ةحویلقواعد النفي ا.3 6

الأساسي في خریطة ذهنیة لتصریف الأفعال في الأزمنة المختلفة، حیث یكون الفعل 

 .، مع أمثلة توضیحیة)الماضي، المضارع، المستقبل(المركز وتتفرع منه الأزمنة 

ربط الكلمات بلغتهم الأم مع  متعلمین یمكن لل :ةعلم اللغات الأجنبیت في .64

ترجمتها إلى اللغة المستهدفة، مثل خریطة تربط الكلمات الإنجلیزیة بكلماتها العربیة 

 .المكافئة، مما یساعد في تسریع التعلم

 في العلوم .65

تُستخدم الخرائط الذهنیة لتوضیح المفاهیم المعقدة في العلوم، حیث تساعد 

 :ومن الأمثلة على ذلك. تذكرها بطریقة أسهلالطلاب على تنظیم المعلومات و 

الذهنیة لشرح دورة حیاة  یمكن استخدام الخرائط :ةتمثیل العملیات الحیوی/أ

بحیث یتم وضع الخلیة في المركز، ثم تتفرع منها المراحل المختلفة مثل الخلیة،

هل الطور التمهیدي، الطور الاستوائي، الطور الانفصالي، والطور النهائي، مما یس

 .استیعابها

یمكن تمثیل العلاقات البیئیة في خریطة ذهنیة بحیث تتفرع  :ظام البیئفهم الن/ب

، ومن ثم توضیح )كائنات حیة، عوامل غیر حیة(المكونات الأساسیة للنظام البیئي 

 .التفاعلات بینها، مثل علاقة المفترس بالفریسة أو دورة المیاه في الطبیعة
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إنشاء خرائط ذهنیة لتصنیف الكائنات الحیة  متعلمینیمكن لل :ةالتصنیفات العلمی/ج

وفقًا لخصائصها، مثل تقسیم المملكة الحیوانیة إلى فقاریات ولافقاریات، ثم تصنیف 

 .الفقاریات إلى ثدییات وزواحف وطیور وأسماك

 في الریاضیات .66

تنظیمها تساعد الخرائط الذهنیة في تبسیط المفاهیم الریاضیة المعقدة من خلال 

 :ومن أبرز التطبیقات في هذا المجال. بصریًا

استخدام الخرائط الذهنیة لتوضیح العلاقة بین  متعلمینلل مكنُ یُ  :تتمثیل المعادلا/أ

  :مالمتغیرات في المعادلات الریاضیة، مثل تمثیل معادلة الخط المستقی

 (y = mx + b)  ثیلها بیانیًابحیث تتفرع منها مفاهیم المیل والمقطع الصادي وتم. 

إنشاء خریطة ذهنیة للأشكال الهندسیة بحیث  مكنُ یُ  :ةتصنیف الأشكال الهندسی/ب

، ومن ثم توضیح )مضلعات، دوائر، مجسمات(تتفرع منها المجموعات المختلفة 

  )12(.خصائص كل فئة، مثل عدد الأضلاع والزوایا

تبسیط العملیات الحسابیة من خلال  متعلمینلل مكنُ یُ  :تنظیم العملیات الحسابیة/ج

بمفاهیمها ) الجمع، الطرح، الضرب، القسمة(إنشاء خرائط تربط العملیات الأساسیة 

 .وتطبیقاتها المختلفة

 في الدراسات الاجتماعیة .67

الخرائط الذهنیة في تنظیم الأحداث التاریخیة والمفاهیم الجغرافیة بطریقة تسهل  ساعدُ تُ 

 :الفهم والاسترجاع، ومن ذلك

یمكن إنشاء خریطة ذهنیة لمعركة تاریخیة معینة، حیث  :ةتحلیل الأحداث التاریخی/أ

 .تتفرع منها الأسباب، الأطراف المشاركة، أهم الأحداث، والنتائج المترتبة
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استخدام الخرائط الذهنیة لتصنیف القارات  مكنُ یُ  :ةاب الخرائط الجغرافیاستیع/ب

والمناطق الجغرافیة، مثل خریطة تتفرع منها القارات، ثم كل قارة تتفرع إلى الدول، ثم 

 .إلى العواصم والموارد الطبیعیة لكل دولة

تمثیل النظم السیاسیة في خریطة ذهنیة، حیث  مكنُ یُ  :ةدراسة المفاهیم السیاسی/ج

مع توضیح خصائص ) دیمقراطي، ملكي، جمهوري، إلخ(تتفرع منها أشكال الحكم 

 .كل نظام وأمثلة على الدول التي تتبعه

 في التعلیم العام وتنظیم الأفكار .68

 :إضافة إلى المجالات الأكادیمیة، یمكن استخدام الخرائط الذهنیة في

تنظیم مشاریعهم من خلال خریطة  متعلمینیمكن لل :ةالمشروعات الدراسیتخطیط /أ

 .ذهنیة تحدد الأهداف والخطوات والموارد اللازمة

یمكن تمثیل الشخصیات والأحداث الرئیسة في الروایات  :ةتحلیل النصوص الأدبی/ب

 .من خلال خریطة ذهنیة، مما یساعد على فهم تطور الحبكة والشخصیات

تساعد الخرائط الذهنیة في تولید الأفكار الجدیدة، حیث یمكن  :عالإبداتحفیز /ج

   )13(.استخدامها لكتابة المقالات أو ابتكار الحلول للمشكلات بطریقة أكثر تنظیماً 

 الخاتمة. 7

في تحسین جودة  سهمُ الخرائط الذهنیة من الأدوات التربویة الفعالة التي تُ  

التعلیم من خلال تسهیل عملیة استیعاب المعلومات وتعزیز القدرة على التفكیر 

دمجها في استراتیجیات التدریس الحدیثة، یمكن كذلك ومن خلال . النقدي والإبداعي

على تطویر  متعلمینتحقیق تجربة تعلیمیة أكثر تفاعلیة وفعالیة، مما یساعد ال

   .یم أفكارهم بشكل أفضلمهاراتهم المعرفیة وتنظ

م الإبداع تُسَهلُ على المعلِّ توصل إلیها الباحثون الخرائط الذهنیة تقنیة إبداعیة 

م الإدراك والتحصیل خلال الحصة التعلمیة بشكل لافت والتلقین ،وعلى المتعلِّ 
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عمل الذهن،وتعمل على تثبیت المفاهیم الجدیدة،واسترجاع المفاهیم  ریحُ وسریع،تُ 

  .المكتسبة

  :النتائج المتوصل إلیها

  . ما تلقفه داخل الحصة التعلمیة فهمالمتعلم على الخرائط الذهنیة  ساعدُ تُ -

  .مهارات القراءة والكتابة  لدى المتعلمین تزید من-

  .في أوساط المتعلمیناسترجاع المعلومات والتفكیر الناقد  سِّرُ یَ تُ -

  .تقوي وتنمي الذاكرة-

  :الاقتراحات

في كافة مراحل التعلیم وفي جمیع مواده "الخرائط الذهنیة"یجب تطبیق نهج-

  .وتخصصاته،وخاصة التعلیم العالي ؛لأن مستوى متعلمیه قابل للتفاعل معه

 المراجع. 8 

                                                           
  طریقك إلى بناء (طارق عبد رؤوف عامر ،الخرائط الذهنیة ومهارات التعلم :ینظر 1

  . 29،ص2015، 1،المجموعة العربیة للتدریب والنشر ،القاهرة، ط) الأفكار الذكیة
القراءة السریعة،الخریطة (محمد عبد الغني حسن هلال ،مهارات التعلم السریع :ینظر 2

  21،ص 2007تنمیة، القاهرة ،،مركز تطویر الأداء وال) الذهنیة
  . 23المرجع نفسه ،ص 3
وفاء سلیمان عوجان ،تصمیم ودراسة فاعلیة برنامج تعلمي باستخدام الخرائط الذهنیة :ینظر 4

في تنمیة مهارات الأداء المعرفي في مساق تربیة الطفل في الإسلام لدى الطالبات ،كلیة 

، 6،العدد 2الأمیرة عالیة الجامعیة ،كلیة التربیة ،جامعة القصیم ،الدولیة المتخصصة ،مجلد 

  . 557،ص2013
الخرائط الذهنیة بین الفكرة والتطبیق  ،دار أمجد للنشر والتوزیع،عمان ، و العینبشیرة ملُّ  5

  . 78،79،ص  2015،ط
طریقك إلى بناء (طارق عبد رؤوف عامر ،كتاب الخرائط الذهنیة ومهارات التعلیم :ینظر 6

   ،مرجع سابق 54،ص) الأفكار الذكیة 
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  .55،ص  2006مكتبة جریر،:العقل ،الریاض ،ترتوني بوزان،كتاب خریطة : ینظر 7
بشرى الكاظم عبیر الخفاجي ،فاعلیة استعمال استراتیجیة الخرائط الذهنیة في .د:ینظر 8

تحصیل مادة الاجتماعیات لدى طالبات الصف الأول المتوسط ، 

  . 96،ص1،2009،العدد1،مجلد
   .اسم المجلة، المجلد، العدد، والسنة. 97المرجع نفسه ،ص 9

طریقك إلى بناء (طارق عبد رؤوف عامر ،كتاب الخرائط الذهنیة ومهارات التعلم :ینظر 10

  . ،مرجع سابق57،58، ص)الأفكار الذكیة 
وفاء سلیمان عوجان ،تصمیم ودراسة فاعلیة برنامج تعلُّمي باستخدام الخرائط :ینظر 11

،مرجع 548الذهنیة في تنمیة مهارات الأداء المعرفي في مساق تربیة الطفل في الإسلام ،ص

  . سابق
وفاء سلیمان عوجان ،تصمیم ودراسة فاعلیة برنامج تعلُّمي باستخدام الخرائط :ینظر 12

،مرجع 548یة مهارات الأداء المعرفي في مساق تربیة الطفل في الإسلام ،صالذهنیة في تنم

  . سابق
وفاء سلیمان عوجان ،تصمیم ودراسة فاعلیة برنامج تعلُّمي باستخدام الخرائط :ینظر 13

،مرجع 548الذهنیة في تنمیة مهارات الأداء المعرفي في مساق تربیة الطفل في الإسلام ،ص

     .سابق


