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Abstract  

The current study highlighted the Meta-analysis method, the difference between it and 
the Systematic review method, and determined its importance for scientific and academic 
research, The study also explained the steps of planning a study using the Meta-analysis 
method based on the PRISMA model which includes four basic stages represented in: 
identification, screening eligibility and the included step to explaining the stages of the 
study and its elements; The study also referred to some websites that help researchers in 
extracting some statistical indicators that facilitate the analyze of the quantitative data 
contained in previous studies; We concluded by encouraging students and researchers to 
pay attention to this type of studies 

 التحلیل اللاحق والمراجعة المنھجیة 
 

 ملخص 
ــلطت ــذه  س ــین  ھ ــھ وب ــرق بین ــرزت الف ــق وأب ــل اللاح ــلوب التحلی ــى أس ــوء عل ــة الض الدراس

أســـلوب المراجعـــة المنھجیـــة وحـــدّدت أھمیتـــھ بالنســـبة للبحـــث العلمـــي والأكـــادیمي، كمـــا أوضـــحت 
الدراســـة مراحـــل وخطــــوات إنجـــاز دراســــة بأســـلوب التحلیــــل اللاحـــق اعتمــــادا علـــى نمــــوذج 

PRISMA  ــي ــة الجــدارة والتضــمین ف ــد، الغربل ــي التحدی ــل ف ــع مراحــل أساســیة تتمث ــذي یشــمل أرب ال
شــرح مراحــل الدراســة وتحدیــد عناصــرھا، كمــا أشــارت الدراســة إلــى المواقــع الإلكترونیــة التــي 
تســاعد البــاحثین فــي اســتخراج بعــض المؤشــرات الإحصــائیة التــي تســاعدھم فــي تحلیــل البیانــات 
ــذا  ــام بھ ــى الاھتم ــاحثین إل ــة والب ــدعوة الطلب ــي الدراســات الســابقة وانتھــت الدراســة ب ــواردة ف ــة ال الكمی

 النوع من الدراسات.
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Doi: 

I -  مقدمة 
یندرج أسلوب التحلیل اللاحق ضمن الأسالیب المنھجیة العلمیة التي تھدف إلى جمع وتحلیل الدراسات السابقة وتقییمھا،          

على تتبع تسلسل الإنتاج الفكري في موضوع معین للاستفادة منھ في اتخاذ القرارات الصائبة أو للكشف  فیساعد الباحثین
البحثیة الثغرات  ذكره    )1(،عن  ما  حسب  جدیدة  مشكلة  یطرح  لا  اللاحق  التحلیل  أسلوب  فإن  المفھوم  لھذا  وتبعا 

إمكانیة    olcan)  1990أولكن( للباحثین  یتیح  وتقییمھا  الاطلاع وإنما  السابقة  الدراسات  المنھجیة في  التصامیم   )2(على 
أسلوب التحلیل اللاحق إلى حسم التضارب والاختلاف الكائن بین نتائج الدراسات السابقة، فیقدم من خلالھ الباحث یرمي  و

؛ ویعود ظھور أسلوب )3(استنتاجات موضوعیة في صورة تكاملیة تقوم على أساس التولیف بین معطیات الدراسات السابقة
وشُجّع  الطلبة منذ    ) 1990(وتم قبولھ كمنھج قائم بذاتھ سنة    ، التحلیل اللاحق إلى سنوات السبعینیات من القرن الماضي

انتشار فیروس كوفید)4(انتھاجھ في دراساتھم ذلك الحین على   نتیجة  العالم  التي عرفھا   19-، لكن الإجراءات الصحیة 
وقتھا بدیلا قیما للباحثین عن إجراء الدراسات المیدانیة لاسیما في   فشكّل  ،ساھمت في إعادة البریق لھذا الأسلوب المنھجي

العلوم الاجتماعیة، لأنھ یحظى بقبول واسع الاستخدام في مجال الطب وعلم الأوبئة الباحثین  من خلال  ،مجال   اھتمام 
استحداث برامج إلكترونیة تساعد   عبرالتي اھتمت بتطبیق التدخلات العلاجیة، وقاموا بتطویره  السابقة  تحلیل الدراساتب

المنھجیة المراجعات  الباحثینولھذا    ، الباحثین في إجراء  الكثیر من  والمراجعة   السبب ظنّ  اللاحق  التحلیل  أن أسلوب 
أن أسلوب     Littel et al)2008(لأول مرة في میدان الطب وصحة الإنسان، لیؤكد بعد ذلك لیتل وآخرون    اظھر  منھجیة

السلوك، وعلم  الاجتماعیة  العلوم  ولید  اللاحق  استخدامھ   التحلیل  یقتصر  المرتبطة على  ولا  السابقة  الدراسات  تحلیل 
أن الباحث في أسلوب المراجعة   ، كمابالتدخلات العلاجیة فحسب، بل یمكنھ أن یمتد لیشمل كل أنواع الدراسات الأخرى 

إذ یمكن أن تقوم المراجعة والتحلیل على  ،  التي یخضعھا للتحلیل  لدراساتاعدد  ب  مقیّد  المنھجیة أو التحلیل اللاحق غیر
ونلاحظ وجود اختلاف في آراء الباحثین حول قیمة وجودة الدراسات كمعیار أساسي لتضمینھا ر،  دراستین  فقط كأقل تقدی

البحث  العلمي  معیار جودة  littell et all)2008لیتل وآخرون(یعتبر  فمن جھة  ،  في  انتقاء  البحث  غیر ضروري في 
 من جھة أخرى   ، غیر أننّا نجده )5(الدراسات السابقة واستدراكھاباكتشاف جوانب النقص    فيیساعد  سلأن ذلك   ،الدراسات 

et  Numman)6()2019یندرج ضمن مراحل إنجاز التحلیل اللاحق للدراسات السابقة التي ذكرت في نیومان وجوث(
Gough    إلى أن أسلوب التحلیل اللاحق بات یعتمد كإجراء منھجي یساعد على اتخاذ القرارات   أیضا  وتجدر بنا الإشارة

الصحیة( للرعایة  الوطني  المعھد  مثل:  العلمیة  المنظمات  العدید من  للرعایة و،  )NIC,UKالسلیمة في  الوطني  المعھد 
وأنشئت على ضوئھ بعض المؤسسات التي تھتم بإعداد نشر وحفظ   ، ومنظمة الصحة العالمیة  ، )SCIE, UKالاجتماعیة(

التي تجمع بین  والناشطة في میدان الطب    Crochraneالمراجعات المنھجیة لاتخاذ القرارات السلیمة كمؤسسة كروكناك  
 Crochraneدولة یقومون بإجراء مراجعات منھجیة تعرف ب  ) 130( مراجع ینحدرون من أكثر من  )37000(أزید من  

Reviews    ومؤسسة كامبال    ،)1992(أنشئت سنةCampbell collaboration   التي تھتم بإعداد ونشر المراجعات
أسّست سنة( الاجتماعیة   العلوم  بھذه 2000المنھجیة في مجال  الورقة نعرف من خلالھا  وقفة في ھذه  لنا  ) وستكون 

 سعى إلى: ھدفھا والمجالات التي تنشط بھا ولكن قبل ذلك سنو المؤسسة،
 . أسلوب التحلیل اللاحقتحدید مفھوم -
 أسلوب التحلیل اللاحق وأسلوب المراجعة المنھجیة.   ز بینیمیالت -
 ة أسلوب التحلیل اللاحق والمراجعة المنھجیة في البحث العلمي.أھمی  ابراز -
 تحدید خطوات وكیفیة اجراء دراسة بأسلوب التحلیل اللاحق والمراجعة المنھجیة. -
 مفھوم التحلیل اللاحق والمفاھیم التي تتداخل معھ:  -1

دنقل إلى 2020(ترى  یسعى  التحلیلي،  الوصفي  المنھج  یندرج ضمن  منھجیا  أسلوبا  یعدّ  اللاحق  التحلیل  أسلوب  أن   (
استخلاص النتائج الكامنة في الدراسات السابقة، فیتجاوز الإجراءات الإحصائیة إلى عمل مسح للدراسات المعنیة وتفحص 

 )7(.أطرھا النظریة وإجراءاتھا المنھجیة

وآخرون كریستوفر  نتائج  Cristopher et all(2020)ویعرفھ  دمج  یعمل على  إحصائي  تطبیق  عبارة عن  أنھ  على 
دلالاتھا أھم  واستخلاص  السابقة  كالطب،    ،الدراسات  العلمیة  المجالات  من  العدید  في  الأدلة  من  قاعدة  العلوم ولیقدم 

 .)8(العلوم الاقتصادیة  وعلم النفسو الاجتماعیة، 
تحلیل دقیق للدراسات السابقة للإجابة على تساؤل بحثي شرط أن تحمل الدراسات تقدیم  ویعمل أسلوب التحلیل اللاحق على  

ویأخذ مصطلح   )9(السابقة بیانات كمیة، لیقوم الباحث بجمعھا تلخیصھا والمقارنة بینھا اعتمادا على أسالیب إحصائیة معینة
، فلو نعود لملاحظة المفاھیم مفھوم المراجعة المنھجیةالتحلیل البعدي نفس مدلول التحلیل اللاحق وكلاھما یختلف عن  
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عن   اللاحق  التحلیل  أسلوب  یمیّز  الذي  الوحید  العامل  یمثل  الذي  الإحصائي  التحلیل  جانب  في  تشترك  نجدھا  السابقة 
إلى Petticrew et(2006)   Roberts التي تشیر عند بیتكرو وروبرتSystématique review المراجعة المنھجیة

، فإذا أراد الباحث_كمثال_ أن )10(إجراء تقییم شامل وتقدیم نظرة تكاملیة تولیفیة للدراسات السابقة في موضوع معین
 :یجیب على أحد التساؤلات التالیة

 ما ھي الأطر النظریة التي تفسّر الموھبة؟ -
 ما ھي الاستراتیجیات المستخدمة في علاج عسر القراءة؟ -
  ما ھي العوامل المؤدیة إلى ظھور السلوك العدواني؟  -
 ما ھي الجوانب المعتمدة في تشخیص عسر القراءة؟-

ینبغي علیھ جمع الدراسات السابقة في موضوعھ، تحلیلھا واستخلاص نتائجھا التي تفید في الإجابة على تساؤلاتھ وعرضھا 
 .في صورة تولیفیة وكل ذلك یدخل ضمن أسلوب المراجعة المنھجیة

 :في حین تندرج التساؤلات التالیة حول
 بمادة الریاضیات؟ الدراسي  رفع التحصیل علىتأثیر الخرائط الدلالیة  ھو حجم ما -
 ما نسبة استخدام اختبارات الذاكرة العاملة في الكشف عن اضطرابات التعلم؟-

 . ضمن أسلوب التحلیل اللاحق لأن الإجابة على ھذه التساؤلات تتطلب من الباحث استخراج بعض المؤشرات الكمیة
 :لكن ماذا لو أردنا أن نقوم بدراسة للإجابة على ما یلي

المدرسیة؟ - الأوساط  الانتحاري في  السلوك  انتشار  إلیھا و  ما ھو متوسط معدل  التي توصلت  العلمیة  الدلالات  ما ھي 
 الدراسات السابقة في مجال السلوك الانتحاري داخل الأوساط المدرسیة؟

التي تجمع  Mix systematic review المراجعة المنھجیة المختلطةھذا النوع من الدراسات یتطلب استخدام أسلوب  
 .بین التحلیل الكمي والكیفي للدراسات السابقة

 من المفاھیم تتداخل مع مفھوم المراجعة المنھجیة والتحلیل اللاحق مثل مراجعة المراجعاتأخرى  وردت كذلك مجموعة  
Review of Reviews  ویطلق علیھا كذلك في اللفظ الأجنبي Over reviews/ Umbrella reviews   وھي عبارة

عن مراجعة شاملة  تقدم تحلیل عال المستوى للمراجعات السابقة في موضوع معین، یمكن للباحث كذلك في ھذا الأسلوب  
المنھجیة والمراجعة  البحث  المراجعات  المراجعة الأولیة مع مراجعة  بین  Systematized review دمج  التي تجمع 

 .)11(البحث وإجراء المراجعة المنھجیة لتجیب على أسئلة واسعة
 :أھمیة التحلیل اللاحق والمراجعة المنھجیة -2

) أن أسلوب التحلیل اللاحق والمراجعة المنھجیة یوفر للباحثین الفرصة لمتابعة تسلسل التقدم الفكري 2020یرى تیسیر(
ساعدھم كذلك في یو  ،في مجال معین، كما أنھا تعید تفسیر الأعمال القدیمة وتخلق الربط بین الأعمال الجدیدة والقدیمة

نا نؤكد على ما سبق ذكره ونعتبر المراجعة المنھجیة ر؛ ونحن بدو)12(الكشف عن الثغرات البحثیة في الدراسات السابقة
أو التحلیل اللاحق أسلوب منھجي یساعد الباحث على تحدید الاحتیاجات البحثیة لموضوع ما، فتقي الباحث من الوقوع  

نجده في التكرار  وتمكنھ من تحدید الفجوة العلمیة في الدراسات السابقة التي تؤھلھ لتأسیس دراستھ وضبط موضوعھ، و
برامج علاجیة، كما أن أسلوب التحلیل اللاحق والمراجعة والتشخیصیة  الختبارات  الاإجراءا ضروریا یسبق مرحلة تصمیم  

المنھجیة یوفر للباحثین قاعدة من الأدلة التي تمكنھم من فھم موضوعھم بشكل جید، وبما أن الباحث في ھذا النوع من 
فإنھ   ،ابقة ویقدمھا في صورة تكاملیة لتفسیر موضوع  ما أو ظاھرة معینةالدراسات یدمج بین معطیات الدراسات الس

 یمكن الوثوق في نتائجھا أكثر لابتعادھا عن التحیز. 
  :خطوات إجراء التحلیل اللاحق والمراجعة المنھجیة للدراسات السابقة3-

یمر الباحث أثناء إجراء دراسة بأسلوب التحلیل اللاحق والمراجعة المنھجیة بمجموعة من المراحل المتتالیة، فعلى الباحث  
یفضل أن تشتمل المراجعة حول التدخلات العلاجیة على برتوكول مفصل و رسم برتوكول سیر الدراسة قبل مباشرتھا،  

النوع من الدراسات  المراجع، وفیما یلي سنوضح الخطوات  تحیزلخفض احتمالیة   حسب ما جاءت عند   المنھجیة لھذا 
  Nunn et Chang(2020))14(ونان وشانجNewman et Gough ) ( 2019)13(  نیومان وجوث

التساؤل:.1 -3 الدراسة وھي تعكس   طرح  التي ستجیب عنھا  التساؤلات  أو مجموعة من  تساؤل  الباحث بطرح  یقوم 
 .المجال العام الذي تدور حولھ الدراسة
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تعرف كذلك بمعاییر التضمین أو الاستبعاد، وھي المعاییر التي یحددھا الباحث مسبقا وینتقي وفقا معاییر الاختیار:  - 2.3
لھا الدراسات التي ستخضع للمراجعة، ترتبط بتساؤلات الدراسة وقد تتعلق بالجانب الشكلي للدراسة كبلد إجراء الدراسة،  

لغة الدراسة أو العینة كما قد تمتد لتشمل مضمون الدراسة كتحلیل الأطر ونوع الدراسة،  والھیئة القائمة على الدراسة،  و
 .النظریة

یوضّح الباحث في ھذه المرحلة أسلوب الوصول للدراسات السابقة من خلال تحدید المصطلحات إستراتیجیة البحث:   -3.3
المستخدمة في البحث وقواعد البیانات البیبلیوغرافیة التي استمد منھا الباحث الدراسات السابقة وفي ھذا الجانب یمكننا أن  

إلى كذلك ضمن  : Google Scholar- Eric – Mendeley- Research Gate-Infotopia نشیر  البحث  ویمكن 
 Scupus – Web of science  مستوعبات

یستطیع كذلك الباحث أن یتحصل على دراسات غیر منشورة أو من خلال الاقتباسات الواردة في الدراسات السابقة التي 
توصل إلیھا بشكل مباشر؛ و تتطلب عملیة البحث عن دراسات سابقة  في شبكة الانترنت استخدام مصطلحات محددة  

ر الصیغ بین المفرد والجمع، والابتعاد عن استخدام  یتغیوفات،  ویفضل في ھذا الجانب اعتماد الكلمات الرئیسیة والمتراد
عن الدراسات التي عالجت موضوع السلوك   )15(ورقة علمیة قمنا بھا سابقاحروف الجر والعبارات العامة، فمن خلال  

تھتم بسلوك   مالانتحاري في الوسط المدرسي_ بھذا الشكل_قدمت نتائج البحث دراسات متعددة ترتبط بالمدرسة ولكنھا ل
الإنتحار،  وعلیھ قمنا بتضییق مجال البحث من خلال خدمة البحث المتقدم الذي توفره بعض المواقع  و باستخدام رموز 
معینة  مثل  علامة الجمع وعلامتي التنصیص كما یلي: السلوك الانتحاري+ مدرسة؛  الانتحار"الوسط المدرسي" حیث 

 . لة وثیقة بالموضوعساعد ذلك في الوصول إلى دراسات لھا ص
یقوم الباحث في ھذا المستوى بفحص الدراسات السابقة التي تم الوصول إلیھا للتأكد من انتقاء الدراسات السابقة: - 4.3

مدى مطابقتھا لمعاییر التضمین، حیث یتم الفحص مبدئیا من خلال الاطلاع على العنوان والملخص وقد یحتاج فیھ الباحث 
 .إلى قراءة الورقة العلمیة كاملة

الدراسات:   -5.3 التي حدّدھا ترمیز  التي تجیب عن تساؤلاتھ  المعلومات  إلى استخراج  المرحلة  الباحث في ھذه  یلجأ 
 .مسبقا
: تشیر إلى التقییم النقدي للدراسات السابقة، ینظر فیھا الباحث إلى تصمیم الدراسة تقییم جودة الدراسات السابقة- 6.3

أن جودة الدراسات السابقة لا یندرج ضمن  Littel el Al (2008) وطریقة إجرائھا،  في المقابل قد ذكر لیتل وآخرون
معاییر انتقاء الدراسة  ویجب النظر فقط لمدى ملائمة التصمیم واستجابتھ لتساؤلات الدراسة، لأن ذلك یساعد الباحثین  

ثین  في اكتشاف النقائص والثغرات التي ستمكنھم من التأسیس الجید للدراسات الموالیة؛ أمام ھذا الاختلاف نقترح على الباح 
تشخیصیا أو برنامجا علاجیا یجمع بین   العودة إلى الأھداف المنتظرة من الدراسة فإذا كان الباحث ینوي تصمیم اختبار ا

الاستراتیجیات والتقنیات التي أظھرت فاعلیتھا وحجم تأثیر قوي في الدراسات السابقة، فلابد علیھ في ھذه الحالة أن یقع 
 .اختیاره على دراسات رصینة في مجال موضوعھ

في ھذه المرحلة یقوم الباحث بدمج المعطیات التي استخرجھا من الدراسات السابقة والتي تجیب  الدمج والتولیف:- 7.3
 .عن تساؤلاتھ في صورة تكاملیة

؟ إذا كانت الدراسة عبارة عن ماذا عن التحلیل الإحصائيالسؤال المناسب الذي یمكن أن یرسمھ القارئ الآن في ذھنھ ھو  
مراجعة منھجیة فإن الباحث یكتفي بالخطوات السابقة، أمّا إن أراد الباحث القیام بالتحلیل اللاحق للدراسات السابقة فإنھ  
سیعتمد نفس الخطوات تماما ویضیف في المرحلة الأخیرة التحلیل الإحصائي حسب ما تتطلبھ تساؤلات الدراسة  وبعدھا  

 .بة التقریر النھائي لدراستھیقوم بكتا
على استخراج حجم الأثر   ، ویعتمد بعض الباحثین في أسلوب التحلیل اللاحق للدراسات السابقة حول التدخلات العلاجیة

لكل دراسة ومتوسط حجم الأثر  بین الدراسات مع مراعاة تعدیل النتیجة في حال أجرت بعض الدراسات التدخل على  
بیانیة رسومات  عبر  ذلك  تمثیل  إلى  یرجعون  وقد  الحجم،  في  Forest plot عینات صغیرة  كثیرا  یتكرر  نجده  الذي 

الدراسات بمجال الطب، حیث یساعد ھذا الإجراء الباحثین على تلخیص البیانات من أوراق متعددة  أجابت على نفس  
یوفر و  1السؤال بنفس أسلوب التحلیل الإحصائي في صورة واحدة من أجل المقارنة بینھا كما ھو موضح في الشكل رقم  

  :  التالي للباحثین إمكانیة حساب حجم التأثیر  عبر الرابط campbel  موقع كامبل
https ://www.campbellcollaboration.org/research-resources/effect-size-calculator.html     

 cochrane للباحثین المسجلین في موقع كوكران Forest plot  في حین یقدم الموقع أدناه خدمة تمثیل البیانات عبر 
https ://revman.cochrane.org  

https://www.campbellcollaboration.org/research-resources/effect-size-calculator.html
https://revman.cochrane.org/


  التحلیل اللاحق والمراجعة المنھجیة

 289 

 
  Forest plot نموذج عن تمثیل البیانات بواسطة المخطط الغابي:  1الشكل

 
 (Viechtbauer,2010,p.27))16(نقلا عن فیشتبور

أو   یقدم نموذج  اللاحق  والتحلیل  المنھجیة  المراجعة  من جھة أخرى وفي نفس سیاق مراحل وخطوات تطبیق أسلوب 
نموذجا واضحا في شكل أودیاغرام یوضح للباحثین مراحل انجاز المراجعة المنھجیة ویبسطھا   PRISMA برتوكول

الجدارة والتضمین تعكس كل والغربلة،  وأمامھم، حیث یتضمن ھذا النموذج أربع خطوات أساسیة تتعلق بكل من التحدید،  
المعلومات والإجراءات التي یقوم بھا الباحث في عملیة بحثھ عن الدراسات السابقة المرتبطة بموضوعھ، وھو لا یختلف  

ن قبل كثیرا عن المراحل التي ذكرناھا سابقا إلا أنھ یستوجب علینا توضیحھ  في العناصر الموالیة كونھ یفضل انتھاجھ م
  Cochrane/ Campbell بعض المجلات أو  للقیام بدراسة موجھة ل

في ھذه المرحلة إلى قواعد ومستوعبات البحث العلمي للبحث عن دراسات سابقة  الباحث  یلجأ   Identification: التحدید•
في مجال موضوعھ وذلك باستخدام تقنیات ومصطلحات معینة سبق لنا وأن أشرنا إلیھا من خلال عرض مراحل البحث 

 .العلمي
 .یقوم من خلالھا الباحث بفرز الدراسات والاحتفاظ بتلك التي لھا علاقة بموضوع دراستھ  Secreening: الغربلة•
یتعلق ھذا المستوى كذلك بعملیة الفرز والانتقاء بعد تفحص الباحث للملخص أو محتوى الورقة،   Eligibility : الجدارة•

فیختار الدراسات التي تناسب المعاییر التي حدّدھا ویمكن أن تساعده في الإجابة على تساؤلات الدراسة، كما یمكن للباحث  
 .أسلوب التحلیل اللاحق  ة فیما لو تحدثنا عنكذلك في ھذا المستوى عزل الدراسات التي تفتقر للبیانات الكمی

 .)17(الدراسات التي سیستخدمھا الباحث في تحلیلھ عیینویتعلق بت: Included  التضمین•
كما یجب على الباحث أن یذكر أسباب استبعاد الدراسات في مرحلتي الغربلة والتضمین، وفیما یلي سنقدم مثالا توضیحیا   

 ) all etAminov )18(2018) مقتبسا عن امینوف وآخرون 02في الشكل رقم 
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 PRISMA البحث عن الدراسات السابقة في أسلوب التحلیل اللاحق والمراجعات المنھجیة حسب نموذج:  2شكل ال

 
  (Aminov et all, 2018,p.6) نقلا عن أمینوف وآخرون

وكما یعرض   ،الشكل السابق یوضح مراحل البحث وتضمین الدراسات في أسلوب المراجعة المنھجیة والتحلیل اللاحق  
 .الشكل السابق فعلى الباحث أن یذكر أسباب الاستبعاد في مرحلتي الغربلة والجدارة 

 التحلیل اللاحق والمراجعة المنھجیة في الدراسات الأكادیمیة:4-
تساعد المراجعة المنھجیة للدراسات السابقة الطلبة في فھم موضوعھم وتكسبھم مھارة البحث وتقدم لھم فكرة عن مختلف   

طلبة ما قبل وما بعد التدرج للقیام بدراسات من ھذا  Boland et all(2017)التصامیم المنھجیة، ویدعوا بولند وآخرون
كدراسة قائمة بذاتھا للإجابة على تساؤل معین بالنسبة لطلبة الماستر، أو كجزء من أطروحة الدكتوراه مشیرا إلى     ،النوع 

أن بعض الجامعات في أمریكا الشمالیة والمملكة المتحدة أصبحت تفرض على طلبة الدراسات العلیا القیام بمراجعة منھجیة 
 ) 19(.وتصمیم إشكالیة الدراسة  البحث موضوع للدراسات السابقة نظرا لأھمیة ذلك في فھم

حاولنا فیما سبق عرضھ شرح أسلوب التحلیل اللاحق والمراجعة المنھجیة، وأبرزنا أھمیتھما في البحث العلمي وقمنا 
دراسة بأسلوب التحلیل اللاحق ویبقى أمامنا   زنجالإكذلك بعرض الإجراءات المنھجیة والمراحل التي یمر بھا الباحث  

 . الإشارة إلى العناصر التي تتضمنھا الدراسات في ھذا الأسلوب
 اعداد دراسة بأسلوب التحلیل اللاحق والمراجعة المنھجیة: -5
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لنوضح العناصر التي لابد أن تشتمل علیھا الدراسة وھي تتحدد في أربع  PRISMA فیما یلي سنعود مرة أخرى لنموذج 
 : مراحل نذكرھا كما یلي

ویجب أن یشیر فیھ الباحث إلى أسلوب الدراسة أي على أنھا مراجعة منھجیة أو تحلیل لاحق أو مراجعة العنوان:  1.5
 .للمراجعات السابقة...أو أي أسلوب آخر ینتمي لھذا النوع من الدراسات

یذكر فیھ الباحث أھداف الدراسة، والإجراءات المنھجیة لدراستھ وفي ھذا السیاق یشیر إلى مصادر البحث لملخص:  ا 2.5
النتائج  تحلیل  أسالیب  السابقة،  الدراسات  في  التحیز  قیاس خطر  أسالیب  والاستبعاد،  التضمین  ومعاییر  الدراسات  عن 

ارة إلى عدد الدراسات التي خضعت للتحلیل وحجم العینة  ودمجھا، ثم ینتقل إلى عرض نتائج الدراسة وذلك من خلال الإش
إلى  الإشارة  كذلك  للباحث  یمكن  السابقة،  للدراسات  اللاحق  بالتحلیل  تقوم  التي  للدراسة  بالنسبة  السابقة  الدراسات  في 

وینتھي الملخص بذكر جوانب  صلاحیة التجریب واتجاه التأثیر بالنسبة للمواضیع التي تبحث في المقارنة بین المجموعات،  
القصور في الدراسة وتقدیم تفسیر عام للنتائج، وإذا تم تمویل الدراسة فعلى الباحث أن یشیر إلى الجھة التي قامت بذلك 

 .في الملخص
یعرض من خلالھا الباحث الخلفیة النظریة والأساس المنطقي لإجراء الدراسة وینتھي بصیاغة التساؤلات المقدمة:  3.5

 .وتحدید أھداف الدراسة
یقوم الباحث في ھذا العنصر بتحدید معاییر التضمین والاستبعاد، ومصادر البحث عن الدراسات  الإجراءات المنھجیة:  4.5

بالإضافة للإشارة إلى إستراتیجیة وفترة البحث، ویذكر كذلك عوامل اختیار الدراسات ویشیر إلى عدد المراجعین بالنسبة 
الجانب بتحدید المتغیرات التي وجھت مجال البحث   للدراسات التي یشترك بھا أكثر من باحث؛ یقوم الباحث أیضا في ھذا

مثل نوع التدخل أو الفئة المستھدفة في الدراسة، كما یوضح الباحث ویشرح الأسالیب المعتمدة في قیاس خطر التحیز في  
عامل قیاس حجم الأثر أو معاملات إلى الأسالیب الإحصائیة كم  أیضا  یشیر الباحث في الجانب المنھجيو  ، الدراسات السابقة

 .دراسة الفرق وطرق دمج وعرض النتائج
یحرص الباحث في ھذا الجانب على ذكر عدد الدراسات التي أفرزھا البحث وعدد الدراسات عرض نتائج الدراسة:   5.5

التي خضعت للمراجعة أو التحلیل مع الإشارة إلى أسباب الاستبعاد، ثم یعرض محتوى وخصائص كل دراسة على حدى  
سابقة، وعرض نتائج المعالجة حسب ما یوافق تساؤلات وأھداف الدراسة، من ثم یقوم بدمج وتولیف نتائج الدراسات ال 

 .التحلیل اللاحقاعتماد أسلوب    الإحصائیة في حالة 
الدراسة:   6.5 نتائج  إلى مناقشة  كذلك  فیھا  الدراسة ویشر  إلیھا  التي توصلت  للنتائج  تفسیرا شاملا  الباحث  فیھا  یقدم 

 .جوانب القصور في الدراسة، ویبرز انعكاسات النتائج على الممارسة التطبیقیة والبحث العلمي مستقبلا
كما یمكن للباحث أن یشیر في الجانب المنھجي من دراستھ إلى برتوكول إجراء الدراسة وكیفیة الوصول إلیھ مع ذكر  

 .ة أو جھة حكومیةن الجھات الممولة للبحث إن كان البحث مدعوما من ھیئة معی
ھي مؤسسة وشبكة دولیة تدعم إعداد ونشر المراجعات المنھجیة   The campbell  collaboration : مؤسسة كامبل .6

ذات الجودة العالیة حول فعالیة التدخلات والممارسات الاجتماعیة من أجل اتخاذ قرارات مبنیة على دلالات علمیة تفید 
التنمیة  و التعلیم،  والعدالة  وفي التطویر والتغییر وتحقیق التنمیة الاجتماعیة، ترتبط موضوعاتھا بخمس مجالات: الجریمة،  

الدولیة والرعایة الاجتماعیة، كما تقدم المؤسسة سنویا فرصة للباحثین من أجل التدریب على إجراء المراجعات المنھجیة،  
ویمكن كذلك الرجوع إلیھا للبحث عن الدراسات السابقة ومن ھذا المنطلق نعتبرھا مستوعبا للدراسات التجریبیة الرصینة 

لأنھا تھتم بنشر الدراسات التي تحقق صلاحیة داخلیة قویة و بمستوى   ،أسس علمیة ومنھجیة سلیمة وقویةالتي تقوم على  
تحیز منخفض فقط، ویوفر الموقع بعض الامتیازات التي تتعلق باستخراج حجم التأثیر للتدخلات العلاجیة،  كما تستقبل 

  ح بتصفح الموقعبشروط معینة وعلیھ ننص   -في أحد مجالاتھا وضمن الموضوع المحدد- المؤسسة مساھمات الباحثین  
 والاطلاع على الخدمات التي تقدمھا مؤسسة كامبل، أو للنشر من خلالھا أدناه 

https ://www.campbellcollaboration.org       
  : كما یمكن الاطلاع على المقالات العلمیة ذات الوصول المفتوح عبر الرابط التالي

https ://onlinelibrary.wiley.com/journal/18911803   

 :الخاتمة

حاولنا من خلال ھذه الورقة العلمیة لفت انتباه الطلبة والباحثین إلى أحد الأسالیب المنھجیة التي یمكن أن تبنى وفقا لھ  
أسلوب  ینتھج  الذي  للباحث  یمكن  التطبیقیة، حیث  والممارسة  العلمي  البحث  مجال  في  نظرا لأھمیتھ  دراسات رصینة 

https://www.campbellcollaboration.org/
https://onlinelibrary.wiley.com/journal/18911803
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ممارستھ  في  السابقة  الدراسات  ونتائج  معطیات  من  الاستفادة  السابقة،  للدراسات  المنھجیة  والمراجعة  اللاحق  التحلیل 
المیدانیة بمجال التشخیص والتدخل،  أو الإعداد لدراسات تطرح مشكلات جدیدة تعالج الاحتیاجات والنقائص البحثیة التي  

أن یتم تضمین أسلوب التحلیل اللاحق والمراجعة المنھجیة كخطوة ونقترح  قة،  كشف عنھا التحلیل النقدي للدراسات الساب 
أطروحة الدكتوراه كونھ یكسب الطالب مھارة البحث ویتیح أمامھ إمكانیة الاطلاع على مختلف التصامیم   لإنجازضروریة  

یة التي یكتسبھا أسلوب التحلیل  المنھجیة في موضوعھ ویجعلھ قادرا على بلورة وتحدید مشكلة دراستھ؛ وبالرغم من الأھم
المنھجیة، إلاّ أنھ لا ینُتھج بالشكل الكاف من طرف الباحثین والطلبة خاصة في مجال علم النفس وعلوم    ةاللاحق والمراجع

التربیة في الدراسات العربیة _حتى نحدد أكثر_ لأننا نصادف العدید من المنشورات الأجنبیة التي تھتم بھذا النوع من 
یل اللاحق والمراجعة المنھجیة وھیأ لھ كل الظروف التي الدراسات، وتزید في مجال الطب الذي احتضن أسلوب التحل

تساعد الباحث في انجاز دراستھ مثل برتوكول إعداد الدراسة ومواقع الكترونیة تسھل لھم إجراء معالجتھم الإحصائیة 
بح میدان الطب یعدّ ویصدّر لنا قواعده لنقوم بتبنیھا وانتھاجھا  للبیانات الكمیة الواردة في الدراسات السابقة،  حتى أص

البحث   PRISMAكنموذج   مجال  اختلاف  من  بالرغم  البحث  عملیة  تضبط  التي  المتوفرة  الوحیدة  الأداة  لاعتباره 
الطلبة والباحثین على الاھتمام بھذا النوع من الدراسات   ونشجعوخصوصیتھ في الدراسات الاجتماعیة، وعلیھ ندعوا  

 والتعریف بھا أكثر. 

 : المراجـع
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