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 :ملخص

 لدي وىزوها بجاةدت الطحي الىعي مظاهم في عدم الدؿاعُت هعامل الخـاؤلُت في للبدث  الدزاطت هره         هدؿذ

. الجامعُحن الؿلبت

 جىحد لا وبأهه الجامعُحن، الؿلبت لدي الطحي الىعي في الدؿاعُت الخـاؤلُت مظاهمت عدم عً الدزاطت هخاةج هشـذ

  دالت ؿسوق
اً
 /الجيع وجـاعل والظً، الإخؼحراث الجيع  وؿلا الجامعُحن الؿلبت لدي الدؿاعُت الخـاؤلُت في اخطاةُا

 في الخـاؤلُت الدؿاعُت بحن ؾلبت ماطتر وؾلبت دهخىزاه، في خحن لا جىحد وبأهه . الظً
اً
جىحد ؿسوق دالت اخطاةُا

 في الخـاؤلُت الدؿاعُت بحن ؾلبت لِظاوع وؾلبت ماطتر، 
اً
 في هما ؿسوق دالت اخطاةُا

اً
لا جىحد ؿسوق دالت اخطاةُا

 للجيع والظً، وجـاعل الجيعالىعي لدي 
اً
  و. الظً/ الؿلبت الجامعُحن وؿلا

اً
في أًػا لا جىحد ؿسوق دالت اخطاةُا

 للمظخىي الدزاس ي والخسطظ وجـاعل االإظخىي الدزاس يالىعي لدي 
اً
 . الخسطظ/ الؿلبت الجامعُحن وؿلا

 .الىعي الطحي؛  حاةدت وىزوها؛الخـاؤلُت الدؿاعُت :المفخح هت الكلمحث

*** 
Abstract:  
      This study aimed to investigate defensive optimism as a contributing factor to the lack of health 

awareness of the Corona pandemic among university students. 
The results of the study revealed that defensive optimism did not contribute to the health awareness 

of university students, and that there were no statistically significant differences in defensive 

optimism among university students according to gender, age, and gender/age interaction. And that 
there are significant differences in defensive optimism between master's students and doctoral 

students, while there are no differences between bachelor's students and master's students. There are 

also no significant differences in awareness among university students according to gender, age, and 
gender/age interaction. As well as according to the academic level and specialization and the 

interaction of the academic level/ specialization. 

Keywords: Corona pandemic; Defensive optimism; health awareness.  
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I. مقذمة 

          مً البدًهي أن الؤوظان وخدة واخدة مخياملت هـظُا وحظدًا، ئذا جأزس حاهب مً الجىاهب الىـظُت

أو الجظدًت جأزسث الىخدة بياملها، وان خُاة الؤوظان جخعسع في بعؼ الأخُان ئلى تهدًداث االإدُـ، ؿُطبذ 

ًمىً ان جإزس علُه مً حمُع الىىاحي الىـظُت والظلىهُت  الـسد في جـاعل ًىمي مع هره الػؼىؾاث التي

 .والاحخماعُت والصحُت

وزػم الجهىد االإبرولت مً كبل دوٌ  ؿسػم الخلدم العلمي الحاضل زاضت في مجاٌ الؿب والصحت

ت االإىاطبت وبىاء مسخبراث للخجازب العلمُت وجمىٍل  العالم ومىكماث الصحت العاالإُت مً زلاٌ جىؿحرها الأدوٍ

البدىر الخاضت بعلم الأمساع والأوبئت وجدظحن هـاءة االإظدشـُاث والأهكمت الصحُت العالُت الجىدة ئلا أن 

الصحت العامت لم حظخؿع جدلُم أهداؿها والتي جخمثل في جىؿحر ول أشياٌ الخدماث الصحُت والؿبُت ليل 

أؿساد االإجخمع ووغع بسامج صحُت تهدؾ ئلى جىؿحر ول الؤمياهُاث التي حظاعد على الدصخُظ االإبىس للأمساع 

ت ليل أؿساد االإجخمع وأهم هدؾ للصحت العامت هى اللدزة  للظُؿسة عليها في الىكذ االإىاطب وهرا جىؿحر الأدوٍ

على الظُؿسة على الأمساع الاهخلالُت والحد مً آزازها بشيل واطع وهرا ما ًـسغه ؿحروض هسوها الري 

وكد عسؿخه بأهه االإسع الىاحم عً ؿحروض " وباء عالمي"أو " حاةدت عاالإُت"ضىـخه مىكمت الصحت العاالإُت بأهه 

س عً 2019 مً دٌظمبر 31، أًً جم الخعسؾ علُه في SARS-CoV-2وىزوها حدًد ٌظمى   بعد مخابعت جلسٍ

مجمىعت مً خالاث الالتهاب السةىي الـحروس ي في ووهان، حمهىزٍت الطحن الشعبُت، وجخجلى أعساغه الأهثر 

، ؿهرا الـحروض زلف ؿىض ى world health organisation)[WHO](2020,شُىعا في خمى وطعاٌ حاؾ وحعب 

في العالم خُث أن البلدان الأوزوبُت هاًؿالُا واطباهُا وؿسوظا التي زاهىذ على زدماتها في السعاًت الصحُت 

ؿُما ًخعلم بالأمساع االإعدًت أدي بها ئلى مىاحهت عدد هبحر مً الىؿُاث، والتي بلؼذ لأهثر مً زلازت ملاًحن 

، ئغاؿت ئلى جأزحراتها على الجاهب (2021)وؿاة في العالم وهرا جبعا لآزس ئخطاءاث حامعت حىهص هىبىجز

ؿلد خدر جدىٌ هبحر في الظىق  Jaspreet Sing & Jagandeep Singh (2020)الاكخطادي وهرا ما أؿادجه دزاطت 

وهرا بدوزه أزس على دزل الأؿساد، هما أعلىذ  %2.4 ئلى %2.9الاكخطادي العالمي باهسـاع الىمى العالمي مً 

العدًد مً الدوٌ عملُاث الؤػلاق للمدازض واليلُاث والجامعاث ومساهص الدظىق وهرا ما أدي ئلى زلم حى 

مً الخىؾ والللم الاحخماعي وخالت مً الرعس بظبب عدم الُلحن ؿلد طاهمذ مىاكع الخىاضل الاحخماعي 

وعلى زأطها الـاٌظبىن في وشس خالت مً الرعس مً زلاٌ الأزباز الياذبت والصاةـت في قل اهدشاز ؿحروض وىزوها 

، ؿسدود الـعل الىـظُت للظيان جلعب دوزا هاما في حشىُل (2020)خـُكت " بىهالي"وهرا ما جىاولخه الباخثت 

ول مً اهدشاز االإسع وخدور اغؿساباث هـظُت واحخماعُت أزىاء وبعد جـش ي االإسع ؿلد جىضلذ الدزاطت 

 مً االإسض ى االإخعاؿحن ٌعاهىن مً اغؿساب ما بعد %28التي أحساها االإظدشـى الؤًؿالي طان زؿاًُل أن 

 لدحهم اغؿساب الىطىاض اللهسي، %20 ٌعاهىن الللم، و%42 ٌعاهىن مً الاهخئاب، و%31الطدمت، و

، هما ًجب لـذ الاهدباه ئلى أن جأزحراث حاةدت هسوها ؾالذ االإدازض (الأزق )ٌعاهىن مً اغؿساباث الىىم%40و

والجامعاث خُث أن جدابحر الحجس الطحي والخباعد الاحخماعي وؿسع ػلم االإدازض والجامعاث أدي ئلى الخأزحر 

 مً الللم بظبب جـش ي الـحروض ؿالصحت العللُت للؿلاب %24.9مً الؿلاب في العالم وكد عاوى  %91على 

جخأزس بشيل هبحر عىد مىاحهت خالت ؾىازب صحُت عامت خُث واهذ مظخىٍاث الللم والاهخئاب عالُت عىد 

.  Paragholapati (2020) الؿلبت، هرا ما أشازث ئلُه دزاطت

 لا ًصاٌ الـسد مهددا بالأمساع العػىٍت زاضت الخؿحرة منها وهرا لىلظ الىعي الطحي الري ٌعخبر 

باالإعلىماث شخاص ئالإام الأ" زاؿد مً زواؿد الحـاف على الصحت الىـظُت أو الجظدًت والري ًلطد به

والحلاةم الصحُت وأًػا ئخظاطهم باالإظإولُت هدى صحتهم وصحت ػحرهم، وفي هرا الؤؾاز ٌعخبر الىعي 
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الطحي هى االإمازطت عً كطد هدُجت الـهم والؤكىاع، وبمعجى آزس أن جخدىٌ االإمازطاث الصحُت عاداث 

جمازض بلاشعىز أو جـىحر وهى الهدؾ الري ًجب ان ٌظعى الُه وجخىضل الُه الا ان جبلى االإعلىماث الصحُت 

ص . هثلاؿت صحُت زلاؿت الحجس الطحي وزلاؿت ازجداء  (2020)ومً هرا االإىؿلم، جىاولذ الدزاطخحن لأماٌ هصٍ

الىمامت في الجصاةس والتي جىضلذ ئلى أن جمثلاث الأؿساد للحجس الطحي لا جسقى ئلى حشيل زلاؿت الحجس الطحي 

والتي جيسحب ئلى زلاؿت الخلازب الاحخماعي وهرا هدُجت العاداث واللُم ومبادب الخيشئت الاحخماعُت أما معجى 

ئلى ازجباؾها بالىكاًت  (االإظدشـى)ازجداء الىمامت ؿلد جدىٌ مً ازجباؾها بىضمت االإسع واالإجاٌ الطحي الؿبي

التي جىاولذ حاةدت هسوها  Shabir & Aijaz(2020)مً الـحروض ولىنها ػحر مـعلت بطىزة هبحرة، في خحن دزاطت 

لي وضحذ أن اطخمساز الحجس الطحي لم ًىً لـترة ؾىٍلت بظبب جأزحر هرا الأزحر على  مً مىكىز أؿسٍ

ت وشلل  لُت وبىاءا على الخبراث االإاغُت هدلاث الاًبىلا وؿحروض هلظ االإىاعت البشسٍ اكخطاداث الدوٌ الأؿسٍ

. وبالخالي هىان مجاٌ للمع هرا الـحروض بمظاعدة دولُت عاالإُت  covid 19الأؾـاٌ طُؼحر الىاض طلىههم ججاه 

لرا لاشالذ مشيلت الىعي الطحي جإزق الدوٌ واالإجخمعاث بازخلاؾ الاحىاض والاعساق وهرا بازخلاؾ 

، ؿيل ًدىاوٌ مىاغعُه ومىاؿله واشماجه مسخلـا على الازس، ولا ًدطل  الؿبع والخؿبعاث لدي البشس مىر الاشٌ

، (COVID 19)الاجـاق الا هادزا، ولعل زحر ما وظدشهد به ما وعِشه في الىغع الساهً حساء حاةدت وىزوها 

خُث كظمذ العالم وكظمذ الاؿساد شتى، بحن ؿسد ٌعي بالأزؿاز الىاحم عً الـحروض مً زلاٌ اطخجابخه 

العاؾـُت الظلبُت بما في ذلً الادزان االإتزاًد للمساؾس والخىؾ حاعلت مىه خازضا مخسرا الأطباب مخبعا 

لىطاةل الىكاًت مىه هما ذهستها االإىكماث الصحُت واالإخمثلت في ػظل الُدًً بشيل مخىسز وشامل وججىب الإع 

الىحه وجؿهحر وجىكُف الأطؿذ شاتعت الاطخسدام وازجداء كىاع الىحه مداؿكا برلً على صحخه وصحت باقي 

الاؿساد واالإجخمع خىله، وفي طُاق آزس هجد ذلً الـسد ػحر واعي بصحخه واالإدشبع بخـاؤلُخه الدؿاعُت مً 

والتي حعلذ مىه ػحر ملتزم وػحر مؿبم  COVID19زلاٌ اطخجابخه العاؾـُت الؤًجابُت للأخدار ؿحروض 

. لشسوؽ وطلىهُاث الىكاًت الصحُت التي جىصح بها االإىكماث الصحُت

لطد أًػا  وجيىًٍ االإُىٌ والاججاهاث لبعؼ اللػاًا الصحُت االإىاطبت للمسخلت '' االإعسؿت والـهم"وٍ

بدأ الىعي الطحي باهدظاب الـسد الحلاةم الصحُت  ت بما ًىعىع ئًجابا على الظلىن الطحي الُىمي، وٍ العمسٍ

. والتي جخدىٌ ئلى شعىز وحداوي مً زلاٌ طلىواث صحُدت طلمُت

وهىان ميىن ازس للمداؿكت على الصحت وهى الخـاؤٌ هميىن للصخطُت له ازاز ئًجابُت على الصحت 

وهى عبازة عً هكسة اطخبشاز هدى االإظخلبل ًجعل الـسد ًخىكع خدور الخحر اًً ًخىكع خدور الأشُاء 

الؤًجابُت اهثر مما ًددر في الىاكع على عىع خدور الأشُاء الظلبُت، وكد أزبدذ الدزاطاث االإجساث في هرا 

دشس"ودزاطت  (1998 )(1999)االإىغىع هدزاطاث أخمد عبد الخالم تر "و" طترً ً"هسٍ ودزاطت  (1995" )ووىٍسٍ

ع الشـاء وفي الاعخلاد بللذ اخخمالاث  (1992" )واؿسؿس"ودزاطت شاًس و (1994)"واًسهص " أن للخـاؤٌ أزس في حظسَ

الاضابت بالأمساع ؿظمت الخـاؤٌ جإدي بالـسد ئلى جبجي جىحه مـػل في الحُاة وجـظحر اًجابي مسػىب للأخدار 

وهرا ًدعم الصحت الجظمُت ولىـظُت والشعىز بالظعادة هما أن الصخظ االإخـاةل ٌظخسدم اطتراجُجُاث 

جدز الرهس هىا أن الخـاؤلُت الدؿاعُت كد جدظبب في خدور هخاةج ػحر مخىكعت  ؿعالت الإىاحهت االإشىلاث، وٍ

والتي كد حعسع ضاخبها ئلى مساؾس صحُت، ؿالاعخلاد والخـاؤٌ بعدم الؤضابت بالـحروض وبأن الـسد مدمي، 

د مً وظبت اهخلاٌ  صٍ ججعله ػحر ملتزما بشسوؽ وطلىهُاث الىكاًت الصحُت وهرا ما ٌعسع الـسد للخؿس وٍ

. الـحروض للـسد هـظه ولبلُت أؿساد أطسجه واالإدُؿحن به مً الأؿساد االإجخمع

ومً بحن االإىاغُع الجدًسة بالاهخمام ؿُما ًسظ الىعي الطحي هجد حاةدت وىزوها والتي ازرث 

جىاولاث هبحرة في االإجالاث الؿبُت وهرا االإجالاث الىـظُت، اذ ٌعد مىغىع حاةدت وىزوها بالؽ الأهمُت لدي 

ومع اهدشاز الامساع االإعاضسة االإصمىت  .الؤوظان ؿهي جأزر عدة مىاحي بدءا مً الاهخمام بالخدابحر الصحُت
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عسؾ على اهه  (19وىؿُد )واالإعدًت ومنها ما ٌعسؾ بـحروض وىزوها  ' الري عاشه العالم في الظىت االإاغُت وَ

ؿطُلت هبحرة مً الـحروطاث التي كد جطِب الحُىان والؤوظان، ومً االإعسوؾ ؿحروطاث وىزوها حظبب لدي 

البشس خالاث عدوي الجهاش الخىـس ي التي جتراوح خدتها مً هصلاث البرد الشاتعت ئلى الامساع الأشد وزاضت مثل 

ظمى ؿحروض وىزوها  (طازض)مخلاشمت الشسق الأوطـ الخىـظُت واالإخلاشمت الىـظُت الحادة الىزُمت  وَ

  .(2020مىكمت الصحت العاالإُت، ) 19االإىدشف مإزسا مسع ؿحروض وىزوها وىؿُد 

مخلً ججازب ومظاهماث في  عد الؿالب الجامعي مىازة وكامت علمُت جمخاش بالاؾلاع واحظاع االإعسؿت وٍ وَ

البدث العلمي مما ًمحزه عً باقي شساةذ االإجخمع هيل، علُه ٌعىٌ في كُادة االإىاضب العلُا وحظُحر االإإطظاث 

واالإىكماث، وهرا االإظاهمت في دؿع عجلت الخىمُت والخؿىز في بلاده، وهرا وله لا ًخأحى الا بصخطُت مخياملت 

ومخىاطلت هـظُا واحخماعُا، ذا وعي ضحي متزن ومخيامل وهرا ما هشـخه عدة دزاطاث مً بُنها دزاطت ؿدان 

 (2013)ودزاطت زلـي  (2013)والعسحان وذًب والىُلاوي  (2012)وعماد عبد الحم وآزسون (2018)وبدوح

والتي جىضلذ ئلى أن مظخىي الىعي الطحي عىد الؿلبت مسجـع، وهرا ما حعله طبُلا مظاهما في وشس الىعي 

الطحي بحن أؾُاؾ االإجخمع، لرا وان الاهخمام بالترهحز علُه في الدزاطت الحالُت وما لأهمُت جـاؤلُخه الدؿاعُت 

. بعدم وعُه الطحي بجاةدت وىزوها

الخـاؤلُت الدؿاعُت في عدم الىعي مظاهمت : ومً هىا حاءث الدزاطت الحالُت مداولت الىشف عً

 هل حظاهم :وجبلىزث ئشيالُت الدزاطت ؿُما ليالطحي بجاةدت وىزوها لدي عُىت مً الؿلبت الجامعُحن 

 الخـاؤلُت الدؿاعُت في الىعي الطحي لدي الؿلبت الجامعُحن؟

 :وججلذ ؿسغُاث الدزاطت والخالي 

 حظاهم الخـاؤلُت الدؿاعُت في الىعي الطحي لدي الؿلبت الجامعُحن :يالففطهتةالعحمتي1

الففطهحثةالجزئهتةةي2

 الإخؼحري  ذاث دلالت اخطاةُتجىحد ؿسوق 
اً
 في الخـاؤلُت الدؿاعُت لدي الؿلبت الجامعُحن وؿلا

 .الجيع والظً

 الإخؼحري  ذاث دلالت اخطاةُتجىحد ؿسوق 
اً
 في الخـاؤلُت الدؿاعُت لدي الؿلبت الجامعُحن وؿلا

 .االإظخىي الدزاس ي والخسطظ

  الإخؼحري الجيع ذاث دلالت اخطاةُتجىحد ؿسوق 
اً
 في الىعي الطحي لدي الؿلبت الجامعُحن وؿلا

 .والظً

 الإخؼحري االإظخىي  ذاث دلالت اخطاةُتجىحد ؿسوق 
اً
 في الىعي الطحي لدي الؿلبت الجامعُحن وؿلا

 .الدزاس ي والخسطظ

 ةاهمحةيليأزدافةالدراشتجمثلتة

  مظاهمت الخـاؤلُت الدؿاعُت في الىعي الطحي بجاةدت وىزوها لدي الؿلبت الجامعُحنالخعسؾ على .

  الىشف عً مظاهمت الخـاؤلُت الدؿاعُت في الىعي الطحي بجاةدت وىزوها لدي الؿلبت الجامعُحن

 . الجيع، الظً، االإظخىي الدزاس ي، الخسطظ: جبعا لجملت مً االإخؼحراث

 شذان مً زلاٌ م مع اهداؾ الدزاطت، بلاباعخبازه ًذالىضـي اما عً مىهج الدزاطت ؿخمثل في االإىهج 

وضف واطخعساع االإـاهُم الأطاطُت للخـاؤلُت الدؿاعُت  والىعي الطحي وحمع مسخلف االإعلىماث وجدلُلها 

 بجاةدت باعخماد على الأدواث االإىاطبت للحطىٌ على دوز الخـاؤلُت الدؿاعُت هعامل مظاهم في الىعي الطحي

 . لدي الؿلبت الجامعُحن الإعالجتها وجدلُل واطخسلاص حملت مً الىخاةج التي جىضلذ اليها هره الدزاطتوىزوها

 التفاؤلية الذفاعيةي:أولا
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أؾلم عليها العدًد مً الدظمُاث منها الخـاؤٌ ػحر الىاكعي أو الخـاؤٌ الظاذج  :مفهومةالخفحؤلهتةالداحعهت.ي1

(Unrealistic Optimism or Naif Optimism) الخـاؤٌ الخدحزي بالإغاؿت ئلى مطؿلح الخـاؤٌ االإلازن ،

(Comparative Optimism)  الري اعخمده العدًد مً الباخثحن زاضت منهم الـسوظُحن، وكد جم جىغُذ

 .الؼمىع الري وان ٌعتري هلا مً مطؿلحي الخـاؤٌ الدؿاعي والخـاؤٌ االإلازن 

مخىكف على هكسة " هازَع ومُدلخىن "وشملاؤها ان الخـاؤٌ االإلازن خظب "ملهابث "ؿلد بُيذ دزاطت 

الصخظ الازس وجمىكعه في الحُاة، اما الخـاؤٌ ػحر الىاكعي اب الدؿاعي ؿُخىكف على هكسة الـسد ئلى الىاكع، 

ما أدي بهم ئلى جأهُد ان هلا االإـهىمحن ٌعىُان ان الاؿساد ًلىمىن باحساء ملازهت مع ػحرهم، وان الخـىحر االإبالؽ 

ؿُه ًجعلهم اما اكل مً االإخىطـ وهرا في خالت جىكع الاخدار الظلبُت أو اعلى مً االإخىطـ في خالت جىكع 

. (52، ص 2011شعابؿت، ). الاخدار الؤًجابُت

هى هـظه  (Comparative Optimism)ولرلً وزػم ازخلاؾ الدظمُاث ؿان مطؿلح الخـاؤٌ االإلازن 

 Optimistic )(Weinstein 1989)واهدُاش الخـاؤٌ  (Unrealistic Opimism )(Weinstein 1980)الخـاؤٌ ػحر الىاكعي 

Bias)  لأن ول هره الدظمُاث جسحع ئلى الحجج التي ٌظخسدمها الـسد في جـظحر الاخدار التي ًمس بها، اذ اهه

ً، وان الاخدار الؤًجابُت جددر  ٌعخلد ان ججازب الحُاة الظلبُت ًلل خدوثها له عىدما ًلازن هـظه بالآزسٍ

ً . (Price & al,2006,p 382). له أهثر مً الازسٍ

 ،ً ؿالخـاؤٌ االإلازن هى اعخلاد الـسد ان الاخدار الظلبُت ًلل اخخماٌ خدوثها له ملازهت بالأؿساد الازسٍ

اذ هخدطل على الخـاؤٌ االإلازن عىدما هؿلب مً الـسد ان ًلىم بخلظُم جلدًسه للأخدار ججاه هـظه 

 ً لت ػحر مباشسة)والازسٍ أو عىدما وظأله مباشسة ان ًلىم بملازهت  (Harris Middleton,Joiner,2000) (ؾسٍ

 ً لت مباشسة)هـظه مع الازسٍ . (Sabine Pahl & al,2005,p 1 )(Weinstein) (ؾسٍ

ولهرا ًمىىىا اللىٌ بان الخـاؤلُت الدؿاعُت والخـاؤٌ االإلازن وحهان لعملت واخدة ؿالـسد ًلىم باالإلازهت 

الخـاؤٌ هى اعخلاد ذاحي دازل الـسد ججاه االإظخلبل، خُث جيىن له هكسة ئًجابُت للأخدار اًً  و.في وليهما

 (63، ص 2016هادًت عُادي، ). ًخىكع خدور الأشُاء الؤًجابُت أهثر مً خدور الأشُاء الظلبُت

: الخـاؤٌ غي الىاكعي جـظحراث عدة منها" هُل واًيظخاًً"وكد ؿظس 

ً، وذلً -   ؿظسه على أطاض اهه أزؿاء معسؿُت لدي بعؼ الىاض مً زلاٌ عدم جلبلهم لىحهاث هكس الازسٍ

. بظبب اوؼلاكهم وجمسهصهم خىٌ أهـظهم

.  ؿظسه على اهه شيل مً اشياٌ الظلىن الدؿاعي الاها-

واعخبره اخدي االإُياهحزماث الدؿاعُت التي ٌظخسدمها الاها لخـؼ الللم االإخىلد عىد الصخظ، أو هي 

. (54، ص 2015 عىٍػت،). هىع مً أهىاع االإلاومت التي ًبدحها غد الاعتراؾ بالحلُلت

زهصث جـظحراث الخـاؤٌ ػحر الىاكعي خىٌ ما اذا وان الخدحز في االإلازهت   :جفصيراثةالخفحؤلهتةالداحعهت.ي2

ً أطاطُحن للخـاؤٌ ػحر الىاكعي هما ت أو معسؿُت، وهرا ٌعجي ان هىان جـظحرً : الاحخماعُت ذو ؾبُعت جدـحزً

ت االإخعللت بالعىامل الداؿعُت  الدؿاع عً الراث، الخـاؤٌ ػحر الىاكعي واطخجابت )الخـظحراث الخدـحزً

االإلازهت الخىاشلُت، الخمسهص خىٌ الراث، الخدحز )،والخـظحراث االإعسؿُت االإخعللت بالعىامل االإعسؿُت (للللم

ًت آ.)(الؤًجابي للأؿساد، الأزؿاء االإخعللت بخجمُع االإعلىماث والأزؿاء في الحىم على الأمىز ممىىت الحدور

ان،أبىلحباٌ، شهاض   .زسه على الصحتأ،الخـاؤٌ ػحر الىاكعي و(4، ص 2021مصٍ

 الوعي الصحيي:ثاىيا
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اخظاطهم   باالإعلىماث والحلاةم الصحُت واًػاالـسدًلطد به االإام : مـهم الىعي الطحي. 1

باالإظإولُت هدى صحتهم وصحت ػحرهم، هرا الؤؾاز ٌعخبر الىعي الطحي هى االإمازطت عً كطد هدُجت الـهم 

والاكىاع وبمعجى ازس ان جخدىٌ االإمازطاث الصحُت ئلى عاداث جمازض بلا شعىز أو جـىحر، وهى الهدؾ الري 

طلُماوي ). ًجب ان حظعى الُه وجخىضل الُه لا ان جبلى االإعلىماث الصحُت هثلاؿت صحُت ؿلـ

 .(171، ص 2015حمُلت،

باهه جؿبُم واطع مً الخبراث الخعلُمُت بؼُت حظهُل جىُُف  (1989مىكمت الصحت العاالإُت، )وعسؿخه 

همـ الحُاة االإخعلم مع االإمازطاث الصحُت الجُدة جىُـا ؾىعُا مً زلاٌ زبراث االإخعلم االإخطـت باالإشازهت 

الظمساتي وازسون )الؤًجابُت مً احل الخىضل ئلى جلبل الصخظ الإهازاث الصحت الجُدة وممازطتها، وأغاؾ 

خددد باهدظابهم االإعلىماث  (2001 باجها علامت وخث االإخعلمحن على اللُام بظلىن طلُم ًدظً مظخىاهم وٍ

زشُد ). الصحُت وجخؼحر مـاهُم الصحُت الخاؾئت واهظابهم الظلىن الظلُم والاججاهاث الصحُت الؤًجابُت

. (44، ص 2019عبد اللىي،

لطد بالىعي الطحي   االإعسؿت والـهم وجيىًٍ االإُىٌ والاججاهاث لبعؼ اللػاًا Health Awarenessوٍ

بدأ الىعي الطحي  ت بما ًىعىع ئًجابا على الظلىن الطحي الُىمي، وٍ الصحُت االإىاطبت للمسخلت العمسٍ

باشً )باهدظاب الـسد الحلاةم الصحُت، والتي جخدىٌ ئلى شعىز وحداوي مً زلاٌ طلىواث صحُت طلُمت، 

ا أؿياز وجطىزاث خىٌ الصحت واالإسع مظخمدة مً الىكسة .(50، ص2019خمصة،  االإعخلداث الصحُت هي أًػاً

ا بالعالم الري وعِش ؿُه، واالإيان الري وعِش ؿُه، والبِئت . العاالإُت الظاةدة ا وزُلاً
اً
ا ما جسجبـ ازجباؾ ػالباً

  .(Holland,2018, p,66) الاحخماعُت والاكخطادًت الظاةدة

 جائحة كروىاي:ثالجا

باجها اعلى دزحاث الخؿىزة في كىة اهدشاز الـحروض وذلً باهدشازه في أهثر مً حاةدت هسوها جطىف 

دا مً الخيظُم بحن الظُاطاث الىؾىُت  مىؿلت حؼساؿُت في العالم ولِع كازة أو ئكلُم، مما ًخؿلب مصٍ

ص الىكاًت والحماًت مً اهدشاز االإسع  .(16، ص 2020االإؼحر،). والعاالإُت والؤكلُمُت في حعصٍ

هي طلالت واطعت مً الـحروطاث التي كد حظبب االإسع للحُىان والؤوظان، ومً االإعسوؾ : ؿحروض وىزوها. 1

ان عددا مً ؿحروطاث وىزوها حظبب لدي البشس امساع جىـظُت جتراوح خدتها مً هصلاث البرد الشاتعت ئلى 

ظبب ؿحروض وىزوها االإىدشف مإزسا  (طازض)الامساع الأشد مثل االإخلاشمت الخىـظُت الحادة الىزُمت  وَ

 ًجب أن ًيىن الأؿساد الأهثر خظاطُت للاشمئزاش وهـىز الجسازُم .(مىكمت الصحت العاالإُت)19مسع وىؿُد 

ا بجاةدت ، وأهثر عسغت للاهسساؽ في الظلىهُاث الصحُت الىكاةُت لخجىب االإسع COVID-19 أهثر اهخماماً

حشحر أبدار هكام االإىاعت الظلىوي ئلى أن الآزاز الاحخماعُت والظلىهُت لتهدًد االإسع االإدزن جتراوح مً 

العملُاث الؤدزاهُت الأطاطُت، ئلى عملُاث الحىم واجساذ اللساز، ئلى الأعساؾ والأهكمت الاحخماعُت على 

ا للأمساع ًىدشف الياةىاث ،(Shook et al,2019, para 3) مظخىي الثلاؿت ا مػاداً اًُ ا دؿاع  جطىز هكاماً

إدي ئلى حؼُحر في الظلىن  (Shakhar, 2019, para20) .والأشُاء التي ًدخمل أن جيىن معدًت وٍ

 لً هىان وباءا عاالإُا ًسحع للـحروطاث الخاحُت 2019أعلىذ مىكمت الصحت العاالإُت في عام : 19كواهدة.ي2

طاخبه هصلاث البرد 2019 دٌظمبر 3ابلؽ عىه في   في الطحن، والري ٌظتهدؾ هرا الـحروض الجهاش الخىـس ي وٍ

التي ًمىنها ان جإدي ئلى الىؿاة، وكد أقهسث الدزاطاث االإعدة مً كبل االإىكمت اهه ٌظتهدؾ الـئاث الأهثر 

 .(2020االإؼحر، ). هشاشت واالإجمىعاث االإظخػعـت

II. الطرق والادوات 
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لت عشىاةُت، خُث شسع في احساء هره الدزاطت في الظىت :يعهغتةالدراشت .1 جم ازخُاز عُىت البدث بؿسٍ

ي.2 وحامعت طؿُف 1 في ولاًت طؿُف على مظخىي حامعت طؿُف 2020/2021الجامعُت 

لت العُىت 1017جيىهذ عُىت الدزاطت مً ي  ؾالب وؾالبت مً مسخلف الخسططاث، ازخحرث بؿسٍ

: العشىاةُت البظُؿت وهره العُىت مىشعت على الشيل الخالي

 جو يعةأافادةالعهغتة صبةمخغيراثةالجنضةوالصنةوالمصخوىةالدراس يةوالخخصص:ي1الجدولة
%يالنصبتةعددةالأافادةالفئتة المخغيراث

ي

الجنضة

 34,8 354ذهس 

 65,2 663 أهثى

 100,0ي1017 المجموع

 

ي

الصنة

 18,8 191 طىت 20 ئلى 18مً 

 40,8 415  طىت23 ئلى 21مً 

 29,0 295  طىت26 ئلى 24مً 

 7,2 73  طىت29 ئلى 27مً 

 4,2 43  طىت ؿأهثر30مً 

 100,0ي1017 المجموع

 

المصخوىةالدراس ية

 47,2 480لِظاوع 

 38,6 393 ماطتر

 14,2 144 دهخىزاه

 100,0ي1017 المجموع

 

الخخصصة

 53,0 539علمي 

 47,0 478 أدبي

 100,0ي1017 المجموع

 مً ئعداد الباخثخان:يالمصدر

 :يأداةةالدراشت .2

الدزاطاث  :اكخػذ الدزاطت جطمُم اطخبُاهحن مً احل الخدلم مً الـسغُاث، وذلً بالاعخماد على

الظابلت والترار الىكسي الإخؼحراث البدث، وهرلً بالسحىع ئلى عدد مً الاطخبُاهاث واالإلاًِع االإطممت مً 

كبل بعؼ الباخثحن هملُاض الخـاؤٌ الؼحر الىاكعي لىٍيظاجحن وبعؼ االإلاًِع االإعسبت هملُاض الخـاؤٌ ػحر 

 ...الىاكعي لبدز مدمد الاهطازي وملاًِع أزسي 

وؿُما ًسظ جطمُم اطخبُان الىعي الطحي بجاةدت وىزوها ؿلد اؾلعىا على ملُاض الىعي الطحي 

:  خاولىا اطلاؽ بعؼ العبازاث بما ًـُد مىغىع دزاطدىا، وكد جم الخىضل ئلى بىاءهما هما ًلي

جم الاطخعاهت في هاجه الدزاطت للإحابت على الاطخبُاهحن اطخبُان الخـاؤلُت الدؿاعُت واطخبُان الىعي 

. الطحي بجاةدت وىزوها

:ياشخبهحنةالخفحؤلهتةالداحعهت.ي1.ي2ي

 بىىد جلِع الخـاؤلُت الدؿاعُت،  جمثل بداةل الؤحابت 10جػمً هرا الاطخبُان في ضىزجه الأولُت على 

هلؿت ) ، ػحر مىاؿم جماما(هلؿخحن) ، ػحر مىاؿم( هلاؽ3 ) ، مداًد( هلاؽ4) ، مىاؿم( هلاؽ5 )مىاؿم جماما: في

 .جم عسغه على مجمىعت مً االإدىمحن والأوادًمُحن للىضىٌ بها ئلى الطُؼت النهاةُت. (واخدة

:ياشخبهحنةالوعيةالصحيةبجحئحتةكوروهح.ي2.2

 ؿلسة جمثل مسخلف العبازاث االإسجبؿت بالىعي الطحي 23جػمً هرا الاطخبُان في ضىزجه الأولُت على 

، ػحر (3)، مداًد (4)، مىاؿم (5)مىاؿم جماما : لجاةدت وىزوها، وجيىن طلم الاطخجابت مً زمظت بداةل هي

، هما جم عسغه على مجمىعت مً االإدىمحن والأوادًمُحن للىضىٌ بها ئلى (1)، ػحر مىاؿم جماما (2) مىاؿم

 .الطُؼت النهاةُت
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 الخصحئصةالصهكومتريتةلأدواثةالدراشت .3

 مقهحسةالخفحؤلهتةالداحعهتي1.3

 :الثبحثةبطفيقتةالاحصحقةالداخليي1.1.3

الثبحثةبطفيقتةمعحملةألفحةكفوهبحخةلاشخبهحنةالخفحؤلهتةالداحعهتة:ي2الجدولة
ألفحةكفوهبحخةالخبحينةالمخوشطةالحصحبية عددةالبغود

ي824, 120,ي2,830ي9

اشخبهحنةالخفحؤلهتةمما ًدٌ على أن ي824, كُمت معامل ألـا هسوهبار التي بلؼذ 2ًخطح مً الجدوٌ 

.  ًخمحز بدزحت عالُت مً الثباثالداحعهت

:يالصدقةالخمهييريي2.1.3

القهمتةالمعغويتةلمحنةوجنية:ي3الجدولة
القفارةالإ صحئيةالقهمتةالمعغويتةي(z)قهمتقهمتةولكوكصنة قهمتةمحنةويخني

ضادق  001, 3,401- 36.000 000,

 ًخطف بدزحاث عالُت مً الطدق وذلً الاشخبهحنةالخفحؤلهتةالداحعهتًخطح مً الىخاةج أعلاه أن 

. 05, وهي أكل مً 001,اطدىادا ئلى اللُمت االإعىىٍت والتي بلؼذ 

 الوعيةالصحيةبجحئحتةكوروهح.ي2.3

يالثبحثةبطفيقتةالاحصحقةالداخليي1.2.3

 الثبحثةبطفيقتةمعحملةألفحةكفوهبحخةلاشخبهحنةالوعيةالصحيةبجحئحتةكوروهح:ي4جدولةال
ألفحةكفوهبحخةالخبحينةالمخوشطةالحصحبية عددةالبغود

9 3,874 ,087 ,867 

اشخبهحنةالوعيةالصحيةمما ًدٌ على أن ي867,ًخطح مً الجدوٌ كُمت معامل ألـا هسوهبار التي بلؼذ 

 .ًخمحز بدزحت عالُت مً الثباثبجحئحتةكوروهحة

:يالصدقةالخمهييريي2.2.3

القهمتةالمعغويتةلمحنةوجنية:ي5يالجدولي
القفارةالإ صحئيةالقهمتةالمعغويتةي(z)قهمتقهمتةولكوكصنة قهمتةمحنةويخني

ضادق  001, 3,366- 36.000 000,

ًخطف بدزحاث عالُت مً الاشخبهحنةالوعيةالصحيةبجحئحتةكوروهحةًخطح مً الىخاةج أعلاه أن 

 .05, وهي أكل مً 001,الطدق وذلً اطدىادا ئلى اللُمت االإعىىٍت والتي بلؼذ 

 :الأشحلهبةالإ صحئهت .4

 اعخمدث Excel2016وهرا بسهامج  (SPSSv26)اطدىادا ئلى بسهامج الحصمت الؤخطاةُت للعلىم الاحخماعُت 

 : الدزاطت على الأطالُب الؤخطاةُت الخالُت في الدزاطت الاطخؿلاعُت

 .الخىسازاث واليظب االإئىٍت والدواةس اليظبُت والأعمدة: الؤخطاء الىضـي مً زلاٌ -

لت الاحظاق الدازلي -  معامل ألـا هسوهبار لحظاب الثباث بؿسٍ

خجي  -  .  لحظاب الطدق الخمُحزي MannWhitneyازخباز مان وٍ

 .لحظاب ضدق االإدخىي  (CVR)معادلت لاوحش ي  -

لً - وازخباز شابحروKolmogorov-Smirnovطمحرهىؾ -ازخباز وىالإجسوؾ - للخدلم مً  Shapiro-Wilkوٍ

. اعخدالُت جىشَع دزحاث مخؼحر الخـاؤلُت الدؿاعُت ودزحاث مخؼحر الىعي الطحي

ازخباز جدلُل الاهدداز الخؿي البظُـ للخعسؾ على مدي مظاهمت مخؼحر الخـاؤلُت الدؿاعُت في الىعي  -

الطحي لدي ؾلبت الجامعت 
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 للخدلم مً الـسوق في الخـاؤلُت الدؿاعُت Two-way ANOVAازخباز جدلُل الخباًً الثىاتي الاججاه  -

 الإخؼحري االإظخىي الدزاس ي والخسطظ
اً
 الإخؼحري الجيع والظً، ووؿلا

اً
.  وؿلا

 Two-way ANOVAازخباز جدلُل الخباًً الثىاتي الاججاه  -
اً
 للخدلم مً الـسوق في الىعي الطحي وؿلا

 الإخؼحري االإظخىي الدزاس ي والخسطظ
اً
.  الإخؼحري الجيع والظً، ووؿلا

للىشف عً اججاه الـسوق في الخـاؤلُت الدؿاعُت " Bonferroni" "بىهـىؿسووي"ازخباز االإلازهاث االإخعددة  -

 .بحن ؾلبت لِظاوع وؾلبت ماطتر وؾلبت دهخىزاه
 

III .ىتائج الذراسة 

 حصحزمةالخفحؤلهتةالداحعهتةفيةالوعيةالصحيةلدىةالطلبتةالجحمعهين .1

لازخباز هره الـسغُت جم اطخسدام جدلُل الاهدداز الخؿي البظُـ للخعسؾ على مظاهمت الخـاؤلُت 

الدؿاعُت في الىعي الطحي لدي الؿلبت الجامعُحن، وجم جلدًم همىذج جدلُل الاهدداز، ومعامل الخددًد، 

 .وهخاةج ازخباز معاملاث الاهدداز البظُـ

 جحلهلةالخبحينةللاهحدارةالخطيةالبصهطةلمصحزمتةالخفحؤلهتةالداحعهتةفيةالوعيةالصحي:ي6يالجدولي
دزحاث  مجمىع االإسبعاث الىمىذج

ت  الحسٍ

مخىطـ 

 االإسبعاث

اللُمت  "F"كُمت 

 الاخخمالُت

الخؿأ االإعُازي   االإعدR2ٌّكُمت  R2كُمت 

للخلدًس 

 0430, 1 0430,الاهدداز 
,0000 

 
 172,312 1015 174896,289 الباقي 13,127  -0,001 0,000 0,987

  1016 174896,332 الىلي
 

ت  (0,000)" ؾ"أن كُمت : 6ًىضح الجدوٌ  ػحر دالت اخطاةُا عىد مظخىي  (1015 و1)عىد دزحاث خسٍ

، وكد 0,05أهبر مً  (0,987) لأن اللُمت الاخخمالُت 0,05
اً
، لرا ؿان همىذج الاهدداز الخؿي ػحر داٌ اخطاةُا

ؿلـ مً الخباًً في الىعي الطحي، خُث بلؽ  (%0,1)طاهم مخؼحر الخـاؤلُت الدؿاعُت وظبت غئُلت حدا بلؼذ 

 ( -0,001)مسبع معامل الازجباؽ االإعدٌّ 
اً
وبالخالي لا حظاهم الخـاؤلُت الدؿاعُت في . ، وهى طالب غعُف حدا

. الىعي الطحي لدي الؿلبت الجامعُحن

 هخحئجةاخخبحرةدلالتةمعحملاثةالاهحدارةالبصهط:ي7يالجدولي
 الدلالت tكُمت  Bêtaبِخا  الخؿأ االإعُازي  Bمعامل  الىمىذج

 0000, 63,921  1,320 84,354 الثابذ

 9870, 0,016- 0000, 0,060 0,001- الخـاؤلُت الدؿاعُت

 ٌ ػحر دالت  (t = -0,016; p>0,05)للخـاؤلُت الدؿاعُت  (0,987)أن اللُمت الاخخمالُت : ًىضح الجدو

 عىد . 0,05اخطاةُا لأجها أهبر مً 
اً
 في الىعي 0,05وعلُه لا حظاهم الخـاؤلُت الدؿاعُت بشيل داٌ اخطاةُا

الطحي لدي الؿلبت الجامعُحن، أجذ هره الىدُجت مىاكػت للترار الىكسي والدزاطاث الظابلت التي اػلبها 

جإهد على دوز الخـاؤلُت الدؿاعُت على الىعي الطحي بجاةدت وىزوها، خُث اجها ججعل الـسد ًللل مً اخخماٌ 

د  اضابخه باالإشىلاث الصحُت وبالخالي عدم اجباعه للإحساءاث الىكاةُت وعدم ممازطت الظلىن الطحي مما ًصٍ

 ؿلد هشـذ دزاطت ماجي واًسهص أن االإخـاةلحن دؿاعُا ًسون ،(وىزوها ؿحروض)مً اخخماٌ اضابخه بالأمساع 

ً  أهـظهم أكل اخخمالا بأن ًطابىا ً، وهى هـع ما جىضلذ له شعابؿت طسٍ باالإشىلاث الصحُت ملازهت بالآزسٍ

ٌ  على أن هىان  علاكت طلبُت بحن الخـاؤٌ ػحر الىاكعي وطلىن الظُاكت الطحي ئذ أن الظاةم ضاخب الخـاؤ

 .(181، ص 2010شعابؿت،  ).ػحر الىاكعي ًطبذ لا مبالُا ئشاء الؤحساءاث الىكاةُت في الظُاكت

لـسد  Velde Der &Van Harris Middletonوهى ما ًخـم أًػا مع ما جىضل ئلُه ول مً واًيظخاًً 

ئدزاهه للخؿس  ًمخلً دزحاث مسجـعت في الخـاؤلُت الدؿاعُت ًللل مً وظبت حعسغه للمشاول الصحُت، وأن

ً مما ًجعله ًتهاون في الالتزام بالإحساءاث الىكاةُت مىً اللىٌ ججاه االإشىلاث الصحُت ًلل ملازهت بالآزسٍ ، وٍ
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أًػا ان عدم مظاهمت الخـاؤلُت الدؿاعُت في الىعي الطحي ًسحع الإسوز وكذ على حاةدت ؿحروض وىزوها 

 .وجباعد جؿبُم الاطخبُان ملازهت بـترة اهدشازه

خم الخعبحر عً همىذج الاهدداز الخؿي البظُـ االإلدّز باالإعادلت الخالُت : وٍ

Y = 84,354 + (-0,001) X 

الخـاؤلُت الدؿاعُت  (0,001-) + 84,354= الىعي الطحي 
 

 :يعفضةهخحئجةالففطهتةالجزئهتةالأولى .2
اً
جىحد ؿسوق في الخـاؤلُت الدؿاعُت لدي الؿلبت الجامعُحن وؿلا

 .الإخؼحري الجيع والظً

للخعسؾ على الـسوق في الخـاعلُت لازخباز هره الـسغُت جم اطخسدام ازخباز جدلُل الخباًً الثىاتي 

وجم جىغُذ هخاةج .  وؿلا الإخؼحري الجيع والظً، وجـاعل الجيع مع الظً الؿلبت الجامعُحنالدؿاعُت لدي

 ٌ  .جدلُل الخباًً الثىاتي لدلالت الـسوق في الجدو

ةللجنضةوالصنةوجفحعلة:ي8يالجدولي
ً
هخحئجةجحلهلةالخبحينةالثغحئيةالاججحهةلدلالتةالففوقةفيةالخفحؤلهتةالداحعهتةواقح

 .الجنضةمعةالصن
القهمتةالا خمحلهتة"يف"قهمتةمخوشطةالمفبعحثةدرجحثةالحفيتةمجموعةالمفبعحثة مصدرةالخبحين

 5970, 2790, 13,319 1 13,319الجيع 

 5350, 7860, 37,495 4 149,978 الظً

 1470, 1,702 81,225 4 324,899 الظً× جـاعل الجيع 

   47,733 1007 48067,359 الخؿأ

    1016 48495,795 الىلي

 (0,009)معامل الازجباؽ االإخعدد                              

 الإخؼحري الجيع 
اً
ًىضح الجدوٌ أن الـسوق في دزحاث الخـاؤلُت الدؿاعُت لدي الؿلبت الجامعُحن وؿلا

 عىد مظخىي 
اً
 (0,579)ؿلد أقهسث اللُمت الاخخمالُت . 0,05والظً وجـاعل الجيع مع الظً ػحر دالت اخطاةُا

 الإخؼحر الجيع، ؿهي أهبر مً مظخىي الدلالت 
اً
 في الخـاؤلُت الدؿاعُت وؿلا

اً
 0أهه لا جىحد ؿسوق دالت اخطاةُا

,05 ( F = 0,279 ; p > 0,05) عً عدم وحىد ؿسوق في الخـاؤلُت الدؿاعُت  (0,535)، وهشـذ اللُمت الاخخمالُت

 الإخؼحر الظً 
اً
 لخـاعل الجيع . (F = 0,786 ; p > 0,05)وؿلا

اً
وهشـذ هرلً الـسوق في الخـاؤلُت الدؿاعُت وؿلا

 عىد مظخىي 
اً
أهبر مً مظخىي  (0,147)، ؿلد حاءث اللُمت الاخخمالُت 0,05مع الظً أجها ػحر دالت اخطاةُا

 .  (F = 1,702 ; p > 0,05) 0,05الدلالت 

 
اً
بلؼذ  (شبه مىعدمت)وكد ؿظّسث مخؼحراث الجيع والظً وجـاعل الجيع مع الظً وظبت غئُلت حدا

وبالخالي لا جىحد ؿسوق . لدي الؿلبت الجامعُحن ((R2 = 0,009مً الخباًً في الخـاؤلُت الدؿاعُت  (%0,9)ؿلـ 

 عىد مظخىي 
اً
 للجيع والظً، وجـاعل  في الخـاؤلُت الدؿاعُت لدي 0,05دالت اخطاةُا

اً
الؿلبت الجامعُحن وؿلا

  ئن هره الىدُجت جخعازع مع ما جىضلذ ئلُه الدزاطاث الظابلت ؿمثلا هجد دزاطت ول مً الجيع مع الظً،

بحن الجيظحن  جإهد على وحىد ؿسوق) 1998)خظحن عبد اللؿُف ولإلإة خمادة )، 1996)عبد الخالم 

 ودزاطت الُدـىوي والأهطازي ) 2000)في الخـاؤٌ لطالح الروىز، وهى هـع ما جىضلذ ئلُه دزاطت االإشعان 

في خحن جىحد دزاطاث أزسي جخىاؿم مع ما جىضلىا  التي زلطذ ئلى أن الروىز أهثر جـاؤلا مً الؤهار،( 2005)

 وحىد ؿسوق بحن الجيظحن في الخـاؤٌ ومً بحن هره الدزاطاث دزاطت ئلُه في دزاطدىا أي أجها جإهد على عدم

Shazia,Mulkana & Hailey(2001)الخـاؤٌ  التي هدؿذ ئلى الىشف عً طُيىلىحُت( 2000)دزاطت الهاديةو

بُيذ عدم وحىد ؿسوق في   لدي ؾلبت الجامعت مً خُث بعؼ االإخؼحراث الدًمؼساؿُت مً بُنها الجيع والتي

 .الخـاؤٌ بحن الجيظحن
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والثلاؿُت الدوز  حاءث هره الىدُجت مىاكػت أًػا للترار الىكسي الري ًإهد على أن للعىامل البُئُت 

ذلً لأن الروىز لهم مجاٌ هبحر  الىبحر في جددًد طمت الخـاؤٌ والدشاؤم وزاضت بحن الجيظحن في مجخمعاجىا،

خمخعىن بـسص أهبر  للخعبحر عً آزائهم مما ًىلد لدحهم الثلت العالُت بالىـع والأمل والخـاؤٌ هدى االإظخلبل، وٍ

اللساز في جددًد مطحرهم مً هاخُت الخعلُم، العمل وازخُاز الصوحت على عىع  مما للإهار ليىجهم ًمخليىن 

  على أن الخـاؤٌ ػحر الىاكعي) 2011)الؤهار، وهى ما حاء مىاكؼ الإا جىضلذ له مشاشى كسمُت 

جىضل له  ًىسـؼ مع الخلدم في الظً، في خحن أن هره الىدُجت التي جىضلىا ئليها جخىاؿم مع ما

ٌ  (cohn & al ,1995) مجمىعت مً الباخثحن ػحر الىاكعي بحن االإساهلحن والساشدًً  على أن هىان ؿس وق في الخـاؤ

 .الساشدًً ئذ أن االإساهلحن وان لهم جـاؤٌ ػحر واكعي أهبر مً

عُىت  ًمىً جـظحر هره الىدُجت ئلى عدم ججاوع أؿساد العُىت مً خُث الجيع لأن أػلب أؿسد 

. %34,8  في خحن بلؼذ اليظبت االإمثلت للروىز 65,2%الدزاطت هم ئهار بيظبت 

 :يعفضةهخحئجةالففطهتةالجزئهتةالثحههت .3
اً
جىحد ؿسوق في الخـاؤلُت الدؿاعُت لدي الؿلبت الجامعُحن وؿلا

 .الإخؼحري االإظخىي الدزاس ي والخسطظ

للخعسؾ على الـسوق في الخـاعلُت لازخباز هره الـسغُت جم اطخسدام ازخباز جدلُل الخباًً الثىاتي 

 وؿلا الإخؼحري االإظخىي الدزاس ي والخسطظ، وجـاعل االإظخىي الدزاس ي مع  الؿلبت الجامعُحنالدؿاعُت لدي

ٌ . الخسطظ . وجم جىغُذ هخاةج جدلُل الخباًً الثىاتي لدلالت الـسوق في الجدو

ةللمصخوىةالدراس ية:ي9يالجدولي
ً
هخحئجةجحلهلةالخبحينةالثغحئيةالاججحهةلدلالتةالففوقةفيةالخفحؤلهتةالداحعهتةواقح

 والخخصصةوجفحعلةالمصخوىةالدراس يةمعةالخخصص
القهمتةالا خمحلهتة"يف"قهمتةمخوشطةالمفبعحثةدرجحثةالحفيتةمجموعةالمفبعحثة مصدرةالخبحين

 0220, 3,820 181,760 2 363,520االإظخىي الدزاس ي 

 6210, 2450, 11,655 1 11,655 الخسطظ

 5970, 5160, 24,561 2 49,122 الخسطظ× جـاعل االإظخىي 

   47,583 1010 48058,483 الخؿأ

    1015 48495,794 الىلي

 (0,009)معامل الازجباؽ االإخعدد 

 للمظخىي 
اً
ًىضح الجدوٌ أن الـسوق في دزحاث الخـاؤلُت الدؿاعُت لدي الؿلبت الجامعُحن وؿلا

 عىد مظخىي 
اً
 للخسطظ 0,05الدزاس ي دالت اخطاةُا

اً
، في خحن أن الـسوق في دزحاث الخـاؤلُت الدؿاعُت وؿلا

 عىد 
اً
أهه  (0,022)أقهسث اللُمت الاخخمالُت . 0,05وجـاعل االإظخىي الدزاس ي مع الخسطظ ػحر دالت اخطاةُا

 للمظخىي الدزاس ي، ؿهي أضؼس مً 
اً
 في الخـاؤلُت الدؿاعُت وؿلا

اً
 > F = 3,82 ; p) 0,05جىحد ؿسوق دالت اخطاةُا

0,05) . 

 الإخؼحر  (0,621)في خحن هشـذ اللُمت الاخخمالُت 
اً
عً عدم وحىد ؿسوق في الخـاؤلُت الدؿاعُت وؿلا

 لخـاعل االإظخىي . (F = 0,245 ; p > 0,05)االإظخىي الدزاس ي 
اً
هما هشـذ الـسوق في الخـاؤلُت الدؿاعُت وؿلا

 عىد مظخىي 
اً
أهبر  (0,597)، ؿلد حاءث اللُمت الاخخمالُت 0,05الدزاس ي مع الخسطظ أجها ػحر دالت اخطاةُا

.  (F = 0,516 ; p > 0,05) 0,05مً مظخىي الدلالت 

 
اً
وكد ؿظّسث مخؼحراث االإظخىي الدزاس ي والخسطظ وجـاعل االإظخىي الدزاس ي مع وظبت غئُلت حدا

وبالخالي جىحد ؿسوق دالت . لدي الؿلبت الجامعُحن ((R2 = 0,009مً الخباًً في الخـاؤلُت الدؿاعُت  (0,9%)

 عىد مظخىي 
اً
 للمظخىي الدزاس ي، یمىً  في الخـاؤلُت الدؿاعُت لدي 0,05اخطاةُا

اً
الؿلبت الجامعُحن وؿلا

أهداؿه الظامُت واالإثالُت وئشباع  جـظحر هره الىدُجت وىن الؿالب الجامعي یظعى داةما مً أحل جدلُم

  خاحاجه طىاء واهذ مادًت أو معىىٍت، ؿالخـاؤٌ طمت مسجبؿت بالداؿعُت للإهجاش بشيل
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مباشس وذلً یعىد الإا لها مً جأزحر على طلىن الـسد، ؿظمت الخـاؤٌ هصعت مىكمت لدي الـسد لخيىًٍ 

طازة في االإجالاث االإهمت في خُاجه والدؿع به ئلى مىاحهت جددًاث الحیاة وهرا ما ًإدي ئلى  جىكعاث مهمت لىخاةج

مً الىجاح في مسخلف مُادًً الحُاة زاضت في االإجاٌ الدزاس ي ئذ ًخمىً الؿالب  جدلُم أعلى دزحت ممىىت

الاغؿساباث، وذلً لأن الخـاؤٌ ٌعؿُه زؤٍت ئًجابُت هدى الحاغس  مً الدزاطت في حى هـس ي آمً زاٌ مً

 .ػاًاجه واالإظخلبل ؿُبرٌ حهده لبلىغ أهداؿه وجدلُم

 عىد 
اً
 للخسطظ وجـاعل 0,05في خحن لا جىحد ؿسوق دالت اخطاةُا

اً
 في الخـاؤلُت الدؿاعُت وؿلا

  االإظخىي الدزاس ي مع الخسطظ، 

 عىد مظخىي 
اً
الؿلبت الجامعُحن  في الخـاؤلُت الدؿاعُت لدي 0,05وهدُجت وحىد ؿسوق دالت اخطاةُا

 الإخؼحر االإظخىي الدزاس ي، 
اً
للىشف عً اججاه " Bonferroni"ؿلد جم اطخسدام ازخباز االإلازهاث االإخعددة وؿلا

والىخاةج االإدطلت جم جىغُدها . الـسوق في الخـاؤلُت الدؿاعُت بحن ؾلبت لِظاوع وؾلبت ماطتر وؾلبت دهخىزاه

 ٌ . بشيل مـطل في الجدو

 بينةالمصخويحثةالدراشهتةفيةالخفحؤلهتةالداحعهتيBonferroniهخحئجةاخخبحرةالمقحرهحثةالمخعددةةلـة:ي10يالجدولي
الدلالت الخؿأ االإعُازي ؿسق االإخىطـ االإخىطـ الحظابي الـئت االإخىطـ الحظابي الـئت  االإخؼحر

 

االإظخىي الدزاس ي 

 5140, 4690, 6430, 20,377 (ب)ماطتر  21,114 (أ)لِظاوع 

 1920, 656, 1,216- 22,335 (ج)دهخىزاه  21,114 (أ)لِظاوع 

 0170, 6720, 1,858-* 22,335 (ج)دهخىزاه  20,377 (ب)ماطتر 

 0,05ؿسق االإخىطـ داٌ عىد * 

 بحن ؾلبت ماطتر وؾلبت دهخىزاه في 0,05ًىضح الجدوٌ وحىد ؿسوق دالت اخطاةُا عىد مظخىي 

، خُث أن مخىطـ دزحاث الخـاؤلُت الدؿاعُت لدي ؾلبت ماطتر ( -1,858)الخـاؤلُت الدؿاعُت بـازق مخىطـ 

، ؿاللُمت الاخخمالُت (22,335)أضؼس مً مخىطـ دزحاث الخـاؤلُت الدؿاعُت لدي ؾلبت دهخىزاه  (20,377)

 .ؿؿلبت دهخىزاه واهىا أهثر جـاؤلُت دؿاعُت مً ؾلبت ماطتر. 0,05أضؼس مً مظخىي الدلالت  (0,017)

 في الخـاؤلُت الدؿاعُت بحن ؾلبت لِظاوع بمخىطـ 0,05في خحن لا جىحد ؿسوق دالت اخطاةُا عىد 

أهبر مً مظخىي  (0,514)، ؿاللُمت الاخخمالُت (0,643)بـازق ضؼحر  (20,377)ومخىطـ ؾلبت ماطتر  (21,114)

 في الخـاؤلُت الدؿاعُت بحن ؾلبت لِظاوع 0,05ولا جىحد هرلً ؿسوق دالت اخطاةُا عىد . (0,05)الدلالت 

، ؿالـسق ػحر داٌ (1,216-)بـازق مخىطـ كدّز بـ  (22,335)ومخىطـ ؾلبت دهخىزاه  (21,114)بمخىطـ 

 لأن اللُمت الاخخمالُت 
اً
.  (0,05)أهبر مً مظخىي الدلالت  (0,192)اخطاةُا

 عىد مظخىي 
اً
 في الخـاؤلُت الدؿاعُت بحن ؾلبت ماطتر وؾلبت 0,05وبالخالي جىحد ؿسوق دالت اخطاةُا

دهخىزاه،  

وحىد ؿسوق ذاث دلالت ئخطاةُت في الخـاؤلُت الدؿاعُت خظب مخؼحر االإظخىي الخعلُمي هدُجت جخـم  

الىاكعي بحن االإدزىحن ػحر االإطابحن  مً أن هىان ؿسوق في الخـاؤٌ ػحر (2011)مع ما جىضلذ ئلُه مشاشى 

بظسؾان السةت خظب مظخىي الخعلُم وهى ما حاء مىاكؼ لبعؼ الدزاطاث الظابلت هدزاطت مسُمس وعبد 

  التي هدؿذ ئلى الىشف عً ؾبُعت العلاكت بحن الخـاؤٌ والدشاؤم وعلاكتهما ببعؼ االإخؼحراث (2000)االإعؿي 

الىـظُت لدي عُىت مً الؿلاب والتي أطـسث هخاةجها على عدم وحىد ؿسوق بحن الؿلاب 

، وأًػا جبعا للجيع والخسطظ، وهى ما أهدجه دزاطت جبعا شعابؿت  للمظخىٍاث الدزاطُت في مخؼحر الخـاؤٌ

 ً  .الإخؼحر االإظخىي الخعلُمي التي جىضلذ ئلى أهه لا جىحد ؿسوق في الخـاؤٌ ػحر الىاكعي جبعا (2011)طسٍ

هما بُيذ الىخاةج أهه جىحد ؿسوق دالت ئخطاةُا في الخـاؤلُت الىقُـُت بحن مسخلف االإظخىٍاث 

 .الخعلُمُت في الخـاؤلُت الىقُـُت لطالح االإظخىي الخعلُمي الأعلى الثاهىي والجامعي



  الشيناء بخوخ  حافري زهية غيية ؛ 
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ًمىً الـسد مً  وهرا كد ًيىن زاحع ئلى الدوز الـعاٌ الري ًلعبه الخعلُم في جىمُت الىعي بالأزؿاز ئذ 

مدي ئمياهُت حعسغه للإضابت  معسؿت طلىواث الخؿس، هما ًمده بثلاؿت صحُت ججعله ًلس بشيل صحُذ

 .باالإسع

 عىد مظخىي 
اً
 في الخـاؤلُت الدؿاعُت بحن ؾلبت لِظاوع 0,05في خحن لا جىحد ؿسوق دالت اخطاةُا

. وؾلبت ماطتر، وبحن ؾلبت لِظاوع وؾلبت ماطتر

 الإخؼحري  :عفضةهخحئجةالففطهتةالجزئهتةالثحلثت .4
اً
جىحد ؿسوق في الىعي الطحي لدي الؿلبت الجامعُحن وؿلا

 .الجيع والظً

للخعسؾ على الـسوق في الىعي الطحي لازخباز هره الـسغُت جم اطخسدام ازخباز جدلُل الخباًً الثىاتي 

خُث جم عسع هخاةج جدلُل الخباًً .  وؿلا للجيع والظً، وجـاعل الجيع مع الظً الؿلبت الجامعُحنلدي

 ٌ . الثىاتي لدلالت الـسوق في الجدو

ةللجنضةوالصنةوجفحعلة:ي11يالجدولي
ً
هخحئجةجحلهلةالخبحينةالثغحئيةالاججحهةلدلالتةالففوقةفيةالوعيةالصحيةواقح

 الجنضةمعةالصن
القهمتةالا خمحلهتة"يف"قهمتةمخوشطةالمفبعحثةدرجحثةالحفيتةمجموعةالمفبعحثة مصدرةالخبحين

 682, 168, 28,855 1 28,855الجيع 

 371, 1,068 183,507 4 734,029 الظً

 232, 1,399 240,406 4 961,624 الظً× جـاعل الجيع 

   171,856 1007 173059,411 الخؿأ

    1016 174896,332 الىلي

 (0,011)معامل الازجباؽ االإخعدد 

 الإخؼحري الجيع والظً 
اً
ًبحّن الجدوٌ أن الـسوق في دزحاث الىعي الطحي لدي الؿلبت الجامعُحن وؿلا

 عىد مظخىي 
اً
بأهه  (0,682)خُث هشـذ اللُمت الاخخمالُت . 0,05وجـاعل الجيع مع الظً ػحر دالت اخطاةُا

 الإخؼحر الجيع، لأجها أهبر مً مظخىي الدلالت 
اً
 في الىعي الطحي وؿلا

اً
 = F) 0,05لا جىحد ؿسوق دالت اخطاةُا

0,168 ; p > 0,05) اللُمت الاخخمالُت 
اً
  (0,371)، وهشـذ أًػا

اً
عً عدم وحىد ؿسوق في الىعي الطحي وؿلا

 لخـاعل الجيع مع الظً أجها ػحر دالت . (F = 1,068 ; p > 0,05)للظً 
اً
هما هشـذ الـسوق في الىعي وؿلا

 عىد مظخىي 
اً
 < F = 1,399 ; p) 0,05أهبر مً مظخىي الدلالت  (0,232)، ؿاللُمت الاخخمالُت 0,05اخطاةُا

0,05) . 

مً  (%1,1)وكد ؿظّسث مخؼحراث الجيع والظً وجـاعل الجيع مع الظً وظبت غئُلت بلؼذ ؿلـ 

 عىد . لدي الؿلبت الجامعُحن ((R2 = 0,011الخباًً في الىعي الطحي 
اً
وبالخالي لا جىحد ؿسوق دالت اخطاةُا

 للجيع والظً، وجـاعل الجيع مع الظً، وكد ًسحع  في الىعي لدي 0,05مظخىي 
اً
الؿلبت الجامعُحن وؿلا

ذلً ئلى ان هلا الجيظحن ًخللى هـع مظخىي الىعي الطحي، خُث ًيىن هلا مً الجيظحن كد اطخـاد مً 

م بحن ذهس والاهثى، ٌظمذ لىلاهما  هـع الخيشئت الاحخماعُت والعلمُت على خد طىاء، وأًػا عامل عدم الخـسٍ

ًأزر هـع الحلىق وهـع اللُم الخعلُمت أي هـع الىعي الطحي والثلاؿت، وفي هـع االإجخمع، وحعىد أطباب 

عدم الازخلاؾ ئلى جدوي مظخىي الىعي الطحي لدي الجيظحن ولهرا لابد مً الاهخمام بخىعُتهم اهثر والظعي ئلى 

السؿع مً وعيهم الطحي، الامس الري طِظاعد على زلم مجخمع مثلف وواعي بأهمُت االإداؿكت على الصحت، 

واالإداؿكت على صحتهم وصحت مجخمعهم هي مظإولُتهم كبل ان جيىن مظإولُت الجهاث الحيىمُت، ؿالإوظان 

هـظه ٌعخبر مىؾىا للمسع هـظه أو لؼحره، واضابت ؿسد واخد بمسع معحن أو اهدشاز أي مسع في االإجخمع 

د الىضىٌ الُه بيشس الىعي الطحي بحن  أطاطه أضلا الخطسؾ ػحر ضحي لـسد أو اهثر، واالإجخمع الري هسٍ

مىاؾىُه هى مجخمع ًدبع اؿساده الازشاداث الصحُت والعاداث الصحُت الظلُمت في ول جطسؿاتهم وممازطاتهم 
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شتروىن اشتراوا ئًجابُا في خل حمُع مشىلاتهم الصحُت، وهرلً ان الىعي  بداؿع مً شعىز وزػبتهم، وَ

 .الطحي ًخؼحر بخؼحر العمس

 الإخؼحري ي:عفضةهخحئجةالففطهتةالجزئهتةالفابعت .5
اً
جىحد ؿسوق في الىعي الطحي لدي الؿلبت الجامعُحن وؿلا

 .االإظخىي الدزاس ي والخسطظ

 للخعسؾ على الـسوق في الىعي الطحي لديلازخباز الـسغُت جم اطخسدام ازخباز جدلُل الخباًً الثىاتي 

وجم عسع .  وؿلا للمظخىي الدزاس ي والخسطظ، وجـاعل االإظخىي الدزاس ي مع الخسطظالؿلبت الجامعُحن

 ٌ . هخاةج جدلُل الخباًً الثىاتي لدلالت الـسوق في الجدو

ةللمصخوىةالدراس ية:ي12يالجدولي
ً
هخحئجةجحلهلةالخبحينةالثغحئيةالاججحهةلدلالتةالففوقةفيةالوعيةالصحيةواقح

 .والخخصصةوجفحعلةالمصخوىةالدراس يةمعةالخخصص
القهمتةالا خمحلهتة"يف"قهمتةمخوشطةالمفبعحثةدرجحثةالحفيتةمجموعةالمفبعحثة مصدرةالخبحين

 3490, 1,054 181,804 2 363,608االإظخىي الدزاس ي 

 3290, 0,954 164,598 1 164,598 الخسطظ

 7380, 3040, 52,398 2 104,796 الخسطظ× جـاعل االإظخىي 

   172,504 1010 174228,802 الخؿأ

    1015 174826,803 الىلي

 (0,003)معامل الازجباؽ االإخعدد                         

 ٌ  للمظخىي الدزاس ي : ًىضح الجدو
اً
أن الـسوق في دزحاث الىعي الطحي لدي الؿلبت الجامعُحن وؿلا

 عىد مظخىي 
اً
، ؿلد أقهسث 0,05والخسطظ وجـاعل االإظخىي الدزاس ي مع الخسطظ ػحر دالت اخطاةُا

 للمظخىي الدزاس ي، ؿهي  (0,349)اللُمت الاخخمالُت 
اً
 في الىعي الطحي وؿلا

اً
أهه لا جىحد ؿسوق دالت اخطاةُا

 . (F = 1,054 ; p > 0,05) 0,05أهبر مً 

 للمظخىي الدزاس ي  (0,329)وهشـذ اللُمت الاخخمالُت 
اً
عً عدم وحىد ؿسوق في الىعي الطحي وؿلا

 لخـاعل االإظخىي (F = 0,954 ; p > 0,05) 0,05عىد مظخىي 
اً
 الـسوق في الىعي الطحي وؿلا

اً
، وهشـذ أًػا

 عىد مظخىي 
اً
أهبر مً  (0,738)، خُث أن اللُمت الاخخمالُت 0,05الدزاس ي مع الخسطظ أجها ػحر دالت اخطاةُا

0,05 (F = 0,304 ; p > 0,05)   .

ؿظّسث مخؼحراث االإظخىي الدزاس ي والخسطظ وجـاعل االإظخىي الدزاس ي مع الخسطظ وظبت مىعدمت 

 
اً
با وبالخالي لا جىحد ؿسوق دالت . لدي الؿلبت الجامعُحن ((R2 = 0,003مً الخباًً في الىعي الطحي  (%0,3)جلسٍ

 عىد مظخىي 
اً
 للمظخىي الدزاس ي والخسطظ وجـاعل  في الىعي لدي 0,05اخطاةُا

اً
الؿلبت الجامعُحن وؿلا

االإظخىي الدزاس ي مع الخسطظ، خُث ًسحع ذلً ئلى ججاوع الثلافي واالإجخمعي الري ًسبـ بحن الؿلبت، هما 

اهه ٌعىد ئلى عدم اخخىاء البرامج واالإىاهج الاوادًمُت في ول الخسططاث واالإظازاث على مىاد وملاًِع حظاهم 

ص الثلاؿت الصحُت لدي الؿلبت، لا جخـم هره الىدُجت مع دزاطت  حعـس العسحان، محرؿذ ذًب، في وشس وحعصٍ

الجيع واالإظخىي ) ان مظخىي الىعي الطحي ًدباًً جبعا الإخؼحراثالتي جىضلذ ئلى  (2013)ػاشي الىُلاوي 

 .(الدزاس ي

IV.  خاتمة: 

 مشيلت الىعي الطحي جإزق الدوٌ  جصاٌلاولا ًصاٌ الـسد مهددا بالأمساع العػىٍت زاضت الخؿحرة منها 

باالإعلىماث لـسد ئالإام اب وذلً مً زواؿد الحـاف على الصحت اهلظ الىعي الطحي زاؿدئذ ٌعخبر . واالإجخمعاث

والحلاةم الصحُت وأًػا ئخظاطهم باالإظإولُت هدى صحتهم وصحت ػحرهم، وفي هرا الؤؾاز ٌعخبر الىعي 

ومً بحن االإىاغُع الجدًسة بالاهخمام ؿُما ًسظ الىعي .  الطحي هى االإمازطت عً كطد هدُجت الـهم والؤكىاع
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 اهدشازا واطعا وزاضت مع الخدىزاث الحاضلت للـحروض ن ئلا أن ما الطحي هجد حاةدت وىزوها التي ازرث

لاخكىاه لدي الؿلبت الجامعُحن زاضت بالسػم مً مظخىاهم العلمي ودزحه الىعي التي ًـترع اجهم ًخمخعىن 

بها، لا حهخمىن بالخدابحر الصحُت ولا ًدبعىن البروجىوىلاث  الصحُت بالسػم مً طعي الىشازاث االإعىُت وئدازاث 

الجامعت لخىؿحرها وحؼحر هكام الخدزَع والخـىٍج، ما دؿعىا للدظاؤٌ أن واهذ حظاهم الخـاؤلُت الدؿاعُت في 

على أن  هخاةجها اطـسث ومً زلاٌ ئحساءاث الدزاطت االإُداهُت، . عدم الىعي الطحي لدي الؿلبت الجامعُحن 

 .الىعي الطحي بجاةدت وىزوها لدي الؿلبت الجامعُحن عدم الخـاؤلُت الدؿاعُت حظاهم في 

  عىد مظخىي 
اً
  في الخـاؤلُت الدؿاعُت لدي 0,05لا جىحد ؿسوق دالت اخطاةُا

اً
الؿلبت الجامعُحن وؿلا

. لجيع والظً، وجـاعل الجيع مع الظًحؼحر الم

  عىد مظخىي 
اً
 في الخـاؤلُت الدؿاعُت بحن ؾلبت ماطتر وؾلبت دهخىزاه، 0,05جىحد ؿسوق دالت اخطاةُا

 عىد مظخىي 
اً
 في الخـاؤلُت الدؿاعُت بحن ؾلبت لِظاوع 0,05في خحن لا جىحد ؿسوق دالت اخطاةُا

. وؾلبت ماطتر، وبحن ؾلبت لِظاوع وؾلبت ماطتر

  عىد مظخىي 
اً
 لم في الىعي لدي 0,05لا جىحد ؿسوق دالت اخطاةُا

اً
لجيع حؼحر االؿلبت الجامعُحن وؿلا

. والظً، وجـاعل الجيع مع الظً

  عىد مظخىي 
اً
 للمظخىي  في الىعي لدي 0,05لا جىحد ؿسوق دالت اخطاةُا

اً
الؿلبت الجامعُحن وؿلا

 .الدزاس ي والخسطظ وجـاعل االإظخىي الدزاس ي مع الخسطظ

 :وبىاءاً على هره الىخاةج ًمىً ادزاج بعؼ الخىضُاث والاكتراخاث والتي جخمثل في

ؿحروض هسوها، بخسطُظ حساء الاهخمام بيشس الىعي الطحي زاضت في قسوؾ التي ًمس بها العالم  -

 .أًام دزاطُت على مظخىي ؿػاءاث الجامعت

د مً الدزاطاث االإعملت خىٌ الخـاؤلُت الدؿاعُت ئ - في علاكخه بالىعي الطحي على عُىت حساء االإصٍ

لت لإًجاد مسسحُه وؾسق هاحعت  أوطع حشمل العدًد مً الجامعاث  على االإظخىي الىؾجي هؿسٍ

لخىعُت الؿلبت الإساؾس ؿحروض هسوها وزاضت أن اهدشازه وما ٌظخدبعه مً  جأزحراث طلبُت ماشاٌ 

 .   مظخمسا
 

:  والمراجعالإحالات

  ،العذد 8، هجلت العلوم الإًطاًَت لجاهعت ام البواقٌ، الوجلذ انحفاؤل غٕر انُاقعٓ َأثري عهّ انصحةاٍت بولحبال، وًاش اهسٍاى 
. 4، ص 2021، 1

 ،مسحُِ انُعٓ انصحٓ بمخاغر اوحقال انمٕكرَبات انمسببة نلأمراض عه غرٔق نُحة مفاجٕح برزواى حطَبت،  باشي حوسة

، هجلذ الورشذ، هخبر القَاش والإرشاد الٌفطٌ انحاسُب َالأدَات انمكحبٕة نذِ انشباب انمرجادٔه عهّ مقآٌ الاوحروٕث

. 50، ص2019، 7، العذد 2جاهعت الجسائر 

  ،ًمسحُِ انُعٓ انصحٓ َعلاقحً بانحفاظ عهّ انُزن انطبٕعٓ نذِ غهبة انجامعة، معٍذ انحربٕة انبذوٕة رشَذ عبذ القو

 .44، ص2019، كلَت العلوم الإًطاًَت والاجتواعَت، جاهعت عبذ الحوَذ ابي بادٍص، هطتغاًن، الجسائر، َانرٔاظٕة

  ،قطن علن الٌفص وعلوم التربَت ، علاقة انحفاؤل غٕر انُاقعٓ بسهُك انسٕاقة انصحٓ نذِ انسائقٕهزعابطت، ضرٍي هاجر

. 52، ص 2011-2010والارطوفوًَا، كلَت العلوم الإًطاًَت والاجتواعَت، جاهعت الحاج لخضر، باتٌت، الجسائر، 

  ،هجلت العلوم الإًطاًَت والاجتواعَت، مسحُِ انُعٓ انصحٓ بمخاغر محلازمة انمباوٓ انمرٔعةضلَواًٌ جوَلت، بلعطلت فتَحت ،

. 171، ص 2015، 20العذد 

  ،ٌقهق انمسحقبم انمٍىٓ َعلاقحً بانحفاؤل َانحشاؤو نذِ كلاب انمرحهة انثاؤُة بمحافظة عوٍضت، هٌصور بي هحوذ بي عل

 .54، ص 2015، جاهعت ام القرى، الوولكت العربَت الطعودٍت انعلاء

  ،الوركس (11)، هجلت الذراضاث الإعلاهَت العذد انسٕاسات الإعلامٕة فٓ انحذ مه مخاغر كُرَواالوغَر، هحوذ عبذ رٍه ،

 .الذٍوقراطٌ للذراضاث الاضتراتَجَت والطَاضَت والاقتصادٍت، برلَي، د ص

  ،ًدَر انحفاؤنٕة انذفاعٕة َانُظٕفٕة فٓ مذِ قٕاو مرٔط انسكرْ بانسهُك انصحٓ دراسة مٕذاوٕة عهّ عٕىة مه ًادٍت عَاد
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