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 ملخص: 

والتعلم   اللغة  لتقييم  ايبليز  برنامج  فاعلية  على  التعرف  إلى  الحالية  الدراسة  تحسين   ABLLS-Rتهدف  في 

، تم الاعتماد على التصميم شبه التجريبي من خلال لدى أطفال اضطراب طيف التوحد  مهارات استجابات التواصل

اللفظي   الغير  التواصل  مقياس  على  الواحدة  للمجموعة  البرنامج(  تطبيق  البعدي)بعد  والقياس  القبلي  القياس 

ويلكيكسون  اختبار  بالتحديد  اللامعلمية   الإحصائية  المعالجة  واستخدام  النتائج  تفريغ  وبعد  اللفظي  والتواصل 

الدراسة التي نصت على   بالعينات ذات الحجم الصغير وبعد تحليل النتائج تم التوصل إلى تحقق فرضيات  الخاص 

وجود فروق دالة بين القياسين القبلي والبعدي لمقياس التواصل وعليه فقد تم تحقيق الهدف من الدراسة المتمثل في  

كأداة   استخدامه  تعميم  يمكن  لذا  التوحد  طيف  لدى  التواصل  استجابات  تحسين  في  ايبليز  برنامج  فاعلية  ابراز 

 علاجية.

اضطراب طيف التوحد، استجابات التواصل، التواصل الغير اللفظي، التواصل اللفظي، برنامج   الكلمات المفتاحية:

 ABLLS-Rايبليز لتقييم اللغة والتعلم 

 *** 

Abstract:  

The current study aims to examine the effectiveness of the Assessment of Basic 

Language and Learning Skills-Revised (ABLLS-R) program in improving communication 

response skills in children with Autism Spectrum Disorder (ASD). A quasi-experimental 

design was employed, using pre- and post-measurements (after implementing the program) 

for a single group based on the verbal and non-verbal communication scale. After data 

analysis and applying non-parametric statistical processing, specifically the Wilcoxon test 

for small samples, the results confirmed the study hypotheses, indicating significant 

differences between the pre  and post  measurements of the communication scale. 

Consequently, the study achieved its objective of demonstrating the effectiveness of the 

ABLLS-R program in enhancing communication responses in children with ASD. 

Therefore, it can be recommended for broader use as a therapeutic tool. 

Keywords: Autism Spectrum Disorder, communication responses, non-verbal 

communication, verbal communication, Assessment of Basic Language and Learning 

Skills-Revised (ABLLS-R) program. 
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I.  مقدمة 

عرفتتت انونتتتة انخيتتترة متتتن البحتتتد العللتتتي العديتتتد متتن التوجهتتتات حتتتول دراستتتة متتتا  ستتتل  بالاضتتتطرابات النمائيتتتة       

الشتتتاملة متتتن بيطهتتتا اضتتتطراب طيتتتف التوحتتتد التتتذي أراق البتتتاحثين وانطبتتتا  وحتتتت  المعلمتتتين وانوليتتتا  حتتتول ما يتتتته وأستتتبابه 

وكيفية التعامل مع المصابين به، ويظهر جليا أنه اضتطراب جديتد لكتن الحقيقتة أنته اضتطراب تتم اكنشتافه منتذ زمتن بعيتد 

 .لكن غموضه وكثرة انبحاث والدراسات حوله هي ما جعلته يبدوا حديد الاكنشاف

فطيتتتف التوحتتتد متتتن أكثتتتر الاضتتتطرابات اننشتتتارا حيتتتد يتميتتتز بوجتتتود تتتتأخر حتتتاد فتتتي مجتتتالات النمتتتو ا ختلفتتتة مثتتتل      

تتتتتات  تتتتلوكية كالحركت تتتتتطرابات الست تتتتتود بعتتتتت  الاضت تتتتى وجت تتتتتافة إلت تتتتة بالإضت تتتتتعوبات اللغت تتتتل وصت تتتتتارات التواصت تتتتااي مهت تتتتل الاجتمت التفاعت

النمطيتتتة والعدوانيتتتة وايتتتذا  التتتذات ويتتتد أوبتتتتن الكثيتتتر متتتن البتتتاحثين أن التتتتأخر فتتتتي النمتتتو وستتتو  التوافتتتق الاجتمتتتااي أكبتتتتر 

 .(18، ص2018مشكلة تواجه الطفل التوحدي )عبد الرحمان الشرياوي، 

التوحد أنه إعاية نمائية تؤثر تأثيرا بالغا على التواصل  IDEA ويد عرف يانون التربية الخاصة للأفراد المعويين     

اللفظتتتتي وغيتتتتر اللفظتتتتي وعلتتتتى التفاعتتتتل الاجتمتتتتااي وتظهتتتتر يبتتتتل ثتتتتلاث ستتتتنوات ممتتتتا يتتتتؤثر علتتتتى إنجتتتتاز الطفتتتتل التعليلتتتتي، ومتتتتن 

الخصائص انخرى وجود ستلوكيات نمطيتة متكتررة بشتكل وابتن والطفتل  نتا لا يقبتل التغييتر خصوصتا فتي التروتين اليتومي 

تتتتان أدا    تتتتل إذا كت تتتتق علتتتتى الطفت تتتتا لا ينطبت تتتتطلن التوحتتتتد  نت تتتتية ومصت تتتتبة للخبتتتترات الحدست تتتتة باليست تتتته غيتتتتر عاديت تتتا أن ردود فعلت كمت

 .(2011،26التعليلي يد تدنى بسبب معاناته من اضطرابات انفعالية شديدة )فاروق الشربيني، 

تتتتتذ     تتتتري منت تتتتتود البشت تتتتة للوجت تتتتة ملازمت تتتتتا رة اجتماعيت تتتتو  ت تتتته، فهت تتتتتتحيل دونت تتتتل وتست تتتتى التواصت تتتتتوم علت تتتتا تقت تتتتاة برمقهت إن الحيت

البتتدايات انولتتى حيتتد  عبتتر "دوركتتايم" عتتن التواصتتل بأنتته متت  ا جتمتتع، وبالتتتالي  هتتذا المعنتت  فتت ن التواصتتل ضتترورة حتميتتة لا 

 ستتتغني عطهتتتا فتترد أو جماعتتتة فهتتو لتتتي   تتا رة اكنشتتتفها الانستتتان أو اخترعهتتا يبتتتل مرتتات أو  لاف الستتتنوات بتتل  تتتو  تتتا رة 

 .(19، 2014ملازمة للوجود الإنساني، كما أنه أساس الحضارة والثقافة الإنسانية )حللي،  

أن اضتطراب طيتف التوحتد يتضتمن  DSM5  عتبتر التدليل النيخييتاي الاحصتالي الختام  للاضتطرابات العقليتة  

تتتتتتتتي  تتتتتتتتر اللفظت تتتتتتتتي وغيت تتتتتتتته اللفظت تتتتتتتتل بنوعيت تتتتتتتتي التواصت تتتتتتتتور فت تتتتتتتتررة ويصت تتتتتتتتة ومتكت تتتتتتتتلوكيات نمطيت تتتتتتتتود ست تتتتتتتتا  وجت تتتتتتتتيين  مت تتتتتتتتين أساست عرضت

 .(223، 2021)خروبي،

فتتي  تتل العديتتد متتن انستتاليب العلاجيتتة ا ختلفتتة القديمتتة والحديثتتة أردنتتا فتتي  تتذ  الدراستتة محاولتتة معرفتتة فاعليتتة   

متتتن ختتتلال تطبيقتتته كتتتأداة علاجيتتتة لتنميتتتة  ABLLS-Rبرنتتتامج تقييلتتتي للغتتتة والتتتتعلم المعتتتروف والمشتتتهور باستتتم برنتتتامج ايبلتتتز ))

وتحستين مهتارات الطفتل التوحتدي فتي استتجابات التواصتل المتمثلتة فتي التواصتل الغيتر اللفظتي والتواصتل اللفظتي ، ويتد تتم 

استخدام مقياس التواصل اللفظي والغير اللفظتي ا خصتص نطفتال طيتف التوحتد و تذا التطبيتق شتمل مترحلتين مرحلتة 

القياس القبلي بمعن  يبل الشروع في تطبيق البرنامج التدريبي والمرحلة الثانية وهي مرحلتة القيتاس البعتدي أي بعتد تطبيتق 

البرنامج التدريبي، حت  ينسن  لنا معرفة وجود فروق بين القياسين القبلي والبعدي والتي تعزى لفعالية البرنامج، ويد ويع 

تتتتل ذو طيتتتتتف  تتتتارات الطفت تتتتيم لمهت تتتتي النيتتتتخيص والتقيت تتتتتعمالاته فت تتتتم است تتتتز نن معظت تتتتذا البرنتتتتامج الايبلت تتتتى  ت تتتتب  علت الاختيتتتتار بالضت

التوحد بالرغم من أن محتوا  غني باننشطة التدريبية والخاصة بالمهارات انساسية للطفل متن بيطهتا التفاعتل والتواصتل، 

لتتذا فقتتد يامتتتت الباحثتتة باستتتتعماله كتتأداة عتتلا  ومعرفتتتة فاعليتتته لتتتدى أطفتتال طيتتف التوحتتتد وننتتو  إلتتتى أن  نتتا  دراستتتات 

 يامت باستعماله كأداة تدريب وتحسين للمهارات انساسية سنذكر ا لاحقا والتي اثبنت جودته. 

II. الإشكالية 

 عد التوحد من أكثر الاضطرابات النمائية صعوبة باليسبة للطفل ولوالديه ونفراد انسرة، الذين  عيشتون معتا    

تتتتا ر   تتتته وبتتتتتتداخل بعتتتتت  مظت تتتتاحبة لت تتتتلو  المصت تتتتا  الست تتتتة أنمت تتتتالغموب وبغرابت تتتتز بت تتتتذا الاضتتتتتطراب يتميت تتتتى أن  ت ويعتتتتتود ذلتتتتتذ إلت

الستتلوكية متتع بعتت  أعتتراب إعايتتات واضتتطرابات أختترى و تتو يحتتتا  إلتتى إشتتراف ومتابعتتة متتن الوالتتدين )علتتى عبتتد التترحيم 

 .(23، ص2012صالن،
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حستتتتب بتتتتارون وكتتتتو ين وستتتتوتيطهام التوحتتتتد حالتتتتة تصتتتتيب بعتتتت  انطفتتتتال عنتتتتد التتتتولادة أو ختتتتلال مراحتتتتل الطفولتتتتة   

المبكترة وتجعلهتتم غيتتر يتتادرين علتى تطتتوير مهتتارات التواصتتل وبالتتالي يصتتبا الطفتتل معتتزولا عتن ا جتمتتع ا حتتي  ويتقويتتع فتتي 

 .(30، ص2015عالم مغلق يتصف بالروتييية )تامر فرح سهيل،  

أن التوحد  و إعاية تيتج عن إصابة بالغة فتي ا جتال الاجتمتااي التواصتلي والتخيلتي،  (Firth,1993)يرى فيرث كما 

فمصتتتطلن اضتتتطرابات التوحتتتد يتتتدمج بشتتتكل وابتتتن مفهتتتوم طيتتتف ويعتبتتتر التوحتتتد بالفعتتتل حالتتتة تتميتتتز بنبتتتاين فتتتردي يتتتوي 

للغايتتة ستتوا  متتن التتنم  الجينتتي أو المظهتتر متتع وجتتود جميتتع أشتتكال التوحتتد فتتي سلستتلة متصتتلة حيتتد  عتتاني المصتتاب بتته متتن 

صتتتتعوبة خاصتتتتة فتتتتي إيامتتتتة العلايتتتتات الاجتماعيتتتتة والحفتتتتا  علاهتتتتا وف هتتتتار المعاملتتتتة بالمثتتتتل فتتتتي التبتتتتادل وفتتتتي استتتتنيعاب المعنتتتت  

 .(Dechez,2016,14)المزدو  والضمني

ستتتتنوات  3-2وطيتتتتف التوحتتتتد  تتتتو اضتتتتطراب فتتتتي النمتتتتو العصتتتتبي المبكتتتتر يمكتتتتن التعتتتترف عليتتتته بشتتتتكل عتتتتام فتتتتي ستتتتن     

ويتجلتتى متتن ختتلال مجموعتتة متتن انعتتراب التتتي تتترب  بتتين التيشتترة الاجتماعيتتة واضتتطرابات التواصتتل والستتلوكيات المقيتتدة 

والمتكتتتررة، ويمكتتتن أن يتتتتأخر التطتتتور بشتتتكل متنتتتوع وغيتتتر متجتتتان  ويعتبتتتر  تتتذا الاضتتتطراب إعايتتتة ولتتته تتتتداعيات مهمتتتة علتتتى 

 . (Sanchez,2011)المستويات انسرية والاجتماعية والمهنية

تتتا نلاحتتتت     تتتا ينبتتتتع مستتتتلذ نمتتتتالي فريتتتتد للأطفتتتتال ذوي اضتتتتطراب التوحتتتتد، كمت تتتا مت إن اكنستتتتاب مهتتتتارات التواصتتتتل غالبت

مشتتتتتتكلات فتتتتتتي نمتتتتتتاذ  التفاعتتتتتتل وبتتتتتتالرغم متتتتتتن محاولتتتتتتة أطفتتتتتتال طيتتتتتتف التوحتتتتتتد فهتتتتتتم المقاصتتتتتتد والحتتتتتتالات الداخليتتتتتتة والمعنتتتتتت  

للستتتلوكيات الوجدانيتتتة والتواصتتتلية للأختتترين فتتتان يتتتدرتهم علتتتى المشتتتاركة فتتتي التفتتتاعلات الاجتماعيتتتة والتواصتتتلية مضتتتطربة 

  .(Frith ,1989) بشكل كبير فان اسقهلا  التفاعل مهارة ضعيفة جدا لدى أطفال اضطراب طيف التوحد

تعتتتد اضتتتطرابات التواصتتتل لتتتدى الطفتتتل التوحتتتدي متتتن الاضتتتطرابات المركزيتتتة التتتتي تتتتؤثر ستتتلبا علتتتى مظتتتا ر النمتتتو    

(، لتتذا كثيتترا متتا يبتتدوا الطفتتل التوحتتدي وكأنتته أصتتم ذلتتذ ننتته يكتتون غيتتر 2002الطبيعتتي، والتفاعتتل الاجتمتتااي لديتته )نصتتر، 

تتتا  ستتتتل  بالصتتتتمم الاختياري)الانتقتتتتالي( ومتتتتن مظتتتتا ر  أن يتتتترف  الطفتتتتل التحتتتتدث فتتتتي موايتتتتف معينتتتتة  تتتالي كتتتتذلذ نجتتتتد مت مبت

 (2009،127)خالدة نيسان، 

ستتعت العديتتتد متتن الدراستتتات إلتتى إيجتتتاد طتتترق وأستتاليب مختلفتتتة فتتي العتتتلا  وبتتترامج علاجيتتة وذلتتتذ  هتتدف التتتتحكم فتتتي            

انعراب الستلوكية والعنايتة بالو تائف المتتأخرة متن ختلال وضتع الطفتل فتي فصتل للتتدريب علتى المهتارت الستلوكية المقبولتة 

اجتماعيا والا تمام بنفسه واكنساب اللغة بصورة تدريجيتة، ومتن بتين البترامج التتي أثبنتت نجاعقهتا ستوا  فتي تقيتيم أو عتلا  

التذي   (ABLLS-R)وتحسين المهارات اللغوية والتفاعلية عند أطفال طيف التوحد نجد برنامج تقييم اللغة والتتعلم الايبلتز

يحتوي على تحليل تقييلي للمهارات الضرورية للتواصتل بنجتاح والتتعلم متن تجتارب الحيتاة و تو مقستم إلتى مجموعتة كبيترة 

متتن الميتتادين الخاصتتة بمهتتارات التقليتتد والتفاعتتل والنستتمية واللغتتة الاستتتقبالية واندا  البصتتري، ومتتن بتتين الدراستتات التتتي 

 (Lorie,2003)  أثبنت فاعليته نذكر دراسة لوريا التي توصلت إلى فاعلية برنامج الايبلز في تعلم اللغة الثانية

التتي  تدفت إلتى تنميتة الطلتب لتدى ذوي اضتطراب التوحتد غيتر النتاطقين والتتي توصتلت التى  Brooke (2008) ودراستة        

 .(Brooke,2008)نتائج جد إيجابية على مستوى  ذ  المهارة

( التتتتي أثبنتتتت فاعليتتتة برنتتتامج ايبليتتتز فتتتي تنميتتتة المهتتتارات انساستتتية )اندا  البصتتتري، 2022كتتتذا دراستتتة بولقنتتتاطر وزعتتترور)      

 .(2022اللغة الاستقبالية والتفاعل الاجتمااي( نطفال ذوي اضطراب التوحد )بولقناطر، زعرور،

تتتا إلتتتتى أن التواصتتتتل لتتتتدى الطفتتتتل التوحتتتتدي ستتتتوا  اللفظتتتتي أو غيتتتتر اللفظتتتتي      متتتتن الدراستتتتات الستتتتابقة والتتتتتي أشتتتتارت معظمهت

ضتتعيف جتتدا ويشتتكل لتته عتتائق أمتتام تفاعلتته الاجتمتتااي وأمتتام اكنستتابه للخبتترات والمعتتارف الحياتيتتة أرادت الباحثتتة محاولتتة 

تحستتين وتنميتتة  تتذ  المهتتارات الخاصتتة باستتتجابات التواصتتل وذلتتذ متتن ختتلال تطبيتتق برنتتامج ايبليتتز الختتاص بتقيتتيم اللغتتتة 

 :ف شكالية  ذا البحد هيوالتعلم، ومعرفة فاعليته باليسبة نطفال طيف التوحد، لذا 

فاعلية في تنمية مهتارات استتجابات  التواصتل)الغير اللفظتي واللفظتي  ABLLS-R)) ل لبرنامج تقييم اللغة والتعلم الايبلز -

 )لدى أطفال طيف التوحد؟
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 :ومن هذا التساؤل يمكن طرح التساؤلات التالية

 ل توجد فتروق ذات دلالتة إحصتائية بتين متوستطي درجتات القيتاس القبلتي والبعتدي فتي مهتارات استتجابات التواصتل     -01

 ؟(ABLLS-R) لدى أفراد مجموعة الدراسة تعزى لبرنامج تقييم اللغة والتعلم الايبلز

 ل توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات القيتاس القبلتي والبعتدي فتي مهتارة التواصتل الغيتر اللفظتي     -02

-ABLLS) المتمثلتة فتتي )التقليتد، الاننبتتا ، الادرا ( لتدى أفتتراد مجموعتة الدراستتة تعتزى لبرنتتامج تقيتيم اللغتتة والتتتعلم الايبلتز

R)؟ 

 تتتتل توجتتتتد فتتتتروق ذات دلالتتتتة إحصتتتتائية بتتتتين متوستتتتطي درجتتتتات القيتتتتاس القبلتتتتي والبعتتتتدي فتتتتي مهتتتتارة التواصتتتتل اللفظتتتتي   -03

 (ABLLS-R) المتمثلة في )النسمية، الفهم، التعبير( لدى أفراد مجموعة الدراسة تعزى لبرنامج تقييم اللغتة والتتعلم الايبلتز

 ؟

III.   :فرضيات البحث 

 :الفرضية العامة -01

واللفظتي( الغيتر اللفظتي )استتجابات التواصتل فاعليتة فتي تنميتة مهتارات  (ABLLS-R) لبرنتامج تقيتيم اللغتة والتتعلم الايبلتز -

 .أطفال طيف التوحد لدى

 :الفرضيات الجزئية  -02

توجد فروق ذات دلالة إحصائية بتين متوستطي درجتات القيتاس القبلتي والبعتدي فتي مهتارات استتجابات التواصتل  -02-01

 .ABLLS-R))لدى أفراد مجموعة الدراسة تعزى لبرنامج تقييم اللغة والتعلم الايبلز

توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات القياس القبلي والبعدي في مهارة التواصل الغير اللفظتي   -02-02

-ABLLS))المتمثلتتة فتتي )التقليتتد، الاننبتتا ، الادرا ( لتتدى أفتتراد مجموعتتة الدراستتة تعتتزى لبرنتتامج تقيتتيم اللغتتة والتتتعلم الايبلتتز

R. 

توجتتتد فتتتتروق ذات دلالتتتة إحصتتتتائية بتتتين متوستتتتطي درجتتتتات القيتتتاس القبلتتتتي والبعتتتدي فتتتتي مهتتتارة التواصتتتتل اللفظتتتتي   -02-03

 المتمثلة في )النسمية، الفهم، التعبير( لدى أفراد مجموعة الدراسة تعزى لبرنامج تقييم اللغة والتعلم 

IV.أهمية الدراسة: 

 :يمكن تلخيص أ مية  ذ  الدراسة في العناصر التالية

 اثرا  البحد العللي بموضوع حساس ألا و و طيف التوحد -

 لتعرف على مشاكل أطفال طيف التوحدا -

 التعريف ببرنامج ايبليز وفبراز أ ميته باليسبة لاضطراب طيف التوحد -

 فتا  فاق للدراسة في استخدام البرامج الخاصة بالتواصل والتفاعل -

 تقييم المستوى التواصلي اللفظي والغير اللفظي يبل وبعد تطبيق البرنامج لمعرفة الفروق بين المرحلتين -

 إضافة دراسة تطبيقية في مجال الاضطرابات النمائية الشاملة عامة وطيف التوحد خاصة -

 معرفة نقا  الضعف الخاصة بأطفال طيف التوحد ومحاولة تحسيطها وتدريبها -

 ابراز أ مية التكفل باضطرابات التواصل بنوعيه وأ ميته في التفاعل الاجتمااي.  -

V.منهج الدراسة: 

فتتتي  تتتتذ  الدراستتتة علتتتتى المتتتن م الشتتتتبه التجريبتتتي متتتن ختتتتلال اجتتترا  القيتتتتاس القبلتتتي والقيتتتتاس البعتتتدي علتتتتى  نااعتمتتتد  

مجموعة واحدة، وفي  ذا المن م يتدخل الباحد بتطبيق برنامج تدريبي أو تقنية علاجية الهدف مطها تحسين كفا ة المتغيتر 

 المستقل المتمثل في التواصل اللفظي والغير اللفظي. 
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 :تحديد مصطلحات الدراسةأولا: 

العالمية  عرفته  :التوحدطيف   -01 الصحة  يبل  WHO (1982) منظمة  تظهر  التي  النمائية  الاضطرابات  أحد  بأنه 

الاجتمااي  والتفاعل  والتواصل  واللعب  اللغة  استخدام  في  عجز  إلى  ويؤدي  الطفل  عمر  من  انولى  سنوات    ثلاث 

 .(2015،28)سهيل،

السنوات  1997وعرفه الخطيب والحديدي)   في  تظهر  بكونها مزمنة وشديدة وهي  تتصف  النمو  في  إعاية  بأنه   )

السلوكية   انعراب  أ م  ومن  الدماغ  و ائف  على  سلبا  يؤثر  عصبي  لاضطراب  محصلة  وهي  العمر،  من  انولى  الثلاث 

 :للتوحد

 .اضطراب معدل نمو المهارات الجسمية والاجتماعية واللغوية -

تتتتم  - تتتتتجابة للألت تتتتوازن والاست تتتتمع، التت تتتتر، الست تتتتر )البصت تتتتدة أو أكثت تتتتة واحت تتتتأثر حاست تتتتد تتت تتتتية ويت تتتترات الحست تتتتاذة للخبت تتتتتجابات شت است

 .وغير ا

 .الافتقار لمهارات الكلام واللغة أو تأخر ا بالرغم من توافر بع  القدرات العقلية ا حدودة -

 .(19،  2015طرق شاذة في التعامل مع الناس وانشيا  وانحداث )الجبلي، -

النفسيةو    للاضطرابات  الخام   والنيخيياي  الاحصالي  الدليل  ماي   DSM5 حسب  في   و   2013المعدل 

حيد يتضمن   Autism spectrum  disorder(ASD) اضطراب نمالي له مسل  موحد  و متلازمة اضطراب طيف التوحد

كل من)اضطراب التوحد ومتلازمة اسبرجر، والاضطرابات النمائية الشاملة غير ا حددة، واضطراب التقكذ الطفولي( 

حيد يتم تجميعها في فرة واحدة دون الفصل بيطهم واسنبعاد متلازمة ريت لان وجد لها سبب جيني )بولقناطر، زعرور،  

2022  ،1401). 

)   عرف  :التواصلاستجابات    -02 يتضمن  2001القريوتي و خرون  الذي  اليشا   ذلذ  العام  بمفهومه  التواصل   )

والرغبات وفبلاغ   الحاجات  التعبير عن  يتم  ها  التي  لوسيلة  بعضها، و و  الحية من  الكائنات  تريد   إرسال واستقبال ما 

الفرد مع انخرين  اتصال  الغرب مطها  بالدرجة انولى  أنه عملية اجتماعية  كما  واتقا  انفكار،  المنافع  المعلومات لجلب 

 .( 104، 2005والتعاون معهم للمنفعة المتبادلة )القطب، 

أكثر من شخص يجب أن تشمل على    بين  العلاية  ديناميكية متبادلة ولكي تحدث  ذ   بأنه علاية  كما  عرف 

يدرة انشخاص على الفهم واستخدام اللغة اللفظية والايما ات واللغة المصاحبة أو ما  سبق اللغة وكذلذ القدرة على 

تحديد الموضوع في ا حي  الاجتمااي أو السياق الاجتمااي ولكي تستمر ا حادثة بفاعلية يجب أن يكون لدى اليخص  

 .(68، 2007يدرة معرفية للاحتفا  بذاكرة يصيرة المدى ورب  الكلام بالمويف الاجتمااي والتواصل الغرضاي )كشذ،

التواصل الغير اللفظي بأنه التواصل بلا كلمات وتتضمن السلوكيات الوابحة    عرف  :اللفظيالتواصل الغير      -03

التي تظهر من خلال التعبيرات الوجهية، العيون، اللم ، نغمة الصوت، ورسائل أخرى أيل وضوحا مثل  طريقة اللباس  

الملاحظة  طريق  عن  الطفل  ولادة  بعد  متعلم  اللفظي  الغير  والتواصل  أكثر،  أو  اثنين  بين  المكانية  المسافة  والويوف 

 .(355، 2010والتقليد )يحطان، 

كما أن التواصل اللفظي يقرأ بحروف اللغة وكلماتها، ف ن الجسد كذلذ يقرأ من خلال التعابير والايما ات التي يتخذ ا  

والملاحظة   بالتعلم  يكنسب  و خر  تلقالي،  فطري  بعضها  التعابير  و ذ   الانسان  به  أو  شعر  يفكر  ما  تعك   والتي 

وتعد  التالية،  الخم   السنوات  وحت   الميلاد  لحظة  من  وتبدأ  الكلامية  اللغة  يبل  ما  إيما ات  هي  الفطرية  فالإيما ات 

) غمور،   المنطوية  للغة  تقليد م  الطفل الايما ات يبل  فبها  يقلد  إذ  الانسان هي ان م،  ، 2019السنة انولى من حياة 

17). 

اللفظي  -04 بصورة    :التواصل  لفظيا  و رائه  أفكار   عن  التعبير  على  الفرد  يدرة  هي  اللفظي  التواصل  مهارة  إن 

وابحة مرتبطة منطقيا والمتمثلة في كل الكلمات والجمل والعبارات المستعملة من طرف )المرسل( الفرد لإيصال فكرة،  
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إحساس أو وجهة نظر للطرف الثاني )المستقبل( أي عرب انفكار على نحو  سما بتقوية معن  الرسالة وتحقيق أ داف  

  .(2019التواصل التي تتمثل عادة بالتأثير في المستقبل وحثه على يبول وتنفيذ ما يطرح من أفكار ومقترحات )بن الخالد،

اللفظية    الرمزية  بين أطراف الاتصال، و و  اللغة المنطوية  تبادل  يتم فيه  الذي  اللفظي  و الاجرا   التواصل 

عدة   اللغة  تشمل  ذلذ  وفي  المعاني  ترميز  في  الناس  من  أو جماعة  انشخاص  بين  التفاعل  من  كنظام  اللغة  باستخدام 

انصوات الكلامية والقواعد النحوية والصرف والتراكيب اللغوية ودلالات المعاني يدخل ضمن  ذا التقييم مكونات من  

منطويا   اللف   ويكون  ذا  المتلقي  إلى  المصدر  من  رسالة  لنقل  كوسيلة  اللف   فاها  التي  ستخدم  التواصل  أنواع  كل 

 (. 2004فيدركه بحاسة السمع )بدر، 

 الاجراءات المنهجية: الدراسة الميدانية و ثانيا: 

تم اجرا  الدراسة بثلاث أماكن مختلفة على مستوى ولاية تيبازة وذلذ لعدم  الحدود الزمانية والمكانية للدراسة:  -01

تمكننا من إيجاد الحالات في نف  المكان، ويد تمت الدراسة بمساعدة انخصائيين انرطفونيين المتكفلين بالحالات و ذ   

هي   المدرساي  انماكن  الطبي  الكشف  بتيبازة  ،  (EDS)وحدة  البيداغوجي  النفساي  بمدينة   ،(CMP)المركز  أطفال  روضة 

 القليعة. 

 30/04/2024إلى غاية 01/11/2023وباليسبة للحدود الزمانية للدراسة فقد تمت مدة ستة أشهر ابتدا  من 

الدراسة: -02 تراوحت    مجموعة  التوحد  طيف  باضطراب  حالات نطفال مصابين  من سبعة  الدراسة  عينة  تكونت 

 سنوات( يتابعون التكفل انرطفوني والجدول التالي يبين خصائص عينة البحد  7-5أعمار م بين )

 (: يمثل خصائص عينة الدراسة 01جدول رقم)

 مستوى الذكاء  شدة التوحد  السن الجنس الاسم الحالات

 عادي متوس  سنوات 6 ذكر ح-م 1

 عادي خفيف  سنوات 7 ذكر  -ر 2

 عادي متوس  سنوات 6 ذكر س-ب 3

 عادي خفيف  سنوات 5 أنث  م-س 4

 فوق العادي  خفيف  سنوات 7 ذكر أ-ن 5

 عادي متوس  سنوات 5 ذكر ر-ح 6

 عادي متوس  سنوات 7 أنث  س-ص 7

  المصدر:
 
 في إختيار عينة الدراسة.  ةإعداد الباحث

ومقياس التواصل اللفظي والغير اللفظي، و   CARSتم الاعتماد في  ذ  الدراسة على اختبار كارز   أدوات الدراسة: -03

 . ABLLS-Rبرنامج ايبليز لتقييم اللغة والتعلم 

وترجم من طرف   (Schopler,Reécher,Davellis,Daly,1988)تم بنا  مقياس كارز من طرف   : CARSاختبار كارز  -03-01

الدفراوي) حسيب  إمكانية 1991محمد  مما  عني  عالية  كانت  التي  والثبات  الصدق  حساب  مع  العربية  اللغة  إلى   )

 استخدامه في البيرة العربية كأداة تيخيصية.

التفسير من خلال مدر      يتم  نمطا سلوكيا  الطفل انولية ويتكون من خمسة عشر  بيانات  المقياس  ويتضمن 

 درجات يقيم شدة التوحد.  4إلى  1ريلي يبدأ من 

اللفظي واللفظي:  -03-02 الغير  التواصل  البيرة المصرية سنة    مقياس  في  المقياس من طرف )سه  نصر(  بنا   ذا  تم 

الفرنساي    2002 البرنامج  من  مستوحى  كاختبارات    ABAو و  انجنبية  الاختبارات  من  وغير ا  التطبيقي  السلو   تحليل 

 BPUS   ومقياس اللغة التطورية ECOSمهارات الاتصال 

 02بجامعة سطيف 2017ويد تم تعديل  ذا المقياس من طرف الباحثة نجار خليدة في رسالة الدكتورا  سنة 
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تحت عنوان  دور الكفالة انرطفونية في تنمية التواصل اللفظي وغير اللفظي للأطفال المصابين بالتوحد، يهدف المقياس  

سنة( انطلايا من أنشطة  ادفة تعتمد على    12-3)إلى يياس يدرات التواصل بنوعيه عند أطفال طيف التوحد بين سن  

 نشا    37مهارات التقليد والفهم والتعبير والنسمية والاننبا  والادرا  مقسمة إلى 

الننيجة   كانت  فاذا  اللفظي  وغير  اللفظي  التواصل  من  كل  في  نشا   كل  علامات  جمع  بعد  المقياس  التقييم  هذا  يتم 

 (. 2017،184فهذا  عني وجود اضطراب في التواصل اللفظي وغير اللفظي)نجار، 111-0محصورة بين 

 و نظام يائم على المهارات للتقييم والمناهم ونظام التنبع، الذي   : ABLLS-Rبرنامج ايبليز تقييم اللغة والتعلم    -03-03

بالتوحد والتأخر في النمو، يتم استخدامه كأداة للمساعدة في   عالم اللغة انساسية والمهارات الو يفية للفرد المصاب 

الاعايات  من  وغير م  بالتوحد  المصابين  للأطفال  انخرى  الحرجة  والمهارات  اللغة  لتعليم  مخصصة  مناهم  تطوير 

مهارة في مجالات اللغة والتفاعل الاجتمااي والمساعدة الذاتية والمهارات انكاديمية والحركية التي   25التنموية، يركز على  

مار    و  بارتينجتون  جيم   الدكتور  طرف  من  ايبليز  لبرنامج  انصلية  اليسخة  تطوير  وتم  انطفال،  معظم  يحتاجها 

، وتتضمن اليسخة المراجعة عناصر مهمة جديدة   ABLLS-Rويشار إليه حاليا ب    2006ساندبر  وتمت مراجعته عام  

 مقسم إلى أربع مهارات وكل مهارة تحتوي على مجموعة من اليشاطات. 

 SECTIONS  U-Xمهارات الرعاية   - SECTIONS A-Pمهارات التعلم انساسية  -

SECTIONS   Y-Zالمهارات الحركية  - SECTIONS Q-T       المهارات انكاديمية -

 رات انساسية والمهارات الحركية. تم الاعتماد في  ذ  الدراسة على اليشاطات الخاصة بالمهاملاحظة:  

 (Rispoli,2013(: يوضح أهم المجالات الخاصة ببرنامج ايبليز.)02جدول رقم)

 رمز مجال رمز مجال رمز مجال

 T ال جا  J النحو A التعاون وفعالية المعزز 

 U ارتدا  وخلع الملاب   K مهارات اللعب وأويات الفراغ  B اندا البصري 

 V تناول الطعام L التفاعل الاجتمااي C اللغة الاستقبالية 

 W الهندام  M اتباع التعليمات ضمن مجموعة  D التقليد الحركي

 X دخول الحمام N الروتين داخل الفصل  E التقليد اللفظي 

 Y المهارات الحركية الكبرى  P تعميم الاستجابات  F الطلب

 Z المهارات الحركية الدييقة  Q القرا ة G النسمية 

 R الحساب  H استخدام انلفا  
 

 S الكتابة I النطق التلقالي 

VI. نتائج الدراسة : 

من خلال الاعتماد على اختبار ولكوكسن الذي   spssتم الاعتماد على الحزمة الإحصائية للعلوم الاجتماعية  

ويسل  أيضا باختبار الفرق بين الرتب و و اختبار لا بارامتري  شتر  وجود بيانات كمية، ويستعمل    1945وضعه سنة  

 عينة واحدة(. )للمقارنة بين عييتين مترابطتين 

 عرض ومناقشة نتائج فرضيات الدراسة:  -01

الأولى: -01-01 الفرضية  نتائج  ومناقشة  بين   عرض  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  توجد  أنه  على  الفرضية  نصت  ذ  

التواصل استجابات  مهارات  في  والبعدي  القبلي  القياس  درجات  تعزى   متوسطي  الدراسة  مجموعة  أفراد  لدى  الكلي 

 .ABLLS-R)لبرنامج تقييم اللغة والتعلم الايبلز)

ولاختبار صحة الفرضية تم الاعتماد على الاختبار اللامعللي "ويلكيكسون" للعينات الصغيرة الحجم والجدول 

التواصل   لمقياس  والبعدي  القبلي  القياس  على  للدرجات  المعيارية  والانحرافات  الحسابية  المتوسطات  نتائج  يبين  التالي 

 الكلي 
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افات المعيارية القبلية والبعدية للتواصل الكلي.03جدول رقم)  (: يوضح نتائج المتوسطات الحسابية والانحر

 الانحراف المعياري  المتوسط الحسابي  العدد 

 12.06 45.42 7 القياس القبلي 

 12.47 75.57 7 القياس البعدي

وبانحراف معياري    45.42تظهر النتائج المبينة أعلا  أن نسبة المتوس  الحسابي للقياس القبلي للتواصل الكلي يدر ب  

مما   12.47وبانحراف معياري يدر ب 75.57أما نسبة المتوس  الحسابي للقياس البعدي للتواصل الكلي فقد بلغ  12.06

للعينات  ويلكوكسن  اختبار  تطبيق  تم  الفروق  دلالة  ولاختبار  والبعدي  القبلي  القياسين  بين  فروق  وجود  على  يدل 

 المترابطة والجدول التالي يوبن عرب لهذ  النتائج.  

  z(: يوضح نتائج الفروق بين القياس القبلي والقياس البعدي لاستجابات التواصل الكلي باستخدام اختبار 04جدول رقم)

 ويلكوكسن للعينات المترابطة.

 مستوى الدلالة  Z  قيمة مجموع الرتب  متوسط الرتب  العدد 

 0.00 0.00 0 الرتب الايجابية 

-2.371 0.018 
 28.00 4.00 7 الرتب السلبية 

 0 الارتباطات 
  

 7 الكلي

ريم الجدول  من خلال  أن04)  نلاح   بلغت   (  الإيجابية  الرتب  متوس   الرتب    00ييمة  متوس   من  أيل  أي 

و و أيضا أيل من مجموع الرتب السلبية الذي يدر ب   00  ، بينما مجموع الرتب الإيجابية فيقدر ب4السلبية الذي بلغ  

ييمة  28 أن  نلاح   كما   ،z  ب الدلالة    (2.37-)فقدرت  ييمة  0.01عند مستوى  أن  وبما   ،z    القيمة من  أيل  ا حسوبة 

، و هذا يمكننا رف  الفرضية الصفرية ويبول الفرضية البديلة التي نصت على وجود فروق بين  2الحرجة التي يدرت ب  

أن  القول  يمكننا  وعليه  البعدي،  القياس  لصالن  الكلي  التواصل  مقياس  على  والبعدي  القبلي  القياسين  متوسطات 

 الفرضية انولى تحققت. 

الثانية:  عرض -01-02 الفرضية  نتائج  بين   ومناقشة  ذات دلالة إحصائية  توجد فروق  أنه  الفرضية على  نصت  ذ  

لبرنامج   تعزى  الدراسة  أفراد مجموعة  لدى  اللفظي  غير  التواصل  في مهارات  والبعدي  القبلي  القياس  متوسطي درجات 

 .ABLLS-R)تقييم اللغة والتعلم الايبلز)

ولاختبار صحة الفرضية تم الاعتماد على الاختبار اللامعللي "ويلكيكسون" للعينات الصغيرة الحجم والجدول 

التواصل   لمقياس  والبعدي  القبلي  القياس  على  للدرجات  المعيارية  والانحرافات  الحسابية  المتوسطات  نتائج  يبين  التالي 

 الغير اللفظي  

افات المعيارية القبلية والبعدية للتواصل الغير اللفظي.05جدول رقم)  (: يوضح نتائج المتوسطات الحسابية والانحر

 الانحراف المعياري  المتوسط الحسابي  العدد 

 4.76 27 7 القياس القبلي 

 5.33 42.85 7 القياس البعدي

ب   يدر  لفظي  الغير  للتواصل  القبلي  للقياس  الحسابي  المتوس   نسبة  أن  أعلا   المبينة  النتائج    27تظهر 

وبانحراف   42.85أما نسبة المتوس  الحسابي للقياس البعدي للتواصل الغير اللفظي فقد بلغ    4.76وبانحراف معياري  

بين القياسين القبلي والبعدي ولاختبار دلالة الفروق تم تطبيق اختبار    5.33معياري يدر ب مما يدل على وجود فروق 

 ويلكوكسن للعينات المترابطة والجدول التالي يوبن عرب لهذ  النتائج.   
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  z(: يوضح نتائج الفروق بين القياس القبلي والقياس البعدي للتواصل الغير اللفظي باستخدام اختبار 06جدول رقم)

 ويلكوكسن للعينات المترابطة.

 مستوى الدلالة  Zقيمة   مجموع الرتب  متوسط الرتب  العدد 

 0.00 0.00 0 الرتب الايجابية 

-2.37 0.018 
 28 4 7 الرتب السلبية 

 0 الارتباطات 
  

 7 الكلي

ريم) الجدول  خلال  من  أن 06نلاح   بلغت   (  الإيجابية  الرتب  متوس   الرتب    00ييمة  متوس   من  أيل  أي 

و و أيضا أيل من مجموع الرتب السلبية الذي يدر ب    00، بينما مجموع الرتب الإيجابية فيقدر ب4السلبية الذي بلغ  

ييمة  28 أن  نلاح   كما   ،z  ب الدلالة    (2.37-)فقدرت  ييمة  0.01عند مستوى  أن  وبما   ،z    القيمة من  أيل  ا حسوبة 

، و هذا يمكننا رف  الفرضية الصفرية ويبول الفرضية البديلة التي نصت على وجود فروق بين  2الحرجة التي يدرت ب  

أن   القول  يمكننا  وعليه  البعدي،  القياس  لصالن  اللفظي  الغير  التواصل  على  والبعدي  القبلي  القياسين  متوسطات 

 الفرضية الثانية  تحققت.

الثالثة: -01-03 الفرضية  ومناقشة  بين    عرض  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  توجد  أنه  على  الفرضية  نصت  ذ  

اللفظي لدى أفراد مجموعة الدراسة تعزى لبرنامج تقييم  متوسطي درجات القياس القبلي والبعدي في مهارات التواصل

 .ABLLS-R)اللغة والتعلم الايبلز)

ولاختبار صحة الفرضية تم الاعتماد على الاختبار اللامعللي "ويلكيكسون" للعينات الصغيرة الحجم والجدول 

التواصل   لمقياس  والبعدي  القبلي  القياس  على  للدرجات  المعيارية  والانحرافات  الحسابية  المتوسطات  نتائج  يبين  التالي 

 اللفظي 

افات المعيارية القبلية والبعدية للتواصل اللفظي.07جدول رقم)  (: يوضح نتائج المتوسطات الحسابية والانحر

 الانحراف المعياري  المتوسط الحسابي  العدد 

 4.97 18.42 7 القياس القبلي 

 5.03 32.71 7 القياس البعدي

ب   يدر  لفظي  للتواصل  القبلي  للقياس  الحسابي  المتوس   نسبة  أن  أعلا   المبينة  النتائج  وبانحراف   27تظهر 

بلغ    4.76معياري   فقد  اللفظي  للتواصل  البعدي  للقياس  الحسابي  المتوس   نسبة  يدر    42.85أما  معياري  وبانحراف 

ويلكوكسن   5.33ب اختبار  تطبيق  تم  الفروق  دلالة  ولاختبار  والبعدي  القبلي  القياسين  بين  فروق  وجود  على  يدل  مما 

 للعينات المترابطة والجدول التالي يوبن عرب لهذ  النتائج.  

ويلكوكسن    z(: يوضح نتائج الفروق بين القياس القبلي والقياس البعدي للتواصل اللفظي باستخدام اختبار 08جدول رقم)

 للعينات المترابطة.

 مستوى الدلالة  Zقيمة   مجموع الرتب  متوسط الرتب  العدد 

 0.00 0.00 0 الرتب الايجابية 

-2.38 0.017 
 28 4 7 الرتب السلبية 

 0 الارتباطات 
  

 7 الكلي

ريم الجدول  من خلال  أن08) نلاح   بلغت   (  الإيجابية  الرتب  متوس   الرتب    00ييمة  متوس   من  أيل  أي 

و و أيضا أيل من مجموع الرتب السلبية الذي يدر ب    00، بينما مجموع الرتب الإيجابية فيقدر ب4السلبية الذي بلغ  

ييمة  28 أن  نلاح   كما   ،z  ب الدلالة     (2.38-)فقدرت  ييمة  0.01عند مستوى  أن  وبما   ،z   القيمة من  أيل  ا حسوبة 
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، و هذا يمكننا رف  الفرضية الصفرية ويبول الفرضية البديلة التي نصت على وجود فروق بين  2الحرجة التي يدرت ب  

الفرضية  أن  القول  يمكننا  البعدي، وعليه  القياس  لصالن  اللفظي  التواصل  والبعدي على  القبلي  القياسين  متوسطات 

 الثالثة تحققت.

نصت الفرضية العامة على أن  لبرنامج تقييم اللغة    مناقشة الفرضية العامة على ضوء الدراسات السابقة: -02

لدى أطفال طيف    ABLLS-R)والتعلم الايبلز)  ) واللفظي  اللفظي  التواصل)الغير  تحسين مهارات استجابات   في  فاعلية 

 التوحد.

علاها   المتحصل  النتائج  خلال  من  الدراسة  الخاصة  هذ   الجزئية  الفرضيات  صحة  من  التأكد  تم  أن  بعد 

والمعالجة الإحصائية باستعمال الاختبار الاحصالي اللامعللي ويلكوكسن للعينات المترابطة نستيتج أن الفرضية العامة 

لتطبيق  تعزى  التواصل  مقياس  على  والبعدي  القبلي  القياسين  بين  احصائيا  دالة  فروق  أن  نا   حيد  تحققت،  يد 

للبرنامج المستخدم )ايبليز   ( فاعلية في تحسين IBLLS-Rبرنامج ايبليز المطبق على عينة الدراسة، وعليه يمكننا القول أن 

بولقناطر   دراسة  مع  يتفق  ما  و ذا  التوحد،  طيف  أطفال  لدى  اللفظي(  والغير  التواصل)اللفظي  استجابات  مهارات 

( التي أثبنت فاعلية برنامج ايبليز في تنمية المهارات انساسية )اندا  البصري، اللغة الاستقبالية والتفاعل  2022وزعرور)

 الاجتمااي( نطفال ذوي اضطراب التوحد.

العويدي) عليا  دراسة سوسن شيتات،  المهارات 2018كذا  تقييم  برنامج  فاعلية  مدى  معرفة  إلى  التي  دفت   )

من   العينة  تكونت  ويد  التوحد  طيف  أطفال  من  أردنية  عينة  لدى  انساسية  المهارات  تحسين  في  والتعليمية  اللغوية 

10( بعمر  مستوى  ذ     6-3أطفال  على  والبعدي  القبلي  القياس  أدا   بين  فروق  وجود  النتائج  أ هرت  زيد  سنوات( 

 المهارات.

التي  دفت إلى تنمية الطلب لدى ذوي اضطراب التوحد غير الناطقين والتي توصلت    Brooke (2008)ودراسة  

التي توصلت وأثبنت فاعلية برنامج الايبلز في    (Lorie,2003)الى نتائج جد إيجابية على مستوى  ذ  المهارة، ودراسة لوريا  

 تعلم اللغة الثانية.  

ومن خلال تطبيقنا لهذا لبرنامج لاحظنا تحسن انطفال على مستوى مهارات التواصل الغير اللفظي المتمثلة في   

استخدام   أن  لاحظنا  ويد  والتعبير،  النسمية  كمهارات  اللفظي  التواصل  ومهارات  للأشيا   والادرا   والاننبا   التقليد 

والتعود عليه  اليشا   اتقان ممارسة  التعود على  اليشاطات مكنت انطفال من  بعد ممارسة  والتعزيز المستمر  التكرار 

بالتقليد  الخاصة  المهارات  خاصة   ، البرنامج(  تطبيق  السابقة)يبل  بالمرحلة  مقارنة  إيجابية  جد  استجابات  بنا   وبالتالي 

واندا  البصري واللغة الإستقبالية والتفاعل الاجتمااي كما أن الترفيه يد لعب دور مهم بالإضافة إلى النسمية والالفا   

والهادف   التدريب المستمر والموجه  أن  القول  يمكننا  لذا  من خلالهم،  تواصلية  بنا  استجابات  تمكن انطفال من  فقد 

 لتحسين مهارات معينة من خلال أنشطة مناسبة  عطي نتائج جد إيجابية.

VII.  :خاتمة الدراسة 

التفاعل   على  القدرة  عدم  هي  مظا ر   أبرز  من  اضطراب  التوحد  و  طيف  أن  الدراسات  من  العديد  أكدت 

مهارات   من  مكنسباته  على  سلبا  فينعك   الخارجي  العالم  عن  عزلة  في  به  المصاب  يجعل  مما  الاجتمااي،  والتواصل 

وخبرات حياتية كذا معرفية، ومما لا شذ فيه أن  نا  برامج متنوعة ا تمت بالتكفل  هذ  الفرة وفي  ذ  الدراسة يمنا  

واستخدامه في تدريب   (IBLLS-R)باختيار برنامج مشهور بتقييمه للغة والتعلم لدى الطفل التوحدي و و برنامج ايبليز  

الطفل على بنا  استجابات التواصل الغير اللفظية واللفظية وما دفعنا لاختيار  ذا البرنامج  و محتوا  المناسب والغني 

باننشطة المتنوعة والمفيدة لتعليم وتدريب الطفل المصاب بالتوحد، ويد توصلنا إلى ننيجة مفاد ا أنه يمكن استخدام 

الايتراحات  إلى  توصلنا  الننيجة  ضو   ذ   وعلى  اللفظي  والغير  اللفظي  التواصل  مهارات  تحسين  في  البرنامج   ذا 

 والتوصيات التالية 
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 ضرورة الكشف والنيخيص المبكر لاضطراب طيف التوحد عند انطفال -

 استعمال أدوات مناسبة وفعالة في تقييم يدرات ومهارات الطفل التوحدي سوا  السلوكية أو اللغوية أو المعرفية  -

 تنويع الرامج التدريبية واستعمال التكرار والتعزيز المستمر مع  ذ  الفرة -

 استخدام برنامج ايبليز على تدريب الطفل )طيف التوحد( على المهارات انساسية والتواصلية والحركية  -

 تنمية التواصل الغير اللفظي واللفظي لدى طفل طيف التوحد باستخدام  ذا البرنامج أو برامج أخرى مناسبة  -
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