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 البىاء العاملي الاطخىؼافي والخىهيدي لملياض الدؼاؤم

ت -   -دزاطت طيىىمترً

 

                                                                                      زىىغ عبد اللادز د/

 بً عخى عدة  د/
 

  حامعت خظيبت بً بىعلي )الؼلف( 

 

  :ملخص

يهدف البدث الحالي للىؼف عً البييت العامليت لملياض الدؼاؤم، ومً ثم الخدلم    

الطلبت مً   ( طالبا وطالبت221)على عيىت كىامها  مً دلالاث الصدق والثباث

مظخىياث دزاطيت بىلاًت الؼلف ب المخىططوجلامير الخعليم  بجامعت وهسان الجامعيين

ت ملياض الدؼاؤم ًخمخع أن الىخائج مسخلفت، خيث أظهسث  مسطيت بىفاًت طيىىمترً

 الدزاطت، هره في جم اطخسساحها التي والثباث الاحظاق مإػساث في الأمس هرا ظهس وكد

اطخسلاص  أجاح الخدليل المىاشي الريو الصدق الخمييزي،  دزاطت في ظهس أًظا هما

 .عامل واخد

 -الخحلياااااام االإااااااىاص  ل ااااااىس  -الخحلياااااام اللاااااا      ظخٕشاااااا    -مالدشاااااا    :المفخاخيااااااتاليلماااااااث 

يذ   .الثب ث -الصذَ الخمييز   -الخحليم الل     الخىٓ
 

Abstract:                                                                                                    
  The current research aimed to study the reliability and validity in addition to 

the factorial structure of Pessimism Scale. Pessimism Scale was applied to a 

sample consisted of (221) students studying at the University of Oran, and 

students at middle school from different academic levels, after analyzing data 

the results showed that the Pessimism Scale has satisfactory psychometric 

indicators, emerged in the indicators of consistency extracted in this study, as 

also demonstrated in the study of the discriminate validity, and parallel 

analysis of Horn, which allowed the extraction of one factor. 

 

Key-Words: Pessimism scale- Factor analysis- Confirmatory analysis- 

Parallel analysis- Discriminate validity- Reliability. 
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 ملدمت: -

٘   ىطىق يلخبر         جأزير  ن ل م  الإ  النٌغ كلم    االإ مت االإىطىك ث  ن والدش  م الخٌ  

٘  يشلش الٌشد ح ج ث جميم جلبى ًلنذ   ؛ النٌعيت ح لتهم و ى الأًشاد ظلىْ  وبأنه ب لخٌ  

 أ  ك   يحٌضه وب لخ ل  و نبع غ ب لعل دة يشلش يجلله  م  أهذاًه يحِّ أ  يعخؼيم

 الٌشد ًشم إرا أ   ، النج ح احخم لاث اكخب سه    ويظم  وسهبت و ث بشة بهمت الحي ة ك   يِبم

 يشلش يجلله  م  أهذاًه يحِّ أ  يعخؼيم لا وأنه ب لدش  م يشلش ً نه ح ج جه إشب ق   

ِذا  ب ليأط م وجشدد بٌخىس  الحي ة ك   ويِبم والؤحب غ الأ م وً   وهى الٌشم وجىُ
 
 دائم 

 (.208: 2012.)المجدلاوي،  اطؼشابه إل  يؤر  ُذ  م  النج ح     دشٕٗ

ينـش كلم ء نٌغ الشخصيت إلى الخٌ ٘  أو الدش  م بىصٌ م  خلٌيت ك  ت جحيؽ     

ل جه ب لنعبت للح طش  ب لح لت النٌعيت الل  ت للٌشد وجؤزش أيم  جأزير ك ى ظلىْ الٌشد وجىُ

واالإعخِبم، ً ى أ يم للخٌ ٘  أو يولب كليه الدش  م، وحلخمذ وج ت النـش هزه ك ى أ  

مخ   ز بدخ   نعبي     شخصيت الٌشد، ًِذ نجذ نـشيت الخللم الخٌ ٘  والدش  م ظ

 جخم ع   ثلا والتي جِىم ك ى الخللم ب الإلاحـت    طىء  ٌ هيم االإنبه و ظخج بت 

نديجت لزلٗ ًِذ ينجح  والخذكيم، وبزلٗ يشجبؽ ظلىْ الٌشد بخ سيخ هزا الخذكيم وٓ

ل ث  بلع الأًشاد    انج ص بلع االإ م ث    بلع االإىاٍُ وب لخ ل  جخٖى  لذحهم جىُ

ل ث ظلبيت  ايج بيت نحى االإعخِبم،    حي  ُذ يٌشم البلع الآخش ًخخٖى  ليذهم جىُ

ثيرا    يولب كليهم الدش  م، وبهزا يخخلٍ الأًشاد     جج ه هزه الأ ىس واالإىاٍُ وٓ

ل تهم للنج ح أو الٌشم إصاء الأحذار االإعخِبليت  (12-11: 1998.) الأهصازي، جىُ
 

 الجاهب الىظسي للدزاطت/أولا

 البدث: مؼيلت -1

يذيااات   شاااٖلت البحااال الحااا ل    ااا  اظخِصااا ء البنيااات الل  لياااتجخمثااام       ظخٕشااا ًيت والخىٓ

الإِياا ط الدشاا  م ورلااٗ نديجاات الإاا  ػشحخااه الذساظاا ث  اان جباا ين  اا  اظخِصاا ء وبااشوص اللىا اام 

(، وكذده  الج  ليي  الٖ  نت جبل  لؼبيلت اللينت ) ن جلا يز  شاهِي  ، وكينت  ن الؼلبت

وخصىصااااي ته ، وأيظاااا  خصىصاااايت اظااااخخذام  ِياااا ط الدشاااا  م لىحااااذه ًِااااؽ دو   ِياااا ط 

ٌ ٘   ان ج ات أخاشي، وللام هازه الثواشاث حعاخذع   نا  الِيا م ب لذساظات ك اى كينات راث الخ

نديجاااات  عاااات الؼلباااات الجاااا  ليي ، وٓ جصااااميم نىكاااا   اااا   خااااخلؽ يظاااام ٔاااام  اااان ًعاااات الخلا يااااز وً

ام  ان خالا٘ إجاشاء الخحليام اللا     الإِيا ط الخٌا ٘  جبا ين بنيخاه الل  ليات  لزلٗ ًئننا   نخىُ
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 د  الل  اام إلااى حااذ  اا  ورلااٗ  اا  حااذود كيناات الذساظاات الح لياات،واحخىائهاا  ك ااى جصااميم أحاا 

بلاااااذ  ػااااالاق ك اااااى الأدن النـاااااش  الاااااز  جنااااا و٘ ب لبحااااال  خويااااار الدشااااا  م وجؼاااااىس الِي ظااااا ث 

ٔ لآحي6  والخحليلاث الٕميت أ ٕن لن  كشط      شٖم  لخص 

، إلاااى ُيااا ط الخصااا ئص Michael F. Scheier, Carver, (1985)لِاااذ س اااذ دساظااات     

لت ك ى الصاحت  العيٖى تريت لٖم  ن الخٌ ٘  والدش  م ٓثن ئي الِؼب وحلميم الآز س االإخىُ

الل  ااات لااااذي كينااات  اااان الؼلبااات الجاااا  ليي ، ولِااااذ أظاااٌشث نخاااا ئ  الخحليااام اللاااا     بؼشيِاااات 

االإٖىناا ث الأظ ظاايت، ك ااى اظخِصاا ء كاا  لي  أظ ظااي ، حياال كباار الل  اام الأو٘ كاان الخٌاا ٘  

الل  م الث ني كن الدش  م ببنىده العالبيت، وجام جثبياذ رلاٗ ب ظاخخذام ببنىده  يج بيت، و 

يذ ، ب ظاخخذام بشنا    ليازس٘، ٓما  جام دساظات أيظا   لا يير الصاذَ  الخحليم الل     الخىٓ

الخِاااااا ستي والخمييااااااز  ،دواث الِيااااااا ط، والااااااز  أكؼاااااا  نخااااااا ئ  جااااااذ  لِىلاااااات وبِاااااااذس ٔاااااا     ااااااان 

، (,Alberto Maydeu-Olivares( (1994اظاااتأ ااا  كااان دس  االإِبىليااات للاظاااخخذام الىاظااام،

ًِاااذ س اااذ ب لذساظااات إلاااى الخأٓاااذ  ااان الخصااا ئص العااايٖى تريت الإِي  ااا ي الخٌااا ٘  والدشااا  م، 

 اان الخلا يااز، حياال أبااشصث النخاا ئ  ك ااى أجهماا  يخمخلاا   بصااىسة جااذ  854ك ااى كيناات ُىا  اا  

ياذ   شطيت  ان  ظاخِشاس والثبا ث، ٓما  جام اظاخخذام الخحليام اللا      ظخ ٕشا    والخىٓ

لخأٓيااااااذ البنياااااات الل  لياااااات الإِي  اااااا ي الخٌاااااا ٘  والدشاااااا  م وأؿ ااااااشث ك ااااااى وجااااااىد ُياااااا ط أحاااااا د  

، والدشاااا  م( كنااااذ اسجب ػااااه  الِؼااااب لٖاااام  نهماااا ، وأنااااه يااااذكم نمااااىرو زناااا ئي الأبلاااا د) الخٌاااا ٘ 

 بمِي ط الظوؽ النٌس ي. 

اذ إلاى جِياايم الخصاا ئص  ,SakariLCatherine, , Katri Antje(2012)دساظاات  ا  حااي  جؼشُ

العيٖى تريت والبنيت الل  ليت الإِي ط الخٌ ٘  والدش  م ٓثن ئي الِؼب لذي أػٌ ٘    ُبم 

جاااااا ث االإذسظاااااات ورلااااااٗ  اااااان خاااااالا٘ اخخباااااا س الخِشيااااااش  الاااااازاحي للىالااااااذين، حياااااال ٓشااااااٌذ االإل ل

الؤحصاااا ئيت كاااان بناااا ء كاااا     زناااا ئي الِؼااااب ينؼااااى  ك ااااى ك  اااام الخٌاااا ٘  والدشاااا  م، وجاااا ءث 

النخاااا ئ   دعاااااِت  ااااام نخااااا ئ  الخٌٕيااااار النـاااااش   واالإنؼِااااي إلاااااى الاااااز  يشاااااير إلاااااى كلاُااااات الخٌااااا ٘  

ياات ٓبياارة و ااحت  والدشاا  م  اام ظاالىْ حاام االإشااٖلت وجنـاايم الل ػٌاات، وجاام اظااخنب غ  ىزىُ

ى حااذ يمٕاان اكخباا سه ٓااأداة لٌحااص وجحذيااذ الأػٌاا ٘ االإلشطااي  ظاايٖى تريت جااذ  شطاايت، إلاا

هاذًذ إلاى الخحِاّ  ان  احت النلاخت الصاينيت والتاي  Jie Xia, & al, (2014)للخؼاش، أ ا  دساظات 

آاااااذث الخحلااااااايلاث  387 اااااان  ِياااااا ط الخٌااااااا ٘  والدشاااااا  م ك ااااااى كينااااااات  اااااان  شااااااخص صااااااايتي باااااا لى، وأ

يااذ  ك ااى الؼاا بم االإخلاااذد الأبلاا د للمِياا ط  اام ازناااي   الؤحصاا ئيت كاان ػشيااّ الخحلياام اللااا     الخىٓ

http://econtent.hogrefe.com/author/Lemola%2C+Sakari
http://econtent.hogrefe.com/author/Gunzenhauser%2C+Catherine
http://econtent.hogrefe.com/author/R%C3%A4ikk%C3%B6nen%2C+Katri
http://econtent.hogrefe.com/author/von+Suchodoletz%2C+Antje
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ُيااات جاااذ  شطااايت ، وكااالاوة ك اااى  ااان اللىا ااام وهمااا 6 الخٌااا ٘  والدشااا  م. وأؿ اااشث اللىا ااام ك اااى  ىزى 

 نلخت ُصيرة صينيت  ن  ِي ط الخٌ ٘  والدش  م. 07رلٗ جم جؼىيش 

 نؼشح الؤشٖ لي ث الخ ليت6وتلذ كشض لنخ ئ  الذساظ ث الع بِت وكليه 

ياااااذ  الإِيااااا ط الدشااااا  م لاااااذي ٔااااام  ااااان ًعااااات  -  ااااا  ػبيلااااات البنااااا ء اللااااا      ظخٕشااااا    والخىٓ

عت الؼلبت   الج  ليي ؟الخلا يز وً

 ااا  الخصااا ئص العااايٖى تريت التاااي يخمخااام بهااا   ِيااا ط الدشااا  م لاااذي ٔااام  ااان ًعااات الخلا ياااز  -

عت الؼلبت الج  ليي ؟  وً

 6 جخلخص أهذاي  الذساظت الح ليت    النِ غ الخ ليت6أهداف الدزاطت -2

 الخأٓذ  ن البن ء الل     الإِي ط الدش  م وجحذيذ اللىا م االإشجبؼت به. -

يذ .جثبيذ  -  اللىا م االإعخخشجت ب لخحليم الل     الخىٓ

الخأٓااذ  اان الخصاا ئص العاايٖى تريت االإلباار كنهاا  بٖاام  اان الصااذَ الخمييااز  وصااذَ البناا ء  -

 الذاخ   والثب ث.

 :الخ ليخي  النِؼخي     الذساظت هزه أهميت إؿ  س يمٕن: أهميت الدزاطت -3

٘  إجهااا  - الحيااا ة  جىاناااب  ااان هااا م لج ناااب جخصاااذي التاااي ال   ااات الِيااا ط أدواث إحاااذي جدنااا و

الخصااااااميم االإخاااااخلؽ أحي ناااااا  ٓماااااا   اكخماااااذث التااااااي الأداة وهاااااا  للٌاااااشد والىجذانياااااات  جخم كيااااات

أوضاااااااحخه بلاااااااع الذساظااااااا ث العااااااا بِت وراث الخصاااااااميم الأحااااااا د ، وراث الخصاااااااميم الثنااااااا ئي 

، ن هياٗ الِؼاب الإٌ اىم   ظاخلم ٘ ظا لت " اُخصا ديت" أداة حلاذ أجها  كان الدشا  م والخٌا ٘ 

  ُليم كذد  ن الإ  جخظمنه و خخصشة
 
 ( ًِشة.51) البنىد  ن نعبي 

الجضائشيااات  " االإٕخبااات" ااا  نل نياااه ٓبيااار ًاااشان  ااان جاااضءا يعااايرا ولاااى حعاااذ أ  إلاااى جؼمااا  إجهااا  -

اااذ الأدواث، هااازه الإثااام بىطاااىح جٌخِاااشواللشبيااات ك  ااات والتاااي   العااابيم هااازه الذساظااات جم اااذ وُ

 .االإج ٘ هزا    والبحل الذساظت  ن للمضيذ

 جددًد المفاهيم الأطاطيت للدزاطت ئحسائيا: -4

 ٌ ويِااااا ط ب لذسجااااات التاااااي يحصاااام كليهااااا  االإٌحاااااى   ااااان خاااالا٘ إج ب جاااااه ك اااااى ًِاااااشاث 6 الخفاااااؤ

  ِي ط الخٌ ٘  االإعخخذم    هزه الذساظت.

 حعسيف الدؼاؤم: -5

 شؤوم، و 6 الدش  م  ن ب ن شأم، وشأم الشجم ُى ه أ  جش كليهم الشأم ً ى ش ئم لغت -

ااااات والياااااذ الشاااااع ى طاااااذ اليمتاااااى،  الجمااااام  شااااا ئيم والشاااااؤم الشاااااش، طاااااذ الااااايمن والٌاااااأ٘ والبرٓ
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والأشاااأم هاااى الأيعاااش، واالإشاااأ ت طاااذ االإيمنااات و ااا  الخبزيااام الحٕااايم6  هااام أ اااح ن االإشاااأ ت .  

 (.13: 1991، )الأهصازي 

اااه اصاااطلاخا - ٔ  نااات داخااام الٌاااشد جاااؤد   (1992مازػااااٌ )6 يلشً بأناااه اظاااخلذاد شخمااا ي وظااامت 

ام العاالبي لثحاذار االإعاخِبليت.  اه  (.41: 2010)مدمااد، إلاى الخىُ  webster 6(1970وبظااتر )وكشً

اام الخؼبيااّ الٌل اا   6 ًبأنااه االإياام نحااى جلاام الأحااذار والأًلاا ٘ االإشهىباات أُاام  اان هيرهاا   ىُ يِااى٘

لاااه وإ  شاااشوس الحيااا ة جٌاااىَ العااال دة العااا ئذة  إ  الىاُااام يبلاااى  ااان الشاااش ك اااى ُاااذس جصاااىس الٌاااشد

ااه ) 6 بأنااه  ٌ ااىم يـ ااش نـااشة ظاالبيت Dumber and Broubsدًمبربااسوهع( 1989ًيهاا . ٓماا  كشً

 (.17-15: 2005)اهخصاز، ش واالإعخِبم. طللحي ة    الح 

اااه     بأناااه إدساْ الٌاااشد لثشاااي ء واالإىاُاااٍ  ااان  : Selgman( 1995طااايلجمان ) ااا  حاااي  كشً

حىلاااه بؼشيِااات ظااالبيت ًااا لٌشد االإدشااا ئم، ياااشي الٌشااام بأناااه  أظااا ة لا يمٕااان الاااخخلص  نهااا  أو 

 (.433: 2014)مىاز ، وملالده،  حل   وجلاص ه    جميم االإىاٍُ الحي جيت.

يااااااز اندب م6 بااااااأ  الدشاااااا  م يحااااااذر كناااااذ   يِااااااى  showers( 1990ػاااااااوزش)أ ااااا    هااااااه الٌااااااشد بترٓ

وحصااااش اهخم  ااااه ك ااااى  حخماااا لاث العاااالبيت لثحااااذار الِ د اااات، وجخياااام الج نااااب العاااالبي  اااا  

اااام العاااالبي لثحااااذار ُااااذ يحااااشْ دواًاااام  الاااانص أو العااااين سيى، ٓماااا  أ  هاااازا الدشاااا  م أو الخىُ

ىك اااااا ، ويدعاااااابب رلااااااٗ  اااااا  التهيااااااؤ الإىاج اااااات  الأًااااااشاد أو أهااااااذاً م أو ج ااااااىدهم لٖااااااي يمنلااااااىا وُ

ل  ت. الأحذار العيعت االإخىُ

أ  الدشااااا  م يِاااااىم  Showers and Ruben(1990ػااااااوزش وزو اااااين )ٓمااااا  ياااااشي ٔااااام  ااااان 

 ب لىؿ ئٍ الخ ليت6

يهيااا الٌااشد الإىاج اات الأحااذار العاايعت، و اان هناا  يلااذ باازلٗ اظااتراجيجيت أو هااذً  يعاا ى إلااى  -

 حم يت الزاث.

يضياااذ  ج اااىد الٌاااشد لٖاااي يلاااضص أو ياااذكم أدائاااه الجياااذ حتاااى يخٌااا دي جلاااٗ الأحاااذار و ااان زااام  -

 (.41: 2009، )زػيدظ ي هزه الج نب ب لدش  م الذً ع  أو التهيؤ أو الخأهب للدش  م. 
 

أ   ٌ ااااى ي الخٌاااا ٘  والدشاااا  م يلااااذا   اااان العاااام ث (1999 )أخمااااد عبااااد الخااااالمويااااشي    

وليعذ  ن الأبل د الأظ ظيت للشخصيت، ويمٕن النـش إلى الصوشي أو الظيِت للشخصيت 

لخٌاا ٘  والدشاا  م ك ااى أجهماا  ظاامت زن ئياات الِؼااب، جخمحااىس  اا  س ياات خ صاات للمعااخِبم، ويخااىصق ا

النااا ط ك اااى خاااؽ  خصااام يِااام الخٌااا ٘   ااا  أحاااذ أػشاًاااه، ويِااام الدشااا  م  ااا  الؼاااشي الأخاااش، حيااال 

م كا م أشاي ء ظايعت ظاخحذر يِم الأًشاد ك اى خاؽ  خصام  ان االإدشا ئمي  الازين ي لاى  بشاٖ خىُ

م كااا م أشاااي ء حعااانت ظاااخحذر  لاااى  بشاااٖ ك اااى أحاااذ ػش ااا  رلاااٗ االإخصااام واالإخٌااا ئلي  الااازين يخىُ



/ العدد : السابع ،حىان،  2018دزاطاث في علىم التربيت                         المجلد: الأوٌ  

 

  
392 

 
  

ات   هاذًخ اللخا  و  (1999)عبد الخالم ويخأٓذ هزا  جج ه  ن خلا٘ دساظخي  ُ م بهم   إلاى  لشً

وكااان ػشياااّ اظاااخخذام الخحليااام اللااا     اظاااخخشو ، الللاُااات باااي  ُلاااّ االإاااىث والخٌااا ٘  والدشااا  م 

لاّ االإاىث  ا  ُؼاب والخٌا ٘   ا  الِؼاب االإِ بام  ك  لا واحذا زن ئي الِؼاب يجمام باي  الدشا  م وُ

 (347: 2010، )مدمدوظ ي ك  م  ظخبش س الظيّ.  

ويلشي الدش  م بأنه اظخلذاد انٌل ل  و لش    لمم، ونضكه  كخِا د أو  ظاخج بت ججا ه    

ااام نخااا ئ   عاااخِبليت ظااايعت وطااا سة الآ  خاااشين، وججااا ه االإىاُاااٍ والأحاااذار بؼشيِااات ظااالبيت، وجىُ

ويمياااام االإدشاااا ئم إلااااى  كخِاااا د بااااأ  الح طااااش أو االإعااااخِبم بأحذازااااه ظاااالبي وأ  جلااااٗ الأحااااذار 

 العلبيت جٌىَ جلٗ الؤيج بيت. 

نلاااااىا الدشااااا  م يحاااااشْ دواًااااام الأًاااااشاد وأهاااااذاً م لٖاااااي يم نعااااادن  أ ، ااااان خااااالا٘  ااااا  ظااااابّ    

ىك اا ،  هناا ْ ًااشوَ ًشدياات  اا  إدساْ الدشاا  م أ   ااى كباا سة كاان نضكاات لااذي الأًااشاد، ٓماا  ًوُ

، أو  اظاااتراجيجيتحل  ااام ياااذًم الٌاااشد  جبااا ق ً اااى  يااات لحااام االإشاااٖم والخاااشوو  ااان االإاااأصَ  لشً

اُام الأظااىأ وحااذور الٌشاام  اا  االإىاج اات،   لخٌاا ٘  والدشاا  م  ااشجبؽ ًحل  اام يااذًم الٌااشد لخى

اٌاااشد أٓ اااار ًضو الااااذاخ   والخاااا س  ، لباااا ل أااا   ال ياااازا ٖلماااا   ك ااااى ُذساجااااه  اااا  حاااام االإشاااإلاث  جشٓ

ٔ   أٓ ار طابؽ داخليا ،  ٔ    خٌ ئلا و  ا  يحاذر لاه و يلاض بحيال  واُتراح بذائم  خلذدة ل   

ل جااااه وأ اااا  الخاااا س   ًيلااااضو  جااااضه إلااااى ؿااااشوي خ سجاااات كااااان  ويشبؼااااه بِذساجااااه، إنج صاجااااه وجىُ

ع الٌاااااشد الاااااخللم  ااااان أخؼ ئاااااه ًي جاااااض ظااااايؼشجه ُاااااذ جٖاااااى  ساجلااااات لل صاااااذًت والحاااااف وياااااشً

ٔ ث خ ػعاات كماا  ظاايحذر،  ياات جااؤد  إ اا  للخناا ًش االإلش اا  ًااوب لخاا ل  يٖااى   ااذس  لخبراث االإلشً

ااام حاااذور الأًظااام ويحاااذر كٕاااغ  ااا  يلخِااذ أو إجيااا   ظااالىْ ينااا     ااا  هاااى  خلااا سي  وهااى جىُ

(، وأ  االإ ه كلياااااااه  ااااااا  االإجخمااااااام )هنااااااا ْ جنااااااا ُع باااااااي  الخٌٕيااااااار والعااااااالىْ خٌ ئااااااام يِاااااااىم ظااااااالىٓ

 و   ساجه، واالإدش ئم ينٌش وحهشن  ن الىاُم.

إاان  ااان خلال ااا  زصاااائص المدؼاااائمين:  -6 يمخااا ص االإدشااا ئمي  بمجمىكااات  ااان الخصااا ئص يم

 الخنبؤ ب جج ه تهم نحى الحي ة وأحذاثه  وه  كمى   جنخـم جحذ زلازت  ح وس ه 6 

وأظلىن  ىاج ت طوىغ الحي ة وه   حب ػ ث و ٓيٌيت جٌعير الٌشم ، همط جلدًس الراث -

ٔ لخااا ل 6 )انخٌااا ض دسجااات الظااابؽ الاااذاخ   ويشجلاااى  ًشااال م إلاااى كىا ااام خ سجيااات   ٌصااالت 

اِااذيش الااازاث وانلاااذام الٌٕااا ءة، وأخيااارا  حولاااب ك اااى االإدشااا ئمي   شااا كش الٌشااام ٔ  نخٌااا ض ج

 و جهضا يت     ىاج ت االإىاٍُ الظ هؼت.

نٌلاااا لاث بماااا  يخظاااامنه رلااااٗ  اااان ال ااااشون كاااان يشجٕااااض ك ااااى    ،اظااااخخذام أظاااالىن االإىاج اااات -

 ػشيّ  نوم ط    الزاث والبحل كن االإع كذة  ن الآخشين والخجنب العلبي.
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  خٕيٌت     ىاج ت  حب ػ ث.وهير اظخخذام أظ ليب هير  شنت  -

 حولب كليهم النـشة العىداويت نحى الحي ة االإعخِبليت.  -

 ااا دام ك ااااى ب ويلااايا ح لاااات الٕةبااات ػيلااات حي جااااه إ   ااان صاااٌ ث االإااااشء العااالبي أناااه ٓعياااا     

ااى   اان ح لات العاالب ولاام يلاا ل  نٌعااه،  والٕعيبااي  ظاايم هم  ا  وجااىه م  اان أزااش العاالب ويلشً

، ٓماا  نجااذه ٓثياار ٓماا  ولااذحهم نـااشة ظاالبيت للمىاُااٍ والأشااي ء  اان حىلااهُعاام تهم وألعاانتهم، 

لخاز ش ويلؼااي الأ ااش العاالبي الخاز ش  اا  حي جااه ً اى يخلِااه حتااى وإ  لاام يٕان هناا ْ  اا يء يااذكىا ل

نجاااذ أيظااا   ااان صاااٌ تهم هيااا ن اتهااا م الااانٌغ ًلااان حجمااا  ٓبيااارا وإ  ٔااا   صاااويرا وج ً ااا  ، ٓمااا  

ججاذ إ اشاء ظاالبي  يحمام نٌعااه  عاؤوليت أ ااش  ا ، بام سبماا  يجمام نٌعااه  عاؤوليت النج حاا ث، 

و اااان ، الخِياااايم  و اااا   نـاااا سه أنااااه هااااى الٌاااا لح والااااشالاح أ اااا  الآخااااشو  ًاااالا يٌ مااااى  ولا يحعاااانى  

صٌ جه أيظ  أنه يلايا االإؼلِيا ث ولا  حام للنعابت والنعابيت  ا  ُ  ىظاه، ًىجاىد نعابت  ان 

العاالب ونعاابت  اان الؤيجاا ن  اا  أ ااش  اا  جااذكىه للحٕاام ب لعاالبيت االإؼلِاات ك ااى رلااٗ الأ ااش وكااذم 

   (16-13:  1992، )مدمد.ً مه لىجىد النعبت  ن أظب ن نـشجه العلبيت

 ي   6 بأ  الشخصيت االإدش ئمت جخصٍ بم  (1984)صبحي    هزا الصذد حشير دساظت      

كاا جضة كاان  نااذ  و والخٌ كاام  اام الجم كاات، وجمياام إلااى جطااخم الأ ااىس الأٓ اار  ماا  ينب اا ،  -

ولا حعااخؼيم  ىاج اات االإشاا ٔم، ٓماا  جحاا و٘ دائماا  اظااترج ق  اا  يؤالإ اا   اان رٓشياا ث وأحااذار، 

ااذسته  ك اى جحماام الؤحبا غ طااليٌت، ولا جثاّ باا لآخشين وحلا  ل م بشااٗ  ٓما  لا جحااب االإاشح، وُ

 (.77:  2011، )طىشانوخىي، واالإعخِبم ب لنعبت ل    ـلم 

 أهىاع الدؼاؤم:  -7

ك اااااااى كٕاااااااغ  ٌ اااااااىم الخٌاااااا ٘  هيااااااار الاااااااىاُ  ، ُاااااااذم بلاااااااع  الدؼاااااااؤم ويااااااار الاااااااىاك ي : -1 -7

الدشا  م هيار  (1987دوليظاي  وخزاسون)ل يلاشي الب حثي   ٌ ىم الدش  م هير الىاُ   حي

الىاُ   بأنه6  اكخِ د الٌشد بأ  الأحاذار العايعت يمٕان أ  جحاذر بذسجات أٓبار  ان حاذوثه  

أ  الدش  م هير الىاُ   هى أ  يىاجاه ٔام ًاشد حخما   (1998الأهصازي )رٓش  ذللآخشين . وُ

اااا    أو خؼاااشا  اااا  أ  يصاااب  ضااااحيت لحاااا در، أو  اااشض  عااااخلص هياااار ُ بااام للشااااٌ  ء، أو ػىً

 (.77:  2011، )طىشانصلضا٘ أو هير رلٗ 

كباال جاام اظااخخذام  صااؼلح الدشاا  م الااذً ع   اا   نخصااٍ الثم نياا ث  اان  الدؼاااؤم الااد:ا ي: -7-2

ياااات التااااي يخمثاااام  اااا  شاااالىس الأًااااشاد شيِاااات ويشااااير للؼ Nancy Kantor"هاوساااااي واااااهخىز"  العاااا ااالإلشً

ااى  بااأ  أدائهاام ٔاا   جيااذا  اا   ىاُااٍ  لثحااذار االإعااخِبليت، ك ااى الااشهم  اان أ  هااؤلاء الأًااشاد يلترً
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ااااٍ الشااااخص االإااااذاًم كاااان الدشاااا  م،   م زلااات  اااا  االإ  اااا ي ٓماااا  أ  هااااؤلاء الأًااااشاد يخخااازو  دائماااا   ىُ

 (55: 2009، ) زػيد.    ظلىٓ م بشٖم ك م ج و نه   و ن زم يلخبرو  الدش  م  زهب
 

 و ئحساءاجه المىهجيتالميداو   بثاهيا/الجاه
 

 

الؤحصااا ئي لخحليااام  لؼياااا ث  االإااان   لِاااذ جااام إجبااا ق: ماااىهط وطسيلااات ئحاااساء الدزاطااات -1

 الذساظت إحص ئي ، ب كخب س انه االإن   االإلائم لؼبيلت هزه الذساظت.

 ي  6 جنِعم حذود الذساظت إلى   : خدود الدزاطت -2

يذيااااات  خااااادود مىطاااااىعيت: - جمثلاااااذ  ااااا  الٕشاااااٍ كااااان البنيااااات الل  ليااااات  ظخٕشااااا ًيت والخىٓ

 .الإِي ط الخٌ ٘  واظخِص ء الصذَ والثب ث

 ااااان ولايااااات الشااااالٍ  ) زيهاااااىم كااااادوز معماااااس(أجشياااااذ هااااازه الذساظااااات  ااااا   خىظاااااؼت 6خااااادود مياهيااااات -

(،  اااااىصكي  باااااي  العااااانت الث لثااااات والشابلااااات  خىظاااااؽ، و ااااان ػلبااااات جااااا  ليي  بج  لااااات 585وكاااااذدهم )

آاضث  خاادود هىعياات: -.(0753-0752(،  اا  الٌتاارة الض نياات6 الىاُلاات بااي  )40وهااشا  وكااذدهم) حياال س

 ك ى ًعت  ن جلا يز الخلليم االإخىظؽ و ن ًعت ػلبت االإشحلت الج  ليت.

يخمثااااام االإجخمااااام الاااااز  اجخااااازن ه  :يااااااز العيىااااات الأطاطااااايت وزصائصاااااهاطسيلااااات ازخ -3

سحهاىم ُاذوس  لماش  ج لا بششي  لذساظدن   ن الؼلبت والؼ لب ث بج  لات وهاشا 6 و خىظاؼت )

( بىلايت الشلٍ، ولِذ جم جحذيذ هزه الٌع ث بؼشيِات ُصاذيت ورلاٗ  ا  حاذود بأولاد ً سط

 ىاًِاااات االإٌحىصااااي  االإعااااخلذين للخجاااا ون  لناااا   اااا  أجااااي  لناااا   جصاااا ٘ بااااه  اااان ج اااات، وتلااااذ 

(  ان االإعااخىي ث الخلليمياات 005ػىاكيات  اان ج ات ز نياات، حيال حااذد كااذد اللينات الٖلياات ن)

 ِ م) االإخخلٌت وً  6(75للجذو٘ سُ

 ( ًىضح زصائص العيىت الأطاطيت01جدوٌ زكم )ال
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  أدواث الدزاطت: -4

حيال حشاخمم الِ ئمات اللشبيات  "أخماد مدماد عباد الخاالم " ان جاأليٍ  ملياض الدؼاؤم:

ك ااى  ِي ظااي  ًااشكيي   نٌصاالي  ، أحااذهم  للخٌااا ٘  والأخااش للدشاا  م ووطاالذ البنااىد ك اااى 

شٖم كب ساث يج ن كنه  ك اى أظا ط  ِيا ط سبا ع  )لا ، ُلايلا ،  خىظاؽ ، ٓثيارا( ، وجؼباّ 

ظاخبي ن  كيا ، وجِاذم للمٌحىصاي  بىصاٌ   ا الِ ئمت اللشبيت للخٌا ٘  والدشا  م ًشديا  أو جم

 ( ًِشة.51لاظخؼلاق الآساء واالإش كش، يخٖى   ِي ط الدش  م  ن )

والاز  يىضااح كلاُات ٔاام ًِاشة ب الإِياا ط ٖٓام، ولِااذ جام اكخماا د : الدؼاااؤمصادق وثباااث مليااض  -

والخجضئااااات  )  ل  ااااام بيرظاااااى ( لخىطاااااي  هااااازا  حعااااا َ، ٓمااااا  جااااام اظاااااخخذام ػشيِتاااااي ألٌااااا  ٓشو بااااا  

م)  (706النصٌيت للخأٓذ  ن الثب ث، حيل أظٌشث النخ ئ  ك ى    هى  ىضح    الجذو٘ سُ

 39( ًىضح طسق اطخسساج الصدق والثباث لملياض الخفاؤٌ ن=02جدوٌ زكم )ال
 

أداة 

 الدزاطت

 طسق خظاب الثباث صدق البىاء الدازلي

ملياض 

 الدؼاؤم

مظاااااااااخىي  ( عىاااااااااد0.80و 0.40جاااااااااساوح ماااااااااا باااااااااين )

، ولاااااااام ًااااااااخم خاااااااارف أًاااااااات 0.05، و 0.01الدلالاااااااات 

 عبازة. 

 7.23 ألفا هسومبار

 7.30 الخجصئت الىصفيت

 ( :لسة دالت15الىديجت النهائيت: وعليه اخخىي الملياض على مجمىع )

٘ النخااا ئ  نلاحااف  اان خاالا٘     اام ) جااذو بلااذ إجاااشاء كمليتااي الصااذَ والثباا ث، أ  جااام (70سُ

والثباااااااا ث جاااااااا ءث بذسجاااااااات  لِىلاااااااات و ِبىلاااااااات إحصاااااااا ئي ، وكليااااااااه يمٕاااااااان  لاااااااا  لاث  سجباااااااا غ 

 اظخخذام االإِي ط    الذساظت الح ليت.

جاااام اظااااخخذام  ل  اااام  سجباااا غ  :الأطاااااليب ئخصااااائيت المظااااخسدمت فااااي الدزاطاااات -5

، ٓماااا  جاااام اظااااخخذام أيظاااا  الخحلياااام الدشاااا  ملبيرظااااى  لاظخِصاااا ء البناااا ء الااااذاخ   الإِياااا ط 

يااااااذ   اللاااااا     لاظااااااخخشاو البنياااااات الل  لياااااات لااااااه، ٓماااااا  جاااااام اظااااااخخذام الخحلياااااام اللاااااا     الخىٓ

والخحليام االإااىاص  ل ااىس  أيظاا ، والصااذَ الخمييااز  لٌِااشاث االإِياا ط، وأخياارا جاام الخأٓااذ  اان 

 الثب ث بؼشيِتي ألٌ  ٓشو ب   والخجضئت النصٌيت.
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 الىخائج:جفظير و عسض  -6

ٌ  عسض وجفظير  -6-1 ما طبيعت البىاء العاملي لمليااض  : الز   ٌ ده :ٌ الأو  هخائج الدظاؤ

 ؟الدؼاؤم لدي :ئت الخلامير والطلبت الجامعيين

لِااذ جظاامنذ كملياات إجااشاء الخحلياام اللاا     ًحااص الخؼااىاث الخ لياات، حياال جاام إجااشاء     

اللينات  ظاخؼلاكيت، وبأظالىن االإٖىنا ث (  ان هيار 005الخحليام اللا     ك اى كينات ُىا  ا  )

 ك  لي . الأظ ظيت وبؼشيِت )ٔىاسجيم ٓغ(، حيل أًشصث النخ ئ  بلذ الخذويش ك ى بشوص 

ورلااااااااٗ حعااااااااب  اااااااا  أشاااااااا س إليااااااااه :دااااااااص جااااااااى:س ػااااااااسوي اطااااااااخسدام الخدلياااااااال العاااااااااملي:  -أ

 :(88 -87: 2012)جيغصة،

(، حياااااال جاااااا ءث الِيماااااات االإؼلِاااااات الإحااااااذد 7.87أهلااااااب  لاااااا  لاث  سجباااااا غ حلااااااذث الِيماااااات ) -

ت أٓبر  ان ) ت  نٌاشدة 7.770( حيال ُاذس ن)7.775االإصٌىً (.  ما  يٌعاش أجها  ليعاذ  صاٌىً

(Singular matrix  ( التااااااااي جنؼااااااااى  ك ااااااااى اكخماااااااا د خؼاااااااااي جاااااااا م )أ  وجااااااااىد اسجباااااااا غ ُاااااااااى

Multicollineraityلا جنؼااى  ك ااى  شاٖلت اسجٌاا ق  سجباا غ االإباا لى ًيااه ( باي  االإخويااراث، وأجهاا  

 (.303: 2011.) جيغصة، بي  االإخويراث

، حيااااااااال ُاااااااااذسث 7.17أٓبااااااااار  ااااااااان  Kaiser-Mayer-Olkin(  KMOوجااااااااا ءث ُيمااااااااات اخخبااااااااا س ) -

وهى  ِيا ط كا م  Measures of SamplingAdequacy(MSA) ،    حي  ُذسث ُيمت7.55ن

ذ جميم الٌِشاث هزا الششغ.7.17لٌٕ ءة الخليي  ُيمخت أٓبر  ن )  (، حيل اظخىً

ااام ) - ( 7.01(  نخٌظااات جاااذا ُاااذسه  )50ٓمااا  لاااىحف أيظااا  أ  هنااا ْ ُااايم شااايىق للٌِاااشة سُ

( وهاااااى الدشااااابم االإِباااااى٘ واالإلماااااى٘ باااااه  ااااا  7.07حيااااال ػشحاااااذ  شاااااٖم حشااااابم  ااااانخٌع كااااان )

خشجت، الذساظات الح ليات، لٕان بلاذ حازي الٌِاشة، اظاخِشث البنيات الل  ليات لللىا ام االإعااخ

 حيل لىحف أ  هن ْ نىق  ن  ظخِشاس    جم يض الل  لي .

 اعخبازاث اطخسدام طسيلت المىىهاث الأطاطيت والخدويس بطسيلت هىازجيماهع: -ب

إ  ػشيِااات االإٖىنااا ث الأظ ظااايت جمٕننااا   ااان اختااازا٘ االإخوياااراث اللذياااذة إلاااى كاااذد ُليااام  ااان  -

االإخويراث، و،جه  جمٕنن   ان ج ات أخاشي للٕشاٍ كان البنيات الخحخيات التاي جحِاّ لنا  أُما ى 

 جب ين    ًِشاث االإِي ط ب لل  م  مثلت ب لدشبل ث لدشٕيم الللاُت الخؼيت.

ت اللىا اام، جمٕاان ػشيِاات ٔىاسجيماا ٓغ  اان ج - حِيااّ البنياات البعاايؼت ك ااى  عااخىي  صااٌىً

أ  ك اى جبعاايؽ الدشابل ث ك ااى  عاخىي الصااٌىي،  ماا  يجلل ا  جدشاابم حشابل   شجٌلاا  ك ااى 

ك  اام واحاااذ ًِاااؽ وحشااابل   نخٌظاا  ك اااى بِيااات اللىا ااام الأخااشي، وهٕااازا ًِاااؽ يمٕااان لٖااام 
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ااض  اا  هاازا  الل  اام دو  ًِااشة جحِيااّ أُماا ى حشاابم ك ااى ك  اام واحااذ ًِااؽ  ماا  يجلل اا  جخمشٓ

 (.68 -67: 2012)جيغصة، هيره، أنـش

(،  اااا  حااااي  حاااا ص 00.27لااااىحف بااااأ  هناااا ْ ك  اااام ُااااذ حاااا ص ك ااااى نعاااابت جباااا ين ُااااذسه  ) لٕاااان -

(  ماا  يااىأ  بااأ  هناا ْ ك  اام واحااذ ًِااؽ يٌعااش صااشاحت 4.27الل  اام الثاا ني ك ااى  اا  نعاابخه)

 االإىاص  ل ىس . الخحليمالدش  م، و ن أجم رلٗ جم إجشاء 

يشجٕااض  نؼااّ الخحلياام : Horn Parallelanalysis الخدلياال المااىاشي لملياااض الدؼاااؤم:  -ج

االإااااىاص  ك ااااى إجااااشاء الخحلياااام اللاااا     لليناااات كشااااىائيت  اااان أصاااام الليناااات الأظ ظاااايت، ورلااااٗ 

( زااااام جحشياااااش الأوا اااااش الخ صااااات بخؼبياااااّ  نؼاااااّ syntaxe( والنِاااااش ك اااااى أ اااااش )spssب ظاااااخخذام )

 ا   لاٍ خا   ليعا م  O'Connor (2000)، والاز  أكاذه الخحليام االإاىاص  لصا حبه هاىس 

( حيااااااااال جاااااااام إجاااااااااشاء الخحلياااااااام اللااااااااا     ويااااااااخم  ِ سنااااااااات ُيمااااااااات Spssاظااااااااخخذا ه  ااااااااا  بشناااااااا    )

(Eiganvalues ٘ والبي نااااا ث اللشاااااىائيت التاااااي يخخ سهااااا  البرناااااا   ،  ( باااااي  الخحليااااام اللااااا     الأو

ؾ بااه  اان أجاام  ل لجاات حياال أًااشصث النخاا ئ  ك ااى اظااخخشاو ك  اام واحااذ ٔاا  ن جاام  حخٌاا 

م ).ٓم  هى  ىضح    الشٖم البي ن ث  6(75سُ

 

 
 المىاشي لهىزن الخدليل( ًىضح هخائج 01الؼيل زكم)
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يذيااااات الخدليااااال العااااااملي الخىهيااااادي لمليااااااض الدؼااااااؤم:  -د وتويااااات الخأٓاااااذ  ااااان البنيااااات الخىٓ

، جاام إجااشاء الخحلياام اللاا     الخربتااي، حياال أًااشصث النخاا ئ   هااى  بااي   اا    اا الإِياا ط الخٌاا ٘ 

م )الجذو٘   6(78سُ
 

 الخىهيدي  املي( ًىضح هخائج الخدليل الع03جدوٌ زكم )ال

 لملياض الدؼاؤم كبل الخعدًل
 

الليمت  المإػساث
 المسجلت

 ػسوي كبىٌ الىمىذج

 أن لا ًىىن دالا 530.022 (Cminمسبع واي  )

 (5-1أن ًىىن مدصىز بين ) 0.082 (Cmind/ Dfمسبع واي المعيازي)

 أن لا جىىن دالت 7.777 (P-valueمظخىي الدلالت )

 همىذج معين33 0<= DF (DFدزحاث الحسيت )

 7.550 (CFIمإػس المطابلت الملازن )
0.90 <=CFI جطابم أ:ظل 
1 <=CFI مطابلت جامت 

 7.452 (TLIمإػس جىهس لىيع )
0.90 (  <=TLIجطابم أ:ظل ) 
1 (  <=TLIمطابلت جامت ) 

 7.558 (IFIالتزاًدي )مإػس المطابلت 
0.90 (  <=IFIجطابم أ:ظل ) 

1 (  <=IFIمطابلت حيدة ) 

مإػس حرز مخىطط مسبع الخطأ الخلسيبي 
(RMSEA) 

7.732 

( ًدٌ على مطابلت 0.05المإػس دون )
(ًدٌ 0.10-0.08حيدة، والمإػس بين)

على مطابلت وير وا:يت، والمإػس أعلى 
 ( ًدٌ على طىء المطابلت0.10مً)

حرز مخىطط مسبعاث البىاقي  مإػس 
(SRMR) 

7.722 
أو أكل للبىٌ  0.08جتراوح كيمخه 

 المطابلت
 =مطابلت حيدة0

م )جذو٘  لنخ ئجنلاحف  ن خلا٘     لنمىرو الح ل    يء وهير ل ؤششاث االإؼ بِت  (أ 78سُ

ش لاااىيغ   ؼاا بّ للشاااشوغ ورلاااٗ بااا لنـش لذلالااات  شتااام ٔاا   االإخطاااخمت، وأ  ُيمااات  ؤشاااش جاااىٓ

(TLI )( نخٌظااات جااااذا،  اااا  حاااي  جاااا ء  ؤشااااش االإؼ بِااات االإِاااا س CFI( واالإؼ بِاااات التزايااااذ )IFI )

ُشيب نىك      ن االإؼ بِات، وكلياه يمٕان الِاى٘ باأ  النماىرو الحا ل  بح جات للخلاذيم و ان 

(، حياال Modification Indicesأجاام رلااٗ كمااذ الب حثاا   إلااى  شاجلاات  ؤشااشاث الخلااذيم )

بااي  أخؼا ء الِياا ط، حيال يمٕان  لاحـاات  ؤشاشاث جااىدة  ٔ ناذ أهام الخلااذيلاث هاى الاشبؽ

م )االإؼ بِت بلذ الخلذيم    الجذو٘   6(70سُ
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 (ًىضح الخدليل العاملي الخىهيدي لملياض الدؼاؤم بعد الخعدًل04جدوٌ زكم )ال
 

 الليمت المسجلت المإػساث

 28.072 (Cminمسبع واي  )

 5.777 (Cmind/ Dfمسبع واي المعيازي)

 7.025 (P-valueالدلالت )مظخىي 

 28 (DFدزحاث الحسيت )

 5.777 (CFIمإػس المطابلت الملازن )

 5.777 (TLIمإػس جىهس لىيع )

 5.777 (IFIمإػس المطابلت التزاًدي )

 7.770 (RMSEAمإػس حرز مخىطط مسبع الخطأ الخلسيبي )

 7.705 (SRMRمإػس حرز مخىطط مسبعاث البىاقي )
 

اام )النخاا ئ  لاحااف  اان خاالا٘ ي    (أ   ؤشااشاث االإؼ بِاات جاا ءث  ِبىلاات، حياال جشاوحااذ 70جااذو٘ سُ

ٔ ناااذ)28.072ُيمااات  شتااام ٔااا   ) االإليااا س  حيااال  (، وانخٌاااع  ل ااا   شتااام ٔااا  530.022( بلاااذ   أ  

( حياااال CFI(، واسجٌلااااذ ُيماااات  ؤشااااش االإؼ بِاااات االإِاااا س  )0.082( بلااااذ   ٔاااا   يعاااا و )5.777أصااااب  )

ٔ نااذ)( بلاا5.777أصاابحذ ) ش لااىيغ)7.584ذ    اازا الأ ااش ب لنعاابت TLI(، واسجٌاام ب الإثاام  ؤشااش جااىٓ (، وٓ

اام هاازه الِاايم جاا ءث بذسجاات  ِبىلاات  ماا  يبااذ٘ أ  هناا ْ  ؼ بِاات IFIالإؤشااش االإؼ بِاات التزايااذ ) (، ؤ

، ويمٕاان  لاحـاات  خشجاا ث الخحلياام بلااذ الخلااذيم  اا   يااذ  الإِياا ط الخٌاا ٘   لِىلاات للنمااىرو الخىٓ

م )الشٖم   6ٌله(أظ70سُ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

( ًىضاااااااح الخدلياااااال العااااااااملي  02ؼاااااايل زكاااااام )ال

 الخىهيدي لملياض الخفاؤٌ بعد الخعدًل
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اام)    ( أكاالاه لنمااىرو الدشاا  م، دسجاات 70انؼلاُاا   اان النخاا ئ  االإىضااحت  اا  الشااٖم البياا ني سُ

   الخاااأزش، أو حشااابم الٌِاااشاث االإلبااارة كنهااا ، ًٖااام ُيمااات  ااان الِااايم االإىجاااىدة ك اااى ٔااام ظااا م  ااان 

الأظاا م االإخج اات حلبااار كاان دسجااات الدشاابم ٔااام  خوياار ٔااا  ن، وللمِ سناات باااي  هاازه االإؤشاااشاث إ  

( وهياااااار Standardized اااااان حياااااال دسجاااااات حشاااااابل   نلخمااااااذ ك ااااااى الأوصا   نحذاسياااااات االإلي سياااااات)

(، حعاااا ى بملاااا  لاث الصااااذَ، حياااال يخطااااح لناااا  أ  أٓ اااار unStandardized)  نحذاسياااات

ام )االإخويراث إشب ك  هاى  يلاص تاي ظاىء الحاف(، إر بلواذ الذسجات هيار ( وها  )1الٌِاشة سُ

ااااااام )7.21( وبذسجااااااات  لي سياااااااات حعااااااا و  5.72االإلي سيااااااات للدشااااااابم ن) ( وهاااااااا  2، والٌِاااااااشة سُ

( وبذسجااااااات 5.72) ٕخاااااااىن ك ااااااا  الشاااااااِ ء(، إر بلواااااااذ الذسجااااااات هيااااااار االإلي سيااااااات للدشااااااابم ن)

م)7.38 لي سيت حع و   لتاي أشالش أنتاي أ اىث  ا  ( وها  )ٓ ارة ال ماىم ججل4، والٌِشة سُ

( وبذسجااااااات  لي سيااااااات 5.72اليااااااىم  عااااااات  اااااااشة(إر بلواااااااذ الذسجااااااات هياااااار االإلي سيااااااات للدشااااااابم ن)

م)7.14حع و   ( ونص   )جخيٌتي الأحذار 58، وأ  أُم االإؤششاث إشب ك  ه  الٌِشة سُ

( 7.22العاا سة ،جهاا  ظااخلِده  أحااذار  ؤالإاات(، إر بلوااذ الذسجاات هياار االإلي سياات للدشاابم ن)

، أ   ب ق  الٌِشاث ًجا ءث جتاراوح دسج تها  االإلي سيات وهيار 7.00 لي سيت حع و   وبذسجت

 الع بِخي . االإلي سيت بي  الِيمخي 

الإِياا ط الدشا  م واالإلباار  ٔا   ال اذي الشئيساا ي للذساظات هااى الٕشاٍ كان البنياات الل  ليات     

يااااذ   والخحلياااام االإااااىاص  ل ااااىس ،  كنااااه بٖاااام  اااان ػااااشَ الخحلياااام اللاااا      ظخٕشاااا    والخىٓ

ويمٕااان جٌعاااير رلاااٗ  ااا  ، يِااايغ الدشااا  م صاااشاحت والاااز  أجااا ح اظاااخخشاو ك  ااام ٔااا  ن واحاااذ

والتاااي جمثااام أهميااات ٓبيااارة لاااذي  طاااىء الٌاااشوَ الٌشديااات  ااا  إدساْ  ِى ااا ث وكن صاااش الدشااا  م

اد    ً م وجٌعير االإىاٍُ التي جخصٍ ب لظوؽ والتي جخجعذ    شاٖم خباراث ظالبيت الأًش 

ك ااااى اخااااخلاي  ورلاااٗ  اااا  حااااذود جصاااميم الليناااات االإخااااخلؽ باااي  ًعتي)الخلا يااااز والؼلباااات(، ً ااام

ى  االإىاُاٍ التاي جاؤد  بهام إلاى الدشا  م  ان ج ات، و اشجبؽ أيظا   ًع تهم وأجن ظ م وظنهم  ياذسٔ

 ظااخلذاد انٌلاا ل  و لش اا   لماام، ونضكااه  كخِاا د أو  ظااخج بت ججاا ه    اان ج اات ز نياات بااأ  الدش 

ام نخا ئ   عاخِبليت ظايعت وطا سة ويميام  الآخشين، وجج ه االإىاُاٍ والأحاذار بؼشيِات ظالبيت، وجىُ

االإدشا ئم إلااى  كخِاا د بااأ  الح طااش أو االإعااخِبم بأحذازاه ظاالبي وأ  جلااٗ الأحااذار العاالبيت جٌااىَ 

أطاٍ إلاى رلااٗ أ   ان ظاام ث  (.96: 2009 (:هماا  ،عاب  ا  أشاا س إلياه جلاٗ الؤيج بيات، ورلااٗ ح

الأًااشاد االإدشاا ئمي  أجهاام يدعاامى  إلااى أ  يٖااى  طاابؼ م خاا س   )كااضو خاا س  ( حياال يلااضو  جااضه 

ع الٌاااشد الاااخللم  ااان  إلاااى ؿاااشوي خ سجااات كااان ظااايؼشجه ُاااذ جٖاااى  ساجلااات للصاااذًت والحاااف وياااشً

ٔ ث خ ػعت كم  ظيحذر.  أخؼ ئه ًي جض وب لخ ل  يٖى   ذس
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 Michael(،1985ليه  جخخلٍ  م    أش سث إلياه نخا ئ  دساظات)وهزه النديجت االإخىصم إ    

& al,  ٍاظاخخذام  ِي ظااي  واحاذ للخٌا ٘  والثاا ني للدشا  م ِٓؼباي   خلاص ااي ، ٓما  جخخلاا

، إلااى ُياا ط الخصاا ئص Michael F. Scheier, Carver, (1985)أيظاا   اام نخاا ئ  دساظاات

لت ك ى الصاحت  العيٖى تريت لٖم  ن الخٌ ٘  والدش  م ٓثن ئي الِؼب وحلميم الآز س االإخىُ

الل  ااات لااااذي كينااات  اااان الؼلبااات الجاااا  ليي ، ولِااااذ أظاااٌشث نخاااا ئ  الخحليااام اللاااا     بؼشيِاااات 

االإٖىناا ث الأظ ظاايت، ك ااى اظخِصاا ء كاا  لي  أظ ظااي ، حياال كباار الل  اام الأو٘ كاان الخٌاا ٘  

سٓضث الذساظت الح ليت ك ى  و ي كن الدش  م ببنىده العلبيت. ببنىده  يج بيت، الل  م الث ن

 اظخِص ء البنيت الل  ليت للدش  م ِٓؼب أح د  ًِؽ.

ٌ عاااسض وجفظاااير هخاااائج  -6-2 ت  : ز   ٌااا دهالااا الثااااو : الدظااااؤ ماااا الخصاااائص الظااايىىمترً

 التي ًخمخع بها ملياض الدؼاؤم لدي :ئت الخلامير والطلبت الجامعيين.

هزه الٌشطيت جم حع ن جمييز الٌِشاث ورلٗ ب ظخخذام اخخب س)ث( للمِ سنت باي   ولاخخب س 

خي ،  يت بئجب ق االإخىظؼ ث ك ى االإجمىكخي  االإخؼشً ولِذ جم الخأٓذ  ن صذَ االإِ سنت الؼشً

 الخؼىاث الخ ليت6

ُعااامت كاااذد اللينااات جشجياااب كينااات الذساظااات الأظ ظااايت  ااان أك اااى دسجااات إلاااى أدناااي دسجااات، زااام  -

، زام أخازن  الثلال الأك اى  ا  30.58ًخحصالن  ك اى نا ج  يعا و    %88زام طاشبه   ا 577ك ى 

ٔ نااذ النخاا ئ   ثلماا  هااى ًااشدا( وػبِناا  اخخباا س )ث(،  38ًااشدا(  اام الثلاال الأدناا  ) 38يلاا د٘ ) و

م )  (716 ىضح    الجذو٘ سُ

 ( ًىضح مإػساث جمييز الفلساث باطخسدام ازخباز )ث(05جدوٌ زكم)ال
 

مظخىي  )ث( كيمت الفلسة
 الدلالت

 مظخىي الدلالت كيمت )ث( الفلسة

5 1.27 7.75 4 0.44 7.75 

0 0.04 7.75 5 1.82 7.75 

8 2.51 7.75 57 0.23 7.75 

0 0.08 7.75 55 1.50 7.75 

1 2.55 7.75 50 0.35 7.75 

2 2.50 7.75 58 8.47 7.75 

3 3.02 7.75 51 4.37 7.75 

اام )الجااذو٘ نخاا ئ  نلاحاف  اان خاالا٘    الخ ئياات االإعااخخشجت جاا ءث ٔل اا  دالاات  لِايم( أ  ا71سُ

(، وكلياه ًاا   ػش اا  االإِيا ط يِاايغ نٌااغ العامت االإااشاد ُي ظاا   7.75كناذ  عااخىي الذلالاات )
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ااذوب لخاا ل  يميااز بااي  أداء االإجمىكاات الللياا  والااذني   اا   ِياا ط الدشاا  م،  صااذَ الأداة   ماا  يؤٓ

    ُي ط    وطلذ لِي ظه.

والاااز  يىضاااح كلاُااات ٔااام ًِاااشة ب الإِيااا ط ٖٓااام،  الااادازلي لمليااااض الدؼااااؤم:صااادق البىااااء 

هاى  الاى  ا النخا ئ   أًظاذولِذ جام اكخما د )  ل  ام بيرظاى ( لخىطاي  هازا  حعا َ، حيال 

م ) بي     الجذو٘   6(72سُ
 

 ًىضح صدق البىاء الدازلي لفلساث ملياض الدؼاؤم (06زكم )جدوٌ ال
 

 مظااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااخىي  معامل الازجباي الفلسة
 الدلالت

 مظخىي الدلالت معامل الازجباي الفلسة

5 7.14 7.75 4 7.28 7.75 

0 7.28 7.75 5 7.35 7.75 

8 7.30 7.75 57 7.15 7.75 

0 7.25 7.75 55 7.27 7.75 

1 7.23 7.75 50 7.15 7.75 

2 7.38 7.75 58 7.15 7.75 

3 7.38 7.75 51 7.35 7.75 

ااام )الجااذو٘ نخاا ئ   نلاحااف  اان خاالا٘   بااأ  جمياام  لاا  لاث  سجباا غ لٌِااشاث  ِيااا ط (72سُ

 (.7.75الدش  م ج ءث بذسجت  لِىلت و ِبى٘ إحص ئي  ودالت كنذ  عخىي الذلالت)

ااااازا ثبااااااث مليااااااض الدؼااااااؤم:  جااااام اظاااااخخذام ػشيِتاااااي ألٌااااا  ٓشو بااااا   والخجضئااااات النصاااااٌيت وٓ

مالنخ ئ    ل  م اسجب غ النصٌي ، حيل أًشصث  6(73)    هى  ىضح    الجذو٘ سُ

               ( ًىضح كيم معامل الثباث بطسيلتي ألفا هسومبار 07جدوٌ زكم)ال

 والخجصئت الىصفيت
 

عااااااااااااااااااااااااااادد 

 الفلساث

ألفاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا 

 هسومبار

طاااااااابيرمان 

 بساون 

معامااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااال 

ازجبااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااي 

 الىصفين

50 7.45 7.38 7.40 

م )الجذو٘  نخ ئ  لاحف  ن خلا٘ي    أ  جميم  ل  لاث الثب ث ج ءث ك اى ُاذس ٔا    (73سُ

 & Cecil ;R ااااان الثبااااا ث و ظاااااخِشاس، وهاااااى  ااااا  يحِاااااّ حعاااااب  ااااا  أشااااا س إلياااااه ٔااااام  ااااان 

Ronald (2013 : 225) ُظيخي  سئيعيخي  وهم ،  ىاء ت االإٌشداثItem Relevance) وهى ،)

(، Content coverage   يلٕغ  حخىي سئيس ي    النؼ َ االإلي ، والثا ني شامى٘ االإحخاىي )
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وهااى دسجاات اشااخم ٘ االإٌااشداث ك ااى النؼاا َ االإلااي ، وهاازا يلتااي أ  جمياام الٌِااشاث االإدشاابلت 

والتاااي أًشصتهااا  نديجااات الخحليااام اللااا     جحِاااّ شاااشغ  ىاء ااات االإٌاااشداث للخٖاااىين الٌش ااا ي أو 

نؼاا َ االإحخااىي الااز  جن ااي إليااه  اان ج اات ويحِااّ شااشغ شخااش وهااى أ  الليناات شاا  لت و مثلاات 

 ن الٌش  ي أو نؼ َ االإحخىي االإحذد  ن ج ت ز نيت.ل زا الخٖىي

لِاااااذ أًاااااشصث نخااااا ئ  الخحلاااااايلاث الؤحصااااا ئيت االإلبااااار كنهااااا   اااااا  ٔااااام  ااااان الصاااااذَ الخمييااااااز ،      

ااازا  الثباااا ث بنىكيااااه ألٌاااا  ٓشو بااا   والخجضئاااات النصااااٌيت، كاااان  و ل  ااام اسجباااا غ النصااااٌي ، وٓ

يااااات ٓبيااااارة الإِيااااا ط الدشااااا  م، لاظااااايم   ااااا   لااااا  لاث  ٌٓ يااااات ظااااايٖى تريت راث  ِبىليااااات و ىزىُ

 سجبااااا غ ب لنعااااابت لنصاااااٌي االإِيااااا ط ٓمااااا  حلٕعاااااه  ؤشاااااشاث الثبااااا ث، أو ب لنعااااابت الإلااااا  لاث 

 سجباااااااا غ للٌِااااااااشاث وحشاااااااابل   ب الإِياااااااا ط ٖٓاااااااام،وه  جخٌااااااااّ  اااااااام  اااااااا  جىصاااااااالذ إليااااااااه ٔاااااااام  اااااااان 

لذساظااااات إلاااااى الخأٓاااااذ  ااااان ، ًِاااااذ س اااااذ ب Alberto Maydeu-Olivares, (1994)دساظااااات

 اان الخلا يااز،  854الخصاا ئص العاايٖى تريت الإِي  اا ي الخٌاا ٘  والدشاا  م، ك ااى كيناات ُىا  اا  

حيل أبشصث النخ ئ  ك اى أجهما  يخمخلا   بصاىسة جاذ  شطايت  ان  ظاخِشاس والثبا ث، وجخٌاّ 

إلاى جِيايم الخصا ئص , Sakari LCatherine(2012) , Katri , Antjeدساظاتنخا ئ  أيظا   ام 

العااااااايٖى تريت والبنيااااااات الل  ليااااااات الإِيااااااا ط الخٌاااااااا ٘  والدشااااااا  م ٓثنااااااا ئي الِؼاااااااب ،حيااااااال  جاااااااام 

ياااات ٓبياااارة و ااااحت ظاااايٖى تريت جااااذ  شطاااايت، إلااااى حااااذ يمٕاااان اكخباااا سه ٓااااأداة  اظااااخنب غ  ىزىُ

هذًذ إلى التي Jie Xia, & al,(2014)لٌحص وجحذيذ الأػٌ ٘ االإلشطي  للخؼش، أ   دساظت

 387الخحِاااّ  ااان  اااحت النلاااخت الصاااينيت  ااان  ِيااا ط الخٌااا ٘  والدشااا  م ك اااى كينااات  ااان 

ياااذ  الشاااخص صااايتي بااا لى، وأٓاااذث  خحلااايلاث الؤحصااا ئيت كااان ػشياااّ الخحليااام اللااا     الخىٓ

ك اااااى الؼااااا بم االإخلاااااذد الأبلااااا د للمِيااااا ط  ااااام ازناااااي   ااااان اللىا ااااام وهمااااا 6 الخٌااااا ٘  والدشااااا  م. 

يت جذ  شطيت.   وأؿ شث اللىا م ك ى  ىزىُ

 :ي   بم    الب حث يىص ي الذساظت نخ ئ  طىء    :ملترخاث الدزاطت -

 بنيااات اظاااخِشاس  ااا   ِ سنااات  جاااشاء وأدبيااات كمليااات جخصصااا ث ك اااى  ِيااا ط الدشااا  م جؼبياااّ -

 الل    . الصذَ

 والخلميم ك ى كين ث ٓبيرة وواظلت. للخؼبيّ وصلاحيخه االإِي ط لبنيت الصذَ الخِ ػ   إجشاء -

صااااالاحيت االإِيااااا ط  إجاااااشاء دلالاث صاااااذَ وزبااااا ث االإِيااااا ط ك اااااى كينااااات جِناااااي  واظااااالت جمثااااام -

 للاظخلم ٘    البيعت الجضائشيت.

http://econtent.hogrefe.com/author/Lemola%2C+Sakari
http://econtent.hogrefe.com/author/Gunzenhauser%2C+Catherine
http://econtent.hogrefe.com/author/R%C3%A4ikk%C3%B6nen%2C+Katri
http://econtent.hogrefe.com/author/von+Suchodoletz%2C+Antje
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إ  إجااشاءاث الصااذَ والثباا ث االإخحصاام كليهاا    اا  الذساظاات الح لياات ليعااذ ُؼلياات، ًِاااذ  -

جخخلااٍ البنياات الل  لياات جبلاا  لخصاا ئص الليناات لاازا ً لخل  اام بهاازه النخاا ئ  يٖااى   اا  حااذود 

 ت ج  ليي .جصميم اللينت االإخخلؽ بي  جلا يز الخلليم االإخىظؽ وػلب
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 .550-23(،04 جلت الؤسش د النٌس ي . )

ئجلااان اللياااض الىفساااي الحاادًث الىظسياااث (.0758ظيعاايم ساينىلااذ، وسون لااذ ليٌينِنعاات . ) -2

   (.صلاح الذين  حمىد كلام ) ترجم(. كم  6 داس الٌٕش ن ششو  و ىصكى .5. )غوالطسق 

الخفااااااؤٌ والدؼااااااؤم وعلاكتهماااااا بالسطاااااا عاااااً الحيااااااة (.0750 ااااا هش يىظاااااٍ االإجاااااذلاو .) -3

والأعاااساض الىفسجظاااادًت لااادي مااااىظف  الأحهااااصة الأمىيااات الاااارًً جسهاااىا مااااىاكعهم بظاااا ب 

 جلاااااااااااااااااات الج  لاااااااااااااااااات الؤظاااااااااااااااااالا يت للذساظاااااااااااااااااا ث التربىياااااااااااااااااات الخلا:اااااااااااااااااااث الظياطاااااااااااااااااايت بغااااااااااااااااااصة. 

 .082-073(،0)07والنٌعيت.هضة.

الخفاااؤٌ والدؼاااؤم وعلاكتهمااا بخلاادًس الااراث ( . 0757ى اللاالا . ) حمااذ أشااشي أحمااذ أباا -4

.  ومظاااخىي الطماااىح والخىا:ااام ماااع الحيااااة الجامعيااات لااادي عيىااات ماااً الطااالاب والطالبااااث

 .854 – 885(، 2) 5دساظ ث كشبيت    كلم النٌغ . 

 . دع الدؼااااؤم واز اااذ الحيااااة عاااىد هفظاااً العااااداث الحظاااىت( . 5550 حماااذ الللاااى  .) -5

 (. بيروث6 داس الٖلمت الؼيبت.5)غ
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أطااااااليب المعاملااااات الىالدًااااات هماااااا ًااااادزهها الأخاااااداث ( . 0775 حماااااذ سشااااايذ صااااايذم . ) -57

. سظ لت   جعاخير هيار  نشاىسة . االإملٕات  الأطىياء والجاهدىن وعلاكتها بالخفاؤٌ والدؼاؤم

 اللشبيت العلىديت.

م الأزلاقااااااي وعلاكخاااااااه بمظاااااااخىي الحىااااااا( .  0750وجااااااا  ش  ِ لااااااذه .) ، ناااااا س بتاااااااي  صااااااؼٌ  -55

 57. جلت الأسدنيت    الللىم التربىيات .  جلاذ  الخفاؤٌ والدؼاؤم لدي طلبت حامعت ًسمىن

 .000- 085.  0، ق 
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