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 :ملخص

تِ، ٖبر الغّئٍت  ًَّ لافيِّ في جغوٍجِ االإإوىلاث الخّللُض
ّ
لامِ الش تِ الىّٓغ في صوعِ اٖلؤ َُّ تِ البدش

َ
خلهّضُ مً هظه الىعك ًُ

تِ  ُّ ت والخّٗبحر  الأهثروبىلىظ ُّ ِٕ خاظاث الؤوؿان الأؾاؾ لها، بط هي هُان زلافيٌ وبىاءٌ ؤهثروبىلىجيٌّ ًخجاوػ فٗل بقبا

غ هاٌ م٘  تِ لبرهامج "فىاػٍ ُّ ًٖ وظىصه االإاصيّ بلى الخّمشُلِ الغمؼيِّ لشلافخهِ. وهدبحّنُ هظا الضّوع باللغاءةِ الأهثروبىلىظ

ت ال  ٖلى اللىاة الجؼاثغٍّ
ّ

 م.2023خانّت "ؾمحرة حي في" ؾىت مىاٌ" الظي بض

ت ؛جغار، جغوٍج ؛ؤهثروبىلىظُا ؛بٖلام زلافي :المفخاخيت الكلماث ًّ  .مإوىلاث جللُض

Abstract:  

This paper explores the role of cultural media in promoting traditional foods through an 

anthropological lens. Traditional cuisine is viewed not merely as a means of fulfilling 

basic human needs or expressing material existence, but as a symbolic representation of 

cultural identity. The study examines this role through an anthropological analysis of 

the program “Fawazir Nal with Manal”, broadcast on the private Algerian channel 

Samira TV during Ramadan 2023. 
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I. مقذمة 

اث االإٗانغة التي حِٗلُ في 
ّ
 بالظ

ً
لت مباقغة

ّ
 الشلافيُّ َاكت مخجضّصة، ومخٗضّصة الأبٗاص، مخٗل

ُ
االإىعور

افتراضخي، خُض ٌكخغل االإىعور في هظا ؤخاًحن هشحرةٍ خالاث الاغتراب والاهفهاٌ بحن واك٘ ماصيّ وواك٘ 

ص ٖلى اهخماثه  ش، حكضُّ ت ٖبر الخّاعٍ ُّ الخهىم بصخً االإجخم٘ بلُم ؤنلها الاعجباَاث الشلافُت والاظخماٖ

ل جغازا ومىعوزا يهضّص جىانله م٘ االإجخمٗاث الأزغي.
ّ
ُٕ هظا الاعجباٍ بحن االإجخم٘ وما ًمش خه، ويُا  وهىٍّ

لافتِ، خُض جدخلّ مياهت مدىعٍت في البيُت  وجإحي االإإوىلاث الخّللُضًتِ 
ّ
ت في الش ُّ يمً ؤبغػ الٗىانغ التراز

ت  ا، الأمغُ الظي فخذ االإجاٌ ؤمام حٗضّص آلُاث خماًتها بٗضّها ظؼءًا مً الهىٍ ًً ت، وفي نىاٖت الخًاعة ؤً ُّ الشلاف

ت، والآلُاث اٖلؤ ُّ ت، مً كبُل الآلُاث اللاهىهُت، والآلُاث الاظخماٖ ُّ ت مىيىٕ البدضِ. الشلاف ُّ  لام

لام   ٖلى صوع اٖلؤ
ُ

رار-وكض اقخغلَ البدض
ّ
ت بغُت  -بٗضّه آلُت لخماًت الت ًّ في جغوٍج االإإوىلاث الخّللُض

ت مً  ُّ ت الؿُاخ ت مً ظهت، وعبُها بالهىٍ ت وخماًتها ولخإؾِـ الىعي بإهمُتها الخًاعٍ ُّ تها الشلاف جغؾُش هىٍ

 في ظهت ؤزغي، وهدبحّنُ هظا الضّوع باللغا
ّ

غ هاٌ م٘ مىاٌ" الظي بض يخحن مً بغهامج "فىاػٍ ُّ تِ في ٖ ُّ ءة الأهثروبىلىظ

ت الخانت بفىىن الُبش "ؾمحرة حي في"، بالىٓغ في الٗىهغ 2023قهغ عمًان  ؾىت  م ٖلى اللىاة الجؼاثغٍ

 ُّ ت" ٖلى ؤهه هُان زلافي ججاوػ فٗل بقبإ الخاظاث الأؾاؾ ًّ ت للئوؿان الأهثروبىلىجي "االإإوىلاث الخّللُض

والخّٗبحر ًٖ وظىصه االإاصيّ بلى الخّمشُلِ الغّمؼيِّ لشلافخه، وما ًدىػه بلض ؤو آزغ مً ٖاصاث وجلالُض ووكاج٘ 

اثف التي ًاصّيها ؤزىاء طلً، وؾىضها في طلً ظملت مً  ت، وبالىكفِ ًٖ ؤهمّ الىْ سُت وخًاعٍ واعجباَاث جاعٍ

 الأؾئلت االإلخّت، ههىغها ٖلى الىّدىِ الآحي:

ت؟ - ُّ لاف
ّ
ت الش ت، والهىٍّ ُّ لافتِ االإدل

ّ
ت في خماًت الش ًّ ًُ ؤن ٌؿهمَ جغوٍج االإإوىلاث الخّللُض  بلى ؤيّ مضي ًمى

ت في  - ًّ  جغوٍجِ االإإوىلاث الخّللُض
َ
ُفت ت للئٖلامِ الشلافيِّ التي ؤصّث وْ ُّ ما هي ؤبغػ الآلُاث الأهثروبىلىظ

غ هاٌ م٘ مىاٌ"؟  بغهامج "فىاػٍ

ي ًاصّ  -
ّ
ًه الخهىع الأهثروبىلىجي هدى هظا الىّىٕ مً االإىعور في جدلُم االإؿخىي الخّضاولي له ما الظ

ٗبي وؿلا مً الٗلاكاث التي حكخغل وفم الدؿىحن الشلافي؟
ّ

 باٖخباع االإىعور الك

 المأكولات التقليذيّة تراثًا ثقافيًاأولا: 

ا
ً
لافت بالىٓغ بليها ؤوؿاك

ّ
 جمشُل الىظىص الؤوؿاوي وازتزاٌ  جاصّي الش

َ
ُفت  كاثمت بدضّ طاتها وْ

ً
ت عمؼٍّ

 
ُ
ا، ووُْفت جىُٓم ججاعب الؤوؿان االإايُت والخايغة والآجُت، وهي بظلً زهُهت ؤقياله ومٓاهغه عمؼًٍ

ت حٗبّر ًٖ جفغّص هظا الأزحر مً ظهت ويغوعة كُام هظا الخّفغص بخفاٖل الؤوؿان م٘ بجي ظيؿه مً ظهت  ُّ بوؿاه

ل ٖلى هظا الاهخماء ؤ
ّ
ضل زغي، بط بغوػ الشلافيّ في ملابل الُبُعي هى اهخماء الؤوؿان بلى وىن جىانلي بالخإهُض، وٍ

تها في الؤهخاط والبىاء ختى بٗض غُاب الأػمىت والأمىىت التي جيىّهذ  غها، واؾخمغاعٍّ جىىّٕ الشلافاث وبمياهاث جُىٍ

ىا هخٗغّف ٖلى جف
ّ
ي اهخماءها فيها زلافت بُٗنها، هما ؤه

ّ
ىت، جفغّصٌ ٌغظ ُّ غّصها في جمحّزها ًٖ الآزغ بؿماث زلافُت مٗ

ت الجماٖت الشلافُت، وبالإكغاع باالإكترن الٗام  دملىا هظلً ٖلى الؤكغاع بالازخلاف هجىهغ لاؾخمغاعٍّ الشلافي، وٍ

لافي بيُاث ف
ّ
ت مكترهت مً الؤعر الشلافي الؤوؿاوي في الآن هفؿه، ما صمىا هملً كبل اهخماثىا الش ت فُغٍّ ىغٍّ

لافي.
ّ
 ؾابلت لىظىصها الش

لافت هي «والخانلُ بطا، ؤنّ 
ّ
، بط (95م، نفدت 1997) بُجىفُدل،  »«الخلمُ االإؿخمغّ للظاث»الش

ذْ، ؤؾاؾًا، نحروعة الأوؿىت التي اهُللذ مىظ «
َ
ل
َّ
ـمش

َ
ا، واثً زلافيّ. وللض ج ما ًىاهؼ الخمؿت الؤوؿانُ، ظىهغًٍ

م، الهفداث 2007)وىف،  »ٖكغ ملُىن ؾىت في االإغوع مً جإكلم وعاسي م٘ االإدُِ الُبُعيّ بلى جإكلمٍ زلافيّ 

ب مً الخجغبت الؤوؿاهُت في وافت اعجباَاتها بخفانُل (9-10
ّ
ًّ ؤن الشلافت وفلا لهظا هي الغّنُض االإغه ، ولا ق
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ا في طهً الؤوؿان وطاهغجه، ٖلى اٖخباع ؤنّ الى  تي الؤصعان والخمشُل، وهي عنُضٌ مىصٕ عمؼٍ ُّ اك٘ الخاعجي وفم زىاث

ت جدُل ٖلى كُم لا ٖلى مىاص مدؿىؾت.  ُّ  ٖلاماث الخًاعة الؤوؿاه

ىن ٖىانغ الشلافت  ُّ لهض بها «وكض كؿّم الأهثروبىلىظ ما بلى كؿمحن ؤؾاؾُحن، هما: الٗىانغ االإاصًت: وٍ

لهض بها الٗىانغ التي جخًمًّ كىاٖض  مىً ازخباعهُ بالخىاؽ، والٗىانغ غحر االإاصًت وٍ ؤهخجه الؤوؿان، وٍ

م، 2014)اؾخِخُت،  »الؿلىن والأزلاق واللُم والٗاصاث والخلالُض والأؾالُب الفىُت التي حؿخٗملها الجماٖت

 .(222نفدت 

ىلؿم الترا ٗجى الترار الشلافي «ر الشلافيّ بضوعه بلى كؿمحن: كؿم ماصي وآزغ غحر ماصي، ؤًً وٍ ٌُ

خه الخانت باليؿبت بلى مجخمٗاث الخايغ  ُّ ٗجى بهىن جغار االإاضخي لأهم ٌُ ت هما  ُّ اث الشلاف ماصيّ بالهىٍ
ّ

اللا

ٗبُت والخّهىعاث والٗاصاث والخلالُض، التي ، وهى خهُلت االإ(11م، نفدت 2018)ٖبّاؽ،  »والغض
ّ

ماعؾاث الك

 .(15م، نفدت 2010)خىّاؽ،  جيخٓم وفم ٖلاكاث الخىانل بحن ؤفغاص االإجخم٘

جيء بٖضاصُ الُٗام الخّللُضيِّ بىنفهِ ؤبغػ مماعؾت مً االإماعؾاث الكٗبُت، التي جخمحّز بها الجماٖاث  وٍ

ًٖ غحرها مً الجماٖاث الأزغي ختّى ؤنّ بٌٗ الأنىاف كض ؤنبدذ وؾمًا لشلافت صون غحرها وصلُلا ؾُاخُا 

ا، بط  ا للشلافت التي بضوعه«مٗىىٍ ًٗ  ؤهىإ وهىهاث الُٗام جب
ُ

ا جإزغث بالجماٖت وبِئتها الاظخماُٖت جسخلف

سُت ًّ فُه (87م، نفدت 2010)بكِل،  »والجغغافُت والخاعٍ ًُ بهياعُ «. وممّا لا ق بللُل مً البدض لا ًمى

ت التي جُغؤ ُّ س ت والخغحراث م٘ االإغاخل الخاعٍ ُّ ٍ٘ ما وبمىاعصه الُبُٗ ٖلى االإجخم٘  ٖلاكت الُٗام بشلافت مجخم

ت مً زلافاث ؤزغي  ُّ ٖلامت «، لهظا، ٌٗضُّ هظا الأزحر (86م، نفدت 2010)بكِل،  »وطلً بالخإزحراث الخاعظ

لافت
ّ
ًِ والش ت والضًّ ُّ ت، ولفهمِ الٗلاكاث الاظخماٖ ت هامّت للخّٗبحرِ ًٖ الهىٍّ ُّ  (seal, 2023) »زلاف

ه اوٗياؽ لها
ّ
بش ظؼء لا ًخجؼؤ مً زلافت االإجخم٘ هما ؤه

ّ
ا، الُ ًً ، ٌٗبّر (87م، نفدت 2010)بكِل،  ؤً

ت ُّ لافيّ في االإىاؾم  ًٖ البجى الأهثروبىلىظ
ّ
ت التي جدىمهُ، بط هى بىاءٌ ؤهثروبىلىجيٌ، ًدكاعنُ الضّوع الش ُّ اليل

ت بجاهب ما جاصًّه االإماعؾاث الشلافُت الأزغي والأغىُت  ُّ ى ُاص الضًيُت وفي االإىاؾباث الىَ الكٗبُت واٖلأ

ٌِ والألغاػِ مً صوع حٗبحري، و للض وظض ٖلماء الؤزىىغغافُا مضازل مخٗضّصة «الكٗبُت، ؤو اللباؽ الكٗبي والأمشا

 ٌؿخسضَمُ لإخُاءِ االإلضّؽِ وبٖاصةِ 
ُ

لىؽِ وؤهٓمتِ االإٗخلضاث، خُض
ّ
ٗامَ بالُ

ّ
ت عبِ الؤوؿان الُ ُّ لضعاؾتِ هُف

 ، فلا هبالغ بن ون(M. Du Bois & W. Mintz, 2002, p. 107) »جمشُلِ اللهو الُٗٓمت
ٌ
ت ه زاعَ

ّ
فىاه بإه

 ، ت لاهفلاجهِ مً ؤبٗاصِ الفًاء الجغغافيِّ والؼمجيِّ ُّ ت ونف ُّ  لٗلاكت الؤوؿان بؿحروعة الؼّمً، وآل
ٌ
ت  عمؼٍّ

ٌ
ومبدض

ت بالغت الخٗضص والخىىّٕ.  ُّ ت، ًمىً ؤن جستزٌ االإماعؾاث الشلاف ُّ ت وظىصهِ يمً ؤبيُتٍ ول ُّ اصة كغاءة حٗاكب  لٖإ

 
ُ
ت، بلى فهم وجفؿحر بٌٗ الخىاصر  ولأظل طلً، جاصّي اللغاءة ًّ الأهثروبىلىظُت لٗىهغ االإإوىلاث الخّللُض

ت.  ُّ ت والاظخماٖ ُّ ت، والخهاثو الجغغافُت والبُئُت والضًمغغاف ُّ س  الخاعٍ

ت بلى صوعها في كُاؽ  ُّ ت في البدىر الشلاف ًّ  االإإوىلاث الخّللُض
ُ
هظلً، حٗىص مياهت الُٗام وجدضًضًا مجزلت

ا ًٖ الغجى االإؿخىي االإِٗصخ ٗام ملُاؾا حٗبحرً
ّ
ي ومٗغفت اللُم الجمالُت والفىُت الإجخم٘ مٗحن، وهظا ليىن الُ

ض  إزظها لُفي ؾتروؽ في هخابه الجيء واالإُبىر بلى ؤػٍ ، وٍ ِـ الىفسخي والاظخماعي لهظا االإجخم٘، والشلافي ؤو الٗى

ٗامُ بالٗلل الأؾُىعيِّ، فىك
ّ
 ًٖ عواًاث اللضماء مً زلاٌ االإىجؼ مً ماثت وزماهحن ؤؾُىعة اعجبِ فيها الُ

َ
ف

ت االإلضّؾت التي  ُّ وىعة والأهىزت بالغظاءِ، وباقي البجى الاظخماٖ
ّ
لاكت الظ الأؾُىعي خىٌ ؤنل الأقُاءِ والأفياعِ، وٖ

لافتِ. 
ّ
بُٗتِ والش

ّ
 لٗب فيها الغظاءُ صوعًا هامّت في نُاغتِ الخضوص بحن الُ

غاثم التي حٗامل لُفي ؾتروؽ م٘ بيُتِ «وكض 
ّ
غتِ، فلام بفدو الُ

ّ
 لبيُتِ الل

ً
ٗام باٖخباعها مكابهت

ّ
الُ

ٌِ فهمِ الغّمىػِ والاؾخٗاعاث االإغجبُتِ به، بالاؾدىاص بلى همىططٍ زلاسيِّ الأكُابِ  ًمىً ٖبرها فهم مٗاهُه مً زلا

لافتِ، «، (Marak, 2014, p. 5) »)الخامُ، واالإُبىرُ، والفاؾضُ(
ّ
لُ زهاثو الش

ّ
وبحن الخامِ واالإُبىرِ مدىعٌ ًمش
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ٗامِ، 
ّ
لافيِّ للُ

ّ
بشِ جدلُمٌ للخدىٌّ الش

ّ
ت الُ ُّ بُٗتِ، طلً ؤنّ ٖمل

ّ
ل زهاثو الُ

ّ
وبحن الخامِ والفاؾضِ مدىعٌ ًمش

ٌٌ َبُعيٌ  ض االإؿاخت ، ولا (Stauss, 1964, p. 152) »بِىما الخٗفًّ جدىّ
ّ
ت جاه ُّ ٗت الؤؾلام ًّ ؤنّ ؤخيام الكغَ  ق

تٍ بالأخغي،  ُّ بُٗت والشلافت، بمؿخىي ؤٖلى مما ظاء به لُفي ؾتروؽ، ؤو بمىُل
ّ
التي ًسللها الغظاء بحن الُ

ً االإؿلمحن،  ا فدؿب، لجظب االإكترً ًً ل الخىكُٗاث "خلاٌ" ٖلى االإىخجاث الغظاثُت ازخُاعا اكخهاص
ّ
 لا جمش

ُ
خُض

ما 
ّ
ت الخلاٌ والخغام وبه ُّ سفي جدذ زىاث  صًجيٌ وغُاءٌ زلافيٌّ ٌكملُ الخام واالإُبىر والفاؾض، وٍ

ٌ
هي مىكف

ا بىُىىهت االإؿلم هاف٘/ ياع، بُٗضًا ًٖ ججىِـ هىٕ ًٖ غحره، بل يمً ؾُاقٍ 
ً
اث ؤزغي ؤٖممُ اعجباَ ُّ زىاث

م بالىىٕ البكغيِّ طهغًا ؤو ؤهثى، وهظا الىّهج الغظاجيٌ 
ّ
ًُ مىاككخه يمً مباخض  قمىليٍّ ًخٗل للمجخم٘ االإؿلم، ًمى

اث الأهثروبىلىظُا في  ٗامِ واالإجخمٗاث واالإمىىٖ
ّ
ت بحن الُ ُّ الأبدار التي حؿعى بلى الىكفِ ًٖ الٗلاكاث الًمى

 
ُ

ت، خُض ُّ ٗامِ وآصابهِ «الغظاث
ّ
لت بالُ

ّ
مت مً اللىاٖضِ واالإباصت االإخٗل

ّ
 مىٓ

ً
ت ظملت جىظض في ولّ االإجخمٗاث البكغٍّ

ٗمتِ التي لا ًجىػ للفغصِ جىاولها ؤو  جٍ مً اَلأ بخدظًغ مً الضًًّ ؤو مخىاجغة في الٗلل  (seal, 2023) »بمؼٍ

 الأؾُىعي. 

ؼ ؤؾاؾا مىظ بضاًاجه 
ّ
ت فةنّها في نمُم البدض الأهثروبىلىجيِّ الظي عه ًّ ؿبت للمإوىلاث الخّللُض

ّ
لظا بالي

كحرُ مهُلح "جللُضي" بكيلٍ ؤؾاسخيٍ الفٗلُت خىٌ صعاؾت  ت، وَ ًّ ت والخللُض ُّ ت «االإجخمٗاث البضاث بلى مجمىٖ

ت ؤو مجخم٘ ما   ًُ بها مجمىٖ اث واالإماعؾاث والؿّلىواث، واالإىاكفِ ..بلخ، التي جام لاث واالإفاهُمِ والىّٓغٍّ
ّ
الخمش

تها بحن االإاضخي والخايغ ًُ اؾخمغاعٍّ  (Aquino, Escoto, Rodríguez, Delgado, & Ortega, 2021, p. 3) .»جًم

ش  2006/509( عكم ECويمً لاثدت االإجلـ الأوعوبي )و  الخانّت  2006ماعؽ  20االإيكىعة بخاعٍ

باالإىخجاث الؼعاُٖت واالإىاص الغظاثُت باٖخباعها جسههاث جللُضًت مًمىهت، جمّ جدضًض مهُلح "جللُضيّ" ٖلى 

هُ 
ّ
جب ؤن جيىن الفترة الؼمىُت ؤه ت جٓهغ الاهخلاٌ بحن الأظُاٌ؛ وٍ ُّ الاؾخسضام االإشبذ في ؾىق االإجخم٘ لفترة ػمى

 ,Aquino, Escoto, Rodríguez, Delgado, & Ortega, 2021) ٖامًا 25االإيؿىبت ٖمىما بلى ظُلٍ واخض ٖلى الأكل 

p. 4) بَاع مكغو ، وجمّ في ٕEuro FIR ت ُّ اع الؼمجي الظي جضزلُ في بَاعه االإىاص الغظاثُت والؼعاٖ ، جدضًض اَلؤ

غها كبل الخغب الٗاالإُت الشاهُت، ؤي كبل مغخلت الؤهخاط الطخم  ت، ٖلى ؤنّها االإماعؾاث التي جم جُىٍ ًّ الخللُض

ا لظلً ك ًٗ غ وبصزاٌ الابخياعاث الخىىىلىظُت التي غحرث بكيل هبحر ٖملُاث بهخاط الغظاء، وجب ام االإكغوٕ بخُىٍ

 الخهاثو التي جمحّزها ًٖ غحرها، وخضصها والآحي: 

ه َٗامٌ جللُضيٌ ًىافمُ االإاصة الخام )الأهىإ و/ؤو الأنىاف( ؤو االإىخج  مكىّهاتها مدليّت:
ّ
 بإه

ُ
ؤي ما ًىنف

ت ؤزغي، والظي جمّ اؾخسضامه وما ًؼاٌ في  ُّ مىاَم الأؾاسخي، بما بمفغصه ؤو هميىّن بجاهب ٖىانغ غظاث

 ظغغافُت ًمىً جدضًضها.

ض مً خُض االإيىهاث، وجم جىاكله مً ظُل بلى ظُل ًٖ  جسكيبتها الخاصّت: ًخم جدضًضه ٖلى ؤهه فغٍ

ت.  ُّ م الىلام الكفهي ؤو غحر طلً مً الىؾاثل الخّىانل  َغٍ

ظُل ٖبر هى بهخاط و/ؤو مٗالجت َٗامٍ جمّ هلله مً ظُل بلى  له هىع مددد مً الإهخاج و/أو المعالجت:

الخللُض الكفهي ؤو غحره مً الىؾاثلِ، بكغٍ ؤن ًٓل بهخاظه و/ؤو مٗالجخه مخىافلًا م٘ الُغق االإؿخسضمت في 

اثُت ؤو الىُمُاثُت ؤو  ت له، مشل الخهاثو الفحزً الأنلِ، وؤن ًخم الخفاّ ٖلى الخهاثو الجىهغٍ

لت بهخاط االإىخج ؤو بٓغوف مدضاالإىغوبُىلىظُت ؤو الخؿُت،   ,Aquino) .صة جخٗلم بدُصُاث بهخاظهؤو بُغٍ

Escoto, Rodríguez, Delgado, & Ortega, 2021, p. 4) 

                                                           
 content/EN/ALL/?uri=celex%3A32006R0509-lex.europa.eu/legal-https://eur  
 European Food Information Resource 

https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/ALL/?uri=celex%3A32006R0509
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غاثم جدًحره ومسخلف  ل كاثمت الغظاءِ االإدليّ وَ
ّ
ت ٖلى ؤنّها ما ًمش ًّ  االإإوىلاث الخّللُض

ُ
ف ًُ حٗغٍ لظا ًمى

ٌِ جلضًمهِ وآصابهِ، والتي  جدخلّ خحزا واؾٗا مً الىمِ الغظاجي للمجخم٘، وجمّ جىاكلها مً ظُلٍ ؤنىافه، وؤقيا

 بلى ظُلٍ.

ً هُجيـ" " " Amilien and Hegnesوبهُغت ؤهثر جفهُلا، خضّص الباخشان "بًمُلُان فغظُجي" و"ؤجلي وٍ

ٗالهما  صعاؾتفي 
ّ
ت ًٖ غحرها، هي: االإيان )ًدضّصُ الُ ًّ ٗمت الخّللُض  ؤبٗاصٍ جمحّزُ اَلأ

َ
ا ؤعبٗت ًُ مُ ٖبره مدلُا ؤو بكلُم

، وهظا ما ًفؿّغ  ِ٘ لافتِ واالإجخم
ّ
ت الٗلاكاث بحن الؤكلُمِ والش ًّ ا، خُض جخلاعب يمً هظه االإؿاخاث االإاص ًُ ى ؤو وَ

ت(، والؼّمان ) ُّ غاث ظغغاف
ّ

ا الإاق ًٗ كإ ؤو جب
ْ
ي
َ
ٖامًا ٖلى الأكل، ؤو ظُل بكغيٌ واخض(،  25مىذ حؿمُاث خؿب االإ

ت وا ت )وهي االإٗغفت االإخىاكلت مً ظُل بلى ظُلٍ وجسوُّ الأؾئلت الآجُت: ماطا؟ ؤي؛ ماهُت واالإٗغفت الىّٓغٍّ ُّ لٗمل

االإاصة الخام االإؿخسضمت، وهُف؟ ؤي؛ جلىُاث الهىاٖت والخدًحر، ومً؟ ؤي؛ الصخو االإؿاوٌ ًٖ 

ل خه وَ ٗام الخللُضيّ كضؾِخه وعمؼٍّ
ّ
خه، ؤي الصخىت بٖضاصه(، وؤزحرًا االإٗجى الشلافيُّ )وهى ما ًمىذُ الُ ِّ ىؾ

ت التي حُُٗه مٗىًا( ُّ  (Aquino, Escoto, Rodríguez, Delgado, & Ortega, 2021, p. 8) الشلاف

ًُ جغازا  ؿبت للجؼاثغ بما ؤنّ َٗامها الخللُضيّ مىيىٕ البرهامجِ الخلفؼيِّ الظي جخم ملاعبخه، فةنّها جمل
ّ
وبالي

ا مً  ًٖ ت، وحٗضص الشلافاث صازلها، بط هجضُ للُبم الىاخض مخىى ُّ الأول الخّللُضيِّ مخٗضص حٗضص ؤكالُمها الجغغاف

لت، هما جسخلف َغاثم جلضًمه ومىاؾباث  ؿمُت م٘ ولّ َغٍ
ّ
لت في الخدًحر وازخلافا في االإظاق والد ؤهثر مً َغٍ

لكٗبُت واالإىاؾم، بل وختّى في الأًام جدًحره وؤواهُهِ بدؿب ما جملُه الٗاصاث والخلالُض في االإىاؾباث ا

ُت، فٗلى ؾبُل الخّمشُل ًدُل َبم الىؿىسخيّ بلى كُم ٖضًضة جسخلف بازخلاف ؾُاق جدًحره؛  الأؾبىٖ

 ًٖ طلً الظي ٌٗضّ وكذ السّخىع في قهغ عمًان، ؤو في ًىم مً ؤًام 
ُ

فالىؿىسخي االإٗض ًىم الجمٗت ًسخلف

كُمخه مً الخلفُت الضًيُت للكٗب الجؼاثغي، ؤًً ججخم٘ الٗاثلت  الأؾبىٕ الأزغي، ففي ًىم الجمٗت ٌؿخمضّ 

ت فدىاها الخٗاون الاظخماعي واالإىصّة والخيافل، زانّت  ُّ ا ًٖ كُم بؾلام  وقىلا حٗبحرً
ً
خىله، لظلً ًإحي ٖلامت

 خحن ًلضّم في االإؿاظض بٗض نلاة الجمٗت جدذ مؿمّى "االإٗغوف".

 يّة الجقافيّة  للنأكولات التّقليذيّةدورُ الإعلامِ في حمايةِ الهوثانيا: 

ت  ُّ ؤصّي الخدىٌّ الغّكمي الظي قهضجهُ االإماعؾاث الاظخماُٖت ومٓاهغ الىظىص الؤوؿاوي االإٗانغ بلى خخم

تها وهُانها الخًاعي ؤمام  ل هىٍ
ّ
كي ت وَ ُّ ل الأها االإدل

ّ
لافي، ومكاعهت ؤفغاص االإجخم٘ الىاخض ما ًمش

ّ
الاهفخاح الش

كغ، ولخُٓت الآزغ االإخمحّز 
ّ
ت الي ا هظلً، مً زلاٌ ما جىفغه الخّلاهت مً ؾغٖ ٖنها في وظىصه زلافُا وخًاعٍ

ت، ما ؤؾهم في حؿهُل الخفاٖل بالإًجاب ؤو بالؿلب م٘  ًّ ، وزُاعاث االإكاعهت، وبغغاءاث الأعباح االإاص الىنىٌ

لافي، فةن وان لهظه الؤمياهاث الخلىُت 
ّ
ها الش بًجابُاث ٖضًضة هما ًبضو فةنها في ٖىانغ الترار، ٖلى ازخلاف هىٖ

 االإلابل تهضص ٖىانغ الشلافت وحؿخبُذ نىع الخفاٖل الؿلبي مٗها.

لهظا، للئٖلام بخٗضّص ؤقيالهِ صوعٌ هامُّ في مىاظهت اللًاًا الخضًشت التي ًُغخها الٗهغ الافتراضخي، وهظا 

ُفت اٖلؤ ت، حؿهم الخّدىٌ الغّكمي للمماعؾاث الخُاجُت، فىجضُه ًاصّي صون وْ اثف ؤزغي مغهؼٍّ لام والؤزباع وْ

ت والاكخهاصًت  ل الخُاة الخًاعٍّ
ّ
بألُاث مباقغة وغحر مباقغة في جىظُه اللًاًا والؤقيالاث التّي جخسل

ل ؤنىاث الخلُلت 
ّ
والاظخماُٖت والشلافُت ؾىاءً بالخىظُه الؤًجابي باكتراح الخلىٌ وبزباث الخلىق وجمش

ت الظاجُت والىكىٕ ٖمضًا في نىع والٗضالت، ؤو بالخّىظُه الؿ لبي لخلً اللًاًا والؤقيالاث والؤغغاق في الجزٖ

ا. ًُ ُف ووكغ الاؾخيخاظاث غحر االإاؾّؿت ٖلم زً
ّ
 الخٗهّب وفي ؤقياٌ الت

                                                           
 https://scijournals.onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1002/jsfa.6318  

https://scijournals.onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1002/jsfa.6318
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رؾُش 
ّ
ت ٖبر فٗلِ الت ُّ  الشلاف

ُ
ُفت ت جإحي الىْ ًّ لام الشلافي هدى ٖىهغ االإإوىلاث الخّللُض وفُما ًاصًّه اٖلؤ

ت  باٖخباعها ؤهمّ  ُّ لافي بإهم
ّ
احي وجدلُم الىعي الش ُفتٍ مباقغة، خُض ًخغُا مً زلالِها بلى الخإؾِـ الهىٍ وْ

حن مً  ًّ الخفاّ ٖليها والىكف ًٖ ٖلاكتها بميىهاث الشلافت الأزغي، وهلل ميىّهاث الغظاء  والُٗام الخّللُض

ي بلى االإؿخىي الٗالمي للخّٗغٍف بها وكغا وجغوٍجًا، ولأ 
ّ
ظل الخفاّ ٖلى زهىنُتها في الآن طاجه، االإؿخىي االإدل

 ً ت حُٗض جيىٍ ُّ ت باٖخباعها ؤبيُت ؤهثروبىلىظ لام االإسخلفت، وعبُها بالهىٍّ تها للآزغ، ٖبر وؾاثِ اٖلؤ بخصبِذ هىٍّ

لام له اوٗياؾه ٖلى هٓغة الفغص «زهاثو الفغص ٖبر ٖىانغ الغظاء، لظلً  فةن ول ازخلاٌ ًخهل بخضفم اٖلؤ

شبذُ بها اهدؿابه بلى هظا االإجخم٘بلى ملىّماث االإجخ )االإهمىصي،  »م٘ الشلافُت التي ٌؿخمضّ منها ؤنىله وٍ

 .(172م، نفدت 1985

لافي بهظا الخهىم فُما ًلُمه مً اكتراخاث ٖبر وؾاثُه لخجاوػ 
ّ
لام الش ًُ بؾهاماث اٖلؤ ؤًًا، جىم

ّـ ؤنالت كاثمت ٗام الخللُضيّ للمجخم٘، زانت في ْلّ الىاك٘ الغكمي الظي ٌِٗكه  الؤقيالاث التي جم
ّ
الُ

 الٗالم، ؤًً ازخفذ الخضوص الشلافُت وناع اليكغ والتروٍج ًجغي بًغُتِ ػعّ واخضة. 

ت ًيبغي ؤن جىظّه صٖمها لغاًتِ  ُّ لام بازخلاف ؤهماَه ؤصاة زلاف يمان الأمً «لهظا الؿّبب، ًيىن اٖلؤ

ت الغؼو الأظىبي الفىغي الشلافي للمجخم٘  ُّ ظوب في (175م، نفدت 1985)االإهمىصي،  »ختّى لا ًيىن ضخ ، وٍ

٘ الظي ًغوّط لخُاب الخّفاهت باالإٗجى الٗمُم، في الخّٗامل  ؤهماٍ الاؾتهلان الضّزُلت زانت زلافت الأول الؿّغَ

 .  م٘ الغظاء وآصابه، وبزًاٖه الإىٓىمت الؿُىلت، وبفلاصه ٖمله الغّمؼيِّ

ت لظا ًلىص الخىظُه الشلافي للئٖلام لٗىهغ االإإوىلاث الخللُضًت بلى الاهفخاح   ُّ ٖلى الؿّىق الغظاثُت الٗاالإ

ت في الآن  ُّ ت ؾُاخ بكيلٍ ًاهّل لها الخفاّ ٖلى خضوصها ومجالها الخام الظي ًهىّفها لخيىن هي الأزغي هىٍ

ت، لأنّ مكاعهت  ُّ روٍج للشلافاث االإدل
ّ
ت، وطلً بالت طاجه، فخدلّم ؤصواعها الاكخهاصًت والاظخماُٖت والخًاعٍ

ت ك ُّ ٗام هي مكاعهت زلاف
ّ
 بل ولّ شخيء. الُ

ت حؿهم في  لام الشلافي ٖلى آلُاث جىكف ٖنها الجىاهب الؤظغاثُت مً كبُل البرامج الخلفؼٍّ ٌٗخمض اٖلؤ

جشمُىه وبٗض الخُاة والخّدضًض في جفانُله ٖبر التروٍج للٗاصاث والخلالُض الخانّت بالغظاءِ، زهىنا في 

هىُ
ّ
ُاص واالإىاؾباث، بغُت الخإزحر في الظ اث وجدلُم الىعي الاظخماعي والشلافي خىٌ ٖىانغ الترار االإىاؾم واٖلأ

روٍج لها باٖخباعها مىخجاث ٌؿخفاصُ منها في جىظُه الفٗل الاكخهاصي، وفي 
ّ
تها، وهظا الت ت جشبُذ هىٍّ ُّ وؤهم

غه، لظلً  تزاػ باالإىعور، والخمل ٖلى جُىٍ جىمً ؤهمُت الخفاّ «نىاٖت االإىاًَ الىّىعي، ومىه عف٘ كُم اٖلا

ت الؤوؿان واالإجخم٘؛ وبن فلضان ٖلى ا لترار الشلافي في الأهضاف التي ًمشلها هظا الترار وهي خفٓه لظاهغة وهىٍ

ٗجي افخلاعا اكخهاصًا مهما في الخىمُت االإدلُت الإىاَم هظا الترار  »الترار الشلافي ٌٗجي فلضان الظاهغة، وَ

(Darwish ،2015 100، نفدت). 

غ  ت جاَ ُّ ٌُ طاهغة اظخماٖ ا فدؿب، بل وان وما ًؼا ًُ رار ًىمًا مىجؼا اظخماُٖا وزلاف
ّ
ولهظا، لم ًىً الت

ت هما ؾبم طهغه، بط  الٗلاكاث الشلافُت الضازلُت، والٗلاكت الخاعظُت م٘ الآزغ، فُيىن في خماًخه نىنٌ للهىٍّ

اثٍ « هي  مجمىٖ
ٌ
ت لابل فيها مجمىٖ

ُ
م، نفدت 2007)وىف،  »ؤزغي جيىن في جماؽ مٗهابىاءٌ ًبجى في ٖلاكتٍ ج

ت هي، صومًا ٖلاكت بالآزغ"(153  .(154م، نفدت 2007)وىف،  ، طلً ؤنّ "الهىٍّ

لام الشلافي لٗىهغ االإإوىلاث الخللُضًت صوعا مؼصوظا بُنهما، خُض ًخدىٌ الغظاء  وبهظا ًاصي اٖلؤ

اثف ٖضًضة، جداوي حٗضص  ت التروٍجِ فُاصي وْ ُّ الخللُضيٌ مً عؾالتِ مًمّىت في هاكل بٖلاميِّ بلى فاٖلِ في ٖمل

ُفي ًمىذُ ل ا زلافُا، وهظا الخٗضص الىْ اثف الشلافت باٖخباعه هىٖ  ٖلى عئٍت االإؿخلبل بىنفهِ وْ
َ
لفغص اللضعة

 
ُ

ا بدخا، خُض ُّ ا زلاف ًٖ ُفي، وهي بهظا «مكغو ُ٘ الشلافت بحن االإُٗى الخمشُلي واالإُٗى الغّمؼي واالإُٗى الىْ ـجم
َ
ج
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ت اهىكافُت ًىىكف مً زلالها الؤوؿان لىفؿه ولغحره ُّ ش؛ بنّها فٗال خي وؤصاة كغاءة للخاعٍ  »االإٗجى مدخىي جاعٍ

 . (20م، نفدت 2015)ؤعاق، 

ت هما ؾبلذ الؤقاعة بلُه، بط  ُّ ىالإ ت وٖ ُّ خه في زًمّ ما ٌِٗكه الٗالم مً جدىّلاث عكم ُّ وجخإهض ؤهم

اث طاث َاب٘ « ًّ ت في واكٗها الؤوؿاويّ الغاهً، جدض ل هظه الخّدىلاث التي جخٗغّى لها االإجخمٗاث البكغٍّ
ّ
حكي

تٖالمي جسترق ال ُّ ى اث الىَ غ ٖلى الهىٍّ
ّ
مي،  »خضوص بحن الضّوٌ وجاز  .(36م، نفدت 2018)بغٍ

 ٖىهُ بالىٓغ في هخاثج جلً  وهظا الخإزحر الٗىلمي
ُ

ًُ الىكف ت ًمى ُّ ى اث الىَ والغّكمي االإماعؽ ٖلى الهىٍّ

جىخُض «الخّدىلاث، بن ٖلى االإؿخىي الاظخماعي ؤو الشلافي ؤو الاكخهاصي، ولٗلّ مً ؤهم هخاثج هظا الخإزحر 

مى وهظلً الخلاٖب باالإباصت والٗبض  الىّماطط والآعاء والأطواق وحٗمُم ؤهماٍ الخُاة والضّف٘ بلى الخّللُض اٖلأ

لاهاث والبرامج االإىظّهت مي،  »بالًماثغ مً زلاٌ اٖلؤ ، وهظا بالًبِ ما جماعؾه (178م، نفدت 2018)بغٍ

ت في حٗاملها م ُّ ت مً ؾعيٍ بلى تهمِل الشلافاث االإدل ُّ ٘ الٗىالإت والامخضاص الغّكمي في جفانُل الخُاة الؤوؿاه

ا للاؾتهلان، خُض ًىٓغُ بلُه باٖخباعه  الغظاءِ وجىخُض ؤهماٍ الاؾتهلان، وغالبا ما وان الؤوؿانُ طاجه مىيىٖ

 . ضُ مىه زلمُ مجخمٗاث مؿلىبت الؤعاصة، ؤو عكما يمً اليىنِ الاكخهاصيِّ  مىخجًا ٖىالإُا ؤعٍ

٘، لا حٗبّر ًٖ حٗ هّب زلافي هدى الخللُضيّ، خُض بنّ االإساوف التي ًشحرها الاؾتهلانُ الغظاجي الؿّغَ

ت غالبا ما جيىن  ُّ ت ٖىانغها الأؾاؾ ُّ ٌٌ للاهسغاٍ يمً ؤؾالُب غظاث االإؿإلت لا جخٗلم بؿبم ػمجيّ، بل هى عف

ت.  ُّ لاف
ّ
ت، كبل كُمها الش ُّ  فاكضة للُمتها الغظاث

 ؤزغي هي جدهُل خانل الإا كُل ؾابلا، وهي 
ٌ
ُفت ُفت الشلافُت، جإحي وْ  والىؾُلت وجدذ الىْ

ُ
الغاًت

ت. ًّ ت الشلافُت للمإوىلاث الخللُض ُفت خماًت الهىٍّ لت في وْ
ّ
 في آن واخض، ممش

 ًَ  هي طل
ُ
ت ُّ ت الشلاف ىت حِٗل في «والهىٍّ ُّ ت مٗ ذ، بالاهخماء بلى ظماٖت بكغٍّ مجي ؤو الهّغٍ ًّ الىعي ال

ش وجغار زلافي ، وما ٌٗؼّػ (226م، نفدت 2013)بٗلبيي وآزغون،  »فًاء ظغغافي مدضّص؛ وحكترنُ في جاعٍ

 
ُ
ت، والٗىاًت ُّ ت والاظخماٖ لافت، بميىّهاتها االإاصًت والفىغٍ

ّ
ما هي ٖىانغ الش

ّ
ت ؤو ؤزغي به الاهخماء بلى ظماٖت بكغٍّ

 ًّ ٗىع بالاهخماء، ولا ق
ّ

ا والك ًُ اث زلاف
ّ
هى «ؤنّ الاهخماء  بالإعر الشلافي مً هظه الٗىانغ، مً ؾبُل جدلُم الظ

 .(227م، نفدت 2013)بٗلبيي وآزغون،  »االإجاٌ الٗاَفي والغمؼي لىمىِّ الظاث وبزباتها وجفخّدها

اث وعفٌ 
ّ
ت للغظاء الخللُضيّ الاوغلاقَ الشلافي خىٌ الظ ُّ ت الشلاف لهَضُ بدماًت الهىٍّ ًُ بالخإهُض، لا 

لافي 
ّ
ت الخغحّر، والخّماؽ م٘ الشلافاث الأزغي ولىً ًلهضُ مً خماًتها جدلُم الأمً الش ُّ  جمىحنُ  «وخخم

ت مً الخّياملِ ومً الؤزغاء بالاخخيان بغحرها وجمىحن الأمّت مً حٗغٍف الٗالم الٗالميّ بلُمها  ُّ ى لافاث الىَ
ّ
الش

ت وظلب الاخترام والخّلضًغ لها ُّ ت والاظخماٖ ُّ  .(177م، نفدت 2013)بٗلبيي وآزغون،  »الشلاف

ت الخانت مً ؤظل جلافي نهغ ٖللُت االإىاًَ في همِ واخض الخفاّ ٖلى الخُاة ا«وهظلً،  ُّ لشلاف

جي يض مسخلف ؤقياٌ الغؼو  جدذ جإزحر الهىاٖاث الشلافُت ونىن الظاجُت الشلافُت والترار الخللُضي الىَ

 .(182م، نفدت 2013)بٗلبيي وآزغون،  »الفىغي الأظىبي

ُفت الشلافُت ؤًًا، ْ  ت الىاججت ًٖ ؤؾالُب التروٍج «ومً غاًاث الىْ ُّ مىاظهت االإىاكف الؿلب

ٌُ مً  لام التي جىا ت وجلافي الٗىاكب الىزُمت الىاظمت ًٖ بٌٗ ظىاهب هظا الىّىٕ مً اٖلؤ لاهاث الخجاعٍ واٖلؤ

ت في مسخلف االإجخمٗاث ُّ ت والشلاف ُّ لُه، الضّوع (182م، نفدت 2013)بٗلبيي وآزغون،  »اللُمِ الأزلاك ، وٖ

ا في  ُّ ضهُ الىاقُىن زلاف
ّ
ت بلى ما ًاه ُّ لام  بهىعة ؾلُمت ًلؼمُ ؤن ًلىصُ االإاؾّؿت اٖلؤ

ً
لامُ خلُلت الظي ًاصًّه اٖلؤ

غ مدلُا وجهغّف ٖاالإُا «كىلهم: 
ّ
 . (90م، نفدت 2010)بكِل،  »فى

 



        275 -259 ص ص                                                                "أنجرُوبولوجِيّةٌ قراءةٌ" التّقليذيّةِ المأكولات ترويج في الجقافي الإعلام دور

 

 

222 

القراءة الأنجروبولوجيّة لملامح ترويج المأكولات التّقليذيّة عبر برنامجِ "فوازير نال مع : ثالجا

 "مهال

ت روٍجِ الشلافيِّ هجضُ البرامج الخلفؼٍّ
ّ
ت ووؾاثل الاجهاٌ الجماهحري للت ُّ لام ٌِ اٖلؤ ، خُض مً ؤهمّ الأقيا

 مً 
ّ

 بالجضِّ والؤجلان وويىحِ االإهضعِ ملاعهت بما ًبض
ُ

َ٘ الخّٗغّى بكيلٍ مخىغّع ؤمامَ االإكاهضِ، وجخّهف جإزظ َاب

 ٖبر الخلفاػ جلىم ٖلُهِ ماؾّؿاث 
ّ

خلاصُ بإنّ ما ًبض ، خُض ًيىن اٖلا بغامج ٖبر وؾاثِ الخىانل الاظخماعيِّ

ت،  ُّ ىخهُ مً الخّٗاملِ م٘ وؤفغاص مخسهّهىن، زاي٘ للغكابت اللاهىه
ّ
ت مى ُّ ت وبلاغ ُّ  بلى امخلاههُ كىّة ببلاغ

ً
بيافت

 للخإزحر في الآزغ والخٗامل مٗهُ ٖلى ؤهه مؿتهلً 
ً
ؤغلبِ قغاثذِ االإجخم٘ واالإؿتهلىحن؛ بن جدضّزىا ٖىه باٖخباعه ؤصاة

 بٖلاميّ. 

ا
ّ
ث، ونىاٖت اللُم، وبطا وان للئٖلام بكيلٍ ٖامٍ اجهاٌ مباقغٌ م٘ نىاٖت الىعي، وجدلُم الظ

لام االإخسهّو في  وجغوٍجها، وهظلً زلم ؤهماٍ الاؾتهلان، ؤو صفٗها للخّضاوٌ ٖبر الجظب والخإزحر، فةنّ اٖلؤ

ما، فِكملُ ميىّهاث الشلافت وؤقياٌ مماعؾتها،   بهظه اللًاًا مخابٗت وجلىٍ
ً
م مباقغة

ّ
إن الشلافي مخٗل

ّ
الك

لاكتها باالإجالاث الأزغي االإىمّلت لها،  ت، وخماًتها مً وٖ ُّ ت الشلاف هما ًخإؾـ ٖلى مىكفِ الضفإ ًٖ الهىٍ

 ججاوػاث الٗىالإت، بغٌ الىٓغ ًٖ الجىاهب الؿلبُت له بطا ما اؾخسضم هإصاة للاهتهان الشلافي.

ت  ُّ ت بٖلام ُّ به بىنفهِ ؤبغػَ آل ّٗ ٗجى بيل ما ًسوُّ االإىعور الشلافي ٖلى حك
ُ
إحي بوكاء الفًاثُاث التي ح وٍ

 
ّ
مُ اهخماءه وجدفٔ لهىن الت

ّ
ت جىز ُّ  بٖلام

ٌ
ي والتروٍج له، وهي مكاعهت

ّ
ٌِ الخّٗغٍف باالإىعور االإدل رار، مً زلا

ا خىاع زلافيٌّ م٘ الآزغ،  ًً ت االإمحّزة له، وهي ؤً ُّ ت وزهاثههِ وؾماجهِ الأهثروبىلىظ ًّ ت واالإاص طاهغة االإجخم٘ االإٗىىٍّ

وبانِ في ؤهماٍ الا 
ّ
ت لخماًتِ االإىعور مً الظ ُّ ت، بط وآل ُّ ت الشلاف ُّ ؾتهلان الخضًشت التي هاصعًا ما جغاعي الخهىن

ٗام وجلالُضه، ًجبُ ؤن وؿخدًغ الؿلىن الاؾتهلاوي لٗامّت الىاؽ في الىكذ 
ّ
خحن هخدضّر ًٖ ٖاصاث الُ

٘ في  ؼ خىٌ الؿغَ
ّ
ٗت بؿبب همِ الاؾتهلان الخضًض الظي ًغه ٗمت الؿّغَ وق هدى اَلأ

ّ
، خُض ًخىّظه الظ الخاليٍّ

ًُ لا هإول بٖ اث، فىد
ّ
 في ميىهاجه، لظا غالبا ما ًفخلضُ بلى اللُم الشلافُت الأنُلت للظ

ً
ضاصه وغحر الهخيّ ٖاصة

 بما ًشحره الُٗام 
ّ

ٗىع بلا
ّ

ًُ هإول ليكٗغ وهىٗمَ بالخُاة، ولا ًيىن الك ؼة فلِ، بل هد ليكب٘ ولىلبّي هضاء الغغٍ

ت مؿخمضّة مً كُم صازلىا ونىع مؿيىهت في طاهغجىا جغجبِ بمغ  ُّ سُت ؤو خالاث هفؿ ت ؤو جاعٍ اخل مسخلفت ٖمغٍ

ٗبي الأنُل. 
ّ

 مً الىعيِ الك

م وجغوٍج كُم االإجخمٗاث مً هظا االإىٓىع،  ا لدؿىٍ ًُ لام الشلافيُّ صلُلا ؤهثروبىلىظ لظلً ًهبذ اٖلؤ

وىعة والأهىزت، الأ 
ّ
ت )الظ ُّ ت والٗلاكاث الاظخماٖ ُّ نالت واالإٗانغة..( وفًاءً الإىاككت كًاًا اللضاؾت والُلىؾ

ٗبُت وويٗها يمً آلُاث خماًت 
ّ

ؼ ؤقياٌ االإماعؾاث الك ت، ومً زمّ ًاصّي بلى حٗؼٍ ُّ ٖبر البيُاث الأهثروبىلىظ

ي، 
ّ
ت واالإُبش االإدل ًّ ت مخسههت في االإإوىلاث الخّللُض ُّ م الأمغُ بفًاث

ّ
ت، زانّت بطا حٗل ُّ ت الشلاف االإىعور والهىٍّ

لُ البرامج الخهاثو 
ّ
ٗامِ وؤقيالهِ، فخبؿِ فىىهه يمً صاثغة ؤًً جخمش

ّ
ت لُغاثم بٖضاصِ الُ ُّ الأهثروبىلىظ

لت  ُّ الٗاصاث والخّلالُض، وجدحي اللُم الشلافُت؛ ما ًلىص غالبًا بلى اؾخفؼاػ طاهغة االإكاهض ٖبر جدُحن الغّغبت االإؿ

 ٖلى
ً

ٗبي مً االإإوىلاث. ولىإزظ مشالا
ّ

ا، وصفٗهِ هدى بخُاء االإىعور الك ًُ طلً، هُف ًيىن االإؿاءُ في  اظخماٖ

ت بطا لم هخدضّر ًٖ كهىة الٗهغ والؤيافاث ٖليها االإخٗضّصة واالإخباًىت مً قغقِ الجؼاثغ بلى  الشلافت الجؼاثغٍ

ت والىّىٕ الاظخماعيِّ،  ُّ بلت الاظخماٖ
ّ
ا للُ ًٗ  جب

ُ
غغبها، ومً قمالها بلى ظىىبها، وما ًغافلها مً خلىٍّاث جسخلف

ت ُّ بُٗت الؤكلُم
ّ
باق الغّمًاهُت الغّثِؿت ٖلى والُ ت، ومٗاًحر ؤزغي، ؤو يغوعة خًىع َبم مً اَلأ ُّ ، والجغغاف

ُفت   مً وْ
ُ

 ٖمّا ًاصًّه الهّىف
ُ

ىا خُنها لا هبدض
ّ
ت! به ُّ االإاثضة في لُالي عمًان االإمحّزة اظخماُٖا للُمتها الضًي

لهُ مً نىع واهذ جفانُلُ الخُاة الُىمُت كض صف
ّ
ت بل ما ًخمش ُّ اهغة، جلً الهّىع بُىلىظ

ّ
ٗذ بها للخلف في الظ
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ُ
ت ُّ ت جدكاعهها الجماٖت باٖخباعها طاجًا جماعؽُ جفغّصها ًٖ الآزغ، فخيخهغُ ؤهم ُّ ل ٖلى ؾلىواث اظخماٖ

ّ
جضل

لامي.   خًىع الفىغ الأهثروبىلىجيّ في االإدخىي اٖلؤ

ت، جغوٍجا جخ ًّ لام في التروٍج للمإوىلاث الخللُض ٗضّص غاًاجه، بضاًت بةبغاػ االإإوىلاث مً هىا، هدبحّنُ صوع اٖلؤ

تها، زمّ جسهُو هظا الؤبغاػ لأصاء ؤصواعٍ ؤزغي مخّهلت بالىعي الشلافي، وبٖاصة الؤخُاء  تِ جشبُخا لهىٍ ًّ الخّللُض

ُ٘ ٖلى  ُ٘ ٖلُه ما ًل ؤخُاها، والخّدضًض ؤخُاها ؤزغي، فالٗىهغ الشلافي خخميُّ الخغحر هما ؤؾلفىا الظهغ، ًل

 خماُٖت مً حغحّر.الٗىانغ الاظ

ت، جإحي كىاة "ؾمحرة حي في"  تِ الجؼاثغٍّ ًّ روٍجِ للمىعور مً االإإوىلاث الخّللُض
ّ
ُفتِ الت وجدلُلا لىْ

ا، ًلضّم االإُبش الجؼاثغيّ للمخفغّط الجؼاثغي  ُّ بش الجؼاثغي بىنفها همىطظًا بٖلام
ّ
االإخسهّهت في فىىن الُ

 ٌِ ؿعى لخماًتِ االإىعور لا مً زلا ت فلِ بل ًمخضّ جإزحره بلى مىاك٘ الخّىانل  والٗغبيّ، وَ البرامج الخلفؼٍّ

ب. لافت ومىاك٘ الىٍ
ّ
بش والش

ّ
ه ٖبر مىهاث الُ

ّ
ٌِ مكاعهت ما ًخم بش  الاظخماعيّ مً زلا

جيّ  ّـ الجاهبَ الىَ اث الشلافُت التي جم ت "ؾمحرة حي في" صاثمت الاجهاٌ بدضًض االإىيىٖ ُّ ا، فًاث ًً ؤً

ت والاهخهاع ليلّ ما هى ظؼاثغيِّ مً ٖىانغ االإىعور الشلافيّ التي  بالخىظه الؤًجابي هدى صٖم الشلافت الجؼاثغٍّ

سها، وحؿعى للضّفإ ٖنها بٖلامُا وزلافُا، هما هى الأمغ باليؿبت  ٗام ٖلى وظه الخهىم وجاعٍ
ّ
جسوّ زلافت الُ

لت بالترار، وؤنل الألبؿت 
ّ
سها، ومغاخِل للملاَ٘ التي جخضاوٌ فيها الخياًاث الكٗبُت االإخٗل ت وجاعٍ ًّ الخللُض

ًّ ؤن اللهّت الكٗبُت واالإشل  ت، ولا ق ًّ  لأولت مً الأهلاث الخّللُض
ً
ٗبُت التي واهذ بضاًت

ّ
جُىّعها، واللهو الك

لام في بدشه ًٖ اللهو الىبري والأؾاَحر  ت، لهظا ًلىصها اٖلؤ ًّ الكٗبي في ٖلاكت مباقغة م٘ االإإوىلاث الخّللُض

ت، ؤلم ًلغؤ مماعؾاث الكٗىب اللضًمت ٖبر الفىغ الأؾُىعي؟بلى ججغبت لُفي ؾترو ُّ  ؽ في ؤٖماله الأهثروبىلىظ

ٗام، وفُما ًلي ونفها ٖلى كىاة 
ّ
 كىاة ؾمحرة جُفي هي الأزغي في اللهو التي جلب٘ زلف الُ

ُ
جبدض

ت ٖلى كمغ هاًل ؾاث ؤؾؿ  كىاة ؾمحرة حي في هي  الُىجىب الخانّت بها: ىهُت ظؼاثغٍ لُت كىاة جلفؼٍ ذ في ظىٍ

بش بيل ؤهىاٖه، بيافت بلى ؤنها جبض خهو  2013
ّ
ت والٗغبُت. وتهخم بفىىن الُ وهي مىظهت للمغؤة الجؼاثغٍ

زانت بالخُاَت والخفهُل والخضبحر االإجزلي وول ما ًسو قاون البِذ، حٗض ؤوٌ كىاة ٖغبُت تهخم بالُبش. ًل٘ 

 في الُبش في الجؼاثغ والٗالم الٗغبي. ملغ اللىاة بالجؼاثغ الٗانمت. وحٗض ؤوٌ كىاة مخسههت

وق الجؼاثغي ٖبر االإ
ّ
ل الغغبت في جغوٍج الظ

ّ
ُبش بلى االإؿخىي الٗالمي مضاع غاًتها، بهىعة ؤٖمم، حكي

وجلضّم لأظل جلبُت خاظُاث االإكاهضًً وما جغاهُ فاٖلا في ٖملُت نىاٖت الىعي الشلافي كىالب بٖلامُت ٖضًضة، 

ً )الخإزحرُ وفم مُٗاع ٖضص  غٍ
ّ
هاة والُبازحن، واالإاز

ّ
دىىٕ الٗىهغ البكغي لخدلُم ما ؾبم مً الأغغاى، والُ وٍ

ً االإكاهضاث واالإخا بٗاث( ٖبر مىاك٘ الخّىانل الاظخماعيِّ في الكمّ الشلافيِ، بط جسخاع كىاة ؾمحرة ٖاصة ؤهثر االإازغٍ

باث 
ّ
بش الجؼاثغي والىاقُحن ٖلى نفداث الفِؿبىن ؤو مىهت الُىجىب، جماقُا م٘ مخُل

ّ
في مجاٌ الُ

 الاؾتهلان االإدلي. 

 بلى ما ؾبم، حؿخٗحنُ اللىاة في جدلُم غاًاتها ٖل
ً
ً مً مجاٌ الفً والخّمشُل، للخإزحر بيافت ى االإازغٍ

زانت في الفئت الكبابُت مً االإخابٗحن، باٖخباع ؤن االإىعور مً االإإوىلاث الخللُضًت هجزٌ ًدملُ الجُل الكاب 

ه مُٗم 
ّ
غي ٖلى ؤه ًُ باث الخُاة االإٗانغة، ختى لا 

ّ
ت الخغم ٖلُه، والؤًمان به وحؿُِله وفلا الإخُل ُّ مؿاول

لافي.للخىمُت وخاظ
ّ
 ؼٌ بىظه الخغحّر الاظخماعي والش

ا م٘ البرامجِ التي جًمُّ ؤهثرَ مً شخوٍ خُض حؿدىضُ في  ًٖ ضُ وكاٍ اللىاة جإزحرًا وبكىا ؤيف بلى طلً، ًؼٍ

ت بلى الخفاٖل الجضليِّ بحن ؤشخانها باٖخباعهِ مهضعًا لإهجاحِ االإدخىي  ُّ ت والخّضاول ُّ نىاٖتِ كىّتها الخبلُغ

، زهىن لاميِّ اجهِ، وجلضًمِ ؤَباكهِ.اٖلؤ يلِ الضعامي في ٖغى مىيىٖ
ّ

 ا بطا ما وان البرهامجُ ًمُلُ بلى الك

لت بمماعؾت زلافت نى٘ 
ّ
ا، جخإؾـ البرامج في كىاة ؾمحرة جُفي ٖلى ٖاصاث وجلالُض االإجخم٘ االإخٗل ًً ؤً

لاكخهِ بالفىىنِ والصخّت والىّفـ والأؾغة واالإجخم٘، مماعؾت مخّ  ٗام، وآصابهِ وٖ
ّ
ت الضًيُت الُ ُّ هلت باالإغظٗ
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روٍج، فخسلمُ مٗها مىاؾباث ظضًضة 
ّ
ُفت الت ئ وْ

ّ
ت هظه االإماعؾت جخي بر عمؼٍّ الؤؾلامُت والشلافُت الأنُلت، وٖ

ت الخُاةِ االإٗانغة، التي ٌغلبُ ٖليها هٓام  ُّ ٗام، وجىاظهُ مً زلالها وخك
ّ
جدخفي فيها الأؾغة ٖبر ٖاصاث الُ

 ىٌ هفؿها. الأؾغة الهّغحرة، االإخلىكٗت خ

غ هاٌ م٘ مىاٌ"، وهى بغهامجٌ عمًاويِّ مؼطَ بحن اللالبحن الفىُّحن  وكض وك٘ ازخُاعها ٖلى بغهامجِ "فىاػٍ

ت  اث الجؼاثغٍ ، خُض واهذ غاًت هظا البرهامج التروٍج للمىعور مً االإإوىلاث والخلىٍّ الغىاجيِّ واالإؿابلاحيِّ

ت، والاخخفاء بلُمها ومىىىهاتها الىظ ًّ ت ٌٗىٌّ فيها ٖلى الخللُض ت زغٍّ ُّ ضاهُت والغوخُت، وجلضًمِها مً ػواًا فى

تزاػِ به، ولأظل طلً واهذ اللُم  مٍ واٖلا ش ٖغٍ اهغة واؾخدًاع مكاٖغ الخىحن لخاعٍ
ّ
الؿّفغ باالإكاهضِ بلى ٖىالم الظ

 الأهثروبىلىظُت مضاع خللاث البرهامج.

 :"عامٌ لبرهامج "فىاشيس هال مع مىال 
ٌ

 وصف

ًىضعطُ البرهامج يمً البرامج الغّمًاهُت االإباقغة التي حؿدىض بلى االإؿابلاث وخلّ الأحجُاث، فم٘ ول 

خللتٍ جاصي االإغىُت "مىاٌ" ؤغىُت خىٌ ؤولت جللُضًت، لا جفصحُ فيها ًٖ اؾم الأولت ؤو الخلىي، بل جلىم 

ٌُ بلى بخٗضاص ميىّهاتها، وطهغ ؤنلها ومىُلتها في الجؼاثغ، ومىاؾباتها واالإ م بها مً ٖاصاث وخياًاث، والىنى
ّ
خٗل

خىانلىن ٖبر البرهامج،  ت مترون للمكاهضًً الظًً ًخابٗىن الخللت، وٍ ًّ جدضًض اؾم الأولت ؤو الخلىي الخّللُض

ٌِ في فلغة سخب الجىاثؼ، هظا مً ظهَتٍ.   للضزى

ًّ الغىاجيّ واالإإوىلاث الخّللُ ما عبِ غاًت مً ظهتٍ ؤزغي، لم ًجم٘ البرهامجُ بحن الف
ّ
ضًت فدؿب، وبه

ُفت، بما فيها  تِ هظه الىْ ًَ ت الضًّيىع بيلِّ جفانُلهِ لخإص ُّ روٍجِ لتراز
ّ
ِٕ بالت جدلُمِ خضٍ ؤٖلى مً الخإزحرِ والؤكىا

ت التي ججؿّض اللهّت وحٗبّرُ ًٖ االإىُلت، وفي الىكذِ  ُّ اع والألبؿت والغّكو واالإكاهض الخمشُل االإىؾُلى واَلؤ

 لخىظُهِ الاهخمامِ هدى هفؿهِ لم جإزظ 
ً
ما ظاءث مؿاٖضة

ّ
هظه الخفانُل الخحّز الأهبر في الخإزحر ٖلى االإكاهضِ، وبه

روٍجِ".  
ّ
ت "الت ُّ ُفت اليل ت لخضمتِ الىْ ُّ اثف ظؼث تها، وبالخّالي جدلُم وْ  الأولت وجغؾُش هىٍّ

ا لأبغػ االإ ًٗ اث في خللاث البرهامج جب ت التي حكتهغ بها ووفم هظا الخهىّع، ظاء جهيُفِ االإىيىٖ ًّ إوىلاث الخّللُض

ت  ُّ لاكتِ حؿمُاتها وميىّهاتها بالبيُت الاظخماٖ سها وٖ ها بخاعٍ
ُ
ت، يمً بَاعٍ ؤهثروبىلىجيٍّ ًغبُ لافت الجؼاثغٍّ

ّ
الش

غاثمِ الؿّلىنِ والٗاصاث 
َ
 للمىعورِ مً االإإوىلاث  بُ

ٌ
ت، وهظا عَبِ ُّ س ت والخّاعٍ ُّ ت والجغغاف ُّ لاف

ّ
والخهاثو الش

ؼِ والخّ  ت، لخىنُف الىعي الجمعي في االإماعؾاث ؤخُاها، والاخخفاء به ؤخُاها ؤزغي،  في ؾُاقِ حٗؼٍ ُّ ٗب
ّ

لالُض الك

ٗام وؤوؿاكِه 
ّ
رهُب واالإلاعهت االإماعؾتِ في الأغىُت ؾىاءً بخمشُلِ ؤبيُت الُ

ّ
اث الخّدلُل والت ُّ ، ووفم آل لافيِّ

ّ
الخّىىٕ الش

ت ؤو ٖبر جمشُلهما ٗام   ٖبر البيُتِ اللغىٍّ
ّ
اءِ والغّكهاث والضًّيىع، بكيلٍ ًاهضُ ؤنّ لشلافت الُ باالإىؾُلى والأػٍ

غاثم بصعاهىا له قإنٌ زلافيٌ بلا  ت، وؤنّ جهىّعها للٗالم وَ ًّ ت، وؤقيالِها الىظىص ُّ خه
ّ

 وزُم بالص
ٌ
اتها اعجباٍ ومؿخىٍ

مُ فيها، ولا م
ّ
ُ٘ ؤقياٌ جىانلىا وجخدى ٗبُت جهى

ّ
، فدخمًا االإٗخلضاث الك ًٍ مها ق ٌَ للىكفِ ًٖ كُمها وجلىٍ جا

بُٗتِ وم٘ ؤزُهِ الؤوؿانِ.
ّ
امُ قيلٌ جىانليٌّ وازخُاعٌ زلافيٌّ لخإكلمِ الؤوؿان م٘ الُ ّٗ ، والُ ٌِ  بُٗضًا ًٖ جلً الأقيا

ٗامِ التي جمحّز ول مجخم٘ ًٖ غحره مً 
ّ
ت الشلافُت للُ ُّ ى ٖلى وظهِ الخّدضًضِ الخهىن

ّ
هما جخجل

ٌِ االإجخمٗاث في الٗلاكاث ا  في الخُاةِ بحن الأفغاصِ جدذ الىعي الجمعيِّ  وبحن ؤقيا
ً
لتي ًلُمها باٖخباعهِ فلؿفت

ٌِ بهِ،  الخّىانلِ  ٖبرهُ، فٗلى ؾبُل الخّمشُل في الُٗضِ الؤؾلاميِّ "ُٖض الأيخى" ًدكاعنُ االإؿلمىن في الاخخفا

 للخلغب مً الله، ول
ً

خّفمُ ظمُٗهم في عئٍخهِ عمؼًا للامخىان وؾبُلا ت ازخاعث وٍ ُّ ىً صازل ولّ ظماٖت زلاف

ت ٖبر هظه الأضخُت، في ٖلاكتها م٘ ؤفغاصها، جاصّيها وفم مٗخلضاث مخباًىت،  بط مً  ُّ الجماٖت ملانض جىانل

فاءِ والٗافُت، خُض ًلضّم 
ّ

تِ بالك َُ  الأضخ
ُ
ٗبُت التي جىدكغ في الجؼاثغ ٖلى وظهِ الخدضًض، اعجباٍ

ّ
االإٗخلضاث الك

الإً جإزغ هلامهُ مً الهّغاعِ، بٗض ؤن ًيىنَ كض ظم٘ فُهِ ؾبٗت كُ٘ مً اللؿان مً  َبمُ لؿان الأضخُتِ 
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داٌ ختى لا ٌكخٗل 
ّ
 في وٗىمخهِ ونفاثهِ، وجخجىّبُ ؤولَ الُ

ً
ؤياحي مسخلفت، وجمسحُ االإغؤة وظهها بالجلض عغبت

لُ 
ّ
ت الظوىعة والأهىزت، فخضل ُّ  ٖلى كىّجهِ ونلابخهِ.بشىعًا، وجلضّمُ للغّظلِ عكبت الأضخُتِ يمً زىاث

ض البرهامجُ ٖبر ولماث الأغاوي واالإىؾُلى الكٗبُت واللباؽ الخّللُضي والخلي وؤصواث 
ّ
لأظلِ طلً، ًاه

اث الخللُضًت،  ت الكٗبُت، وصون قً االإإوىلاث والخلىٍ ت واللٗضة الجؼاثغٍ ىت، والأواوي الخللُضًت الجؼاثغٍ الؼٍ

ت خماًت هظا الترار.ٖلى الاهخماء الشلافي للٗىهغ االإخٗغّى  ُّ خهِ، ومً زمّ خمل االإكاهضِ ٖلى ؤهم  له، لترؾُشِ هىٍّ

ا، جمّ الخُغق في ولّ خللتِ ٖبر الأغىُتِ بلى ؤولت ؤو خلىي جللُضًت،  ًً وفي ؾُاقِ مًمىنِ البرهامج ؤً

ت حكخغ ٌٌ لبجى عمؼٍ تها ؤهثروبىلىظُا ٖلى ؤنّها ازتزا سها وظغغافُتها، وعئٍ ل في االإؿخىي حؿدىضُ بلى ؾغص جاعٍ

ت االإبضٖت، مً زلاٌ مؿاعي البرهامج َُلت االإىؾم  لُ طلً الاخخفاء باالإغؤة الجؼاثغٍ
ّ
اهغة، ًخسل

ّ
الٗمُم مً الظ

ت بكتّى ؤنىاف  ٘ االإاثضة الجؼاثغٍ الغّمًاوي في ببغاػ الضّوع الظي لٗبخه االإغؤة في الترار الكٗبي، وفي جىىَ

م هظا الخّى
ّ
ٗمت، والخّضلُل ٖلى حٗل ه، اَلأ ُٖ ٘ بضلالاث وكُم االإغؤة الأنُلت التي جماعؽُ ؤهىزتها ٖبر ما جبض ىَ

ٗامِ والغظاء ٖلاكت خمُمت مىظ اللضم، 
ّ
ه الإيامً كىّتها، في خلُلتِ الأمغِ بنّ ٖلاكت االإغؤة ٖمىما بالُ ُٗ وجسً

ت ًٖ  ُّ ٗامِ واالإغؤةِ، بط هى عم«خُض ؤباهذ الضّعاؾاث الأهثروبىلىظ
ّ
 ٖمُمٌ بحن الُ

ٌ
ِـ اعجباٍ ت للجي ُّ ؼٌ بالغُ الأهم

ت في بٖضاصهِ واؾتهلاهه، وؤخُاها في بهخاظِه  ُّ ت ٖاالإ ُّ ؿاء جدملُ مؿاول
ّ
لافاث، ختّى ؤنّ الي

ّ
الأهشىيِّ في ؤغلب الش

ًّ ؤهفؿهً ًهبدً َٗامًا  اث ًًُلًٗ بهظا الضّوع ٖبر فٗل الغظاء، بل ه ُّ ًّ مغب وجىػَٗهِ، هما ٌٗغفً باٖخباعه

ًّ ؤزىاء الخم فاله ت، لَأ خهِ الغّمؼٍّ ُّ ٗامِ وؤهم
ّ
تهً بالُ ت، الأمغُ الظي ٌٗؼّػ مً هىٍّ ُّ بُٗ

ّ
لِ وبمماعؾت الغّياٖت الُ

 (M. Counihan, 1999, p. 96) »ولهظا الؿّبب اعجبُذ الأهىزت كضًمًا بسهىبتِ الأعىِ وغظائها الىفحر

ت  اقخغلذ بكيلٍ مدؿاوي في  ُّ ت للبرهامجِ مً ؤبيُت ؤهثروبىلىظ ُّ لام ل مًمىنُ الغّؾالت اٖلؤ
ّ
هما حكي

اثف  ُفت ببغاػ الشلافيّ بالضعظت الأولى، زمّ جمفهلذ في وْ  وْ
ً
جغوٍج الٗىهغ الخللُضي للغظاء، وؤصّث مجخمٗت

ِٕ والخّفاٖل والخّإزحر و  رؾُشِ والخّظهحرِ والؤكىا
ّ
 ٖلى جمغٍغ نغغي مشل الت

ً
ببغاػ البٗض الجماليِّ خُض ٖملذ مجخمٗت

ت الخّٗغٍف بالٗىهغ  ُّ ه ًٖىٌ فاٖلٌ وعثِـ في مؿاول
ّ
مجي والٓاهغ بلى االإكاهضِ، وخملهِ ٖلى الؤخؿاؽ بإه ًّ ال

تها في بٗضها ال ت الشلافُت وخماًتها، وعئٍ ت"، وصٖىجهِ للالخفاث بلى كًاًا الهىٍّ ًّ لافي "االإإوىلاث الخللُض
ّ
خىمىيّ الش

لافت 
ّ
باث الغكمُت بالًغوعة، بط الىؾاثِ الغّكمُت زُاب عثِـ في جىظُه الش

ّ
وبالخّالي مؿاًغةِ ما جفغيهُ مخُل

ما 
ّ
ت بىاء الىعي الجمعي هما الؿّابم، به ُّ الُىم وفي نىاٖتها هظلً، ولم ٌٗض لها خحز يُم وصوع يئُل في ٖمل

ًُ وِٗل خالاث الؿُّىلت الغّكمُت ٖلى مؿخىي ظ لامِ هد ت، ما ٌٗجي ؤنّ صوع اٖلؤ ُّ مُ٘ مجالاث الخُاة الاظخماٖ

 ًجبُ ؤن ٌكخغل للخضّ في خضوص بمياهاجه مً جبٗاث هظه الؿُىلت.

خحن حٗغّى لهما البرهامج: ًّ ت لأولخحن جللُض ُّ  ؤهثروبىلىظ
ٌ
 وفُما ًليِ مٗاًىت

تِ" (1
َ
خ

ْ
لليديّت "السّش

ّ
 الخ

ُ
 :*الأكلت

تِ"
َ
خ

ْ
 طبمُ "السّش

باض
ّ
 الل

لباؽٌ وؿاجيٌ ظؼاثغيٌ ؤنُلٌ، ًخيىن مً كُٗخحن، الأولى ٖباعة ًٖ ؾترة مً االإسمل  عاصيمي:كساكى 

لَت 
ْ
اهُت ٖباعة ًٖ جىّىعةٍ حؿمّى ؾغواٌ مضوّع ؤو ؾغواٌ الكل

ّ
ت، والش ُّ ت ؤو فً ُّ مُغّػة بسُىٍ طهب

غ.  مً الخغٍ
ٌ
ت  مهىىٖ

 مً كُٗخحنِ، ؤمّا الأولى فؿترة مً االإس غليلت عاصميّت:
ٌ
ت طاث ميىّهت ُّ غ مُغّػة بسُىٍ طهب مل ؤو الخغٍ

غ وحؿمى ؾغواٌ مضوع، ولها خؼام مغنّ٘  ؤهمام مً الخُّل االإٗخم بسُىٍ مظهبّت، وؤمّا الشاهُت فمً الخغٍ

متِ.   بالأحجاعِ الىغٍ

                                                           
*

https://www.youtube.com/watch?v=thQCwcdHyV0&ab_channel=ManelHadliOfficiel  

https://www.youtube.com/watch?v=thQCwcdHyV0&ab_channel=ManelHadliOfficiel
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  مكمّلاث اللباض:

ىل:
ُ
خ

ْ
ت. مدسمت الف غٍّ  زماع للغّؤؽ ججزٌ مىه زُىٍ هشحرة خغٍ

ىي٘ ٖلى  خيط السوح: هبِ ججزٌ مىهُ زلار ظىاهغ زمُىتٍ، وٍ
ّ
 مً الظ

ٌ
ت، وهي زُِ مً االإجىهغاث الجؼاثغٍّ

 الجبهتِ.

أثيث 
ّ
الخ

 العمساويّ 

 ؤصّث 
ُ

ت بيُانها، خُض ُّ  البُىثِ بالٗانمتِ الجؼاثغِ، وزهىن
َ
ٓهِغُ الٗمغانُ صازلَ االإكهَضِ التراسيِّ ٖغاكت ًُ

ت في  ِ
ُّ ت مكاهض الأغىُت الضعام ُّ م وكهىعهِ، وهى االإغى بِذٍ ممازلٌ ٖمغاههُ لبُىثِ حيّ اللهبت الجؼاثغيِّ الٗغٍ

غيِّ الجؼاثغيّ.   في ٖمغاههِ كض بجيَ وفلًا للٗمغان الؼٍ

ليها ؤكىاؽ،  ٌِ وٖ  الغّزامِ صازل االإجز
ُ
ٓهغ ؤٖمضة

َ
ت مىيىٕ الىنفِ ج ًّ ت للؤولتِ الخللُض ُّ في الأغىُتِ الضعام

ُ٘ ا ًُ ظضعانَ االإجزٌ كُ ّ
 بلى الٗىانغ وجًؼٍِ

ً
، هما جخىؾُّهُ هافىعة االإُاه الؿّاخغة، بيافت ُجِ الجؼاثغيِّ

ّ
لؼل

ِـ اللٗضةِ، لظا  اب٘ التراسيُّ هظلً ٖلى االإُبشِ وؤصواجهِ، ومجل
ّ
الأنُلت مً الأزار والأواوي خُض غلب الُ

 الإاصّة الىّداؽ، وهي في الأنلِ ميىنٌ ؤنُلٌ في االإكهضِ 
ُ
التراسيِّ الجؼاثغيِّ وختّى وان لابضّ ؤن جيىنَ الغلبت

 وهلىفٍ، مشل الفىاهِـ والكمٗضاهاث 
َ

االإٗانغِ، ممحّزٌ بإنىافهِ وحٗضص اؾخٗمالاجهِ وما ًلخلهُ مً ػزاعف

، وحٗىص به بلى ػمً ؾابم   زافخت حؿافغُ باالإكاهضِ بلى لخٓاث الهّفاءِ الخًاعيِّ
ً
خُض ؤيافذ بياءة

م. لظا ًٓهغ في االإُبش هظلً _وهى ؤهم  لا في الأواوي الىداؾُت، ٖغٍ
ّ
عهً في االإكهض_ الضًيىع التراسي ممش

ت ٖلى وظهِ   االإاثضة الجؼاثغٍّ
ُ
ىت وؤهثر ما ًٓهغ منها: "اللضعة والىؿياؽ" و "اللهٗت الىداؾُت" ػٍ

 الخهىم، و "االإغف" الظي ًغف به ماء الؼّهغ، وهي ؤهمّ الأواوي االإؿخٗملت لخدًحر ؤولت الأحجُتِ. 

 المىطيلى 

ذ بحن مىؾُلى  ت، لظا جدىىٖ عافلذ االإكاهض مىؾُلى جيخمي بلى مىُلت الٗانمت، االإمحّزةِ بالخفّت والخُىٍ

الكٗبي ومىؾُلى الأهضلسخي الٗانميّ ؤو ما ٌٗغف بـ"الهىٗت"، م٘ اؾخٗماٌ لغتٍ ؾلُمت االإبجى واضختِ 

 الإخللّحن مً مسخلفِ قغاثذِ االإج
ٌ
.االإٗجى في زُابِ الأغىُتِ، فهي مىظّهت ِ٘  خم

المثل 

 الشعبي  

ت "الغّقخت"، ومضزلُ  ًّ ت للؤولت الخللُض ُّ ٗب
ّ

٘"، وهى مضاعُ الخياًتِ الك ْ٘ والخلخاٌ مغبَّ ْ٘ والبَ "بيذ اللَ

 الىكفِ ٖنها. 

 

ُلتِ الؿّابلتِ، 
ّ
تِ_ مسخلفت ًٖ الل َُ دَاظْ

ْ
ت باالإ ُّ  _ما ٌٗغف في الٗام

ً
ت ؤحجُت ُّ ًلضّم البرهامجُ ولّ ؾهغةِ عمًاه

ت للؤغىُتِ ٖلى االإشل الكٗبيِّ الجؼاثغيِّ "وفي ؤح ُّ  الضعام
ُ
بيذ اللع والبع جُتِ "الغّقختِ" اؾدىضث الفىغة

ت مخٗاعيت، مً  والخلخال مسبع" ُّ ت، جًمّىذ بضازلها ؤبيُت ؤهثروبىلىظ ُّ ت مً الشلافت الكٗب ُّ لُيىن عهحزة جغاز

 ؾبُل: الغٍّف/ االإضًىت، والكباب/ الكُسىزت.

حن مىظ كغون، وهي ميىّن والأمغُ، ؤنّ الأ حجُت ؤو االإداظُاث وؾُلت حؿلُتٍ وؾمغٍ في ؾهغاث الجؼاثغٍّ

 
ُ

، وجضوع ؤخضار االإداظُت خىٌ خياًت االإشل الكٗبي "بيذ الل٘ والب٘"؛ خُض ؤنُلٌ مً الترار الشلافيِّ الكٗبيِّ

ٗبُت في ؤمؿُاث االإدغوؾتِ "اللهبت" ًٖ ٖاثلت في ػمً مضخى مً 
ّ

مضًىت اللهبت زُبىا جديي اللٗضاث الك

مً زاعط ؤؾىاع اللهبت ) الجؼاثغ الٗانمت (، وهما ” واص الغمان” لابنهم ابىت عظل غجي مً االإخُجت مً فدو 

وان الخاٌ جم الؼواط وناعث الٗغوؽ ولما ظلؿذ م٘ ٖاثلت ػوظها وؤخبابهم ٌكحرون ٖليها بالغمؼ و اللمؼ، 

فُت وهً بىاث الخًغ، فِؿتهؼئون  بها و ًلللىن مً قإنها، جدمّلذ االإغؤة هشحرا والإا بلغ بها الأمغ خضّ بإنها بيذ عٍ

: "ؤ
ً
ًّ كاثلت ها بيذ اللاع والباع والخلخال مسبّع، والخاجم فالصباع كي يطيذ يلسبع، هفاط نبرها هٓغث بليه

عْس فالظما
َّ

ع والهدزة والمشيت بالطبع بيذ الحظب واليظب والش
َّ
ب، واليد  والخاج فىق السّاض مْصى

ّ
ملل

معمسة بالفضّت والرهب، بيذ الشان والمسشان في لباطها يظهس البرهان، وفي كلامها حظمع أوشان، وشينها 

 ". لجميع الىاض يبان

ِـ خماتها التي فهمذ ما ؤيمغجهُ مً  ًّ باؾخغغاب، ٖلى ٖى ؾىخذ اليؿىة ونغن ًدباصلً الىٓغاث بُنه

 كهضث بلىلها 
ُ

 و كهض، خُض
ّ
 .الدها صاخب أزاضٍ، يغسض الياطمين ويصىع مىهُ عطسًابيذ اللاع أن
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وبالباعِ امخلاكهُ المىاش ي مً البلس والغىم والماعص، وبالخلخال المسبّع ما كاهذ جسجديه في كدميها، وبالخاجم في 

 الصبع أنّها متزوحت وحعي مظؤولياتها ججاه شوحها. 

ر مسمي فالطسيم، والللب يدظع لحباب خىا بىاث الضيم والطسطيم والخي« :فغصث ؤم ػوظها وكالذ

وما يضيم، واللي غسطلىا الخديىحت وغسطىلىا الياطميىت، واللي زماها بالظم يعيش ديما في غبيىت بىاث 

لظياد يبلاوا لالاث والباقي يبلاو ا جابعاث، لىكان يلبظىهم فضت الأزض وذهب الصمان عمسهم ما يلحلىا 

ُىف في (2022)بغاؽ،  »بىاث طيدي عبد السخمان ًّ ، وهىا ؤمغث ؤم الؼوط هىّتها بخدًحرِ َبم نٗبٍ لل

ٌُ ؤنّ الىىّت  ا لها، ختّى جدغظها ؤمامهم ْىّا منها باؾخدالتِ  بهجاػها الأمغ، والخا ًً م، ؤي ما ٌكبهُ جدض ُّ وكذٍ ي

بم الظي هجخذ في بٖضاصهِ هى الغ 
ّ
ؿلى بمغق هجخذ في الازخباعِ، ووان الُ

ُ
 ح

ٌ
قخت: زُىٍ مً العجحن عفُٗت

، بهاعاتها مسخىق الفلفل الأؾىصِ واللغفت ـ   ٌِ ً بلُ٘ الضظاط والخغص  ؤبٌُ وجؼٍ

جخًافغ ول ظؼثُت مً االإكاهضِ الخمشُلُت لخياًتِ االإشلِ الكٗبيّ ؤمام االإكاهض، لخمشُلِ ٖىالم صلالُت 

مت، اؾدىض فيها البر 
ّ
باؽ واالإىؾُلى والضًيىع والأولت، والأفغقت، جيخمي بلى جغؾاهت زلافُت مىٓ

ّ
هامجُ ٖلى ببغاػ الل

ت للبيُت الضلالُت  ُّ  االإٗاًىت الأهثروبىلىظ
ُ

، وجىكف والبىاء الٗمغاوي الٗانمحن للخٗبحرٍ ًٖ بىاءٍ ؤهثروبىلىجيِ هليِّ

ٌٌ ٖض ًضة، جيخمي الٗغوؽ للخياًتِ ًٖ ٖضص مً الشىاثُاث االإدؿلؿلت التي ؤصّث بلى جدًحر ؤولت جىاكلتها ؤظُا

ُم"،  ًّ  ًبضو مً زلاٌ جىيُفها لضاٌ "ال
ُ

ت، خُض ت، وجيخمي ؤم الؼّوطِ بلى ٖاثلت خًغٍّ ُّ ف الفدهُت بلى ٖاثلت عٍ

ت،  ُّ ف ت ملاعهت بالبُىث الغٍ  الىنف الٗمغاوي للبُىث الخًغٍ

ضُ في االإداظُت الخالُت. 
ّ
 وهظا ما ؾِخإه

لليديّت "طاحين العاشب" (2
ّ
 :*الأكلت الخ

 

 طبمُ "طاحين العاشب"

باض
ّ
 الل

باؽ في االإكاهضِ الخّمشُلُت للؤغىُتِ بحن الجيؿحن، 
ّ
جىىٕ الل

، هما ًإحي: ٌِ ؿاءِ والغّظا
ّ
 لاقخمالِها ٖلى ماصًّحن مً الي

باض اليظائي
ّ
 : جمشل في:الل

فؿخانٌ َىٍل مً ؤغلى وؤظىص  كىدوزة اللاطيفت أو الفسكاوي:

ُلم  ؤهىإ االإسمل، ًُغػ بسُىٍ طهبُت فىق عؾماث مدضصة وٍ

ٌ٘ بإحجاعِ  ً ومغنّ  "الغقماث"، مؼٍّ
َ
ٖلُه ٖامّت الىاؽ حؿمُت

الجىهغ والىىدُل، وجخٗضص ؤلىاهه بحن الأخمغ اللاوي واالإٗغوف في 

ىَابِي وهى ؤهثر الألىان عواظًا، بيافت َٗ بلى  الأوؾاٍ الكٗبُت بال

تيّ والأػعق االإلييّ البىفؿجيّ، وجهى٘ ؤطعٕ ؤو ؤهمام  لأزًغ الؼٍ

ت. ُّ  الفغكاويّ مً الخُل االإٗخّم بسُىٍ طهب

ىن مُغّػ  اللىدوزة البيضت:
ّ
ٌُ الل غ، ؤبُ ل مً الخغٍ فؿخانٌ َىٍ

ت، مغنّ٘ بالدجغ الخغّ، جلبؿه الٗغوؽ في ؤًام  ُّ بسُىٍ طهب

 الٗغؽ. )جلبؿهُ الٗغوؽ في الغالبِ(. 

 مكملاث اللباض اليظائي: 

هب الخالو، ًهى٘ بخىالي ؤكغام  مدصمت اللىيص:
ّ
خؼام مً الظ

                                                           
*

https://www.youtube.com/watch?v=Y9KRjHIGCl8&ab_channel=%D8%B3%D9%85%D9%8A%D8%B1%D8
%A9%D8%AA%D9%8A%D9%81%D9%8A%7CSamiraTv  

https://www.youtube.com/watch?v=Y9KRjHIGCl8&ab_channel=%D8%B3%D9%85%D9%8A%D8%B1%D8%A9%D8%AA%D9%8A%D9%81%D9%8A%7CSamiraTv
https://www.youtube.com/watch?v=Y9KRjHIGCl8&ab_channel=%D8%B3%D9%85%D9%8A%D8%B1%D8%A9%D8%AA%D9%8A%D9%81%D9%8A%7CSamiraTv
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ت. متِ الجؼاثغٍّ ُ٘ في الخّدؼٍ اج
ّ

ت حٗغف باللىٍؼ، وهى الك ُّ  طهب

ٖباعة ًٖ ؾىاع طي ؾمً مٗحن ومغنّ٘ بدباث  ملياض عجب:

 لىٍؼ.

م في نهاًخه  سخاب العىبر:
ّ
ا مً الٗىبر، حٗل ؾلؿاٌ مهىىٕ ًضوٍ

ت، وهظه الأزحرة جإزظ قيل صمٗت كُ َُّ ؿْىِ
َ
ت حؿمّى االإ ُّ ٗت طهب

ًِ الظي ًىي٘ بضازلها،  ت وؿبت بلى االإؿ ُّ ذ باالإؿى ُّ مؼزغفت، وؾم

ت كضًمًا،  ب واهذ حؿخٗملها االإغؤة الجؼاثغٍّ ُّ لت للخُ وهى َغٍ

ت، فهىان  ُّ ت ًسخلف حجم واؾم االإؿى وبازخلاف االإىاَم الجؼاثغٍّ

ىْ 
َ
ت". مً ًُلم ٖليها اؾم "ل

َ
 جَانَت" ؤو "الضَبْىُىه

باض السحالي
ّ
 : جمشل في:  الل

حؿمى ٖىض الٗامّت "الجباصولي" ٖباعة ًٖ ؾترة مً  طترة المجبىد:

ت ٖلى الجاهبحن فلِ. ُّ  االإسمل مُغّػة بسُىٍ طهب

 ؾغواٌ ٖغٌٍ مً اللمافِ، ًلبؿهُ الغّظاٌ فلِ. طسوال العسبي:

ي وؿبت بلى خىم ًُلم ٖليها اؾم الىبىؽ الٗهمل العمامت:

 الباًاث. 

 الخأثيث العمساوي

ت، وما جسخوُّ  ت البُىث اللؿىُُيُت الجؼاثغٍّ ُّ  ٖمغاه
ُ

ٓهِغُ الخّإزِض ًُ

ت ُّ ىت في  بهِ، وهى جضلُلٌ ٖلى كؿىُُي الأولت الخّللُضًت االإخًمَّ

 البِذِ االإؼزغفت طاث 
ُ
الأحجُتِ، خُض جٓهغ الأكىاؽ وؤٖمضة

ت االإًافت لكغفاث  ُّ اب٘ الؤؾلاميِّ والٓاهغ في الؼّزاعف الخكب
ّ
الُ

ت االإغؤة في مجزلها وخغمتها،  ُّ ، والتي جدفٔ زهىن وهىافظ االإجزٌ

ت، بياف  لُابٗها الجماليّ وحؿمذ في الىكذِ طاجهِ بالإهاعة والتهىٍ
ً
ت

ا. ًً  ؤً

ضَة  ْٗ مً ظهتٍ ؤزغي، فةنّ ؤهم ما ًمحّز الترار اللؿىُُجيّ اللَ

ت مؿخضًغة ًىي٘ فىكها ما ٌٗغف  ُّ اللؿىُُيُت؛ وهي ماثضة زكب

ت مً مشل مغفّ ماء الؼهغ  ُّ ت الىْدَاؽ مغفلت بإواوي هداؾ َُّ بؿُِيِ

م الىداؽ، وؤَباق هداؾُت ًلضّم فيه ا الأول، وماءِ الىعص، ببغٍ

 وواوؽ هظلً. 

 المىطيلى

ت، وهي مىؾُلى حٗىص ؤنىلها بلى  ُّ ىف ٖماصُ الأغى
ُ
ل
َ
مىؾُلى االإا

الأهضلـ، اقتهغث بها مىُلت كؿىُُىت، ؤؾاؾها آلت الىمان 

 والٗىص واللاهىن.

ىَـــــــــــــــاٌ"             المثل الشعبي ًْ ــــابْغ 
َ
 "الهـــــ

ت َبم " ُّ بِ بلى مضًىت كؿىُُىت، فخديي حٗىص بىا مداظ ًّ َاظحن الٗاػب"، بلى ػمً ؤخمض باي وبال

 ؤَلم 
ُ

غ ػواظها، خُض
ّ
ًٖ َبّازت كهغهِ الٗؼباء "مىوي"، وواهذ خُنها حٗاوي مً هٓغةِ الىّاؽ للمغؤة التي جإز

بش مخىفؿًا لها، وهغوبًا مً خالتِ ا
ّ
ٗجي الٗاوـ، وظضث مىوي في الُ لخؼنِ التي ٖلى " مىوي" للب الٗاػب وَ

 " 
َ
ت وؤَللذ ٖلُه  حؿمُت ُّ  اللؿىُُي

ُ
واهذ حِٗكها، فابخىغث َبلًا ميىّهاجهُ مً ؤظىصِ ما جخمحّزُ بهِ االإاثضة

لت في نىعةِ 
ّ
ىػ والفؿخم، مكي

ّ
 ًٖ كُ٘ مً عجُىت ميىّهت مً الجىػ والل

ٌ
َاظحن الٗاػب"، والُبم ٖباعة

خمِ، و 
ّ
٘ الل

َ
تٍ في قغابٍ خلى م٘ كُ بمُ صلالت واضخت ٖمّا ٖاهخه صمٗاث،  مىيىٖ

ّ
 التي َب٘ بها الُ

ُ
الضّمٗت

"مىوي" ججاه  ويٗها الاظخماعي وهٓغة ؤكغانها وؤؾغتها لها، وكض كضّمذ الُبم للباي فإعجب بهِ، وجسخلف 
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ه ؤهغمها 
ّ
بمِ، وبحن ؤه

ّ
ه جؼوط َبازت اللهغ هظه بٗض بعجابهِ بالُ

ّ
 اللهّت، بحن ؤه

َ
الغواًاث التي جىاولذ نهاًت

نها حكترن في هلُت واخضة وهي حغحّر خالت "مىوي" مً الخؼن بلى الفغح.  وو
ّ
 افإها، وجخًاعب النهاًاث لى

سظجهُ 
ّ
ا اج ًُ ت، ومىكفًا ببضاٖ ُّ لافت الؤوؿاه

ّ
ٍ٘ اظخماعيٍّ صاعط في الش هما ظاءَث الأولت حٗبحرًا بالأؾاؽِ ًٖ وي

، ولِـ مً االإبالغتِ في  ِ٘  مً  الخىمِ ٖضُّ الُبّازت مً هظا الىي
ً

ا كاثمًا بظاجهِ، وقىلا  زُابًا عمؼًٍ
ُ
هظهِ الأولت

ٌُ بغفٌ  ت التي جلى ُّ مت الأهثروبىلىظ
ّ
 بلى جإهُض االإؿل

ُ
ٌِ الىّلضِ الاظخماعيِّ الىاعي، وفي ولّ طلً جلىص الخياًت ؤقيا

 بلى تهظًبِ الؤوؿانِ ٖبر ما ًإولهُ في الى 
ٌ
ت ُّ  يمى

ٌ
ت فٗلِ الأولِ ونىاٖخهِ، وهي صٖىة  كذ هفؿهِ. غغاثؼٍّ

ت لأولت "َاظحن الٗاػب"، الخهاثو الشلافُت  ُّ ت في الأغىُت الضعام ُّ ا، جهل ٖبر االإكاهض التراز ًً ؤً

ؼ والخليّ، بيافت بلى االإىؾُلى والضًيىع والأهلاث  الإىُلت كؿىُُىت، فازخُاع الألبِؿتِ وهىٕ اللماف والخُغٍ

، واللاثم ولها هخاطُ جىُٓمٍ مً الخّلالُض واللُم الىّاججت ًٖ ٖ ملُاث الخّفاٖل والخّىانل في االإجخم٘ اللؿىُُجيِّ

ت.  ُّ ت وملامذَ ٖغب ُّ  ٖلى ؤعوان بؾلام

ل الىمىطط الأكغبَ لخىنُفِ  لظا،
ّ
غ هاٌ م٘ مىاٌ"، ًمش االإىخج الشلافي االإلضّم في خللاث بغهامجِ "فىاػٍ

ا، وللىكفِ والدجاطِ  ًُ ت كُم ُّ ًّ ؤنّ  ملامذِ االإجخم٘ الجؼاثغيِّ الأنُلت والغى ًّ فيها والخفغّصِ، ولا ق ًِ الف ًٖ مىاَ

ت بالىّٓغ بليها في بٗضها الفجيِّ  ما هى جىظُهُ الاهخمامِ هدى االإاثضة الجؼاثغٍّ
ّ
اللهض الخلُليّ مً وعاءِ البرهامجِ به

روٍجِ هظلً لا 
ّ
 نىٗت طاث طاثلتٍ وبهحرةٍ، والت

ُ
ت ناخبت  للؤهلاث ؤوّلا وؤزحرًا، ومً زمّ جيىنُ االإغؤة الجؼاثغٍّ

ت باصت بضءٍ  فِ بالأها الجؼاثغٍّ تها للخّٗغٍ ُّ تها، بل في ول ُّ ت وػمى ُّ ت والاظخماٖ ُّ ت مجزوٖت مً ؾُاكاتها الشلاف ًّ الخّللُض

 والاهفخاحِ بىعيٍ ٖلى الآزغ. 

رهُب بحنَ  ما ٌٗجي ؤنّ 
ّ
ًِ والبراٖتِ في الت ت البرهامجِ في هظا الؿُّاق كض جمحّزث بةظاصةِ الخّفىُ ُّ اؾتراجُج

ٗام، وبًٗها مً 
ّ
ًّ الُ ًّ االإىؾُليّ وبًٗها لف ُفتها، ًيخمي بًٗها للف ٖىانغَ غحر مخجاوؿت في ماهُتها، وفي وْ

 ججئ الهّىعة ال
ُ

ش، وبًٗها لخٗالُم الضًًّ، خُض ت، لا جًاعب فيها، الآصاب والخّاعٍ ت وجإزحرًّ ُّ ت للؤحجُتِ بكىاٖ ُّ نّهاث

ا مىخملَ الأعوان ًُّ ٌِ ؤنّ البرهامجَ وان زُابًا زلاف  اللى
ُ
 .ونفىة

II. خاتمة : 

ت  اث االإٗانغة االإغهؼٍّ
ّ
ت ؤمام عغباث الظ ُّ اث الؤوؿاه

ّ
ًّ ًضفٗىا الاغتراب الىخصخيٌّ الظي حٗاهُهِ الظ لا ق

ض ؤن جفغى همىطظا ؤوخضًا ت  التي جغٍ ًّ لافتِ، وجإحي االإإوىلاث الخّللُض
ّ
ًَ الش بلى الاخخماءِ بالجؼءِ الأنُلِ م

ٌِ جإكلمها م٘ الىظىص، مً هظا الخهىّع الظي  اث، وؤقيا
ّ
شِ الظ مٌ مباقغة بخاعٍ

ّ
باٖخباعها ٖىهغا جغازُا مخٗل

روٍجِ لهظا الٗىهغِ 
ّ
لافيِّ في الت

ّ
لامِ الش ًَ صوعِ اٖلؤ ا يم ُّ هذ  ؾبلذ كغاءجه ؤهثروبىلىظ

ُ
وخماًخهِ والاخخماء بهِ، زل

 بلى الىّخاثجِ الآجُتِ: 
ُ
 الىعكت

  ًكُمُه م ًُ بُٗتِ وم٘ ؤزُهِ الؤوؿانِ، جدباً
ّ
مِ الؤوؿانِ م٘ الُ

ُ
ٗامُ قيلٌ جىانليٌّ وازخُاعٌ زلافيٌّ لخإكل

ّ
الُ

ت وهلِـ  ُّ ًِ ًمىىىا ؤن هلغؤ الٗلاكاث الاظخماٖ ا، ويمً هظا الخّباً ًً ِ٘ الىاخض ؤً ٍ٘ لآزغ، وصازل االإجخم مجخم

اث الىعيِ، وهدضّص ملامذِ ؤهماٍ الاؾتهلانِ   ، وهلىّمها. مؿخىٍ

  ل
َّ
خمش

َ
غاثلهِ، لظلً ج ل في ٖاصاث ؤولىا وَ

ّ
مُ فيها، وجخضز

ّ
ٗبُت ؤقياٌ جىانلىا وجخدى

ّ
جىظّهُ االإٗخلضاث الك

غوعةِ. ًّ ت جلً االإٗخلضاث بال ًّ  االإإوىلاث الخّللُض

  :اثف ٖضًضة، ؤهمّها روٍجِ للمإوىلاث الخللُضًت ٖبر وْ
ّ
لامِ في الت ى صوعُ اٖلؤ

ّ
 ًخجل
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  ال 
ُ
ت بىنفها مدخىي جغوٍجي مً االإؿخىي االإدلي بلى  زجلائيّت:الىظيفت ًّ ٖبر هللِ االإإوىلاث الخّللُض

ت والخهىنُت  ٌِ عبُها بلًاًا الهىٍّ االإؿخىي الٗالمي، في الؿُاق الأهثروبىلىجي االإلاثم لها، وطلً مً زلا

اث الؤوؿاهُت م
ّ
 مىاٖت يضّ ما جداوٌ الغّؤؽ مالُت فٗلهُ بالظ

ُ
ت، ومً زمّ نىاٖت ُّ بٍ وجىىحر. الشلاف  ً حغغٍ

 :المسحعيّت 
ُ
هُ ًخّيئُ  الىظيفت

ّ
ؿبت الإايُهِ فةه

ّ
ُـ الؤوؿانِ مايُه ومؿخلبله، فإمّا بالي لُاالإا وان هاظ

ؿبت 
ّ
ٖلُه، فُىاظهُ مً زلالهِ مكىلاث الخايغِ، هما ًدضّص اخخُاظاجهِ االإؿخلبلُت ٖلى ؤؾاؾهِ، وؤمّا بالي

ًّ ؤنّ  ه مدضّص بدايغهِ ولا ق
ّ
ت بالضّعظت الأولى.  الإؿخلبله فةه ُّ  االإؿخلبل ٖبر الخايغ في هظا الؼّمً بٖلام

َ
 نىاٖت

 :رطيخيّت
ّ
 الت

ُ
ت بؿُاكها  الىظيفت ًّ  الخّللُض

ُ
ٖبر اللالب الغىاجيِّ والخياجي للبرهامجِ اعجبُذ الأولت

 
ُ

رؾُش، خُض
ّ
 الت

َ
ُفت  وْ

ُ
ت، وهظه غاًت ًّ حكخغلُ في الٗمىمِ الأهثروبىلىجيِّ االإىاؾب، وؤوظضث لها مبرّعاتها الىظىص

ت،  ُّ ت ومٗغف ُّ ت وفى تٖبر ؤصواث لغىٍّ ُّ ت حجاظ ُّ  .جاؾّـ لإعؾالُت بٖلام
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