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  ملخص:

هددددال الدراشددددة فةددددو معراددددة مصددددتوص تدددداعير ظددددبياا التواؼددددض يجتدددددا ي ع ددددو شدددددعة الوددددا   الريا دددد ي و ااعيددددة 

يصددددبون اندو،جددددا(، اعتدددددد ع ددددو اتددددو ه الوؼددددفي ت ئدتدددد  تثددددض هدددد   فينجددددار الريا دددد ي لدددددص دع)ددددي هددددرة اليددددد )ال

مدددي ندددا    وتبيدددً مديودددة  u17-u15دعدددر هدددرة يدددد مدددي ا دددة  27الدراشددداا، اجريدددل الدراشدددة ع دددو عيودددة كددددرها 

مصددتوص تدداعير وشددائض  تبصددة لىددرة اليددد، اشددتخدم يشددتبيام هددا اة لجدددف البياندداا،  شددفرا الدراشددة ع ددو نتددائ :

مصتوص تاعير مواكدف التواؼدض يجتددا ي  جتدا ي )الفيصبون اندو،جا( ع و شدعة الوا   متوشن.التواؼض ي 

 جا( ع و  ااعية ينجار لد  دع)ي هرة اليد متوشن.،)الفايصبون اندو 

 الفيصبون؛ ظبياا التواؼض يجتدا ي؛ هرة اليد.: المفحاخية الكلمات
Abstract: 

The study aimed to find out the level of impact of social networks on the reputation of 

the sports club and the motivation of sports achievement in handball players (Facebook 

model), based on the descriptive approach to suit such studies, the study was conducted 

on a sample of 27 handball players of the category u17-u15 from The Olympic City Of 

Tebessa Handball Club, used the questionnaire as a tool to collect data, the study 

resulted in the results: The level of impact of social media (Facebook model) on the 

reputation of the club is average. The level of impact of social media sites (Facebook 

Inmoja) on the motivation of achievement of average handball players.  
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I. ملدمة 

تعدددد ظدددبياا التواؼدددض أجتددددا ي،  و مدددا يعدددرة نالعدددبياا أجتداعيدددة نوعدددا جديددددا مدددي  ندددوا  أتؽددداٌ 

الددد   هعدددا وتبلدددور فدددي ني دددة الأن رندددل وتىوولوجيدددا الوشدددائن اتتعدددد ة، ةيدددي تلعدددر  ورا نددداررا فدددي عدليدددة ت ؽددديض 

حللدددة الأشاشدددية فددي نواغ دددا وؼددديا   ا وت ليددض الأابدددار واتعلومدداا وتبا لادددا نددديم اتصددتخدميم، ييدددوم ا  دددا اتتللددي ال

وتبا لاا ع و نماق واشف، ع و فعتبار  م التواؼض أجتدا ي هو فشتخدام ظبىة الأن رنل وتىوولوجيا الاواتف 

التفاعددددض والتعدددداوم وتبددددا ٌ ات دولددددة لت ويددددض عدليددددة أتؽدددداٌ فةددددو ةددددوار تفدددداع ي، ا ددددي موبددددر يلددددوم ع ددددو تصددددايض 

 .الأايار

ؼددض يجتدددا ي الأددي يدداتي فددي ملدددم  ا الفيصددبون سدداهرة عاتيددة واشددعة ين عددار و  ؼددب ل ظددبياا التوا

تتعلددم نالدرجددة الأوةددو  والأددي تاة  ددا  الأددياشددتماعل  م تجعددض العددباق يتعللددوم   ددا نعدديض اهبددر ن ددرا ل  دددماا 

 ناهتدام  م.

و  ـدد و الفيصددبون وشدديلة اع ميددة هامدددة وكريبددة ي جددا ال  ددا الجداددور الريا ددد ي ن يددة يلدد   ع ددو  ابدددار 

ونتدددددائ  ينديدددددة والرياـدددددييم وهددددد ا مختلدددددف ينبدددددات اتتعللدددددة نالودددددا   الريا ددددد ي والأدددددي مدددددي ظدددددا  ا ريدددددا ة اتصددددداندة 

 درهم فدي ظديض مىعدوراا وم تويداا والدعم ل   و الولد وعدم الر  ى و،لً مي ا ٌ اندات اراغ دم ووجاداا ن

 يتم تداولاا عبر الفيصبون 

الفيصبون يعد كاعددة تىوولوجيدة شدالة ناميدام    أد ؾ  م يتواؼدض نواشدم  ا مدف مدي يعدات، ةيدي 

يددددددوق اتوكدددددف تعددددد رهي  شدددددتة  ن ددددددة تمبيدددددم ع دددددو الجادددددة اليصدددددرص للؽدددددف ة الرئيصدددددية لددددد ، و دددددي ملدددددف الؽدددددور 

ويجدددف والرشددائض، ورا  عل  ددا ملددف ميددام ال صددوق وملددف داددر ةددوٌ الفيددديو والدد هرياا واتجدوعدداا والأةدددا  

 (70، ؼف ة 2012)اتاهف ،  الأأ اػ ال يي لام نفض يهتداماا ـف فةو ،لً الأؼدكات.

ال رنددوييم، وهددو  فم  ااعيددة أنجددار مددي الدددوااف اتى صددبة الأددي  عددارا الىثيددر مددي الولدداط والجدددٌ عوددد

يعددد الدددااف لزنجددار ادد ٌ شددوواا الدراشدددة و مددي الحاجدداا اتتاؼددلة واترتبمددة ندددااف يشت صددام لددددص الفددر . 

التفدوق، وبدد ٌ  ن ددو كبدوٌ الت دد  فددي اتواكدف الأدي تتملددر التلديد مدي الدددوااف اتاددة فدي توجيدد  شدلون  واةددا

 .ات اودا الجا ة لبلوغ الوجاح 

ه يرهم مي  ارا  اتجتدف، لام  وااعام وةاجات م، ةيي فم مصتوياا  )ي هرة اليددع م  جلياي ار 

وااف والحاجداا تعتدد نعديض  شا د ي ع دو كددرت م ع دو التعامدض مدف تلدً الدد تاعرهم ندواكف التواؼض يجتدا ي

مدددي  جدددض  دعب  دددافةدددو مصددداعدة  الودددوا   الرياـددديةن دددو أنجدددار؛ مددددا يدددداف  ال عدددريددد عر فدددي  ااعيدددة  واتعدددى ا

، ويهتددددام نددددااف مصدددتوص مرتفدددف مدددي  ااعيدددة ينجدددار مدددي اددد ٌ تددداعير مواكدددف التواؼدددض يجتددددا يالوؼدددوٌ فةدددو 

دع)دي ندا   دع)دي هدرة اليدد مدي و ااعيدة أنجدار لددص  مواكدف التواؼدض يجتددا يأنجار لدي م. ولأهدية وض مي 

  .ة اتصمرة ا ٌ اتوشم الريا  يالأهدا، و ورهدا في ت ليم بيً مديوة تبصة وت

 ومن هنا نطرح الخساؤل الحالي:

دع)ددددددي هددددددرة اليددددددد  لدددددددص ااعيددددددة ينجددددددار شدددددددعة الوددددددا   و التواؼددددددض يجتدددددددا ي ع ددددددو  ظددددددبيااتدددددداعير مصددددددتوص مددددددا 

 ؟ندو،جا" فيصبون ال"

 الخساؤلات الفرعية:

 ع و شدعة الوا  ؟ )الفيصبون اندو،جا( التواؼض يجتدا ي ظبيااتاعير مصتوص ما  -

ع دددو  ااعيدددة ينجددددار لدددد  دع)دددي هددددرة  جدددا(،التواؼدددض يجتددددا ي )الفايصددددبون اندو  ظددددبيااتددداعير مصدددتوص مدددا  -

 اليد؟
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 الفرطيات:

 الفرطية العامة:

 .تاعير ع ي  ااعية ينجار لدص دع)ي هرة اليد )الفيصبون  ندو،جا( التواؼض يجتدا ي لعبياا

 الفرطيات الجزئية:

 .متوشن ع و شدعة الوا   )الفيصبون اندو،جا( التواؼض يجتدا ي ظبيااتاعير مصتوص  -

ع ددو  ااعيددة ينجددار لددد  دع)ددي هددرة  جددا(،ندو  التواؼددض يجتدددا ي )الفايصددبون  ظددبيااتدداعير مصددتوص  -

 متوشن. اليد

 أهداف الدراسة:

 تتج و اهداة الدراشة في:

 التواؼض أجتدا ي ع و دع)ي هرة اليد ظبياامعراة مدص تاعير  -

 التواؼض أجتدا ي. لعبيااتبصة   مديوة دع)ي  وتبيً اشتخدامالتعرة ع و مدص  -

 انرار الدور ال   يلعب  الفيصبون مي ا ٌ عرؿ نتائ  واابار الوا  . -

 التواؼض يجتدا ي )الفيصبون( ع و شدعة الوا  . ظبياامعراة مدص تاعير     -

 أهمية الدراسة:

 هوان مجدوعة مي العوامض الأي تجعض ه   الدراشة ،اا  هدية ومي نين ا :

التواؼددددض يجتدددددا ي فددددي  ظددددبيااتصددددتجير هدددد   الدراشددددة لحاجددددة ال عددددر فددددي اه عدددداة ومعراددددة  هديددددة  -

  ااض واارج الفريم . شدعة الوا   و ااعية ينجار تاعيرها ع و 

مددف نعفددام التواؼددض يجتدددا ي  ظددبياافاعددض ال عبدديم مددي ادد ٌ تفيددد هدد   الدراشددة فددي معراددة مدددص ت -

 البعق ومف الجداور.

ريددددا ة  ااعيددددة ينجددددار الريا دددد ي لدددددص التواؼددددض يجتدددددا ي فددددي  ظددددبيااتفيددددد هدددد   الدراشددددة فددددي انددددرار  ور  -

 ال عبيم.

 ثدديد المصطلحات:

   الحواصل الإجحماعي : شبكاتجعريف 

  اصطلاخا -

أجتددا ي مفادوم مثيدر ل جددٌ ن درا لتددااض الارات ويتجاهداا فدي تواولد ،  فم مفاوم ظبياا التواؼض 

وتعد  روايا الو ر فلي ، ادي ناسر فلي  ندو ور تلني يعتبر  ظى  مي  ظياٌ اتواكف ألى رونية الأي تديزا   ا 

ةددو داددر ندداسر فليدد  ظددبىة الأن رنددل فددي الاونددة الأايددرة تدىددي اتصددتخدميم مددي فهعددات وتو دديم ملفدداا ااؼددة   ددم، ف

ندو ددددور اجتدددددا ي معتبددددرا فيددددا  ظددددى  مددددي  ظددددياٌ التواؼددددض والتفاعددددض أهصدددداهي، يصددددت د  مدارشدددداا اتؽددددالية 

 (146، ؼف ة 2015)هوعام،  جديدة ع و موؽاا اا راـية كواماا أتؽاٌ عبر الحاشوق  .

ويدىددددددي اللددددددوٌ عن ددددددا نااتؽددددددار    ددددددا اتواكددددددف ألى رونيددددددة الأددددددي تددددددوار ا  ددددددا تمبيلدددددداا الأن رنددددددل ادددددددماا  

تصتخدم  ا ت يق لام فهعات ؼف ة أ ؽية معروـة للعامة ـدي موكف او ن ام معيم، وتوار وشيلة اتؽاٌ 

وماا نيم مصتخدمي مف معارة مىعئي الؽف ة  و مف  ير  مي مصتخدمي الو ام، وتوار ادماا لتبا ٌ اتعل

 (24، ؼف ة 2013) صام و اتلدا  ، ،لً اتوكف  و الو ام عبر الأن رنل . 

 :إجرائيًا  -

 ددي مواكددف فلى رونيددة تصدددق ن بددا ٌ الأايددار واتعلومدداا اتختلفددة ندديم الودداس فددي مختلددف  وٌ العددالم عددي 

 للتعارة وتيويي الؽداكاا نيم الأارا .لريلة التفاعض، وتفتق مجاٌ 
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 : الفيسبون 

 اصطلاخا -

فتتتي متتتوا ين  انلتتتلا لحصتتتأ  أختتتداذ  انطللتتتد ثطبيلتتتات الفيستتتبون استتترعة الصتتتارور ع تتت  شتتتب ة  ن  نتتتد

فتتي نونتتة  زأتت ة وذ تترة هتت ا الحطبيتتم ثلتتوم ع تت  ذ تترة لعحمتتان ع تت  الجيتتل ال تتا   متتن لن  نتتد  اللاعبتتأ 

، متن إيجتان علاكتة نائمتة متن زتلال الصتوت اللاعبتأ ثم ن مجموعة متن  رياطية لخلم شب ة اجحماعية

 .والصورة والفيديو وغأ ها من الحطبيلات

هدو موكددف مدي مواكددف العدبياا أجتداعيددة، ي دديق عبدر  ليأدد اػ العدا ييم وأعتبددارييم والعددرواا  م 

ادددريي ـدددي نمدداق ،لدددً اتوكددف  و عبدددر يبددرر نفصدد ، و م يعدددزر ميانتدد  عبدددر   واا اتوكددف لتواؼددض مدددف  أدد اػ د

التواؼض مف مواكف تواؼض  ارص، فهعات روانن تواؼض  ارص مف الااريي، ويعير اشم اتوكف فةدو  ليدض الؽدور 

الددد   تلدمددد  اليليددداا واتددددارس التدايديدددة فدددي الوديددداا اتت ددددة الأمريىيدددة فةدددو  عفدددات هي دددة التددددريض والملبدددة 

  (104، ؼف ة 2015)الدليمي،  ت الحرم الجامعي ووشيلة للتعرة عل  مالجد ، وال   يتفدي وؼفا لأعفا

 إجرائيًا: -

مددي  ه ددر اتواكددف يجتداعيددة فددي العددالم و  ظددارها يصدددق نددالربن ندديم مختلددف الأاددرا  ةددوٌ العددالم يصدددق 

ايدددديو,.....الو" وهددد ا التواؼدددض مدددف يادددرا  ناشدددتخدام ن بدددا ٌ اتعلومددداا والثلااددداا فدددي ظددديض " ملدددادا , ؼدددور , 

 ااؼية الدر ظة

 :هتتتتتتتتتتتتتتتتتترة اليتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتد 

 : اصطلاخا -

ددااة اةدددو ةدددارس اترمددد  و دددرؿ ودددض  لعددر هدددرة اليدددد نددديم ادددريليم يتيددوم ودددض من ددددا مدددي شدددبعة دعبددديم نا ـ

اريددددم مددددي هدددد ام الفريلددددام اةددددرار هدددددة فددددي مرمدددد  الفريددددم ياددددر وموعدددد  مددددي اةددددرار هدددددة وتلعددددر هدددد   الرياـددددة 

دي كواعد   (112، ؼف ة 2019)ةداط و مزار ،   وكوانيم اللعبةناليديي ويجر اةرار الادة ناليديي وـ

 الأهداة مي عد  اهبر فةرار ع و تعتدد والأي التوااصية الجداعية الألعاق  شر  مي اليد هرة تعتبرو 

 تعددددض اتدددتلي الأ ات ،اا ال جوميدددة اليدددد هددرة اداددداراا لددد لً للدباريددداا ات دددد  الددزمي فدددي اتودددااض مرمددد   ااددض

   .الفريم فلي  يصعو ال   الأشا  ي الادة ت ليم ع و جديعا

 إجرائيًا:  -

 7رياـة جداعية ي اوٌ ا  ا وض اريدم فةدرار اهبدر عدد  مدي الولداك للفدور ناتبداراة، يتيدوم الفدريليم مدي 

 .  .دعبيم وتصير اتباراة وام كوانيم، وتعبر ه   الرياـة مي  ه ر الرياـاا مدارشة

 الدراسات السابلة: 

نعوددوام: تدداعير مواكددف التواؼددض يجتدددا ي ع ددو الجزائددرييم فددي  (:2222بتتن اجايميتتة بوعبتتد    نراستتة  

رمدددي ووروندددا،  راشدددة ميدانيدددة ةدددوٌ عيودددة مدددي اتل دددزميم ندددالسجر اتازةدددي وتمركدددل هددد   الدراشدددة  ظددديالية ماددددة: 

 لاددددا الوؼدددددوٌ فةدددددو الأهدددددداة "مواكددددف التواؼدددددض يجتددددددا ي والسجددددر اتازةدددددي نددددديم يةتدددددوات والتدوكددددف"  ر ندددددا مدددددي ا

التاليدددة: الأوٌ كيددداس  ظدددياٌ تدددداعير مواكدددف التواؼدددض يجتدددددا ي اددد ٌ ا دددرة السجدددر اتازةددددي، الثددداهي كيددداس ةيلولددددة 

مواكف التواؼض يجتدا ي ميام افاتاا  ارص واللوواا التلفزيونيدة والع كداا يجتداعيدة الواكعيدة، هد لً 

تازةددي وتزايددد  و نلؽددام اشددتخدام مواكددف التواؼددض يجتدددا ي،  مددا الادددة الوؼددوٌ فةددو الع كددة مددا ندديم السجددر ا

الراندددف اتدثدددض فدددي كيددداس  رجدددة تددداعير مواكدددف التواؼدددض يجتددددا ي ع دددو هصدددبة الدددو ي و رجدددة اتصددد ولية تجدددا  وبدددات 

يجتدددا ي وورونددا، وكددد توؼددلل الدراشددة فةددو الوتددائ  اتادددة التاليددة: د يدىددي الجددزم   ائيددا نددام مواكددف التواؼددض 

ةلددل نعدديض   ددا ي م ددض الففدداتاا يجتداعيددة الأاددرص والأشددرة  و الىتدداق  و الع كدداا يجتداعيددة، هدد لً لددم 
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يؽض الحد وام نتائ  ه   الدراشة فةو  رجة اةتيار مواكدف التواؼدض يجتددا ي الأابدار اتتعللدة نالوبدات ملارندة 

اؼددض يجتدددا ي ع ددو نفصددية اتل ددزميم نددالسجر اتازةددي ااؼددة فددي ندداللوواا التلفزيونيددة، التدداعير اللددو  تواكددف التو 

ااتؽار الععور نموٌ مدة ه ا السجر، و ايرا أكرار الواضح نام تواكف التواؼدض يجتددا ي  هديدة هبيدرة فدي 

 التدداعير ع ددو  نددداك ةياتوددا اتختلفددة و م اتصددتلبض اللريددر شددييوم ل لبددة هدد   اتواكددف. ولددداا مفتاةيددة: مواكددف

  (2022)ني عجايدية،  التواؼض يجتدا ي، التاعير، وبات وورونا، السجر اتازةي. 

نعوددوام تدداعير اشددتخدام ظددبياا التواؼددض يجتدددا ي ع ددو اللدديم لدددص  (:2202نراستتة  ي تت  بتتن بري تتة   

عيوة مي ت مي  اترةلة الثانوية هدة ه   الدراشة اةو تاعير اشتخدام ظبياا التواؼض يجتددا ي ع دو اللديم 

م لدددص عيوددة مددي ت ميدد  اترةلددة الثانويددة. تدثلددل   اة الب ددي فددي مليدداس تدداعير ظددبياا التواؼددض يجتدددا ي، لبدد

تلدي  وتلدي ة. وتوؼلل الوتائ  فةو: وجو  تاعير فيجابي دشتخدام  120ه ا اتلياس ع و عيوة ععوائية كواماا 

ظددبياا التواؼددض يجتدددا ي لدددص ت ميدد  اترةلددة الثانويددة. عدددم وجددو  تدداعير شددل)ي دشددتخدام ظددبياا التواؼددض 

شددددتخدام ظددددبياا التواؼددددض يجتدددددا ي مددددي كبددددض يجتدددددا ي لدددددص ت ميدددد  اترةلددددة الثانويددددة. وعدددددم وجددددو  تدددداعير د 

 (2019)ني نريىة ، ت مي  اترةلة الثانوية ع و الليم لدي م. 

نعووام تعامض الصحفييم الجزائرييم مف ظبياا التواؼض يجتددا ي  (:2222نراسة يحي ثنفأ  خنا    

هدؽدر ليابار الفيصبون ندو،جا  راشة ميدانية ت ليلية ع و عيوة مي الصحفييم في ف،اعدة  ليدزام الجاويدة 

ةددددوٌ تعامددددض الصددددحفييم الجزائددددرييم مددددف مواكددددف العددددبياا يجتداعيددددة هدؽدددددر ليابددددار،  الدراشددددةهدددددة هدددد   

ااؼة، مي ا ٌ  راشة ميدانية ت ليلية ع دو عيودة مدي الصدحفييم نا،اعدة  ليدزام الجاويدة، وكدد  والفيصبون

اا رنددا اتددو ه الوؼددفي الت لي ددي لجدددف البياندداا ةددوٌ هيفيددة تعدداملام مددف موؽددة الفيصددبون واتعددايير الأا كيددة 

 ا مي كبض اتب وعيم م ض الدراشة الأي يص ودوم عل  ا، واعتددنا ع و   اة اتلانلة لتفصير الوتائ  ات ؽض عل 

لب دددددي تددددداعير مواكدددددف العدددددبياا يجتداعيدددددة ع دددددو مؽدددددا ر الأابدددددار م شصدددددة أ،اعدددددة ات ليدددددة ندددددالجزائر. وشدددددو اوٌ 

التعددرة ع ددو  شدددالير الصددحفييم فدددي معايوددة الأابدددار وتفددا   الوكدددو  فددي ادددع الأابددار اليا،ندددة الأددي كدددد تددوكعام فدددي 

تعددد  ع ددو ال ؽوؼددية، واتلىيددة الفىريددة لواظددر ال بددر، دعتبددار مؽددداكية مصددائض  ا كيددة تتعلددم ناللدد ة، وال

دوعي  ا كيدددة  شاشدية يجددر مراعات دا  وم اعتبددار لللديم الزمويددة الأدي تتعلددم نا نيدة وت ليددم  الأابدار و ك  ددا وموـ

و ي  (2022)ي ي توفير،  .الصبم الصحفي و يرها، واة رام مبد  ةم اتوالي في فع م وامض وموـ

نعودددوام  ور مواكدددف التواؼددددض  (:2220نراستتتة مرش تتتي  زالتتتتد . جتتتلال صتتتلاح التتتتدين . مجتتتان  رابتتتتذ   

يجتددددا ي فدددي تمدددجيف مدارشدددة الرياـدددية ال ؼدددفية   هددددال هددد   الدراشدددة اةدددو معرادددة مددددص  مصددداهدة مواكدددف 

التواؼددددض يجتدددددا ي فددددي تمددددجيف مدارشددددة الرياـددددة ال ؼددددفية مددددي ادددد ٌ فشدددداام مواكددددف التواؼددددض يجتدددددا ي فددددي 

الرياـدددة ال ؼدددفية و اتصددداعدة ع دددو أكبددداٌ ع دددو مدارشدددة التعريدددف نالرياـدددة ال ؼدددفية و ريدددا ة الدددو ي ن وديدددة 

الرياـة ال ؼفية ومو  لرةوا يظياٌ التاةي: هض تواكف التواؼض يجتددا ي  ور فدي تمدجيف مدارشدة الرياـدة 

ددددددوا ام تواكددددددف التواؼددددددض يجتدددددددا ي  ور فددددددي تمددددددجيف مدارشددددددة  ال ؼددددددفية لدددددددص ت ميدددددد  اترةلددددددة الثانويددددددة؟ واا رـ

دـددة ال  ؼدددفية لددددص ت ميددد  اترةلددددة الثانويدددة ولتاهيدددد هددد   الفدددرؿ كدوددددا ن بدددا  اتدددو ه الوؼدددفي ع دددو عيوددددة الريا

( 2019تلديدد  ليلددة اتجدداٌ الزمنددي مددي  وائددض ايفددر  فةددو  وائددض مددا  مددي نفددض الصددوة ) 50ععددوائية متيونددة مددي 

اـدة ال ؼدفية هددا    دا تزيدد وتوؼلوا اةدو نتدائ  مفا هدا  م مواكدف التواؼدض يجتددا ي تصداهم فدي التعريدف نالري

مددي الددو ي ناهديددة الرياـددة ال ؼددفية هدددا تصدداعد مواكددف التواؼددض يجتدددا ي فددي أكبدداٌ ع ددو مدارشددة الرياـددة 

ال ؼددفية ومودد  دنددد مددي فهعددات مجدوعدداا فددي مواكددف التواؼددض يجتدددا ي مددي لددرة الأشددات ة و الت ميدد  تعددرة 

للتعدددددرة ع ددددو مددددددص مصدددداهدة مواكدددددف التواؼددددض يجتددددددا ي فددددي هعدددددر و ناتددددا ة العلديدددددة و فجددددرات  راشددددداا وب ددددو  

  (2021)مريعيغ، ج ٌ ، و مجا  ،  .تمجيف مدارشة الرياـة ال ؼفية. 



 هشام ربيعي ، عبذ الحكيم صافي

 

 

90 

 جرااات الميدانية للدراسة: الإ 

 الدراسة لسحطلاعية:

مي اد ٌ توريعادا ع دو  شدات ة  نت ىيم الأ اةنعد يعدا  الأوةي لأ اة جدف البياناا )يشتبيام( كدوا  

دعبدديم مددي  6توريددف الأ اة ع ددو عيوددة اشددتم عية نل ددل  عددم تددمومدددربيم تعراددة مدددص ؼدد ةية الأ اة والعبدداراا، 

ندددا    وتبيدددً مديودددة تبصدددة لىدددرة اليدددد وجددددف البيانددداا، عدددم نعدددد  شدددبو  تدددم فعدددا ة توريدددف يشدددتبيام ع دددو نفدددض 

 ا الأ اة، ةيي تم عزٌ اتجدوعة يشتم عية عي الدراشة الأشاشية.العيوة تعراة مدص عبا

 المنهج المسحسدم :

وعاا وأظيالياا ود يدىي  م نوجز ه ا  الب ي  وم فم مواهه الب ي عديدة ومتووعة ومتبايوة تبايي اتوـ

، يعتدددد ع ددو اتؽدداٌ يعتدددا  ع ددو مددو ه واضددح يصدداعد ع ددو  راشددة وتمدد يؾ أظدديالية الأددي ي واولاددا ن ثوددا، ف

كددائم ايد  نالفعددض لدد ا اشدتخدموا اتددو ه الوؼدفي " الدد   يعدرة ناندد  "مجدوعددة  و مددا هدالباةدي ناتيدددام و راشدة 

  (59، ؼف ة 2000)الرواظد ، أجراتاا الب ثية الأي تتيامض لوؼف ال اهرة م ض الدراشة" 

 الدراسة:مجحمع الدراسة وعينة 

 : مجحمع البدث

هدددو مجدوعدددة مدددي الوددداس ) و الوعدددائم( م دددد ة ت ديددددا واضدددحا، وي دددتم الباةدددي ندراشددد  ا وتعدددديم نتدددائ  الب دددي 

 (273، ؼف ة 2012)عميفة،  عل  ا، وفي ـوت ،لً، اام اتجتدف الأؼ ي يت د  نمبيعة الب ي و  راـ .

مددا شددبم يدىددي تعريددف مجتدددف الب ددي ع ددو  ندد : " وددض اتفددر اا الأددي ي ددتم الباةددي ندراشدد  ا شددوات  واشدد وا ا فةددو

وانددل نعددرية  و ما يددة نعددرك اظدد راهاا فددي مجدوعددة مددي ال ؽددائؾ، وتت ددد  ةصددر لبيعددة و  ددراؿ الب ددي، 

 تبصدةمديودة وتدثض مجتدف  راش وا في دع)دي  وتبيدً   (219، ؼف ة 2000)م حم،    دة تعديم الوتائ  عل  ا.

 لىرة اليد .

 عينة الدراسة 

 يو ر فةو العيوة ع و    ا جزت مي اليدض  و الدبعق مدي الجديدف فدي م اولدة الوؼدوٌ فةدو تعديدداا ل داهرة معيودة

والبددال  تبصددة لىدرة اليدد مديودة . وتيونددل عيودة  راشد وا مددي دع)دي  وتبيدً (134، ؼدف ة 1999)عد و  و راتدر، 

 ..u17-u15دعر مي ا ة  27عد هم 

 طريلة إزحيار العينة : 

ندددا  ندد  وددام مددي الؽددعر عليوددا يتؽدداٌ نعددد  هبيددر مددي اتعويدديم ندراشدد وا ااندد  د مفددر مددي ال جددوت فةددو  شددلوق 

دددية تدثدددض اتجتددددف الأؼددد ي  ةأدددى هصدددتميف  م نااددد  ؼدددورة مؽددد رة عدددي التفىيدددر العدددام، ويلؽدددد  اددد  عيودددة  رـ

ددية: ييددوم ياتيددار فددي هدد ا الوددو  مددي العيودداا ع ددو  شدداس ةددر، مددي كبددض الباةددي وةصددر لبيعددة  نالعيوددة ال رـ

 (240، ؼف ة 2017)عيعور،  ن ث ، ن يي ي لم ه ا ياتيار هدة الدراشة  و  هداة الدراشة اتملوبة.

 لىرة اليد . مديوة تبصة اوتبيً نا   مي دعر  27وعلي  الد تم ااتيار عيوة الب ي تتيوم مي :

 مجالات البدث: 

 تبصة لىرة اليد مديوة تدثض في مجتدف الدراشة واتتدثض في دع)ي  وتبيً المجال الب ر : 

دعدر مدي ا دة  27تبصدة لىدرة اليدد البدال  عدد هم مديودة : تم توريف يشتبيام ع و دع)ي  وتبيً المجال المكا  

u17-u15. 

  10/05/2022فةو  اية  03/03/2022: امتدا الدراشة مي تاريع: المجال الزما  

 محغأ ات الدراسة

 الع كددددة ندددديم الصددددبر والو يجددددة    العامددددض اتصددددتعدض الدددد   نريددددد مددددي ا لدددد  كيدددداس الوددددوات   المحغأتتتت  المستتتتحلل:

 التواؼض يجتدا ي . ظبياات ير اتصتلض في  راش وا:  ات تدثض. (55، ؼف ة 2007)ررواتي، 
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تددداعير  اتت يدددراا اتصدددتللة ويدىدددي للباةدددي  م يىعدددفهدددو الددد   يتددداعر ندددالت يراا الأدددي ت دددد  ع دددو  المحغأتتت  الحتتتااع:

لددص دع)دي   ااعيدة ينجدار ت يدر التدانف فدي  راشد وا: ات تدثض. (55، ؼف ة 2007)ررواتي،  اتت يراا اتصتللة ا  ا

 .هرة اليد

 أنوات البدث:

ددددو  مددددي وددددض جوانبدددد  تددددم اشددددتخدام اشددددتدارة يشددددتبيام الأددددي تعددددد   اة رئيصددددية  لجدددددف  مددددي  جددددض أةالددددة ناتوـ

البياندداا اليليددة عددي وكددا ف م دددو ة وعددد  هبيددر هصددبيا مددي الأأدد اػ، و ددي مجدوعددة الأشدد لة ات رانمددة نمريلددة 

ددددعاا فددددي  ددددو  معدددديم تددددم وـ مو جيددددة وتعددددرة اشددددتدارة يشددددتبيام نا  ددددا: مجدوعددددة مددددي الأشدددد لة اترتبمددددة ةددددوٌ موـ

تعويدديم نالبريددد  و تصددليداا ناليددد تدايدددا ل حؽددوٌ ع ددو  جوبددة الأشدد لة الددوار ة ا  ددا اشددتدارة ترشددض ليأدد اػ ا

و  والتاهد مي معلوماا متعارة عل  ا لىن ا  ير مدعدة  وبواشم  ا يدىي التوؼض فةو ةلائم جديدة عي اتوـ

 .(250، ؼف ة 2017)عيعور،  ن لائم

 : لسحبيا  

ددددددعاا فددددددي فشددددددتدارة تلدددددددم  ددددددو  معدددددديم يددددددتم وـ هددددددو مجدوعددددددة مددددددي الأهعددددددمة اترتبمددددددة نمريلددددددة مو جيددددددة ةددددددوٌ موـ

لأأددددد اػ معيوددددديم مدددددي  جدددددض الحؽدددددوٌ ع دددددو  جوبدددددة ليشددددد لة الدددددوار ة ا  دددددا،  وتعدددددد أشدددددتدارة مدددددي  ه دددددر الأ واا 

 اتصتخدمة في جديف البياناا .

  ا مجدوعة م ظراا يدىي عي لريلادا فه عداة  نعدا  ويعرااا نللاشم ش لوية وةصام جي هي: أشتدارة نا

و  الدراشة عي لريم أشتلؽات التجري)ي    فجرات ن دي ميدداهي ع دو مجدوعدة م دد ة مدي الوداس و دي  موـ

وشدديلة أتؽدداٌ الرئيصددية ندديم الباةددي واتب ددو  وت تددو  ع ددو مجدوعددة مددي الأشدد لة تخددؾ اللفددايا الأددي يريددد 

  (2004)ش لوية و جي هي،  ب و .الباةي معلوماا عن ا مي ات

  سس العلمية لأنوات البدث:

 صدق  ناة :  -

يعتبددر ؼدددق الأ اة،  ةددد  هددم العددروك الواجددر توارهددا فددي   واا  الب ددي العلمددي،  يشددتبيام،   وهددو مددي  هددم 

معدددايير جددددو ة أاتبدددار،   فم ؼدددددق ياتبدددار يعنددددي مددددا الددد   يليصدددد  أاتبدددار،   وهيفيددددة  دددحة هدددد ا يشددددتبيام،   

ض التاهدد مدي ؼددق الأ اة فتبعودا المدرق ويلبض الؽددق ع دو  شداس معدام ا يرتبداك الأدي تعدير فليد  . ومدي  جد

وام،   الأ اةالتالية لتلويم معامض ؼدق   :و ي وا تي (177، ؼف ة 2006)رـ

 :  الصدق ال اج 

ويلؽد ن  الؽدق الداا ي لزاتبار،   وهو عبارة عي الدرجاا التجريبية لزاتبار مىصوبة للدرجاا الحليلية 

ال اليددة مددي  امددات الليدداس،  ويلدداس عددي لريددم ةصدداق الجدد ر ال رنيعددي تعامددض عبدداا الأ اة ،  وبدددا  م معامددض 

 اام معامض الؽدق ال اتي ييوم وا تي : 0.842عباا يشتبيام يصاو : 

 معامض الؽدق ال اتي = الج ر ال رنيعي تعامض الثباا

 0.917الؽدق ال اتي = 

 ربات  ناة : -

مددددي ادددد ٌ معددددام ا عبدددداا   اة جدددددف البياندددداا ناشددددتخدام" معا لددددة هرونبددددا   يشددددتبياممددددي عبدددداا تددددم الت لددددم 

،    عودددددددما تيددددددوم ياتبددددددارواتلدددددداييض متعددددددد ة  ل اتبددددددارااالددددددداا ي  يتصدددددداقاتعرواددددددة ندعامددددددض  لفددددددا لتلدددددددير 

وام،  فةتدادا أجانة ليصل ؼفرا .  . (216، ؼف ة 2006)رـ

 .0.842نل  عباا يشتبيام  لفا هرونبا  =
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  إعانة لزحبار طريلة: 

لأ اة جدددف الأوٌ والثدداهي  ياتبددار تددم ةصدداق عبدداا ياتبددار انم كددا مددي ةصدداق معامددض يرتبدداك ندديم نتددائ  

 ، والجدوٌ التاةي يوضح ،لً:البياناا )يشتبيام(

  ول وال ا   لزحبار : يبأ  معامل لرثباط بأ  0الجدول 

 ياتبار الثاهي  

 ٌ  ياتبار الأو

 0**982, معامض نيرشوم 

 0.000 يةتدالية

  اٌ الددلة

 spss v25اتؽدر: مي اعدا  الباةثيم انم كا مي مخرجاا نرنام  

نل دددل الأوٌ والثددداهي  ياتبدددارنددديم نيرشدددوم كيددددة معامدددض يرتبددداك   من ةدددن مدددي اددد ٌ نتدددائ  الجددددوٌ 

   توجددد ع كددة  (،0.05) ( و ددي  ؼدد ر مددي مصددتوص الددلددة0.000نددد ) يةتداليددة(، فددي ةدديم كدددرا كيدددة 0.982)

يتدتف  اتلياسوه ا يدٌ ع و  م ،   اة جدف البياناا )يشتبيام(الأوٌ والثاهي في  ياتبار ارتبالية معووية نيم 

  .ندرجة عالية مي الثباا

 الوسائل الإخصائية المسحعملة

نعددددد تفريدددد  نياندددداا أشددددتداراا الؽددددالحة للدراشددددة واتصددددتواية أجانددددة فددددي الحاشددددر الاةددددي واشددددتعدالوا لبرنددددام  

ياا ع و ـدوت  SPSS v25الحزمة أةؽائية للعلوم يجتداعية ) ( لت ليلاا ومعالج  ا مي  جض مواكعة الفرـ

  هداة الب ي،   وكد فشتخدموا الأشالير أةؽائية التالية:

 ةصاق معا لة  لفا هرونبا  لت ديد ال ؽائؾ الصييوم رية لأ اة الب ي ) الؽدق والثباا (.  -

 ةصاق معامض يرتباك نيرشوم. -

 اتعيارية. ةصاق اتتوشماا الجصانية وين راااا -

 عرض وثدليل نحائج الدراسة 

التواؼض يجتدا ي )الفيصبون اندو،جا( ع و  ظبياامصتوص تاعير عرض وثدليل نحائج الفرطية  ول :  -

 شدعة الوا   متوشن.

 لدى لاعبي هرة اليد  ول المحوسطات الحسابية ولندراذات المعيارية لمسحوى عبارات المدور : يبأ  2الجدول 

ركم 

 العبارة
 العبارة

الوسط 

 الحساب 

لندراف 

 المعيار  
 المسحوى  ال  ثي 

 مرتفف 1 0,612 2,53 ؼف ة الوا   ت تم نيض مصتجداا الوا   ويعبيم 1

5 
التواؼض يجتدا ي الؽورة  ظبيااشبم و م  يرا 

 الأي يدتلىاا الوا   لدص الجداور 
 مرتفف 2 0,597 2,37

6 
لؽف ة الوا   ل ل   ع و توصح الأؼدكات نالتوج  

 مصتجدات  واشتلماق ال عبيم
 مرتفف 3 0,761 2,37

7 
تعتلد  م هوان ع كة نيم لرق ال روي  للؽف ة 

 والؽورة الأي يدلىاا ممجعي الوا  
 مرتفف 4 0,684 2,37

3 
التواؼض يجتدا ي في ريا ة عد   ظبيااشاعدا 

 ممجعي الوا  .
 متوشن 5 0,671 2,32
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4 

التواؼض يجتدا ي  ظبيااتعتبر  م هوان ع كة نيم 

وشدعة الوا   مي ا ٌ الؽورة  الأي يدتلىاا متانعي 

 الوا   .

 متوشن 6 0,621 2,05

2 
التواؼض يجتدا ي ة   ظبيااتعتبر لجوت الوا   فةو 

 دشتلماق ال عبيم.
 ـعيف 7 0,562 1,74

 محوسط 2.22 الدرجة الكلية للمدور  ول 

 spss v25اتؽدر: مي اعدا  الباةثيم انم كا مي مخرجاا نرنام  

ٌ يتطدددح مدددي الجددددوٌ  عددد    م اتتوشدددن الى دددي  متوشدددن فدددي  مصدددتوص ( وهدددو ،و 2.25نلددد  )  للد دددور الأو

( ةيدي ودام  ع دو متوشدن ةصدابي للفلدرة ركدم 2.53-1.74ةيم تراوةل اتتوشماا الحصانية للفلراا ما نيم )

" ندتوشدن ةصدابي وان دراة معيدار   ؼف ة الودا   ت دتم نيدض مصدتجداا الودا   ويعبديم( والأي توؾ ع و " 01)

التواؼدض  ظدبيااتعتبدر لجدوت الودا   فةدو ع دو "  ( والأي تدوؾ2وجاتا الفلرة )ندصتوص مرتفف  ( 0.612±2.53نل  )

نيودددا الفلددراا  .ندصددتوص ـددعيف (0.562±1.74ا هي متوشددن ةصددابي نلدد  )ندد" يجتدددا ي ةدد  دشددتلماق ال عبدديم

 ( ندصتوص متوشن.4-3الفلراا ) ( جاتا ندصتوص مرتفف، في ةيم جاتا 5-6-7)

 ة ع دددو موكدددف ايصدددبون تىعدددر ا  دددا جديدددف فةدددو  م الودددا   الريا ددد ي لىدددرة اليدددد يدتلدددً ؼدددف ونرجدددف هددد ا

الأابدددار واتصدددتجداا ال اؼدددة نالودددا   وبدددال عبيم، مددددا يىصدددر الودددا   شددددعة ةصدددوة، فدددي ةددديم ي ادددر جليدددا  م 

التواؼض يجتدا ي دشتلماق ال عبيم نض يلوم ن لً مدي اد ٌ مى عدفي  ظبيااالوا   د يعتدد هثيرا ع و 

ف ة الفيصدددبون فدددي اشدددتلماق ال عبددديم مدددي اددد ٌ اتىعدددوراا، هددددا ام اتواهدددر، وهددد ا د يعندددي ت ييدددر  ور ؼددد

التواؼض يجتدا ي ال اؼة  ظبيااال عبيم اتوخرليم في الوا   لام افض هبير مي ا ٌ ال روي  للوا   في 

  م او ال اؼة نالوا   وه ا ال دروي   هصدر الودا   شددعة ةصدوة نديم الجدادور الريا د ي و هعىدض فيجاندا ع دو 

 متانعي ؼف ة الوا  .     عد 

التواؼدددض يجتددددا ي ع دددو شددددعة الودددا   الريا ددد ي  ظدددبياامدددي اددد ٌ مدددا شدددبم ي بددديم  م مصدددتوص تددداعير 

متوشدددن. ونرجدددف شدددبر  م اتصدددتوص متوشدددن هدددو نلدددؾ ال دددروي  للؽدددف ة ال اؼدددة نالودددا   ف، د يتجددداور عدددد  

متدددانف وهددد ا العدددد  مدددي الجدادددور لددديض لددد  التددداعير الىبيدددر  867نيوددددا عدددد  اتتدددانعيم نلددد   842اتعجبددديم نالؽدددف ة 

 رة. وه ا ـعف تروي  اتتانعيم واتعجبيم للؽف ة نيم  ؼدكاغ م.واهصاق الوا   الصدعة الىبي

جددددا( ع ددددو ،التواؼددددض يجتدددددا ي )الفايصددددبون اندو  ظددددبياامصددددتوص تدددداعير عتتتترض وثدليتتتتل نحتتتتائج الفرطتتتتية ال انيتتتتة: 

  ااعية ينجار لد  دع)ي هرة اليد متوشن.

 لمسحوى عبارات المدور ال ا   لدى لاعبي هرة اليدالمحوسطات الحسابية ولندراذات المعيارية : يبأ  3الجدول 

ركم 

 العبارة
 العبارة

الوسط 

 الحساب 

لندراف 

 المعيار  
 المسحوى  ال  ثي 

3 

التواؼض يجتدا ي تصاعد ال عر  ظبياااشتخدام 

اه صاق مااراا وابرة مي ا ٌ تبا ٌ ال براا مف 

 ال عبيم الأاريي ما يزيد مي  ااعيت 

 مرتفف 1 0,507 2,58

7 
التواؼض يجتدا ي تدىي ال عر  ظبياااشتخدام 

 التواؼض مف اتدرق وال عبيم اارج  وكاا التدرير 
 متوشن 2 0,733 2,26



 هشام ربيعي ، عبذ الحكيم صافي

 

 

575 

4 

متانعة ما يصتجد مي معلوماا في الوا   عي لريم 

اشتخدام الفيصبون ما يزيد في  ااعية ينجار  لدص 

 ال عر

 متوشن 3 0,631 2,21

6 

في نفوس ال عبيم مي ا ٌ ؼف ة   رس المدوح

الوا   وتمجيعام ع و التلدم والتفوق يوعىض ع و 

 مصتوص  ااعي  م

 متوشن 4 0,713 2,21

2 

التواؼض يجتدا ي توار ارػ  ظبياااشتخدام 

يل   ع و ال براا التدريبية لدص ال عبيم ما يزيد 

 مي  ااعي  م.

 متوشن 5 0,602 2,16

5 

التواؼض يجتدا ي تدىي ال عر  ظبياااشتخدام 

التواؼض مف رم ئ  ومواكعة امن اللعر ما يزيد 

 مي  ااعيت 

 متوشن 6 0,705 2,05

1 

التواؼض يجتدا ي يومي اتااراا  ظبياااشتخدام 

ال ممية ويل   ع و لرق التدرير اتختلفة ويزيد 

 مي  ااعية ينجار لدص ال عبيم

 متوشن 7 0,658 1,89

 محوسط 2.22 ال ا  الدرجة الكلية للمدور 

 spss v25اتؽدر: مي اعدا  الباةثيم انم كا مي مخرجاا نرنام  

متوشددن فددي  مصددتوص ( وهددو ،و 2.20نلدد  )  الثدداهيللد ددور يتطددح مددي الجدددوٌ  عدد    م اتتوشددن الى ددي 

ةيي وام  ع و متوشن ةصابي للفلرة ركم  ،(2.58-1.89ةيم تراوةل اتتوشماا الحصانية للفلراا ما نيم )

التواؼض يجتدا ي تصاعد ال عدر اه صداق ماداراا وابدرة مدي اد ٌ تبدا ٌ  ظبياااشتخدام ( والأي توؾ ع و " 03)

 (0.507±2.58" ندتوشددددددن ةصددددددابي وان دددددراة معيددددددار  نلدددددد  ) ال بدددددراا مددددددف ال عبددددديم الأاددددددريي مددددددا يزيدددددد مددددددي  ااعيتددددد 

التواؼض يجتدا ي يومي اتااراا ال مميدة  ظبياااشتخدام ( والأي توؾ ع و " 1) وجاتا الفلرة ندصتوص مرتفف

" ع دددددو   هدددددي متوشدددددن ةصدددددابي نلددددد   ويلددددد   ع دددددو لدددددرق التددددددرير اتختلفدددددة ويزيدددددد مدددددي  ااعيدددددة ينجدددددار لددددددص ال عبددددديم

 . ندصتوص متوشن، نيودا ناقي الفلراا جاتا ندصتوص متوشن (1.89±0.658)

التواؼددض يجتدددا ي تصدداعد ال عددر اه صدداق مادداراا وابددرة مددي ادد ٌ  ظددبياااشددتخدام ونرجددف هدد ا فةددو  م 

، ف،ا  م يهصام نمبع  يصعو  م ييوم اير مدي  يدر  لد ا تجدد  تبا ٌ ال براا مف ال عبيم الأاريي ما يزيد مي  ااعيت 

 عودات اتبداراة، مدا يىصدب   ااعدا للتفدوق  يتاعر مي ا ٌ اتىعوراا اتتعللة نزم ئ  ااؼة ايدا يتعلم نا ظا ة ن عر ما

التواؼددض يجتدددا ي ل عبدديم التواؼددض مددف اتدددربيم  ظددبيااع ددو رم ئدد  نلؽددد ريددا ة مااراتدد  وهعددر  ملدداٌ عودد ، هدددا ت دديق 

والمدداكم أ ار  اددارج اوكدداا التدددرير ويشتفصددار عددي    معلومددة شددوات عبددر الؽددف اا الم ؽددية  و ؼددف ة الوددا   

ااف للتلدم والتفوق وانرار  نفصام  مام اتددرق وبدرور اشتفصدارات م عودد الأؼددكات مدا يجعلادم م دن ان دار ما يىصب م  

التواؼدددددض يجتددددددا ي مدددددا يجعدددددض ال عبددددديم اتبتددددددئيم  ظدددددبياااتمدددددجعيم واتتدددددانعيم، وهددددد ا هعدددددر ال بدددددراا الم ؽدددددية عبدددددر 

 للعر.يدتليوم ت  ية راجعة ةوٌ اتااراا وال من التدريبية و شالير ا

التواؼددض يجتدددا ي ع ددو  ااعيددة ينجددار الريا دد ي  ظددبياامددي ادد ٌ مددا شددبم ي بدديم  م مصددتوص تدداعير 

متوشدددددن. ونرجدددددف شدددددبر  م اتصدددددتوص متوشدددددن لددددديض ودددددض مدددددا يىعدددددر عبدددددر ؼدددددف ة الودددددا    و فدددددي مواكدددددف التواؼدددددض 

ل عبيم يختلفدوم ودض ةصدر يجتدا ي او ةأى عبر الدر ظة نيم الأؼدكات ل  تاعير هبيدر ع دو  ااعيدة ينجدار، ادا

لبع  ادن م مي يتاعر      اتىعوراا ويصعو فةو ت صيم مصتوا  والرقي نا ائ ، في ةيم البعق الاار د يعمي 

اهتددام هبيدر ليدض مدا يىعدر  و يتدانف اتىعدوراا نؽددورة  ائددة، فد  م تواكدف التواؼدض يجتددا ي التداعير البدارر فددي 



        107 -92 ص ص                                            التواصن الاجتماعي عمى سمعة النادي الرياضي ودافعية الانجاز الرياضيتأثير شبكات 

 

 

572 

دعبيم معاوريي ومرموكيم، وم اولة الوؼوٌ فةو مصتواهم  و الب دي ع دو ندا    ااعية ال عبيم مثض متانعة 

 دار يىعن في  ور  ع و.

II. نحائج الدراسة 

 التواؼض يجتدا ي )الفيصبون اندو،جا( ع و شدعة الوا   متوشن. ظبياامصتوص تاعير  -

ينجددار لددد  دع)ددي هددرة اليددد جددا( ع ددو  ااعيددة ،التواؼددض يجتدددا ي )الفايصددبون اندو  ظددبياامصددتوص تدداعير  -

 متوشن.

 ما  هعىض  يجانا ع و شدعة الوا  . ؼف ة الوا   ت تم نيض مصتجداا الوا   ويعبيم -

 الجداور عي الوا  .الأي يدتلىاا  للؽورةالتواؼض يجتدا ي  ظبياا ت يير  -

اه صددددداق ماددددداراا وابدددددرة مدددددي اددددد ٌ تبدددددا ٌ ع دددددو  يمال عبددددد شددددداعدالتواؼدددددض يجتددددددا ي  ظدددددبياااشدددددتخدام  -

 ل عبيم الأاريي ما يزيد مي  ااعيت  ال براا مف 

III. زاثمة : 

دددي اا فدددي مختلدددف جواندددر هددد ا الب ددددي  مدددي اددد ٌ جديدددف اتعميددداا الو ريدددة والتمبيليدددة الأددددي تدددم توـ

ددددددياا الب ددددددي الأددددددي  ددددددي عبددددددارة عددددددي ةلددددددوٌ جزئيددددددة م   كتددددددة وانم كددددددا مددددددي اتعدددددديلة اتمروةددددددة وأجانددددددة ع ددددددو ارـ

، وبعدددد اعددددا  فشدددتبياملزظددديالية اتمروةدددة ودددام درم عليودددا ااتبارهدددا لتبددديم مددددص  دددح  ا لت ليدددم ،لدددً كدودددا ن

ددبن الأ اة وفجددرات الدراشددة الأشاشددية، الليددام  عددم عددرؿ الوتددائ  وت ليلاددا و ددي نتددائ  نالدراشددة يشددتم عية وـ

 تبدو موملية فةو ةد ما.

فد  ن  ليض مي اليصير الازوٌ    ا الزام اتفاهيمي فةو الواكف، نض تملر ،لدً مودا التددكيم مدي  جدض   

دددوعية  تعرادددة مصدددتوص تددداعير مواكدددف التواؼدددض يجتددددا ي ع دددو شددددعة الودددا   و ااعيدددة فعمدددات ؼدددورة وكدددراتة موـ

نا في ه   الدراشة  ع و   اة جددف ، وكد اعتددينجار الريا  ي لدص دع)ي هرة اليد لوا    وتبيً مديوة تبصة

التواؼددددددض يجتدددددددا ي )الفيصددددددبون  ظددددددبياامصددددددتوص تدددددداعير  م ، وكددددددد توؼددددددلوا فددددددي الأايددددددر فةددددددو يشددددددتبيامالبياندددددداا 

جددا( ع ددو ،التواؼددض يجتدددا ي )الفايصددبون اندو  ظددبياامصددتوص تدداعير و  اندو،جددا( ع ددو شدددعة الوددا   متوشددن.

 وشن. ااعية ينجار لد  دع)ي هرة اليد مت

 اقتراحات وتوصيات:

 :ي ي ندا نوص ي نتائ  مي فلي  التوؼض تم ما ـوت ع و

 ظدبياا تداعير تعرادة اتختلفدة الرياـية الووا   ظرائق ع و الدراشة لا   اتعا  ة الدراشاا تىثيف -1

 اهعياشدات ا ع دو للتعدرة الرياـدية الودوا   وع و  الريا  ي الجداور  ع و اتختلفة يجتدا ي التواؼض

 .لتفا ي ا الصلبياا ااؼة

يتوجدددددر ع دددددو الددددددربيم الحدددددرػ ع دددددو ةدددددي ال عبددددديم ع دددددو التواؼدددددض عبدددددر ظدددددبياا التواؼدددددض يجتددددددا ي  -2

 هتىدلة للتداريي الأي ت ا  في اتيدام .

مددددددا  الأاددددريي ل عبدددديم  مددددف ال بددددراا تبددددا ٌ اددددد ٌ مددددي يجتدددددا ي التواؼددددض ظددددبياا اشددددتخداميىبغددددي  -3

 , ااعيت  مي زيدت وابرة مااراا اه صاق ع و ال عبيم صاعدت

 تددددا ي فددددي توديدددة مادددارات م وارظددددا همهعدددر الدددو ي لدددد  يعبدددديم ةدددوٌ  ور وتدددائير ظددددبياا التواؼدددض يج -4

 ل شتخدام الأمثض تواكف التواؼض يجتدا ي.
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 هدية اشتخدام ظبياا التواؼض يجتدا ي في اتجداٌ الريا د ي ناعتبارهدا  ةدد وشدائض ـرورة ا ران  -5

 اتادة. يتؽاٌ
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 الإخالات والمراجع:
 

 (. يُهج انثذس انرشتىٌ سؤَح يثغطح. انكىَد: داس انكراب انذذَس.0222تؾُش صانخ انشواؽذٌ. ) -

يزكشج ياجُغرُش جايعح الأيُش عثذ (. الاعرخذاياخ والإؽثاعاخ انصقافُح الأَرشَرُح لأعاذزج انرعهُى انصاَىٌ. 0200دثُثح انًاَع . ) -

 انقادس نهعهىو الإعلايُح ، قغُطُُح.

 (. انقاهشج: داس انُؾش نهجايعاخ.0(. يُهجُاخ انثذس انعهًٍ فٍ انرشتُح وعهى انُفظ )الإصذاس 0200دًذٌ أتى انفرىح عطُفح. ) -

 الاسدٌ: داس انُفائظ.(. 0(. شىسج انؾثكاخ الاجرًاعُح )انًجهذ 0202خانذ غغاٌ، و َىعف انًقذادٌ. ) -

 (. انجضائش: د ٌ.0(. يُاهج وأدواخ انثذس انعهًٍ فٍ انعهىو الاجرًاعُح )انًجهذ 0222سؽُذ صسواذٍ. ) -

 (. يُاهج انثذس فٍ انرشتُح وعهى انُفظ. عًاٌ، الأسدٌ: داس انًغُشج نهُؾش وانرىصَع وانطثاعح.0222عايٍ يذًذ يهذى. ) -

 (. عًاٌ: داس انُاصوسٌ.0عح الاعلاو الانٍ انًعاصش )انًجهذ (. صُا0202عثذ انشصاق انذنًٍُ. )

 (. عًاٌ: داس الاَاو.0(. الاعلاو الانكرشوٍَ )انًجهذ 0202عهٍ عثذ انفراح كُعاٌ. ) -

(. انثذس انعهًٍ فٍ انرشتُح انشَاضُح وعهى انُفظ انعشتٍ. انقاهشج: داس انفكش 0111يذًذ دغٍ علاوٌ، و أعايح كايم ساذة. ) -

 .انعشتٍ

(. يُهجُح انثذس انعهًٍ فٍ انعهىو الاجرًاعُح. قغُطُُح، انجضائش: يإعغح دغٍُ سأط انجثم نهُؾش 0202َادَح ععُذ عُؾىس. ) -

 وانرىصَع.

 : الملالات
(. دوس يىاقع انرىاصم الاجرًاعٍ فٍ ذؾجُع يًاسعح انشَاضُح 0200خانذ يشَؾُؼ، صلاح انذٍَ جلال ، و ساتخ يجادٌ. ) -

 (.0انًجهح انجضائشَح نثذىز الاعلاو وانشأٌ انعاو جايعح الأغىاط)انلاصفُح. 

 يٍ عُُح دىل يُذاَُح دساعح كىسوَا، صيٍ فٍ انجضائشٍَُ عهً الاجرًاعٍ انرىاصم يىاقع ذأشُش(. 0200. )عجاًَُح تٍ عثذالله تى -

 (.0)َغرغاَى تادَظ تٍ انذًُذ عثذ جايعح الاجرًاعٍ نلاذصال انذونُح انًجهح. انًُضنٍ تانذجش انًهرضيٍُ

(. أشش اعرخذاو ذذسَثاخ انثهُىيرشك عهً تعض انقذساخ انثذَُح نذي لاعثٍ كشج انُذ اصاغش 0201عثذالله دذاػ، و فاذخ يضاسٌ. ) -

 .000(، صفذح 01(. انًُظىيح انشَاضُح جايعح انجهفح)02- 02)
اصم الاجرًاعٍ كًصذس نلأخثاس انفُغثىك ًَىرجا دساعح (. ذعايم انصذفٍُُ انجضائشٍَُ يع ؽثكاخ انرى0200دُاٌ َذٍ ذُفُش. ) -

 (.0يُذاَُح ذذهُهُح عهً عُُح يٍ انصذفٍُُ فٍ ئراعح غهُضاٌ انجهىَح. انًجهح انذونُح نلاذصال الاجرًاعٍ جايعح يغرغاَى)

ًشدهح انصاَىَح. يجهح (. ذأشُش اعرخذاو ؽثكاخ انرىاصم الاجرًاعٍ عهً انقُى نذي عُُح يٍ ذلايُز ان0201صَُة تٍ تشَكح . ) -

 (.0دساعاخ فٍ عهىو الاَغاٌ وانًجرًع جايعح جُجم)
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 : الملاخم

 اسحبيا  موجهة للاعبي نان  أولمبيك مدينة ثبسة ل رة اليد اسحمارة

 

تاعير ظبياا التواؼض يجتدا ي ع و شدعة الوا   الريا  ي و ااعية ينجار الريا  ي لدص دع)ي  ˝ : ن ي نعووامفي فلار فعدا   

وعية عي ه   الأش لة    يش بانةفف نيم يديً ه ن ˝هرة اليد "الفيصبون اندو،جا"  راجيا موً أجانة نيض ؼدق وموـ

 .ن يمىم علدا  م ه   اتعلوماا تصتخدم لأ راؿ علدية الن

 ليداا:تع    

ف ع مة ) عم ااتار البديض ال   ترا  مواشبا ناكر  وض عبارة جيدا  -1  (  مام وض عبارة ندا ي واشر مف ةالتً.xوـ

 .اادجانة  حي ة لاتا تعبر عي اتجاهً نؽدقد توجد فجاناا  حي ة و ارص اال ة  -2

 د ت رن عبارة ندوم فجانة. -3

  شاهرين خسن جعاونك معنا

 الشخصية:المعلومات 

 لسم:.................................................................

 اللل :................................................................

 u15             u17الفئة:  

 

 نا را  ةيانا  ائدا العبارة ات ور  الركم

1 

ف 
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ر م
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: ت
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ات

رة 
 ه
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ة ن
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ش
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ع 
ي 
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تد
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ض 
ؼ
وا
الت

يد
ال

 

    ؼف ة الوا   ت تم نيض مصتجداا الوا   وال عبيم

2 
  ةتعتبر لجوت الوا   فةو مواكف التواؼض يجتدا ي 

 دشتلماق ال عبيم.
   

3 
شاعدا مواكف التواؼض يجتدا ي في ريا ة عد  ممجعي 

 الوا  .
   

4 

نيم مواكف التواؼض يجتدا ي تعتبر  م هوان ع كة 

وشدعة الوا   مي ا ٌ الؽورة  الأي يدتلىاا متانعي 

 الوا   .

   

5 
شبم و م  يرا مواكف التواؼض يجتدا ي الؽورة الأي 

 يدتلىاا الوا   لدص الجداور 
   

6 
توصح الأؼدكات نالتوج  لؽف ة الوا   ل ل   ع و 

 مصتجدات  واشتلماق ال عبيم
   

7 
والؽورة الأي  ال روي تعتلد  م هوان ع كة نيم لرق 

 ممجعي الوا  يدلىاا 
   

8 

ف 
وك
ر م
اعي
: ت
هي
لثا
ر ا
 و

ات

ار 
ج
ين
ة 
عي
اا
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 ع
ن
بو
شي
فا
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يد
 ال
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 ه
)ي
دع
ص 
لد
ي 
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ال

 

اشتخدام مواكف التواؼض يجتدا ي يومي اتااراا 

 ال ممية ويل   ع و لرق التدرير اتختلفة.
   

9 
اشتخدام مواكف التواؼض يجتدا ي توار ارػ يل   

 ع و ال براا التدريبية لدص ال عبيم
   

10 

اشتخدام مواكف التواؼض يجتدا ي تصاعد ال عر 

اه صاق مااراا وابرة مي ا ٌ تبا ٌ ال براا مف 

 ال عبيم الأاريي
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11 
متانعة ما يصتجد مي معلوماا في الوا   عي لريم 

 اشتخدام الفايصبون
   

12 
اشتخدام مواكف التواؼض يجتدا ي تدىي ال عر 

 التواؼض مف رم ئ  ومواكعة امن اللعر
   

13 
 رس المدوح في نفوس ال عبيم مي ا ٌ ؼف ة 

 الوا   وتمجيعام ع و التلدم والتفوق 
   

14 
اشتخدام مواكف التواؼض يجتدا ي تدىي ال عر 

 اتدرق وال عبيم اارج  وكاا التدريرالتواؼض مف 
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2م حم   

 : ؼف ة نا    وتبيً مديوة تبصة لىرة اليد في الفيصبون

https://www.facebook.com/OMTEBESSA/about/?ref=page_internal  

 

https://www.facebook.com/OMTEBESSA/about/?ref=page_internal

