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  ملخص:

صوع مىاْو الخىاضل الاحخماعي في جدُٓٔ الخىأَ لضي  ماهضَذ هظه الضعاؾت للئحابت نلى الدؿائٛ الخالي: 

ُض    ؟19الؿلبت في قل اهدشاع  ٗىَ

مً ؤحل جدُٓٔ هظا الهضٍ اؾخسضمذ  الباخشت  االإىهج الىضُي، مهخمضة اؾخماعة الاؾخبُان ٖإصاة عئِؿت، و 

ؾالبت مً ْؿم نلم الىُـ بجامهت الهغبي ؾالبا و  120بالٌ نضصهم البدث ال خُث جم جؿبُٓها نلى نُىت

  :جىضلذ الضعاؾت بلى الىخائج الخالُتو .2020/2021للؿىت الجامهُت  -جبؿت  –الخبس ي 

الؿلبت في قل اهدشاع  مىاْو الخىاضل الاحخماعي صوعا مخىؾؿا في جدُٓٔ الخىأَ الطحي لضيؤصث   

ُض  الاحخماعي لضيهم .الخىأَ الىُس ي و غجُها في جدُٓٔصوعا م، و 19ٗىَ

ُض ;مىاْو الخىاضل الاحخماعي ;الؿلبت ;صوع  ;الخىأَ: الكلمات المفتاحية  19ٗىَ

Abstract: 

This study aimed to answer the following question: What is The role of social media To 

achieve compatibility among students Under the spread of Covid19 ? 

 In order to achieve this objective, the researcher used the descriptive approach, 

adopting the questionnaire form as a main implement, as it was applied to the research 

sample of 120 male and female students for the Psychology Department at Larbi tébessi 

University -Tebessa -for the 2020/2021 academic year. The study reached the following 

results8Social media plays an intermediate role in achieving health compatibility among 

students under of the spread of Covid19, and a high role in achieving social and 

psychological compatibility among them. 

 Keywords: Compatibility; Covid19; the Role; Social media; students.  
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I. :مكذمة 

حهخبر مىاْو الخىاضل الاحخماعي مً ؤهم الىؾائـ الؤنلامُت الاحخمانُت، ٗىنها حؿخٓؿب َئاث مسخلُت       

اٗث الأَغاص و مً االإجخمو، بط حهمل في ال٘شحر مً الأخُان نلى ح جباصٛ الأَٙاع و الآعاء بحن شُ٘ل اججاهاث و ؾلى

اٗهذ احخمانُت، بُ االإىدؿبحن خىٛ مسخلِ الٓػاًا االإهاضغة و ؤصاة ًمً٘  ،ئُت، صخُت و ختى ؾُاؾُتؾىاء 

هها للخطىٛ نلى بهؼ الاًجابُاث ٖخدُٓٔ الاوسجام و الخىأَ صازل االإجخمو مً زلاٛ مػامُنها،  جؿىَ

ُض  مً هىا ؾىداوٛ في هظه الضعاؾت ،و بشٙل واؾو نلى مؿخىي الهالم 19زاضت في قل اهدشاع َحروؽ ٗىَ

ُض الخهغٍ نلى صوع مىاْو الخىاضل الاحخماعي   .19في جدُٓٔ الخىأَ لضي الؿلبت في قل اهدشاع ٗىَ

 اليظزي: الإطارأولا 

 :الذراسة إشهالية - 1

ٌهخبر الخىأَ مً االإُاهُم الىُؿُت الاحخمانُت التي خكُذ باهخمام بالٌ مً ْبل الباخشحن نلى ازخلاٍ       

الاحخماعي للُغص، ٖما ؤهه مُهىم ًغجبـ الخُِ٘ لا  وماشغا نلى الصخت الىُؿُت و جسططاتهم، بط ٌهض صلُ

ت في حمُو مغاخلها و بالصخطُت ا إصواع مىاُْها، خُث ٗل مغخلت جخؿلب مً الُغص الُٓام بالإتزهت الؿىٍ

ٔ مخؿهُؿُت مهُىت، و احخمانُت و  ه و حًُحره وَ ْض لباث االإغخلت، و هظا ٌؿخىحب حهضًلا مؿخمغا في ؾلىٖ

ُض ْذفي الى  ت مىغىم الخىأَجػانُذ ؤهمُ  خُث اػصاصث َُه الخاحت بلى 19الغاهً مو جُش ي حائدت ٗىَ

 الأمً و الاؾخٓغاع الىُس ي و الاحخماعي و الطحي.ب الشهىع 

لجؼائغ بهض بن بحاصة الخُِ٘ مو االإخًحراث االإؿخجضة، و الخهامل مو الكغٍ الخالي الظي ًمغ به الهالم و ا      

ُض ؤو بالصخت االإخهلٓت اؾُت للخىأَ بازخلاٍ ؤبهاصه ؾىاء ماشغ مً االإاشغاث الأؾ 19اهدشاع َحروؽ ٗىَ

 بالخُاة الاحخمانُت . ؤو االإغجبـ الىُس يالىغو 

ُ خاولذ الجؼائغ مىاحهت اوهٙاؾاث الأَغاص ف نلى مؿخىي الخىأَ لضيللخُاو          19ضحائدت ٗىَ

ت  حروؽ، بةيلاّ جمىو اهدشاع هظا الُالاْخطاصًت و الؿُاؾُت والاحخمانُت و الىُؿُت، باجساط بحغاءاث اختراػٍ

ت و الأؾىاّ الشهبُت الأؾبالخضوص واالإضاعؽ و  خكغ مىو الخجمهاث الهائلُت، و ىنُت و االإؿاحض و االإغاٖؼ الخجاعٍ

ت الخىٓل صازل البلاص، ٖما  غع الخبانض الاحخماعي. خغٖ  ؤوضذ بػغوعة الدجغ الطحي االإجزلي وَ

اٗثٗل هظه الخضابحر        نلى مكاهغ و الأَغاص الُىمُت و ناصاتهم وهمـ نِشهم  صازل االإجخمو،  ؤزغث نلى ؾلى

ٖما ؾاهمذ الُٓم و االإهاًحر الاحخمانُت، رث ال٘شحر مً الخطائظ و الؿماث و حىصتها ويحالخُاة الاحخمانُت و 

حز بغوػ مش٘لاث هُؿُت نىض الهضًض مً الأشخاص ؤًػا في  ٓضان الترٖ اٗلٓلٔ والشهىع الضائم بالخىجغ وَ

  .والاٖخئاب والشهىع بالخؼن والًػب والبٙاء االإخ٘غع واوهضام الشٓت

ٛ  الغاهىت الضعاؾت َان زم مًو         الخىأَ جدُٓٔ في الاحخماعي الخىاضل مىاْو صوع  نلى الػىء بلٓاء جداو

ُض اهدشاع  قل في الؿلبت لضي تو  ،19ٗىَ  جدُٓٔ في خماعيالاح الخىاضل مىاْو به جٓىم الظي الضوع  صعحت مهغَ

 في جىاحههم التي الطهىباثو  الخدضًاث الإىاحهت اللاػم لخُِ٘ا بخضار نلى الٓضعةو  الطحي و  الىُس ي الخىأَ

ذ  بخضابحر  ُضالخٓ نلى ؤًػا خغضهم مضيو  الاحخماعي جػامنهم و  حؿاهضهم و  جٙاملهم صعحتو  الخالي، الىْ

ائُت الؤحغاءاث  االإؿخٓبل نماص بانخباعهم جخمو،االإ صازل الاوسجامو خُِ٘ال جدُٓٔ في مؿاهمتهمو  الىْ

ٛ  ًؿغح هىا مًو  ،االإجالاث مسخلِ في الخؿىع و  البىاء مغخلت في االإجخمو نليها ٌهخمض ؤؾاؾُت عٖحزةو   الدؿائ

ُض اهدشاع  قل في الؿلبت لضي الخىأَ جدُٓٔ في الاحخماعي الخىاضل مىاْو صوع  ما الخالي: الغئِـ  ؟19ٗىَ
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 بلى حؿائلاث َغنُت :ٍخُغم هظا الدؿائٛ الغئِـ و 

لضي الؿلبت في قل اهدشاع ما صوع مىاْو الخىاضل  الاحخماعي في جدُٓٔ الخىأَ الطحي  -

ُض  ؟19ٗىَ

ي لضي الؿلبت في قل اهدشاع ما صوع مىاْو الخىاضل  الاحخماعي في جدُٓٔ الخىأَ الىُس  -

ُض  ؟19ٗىَ

لضي الؿلبت في قل اهدشاع ما صوع مىاْو الخىاضل  الاحخماعي في جدُٓٔ الخىأَ الاحخماعي  -

ُض  ؟19ٗىَ

 الذراسة أهنية -2

 بمُهىم الضعاؾاث اهخمام ْلت الإؿىا خُث بالاهخمام، حضًغا مىغىنا جىاولها في الضعاؾت ؤهمُت ج٘مً -

ُض َحروؽ جُش ي قل في الؿلبت لضي جىمُخه و  الاًجابي الخُ٘حر  غمً ًضزل الظي الخىأَ  ؾِخم خُث ،19ٗىَ

 ٛ  ؤنها ٖما ،الؿابٓت الضعاؾاث نً ؤهضاَها خُث مً جسخلِ وهُؿُت ؾىؾُىلىحُت بغئٍت االإىغىم هظا جىاو

   االإجاٛ. هظا في البدىر بلى بغاَت جمشل

جىبشٔ الأهمُت الهلمُت لهظه الضعاؾت مً ؤهمُت الؿالب بانخباعه ًمشل الؿبٓت االإشُٓت في االإجخمو، و عؤؾماٛ  -

 الاػصهاع في االإجخمو.الاؾخٓغاع وُه لخدُٓٔ الخىاػن و بشغي ٌهخمض نل

 الذراسة أهذاف -3

 : الخالُت الضعاؾت تهضٍ

ت صوع مىاْو الخىاضل  الاحخماعي في جدُٓٔ الخىأَ الطحي لضي الؿلبت في قل اهدشاع  - مهغَ

ُض  19ٗىَ

لبت في قل الخهغٍ نلى صوع مىاْو الخىاضل  الاحخماعي في جدُٓٔ الخىأَ الىُس ي لضي الؿ -

ُض  19اهدشاع ٗىَ

ت صوع مىاْو الخىاضل  الاحخماعي في جدُٓٔ الخىأَ الاحخماعي لضي الؿلبت في قل اهدشاع  - مهغَ

ُض  19ٗىَ

   مفاهيه الذراسة -4

 تعزيف الذور: 4-1

يرى عبد اليادي الجوىري: أن مفيوم الدور الاجتماعي ىو المتوقع من وضع اجتماعي أما الوضع فيو الاسم الذي 
 أو الوسيمة المستخدمة في تحديده.يطمق عمى دور اجتماعي 

ويعد تعريف الدور عند بارسونز مثلا واضحا لمفيوم الدور من وجية النظر الاجتماعية حيث يرى أن الدور ىو    
قطاع من النسق التوجييي الكمي لمفرد الفاعل و ىو ينظم حول التعريفات في علاقتيا بمحتوى تفاعل بين تمك 

 احد أو أكثر من المتغيرات في الأدوار التكميمية التوقعات التي تتكامل مع و 
كما يمكن تعريف الدور بأنو عبارة عن نمط منظم من المعايير فيما يختص بسموك فرد يقوم بوظيفة معينة في     

يحدد لانفعال و الجماعة، والدور شيء مستقل عن الفرد الذي يقوم بيذا الدور فيو يحدد السموك أو يعبر عن ا
 (6002 جابر،وكيا)ل.الأقوال

بمكانة أو مركز وتأسيسا عمى ما سبق نرى أن الدور يتكون من شبكة العلاقات والمعايير الاجتماعية التي ترتبط    
عضو، داخل الجماعة بحيث تتكون لديو جممة من الحقوق والواجبات التي يجب عمى الفرد  اجتماعي، يقوم بو

 القيام بيا.
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لات عمى مواقع التواصل تعريف الدور إجرائيا: عمى أنو كل ما يقوم بو الفرد من نشاطات و تفاع ويمكن   
 في تحقيق التوافق الصحي النفسي المساىمة ، و 91ف من حدة وانتشار وباء كوفيدسعيو لمتخفي في الاجتماعي

 الاجتماعي لمطالب،
 11تعزيف نوفيذ  4-2

هى َحروؽ حضًض ًغجبـ بهائلت مً الُحروؾاث الخاحُت ٗىعوها، و  مغع جدؿبب به ؾلالت حضًضة ى ه   

ىُؿُت الخاصة الىزُمت ) ؾاعػ ( الُحروؾاث هُؿها التي ًيخمي بليها الُحروؽ الظي ًدؿبب بمغع االإخلاػمت الخ

اٗم الهاصي.و   بهؼ ؤهىام الؼ

غُٔ الخىُـ ٖما في  بن هظا الُحروؽ الإا ًطِب الؤوؿان جكهغ ؤنغاغه مً زلاٛ الخمى و الؿهاٛ و     

اة، هظه  الخالاث الشضًضة ًمً٘ ؤن ًدؿبب بالتهاب الغئت ؤو ضهىبت الخىُـ، ٖما ًمً٘ ؤن ًاصي بلى الىَ

اٗم الهاصي و الأنغاع جدشابه مو ؤنغا اٗن  لهظا ًلؼم بحغاء الُدىضاث للخإٖض ما بطاع الأهُلىهؼا ؤو الؼ

ُض   (2020 حلىلي،)ؾىىس ي .19الصخظ مطابا بمغع ٗىَ

ُضخهغٍِ الؿابٔ ًم٘ىىا حهغٍِ مً الو     اجل و  بإههبحغائُا:  19ٗىَ و الاهدشاع ٌؿببه آزغ مغع مهض وْ ؾغَ

 َحروؾاث جم اٖدشاَه مً ؾلالت َحروؾاث ٗىعوها. 

 التوافل: تعزيف 4-3

ُاث مُهىم الخىأَ وجىىم  الإؿىا مً زلاٛ اؾلانها نلى الترار الىكغي و الضعاؾاث الؿابٓت     حهضص حهغٍ

الؿُاْاث التي ٌؿخسضم َيها هظا االإُهىم، خُث ًخهحن نلى الباخشحن الخدضًض الضُْٔ لؿبُهخه وزطائطه في 

ها غىء هضٍ البدث الظي ًٓىمىن به، و هظا ما شٙل ضهىبت ضُايت حهغٍِ الخىأَ،  َٙل باخث نغَ

 اهؿلاْا مً مجاٛ جسططه.

ه زحر      ُٔ بالله بإهه: ْضعة الَُٓض نغَ ن عيباجه و خاحاجه مً حهت و مخؿلباث االإجخمو مً شإغص في الخىَ

عه شهى الطحي، و بخؿاؾه بُٓمخه و ا في شهىع الُغص بالأمً الصخص ي والاحخماعي و حهت ؤزغي، جبضو مكاهغه

 (1990)زحرالله،  الخلى مً االإُىٛ االإػاصة للمجخمو.بالاهخماء والصخت الهٓلُت، و 

ذ ًٓضم للمجخمو الىؾائل وحهحن جخػمً الُغص الظي ًيخمي و َهغٍ ؤًػا بإهه: نملُت طاثو      في هُـ الىْ

شهغ و لخدُٓٔ الؿاْت ال ُحر في االإجخمو، بدُث ؤن الُغص ٍُ٘غ لُدضر حًٙامىت في صازل  الُغص لٙي ًضعٕ وَ

ت. و   (2008)الضاهغي،  االإجخمو ًغ جبؿان مها في نلاْت جباصلُت جإزحرً

والىُؿُت خىاػن بحن الجىاهب الصخُت مً هىا وهغٍ الخىأَ بحغائُا: بإهه وعي الؿالب بخدُٓٔ الو     

ُضالاحخمانُت للىضىٛ لخالت الو  .19خىأَ في قل اهدشاع وباء ٗىَ

 تعزيف الطلبة 4-4

ه ضىهُا ْاؾمي بإهه: " الصخظ االإسجل في ماؾؿت     البدث الهلمي، مً ماؾؿاث الخهلُم الهالي و  حهغَ

ىىاث ْط ي َيها مغخلت حهلُمُت جمخض مً زلار ؾىىاث بلى زمـ ؾخابو صعاؾخه َيها بطُت عؾمُت، و ً

اٗصًمي له. صعاؾُت، خؿب ؾبُهت الخسطظ واالإؿاع البُضايىجي و  (2020)ْاؾمي،  الأ

ت وؿدشِ مً الخهغٍِ الؿابٔ ؤن الؿالب شخظ ؾمدذ له ُٖاء     جه الهلمُت بالاهخٓاٛ مً االإغخلت الشاهىٍ

 بلى الجامهت جبها لخسططه الُغعي بىاؾؿت شهاصة البٙالىعٍا.
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تهم في نلُه ًم٘ىىا حهغٍِ الؿلبت بحغائُا: بإنهم ؤشخاص خاضلىن نلى شهاصة البٙالىعٍا، ًخابهىن صعاؾو     

جدضًضا في ْؿم نلم الىُـ للؿىت الجامهُت، ي، و لاحخمانُت بجامهت الهغبي الخبس ٗلُت الهلىم الؤوؿاهُت و 

2020/2021 

 الذراسات الشابكة - 5

ذ الإىغىم ْمىا بالبدث و الخٓص ي نً صعاؾاث ؾابٓت جٓاعب هظه الضعاؾت ؤو جٓترب مً ؤهضا     َها ؤو جؿغْ

ُضالخىأَ الىُس ي و الاحخماعي  ؤو صوع مىاْو الخىاضل الاحخماعي في قل اهدشاع  جم بًجاص  ، َٓض19حائدت ٗىَ

 ْض ْمىا بازخُاع البهؼ منها.ما لا بإؽ به مً هظه الضعاؾاث، و ٖ

صعاؾت زضًجت بً ؾالم االإىؾىمت ب الخإزحر الىُس ي للشائهاث نبر مىاْو الخىاضل الاحخماعي نلى الؿالب  -

مىاْو  ىالىُس ي للشائهاث نل الخإزحر الجامعي في قل ؤػمت ٗىعوها، خُث هضَذ الضعاؾت بلى الخهغٍ نلى 

ؾالب مً حامهت  100الخىاضل الاحخماعي في قل ؤػمت ٗىعوها نلى الؿالب الجامعي، خُث بلٌ حجم الهُىت 

ٓت نشىائُت، خُث جم الاؾخبُان ٖإصاة وخُضة لجمو البُاهاث، ٖما ؾبٓذ الباخشت االإىهج  عاع ؤص ازخحروا بؿغٍ

لُغغُت االإخهلٓت بىحىص آزاع الىُؿُت الىضُي جماشُا مو ؾبُهت االإىغىم، و جىضلذ الضعاؾت بلى جدٓٔ ا

 مترجبت نلى بؾلاّ الشائهاث االإخهلٓت بىباء الٙىعوها في مىاْو الخىاضل الاحخماعي نلى الؿالب الجامعي.

يب االإىؾىمت ب الصخت الىُؿُت في قل - ُض  صعاؾت ؾىىس ي بىمضًً، حلىلي ػٍ  19اهدشاع َحروؽ ٗىعوها ٗىَ

دجغ الطحي، خُث هضَذ الضعاؾت بلى الخهغٍ نلى ؤهم االإاشغاث الضالت نلى الخبانض الاحخماعي و اؾخمغاع الو 

ُض  اهسُاع الصخت الىُؿُت في قل الخبانض الاحخماعي و اؾخمغاع الدجغ و  19اهدشاع َحروؽ ٗىعوها ٗىَ

ت ْام الباخشان بخطمُم اؾخبُان شخظ. و لخدُٓٔ ؤهضاٍ الضعاؾ 446الطحي، و جٙىهذ نُىت الضعاؾت مً 

ت، وبهض لخإٖضاو   spssحمو االإهلىماث و مهالجتها بخطائُا باؾخهماٛ بغهامج  مً الخطائظ الؿُٙىمترً

 ، جىضل الباخشان بلى ؤهم االإاشغاث الضالت نلى اهسُاع الصخت الىُؿُت هي ؤشهغ بسىٍ ٖبحر مRًبغهامج و 

نً ؤن مؿخىي  ؤشهغ بالعجؼ مً خماًت ؤَغاص نائلتي، ٖما جم ال٘شِؤن ؤضاب بالهضوي بهظا الىباء، و 

الصخت الىُؿُت في قل الأػمت ٗىعوها مىسُؼ، بالإغاَت بلى وحىص َغوّ طاث صلالت بخطائُت في مؿخىي 

 الصخت الىُؿُت في قل ؤػمت ٗىعوها حهؼي الإخًحر الجيـ.

مخًحراتها نلى غىء ما جم اؾخهغاغه في الضعاؾاث الؿابٓت، ًمً٘ اؾخيخاج ؤنها حاءث مسخلُت مً خُث     

  . زطائطها و االإجاٛ االإٙاوي الظي ؾبٓذ َُه الضعاؾتوؤهضاَها، و الهُىت و 

و الضعاؾت الغاهىت ٗىنها جبدث في صوع مىاْو الخىاضل الاحخماعي و هى بهض زضًجت بً ؾالم جدشابه صعاؾت      

ـُــي، و ـــهام مً ؤبهـــاص الضعاؾـــت الخالُـــــت، ٖمـــــا جخُـــٔ ؤًػا في االإنهـــج االإؿخس اؾخسضام ـضم و هى االإىهج الىض

جخُٔ مهها في ؾبُهت االإجخمو الظي ؾبٓذ َُه الضعاؾت ن ٖإصاة ؤؾاؾُت لجمو البُاهاث، و اؾخماعة الاؾخبُا

الضعاؾت الغاهىت ؾبٓذ نلى ؾلبت حامهت الهغبي بإصعاع، الخالُت، َالضعاؾت الؿابٓت ؾبٓذ نلى ؾلبت حامهُحن

 الخبس ي بالجؼائغ.

يب ٗىنها جبدث في او ؾىىس ي بىمضًً جخُٔ الضعاؾت الخالُت مو صعاؾت و      لصخت الىُؿُت في قل حلىلي ػٍ

ُ جسخلُان في جخُٔ ؤًػا في االإىهج االإؿخسضم، و بانخباعها بهضا ؤؾاؾُا في الضعاؾت الغاهىت، و  19ضحائدت ٗىَ

نلى نُىت جمشل حمُو شغائذ ؾبُهت االإجخمو الظي ؾبٓذ َُه الضعاؾت الخالُت، َالضعاؾت الؿابٓت ؾبٓذ 

 االإجخمو، بِىما الضعاؾت الخالُت ؾبٓذ نلى نُىت مً الؿلاب.

ت وفي بىاء اؾخماعة الاؾخبُان و اؾخُضها مً الضعاؾهظا و      مٓاعهت هخائجها اث الؿابٓت مً الىاخُت الىكغٍ

 بيخائج الضعاؾت الغاهىت في جُؿحر البُاهاث. 
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 الميذاىية الذراسة إجزاءاتثاىيا 

 لدالات الذراسة -1

 المجال المهاىي 1-1

 ٗلُت الهلىم الؤوؿاهُت و الاحخمانُت بجامهت الهغبي الخبس ي جبؿت،  

  عيية الذراسة(المجال البشزي) 1-2

بن ازخُاع نُىت ممشلت جمشُلا صُْٓا الإجخمو الضعاؾت لِـ بالأمغ الؿهل، و بىاءً نلى طلٚ ْامذ الباخشت     

ض الال٘ترووي ؤزىاء ُْامىا بمهامها  بازخُاع نُىت مً ؾلبت ْؿم نلم الىُـ الظًً جىاضىا مههم نبر البرً

ؿُت نً بهض، و البالٌ نضصهم:   الخضعَ

 94ُت: ؾلبت الؿىت الشاهُت نلىم الترب

 66ت بعشاص وجىحُه:لشؾلبت الؿىت الشا

ض الال٘ترووي لٙل مُغصة مً الهُىت، و جم اؾترحام   اؾخماعة. 120خُث جم بعؾاٛ اؾخماعة الاؾخبُان نبر البرً

 المجال الزمني 1-3

 .2021جم اهجاػ هظه الضعاؾت زلاٛ شهغي حاهُي و َُُغي  

 الذراسة ميوج 2

في هظه مىغىم البدث، و صة الباخث بٓضع ما ًخهلٔ بؿبُهتبن ازخُاع مىهج الضعاؾت ؤمغ لا ًسػو لإعا     

الضعاؾت جم اؾخسضام االإىهج الىضُي الظي ٌهخمض نلى صعاؾت الكاهغة ٖما هي في الىاْو و يهخم بىضُها وضُا 

ٔ حمو االإهلىماث و جدلُلها و جُؿحرها و  مً زم جٓضًم الىخائج في غىئها  صُْٓا، و ًىضح زطائطها نً ؾغٍ

هى صوع مىاْو الخىاضل الاحخماعي ْض انخمضها في البدث نً بحابت للدؿائٛ الغئِـ الظي حاء ٖما ًلي:" ما و 

ُض " نلى هخائج اؾخماعة الاؾخبُان التي جم جؿبُٓها نلى ؟19في جدُٓٔ الخىأَ لضي الؿلبت في قل اهدشاع ٗىَ

مً زلاٛ مجمىنت مً الأبهاص التي جِٓـ مؿخىي صعحت غبي الخبس ي جبؿت،لىُـ بجامهت الهؾلبت ْؿم نلم ا

ُضاهدشاع لضي الؿلبت في قل الخىأَ   .19ٗىَ

 استنارة الاستبيان 3

هي ؤصاة لجمو البُاهاث جػم مجمىنت مً الأؾئلت جىحه بلى الهُىت االإسخاعة، مً ؤحل الخطىٛ نلى      

جم ازخُاعها ٖإصاة ؤؾاؾُت لجمو البُاهاث جماشُا مو  االإهلىماث خىٛ االإىغىم ؤو االإشٙلت االإؿغوخت. خُث 

مً زلاٛ هظه الأصاة، ٖما االإىهج الىضُي االإخبو في هظه الضعاؾت و هضٍ الضعاؾت الظي ؾيبدث نً جدُٓٓه 

جم اؾخسضام مُٓاؽ لُ٘غث للخضعج الشلاسي لإحاباث مُغصاث نُىت الضعاؾت )مىأَ، مداًض،يحر مىأَ( خُث 

م ٌه م  2، وعْم نً ؤنلى صعحت وهي مىأَ 3بر عْ نً  1ٌهبر نً الؤحابت االإخىؾؿت وهي مداًض، بِىما ٌهبر عْ

 .الؤحابت الأْل صعحت وهي يحر مىأَ

 ؾااٛ مىػنت ٖما ًلي: 33اخخىث الاؾخماعة نلى  خُث  

لضي الؿلبت في قل اهدشاع : صوع مىاْو الخىاضل الاحخماعي في جدُٓٔ الخىأَ الطحي المحور الأول  -

ُض دخىي نلى 19ٗىَ  بىض.  12وٍ

ي لضي الؿلبت في قل اهدشاع : صوع مىاْو الخىاضل الاحخماعي في جدُٓٔ الخىأَ الىُس المحور الثاوي -

ُض دخىي نلى  19ٗىَ  بىىص. 10وٍ
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لضي الؿلبت في قل : صوع مىاْو الخىاضل الاحخماعي في جدُٓٔ الخىأَ الاحخماعي المحور الثالث -

ُض دخىي نلى  19اهدشاع ٗىَ  بىض  11وٍ

 صذم و ثبات استنارة الاستبيان 3-1

 الصذم الظاهزي 3-1-1

ْمىا بهغع ؤصاة الضعاؾت في ضىعتها الأولُت نلى نضص مً الأؾاجظة لإبضاء آعائهم خىٛ مضي وغىح ضُايت     

 ٗل نباعة مً نباعاث اؾخماعة الاؾخبُان، و مضي ملاءمت ٗل نباعة للمدىع الظي جيخمي بلُه. 

بهؼ الهباعاث التي عؤي في غىء الخىحيهاث التي ْضمها الأؾاجظة، ْمىا بةحغاء حهضًلاث جسظ ضُايت و    

 الأؾاجظة غغوعة بناصة ضُايتها ختى جؼصاص وغىخا و ملاءمت لُٓاؽ ما وغهذ لأحله. 

 ثبات الأداة: 3-1-2

ٓت الخجؼئت الىطُُت، خُث جم جىػَو اؾخماعة الاؾخبُان نلى نُىت مٙىهت مً   20جم خؿاب الشباث بؿغٍ

هي ُْمت و  0778  ْض بلًذ ُْمت مهامل زباث ؤلُا ٖغوهبارو ، االإؿتهضَت مً زاعج نُىت الضعاؾت ؾالب و ؾالبت

 ؤضبدذ بظلٚ ضالخت للخؿبُٔ.زباتها و بظلٚ جٙىن الباخشت ْض اؾمإهذ بلى ضضّ الأصاة و مغجُهت، و 

 طزم وأساليب المعالجة الإحصائية:  -4

 جدضًض بحاباتهم بػاء االإداوع و طلٚ لىضِ زطائظ نُىت الضعاؾت و  :التهزارات و اليشب المئوية 4-1

 الغئِؿُت.

 المتوسط الحشابي: 4-2

ؼها خىٛ ٗل بىض مً البىىص،  ت انخضاٛ اؾخجاباث االإُدىضحن و جمغٖ "هى ٌؿانض في هظه الضعاؾت نلى مهغَ

اٗهذ ُْمخه مغجُهت اٗهذ ُْمخه صٛ نلى ؤن ُْما ٖشحرة مغجُهت، و  التي اخخىتها ؤصاة الُٓاؽ، َهى بن  بن 

 ت."ضًحرة صٛ طلٚ نلى ؤهه جىحض ُْم ضًحرة مخؿغَ

اؾخسغاج مخىؾـ الترجِب لٙل نباعة بػاء مداوع الضعاؾت االإسخلُت، و  لخدضًض بحاباث ؤَغاص نُىت الضعاؾتو     

 مً نباعاث جلٚ االإداوع، ًلاخل ؤن االإخىؾـ الخؿابي:

 .يحر مىأَ مىسُؼ و غهُِ ًىأَ البضًلالضوع ٌهني ؤن   1،66بلى   1مً  -

 مخىؾـ ًىأَ البضًل ؤخُاها. الضوع  ٌهني ؤن 2733بلى 1،67مً  -

ان،  .مىأَمغجُو و ْىي ًىأَ البضًل الضوع " ٌهني ؤن  3بلى  2،34مً  -  (1998)ػٍ

 وهى اهدغاٍ الُٓم نً مخىؾؿها الخؿابي.  :المعياري الانحزاف 3- 4

 ىتائج الذراسة: ثالجا

ما صوع مىاْو الخىاضل الاحخماعي في : اليتائج المتعلكة بالتشاؤل الأول الذي طزح نالتالي  -1

ُض ؟ َٓض جم اؾخسضام االإخىؾـ 19جدُٓٔ الخىأَ الطحي لضي الؿلبت في قل اهدشاع حائدت ٗىَ

ت صعحت الضوع هل هى غهُِ ؤوالخؿابي  ت صعحت حشدذ مخىؾـ ؤو الإهغَ  ْىي  والاهدغاٍ االإهُاعي الإهغَ

ؼ بحاباث االإبدىزحن خىٛ نباعاث االإدىع و الجضوٛ الخالي ًىضح طلٚ:  ؤو جمغٖ
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( : يبين إجابات المبحوثين حول دور مواقع التواصل الاجتماعي في ثحقيق التوافق الصحي في ظل 1جدول رقم )

  11اهتشار جائحة كوفيد 

الاهدغاٍ   غجبت ال

 االإهُاعي 

االإخىؾـ 

 الخؿابي

م  هباعاثال البضائل عْ

 هباعةال
يحر 

 مىأَ

 مىأَ مداًض

همذ لضًٚ مىاْو الخىاضل الاحخماعي  ث 79 30 14 2.59 0.68 2

مً زلاٛ ميشىعاتها غغوعة الاجطاٛ 

م الأزػغ نىض الشهىع بإنغاع  بالغْ

ُض    19ٗىَ

01 

11.66 25 63.33 % 

صَهٚ مدخىي في مىاْو الخىاضل  ث 81 31 8 2.6 0.72 1

للهىاًت الضائمت بًؿل الاحخماعي 

زاهُت باالإاء والطابىن  20الُضًً الإضة 

 ؤو االإهٓم

02 

6.66 25.83 57.5 % 

هذ مىاْو الخىاضل الاحخماعي صعحت  ث 65 43 12 2.44 0.62 7 عَ

ت صون وضُت  ونُٚ بهضم جىاوٛ الأصوٍ

 الؿبِب

03 

10 35.83 54.16 % 

وضح مدخىي بمىاْو الخىاضل  ث 74 40 6 2.56 0.67 4

الاحخماعي الُُُ٘ت الؿلُمت للخهُٓم 

 الضوعي والُىمي للبِذ 

04 

5 33.33 61.66 % 

هذ صعحت ونُٚ بػغوعة االإؿاهمت  ث 76 30 14 2.51 0.66 5 عَ

 في خملاث حهُٓم الأخُاء 

 

05 

11.66 25 63.33 % 

ػاصث لضًٚ الاهخمام بدىاوٛ الأيظًت  ث 60 12 48 2.1 0.62 8

 التي جىمي مىانت الجؿم 

06 

40 10 50 % 

و مدخىي مىاْو الخىاضل الاحخماعي  ث 59 40 21 1.71 0.59 12 عَ

ونُٚ بهضم جىاوٛ الأنشاب الؿبُت 

 نشىائُا

07 

17.5 33.33 49.16 % 

وضح مدخىي مىاْو الخىاضل  ث 46 6 68 1.81 0.66 10

اصة االإىانت   الاحخماعي ؤهمُت الىىم في ػٍ

08 

56.66 5 38.33 % 

ت البِذ و  ث 61 5 54 2.05 0.65 9 خشذ نلى  غغوعة تهىٍ

الُطىٛ الضعاؾُت في قل اهدشاع 

 الجائدت

09 

45 4.16 50.83  

همذ لضًٚ الشهىع بػغوعة االإؿاهمت  ث 46 12 62 1.76 0.62 11

 في خملاث للخبرم  بالضم 

10 

51.66 10 38.33 % 
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 (2221المصدر ) جفال مىال،  

صوع مىاْو الخىاضل الاحخماعي في جدُٓٔ الخىأَ الطحي في قل ٌؿخضٛ مً مخىؾـ بحاباث االإبدىزحن خىٛ "     

ؼ  0.65و باهدغاٍ مهُاعي   2.27"، ؤن االإخىؾـ خؿابي الهام بلٌ  19اهدشاع حائدت ٗىَُض  ًضٛ نلى جغٖ

نضم حشختها، جلٚ الىدُجت حهبر نً الضوع االإخىؾـ الإىاْو الخىاضل الاحخماعي في جدُٓٔ الؤحاباث وؿبُا و 

ُض الخىأَ الطحي لضي الؿلب  اٗن في مٓضمتها الهباعاث الخالُت: و  19ت في قل اهدشاع حائدت ٗىَ

 ػاصث لضًٚ الاهخمام بدىاوٛ الأيظًت التي جىمي مىانت الجؿم -

و مدخىي مىاْو الخىاضل الاحخماعي ونُٚ بهضم جىاوٛ الأنشاب الؿبُت نشىائُا  -  عَ

اصة االإىانت  -  وضح مدخىي مىاْو الخىاضل الاحخماعي ؤهمُت الىىم في ػٍ

ت البِذ و  -  الُطىٛ الضعاؾُت في قل اهدشاع الجائدت خشذ نلى  غغوعة تهىٍ

 همذ لضًٚ الشهىع بػغوعة االإؿاهمت في خملاث للخبرم  بالضم -

اٗهذ جدمل في ؾُاتها صلالت نلى وحىص      ،خُث جغاوح االإخىؾـ الخؿابي  صوع مغجُوبِىما باقي الهباعاث 

 طلٚ:هظا مً زلاٛ ؤعاء الؿلبت و مً الهباعاث التي صلذ نلى (، و 2.44-2.61)

 زاهُت باالإاء والطابىن ؤو 20ضة صَهٚ مدخىي في مىاْو الخىاضل الاحخماعي للهىاًت الضائمت بًؿل الُضًً الإ -

 االإهٓم

م الأزػغ نىض الشهىع  - همذ لضًٚ مىاْو الخىاضل الاحخماعي مً زلاٛ ميشىعاتها غغوعة الاجطاٛ بالغْ

ُض    19بإنغاع ٗىَ

 الاحخماعي الُُُ٘ت الؿلُمت للخهُٓم الضوعي والُىمي للبِذوضح مدخىي بمىاْو الخىاضل   -

هذ صعحت ونُٚ بػغوعة االإؿاهمت في خملاث حهُٓم الأخُاء  -  عَ

ت صون وضُت الؿبِب - هذ مىاْو الخىاضل الاحخماعي صعحت ونُٚ بهضم جىاوٛ الأصوٍ  عَ

 شاع الُحروؽخث مدخىي مىاْو الخىاضل الاحخماعي بالخُٓض باعجضاء ال٘مامت في قل اهد -

اغت بشٙل صوعي في قل اهدشاع الجائدت -  شجهخٚ بمماعؾت الغٍ

خث مدخىي مىاْو الخىاضل  % 78 38 4 2.61 0.69 3

الاحخماعي بالخُٓض باعجضاء ال٘مامت في 

 قل اهدشاع الُحروؽ

11 

 ث 65 31.66 3.33

اغت  ث 68 42 12 2.5 0.64 6 بشٙل شجهخٚ بمماعؾت الغٍ

 صوعي في قل اهدشاع الجائدت

12 

10 35 56.66 % 

ــــىم 2.27 0.65  ـــ ـــ ـــ ــــمــ   االإجــ
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اٗلخىنُت ْض حهؼي هظه الىدُجت بلى الضوع الظي جٓىم به مىاْو الخىاضل الاحخماعي في الغبـ بحن و       الىكغي 

خه في ، غح ُْم الصخت و الىكاَتوالؤعشاص  بالخؿبُٔ واالإماعؾت، و ش هظه الُٓم التي جبحن للؤَغاص ؤهمُت مشاعٖ

جدُٓٔ الىعي الطحي والُٓام بجمُو االإماعؾاث والأنماٛ التي ًمً٘ ؤن حؿهم في جدُٓٔ الخىأَ الطحي  

ـــــت،  ُت الؿلُمـ ــــاث الؿلبُــــــــت، والخُٓض بالأهماؽ الؿلىٖ ــ ظي بن الجهض االإىكم واالإىحه الوالابخهــــــاص نً الؿلىٖ

ُض   الهلاْت االإخٙاملت بحن الُغص ججاه الأَغاص و جىغُذ 19جٓىم به مىاْو الخىاضل الاحخماعي في قل ؤػمت ٗىَ

اٗجه للصختو  ، خُث حهض بشٙل نام بُئخه و صخخه، هظه الهلاْت التي ًخىؾؿها الىعي الطحي للُغص و مضع

ت التي هاصث بها الجهاث االإسخطت  ُض في الجؼائغ الؤحغاءاث الاختراػٍ الخبانض والدجغ الطحي و  19الإىاحهت وباء ٗىَ

و الىعي لضي الؿلبت بالشغوؽ الصخُت ال اًت مً جُش ي الىباء، و الاحخماعي ؤؾهمذ في عَ جإُٖضها لاػمت للىْ

نلى ؤهمُت الىكاَت الصخطُت و الصخت الهامت في الخض مً اهدشاع الُحروؽ، خُث ؾهذ وؾائل الؤنلام نلى 

حمُو   لطحي الظي ًدبو َُهالىضىٛ  بلى االإؿخىي اىى جلٚ الأهضاٍ االإؿؿغة مؿبٓا و لازخلاَها في الجؼائغ ب

اٗتهم الُىمُت، بضاَو شهىعهم و الهاصاث الصخُت الؿلُمت في ٗل ؾؤَغاص االإجخمو الؤعشاصاث و  عيبتهم لى

تهم في الخسُُِ و  و جُُ٘هم ممً الاوهٙاؾاث الؿلبُت للجائدت ومً زم جدُٓٔ جىآَهم الطحي و مشاعٖ

ذ الغاهً.  االإؿخجضاث التي وهِشها في الىْ

ض ؾالهخىا م     ت التي جبرمجها بشٙل صوعي في الُُُ٘ت ػوْ امحن مىاْو الخىاضل الاحخماعي و الخملاث الخىنىٍ

أَ الطحي في قل اهدشاع الهامت و مً زمت شهىع االإىاؾً بالخى لُمت للخُاف نلى الصخت الصخطُت و الؿ

ٓابؼ الأبىاب، والخهُٓم االإىخكم للؤؾؿذ التي ً٘ثر الإؿها في االإىاػٛ ٖم مً زلاٛ الخىكُِ الجائدت،

اث والؿلالم والأؾؿذ  والؿاولاث االإؿابش والخمّاماث، وضىابحر االإُاه، واالإغاخُؼ، و وال٘غاس ي وؤنمضة الشغَ

والطابىن  ، ويؿل الُضًً باالإاءوؤحهؼة الخد٘م بالخلُاػوالهىاجِ االإدمىلت، والخىاؾِب،  ومُاجُذ الؤغاءة،

ت مهمت حضا للخٓلُل مً   هظه  ،بانخباعها ؤخض ؤَػل الؿغّ للخماًت الصخطُت و الهامت الؤحغاءاث الاختراػٍ

حن، بالإغاَت بلى ؾهيهم الضائم ضحي صعى بلُه الهضًض مً االإسخط ساؾغ الؤضابت بالهضوي، و هى جطغٍم

الانخىاء بالصخت  بدىاوٛ الأيظًت  التي جٓىي خػىعهم االإؿخمغ نبر وؾائل الؤنلام و جإُٖضهم نلى غغوعة و 

ت و الأن اَُٗت صون ججاوػها، ونضم جىاوٛ الأصوٍ  شاب الؿبُت صون بؾشاعة الؿبِب ؤواالإىانت، و الىىم لؿاناث 

ُض   .19االإسخظ، زاضت بهض جغوٍج بهؼ الخجاع ؤن هىإ ؤنشاب  حهالج مغع ٗىَ

ًخجه ال٘شحر بالىكغ للدجغ االإجزلي الظي وهِشه بلى الؤَغاؽ في هُـ الؿُاّ ًظهب بدغي ضابغ بالٓىٛ ؤهه و   

ت  في الأٗل و هى ؾلىٕ زاؾئ وحب ججىبه، لأهه مً االإهم ؤن ًٙىن هكامىا الًظائي ضحي، َمً االإهم جٓىٍ

ذ مط ى، ٖما ؤٖض ؤن الىىم ال٘ شحر ٌؿبب هىم مً الخمىٛ البضوي والغوجحن، حهاػها االإىاعي الُىم ؤٖثر مً ؤي وْ

اث االإهخاصة ىن بضاًت الاٖخئاب، لظا مً االإهم ججىب الىىم االإُغؽ، لأن الجؿم نلُه ؤن ًٓىم بالخغْٗض ًٙو 

خه و   (2020)بدغي،  وشاؾه االإهخاص ججىبا لأي بخباؽ هُس ي.خُاقا نلى حاهؼٍ

ت ؤَغاص االإجخمو خىٛ ُُُٖت مىاحه و ما هلاخكه ؤن الىعي الطحي بهض هظه االإجهىصاث بضؤ في الاهدشاع بحن    

اًت منها، زاضت و الجؼائغ خالُا في مغخلت جؿهُم مىاؾى و الجائدت و الخهغٍ بلى ؾبُهتها  يها بلٓاح غض هظا الىْ

ُض الُحروؽ، هظا و  خمو بلا ؤن هىإ َئاث في االإج 19عيم ٗل ما جبظله الجهاث االإهىُت للخىنُت بمساؾغ ٗىَ

اهدشاع الهضًض مً الشائهاث تي اؾخىعصتها الخٙىمت يحر آمىت و ؤن اللٓاخاث الؽ و تهىن مً زؿىعة هظا الُحرو

 التي جازغ ؾلبا نلى الغؤي الهام.

وفي هُـ الؿُاّ جظهب الباخشخحن شهغػاص هىاع و ٗلشىم ْحر بالٓىٛ ؤن مىغىناث الشٓاَت الصخُت و     

ذ الخالي حهض ؤولى االإىغىناث التي اهخمذ بها االإىكماث و الجمهُاث الخٙىمُت و  الىعي الطحي في الىْ
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و االإؿخىي الطحي ل ا مً اهدشاع الهضوي، و الأهلُت، َٓض ؾاهم اهدشاع الُحروؽ في عَ طلٚ مً لؤَغاص زىَ

الاهخمام بالىكاَت الصخطُت و الهامت، ٖما بضؤ الىعي الطحي في الؤْباٛ نلى اؾخسضام االإؿهغاث و زلاٛ جؼاًض

اًت، و عيم الاهدشاع بحن ؤَغاص االإجخمو  خىٛ ُُُٖت مىاحهت الأمغاع و الُحروؾاث و الخهغٍ بلى ؾبُهتها و الىْ

ػذ  ٗل ما جبظله االإجخمهاث للخىنُت بلا ؤن الأمغ اضؿضم بمشٙلت بهؼ الظهىُاث التي لم جخٓبل الىغو و عَ

اٗلهؼٛ االإجزلي و الدجغ الطحي، َٓض لىخل لضي بهؼ االإ جمىناث الامخشاٛ للخهلُماث الصخُت االإُغوغت 

الؤهٙاع مً زلاٛ اَتراع بهؼ الأَغاص نضم وحىص زؿغ خُٓٓي للُحروؽ، ٖما ًُترغىن ؤن هظا الُحروؽ 

اث االإاامغة، بِىما ت والته٘م و  ًضزل في بؾاع هكغٍ َػل نضص آزغ مً الأَغاص ًلجإ البهؼ الآزغ بلى السخغٍ

اًت و  اًت و الشُاء في  اللجىء بلى بهؼ االإماعؾاث الخٓلُضًت في مجاٛ الخضاوي و الىْ نضها ؤٖثر هجانت في الىْ

ض  ت الهلمُت التي جاٖ خالت الؤزابت، و ممالا شٚ َُه ؤن الخىنُت الصخُت بهظا الُحروؽ و َغث للئوؿان االإهغَ

 ٘ت.بإن الصخت لِؿذ ْػُت مجغصة ْائمت بدض طاتها بل هي مدطلت و هدُجت لهىامل ٖشحرة مخضازلت و مدشاب

 (2020)هىاع، ْحر، 

ؿاهُت االإخدىعة لهظا الُحروؽ في نهاًت شهغ َُُغي         في الجؼائغ، جبٓى  2021ومو قهىع الؿلالت البرً

اًت و  ت ؤبىابها الخُاف نلى الصخت الىؾُلت الأهجو الإىاحهت اهدشاعه، زاضت مو َخذ الجاالىْ مهاث الجؼائغٍ

ت الخىٓل بحن الىلاًاث.  للؿلاب و  جُا و خغٖ  االإؿاحض للمطلحن و عحىم الأوشؿت جضعٍ

ما صوع مىاْو الخىاضل الاحخماعي في : اليتائج المتعلكة بالتشاؤل الجاىي الذي طزح نالتالي  -2

ُضجدُٓٔ الخىأَ الىُس ي في قل اهدشاع   ؟ 19ٗىَ

حول دور المواقع التواصل الاجتماعي مبحوثين في ثحقيق التوافق  يبين إجابات  المبحوثين  :(2جدول رقم )

 11الىفس ي لدى الطلاب في ظل اهتشار كوفيد

الاهدغاٍ  غجبت ال

 االإهُاعي 

االإخىؾـ 

 الخؿابي

م  هباعاثال البضائل عْ

 هباعةال
يحر 

 مىأَ

 مىأَ مداًض

ػاصجني مػامحن مىاْو الخىاضل  ث 84 9 27 2.39 0.71 8

الاحخماعي زٓت بالىُـ في قل اهدشاع 

ُض    19حائدت ٗىَ

01 

22.5 7.5 70 % 

 02 همذ لضي الشهىع بالغغا نً الخُاة  ث 78 38 4 2.61 0.69 3

3.33 31.66 65 % 

نؼػث لضي الٓضعة نلى مىاحهت  ث 81 31 8 2.6 0.72 4

 الػًىؽ الىُؿُت

03 

6.66 25.83 57.5 % 

اث مىاْو الخىاضل  ث 59 6 55 2.03 0.64 10 همذ مدخىٍ

الاحخماعي الشهىع بالؿهاصة ختى و 

 هدً وهِش في وغو ضحي خؿاؽ 

04 

45.83 5 49.16 % 

ؾاهمذ في جىآَي الاًجابي مو  ث 76 30 14 2.51 0.66 5 05 
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 (2221المصدر) جفال مىال، 

الخىأَ خًحر الخابو و االإمىاْو الخىاضل الاحخماعي االإخمشل في االإخًحر االإؿخٓل َُما ًسظ الدؿائٛ الشاوي و       

 2.49ٖلي بلٌ هت، بمخىؾـ خؿابي ، جبحن ؤن صعحت االإىآَت نليها مً ْبل االإبدىزحن حاءث مغجُالىُس ي

ؼ بحاباث االإبدىزحن ونضم حشختها، و جغاوخذ بحاباث االإبدىزحن  0.69باهدغاٍ مهُاعي بلٌ و  الظي ًىم نً جغٖ

" نؼػث مىاْو الخىاضل الاحخماعي    َدطلذ الهباعة : ؤي مابحن االإخىؾؿت و االإغجُهت،  ( 2.79-2.02ما بحن )

بمخىؾـ مىأَ لطالح الٓائلحن % 86.66 وؿبت ْضعث بـ:هكغحي الخُائلُت للخُاة " نلى ؤنلى ُْمت و نلى 

 .2.79خؿابي بلٌ 

اث مىاْو الخىاضل الاحخماعي الشهىع باللهباعة لفي خحن ناصث ؤْل ُْمت         ؿهاصة ختى :" همذ مدخىٍ

 . 2.02و بمخىؾـ خؿابي بلٌ  %49.16هدً وهِش في وغو ضحي خؿاؽ " و بيؿبت و 

في  الضوع االإغجُو الإىاْو الخىاضل الاحخماعي في جدُٓٔ الخىأَ الىُس ي لضي الؿلبتهظه الىخائج حشحر بلى و     

ُض   اٗهذ ؤهم الهباعاث التي صلذ نلى طلٚ:، و 19قل اهدشاع حائدت ٗىَ

ُضػاصجني مػامحن مىاْو الخىاضل الاحخماعي زٓت با -   19لىُـ في قل اهدشاع حائدت ٗىَ

هذ مػامحن مىاْو الخىاضل الاحخماعي - ت ؤزىاء الدجغ الطحي. عَ  مً عوحي االإهىىٍ

 همذ لضي الشهىع بالغغا نً الخُاة -

 نؼػث لضي الٓضعة نلى مىاحهت الػًىؽ الىُؿُت. -

 الىغو الطحي الهام % 63.33 25 11.66

هذ مػامحن مىاْو الخىاضل  ث 88 21 11 2.64 0.73 2 عَ

ت ؤزىاء  الاحخماعي مً عوحي االإهىىٍ

 الدجغ الطحي 

06 

9.16 17.5 73.33 % 

همذ لضي الشهىع بإن خُاحي لها  ث 72 22 26 2.38 0.63 9

 مهنى 

07 

21.66 18.33 60 % 

مدخىي مىاْو الخىاضل ولض لضي  ث 68 42 12 2.5 0.64 7

 الٓىة الإىاحهت الجائدت

08 

10 35 56.66 % 

همذ لضي مبضؤ الخهامل بىاْهُت مو  ث 79 23 18 2.5 0.67 6

ُض   19اهدشاع ٗىَ

09 

15 19.16 65.83 % 

نؼػث مىاْو الخىاضل الاحخماعي  ث 104 7 9 2.79 0.84 1

 هكغحي الخُائلُت للخُاة

10 

7.5 5.83 86.66 % 

ــــــىم 2.49 0.69  ـــ ـــ ـــ ـــمـــ ـــ ـــ ـــ ـــ   االإجــ
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 ؾاهمذ في جىآَي الاًجابي مو الىغو الطحي الهام -

ُض همذ لضي مبضؤ -  .19الخهامل بىاْهُت مو حائدت ٗىَ

 همذ لضي الشهىع بإن خُاحي لها مهنى  -

 مدخىي مىاْو الخىاضل ولض لضي الٓىة الإىاحهت الجائدت. -

الىخائج االإبِىت ؤنلاه ؤن بحاباث الؿلبت بُيذ ؤن هىإ حهاٌش هُس ي للؿلبت مً زلاٛ هلاخل مً زلاٛ     

ٓضث زلاٛ الأشهغ  بضء
ُ
وجدُٓٔ  مً جُش ي الىباء في الجؼائغ،  الأولىاؾخهاصة مهنى الخُاة التي جٙىن عبما َ

ِ مو الىغو الغاهً صون اؾدؿلام ؤو عجؼ والخُ٘حر بةًجابُت الخىاػن  ُّ الىُس ي االإؿلىب وونيهم بػغوعة الخ٘

اٗن الصخظ ًُ٘غ بشٙل بً ٍامً بٓضعاجه في جسؿي الطهىباث جابي و ومىؿُٓت ججاه الُترة الٓاصمت، َٙلما 

م٘ىه بظلٚ مماعؾت حمُو االإؿاولُو ه ؤٖثر اجؼاها، وٍ اٗهذ مشانغه وؾلىٖ اث بشٙل ؾبُعي، َظلٚ الأػماث 

 الؤْضام و الطمىص ٌه٘ـ صعحت جىاَغ حىصة الصخت الىُؿُت ؤزىاء الأػمت الىبائُت. 

لؿلبت و جىمُت افي جدُٓٔ الخىأَ الىُس ي لضي  ٖما جكهغ الىخائج ؤًػا ؤن الإىاْو الخىاضل الاحخماعي صوع     

هم و الخهامل مهها بةًجابُت، و الٓضعة نلى مىاحهت مسا ٛ وَ سخلُت، وؤنهم هدى مىاِْ الخُاة االإ الخُائ

ُْضعاث ًمخلٙىن مهاعاث و  التي زلُذ ؤزاعا هُؿُت لضي َئت مً الىاؽ، 19ضزاضت في مىاحهت ؤزاع حائدت ٗىَ

ذ طاجه ؾلؿذ الػىء نلى ْضعة ال٘ ً نلى جدمل الػًىؽ الىُؿُت و ل٘نها في الىْ الطمىص في وحه شحرً

ت.   الىغو الغاهً الظي جمغ به البشغٍ

ىن بشٙل مسخلِ اججاه الأخضار الجضًضة التي  و في هُـ االإىحى ؤٖض     ٗل مً صًجر و عاهتز ؤن الأَغاص ًخطغَ

 جمغ نليهم في خُاتهم و طلٚ انخماصا نلى همـ شخطُاتهم  و خالتهم الىُؿُت و عصوص ؤَهالهم في الخُاة. 

(Diener.E andRahtz.D, 2000) 

الغحىم بلى زطائظ مغخلت الشباب ج االإخىضل بليها، َةهه ًخىحب مىا و بطا خاولىا ؤن هُؿغ هظه الىخائ     

ً، الؤْضانخباعها مغخلت جخمحز بالصجانت والخُاة الجامهُت التي ًسىغها الؿلبت بو  ام والخُخذ نلى الآزغٍ

الخُاة بلى الؤْباٛ نلى الشهىع بالٓضعة نلى الهؿاء، بغاَت والخماؾت والجغؤة والاؾخٓلالُت والخؿلو الؿامذ و 

 بزباث الظاث.  بخُائٛ وؾمإهِىت و 

في صعاؾخه بؾهام الطمىص الىُس ي الؿُض هي هدُجت جخُٔ مو الىدُجت التي جىضل بليها نبض الىاضغ نامغ و      

ُض اث حىصة الخُاة في قل 19 في حىصة الخُاة في قل حائدت ٗىعوها ٗىَ ، التي هضَذ بلى الخهغٍ نلى مؿخىٍ

غ مؿخىي حىصة الخُاة بضعحت ٖبحرة  حائدت ٗىعوها لضي نُىت مً االإجخمو االإطغي، و جىضلذ الضعاؾت بلى جىَ

في قل هظه الأػمت، خُث لم جازغ هظه الأػمت في مهكم مكاهغ حىصة الخُاة الاحخمانُت و الىُؿُت لضي ؤَغاص 

اٗهذ ؤٖثر مكاهغ حىصة الخُاة جىاَغا هي  ؤن ال الهُىت الهلاْاث الهائلُت هلاْاث مو الىالضًً والأضضْاء و و 

غة بضعحت ٖبحرة و بالخالي لم جخًحر هظه ال  (2020، الؿُض)هلاْاث ٖشحرا في قل هظه الجائدت.مخىَ

ِ نلى ؾبُهت لصخت في هُـ الؿُاّ ٌشحر ببغاهُم شٓىعة بلى ؤن مضي جإزحر الػًىؽ نلى او     ًخىْ

جؼوٍض ما جخطِ به الصخطُت مً ْضعة نلى جدمل الؤخباؽ ؤو االإغوهت ؤو مؿخىي الخُائٛ و الصخطُت، و 

 نلى هخائجها الؿلبُت.  ُهالُت جم٘ىه مً مهالجت الػًىؽ والخًلباهالُغص بمهاعاث احخمانُت و 

 (2012،)شٓىعة
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ؼ     ُض بن االإخطُذ لآزغ الضعاؾاث ًجض ؤن مهكم الباخشحن عٖ بلا ؤهىا  ،19وا نلى الآزاع الؿلبُت لجائدت ٗىَ

ٔ الطمىص الىُس ي، و وهخٓض ؤنها َغضت للىمى والا  الخدلي بالخُ٘حر الاًجابي الظي ٌهض الؿبُل ػصهاع نً ؾغٍ

جإزحراث هُؿُت بًجابُت بؿبب جُهُل الخىاع البىاء بحن  لها هغي ؤنُض للخغوج مً الأػمت بشٙل ْىي، و الىخ

 ؤَغاص الأؾغة الىاخضة. 

ت مهنى الخُاة مو      ً مىكىع مسخلِ، وػٍاصة الخىأَ هغي ؤن هظه الؤًجابُاث هي َغضت للخإمل وعئٍ

و مؿخىي الشٓاَت في مجالاث مخهضصة زاو  ضت الؿبُت الخُِ٘، والالتزام بالٓىاهحن واخترامها، بالإغاَت بلى عَ

 والصخُت منها. 

ؤيلبُت ؤَغاص الهُىت بلى ؤن ت زضًجت بً ؾالم بلُه الباخش ذوهخائج الضعاؾت الغاهىت جخهاعع مو ما جىضل      

االإضعوؾت جإزغوا هُؿُا ) الخىٍ و الظنغ، الٓلٔ، الًػب الشضًض، َٓضان الشٓت في االإهلىماث، الخؿغ 

والتهضًض( َبهػهم ًإزظون الشائهاث نلى مدمل الجض، ْبل ؤن ًخم جإُٖضها مً ْبل الجهاث الغؾمُت 

ت.   (.2020)بً ؾالم، االإهىُت بظلٚ، مما ًازغ نلى عوخهم االإهىىٍ

ض ًغص هظا     في شهغ ماعؽ بٓت الضعاؾت الؿا بهجاػ الؼمني للضعاؾخحن َٓض جم  االإجاٛالخهاعع بلى ازخلاٍ  وْ

اٗن ٌؿىص الؤ في الجؼائغبضاًت اهدشاع الجائدت  ؤي مو 2020 عبإ والاغؿغاب والًمىع والُؼم ، خُث 

لذي تميز ا 2021جانفيفي شهر ا بهجاػهلخالُت جم الخىٍ نىض ؤيلب ؤَغاص االإجخمو، في خحن الضعاؾت او 
الرجوع التدريجي للحياة اليومية دون إهمال بطبيعة فع الحجر عن بعض ولايات الوطن، و ر بإعادة فتح الجامعات، و 
 .الحال الإجراءات الوقائية

ؤو مىاص نلى الُىجُىب الإسخطحن حشغح ُُُٖت الخسُُِ مً الػًـ  َهىإ ضُداث نلى الُِؿبىٕ    

ُُُت الخىاضل البىاء والجُض صازل الأؾغة صون وشىب زلاَاث ؤو  الىُس ي الظي ٌشهغ به ؤَغاص الأؾغة وٖ

ض بدغي ضابغ" ؤن جماؾٚ الأؾغة مهم حضا في هظه االإغخلت نلُىا ؤن  مشاٗل صازلها، وفي هُـ الؿُاّ ًاٖ

ؼ هيس ى زلاَاجى ا وضغاناجىا وؤن هلخِ خىٛ بهػىا لىهؼػ صخخىا الىُؿُت مها، َخماؾٚ الأؾغة مً شإهه حهؼٍ

االإىار الىُس ي الاًجابي وهى ما ًضَهىا للشهىع بإهىا لؿىا وخضها في مىاحهت ما ًدطل بل بن نائلاجىا جضنمىا 

 (2020)بدغي،  للخٙاجِ والخماؾٚ ؤٖثر.في طلٚ، َىدً الُىم بداحت 

ىغو الطحي الظي همغ به خالُا ٌؿخضعي ؤن ٌؿدشمغ الأَغاص جُ٘حرهم الهٓلاوي ومغوهتهم الىُؿُت مً بن ال     

زلاٛ حسخحر ْضعاتهم وبمٙاهاتهم للخسُُِ مً خضة الٓلٔ والخىجغ لضيهم، والالتزام بخهلُماث حهاث 

ة بًجابُت، ونضم االإبالًت الازخطاص واالإؿاولُت، والهمل نلى مىاحهت الأَٙاع الؿلبُت بةناصة ضُايتها في ضىع 

في عصوص الأَهاٛ ججاه آزاع الجائدت، والابخهاص نً مطاصع الخىٍ والٓلٔ والخىجغ والؤشاناث التي جبث نبر 

وؾائل الاجطاٛ الخضًشت، مو غغوعة الأزظ باالإهؿُاث والأحىاء الؤًماهُت التي حؿانض نلى الخُ٘حر الؤًجابي، 

ت  والخىُِـ الاهُهالي بالؿبل الؿلُمت مً زلاٛ الخهبحر االإىاؾب نً الأَٙاع والخىُِـ نً االإشانغ، ومشاعٖ

ؼ مُهىم الظاث والطلابت الىُؿُت للخهامل بُانلُت وبًجابُت مو ه ً، وحهؼٍ ظا هظه الأَٙاع واالإشانغ مو الآزغٍ

ُ  . 19ضالخضر االإخمشل في حائدت ٗىَ

ما صوع مىاْو الخىاضل الاحخماعي في  اليتائج المتعلكة بالتشاؤل الجاىي الذي طزح نالتالي:  -3

ُض جدُٓٔ الخىأَ الاحخماعي لضي الؿلبت في قل اهدشاع   ؟ 19ٗىَ

( : يبين إجابات المبحوثين حول دور مواقع التواصل الاجتماعي في ثحقيق التوافق الاجتماعي لدى 3جدول رقم )

 11دالطلبة في ظل اهتشار كوفي
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الاهدغاٍ  غجبت ال

 االإهُاعي 

االإخىؾـ 

 الخؿابي

م  هباعاثال البضائل عْ

 هباعةال
يحر 

 مىأَ

 مىأَ مداًض

همذ لضًٚ مىاْو الخىاضل الاحخماعي  ث 85 14 21 2.53 0.71 8

 ً  جٓضًغ الهلاْاث الاحخمانُت مو الآزغٍ

01 

17.5 11.66 70.83 % 

جدث مىاْو الخىاضل الاحخماعي الخُٓض  ث 74 40 6 2.56 0.67 6

 بةحغاءاث الخبانض الاحخماعي 

02 

5 33.33 61.66 % 

جىمي لضي الأَغاص الشهىع باالإؿاولُت  ث 81 25 14 2.55 0.68 7

 في مىاحهت الأػمت 

03 

11.66 20.83 67.5 % 

جدث مىاْو الخىاضل الاحخماعي نلى  ث 71 17 32 2.32 0.63 11

الخبانض الجؿضي للخٓلُل مً اهدشاع 

 الهضوي بُنهم

04 

26.66 14.16 59.16 % 

حصجو مىاْو الخىاضل الاحخماعي  نلى  ث 68 42 12 2.5 0.64 10

ت في بهؼ الأوشؿت الخػامىُت   االإشاعٖ

05 

10 35 56.66 % 

 06 جىمي الشهىع باالإؿاولُت ججاه االإجخمو   ث 100 6 14 2.71 0.81 3

11.66 5 83.33 % 

جدث مىاْو الخىاضل الاحخماعي نلى  ث 92 14 14 2.65 0.75 4

ُض   19الخهاؾِ مو مغض ى ٗىَ

07 

11.66 11.66 76.66 % 

نؼػث لضًٚ مػامحن مىاْو  الخىاضل  ث 104 7 9 2.79 0.84 1

الاحخماعي غغوعة جىؾُض الهلاْاث 

ت  الأؾغٍ

08 

7.5 5.83 86.66 % 

جىضح للؤَغاص ؤهمُت االإؿاهضة  ث 76 30 14 2.51 0.66 9

 الاحخمانُت

9 

11.66 25 63.33 % 

جىمي لضي الأَغاص الشهىع بالاهخماء  ث 91 12 17 2.61 0.75 4

ً في قل اهدشاع الىباء   للآزغٍ

10 

14.16 10 75.83 % 

 ؤعي ؤن الىعي الاحخماعي ْض اعجُو في ث 101 6 13 2.75 0.82 2

اث  قل اهدشاع الىباء مً زلاٛ مدخىٍ

 مىاْو الخىاضل الاحخماعي

11 

10.83 5 84.16 % 
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ــــــــىم                                                                                            2758 0765  ـــ ـــ ـــ  االإجمـــ

 (2221المصدر) جفال مىال، 

و االإخًحر الخابو مىاْو الخىاضل الاحخماعي َُما ًسظ الدؿائٛ الشالث و االإخهلٔ باالإخًحر االإؿخٓل و االإخمشل في     

 2.54هت، بمخىؾـ خؿابي ٖلي بلٌ ، جبحن ؤن صعحت االإىآَت نليها مً ْبلهم حاءث مغجُالاحخماعيالخىأَ 

ؼ بحاباث   0.7باهدغاٍ مهُاعي بلٌ و  االإبدىزحن ونضم حشختها، و جغاوخذ بحاباث االإبدىزحن ما الظي ًىم نً جغٖ

و هظه الىخائج حشحر بلى الضوع االإغجُو مىاْو الخىاضل ( ؤي مابحن االإخىؾؿت و االإغجُهت،  2.79-2.32بحن )

ُضالاحخماعي في جىمُت الخىأَ الاحخما اٗهذ ؤهم الهباعاث التي صلذ نلى ، و 19عي لضي الؿلبت في قل اهدشاع ٗىَ

 طلٚ:

ت بلًذ  - ت " بيؿبت مئىٍ " نؼػث لضًٚ مػامحن مىاْو  الخىاضل الاحخماعي غغوعة جىؾُض الهلاْاث الأؾغٍ

 . 2.79و بمخىؾـ خؿابي   86.66%

 جىمي لضي الأَغاص الشهىع باالإؿاولُت في مىاحهت الأػمت  -

اث مىاْو  -  الخىاضل الاحخماعيؤعي ؤن الىعي الاحخماعي ْض اعجُو في قل اهدشاع الىباء مً زلاٛ مدخىٍ

ُضجدث مىاْو الخىاضل الاحخم -  19اعي نلى الخهاؾِ مو مغض ى ٗىَ

ً في قل اهدشاع الىباء -  جىمي لضي الأَغاص الشهىع بالاهخماء للآزغٍ

  جدث مىاْو الخىاضل الاحخماعي الخُٓض بةحغاءاث الخبانض الاحخماعي -

ًهمذ لضًٚ مىاْو الخىاضل الاحخماعي جٓضًغ الهلاْاث  -  الاحخمانُت مو الآزغٍ

ت في بهؼ الأوشؿت الخػامىُت -  حصجو مىاْو الخىاضل الاحخماعي  نلى االإشاعٖ

 جىضح للؤَغاص ؤهمُت االإؿاهضة الاحخمانُت -

اٗهذ جدمل في ؾُاتها صلالت نلى وحىص صوع مخىؾـ  - هظا مً زلاٛ ؤعاء الؿلبت  ، و بِىما  الهباعة االإخبُٓت  

اٗلخالي:   وحاءث 

ىاْو الخىاضل الاحخماعي نلى الخبانض الجؿضي للخٓلُل مً اهدشاع الهضوي بُنهم بمخىؾـ خؿابي جدث م -

 .2.32بلٌ 

مىاْو الخىاضل الاحخماعي حهمل ٖٓىي احخمانُت وعؤي الباخشت في الىخائج االإبِىت ؤنلاه، وؿخؿُو الٓىٛ ؤن     

الؤوؿاوي الاحخماعي هدى الأهضاٍ، َالُٓم هي في حشُ٘ل اججاهاث الازخُاع نىض الأَغاص وهي جىحه الؿلىٕ 

الٓىي الخُُٓٓت التي جدغٕ خُاجىا الاحخمانُت، وهي حشٙل االإهُاع الظي بضوعه ًد٘م نلى الُهل بالطىاب 

 والخؿإ.

ً في حمانخه،       ضه باعؾىهؼ بٓىله ؤن نملُت الخُانل بحن الٓائم بالؿلىٕ وبحن الأَغاص الآزغٍ وهى ما ًاٖ

ـ ضىعة مطًغة للؤوؿاّ الاحخمانُت لأن الخُانل ٌشمــــل الهىـــــــاضـــغ الخــــي جــــىـــؿـــــىي نليهـــــا ًمً٘ ؤن حه٘
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ـَـــي الٓـــــُــــم واالإهخٓضاث واالإهاًحر الشٓاَُت والاحخمانُ ـــلــــت  ـــت، مــــخمشـ ـُ ـــم والأوؿــــاّ الاحخمان ت والجمالُت، الىـــكـــ

ــــضة ومخطلـتوه٘ظا جبض ـــها مؿخمـ ـــــإهـ ــــــاع وٖ ـــــب الأَ٘ـ ـــــىالـ ـــم وْ ـــــٔ الُٓــ  و الهىاضغ االإسخلُت االإخػمىــــت في وؿــ

 )الخشاب، ص ث( 6بػـــــغوعاث ومدضصاث الؿلىٕ والخُانل الاحخماعي.)ؤخمض الخشاب، ص ث، ص

بشٙل خُٓٓي في ث الؤنلامُت مو الجهىص الخٙىمُت حاءث هظه الىدُجت لخه٘ـ جٙامل حهىص االإاؾؿاو      

ُ امخلاٖهم الؤعاصة والضاَو  ، لُشبخىا صوعهم الخُىي و الُهاٛ في الخض مً اهدشاع الُحروؽ، و19ضمىاحهت ٗىَ

ت والأمل الظي ٌؿخؿُهىن مً زلاله ؤن ًخًلبىا نلى هظا الىباء،بط ؤضبدذ االإدغٕ ال غئِس ي لهمم االإشاعٖ

ٓت جدىاؾب مو مهؿُاث االإغخلت، وحؿخجُب لىضاء االإجخمهُت و  بناصة ضُايت ؾلىٕ الأَغاص الاحخماعي بؿغٍ

حر ٗل ؾبل الغناًت  غاعاتها الؤؾتراجُجُت الىابهت مً خغضها نلى ؾلامت االإىاؾً وجىَ جىحهاث الخٙىمت وْ

ص الخلىٛ و خؿً والخماًت له، وما ٌهىُه طلٚ ؤن جطبذ هظه االإدؿاث االإجخمهُت بؾاعا للمؿاهمت في بًجا

 الخهامل مو الىغو الغاهً.

ُاث الأ       اٗهذ ؾلىٖ َهمهم الصخُذ للخبانض الاحخماعي ٗلما شخاص في قل هظه الجائدت مىػبؿت و َٙلما 

ض مً الاًجابُت ل ؾاهم طلٚ بهؼ الأػماث حهمل ٖٓىي احخمانُت في حشُ٘ل ، ؤي ؤن خُُ٘هم مو الىغوبمؼٍ

ليها االإطلخت الهامت و االإؿخجضاث التي جىحه الؿلىٕ الؤوؿاوي الاحخماعي هدى اججاهاث حضًضة نىض الأَغاص، جم

الأهضاٍ، َالُٓم هي الٓىي الخُُٓٓت التي جدغٕ خُاجىا الاحخمانُت، و هي حشٙل االإهُاع الظي بضوعه ًد٘م 

 نلى الُهل بالطىاب و الخؿإ.

ضه باعؾىهؼ بٓىله ؤن نملُت الخُانل بحن الٓائ       ً في حمانخه، و هى ما ًاٖ م بالؿلىٕ و بحن الأَغاص الآزغٍ

ـىي نليهـــــا ًمً٘ ؤن حه٘ـ ضىعة مطًغة للؤوؿاّ الاحخمانُت لأن الخُانل ٌشمــــل الهىـــــــاضـــغ الخــــي جــــىـــؿــــ

ـــم و ـــم و االإهخٓالىـــكـــ ــــُـ ـــلــــت َــــي الٓـ ـُـــت، مــــخمشـ والجمالُت، ضاث و االإهاًحر الشٓاَُت و الاحخمانُت الأوؿــــاّ الاحخمان

ـــاع و  ـ٘ـــ ـــــب الأَ ــــىالـ ـْ ـــم و  ـــــٔ الُٓــ ــــضة ومخطلـت  ه٘ظا جبضو الهىاضغ االإسخلُت االإخػمىــــت في وؿــ ـــها مؿخمـ و ٖـــــإهـ

 )الخشاب، ص ث(الخُانل الاحخماعي. بػـــــغوعاث ومدضصاث الؿلىٕ و 

ٖما ؤن جدُٓٔ الخىأَ الاحخماعي في االإجخمو ًاصي وقُُت ؤؾاؾُت َُه و هي جىحُه الؿلىٕ الاًجابي         

ٓت الىباء بُانلُت و  للؤَغاص في قل الأػماث التي ًخهغع لها االإجخمو و ْضعتهم نلى الخُِ٘ و مىاحهت بؿغٍ

ت للىكام الاحخماعي ٖٙل، و صخُت آمىت ، بدُث جطبذ صنا مً عواَض جماؾٚ الأَغاص ، لأنها حهمل  عاَضمت ْىٍ

نلى بْامت هٓاؽ الخٓاء مخُٔ نليها مً ْبل حمُو شغائذ االإجخمو، لظلٚ َةن مىكىمت الُٓم الاحخمانُت التي 

ًخبىاها الُغص و االإجخمو و الضولت في خُٓٓتها االإدغٕ الأؾاس ي لأَٙاع و ؤَهاٛ هظه الأؾغاٍ حمُها، بغاَت َهي 

ت ُْم الخهـــــــاون جمشل االإٙىن الأؾاس  ي لصخطُت االإجخمـــــو، بن خــــغص مهكم الأَغاص في االإجخمو نلى جىمــــُ

ـــاء و الاخترام و الدؿامذ والتراخم و والخػامً و الؤًشاع و ا خػامً الآلي اللخٙاَل وخلىٛ الػمحر الجمعي و الىَ

اًٗم الظي جدضر نىه اًمُل خمهاث الغؤؾمالُت في مغخلت ما بهض هاصث بها االإج التيت الُغصاهُ مدل صوع

لا وؿخؿُو بيُاٛ الجهىص كام بجمُو ماؾؿاجه في الجؼائغ، و الخضازت، مً ؤهم الأهضاٍ التي ٌؿعى بلُه الى

ختى الٓائمحن نلى بهؼ ضُداث مىاْو  تي جٓىم بها الىسبت في االإجخمو وبهؼ ماؾؿاث االإجخمو االإضوي و ال

حصجُو الطىع التي  ي الاحخماعي بُنهم، و وشغ الىعى الخٙاَل الاحخماعي و ىاؾىحن نلالخىاضل الاحخماعي خث االإ

 حه٘ـ لخمت االإجخمو الجؼائغي، وعَو الخـ باالإؿاولُت الاحخمانُت لضي الأَغاص
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ى       ت ؤواضغ االإدبت بُنهم، وْ ؼ الغوابـ االإجخمهُت بحن الىاؽ وجٓىٍ ة جماؾٚ بن جىؾُض الهلاْاث وحهؼٍ

ىضه عوح نلى الجؼائغي  الظي حضصث ن مغ الًغٍبمىاحهت الأػماث لِـ بالأ  في وجغابؿهاالإجخمو وجلاخمه 

 عوابـ الػمحر الجمعي  الظي ٌهمل نلى بعؾاء ؾابو الخٙامل الاحخماعي.االإؿاولُت  الاحخمانُت و 

ت،       َالدجغ ؤي ؤن الجائدت ؤلٓذ بكلالها نلى الغوابـ والهلاْاث الاحخمانُت زاضت نلى الأؾغ الجؼائغٍ

اٗث الؿلبُت التي الخسلي نً بهؼ الؿاالإهمٔ خىٛ بناصة جصخُذ االإؿاع و الطحي ؤجاح لىا َغضت للخُ٘حر  لى

ان"، و  مً االإجخمو التي ًىؿبٔ نليها االإشل َئت قهغث نىض ه٘ظا الخاٛ باليؿبت الٓائل "ؤها و بهضي الؿىَ

 خىاػن صازل االإجخمو.  للؿلبت بانخباعهم ؾبٓت وانُت حؿاهم بشٙل ؤو بأزغ في جدُٓٔ ال

ت االإدضصة للخُِ٘ الاحخماعي، و َٓىة الغوابـ الاحخمانُت مً الهىامل الٓ       عٍ نلُه ؤن مً االإخهاىٍ

 الخماؾٚ الاحخماعي في االإجخمو ْض ًٙىن لهما جإزحر ٖبحر في الغغا نً الخُاة.الغؤؾماٛ الاحخماعي و 

II.  الخاتمة 

صوع مىاْو الخىاضل الاحخماعي في جدُٓٔ الخىأَ لضي الؿلبت في قل في زخام بدشىا هظا جىضلىا بلى ؤن     

ُض في جدُٓٔ مخىؾـ صوع هظا ما حشحر بلُه الىخائج االإخىضل بليها بىحىص و  ،حاءث مغجُهت19اهدشاع ٗىَ

  ، هظه الىدُجت ْض حهـــــؼي بلىفي جدُٓٔ الخىأَ الىُس ي و الاحخماعيمغجُو  صوع و الخىأَ الطحي لضي الؿلبت 

في بجبام  هحه٘ـ خغض ، ٖمااالإجخمو في حؼء َانلبانخباعه  الؿالبالتي ًخدلى بها  ىعي الطحي و االإؿاولُتال

ت م مً الشغوم في نلى الغي، و الخسُُِ مً اهدشاع الجائدتو الخُٓض بها بهضٍ  حمُو الؤحغاءاث الاختراػٍ

ُض نملُت الخلُٓذ غض في الجؼائغ ، بلا ؤهىا هغي ؤن الىعي الُغصي واالإجخمعي وشهىع الُغص  19حائدت ٗىَ

ُض  ً و جمخهه باالإغوهت الىُؿُت الؿبُل الُُ٘ل الإىاحهت حائدت ٗىَ ، 19باالإؿاولُت ججاه هُؿه و الآزغٍ

 الجضًضة االإخدىعة  في الجؼائغ مازغا .ث زاضت مو قهىع الؿلالا 

 ً هخائج هٓترح مجمىنت مً الخىضُاث ٖما ًلي:بىاءً نلى ما جىضلذ بلُه هظه الضعاؾت م و

ض مً الؤخاؾت والخهمٔ في مسخلِ الهملُت للمىغىم لا ًلمُت و هكغا للؤهمُت اله  - ؼاٛ بداحت بلى مؼٍ

ع خىٛ الأزغ لظلٚ هغي ؤهه مً الػغوعي بنضاص صعاؾاث مشابهت للضعاؾت الخالُت جخمدى و  حىاهبه،

ُضحائدت  الإىاحهت اوهٙاؾاث  ُت الهاصَتاالإباصعاث االإجخمهالاحخماعي للبرامج و  ، و الىاشؿت نبر 19ٗىَ

 مىاْو الخىاضل الاحخماعي.

ـــت بحن االإاؾؿاث الجامهُت و غــــغوعة الهمل نلى جىكُم مبــــــاصعاث احخمانُـــــت مش - االإجخمو االإضوي ترٖ

 حهمل نلى جُهُل الأنماٛ الخؿىنُت لضي الؿلبت.

ُت اليشاؾاث الاحخمانُت والشٓاَُت و  الؤؾهام -  اهُخاح االإاؾؿت نلى االإدُـ الخاعجي.في جغْ

خُث بن الؿالب ٌؿخؿُو بإؾالُب ٖشحرة ؤن  ُٓت في الؿلىٕ و اجساط الٓغاعاث،جٓضًم ْضوة زل -

ــــام ؤَغاص االإجخمو، و ًجؿض الؿلىٕ الأزلاْـ ـــم ؾلـــــىٕ الاهػباؽ والانخماصؤن ً٘ـــي ؤمـ ــ نلى والُٓم  ؿبهـ

 اجساط الٓغاع.و 

مطلخت الُغص جخدٓٔ مً زلاٛ مطلخت الجمانت لُٙىن هظا االإبضؤ هاقما لخُاة  نلى ؤن خإُٖضال -

 الؿالب.

ؼ مُاهُم التربُت الصخُت واالإداَكت نليها و  -  جىمُت عوح االإباصعة الاًجابُت .حهؼٍ

حر زلاًا بضًاء- ؼ الصخت الىُؿُت لضي الؿلبت مً زلاٛ جىَ  صازل الجامهت. حهؼٍ
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III. :المراجع العربية 
يٍ خلال تعسَس انصحح انُفطُح فٍ ظم انحجر نصحٍ  17كىفُذ  كىروَاإدارج أزيح فُروش  (.0202تحرٌ. صاتر ) .1

 ،04-11،12،يجهح انعهىو الاجتًاعُح، انًُسنٍ

،  يجهح الاحُاء. 17(. انتأثُر انُفطٍ نهشائعاخ عثر يىاقع انتىاصم الاجتًاعٍ فٍ ظم اَتشار كىفُذ 0202تٍ ضانى خذَجح. ) .0
04 (02 ،)737- 762. 

 435انقاهرج 8 دار انكتاب،ص  انتفكُر الاجتًاعٍ دراضح تكايهُح نهُظرَح الاجتًاعُح.انخشاب أحًذ. )د خ(.  .1

 ،126عًا8ٌ دار صفاء نهُشر و انتىزَع،ص أضاضُاخ انتىافق انُفطٍ. (.0226انذاهرٌ صانح حطٍ. ) .2

و انتثاعذ الاجتًاعٍ و اضتًرار  17(. انصحح انُفطُح فٍ ظم اَتشار فُروش كىفُذ 0202ضُىضٍ تىيذٍَ، جهىنٍ زَُة. ) .3

 .62-43، 0،  يجهح انتًكٍُ الاجتًاعٍانحجر انصحٍ. 

 ،53ر انُهضح انعرتُح نهطثاعح و انُشر، صدا ترتىَح،.تحىث َفطُح و (. 1772ضُذ خُر الله. ) .4

، رضانح انفهططُُُح(. انًروَح انُفطُح و علاقتها تانرضا عٍ انحُاج نذي طهثح انجايعاخ 0210شقىرج، َحٍ عًر شعثاٌ. ) .5

 .14ص جايعح الأزهر. غسج فهططٍُياجطتُر غُر يُشىرج فٍ عهى انُفص،

 .125.105، 11،  يجهح انتًكٍُ الاجتًاعٍاصم الاجتًاعٍ. (. دور شثكاخ انتى0202صىَُا قاضًٍ. ) .6

 -0، 54،  يجهح انترتىَح. 17(. إضهاو انصًىد انُفطٍ فٍ جىدج انحُاج فٍ ظم جائحح كىفُذ 0202) انطُذ عاير عثذ انُاصر  .7

10. 

قطُطُُح، انجسائر8 يخثر انتطثُقاخ  يفاهُى أضاضُح فٍ عهى انُفص الاجتًاعٍ.(. 0224نىكُا انهاشًٍ، جاتر َصر انذٍَ ) .12

 .111انُفطُح و انترتىَح، ص 

 ،12انجسائر8 يُشىراخ تانح، ص أضص تقُُاخ انتقىَى انترتىٌ.(. 1776يُهىد زَاٌ. ) .11

، الاجتًاعٍ يجهح انتًكٍُ(. انثقافح انصحُح و انىعٍ انصحٍ قراءج عهً انًفهىو و انذلانح. 0202َىار شهرزاد، قُر كهثىو. ) .10
0 ،033-043. 
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