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  ص:  الملخ 

المنتجات الطبǽعǽة النǼاتǽة ذات خصائص أفضل من أجل معالجة    منللǼحث عن بدائل  الورقة الǼحثǽة الراهنة    تسعى       
العضوǽة من الهجوم البیولوجي، وخاصة الȞǼتیرȑ، وهذا من خلال معرفة خصائص الزȄوت الأساسǽة الأثرȄة  وحماǽة المواد  

  لعامل. وȞذا معالجة المواد الأثرȄة من تأثیر هذا ا  قدرتها على منع التكاثر الȞǼتیرȑ،للنǼاتات وتحدید 

 ي، ȞǼتیرȄا. زȄوت أساسǽة، مواد عضوǽة، هجوم بیولوج Ȝلمات مفتاحǻة: 

Abstract : 

     This study aims to look for alternatives to plant-based natural products with better characteristics 
for treatment and protection of organic materials from biological attack, especially bacterial,  through 
identifying the characteristics of plant essential oils, determining their ability to prevent bacterial 
reproduction, and also making the treatment of archaeological materials from the impact of this 
factor . 
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  المقدمة:

الأثرȄة،تتن     العضوǽة  المواد  مصادر  هفمنها    وع  نǼاتي،  وما  اصل  أو  حیواني  مصدر  الحصول              ذات  وȄتم 
وغیرها...  المنسوجات  الجلود،  Ȟالمخطوطات،  تصنǽعه   ȘȄطر عن  أو  العظم،  العاج،  Ȟالخشب،  مǼاشرة  ǼطرȄقة  علیها 

ثرȄة قǽمة، فلقد Ȟان لها استعمال واسع عبر مختلف الحقǼات التارȄخǽة  وأفالمجموعات الأثرȄة العضوǽة تحمل معلومات فنǽة  
یوفره له محǽطه وȃیئته التي ǽعǽش فیها، ولم تقتصر على الاستعمال الیومي فقط، بل    الانسان القدǽم لكل ما  نظرا لاستغلال 

یجعلنا    امتدت أهمیتها عند Ǽعض الحضارات الى استعمالها Ȟأثاث جنائزȑ، واستعملت Ȟذلك Ȟحامل للمعلومات هذا ما
هنا تكمن الأهمǽة الثقافǽة والأثرȄة للمواد العضوǽة. حیث تعتمد  نعتمد علیها في فهم الانسان وȃیئته، وفهم مراحل تطوره و 

دراسة هذه المواد العضوǽة على حالة حفظها، فمن المعروف أن المادة الأثرȄة العضوǽة من أكثر المواد حساسǽة لعوامل  
متطلǼاتها مع مȞونات المادة العضوǽة وتعتبرها    أن الكائنات الدقǽقة تتأقلم  ، ǼاعتǼارالبیولوجǽةالمناخǽة أو    سوآءاالتلف  

  الوسط الملائم لنموها وتكاثرها، من بینها النشاȋ الȞǼتیرȑ والذǽ ȑقوم Ǽفعل انزȄماته الى تحلیل مȞونات المواد العضوǽة.

تامة وصولا الى معالجتها Ǽمواد تتناسب وطبǽعتها    فنظرا لأهمǽة التحف واللقى الأثرȄة العضوǽة وجب الاهتمام بها Ǽعناǽة     
  ووضعها العام، ومنه وجب الǼحث عن مواد تتناسب وخصائصها.

  منها ǽفقد جزءا من خصائصه Ǽعد فترة من الزمن هذا ما Ǽعضا   لكن الصǽانة، میدان المواد في مختلف لقد شاع استخدام   
لذلك تأتي هذه الدراسة Ǽاحثة عن مواد ذات خصائص أفضل من أجل  یجعلنا نسعى الى الǼحث عن مواد أخرȐ أكثر ثǼاتا،  

وهي الزȄوت التي یتم انتاجها طبǽعǽا من  الزȄوت الاساسǽة،  ین هذه الأخیرة نجد  ب  العضوǽة ومن  الموارد معالجة وحماǽة  
  الأخرȐ، ونظرا لأهمیتها  الزȄوت  یجعلها تختلف عن أنواع ما وهذا حلل تت أن من دون طرف النǼاتات، حیث تتبخر وتتطایر 

ات الحǽة الدقǽقة. حیث ثبت أن  الكائن تعقǽم وقتلعن طرȘȄ  وذلك وفائدتها الكبیرة فقد استخدمت ȞمرǼȞات مضادة للȞǼتیرȄا 
 للȞǼتیرȄا فقوة مرǼȞاتها تمنع ǼشȞل فعال من نمو وتكاثر الȞǼتیرȄا.   ممیزات مضادة للزȄوت الأساسǽة

  تصیبمعالجة الاصاǼات الȞǼتیرȄة التي  هل للزȄوت الأساسǽة القدرة على  الاشȞالǽة:    هذه  Ș نطرحوعلى ضوء ما سب     
  لمواد العضوǽة الأثرȄة؟  ا
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 الزȂوت الأساسǻة .1
  تعرȂفها:.1.1   

  تتكون من  ،حیث تفرزها النǼاتات العطرȄة طبǽعǽا ،لعملǽة الأǽض  منتجات الثانوǽةال من أهم    تعتبر الزȄوت الأساسǽة        
على شȞل قطرات صغیرة وتكون  ،  الإجمالي  همقارنة مع وزن  في النǼاتȞǼمǽات قلیلة جدا    تواجدوت  ، Ȅ1ة، طǽارةمرǼȞات عطر 

وتتمیز هذه  ،  وغیرها...  ساق،   أزهار، جذور، قشور،أوراق،     ،ثمارمثل:    اتمختلف أعضاء النǼداخل  ت خاصة  في بنǽا
المسؤولة عن الرائحة العطرة والممیزة عند نزع جزء من  هي  و   ،الطبǽعǽةالظروف    في القدرة على التبخر والتطایر  Ǽ  الزȄوت 

حیث تتمیز Ǽسهولة فصلها عن الأجزاء النǼاتǽة الحاملة لها وذلك من .  3لآخرنسبتها من نǼات    تختلف ،  2عناصر النبتة 
 ناحǽة Ȟما انها تختلف Ȟلǽة عن الزȄوت الثابتة أو الدسم النǼاتǽة من  خلال التقطیر المائي وطرق الاستخلاص المختلفة،  

  . 4ا الفیزȄائǽة ه مȞوناتها الكǽمǽائǽة أو خصائص

  : الزȂوت الأساسǻة في النǺات  تمرȜز. 2.1

تتواجد الزȄوت الأساسǽة في معظم الأجزاء النǼاتǽة للنǼاتات الحاملة لها، ولكن عند Ǽعض النǼاتات قد Ȟǽون تواجدها       
  وقد تتواجد في:   ، 5محصورا فقط في Ǽعض الأجزاء والأنسجة النǼاتǽة

  :  )Oil cells(.خلاǻا زȂتǻة  1.2.1

إنتاج وتخزȄن الزȄوت العطرȄة، حیث توجد في أجزاء مختلفة من    وظǽفتهامتحورة  خلاǽا برانشǽمǽة    الخلاǽا الزȄتǽةتعتبر      
 .6( في ثمار الفلفل الأسود, العائلة الزنجبیلǽة...) النǼات 

  : )Specialized Secretory Structures(ترȜیǺات افرازȂة متخصصة .  2.2.1

لأوراق أو بتلات  للنǼات سواء ا خلاǽا الǼشرة العلǽا والسفلى  ات تظهر على  هي امتدادالترȞیǼات الإفرازȄة المتخصصة         
في  الشعیرات الغدǽة    ، Ȟذلك)Lamiaceae(العائلة الجیرانǽة    في  أو  ،النعناع Ǽأنواعه  ،السǽقان الغضة ȞالرȄحانالأزهار او  

التي  و افرازȄة  خلاǽا  عدة  من خلǽة واحد أو    تتكون و   ،معنقة أو جالسةتكون  ǽمȞن أن  حیث    الǼابونج،العائلة الشفوǽة مثل  

 
1- Dubai, A.S. Kholadi,A. Medicinal Plants in Yemen,  Ebadi Center. Yemen. 2005,  p53. 
2- Guinard, J- L. Biochimie végetale, 2 volume, Dunod-Paris, 1996, p86 . 
3- Dubai, A.S.and Kholaidi,A.A.Op cit,p53. 
4 - Bakali, F.,et al.,Biological effects of essential oils - A review, Food and Chemical Toxicology, 2008 , 46,p.247. 
5- Daniéle festy , Ma bible des huiles essentielles, leduc.s.2008, paris, p 15. 

،  ǼالإسȞندرȄةمحمد السید هȞǽل, عبد الله عبد الرزاق عمر, النǼاتات الطبǽة والعطرȄة, ǽȞمǽاؤها, انتاجها, فوائدها, منشأة المعارف  _6
 .186،181ص ،1993
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 تختلفو   ، خلǽة واحدة Ȟما في ثمار الحمضǽات  أو قد تتكون من   ، خلاǽا في العائلة المرǼȞة او السذبǽة  ǽ8صل عددها الى  
  . 1في شȞلها وترȞیبها الهستولوجي   هذه الترȞیǼات

  :   )Citrus Oil Vittae Oil ducts or oil tubes(افرازȂة  نوات.  ق 3.2.1

حیث تمر الزȄوت من    ، الداخلǽة لها  انالجدر   عبرالأساسǽة  تفرز الزȄوت    التي   الأنابیب الغدǽة  هي   القنوات الإفرازȄة     
  .Ǽ2الجیوب العطرȄة  وتسمى أǽضا  ،خلالها

  :  )Schizogenous or Lysigenous passages( . ممرات زȂتǻة4.2.1

العائلة الصنوȃرȄة المعروفة   مثل  ،خلالها الزȄت العطرȑ من  ، یمر  متصلة من القنواتتشȞل الممرات الزȄتǽة شȞǼات       
 . 3  الحمضǽات و Ǽالموالح 

 . خصائص الزȂوت الأساسǻة:  2
  . الخصائص الفیزȂائǻة:1.2

   :ة    أغلب اللونǽوت الأساسȄمة اللون (شفافة)الزǽض  ،عدǽما في    ونادرا ما  ،والقلیل منها أصفر مبȞ تكون زرقاء
أو  في Ǽعض الأحǽان قد یتغیر لونها Ǽفعل تأكسدها    .4مرǼȞات الأزولین والكاما أزولین   وذلك Ǽسبب وجودحالة زȄت الǼابونج  

  الإستخلاص.تعرضها لǼعض العوامل أثناء عملǽة 
   :ة  تتمیز  الرائحةǽوت الأساسȄن التمییز بینها قبل ال   برائحتهاالزȞمǽ ،لاحتوائها على  ، وذلك  استخلاصها  یتمان    عطرة

والرئǽسǽة، فمثلا عند التجول Ǽالقرب من الأشجار والنǼاتات تكون هناك رائحة عطرة   المواد والمرǼȞات الترȃینǽةالقلیل من  
تطایر   Ǽسبب  السترال(وذلك  ȞمرȞب  المرǼȞات،  والمنثول( Citralهذه   ،(Menthol  ،النعناع لنǼات    ) Anetholوالأنیثول() 

   . ، لذلك Ȟل زȄت أساسي ینفرد برائحته الممیزةلنǼات الینسون 
 :ة   تعرف  التطایرǽوت الأساسȄأنها   معظم الزǼ  سرعة  تتطایر أو تتبخرǼ  ة،  في الظروفǽوت    العادȄالزǼ لذلك سمیت
، ǽمȞن التأكد من ذلك Ǽعمل تجرȃة Ǽسǽطة وذلك 5على المواد الصمغǽة الغیر متطایرة   لأنه ǽحتوȑ زȄت اللǽمون    إلا   الطǽارة،

 

 _  المرجع نفسه، ص181،  186. 1 
2- Bruneton Jean, Pharmacognosie, phytochimie, plantes médicinales. 5ème édition, éd. TEC et DOC, Paris, . 1999 
, P420. 

  .181،186، المرجع السابȘ، صمحمد هȞǽل, عبد الله عمر_3 

  .286، ص2000  ، مدینة نصر،، الدار العرǽȃةȋ1_ الشحنات نصر أبو زȄد، الزȄوت الطǽارة،   4
5  _M. C. YIN and W. S. CHENG, "Oxymyoglobin and lipid oxidation in phosphatidylcholine liposomes retarded by α‐
tocopherol and β‐carotene," Journal of food science, vol. 62, , 1997, pp. 1095-1097. 
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من زȄت أساسي على ورق الترشǽح، حیث سنلاحظ تطایر واختفاء الزȄت  أخرȐ    ، وقطرة  ثابت  بوضع قطرة من زȄت نǼاتي
  الزȄت النǼاتي ثابت على الورقة. في حین یǼقى الأساسي Ǽعدة مدة 

   :ةǺة    تتمیزالاذاǽوت الأساسȄعد  الزǼامتزاجها  م  Ǽ  ،ن إذابتها   ولكنالماءȞمǽ    في  Ȟ ةǽات العضوǼة المذیǼالكحول بنس
العضوǽة   المواداحتوائه على    Ǽسبب  متعȞرمع الكحول ǽصǼح  عند تذوǼȄه  زȄت الورد  Ǽاستثناء  ،  ȞبیرةȞǼمǽات    روالإیث  95%
ن نقاوة الزȄت وعدم احتوائه على مواد الغش المختلفة، لأن اضافة الزȄوت تحقȘ متستعمل لل هذه الخاصǽة  البرافینات،    نوع

  .1مختلف ترȞیزاتهǼالكحول Ǽ  الأساسي الزȄت ذوǼان  Ǽانقاص تتسببلطǽارة لالثابتة 
    :ةǻةالكثافة النوعǽمة الكثافة النوعǽة  تختلف قǽاتǼاختلاف مصادرها النǼ،  ) معظم  و   )0.1_1.7حیث تتراوح بین

  تظهر Ȟثافة   ومن بین الزȄوت التي ،طفو الزȄت العطرȑ فوق الماءǽ  Ǽسمحا  الزȄوت الأساسǽة Ȟثافتها أقل من Ȟثافة الماء، م
فهذه  )  1.03_1.04(  )، وزȄت قلف أشجار القرفة1.02_1.07(بین    قǽمته  تراوح تالذȑ    القرنفلأعلى من الماء هي زȄت  

 :Ȟانت حیث اذا  الزȄت العطرȑ،   لمضمون  عاليالكثافة تعطي مؤشرا فب الزȄت تحت سطح الماء، النسǼة تؤدȑ الى ترس 

  .الزȄت ǽحتوȑ على مواد ترȃینǽة والǽفاتǽة عالǽة : 0.9 <ك.ن

 .2ومختلفة ǽȞمǽائǽا ǽحتوȑ على مرǼȞات عطرȄة متنوعة  الزȄت :1 >ك.ن

   :الضوئي الأساسǽةالدوران  الدوران  الزȄوت  تمیز  التي  الصفات  أهم  من  بین  لتمییز  ا  في ǽساهم    لأنه ،  الضوئي 
 ǼȞاتالمر  ǽعǽمواد الغش  و   ةالطبǽأن    ،  ةالصناعǼ سار عالي،  تتمیزȞة عند تعرضها  لها معامل انǼح مستقطǼوعادة ما تص
 .3للضوء 
   سارلا امعاملȜمن   :ن  Șا،  مثبتةال  الحقائǽمعامل  الماء النقي  أن  علمǼ سارا  یتمیزȞن  ǽ  ȑةعند درجة حرا 1.333ساو 
20C°،  وت    بینما تتصفȄةالزǽالأساس  ȑسار أعلى، والذȞمعامل انǼ  ) ارة المختلفة، )    1.69-  1.45یتراوح بینǽوت الطȄللز

	.4لتحدید قǽمة معامل الإنȞسار  ǽ(Refractometre )سمى نȞسار جهاز قǽاس قرȄنة الا یتم استخدام

	 	

	 	

 
1 - C. Berset and M.-E. Cuvelier, "Revue: méthodes d'évaluation du degré d'oxydation des lipides et mesure du pouvoir 
antioxydant," Sciences des aliments, vol. 16, 1996, pp. 219-245 

 -مذȞرة ماجستیر  _  ǽ –scoparia Deverraارة و المرǼȞات الفینولǽة لنǼاتعالǽة المضادة لأكسدة للزȄوت الط، بن عشورة  - 2
  . 56،ص2ورقلة  –رȃاح  جامعة قاصدȑ م

3 - Bruneton Jean, Op.cit, p571. 
  .56، صالمرجع السابȘ  ،بن عشورة _ 4
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  . الخصائص الكǻمǻائǻة: 2.2
  : یلي فǽما  Ǽمجموعة من الخصائص تتمثلتتمیز        
 اتي والأعضاء التي تم استخلاصها منه : رقم الحموضةǼت الأساسي حسب مصدره النȄمة الحموضة للزǽعرف ، و تتغیر قǽ

من واحد  غرام    فيحماض العضوǽة والدهنǽة الحرة  الا  تعادل ل  اللازمة  هیدروȞسید البوتاسیوم  Ȟمǽة Ǽأنه    الرقم الحامضي  
  :التالي  الكǽمǽائي الزȄت العطرȑ، وفȘ التفاعل 

          RCOOH + KOH                      RCOOK + H2O 

غرام من الزȄت    واحد  البوتاسیوم المطلوǼة لتصبن الكمǽة الملǽغرامǽة من هیدروȞسید   ǽعرف الأستر Ǽأنه   :سترلأرقم ا ✓
  :1لتفاعل التالي ل  احماض الدهنǽة و فقلأمن ا   الخاليثي لاأȑ الجلǽسرȄد الث ،المتعادل

          RCOOR1 + KOH                        RCOOK + R1OH 

حماض الدهنǽة لغرام واحد من  لمعادلة الأ  المطلوǼةمن هیدروȞسید البوتاسیوم    الكمǽة  هورقم التصبن   :رقم التصبن ✓
التصبن    قǽمةالزȄوت العطرȄة Ǽانخفاض    وتتمیزمن الزȄت العطر1G     ،ȑفي  المتضمنةسترات  لتصبن الأأǽضا  المادة، و  
أو  نسǼة الأسترات    ارتفاع  على  فهذا یدل  الأساسيإذا Ȟانت قǽمة التصبن مرتفعة في الزȄت    حیث   ،لمصدر النǼاتيحسب ا

 :2حسب العلاقة التالǽةسترات  تصبن الأ معحماض تعدیل الأ تفاعل ǽساوȑ  مشتقاتها المختلفة، رقم التصبن

IS = IA + IE  

IS :رقم التصبن.   

IA :رقم الحمض.   

 :IEستررقم الأ.  

جزء من الزȄت، وهو ǽعȞس Ȟمǽة الرواǼط الزوجǽة غیر    100الرقم الیودȑ هو Ȟمǽة الیود التي ǽمتصها   : الیودرقم   ✓
الزوجǽة الغیر  المشǼعة في المادة الزȄتǽة، Ǽمعنى أخر ǽشیر الرقم الیودȑ إلى عدد الغرامات من الیود اللازمة لتشǼع الرواǼط  

غرام من الزȄت، حیث ǽعتبر    100لازمة لتشǼع الرواǼط الزوجǽة في  مشǼعة في تلك المادة، أو عدد الغرامات من الیود ال

 
 . 58ص، المرجع السابȘ، صبرȄنة البتول   بن عشورة  -1

2- SABOUNI. R ,Effet antioxydant de l'huile essentielle de la plante Pituranthos chloranthus incorporée dans des 
shortenings produits au niveau de CEVITAL SPA , these de magister , universite Constantine 1 ,2015, p32. 
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، وغیر جاف عندما Ȟǽون  130و  90ونصف جاف عندما Ȟǽون بین  ،  130الزȄت جافا عندما Ȟǽون الرقم الیودȑ أكبر من  
  .901أقل من 

 . الترȜیب الكǻمǻائي للزȂوت الأساسǻة: 3

والمرحلة التي  نمو فیها  یالمنطقة التي    وذلك حسبمختلفة  أن ینتج مرǼȞات    النǼاتيالنوع  نفس  ل   الحالات ǽمȞنفي Ǽعض      
  ،محتوȐ الزȄت الأساسي  یؤثر Ȟذلك في  الزȄوت الأساسǽة    أن طرȄقة استخلاص وتحلیل  حیثأثناء الجمع،    Ȟǽون فیها

 .Ǽ  2الإضافة إلى مدة وظروف تخزȄنه

  : )Terpenes(المرǺȜات الترȁینǻة   1.2.3

وهي تشȞل المȞون الرئǽسي للعدید من المواد الطبǽعǽة    Isopréneبإسم      Isoprenoidsالمواد الكǽمǽائǽة    أǽضا    تعرف     
الكرȃون،   ذرات  من  مضاعفات  على   ȑتحتو مرǼȞات  من  المجموعة  هذه  تتألف  النǼاتات،  عالم  الأحادǽة في  الترȃینات 

Monoterpenes    Ȑة    هي إحدǽیالمجموعات الأساسȃوترȞة بجانب السسǽوت الأساسȄل الزȞنات والفنیل  الأهم التي تش
  .3 وǼانوȄدبر 

  : )Monoterpenes(.الترȁینات الأحادǻة 1.1.2.3

    لتكوȄن مرȞب ترȃیني  Isopréne (C5)تمثل الترȃینات أǼسط مجموعة من المرǼȞات، حیث یتم رȃط وحدتین من     
الخلوȑ دائمًا ǼمرȞب  یبدأ التخلیȘ  ،  % من الزȄوت الأساسǽة90تشȞل الترȃینات أحǽانًا حوالي  ،   )Ǽ  )C10H16صǽغة عامة

   . IPPخماسي الكرȃون المفسفر 
 α-، والأحادǽة الحلقǽة مثل Ocimeneو  ǽMyrceneمȞن تقسǽم الترȃینات إلى عدة فئات منها: الأحادǽة اللاحلقǽة مثل

Terpinene وCimene-p ة مثلǽة الحلقǽوالثنائ ،Pinene -α وSabinene    وCamphene   مǽن تقسȞمǽینات  وȃالتر
، والمجموعة الأكسجینǽة  Pinene-αو  Limoneneالأحادǽة إلى فئتین: الهیدروȞرȃونǽة التي لا تحتوȑ على الأكسجین مثل

أو الكیتونǽة مثل     Géraniolأو الكحولǽة مثل     Citronellalالألدهیدǽة مثل  التي تظهر تنوعًا في وظائفها الكǽمǽائǽة  
Carvone     ة مثلȄ1.8أو الایثر-Cinéole.  

 
:  17×24،    الزȄوت الطǽارة للنǼاتات الطبǽة، دار المرȄخ لنشر، الرȄاضالدȞتور الشحات نصر أبو زȄد، فǽسیولوجǽا وǽȞمǽاء    - 1

1،1995 .  
2 -Rhayour K, Etude du mécanisme de l’action bactéricide des huiles essentielles sur Esherichia coli et sur 
Mycobacterium phlei et Mycobacterium fortuitum. Thèse de Doctorat, Université Sidi Mohamed -Fès. 2002 
3 _ Bruneton Jean, Op.cit, p571. 



ISSN: 1111‐7699    مجلة الدراسات الأثریة
EISSN2600‐6499   176-162ص ص: /2024/الخاص 01: ددالع12:مجلدال

 
 

169 
 

  
  الطالب  من اعداد ،Ǽعض الترȃینات الأحادǽة:  01لشȜلا

  :)Sesquiterpénes(. السǻسȜوترȁینات 2.1.2.3

  :مثل ، أو متعددة1غیر حلقǽة، أحادǽة أو ثناǽة الحلقة وتتضمن مرǼȞات)،  24H15 C( الترȞیب الكمǽائي لها هو      

 (β- caryophylène, β-bisabolène, longifolène)  ةǽحولȞ اتǼȞعلى مر ȑمثل وقد تحتو :  

 )farnésol, carotolةǽیتونȞ ( مثل:    ) أوnootkatone, β-vétivone(  : مثل  ات )، أو الدهیدsinznsalsسترات )، او ا  
)acetate de cédryle (2.  

)، Ǽالإضافة إلى  géraniol   ،linalol  ،citronellol(:  مثلغیر حلقǽة  تتضمن مرǼȞات  :  )Alcools( الكحولات  .  2.2.3
  .)fenchol ،dornéol: ( الحلقة مثل ة ثنائǽومرǼȞات ،  )menthol (  أحادǽة الحلقة مثل:مرǼȞات 

  

 
1_ Belhatab R, Composition chimique et propriétes antioxydantes, antifongiques et antiaflatoxinogenes d extrais de 
Origanum glandulosum Desf, thèse de doctorat, UFA de Sétif, 2005 
2 _ Bruneton Jean, Op.cit, p573. 



ISSN: 1111‐7699    مجلة الدراسات الأثریة
EISSN2600‐6499   176-162ص ص: /2024/الخاص 01: ددالع12:مجلدال

 
 

170 
 

  الطالب  من اعداد، Ǽعض أنواع الكحولات:  02الشȜل

   غیر حلقǽة.أحادǽة الحلقة، أو ثناǽة، وقد تكون  هي مرǼȞات :)esters( الاستیرات . 3.2.3 

الغیر    )tagétone(  مثلالكیتونات هي مرǼȞات عضوǽة تتضمن الكثیر من الأنواع    :  )Cétones(الكیتونات  .  4.2.3 

الحلقة)  menthone  ،carvone   ،pulégone  ،piperitone(و،  حلقیة   وأحادیة   ، )camphre  ،thuyones(   ثنائیة
  .الحلقة

  

  اعداد الطالب من ، بعض أنواع الكیتونات: 03الشكل 

  .1غیر حلقǽة ن ما تكو غالǼا  و في ثمار اللǽمون، ) الموجودة citral(  سیترال مثل:  )Aldéhydes(الألدیهیدات . 5.2.3 

  . 2ascaridoleمثل : )Peroxides(البیروȜسیدات . 6.2.3 

   thymol،   .carvacrolمثل : )Phenols(الفینولات . 7.2.3 

  

  من اعداد الطالب ، الفینولاتǼعض أنواع :  04الشȜل

 
1_  Ibid, p571. 
2_ Ibid,p 573. 
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تلعب    حیث   ثیرات الحلقǽة،الا  وتتضمن أǽضا،   )cinéole-1.8هي مرǼȞات تحتوȑ على (   :)éthers( الایثیرات  .  8.2.3 

  .1رائحتها الممیزة  الفواكهعطاء إ  في  هامایثیرات دورا  الا

  :  Composés aromatiques)(.المرǺȜات العطرȂة9.2.3

بروǼان     المرǼȞات العطرȄة      الفینیل  من  المرǼȞات  ) 3C-6C phénylpropane(مشتقة  عن  تختلف   ، Ȑفي    الأخر
تصنف حسب  و   ǽةألدهید   هذه المرǼȞات  ن ما تكو أقل تواجدا من الترȃینات في الزȄوت الأساسǽة، غالǼا    تكون طرȄقة تخلǽقها، و 

  .2الفینولات ، ةالفینولǽ  ،اتیثر ض، الإاحمالأ، اتǽستر لا، ا اتألدهید مثل  الوظǽفة التي تحملها،

  . فعالǻة الزȂوت الأساسǻة ضد النشاطات الȜǺتیرȂة:  4

تم إجراء العدید من الأǼحاث العلمǽة في القرون الأخیرة حول الزȄوت الأساسǽة، حیث وجد أنها تتمتع بخصائص      
على    المحتوǽةمعظم الزȄوت الأساسǽة    تشیر الى أننتائج مهمة،    هذه الأǼحاث الى  تتوصل، وقد  3علاجǽة وتطهیرȄة هامة

 عمل أساسا وفȘ المرǼȞات الكǽمǽائǽة ǽ   الȞǼتیرȄاضد    الأساسǽة  لزȄوتا  فنشاȞǼ4  ،ȋتیرȄا لل  مضادة  عالǽة  Ǽقدرات  تتمتع الترȃینات  
  .5لها  المȞونة

 ، بدارسة 20086  عام)  Amarti(   وأمارتي   2000  عام) واخرون  Dorman( دورمانأجرȐ فرȘȄ الǼاحثین Ǽقǽادة      _        
  thymolأن    واأظهر   ، حیث سلالة ȞǼتیرȄة  25على    (Ǽعد الفصل)   الصافǽة عدد Ȟبیر من مرǼȞات الزȄوت الأساسǽة    تأثیر
ȞǼتیرǽ   ȑمتلك  ȋنشا أجراها  .   l’α-terpinéolو    carvacrolلǽه  وت  ،الأخرȐ   الموادǼ  مقارنة  أكبر  دراسة  Ȟوستینو  وفي 

)Cosentino  ة  الموادأن    تبین   1999  عام) واخرونǽمتت  الفینول ȋد  اضم   لك نشا Ǽلل ȄتیرȞات   هذه  أن حیث  ،  اǼȞتسبب    المر
انخفاض في مخزون و ǽة الغشائǽة لبروتونات وأیونات البوتاسیوم،  ذفي النفا  یزȄدالجدار الخارجي للȞǼتیرȄا مما  في  تهدǽما وتلفا  

ATP ة  داخلǽة.  بروتیناتها وتلف في الخلǽالخلو  

 
1 _  Bruneton Jean, Op.cit, p573. 
2_ Ibid,  p574. 
3  _Kaloustian J et al,  Etude de six huiles essentielles: composition chimique et activité antibactérienne. phytothérapie, 6, 
2008,pp 160–164. 
4 _Rubin M, Guide pratique de phytothérapie et d’aromathérapie.  S.A, 2004 
5 _Bouaoun D., et al, Etude de l’activité antimicrobienne d’huile essentielle d’une plante sauvage Prangos asperula 
Boiss. phytothérapie, 5, 2007, pp129- 134. 
6 _Amarti F et al, Composition chimique et activité antimicrobienne des huiles essentielles de Thymus bleicherianus du 
moroc. phytothérapie, 2008, 6, pp342-347. 
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Ǽاستخدام زȄت أساسي على خمسة سلالات ȞǼتیرȄة    11  نشاȋ  تقیǽمل  2006  عام  دراسة  )ErturkأجرȐ ارتورك (  _     
الأغار أظهرت    ،  )the agar dilution(  طرȄقة  من  حیث  واحد  نوع  على  الأقل  على  الأساسǽة  الزȄوت  تأثیر  النتائج 

  .1الȞǼتیرȄا 

     _  Ȑوني ( أجرȞkoné ة ل  تأثیر بدراسة 2004 عام ) واخرونǽوت الأساسȄة 50الزǽة   6على   نبتة طبȄتیرȞǼ سلالات
) والتخفیف في وسط disc diffusion plates on agarالأقراص المنتشرة على الأغشǽة الجیلǽة ( Ǽاستعمال طرȄقتان

مستخلص زȄتي Ȟان له تأثیر   31، حیث وجدوا أن ةأظهرت نتائج إیجابmicroditution in liquid meduim( ،ǽسائل (
  .2الموجǼة الغرام  مضاد للȞǼتیرȄا 

فصل وتحدید نواتج  تم من خلالها ایت Ȟاكي فرȄد وȃن Ȟینیوار رشید ، من قبل الǼاحثین دراسة  2011أجرȄت عام  _      
  ȑض الثانوǽمالأǽة    وتقیǽفعال Ǽاتمستخلص خلات الایثیل لن  )Origanum vulgare L.glandulosum leteswaart 

Desf(  اȄتیرȞǼا  في مخبر  هذه الدراسة  ت، تم ضد الǽیولوجȃروȞاة    المǽعة والحǽقسم علوم الطبǼ  حیث  البواقي،    أمفي جامعة
 أنواع أرȃعة  لاختǼار فعالیته ضد    مال طرȄقة الانتشار على الأقراصǼاستع،  بتراكیز مختلفة النǼات    استخدام مستخلصتم  

،  )ȞǼ )Pseudomonas, Staphylococcus blanc, E.coli, Klebsiella pneumoniae aeruginosaتیرȄة هي:  
المستخلص النǼاتي Ȟان له تأثیر على نمو الȞǼتیرȄا بتراكیز مختلفة، فبزȄادة ترȞیز المستخلص حیث أظهرت نتائج الاختǼار أن  

 Origanum vulgare L.glandulosum( اتلنǼ، اذن المستخلص النǼاتي طور خلات الایثیل زاد طول منطقة التثبǽط
leteswaart Desf(  ة فيǽا المختبرة،   لتأثیراله فعالȄتیرȞǼشیر الى فائدته وأهمیته الكبیرة   وهذاعلى نمو الǽ3.  

من أجل معرفة  ،  2013عام  )  Zellagui A) و زȄلاجورSmaili T) ȑسمیتي (  الǼاحثین   Ȟل من  أجراهادراسة  في    _     
  الǼاحثان Ǽقǽاس  ، حیث قاما للخǽمǽاتالتاǼعة  النǼاتǽة  Ǽعض الأنواع بزȄوت الأساسǽة والمرǼȞات الفینولǽة  لل  البیولوجǽة  ةفعالǽال

البیولوجǽة   الموادالفعالǽة  خاصة    لتلك  التأثیر  الفعالة  في  للȞǼتیرȄ  المضادذات  الانتشار  طرȄقة  Ǽاستخدام  مغذȐ ا،  وسط 
النتائج أن الزȄوت الأساسǽة   أظهرتحیث    قǽاس قطر منطقة التثبǽط،و ثلاث سلالات ȞǼتیرȄة مرجعǽة  و Ǽاستعمال الأقراص  

 
1_ Erturk O,  Antibactirial and antifungal activity of ethanolic extracts from eleven space plants. Biologia, , 61(3): 2006, 
pp 275-278. 
2_ Koné W.Met al, Traditional medicinal in north Cote-d’Ivoir. Journal of Ethnopharmacology, 93, 2004, pp 43-49 

فصل وتحدید نواتج الأǽض الثانوȑ ودراسة الفعالǽة البیولوجǽة المضادة للȞǼتیرȄا لمستخلص خلات الایثیل لنبتة  ایت Ȟاكي فرȄد،  _ 3
Origanum vulgare L.glandulosum (Desf) leteswaart    ،ستیر، جامعة قسنطینةǽرة ماجȞ2011، مذ.  
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نت فعالیتها متوسطة أو ضعǽفة مع Ǽعض الأنواع افي حین Ȟ   ،د Ǽعض السلالات الȞǼتیرȄةȞانت فعالة ǼشȞل واضح ض
 Ȑاتات المدروسةالأخرǼة للنǽوت الأساسȄة للزǽة البیولوجǽة في معرفة الفعالǽ1، أعطت هذه الدراسة أهم.   

5  ȏالهند للǻمون  الأساسي  الزȂت  تأثیر   . (citrus maxima L)    ةȂتیرȜǺال السلالة   Bacillusعلى 
subtilis  :ةȂة الأثرǻالمواد العضوǺ المضرة  

     ȑمون الهندǽا أو المعروف  اللǼب:  العلمي  سمه   Citrus maxima  ،  ةȄاللغة الانجلیزǼ اسمه الشائعpomelo    أو
grapefruit chinese  ،  ةǽالفرنسǼpamplemousseبیرة الحجم    ، هو فاكهةȞ  لȞصفراء القشرة تتمیز  مستدیرذات ش ،

 Cذات فوائد صحǽة نظرا لغناها Ǽفیتامینوتعتبر    هامة، ȃیولوجǽة  تحتوȑ هذه الفاكهة على فوائد غذائǽة و Ǽطعمها الحامض،  
 ȑیلعب دورا هاما الذ  Ȟ ض العدید من التفاعلات في جسم الانسان، اضافة الى خصائصهǽمي في أȄ2المطهرة امساعد انز  .

مسهلة   فاكهةعتبر  وǽ   للسعال والحمى واضطراǼات المعدة،  في الفلبین وجنوب شرق اسǽا Ȟعلاج  نǼات اللǽمون الهندǽȑستخدم  
  . 3للهضم ومطهرة للمعدة ضد الجراثǽم السامة 

لǽمون  أظهر الاستعمال الشعبي التقلیدȑ لكل من الأوراق والثمار والبذور وجود أنشطة ǽȞمǽائǽة وȃیولوجǽة هامة لنǼات ال      
  .4والالتهاǼات للأورامالهندȑ، ووجود خصائص مسȞنة ومضادة 

علǽه   مواصلة الدراسات على    2015  عام  Radhaو    )vijay lakshmiفیجاȑ لاكشمي ( وحرص العالمان  شجع      
 طرȄقة مستقǼلا، بتقیǽم المواد الأساسǽة المعزولة من النǼات ǼطرȄقة علمǽة Ǽاستخدام نماذج حیوانǽة تجرȄبǽة وعلمǽة لفهم  

  العمل الجزȄئǽة بدقة.

  النشاط المضاد للȜǺتیرȂا: 
حساسǽة   تجرȃة  وهيتم تقیǽم نشاȋ مادة الزȄت الأساسي لنǼات اللǽمون الهندȑ بنمطین من الدراسة هما الدراسة النوعǽة  

  .5تقدیر الترȞیز الأدنى المثǼط ب المتمثلةالȞǼتیرȄا للمادة المضادة مثل طرȄقة الأقراص، والدراسة الكمǽة 
  الأروماتوغرام ( قابلǻة تأثیر الزȂت الأساسي):  

 
،  دراسة الزȄوت الأساسǽة، المرǼȞات الفینولǽة وفعالیتها البیولوجǽة في Ǽعض الأنواع التاǼعة للفصیلة الخǽمǽة  اسماعیلي الطاهر،_ 1

 .  Ȟ.2014توراه، جامعة أم البواقيرسالة د 
2_ singh A and Navneet , Citrus maxima (Burm.)Merr. A TraditionalMedicine – A Review. Journal of 
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  :1أوجه  3هي طرȄقة في المختبر لقǽاس القدرة المضادة للȞǼتیرȄا للزȄوت الأساسǽة. تتلخص قدرتها في 

 ،ȑتیرȞǼة.حیث _ التأثیر على الجدار الǽونات الأساسȞة وفقدان المǽادة نفاذȄتسبب في ز  

  _ تحمض داخل الخلǽة، ومنع انتاج الطاقة الخلوǽة وترȞیب المȞونات الهȞǽلǽة.

 الȞǼتیرȄا.  تلافیؤدȑ الى   ماالمادة الوراثǽة  _ تدمیر 

  )  Gram positive (  تلف للمواد العضوǽة الأثرȄة، وهي ȞǼتیرȄا موجǼة الغرام   Bacillus subtilis  تسبب ȞǼتیرȄا   
فمن   ،لهایجعلها أكثر عرضة    هذا ما  ،العضوǽة  أȑ في اوساȋ تواجد المواد،  2تنتشر في Ȟل مȞان الترȃة، الماء، الهواء 

وذلك   أجرȄت  التي  الدراسات  بنشر  بخلال   ȑالهند اللǽمون  لنǼات  الزȄتي  المستخلص  من  للȞǼتیرȄا  المضاد   ȋالنشا تقدیر 
في Ȟل قرص عن طرȘȄ الدراسة النوعǽة والتي تتمثل في اختǼار حساسǽة   رمȞǽرو لت  10المستخلص في الأقراص بواقع  

الأساسي للǽمون الهندȑ على تثبǽط السلالة  یتعلȘ بتأثیر الزȄت في ما إجابǽهالȞǼتیرȄا للزȄت الأساسي، حیث أعطت نتائج 
للǽمون 3Bacillus subtilis  الȞǼتیرȄة الأساسي  الزȄت  استخدام  ǽمȞن  أنه  نستنتج  ومنه  Ȟمضاد    ،   ȑالهند ȑحیو 

  التي تصیب المواد العضوǽة.  Bacillus subtilisطبǽعي لمحارȃة ومعالجة الȞǼتیرȄا وخاصة 
    :نتائجال. 6
لتي ǽمȞن أن Ǽالرغم من الانتشار الواسع لمواد المعالجة والتقوǽة للمواد الأثرȄة العضوǽة الا أنها تحمل Ǽعض العیوب ا  _

لذلك جاءت هذه الدراسات Ǽغǽة اكتشاف مواد طبǽعǽة ذات فعالǽة تستعمل في علاج وتقوǽة المواد    تضر Ǽالمواد الأثرȄة،
الأساسǽة،    ǽة،العضو  الزȄوت  خصائص  على  الدراسة  هذه  تمحورت  فقد  الȞǼتیرȄا  وعلǽه  مȞافحة  في  أجل  وفوائدها  من 

  المواد العضوǽة. استخلاص واستنتاج تأثیرها وفائدتها في القضاء على الȞǼتیرȄا التي تصیب
، حیث اتضح أن لمرǼȞات الزȄوت الأساسǽة دور فعال في  إجابǽةنتائج    بینتالتي  و  ،الساǼقة  الأǼحاث بناءا على نتائج    _

 تستخدم في مجال صǽانة المواد الأثرȄة  تثبǽط ومنع نمو وتكاثر الȞǼتیرȄا، فمن خلال هذه النتائج ǽمȞن صناعة مواد طبǽعǽة
  . ǼةǼاستخدام الزȄوت الأساسǽة للنǼاتات، وذلك Ǽعد القǽام بدراسات شاملة وموسعة لتجنب التأثیرات المستقبلǽة الغیر المرغو 

  خاتمة: 

التي تصیب    تلكمن الȞǼتیرȄا، ومن بینها    متنوعة  أنماȋ نستنتج مما سبȘ أن للزȄوت الأساسǽة القدرة على مȞافحة          
معرفة خصائص الزȄوت الأساسǽة ونشاطها المضاد للȞǼتیرȄا وذلك   فمن خلال هذه الدراسة تم  المواد العضوǽة الاثرȄة،  

 
_ محمد محدید واخرون، دراسة حول الخصائص الفیزȄائǽة والكǽمǽائǽة والبیولوجǽة للزȄوت الأساسǽة للǽمون الهندȑ،()، مخبر   1

  .  35ص  ،  2019، القǼة الجزائر،  للأساتذةاد الطبǽعǽة، قسم العلوم الطبǽعǽة، المدرسة العلǽا  الاثنǽة النǼاتǽة والمو 
2 _Zhu, B., and Stülke, J. (2018). SubtiWiki in 2018: From genes and proteins to functional network annotation of the 
model organism Bacillus subtilis. Nucleic Acids Research 46, D743- D748 . 

  . 40المرجع السابȘ، ص محمد محدید واخرون، - 3
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 ظة المحاف استنادا على ذلك ǽمȞن اقتراح استخدام الزȄوت العطرȄة في  ، و مختلف الǼاحثینالتي أجراها    الǼحوثلى  ع  Ǽالاستناد 
 العضوǽة من الهجوم الȞǼتیرȑ.  الموادعلى 
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