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  :الممخص
ر تودفدددل دراسفددت فددت تع دددم  مقتساددى أثددس واددد دي تع  م ددى معسفددى تهدد ا در سد ددى درددد 

؛ دعتمددد  دربتاثدددتن ع ددد  درمددد ها درتحس بدددت بدددت تسد  درمهدددتسدي دس ت ددد ى فدددت فدددس  در ددد ى بعددد 
ت م د   55من دروا دي درتع  م ى درمب  ى ع   درتودفل دراسفت وتطب قد  ع د  ع  دى مدن بس تما 

درتصدو ،  درتمس دس ودت دت م دربس تما تمتس ن رمهتسدي  و   شمل  ى(  51بترطوس درمتو ط )
    ددون رتمس ددس ود ددت م فددت دتتبددتس  متمث ددىاسف ددى  درماددتوس   ودرت دد   ت م ددتعم  ن دتتبددتسدي

راسفدددى  دتتبدددتس   دددى درتمس دددس درمستددد    دتتبدددتس   دددى درتصدددو ،  دتتبدددتس درت طددد ط درفدددس  أث دددت  د
وتوصل دربتاثتن درد  دن دربس دتما درمقتدس  رد  تد ث س درزحتحت بترفس  ودتتبتس درماتوس  در س عى 

 ع   درمهتسدي دتاصتئ ى وه د درت ث س  و  ترى داصتئ ى.
  . ت  ى فت فس  در  ى  درمسا ى درعمس ىدرتودفل دراسفت  درمهتسدي دسالكممات الدالة: 

Abstract:. 
 The study aims to find out the impact of proposed educational units for motor 

coordination in learning some basic skills in basketball; The researchers relied on 

the experimental approach by proposing a program of educational units based on 

kinetic compatibility and applying it to a sample of 15 middle school students (12 

years old). The movement, the pass accuracy test, the shooting accuracy test, the 

glass dribbling test with the ball, and the quick dribble test. The two researchers 

concluded that the proposed program has an effect on statistical skills, and this effect 

is statistically significant. 

Keywords: movement compatibility, basic skills in basketball, age group. 
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  :ومشكمة البحث مقدمة -
تمثل درتسب ى درب   ى ودرس تض ى درمت   دس ت  ى درتت تاقل من ت رهت أهدد دا      

درم تهدا درتسبو ى  و رك رمت رهدت مدن أبعدت  متت ودى وتاتودئهدت ع د  أ شطددددى س تضد ى 
درفدددددددددددددد ت ردددددددددشتص ى درت م ددددددددددددد  ت دددع  ف هددددددددددددت إرددد  تاق ددددددددددددددددددددل درتددددددددددددددددددودزن ;مت وعدددى 

فود دددل در ددد  س  ) ر فدددون فدددت درماصددد ى فدددس دً صدددترات فدددت درمحتمدددددددددد  ) درمودط دددى (
ودرتسب ددى عددن طس ددل دراسفددى تعتبددس درمدد تل درطب عددت ر ـددتم تسبددوي مب ددددت  (.2020

دلإطدتس درمدت ي  ى درطول درطب ع ى ر تع  م ومت دم ح م درطودل هدوحع دددددد  أ تس ات
درم موس رمع   دروحو  فددإن درطول  عم  من ت ل ح م  إر  فهم  دت  مدن تد ل 
درممتس دددددى ر  شتط درس تضت  ا ددددث ته ا درتسب ى درس تضد ى فدت شدقهت دراسفدت إرد  

( إردد  أ ددتر ، أفثددس د حتب دددى بتسهدد داإتددسدا درددتع م درم س ددت درتق  دد ي ) درمقتسبدددى 
دددددن درطوددل وحع دد  ماددوس درع م ددى درتع  م دددى وت م ددى إردد  أ صدد  مددت وفتع  ددى فددت تفو 
 . (Soyres 85 , Gakkagher ,2001تؤه   إمفت  تت  )

بهددد د درتوحددد  أصدددباي مدددت   درتسب دددى درب   دددى ودرس تضددد ى بمتت دددا أ شدددطتهت 
 قصددد  بهدددددت تاق دددددل در مدددو در ددد  م ودرمتفتمدددل ر طودددل فدددت حم ددد  حود ددد، شتصددد ت  

تع ددى ودرعق  دددى ودت وعتر ددى  ففدل اسفددى ت  مفددن أن ت ودد  ب  ددس إ سدك در و د ى ودتحتم
عق ت )در مو درمعسفت( وب  دددددددددددس م ل سغبدددددددددددددى )در مو دت وعترت( وب  ددددددددددددس مشددددتسفدددى 

 دلآتدددس ن )در مو دتحتمتعت ( .
  ا دددددث فدددددت  وتتودفدددددل مسدادددددل دردددددتع م درمهدددددتسي بمسدادددددل دردددددتع م  دراسفدددددت

درمسا ددددددددى دسوردد  درتددت تهدد ا إردد  دفت ددت، درتودفددل دسوردد  ر مهددتس  دراسف ددى  فددون 
ف هددت دس د  صعبت و رك سدحددددددددددددددد  تشتسدك محدتم   عضد  ى غ دس مط دو، دشدتسدفهت 

ب  مت فت درمسا ى  ممت  عط  ت م ماتً بتهتتَ ر مهتس    وت تعمل حه دً وطت ى إضتف  ن
ودرتددت  ددتم ف هددت    ددى ودرتددددت هددت مسا ددى دفت ددت، درتودفددل درحدد ي ر مهددتس  دراسف ددىدرثت

 دس د درتت دددددددم مدددددددددن درتددوتسدي درعضدد  ى درزدئدد   ودراسفددددددددددددتي درحت ب دددددددددددددددددددددددددى  ف بدد أ 
 وتدد تت فددت درمهددتسي  تا ددن تدد س ح ت وهدد د مددن تدد ل درتفددسدس ودرممتس ددى درم تـمددى.
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دست س مسا ى دلإتقتن ر مهتس  وتثب تهت و تم فت ه ه درمسا ددددى درتدودزن بد ن دت تمددتس  
ودرفددا عددن طس ددل تفددسدس درمهددتس  ودرتدد س، ع  هدددددددت تادددددددي ـددسوا متت وددى   و مفددن 
إتقددددتن دس د  دراسفددت ودرمهددتسي مدد  دت تصددت  فددت درحهدد  بدد ن اسفددددددددددددددددددددددددتي درح ددم 

 دسعضت  در دت  دددددددددددددى ممت  عمل ع   تق  دددل دلإا تس بترتع، ب سعدددى. و شتط
ومدددن ماددد  دي درتودفدددل درعضددد ت و  ددد س  درحهدددتز درعصدددبت ع ددد  د دددتقبتل 
س تل فم فب س مدن دلإشتسدي درعصب ى دراسف ى ودرا د ى   مفدن بود دطتهت درتافددم  ود 

رت  د ل بد ن درمحموعدتي درعض  ددددددى فت طب عدددى دس د  دراسفدت مدن تد ل درتودفدل ود
درمقتب دى( با دث تقدوم فدل م هدت بترقد س ودرمد ى  -درم دتع    –درمتدت ودددددى )دس ت  ى 

درم ت دددد، ردد  د    فترز دددت   أو در قصدددتن فددت دت ددتحتبى درعض  دددددى  مفدددددن أن  ؤثددددددس 
درعضددد ت مددد  درحهدددتز   بد ددددت ع ددددددددد  دس د  دراسفددددت   وف مدددت تم دددز عمدددل درحهدددتز 

درعصددبت بترتعددتون ودر  دددددددى د عفدددددس  رددك ع ددد  م تددددوى درددتودفدددل درداسفدددددت )ح هددتن 
 (.5999عب  درم عم  

وهدد د هددو درشدد ن بتر  ددبى درس تضددتي درحمتع ددى عتمددى وفددس  در دد ى بشفددددددددددل 
تدستبط  تتم   فتس د  فت ه ه درس تضتي  تض  ر مود ا دراسف ى درمتت وى درتدددددت

مددددت  بوحدددو  ـددسوا مت  ددس  مستبطددى باسفددتي دروس ددل ومود عدد  وفدد د مود ددا درم ددتفس
 تط ، تودفقت فب سد بد ن اسفدتي درعد ن ودردسح  ن ودر د  ن   فهدت عبدتس  عدن مهدددتسدي 
موتواى مت   ت عت تتز ن دفبس ع   ممفن من درتبسدي دراسف ى درتودفق ى رمودحهى 

 درم تفس ودرمقتب ي .
ت  درتسب ددى درب   ددى ودرس تضدد ى مدد عو إردد  دت تحتبدددددددددددددددددددددددددددددى رتط عدددتي إن د ددت

وف د ت م ى وتو عتي تفو   ى بضمدتن تع م در شتط درس تضت درممتسس فت فل أبعت ه 
دددددددددددددددتي ى ودرتتصدددددى فمددددت هددددو مطتردددد، بتاق ددددل م ددددول وسغبدددددتمدددددرصددددوتي درب   ددددى درع

ا دث  م  دون أفثدس  فت  ددددددن درطووردى درمتد تس  وب د دددددددددددددددى درمسدهقدى دد  تتصدىدرت م دد
-Bدسون مددددن درس تضدددددتي دروس  ددددى و عتبسو دددددددددهت مم ددددى ) تي درحمتع ددددى و وددددضددددر س ت

Aldermann 1983 .) 
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م ت ددتمسدس ى   وغ ددت، تددت ي  قتب دددد  بسمحدددددى اصددى ودادد   فددت دس ددبو دهدد د درتادد    
دهتمتم دت فدت  من   ى إر   د ى ومدن طدوس إرد  طدوس دت سدا ف هت ى و درعم  ى درتع م

ب دى درب   دى ه د دربادث   د سا فدت هد د درم د دن دردوعس ودرتدددتم بتمتادتن اصددى درتس 
دى بماتورددددى د تدددسد  وادد دي تع  م ددى ى ودرم هح ددددتموروح  دددت دتبهددودرس تضدد ى فددت أبعت 

 تهت رتع م وتوح   درتع م درمهتسي.تتصى بترتودفل درعصبت درعض ت وت مل د تثتس 
 ع   ضو  مت  بل  ا   مشفل در سد ى فت درت تؤل درسئ  ت درتترت: 

هددل تددؤثس وادد دي ت س ب ددى مقتساددى ر تودفددل دراسفددت فددت تا دد ن بعدد  درمهددتسدي " 
 دس ت  ى ر ى متع مت فس  در  ى؟

 ׃التساؤلات الجزئية 1-1
 سفت فت تا  ن مهتس  هل تؤثس وا دي ت س ب ى مقتساى ر تودفل درا

 درمسدوغى ر ى متع مت فس  در  ى؟
  هل تؤثس وا دي ت س ب ى مقتساى ر تودفل دراسفت فت تا  ن مهتس  درتمس س

 ر ى متع مت فس  در  ى؟
      هل تؤثس وا دي ت س ب ى مقتساى ر تودفل دراسفت فت تا  ن مهتس  درت

 ر ى متع مت فس  در  ى؟
  فرضيات الدراسة 5-1
 :فرضية العامةال 5-1-5

  توح  فسول  دي  ترى إاصتئ ى رت ث س دروا دي درت س ب ى مقتساى ر تودفل
  .دراسفت فت تا  ن بع  درمهتسدي دس ت  ى ر ى درمتع م ن

 :الفرضيات الجزئية 5-1-1
  دربع  دى درقب  دى و بد ن دتتتبدتسدي إاصدتئ ى  تردى  دي فدسول توحد 

 ر تودفدل دراسفدت فدت مقتسادى  ب دىت س  درتحس ب دى رتد ث س واد دي ر محموعدى
 درمتع م ن. تا  ن مهتس  درمسدوغى ر ى
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  ر محموعى درقب  ى دربع  ى ب ن دتتتبتسدي إاصتئ ى  ترى  دي فسول توح 
تا د ن مهدتس   ر تودفل دراسفدت فدت مقتساى ت س ب ى درتحس ب ى رت ث س وا دي

 درمتع م ن. درتمس س ر ى
  دربع  دى درقب  دى و دتتتبدتسدي بد ن إاصدتئ ى  تردى  دي فدسول توحد 

 ر تودفدل دراسفدت فدت مقتسادى ت س ب دى درتحس ب دى رتد ث س واد دي ر محموعدى
  درمتع م ن. تا  ن مهتس  درت     ر ى

  :الهدف العام من الدراسة -2 
   ر تودفل دراسفت فت مقتساى ت س ب ى وا دي وحو  درت ث س درتعسا ع 

 درمتع م ن. ر ىمسدوغى ودر دي درتمس س ودرت    تا  ن مهتس 
  ى ر محموع درقب  ى دربع  ى ب ن دتتتبتسدي إاصتئ ى  ترى  دي فسول توح

تا  ن مهتس   ر تودفل دراسفت فت مقتساى ت س ب ى درتحس ب ى رت ث س وا دي
 درمتع م ن. درتمس س ر ى

   دربع  ىو  درقب  ى ب ن دتتتبتسدي إاصتئ ى  ترى  دي فسول توح 
 ر تودفل دراسفت فت مقتساى ت س ب ى  ب ى رت ث س وا ديدرتحس  ر محموعى

 درمتع م ن. تا  ن مهتس  درت     ر ى
 التحديد الإجرائي لممفاهيم الواردة في البحث: -3
عبددتس  عددن    دد ى مددن دراصددم درتع م ددى تت ددتول موضددوعت  :وحدددات تعمميددة 3-1

 ى ود تهددتً  بددترتقو مدرتع  م ددى بترشددمول ودرتفتمددل بدد  د بترمق مدد مع  ددت تتم ددز دروادد  
 (11  م1156دروط  ى  وزدس  درتسب ى )
من در تا ى درو  وروح ى  ع دت ت ـد م عمدل درعضد ي وفدت : يالتوافق الحرك 3-2

درتشددددددس ل  ع ددددددت ت ـدددددد م درعمددددددل درثتبددددددي ر عضدددددد ى دو محموعددددددى عضدددددد  ى أمددددددت فددددددت 
مدددل دربت وم فت  دددك  ع دددت ت ـددد م درتعس دددا درفتمدددل ر تودفدددل وت ت دددل حم ددد  أحدددزد  درع

)فدددسا   فتم دددى. دراسفدددت تبقددد  رهددد د در دددس  درددد ي  اصدددل ع  ددد  بود دددطى دراسفدددى
 (57  م5991
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)درم حد    .معد ن فت أ د  ودحد، اسفد  فوت   دسفسد  ت ل ع   م ى: المهارة 3-3
 (77  م5987

 درمبفس  وهت تقتبل فت در ـتم ت م  درمسدهقى(: سنة 15تحت) الفئة العمرية 3-4
  صتا، درب دو،  در س   در ي  رك م   در مو ك أ هت تمت فمت   ى56 -51درتسبوي 

درت  دسدي درب وروح دى درح  د    درب دو، ود دتقسدس إر  ث ث  د ودي بعد  اودرت   ى در 
 و سغد،  دئمدت فدت  تق ل ب دتد  درمسدهل در  دت   ع  درمسا ى ه ه دروس  وفت ع  

 .ب دتد  وبف ت د إا دتس  من درق و  ودر  طتي درتت تا ط ب  و  ت قـ ر  د  درتت م
 (565  م5995)ز  دن  

و قصد  بدترتودفل دراسفدت  د س  درس تضدت ع د   دسعى دس د  : التوافق الحركدي 3-5
)ماحدددو،   .دراسفددت مددد    دددى دس د  فددت تاق دددل درهددد ا مددد  دت تصددت  فدددت درحهددد 

 (45  م5989

 الإجراءات المنهجية المتبعة في الدراسة: -4

  دوات:الأالطريقة و  4-5
 دعتم  دربتاثتن ع   درم ها درتحس بتالمنهج المتبع:  4-1-1
 51 تط ع ى ع   ع  ى  تم دربتاث بترتحسبى دتالدراسة الاستطلاعية:  4-1-2

 .وتددتسا درع  ددى دس ت دد ى مددن  وددس درمتو ددطى تعبدد ن   تمددون إردد  محتمدد  درباددث
د  ا ددث تددم إحددس  ا ددث فت ددي درع  ددى درمدد تو   تامددل  وددس شددسوط درع  ددى دس ت دد ى 

عت   دتدت  .تتبتسدي درم تعم ىتتبتس بوتسل أ بو  رمعسفى ص ل وثبتي دتتتبتس ود 
 :لعينة وطرق اختيارهاا 4-1-3

 رتحسين ع  ى در سد ى حز  من درفل بمع   أن ت ت  ر محتم  دسص ت إ
و ـسدً رمعسفى دربتاث محتم  در سد ى وتحت    ا ث فتن متسبم . در سد ى ع  هت

تتتس دربتاث درع  ى بترطس قى درعم  ى )مقصو  ( ا ث ب غ دفق   به ه دلإمفت  ى
 .بترمئى من درمحتم  دسص ت 59ت م    فوس بمع ل  55ع  هت 

  ب ن تفتفؤ وتحت س ع  ى درباث 5درح ول 
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 مجالات الدراسة: 4-1-4
رق  ب أي در سد ى درح  ى ره د درباث بع  تا     :الزمانيالمجال  4-1-4-1

 :  تفمت  1159شهس    مبس   ى وفتن  رك فت ب د ىموضو  در سد
 58-19-1159حت وت  56تتبتس درقب ت: دت 
 58-19-1159أفس ل  18تتبتس دربع ي: دت. 

تتبتسدي ه د درباث درقب  ى ودربع  ى أحس ي دت :المكانيالمجال  4-1-4-2
شى. دراسفت فت م س ى بعز ز عبو  بع ن فس  وتطب ل دروا دي درتع  م ى ر تودفل

أ ن  وح  م ع، رفس  در  ى و تعى محهز  بفل و تئل درتودفل دراسفت من   رم 
 و ودئس وأ مت . 

 متغيرات الدراسة: 4-1-5
ت دددك درواددد دي درمب  دددى ع ددد  أ دددتس ع م دددى  هدددوالمتغيدددر المسدددتقل:  4-1-5-1

صدا اى تاتددوي ع د  تمدتس ن درتودفدل دراسفددت درموحد  رت م د  ع  ددى  وت و دى  ـس دى
 .درباث

تتد ثس بعد  تطب دل ود  تدتل  هت درـتهس  درتت تت  س أو: المتغير التابع 4-1-5-2
درمت  ددس درم ددتقل ع  دد  و تمثددل ف هدد د درباددث فددت محموعددى درمهددتسدي دس ت دد ى رفددس  

 در  ى درمتتتس  فت در سد ى دراتر ى. 
  الدراسة: تاو دأ 4-1-6
: حركددة )التمريددر(سددتلام الكددرة أثندداء الاختبددار ينيمسددوني لمتمريددر و ا 4-1-6-1
 . ت م درفس  أث ت  دراسفىدق تس   ى درتمس س و ر
 طبتش س  م قتتت  صتفس   فسدي  اتئط الأدوات اللازمة: -
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 د م  س دم  51×  د م  16 تطدط ع د  درادتئط مسبد  فدت اد و  وصف الأداء: -
( 13 دددد م موزعددددى فددددت صددددو ن  درصددددا درع ددددوي ) 1×1( مسبعددددتي 16ع  دددد  )
 أ  دم.  6فتي ب   ى تأفقت ودا  بم  وهم فت م توى 5 3 5مسبعتي 

 دد م  5ستودت  تأمدت درصدا در ددو ت ثد ث مسبعددتي بد وس مودصددوتي درصدا درع ددوي ب
 .1 4 6من  طل دسس  و مثل مسبعتي 

 دددت مهت بتر ددد  ن د( ثدددم 5 بددد أ در عددد، درمتتبدددس بتمس دددس درفدددس   دددل ودرمسبددد  )
   ن أ ضتً و رك بترتاسك  ت مهت بترد( و 1ومعتو   تمس سهت مس  أتسى ع   درمسب  )
تحددته بددترعو   حهددى (    ددس در عدد، دت16حهددى در مدد ن رتمس ددس درفددس  اتدد  درمسبدد  )

( مس  ثت  ى ثم درمسب  16در  تس  ا ث  ب أ در ع، فت تمس س درفس  مبت ئتً بترمسب  )
( ثم  ع   در عد، درمتادسك تمس دس درفدس  ع د  درمسبعدتي 5( وهف د ات  درمسب  )5)

. تات د، درد سحتي إ د رم دي درفدس  أي حدز  مدن درمسبد  فدت ت دك ثت(31)  فت ا و 
درتطددوط درمادد    ر مسبدد  إ د فقدد  در عدد، در دد طس  ع دد  درفددس  ف دد  دراددل فددت إعددت   
درماتورددى مددس  ودادد   فقددط  تبدد أ تشدد  ل  ددتعى دلإ قددتا مدد  ب د ددى رمددس درفددس  ر مسبدد  

 .ثت  ى 31دسول وتو ا ع   مسوس 

 
 فية إجراء اختبار نيمسون المربعيوضح كي 1الشكل

 م 6.5  م =  16 -
 م 1.5  م =  51 -
 م 5.5  م =  16 -
  م 51  م =  11 -
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  دددى درتمس دددس   رق دددتس :( التمريدددرة1ختبدددار دادددة التمريدددرة المرتددددة )ا 4-1-6-2
 .درمست   بتر   ن

 فس  در  ى  صتفس   م ع، فس  در  ى الأدوات المستعممة: -
ت ددا تددط مس ددوم ع دد  دسس   ا ددث   قددا درمتتبددسمواصددفات الأداء:  -

( أحددزد  مقدد دسه 16( متددس ومق ددمى ع دد  )16تتبددتس )تفددون م ددتفى أ د  دت
  ع   دلإشتس   قوم درمتتبدس بد  د  درتمس دس  درمستد   بف تدت در د  ن س( مت15)

( ثددم  ددزوتً إردد  بددت ت 16ستدد د  فددت درمتددس در ددت س )أع دد   سحددى ت ددح ل ت
 .(5( مق دسهت )1درفس  فت درمتس )ست د  ددرم تفى ا ث تفون  سحى 

 .(  سحتي فت ماتورت ن15 فون درمع تس من ) التسجيل: -
  سحى 5=  6درمتس  
  سحى 4=  5درمتس  
  سحى 3=  4درمتس  
  سحى 1=  3درمتس  
 ( 1.1درمتس = )سحى 5  

 
  وضل دتتبتس   ى درتمس س 1درشفل 

 در  مت   ى درتصو ، رق تس :ختبار داة التصويب السمميا 4-1-6-3
 فس  در  ى + ه ا در  ى الأدوات المستعممة: -
تحته ت قوم در ع، بترت ط ط من م تصا درم ع، وبطريقة الأداء: -

  تترهت إر  در  ى ب   ودا  .د  دره ا وماتورى ف  درفس  و 
( ماتوتي  و شتسط أ د  درت ط ط 51رفل تع، ) ختبار:شروط الا -

 .در  م ى( بشفل  ت و ت)درث ث ى
 ات ،  سحى ودا   رفل ماتورى  تحاى وب  د   ت و ت  التسجيل:كيفية  -

 .وت تات ، أ  قطى ر  د  درتتطئ ودرفس  رم ت تل در  ى
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 (. داة التصويب السممي77شكل )

 : ختبار التصويب السريع أسفل السمةا 4-1-6-4
   تس  سعى درتصو ، الغرض من الاختبار: -
  و ت رفس  در  ى +  تعى إ قتافس  در  ى  ت و  ى + ه ا  ت الأدوات: -
 :حساب الدرجات -

 تا ن  سحى ودا   رفل فس  ت تل در  ى 
 تا ن محمو  در سحتي درتت  تاصل ع  هت در ع، فت فل ماتورى 
 ت ح ل ر ع،  سحى أا ن ماتورى. 

 (155  م5984)ا ت  ن   رة(:ختبار التنطيط الزجاجي بالكرة )المحاو ا 4-1-6-5
 ق س  ع   درماتوس  ع   تعبت فس  در  ى  تس در ختبار:هدف الا -
 فسدي + أ مت  + م قتتت الأدوات: -
تددط  مثددل درب د ددى ثددم  ( س ددم ع دد  دسس  )درم عدد، ختبددار:طريقددة أداء الا -

ول عدن توض  أسب  فسد ت متتتر ى أمتم ه د درتط با دث  بعد  درفس دت دس
 قددا  . دمأ دد 5 دد م  با ددث درم ددتفى بدد ن درفس ددت  51تددط درب د ددى بمقدد دس 

در عدد، ت ددا تددط درب د ددى وع دد  إعطددت  إشددتس  دربدد    اددتوس بهددت بطس قددى 
 .ثت  ى 31 تبتً ت ل د  درفسد ت درسبعى  هتبتً و  درزحتا ب ن

تات دد، ر عدد، در قدتط تبعددتً رعدد   درفسد ددت درتددت تتطتهددت فددت  التسددجيل: -
درمدد   درمدد فوس   أي تات دد،  سحددى عددن فددل اددتحز  حت بدد  در عدد، فددت 

 .ثت 31ت ل  در هت، ودرعو  
 . عط  ر ع، ماتورت ن متتتر ت ن ب  هت فتس  م ت بى ر سداى -
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 .ت ح ل ر ع، أا ن ماتورى من درماتورت ن -

 
 ختبار جونسون لممحاورةا 78شكل 

 (565  م1153من  عب  درعز ز ) :السريعةالمحاورة  اختبار 4-1-6-6
   تس در سعى فت درماتوس .  ختبار:الغرض من الا -
 س  در  ى +  تعى إ قتا + اودحز أ ومقتع .ف الأدوات: -
اددودحز متعتمدد   ع دد  درتددط   14توضدد   تددط درب د ددى  س ددم: الإجددراءات -

 دد م. ودرم ددتفى بدد ن فددل اددتحز وأتددس  55درم ددتفى بدد ن فددل اددتحز ودستددس 
 .  متً  11  م ودرم تفى ب ن دراتحز دسول وتط درب د ى  55

 . قا در ع، ت ا تط درب د ى ودرفس  ع   درتط ودر   ن ع   درسفبت ن -
ع   إشتس  در   :  قوم در ع، بترتقتط درفدس  مدن ع د  درتدط وت ط طهدت مد   -

 .درحسي بهت ب  ص   سعى ممف ى ب ن دراودحز دسسبعى
 ا دد، درددزمن م دد  راـددى إعطددت  در عدد، إشددتس  دربدد   حسدداب الدددرجات:  -

عدد   درثددود ت درتددت   ددت س هت  در سحددى هددت .ت درعددو  درب د ددى فدد  قطدد  اتدد 
 . تتبتسدر ع، فت أ د  دت

 
  وضل دتتبتس درماتوس  در س عى 3درشفل 

 : الأسس العممية للأداة 4-1-7
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:  عسا  ب ل عب  درهت ي درثبتي أن ه د دس تس ثبات الاختبار 4-1-7-1
 ث  وتس  أن  عط  درع مت  عتبس من درمقومتي دس ت  ى ر تتبتس درح    ا

 (566  م1153)من   تقس بتً إ د أع   د تت دم  مس  أتسى. دتتتبتس  وس در تتئا
 معتمل درثبتي ر تتبتسدي 1ح ول 

 معامل الثبات الاختبارات
 1.89 دتتبتس ر تمس س ود ت م درفس  أث ت  دراسفى

 1.91 دتتبتس   ى درتمس س درمست  
 1.79 دتتبتس   ى درتصو ، در  مت
 1.95 دتتبتس درتصو ، در س  

 1.81 دتتبتس درت ط ط درزحتحت بترفس  )درماتوس (
 1.89 دتتبتس درماتوس  در س عى

( أن معتمل درثبتي ب ن دتتتبتس ن فت ي 13  اـ من ت ل درح ول س م )
 فت دتتتبتسدي وه د مت   ل ع    سحى عتر ى من درثبتي.   سحى عتر ى

إن دتتبتس درص ل   ع  إر  تاق ل صاى أ د  :باراتصدق الاخت 4-1-7-2
درباث أ ودرمق تس درم تت م فت در سد ى وص ا ت   ود  فت حم   درب ت تي أ 

ومن أحل درت ف  من ص ل  ودر  ى و  تس درمت  سدي ب سحى عتر ى من درفوت  
دتتتبتسدي درم تعم ى  م دربتاث با ت، درص ل در دتت من ت ل ا ت، درح س 

 .سب عت رمعتمل درثبتيدرت
 ( يمثل صدق الاختبارات77جدول رام )

 صدق الاختبار الاختبارات
 1.95 دتتتبتس دسول
 1.91 دتتتبتس درثت ت
 1.89 دتتتبتس درثترث
 1.95 دتتتبتس درسدب 
 1.88 دتتتبتس درتتمس
 1.93 دتتتبتس در ت س

تسدي فت ي غترب ى   اـ من ت ل درح ول أن  سحى درص ل ب ن دتتتب
 ح دً ممت   ل ع   ص ل ه ه دتتتبتسدي.

 :الأدوات الإحصائية 4-1-8
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 درمتو ط دلإاصتئت -
 ستبتط ب س ونعتمل دتم -
 (  ت و  ي رع  ت ن متص ت ن مت تو ت ن.Tتتبتس )د -
 عرض وتحميل النتائج:  4-2

مة)ت( المحسوبة ( يبين المتوسط الحسابي والانحراف المعياري وض8جدول )
 .ونوعالدلالة بين القياسين القبمي والبعدي في اختبار ينيمسوني لمتمرير واستلام الكرة

 درجة الحرية بعدي ابمي القياسات
)ت( 

 الجدولين
)ت( 

 نوع الدلالة مستوى الدلالة المحسوبة

   س   س درمت  س
دتتبتس درتمس س   دل إاصتئ ت 1.15 1.83 5.75 54

 1.7 11.3 5.5 14.9 ودت ت م

(   اددـ مددن تدد ل 8أن   مددى درمتو ددط درا ددتبت ر تتبددتس درقب ددت ب  ددي )
( ف مت ب دغ درمتو دط درا دتبت 551( وبت اسدا مع تسي   سه )14.9درح ول س م )

( وفت دددددددي )ي( درما دددددددوبى 1.7ود ادددددددسدا مع دددددددتسي )(22.3)ر تتبدددددددتس دربعددددددد ي
( ممددت 1.15ع دد   سحدى اس ددى )  (5.75( وهدت أفبددس م ترح ور دى دربتر ددى )1.83)

 دد ل وحددو  فددسول  دي  ترددى إاصددتئ ى بدد ن درق ددتس درقب ددت ودربعدد ي فددت دتتبددتس " 
     ون" ر تمس س ود ت م درفس . 

 
(  ب ن درمتو طتي درا تب ى ر ق ت  ن درقب ت ودربع  ر محموعى درمتتبس )دتتبتس 9شفل )

 "    ون" ر تمس س  ود ت م درفس (
 ب ن درمتو ط درا تبت ودت اسدا درمع تسي و  مي )ي(درما وبى و و   (9ح ول س م )

 "در ترى ب ن درق ت  ن درقب ت ودربع ي فت دتتبتس "  ى درتمس س  درمست  
درجددددددددددددددددددددة  بعدي ابمي القياسات

 الحرية
)ت( 

 الجدولين
مسدددددددددددددددددددتوى  )ت( المحسوبة

 الدلالة
 نوع الدلالة

   س   س درمت  س
54 5.75 3.11 1.15 

 دل 
دتتبدددددددددددددددددتس درتمس دددددددددددددددددس  اصتئ تإ

 5.15 58.11 1.13 59.11 ودت ت م

(   مى درمتو ط درا تبت ر تتبتس درقب ت 9  اـ من ت ل درح ول س م )
( ف مددددت ب ددددغ درمتو ددددط درا ددددتبت ر تتبددددتس 1.13( وبددددت اسدا مع ددددتسي )59.11)
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ى ( وب  ددي   مددى "ي" درما ددوب5.15وبددت اسدا مع ددتسي ) (18.22)دربعدد ي أفبددس
( ممدت  د ل ع د  وحدو  1.15( ع    سحى اس دى )5.75( وهت درح ور ن )3.11)

فدددسول  دي إاصدددتئ ى بددد ن دتتتبدددتس درقب دددت ودربعددد ي فدددت دتتبدددتس "  دددى درتمس دددس  
 درمست  .

 
(  ب ن درمتو طتي درا تب ى ر ق ت  ن درقب ت ودربع ي ر محموعى )دتتبتس   ى 51شفل س م )

 درتمس س  درمست  (.
درما وبى و و  "(  ب ن درمتو ط درا تبت ودت اسدا درمع تسي و  مى "ي51) ح ول س م

 در ترى  ب ن درق ت  ن درقب ت ودربع ي فت دتتبتس درتصو ، در  مت
درجدددددددددددددددددددددة  بعدي ابمي القياسات

 الحرية
)ت( 

 الجدولين
)ت( 

 المحسوبة
مسددددددددددددددددددددتوى 

 الدلالة
ندددددددددددددددددددددوع 

 الدلالة
   س   س درمت  س

تبددددددددددددددددددتس درتمس ددددددددددددددددددس دت  دل 1.15 1.73 5.75 54
 5.13 5.51 5.39 4.77 ودت ت م

(   مدددى درمتو دددط درا دددتبت ر تتبدددتس 51  ادددـ مدددن تددد ل درحددد ول س دددم )
( ف مت ب غ درمتو ط درا دتبت ر تتبدتس 5.39( وبت اسدا مع تسي )4.77درقب ت )
( 1.15( وع د  م دتوى ثقدى )5.75( وبت اسدا درح ور ن دربتر دى )5.51دربع ي )
ع دد  وحددو  فددسول  دي  ترددى إاصددتئ ى بدد ن دتتتبددتس ن درقب ددت ودربعدد ي  ممدت  دد ل

 .درتصو ، در  مت فت دتتبتس   ى

 
(  ب ن درمتو طتي درا تب ى ر ق ت  ن درقب ت ودربع ي ر محموعىدرمتتبس  55شفل س م )

 )دتتبتس   ى در  مت(
درما وبى "(  ب ن درمتو ط درا تبت ودت اسدا درمع تسي و  مى "ي55 ول س م )ح

 و و  در ترى ر ق ت  ن درقب ت ودربع ي فت دتتبتس )درتصو ، در س   أ ول در  ى(.
 نوع الدلالةمسددددددددددددددتوى )ت( )ت( درجددددددددددددددددة  بعدي ابمي القياسات
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 الدلالة المحسوبة الجدولين الحرية

   س   س درمت  س
 دل  1.15 1.46 5.75 54

دتتبدددددددددددتس درتمس دددددددددددس  إاصتئ ت
 5.7 15.5 1.4 15.3 ودت ت م

(   مدددى درمتو دددط درا دددتبت ر تتبدددتس 55  ادددـ مدددن تددد ل درحددد ول س دددم )
( ف مددت ب ددغ درمتو ددط درا ددتبت ر تتبددتس 1.4( وبددت اسدا مع ددتسي )15.3درقب ددت )

( 1.46( وب  ي   مدى "ي" درما دوبى دربعد ي )5.7( وبت اسدا مع تسي )15.5)
( ممددت  دد ل ع دد  1.15( وع دد  م ددتوى در ترددى )5.75وهددت أفبددس مددن درحدد ور ن )

وحو  فسول  دي  تردى إاصدتئ ى بد ن درق دتس درقب دت ودربعد ي تتتبدتس درتصدو ، 
 در س   أ ول در  ى.

 
درمتتبس   (  ب ن درمتو طتي درا تب ى ر ق ت  ن درقب ت ودربع ي ر محموعى51شفل س م )

 دتتبتس درتصو ، در س   أ ول در  ى.
و ددو   دت اددسدا درمع ددتسي و  مددى "ي"درما ددوبى(  بدد ن درمتو ددط درا ددتبت و 51حد ول س ددم )

 درماتوس ((در ترى ر ق ت  ن درقب ت ودربع ي فت دتتبتس درت ط ط درزحتحت بترفس 
 بعدي ابمي القياسات

درجدددددددددة 
 الحرية

)ت( 
 الجدولين

)ت( 
 المحسوبة

مسددددتوى 
 الدلالة

نددددددددددددددددددوع 
 الدلالة

   س   س درمت  س

 دل  1.15 1.13 5.75 54
 إاصتئ ت

دتتبددددددددددددددددددددددددددددددددددتس 
تمس دددددددددددددددددددددددددددددددس در

 ودت ت م
11.71 1.81 57.31 5.34 

(   مددددى درمتو ددددط درا ددددتبت ر تتبددددتس درقب ددددت 51  اددددـ تدددد ل درحدددد ول )
( ف مددددت ب ددددغ درمتو ددددط درا ددددتبت ر تتبددددتس 1.81( وبددددت اسدا مع ددددتسي )11.71)

 1.13( وب  دي   مدى "ي" درما دوبى )5.34بت اسدا مع تسي )(17.32) دربع ي
( ممت  د ل 1.15( ع   م توى در ترى )5.75 ن دربتر ى )( وه د دفبس من درح ور
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ع دد  وحددو  فددسول  دي  ترددى إاصددتئ ى بدد ن درقب ددت ودربعدد ي فددت دتتبددتس درت طدد ط 
 درزحتحت بترفس  )درماتوس (. 

 
( ب ن درمتو طتي درا تب ى ر ق ت  ن درقب ت ودربع ي فت 53شفل س م )

 .دتتبتسدرت ط ط درسحسدحت بترفس 
(  بد ن درمتو دط درا دتبت ودت ادسدا درمع دتسي و  مدى "ي" درما دوبى 53ح ول س م )

 .و و  در ترى ر ق ت  ن درقب ت ودربع ي فت دتتبتس درماتوس  در س عى
درجدددددة  بعدي ابمي القياسات

 الحرية
)ت( 

 الجدولين
)ت( 

 المحسوبة
مسددددتوى 

 الدلالة
نددددددددددددددددددوع 

 الدلالة
   س   س درمت  س

54 5.75 1.11 1.15 
 دل 

دتتبدددددددددددتس درتمس دددددددددددس  إاصتئ ت
 5.31 56.54 5.55 14.51 ودت ت م

(   مدى درمتو ددط درا دتبت ر تتبدتس درقب ددت 53  ادـ مدن تدد ل درحد ول )
( ف مددددت ب ددددغ درمتو ددددط درا ددددتبت ر تتبددددتس 5.55( وبددددت اسدا مع ددددتسي )14.51)

( وب  دددددي   مدددددى "ي" درما دددددوبى 5.31( وبدددددت اسدا مع دددددتسي )56.54دربعددددد ي )
( 1.15( وع د  م دتوى در تردى )5.75فبس مدن درح ور دى دربتر دى )( وهت أ1.11)

ممدددت  ددد ل ع ددد  وحدددو  فسو ددد دي  تردددى إاصدددتئ ى بددد ن دتتتبدددتس درقب دددت ودربعددد ي 
 ر ماتوس  در س عى.

 
( يبين المتوسطات الحسابية لمقياسين القبمي والبعدي في اختبار 14شكل بياني رام )

 المحاورة الرابعة.
 
 
 

 تائج وتفسيرها: منااشة الن 4-3
 :منااشة نتائج الفرضية الأولى 4-3-1
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تتبتس درقب ت ودربع ي ر محموعى توح  فسول  دي إاصتئ ى ب ن دت: نص الفرضية
 درتحس ب ى فت مهتس  درتمس س. 

توصل دربتاث إر   (9)( ودرح ول س م 8من ت ل  تتئا درح ول س م )
 ت م درفس  وف د   ى درتمس س  د وحو  فسول  دي  ترى إاصتئ ى فت مهتس  درتمس س

( 1118درمست   ع   درتودرت  ا ث ودفقي  تتئا ه ه در سد ى فل من عقون تتر  )
وص ود إر  ت ث س درتمتس ن درتودفق ى ع   تا  ن ت ( ا ث1151ومام   ترم أام  )

  ى درتمس س وف د درتودفل درعصبت درعض ت در ي تسبط  ع  ى دستبتط ى موحهى م  
 (.1158) درتمس س ا ، تتر  عقون مهتس 

( درتودفل درعصبت درعض ت 5998درع   أام  عب  دروتت  ) رق  عسا أبو
ب    "   س  درس تضت ع    سعى بتس د  دراسفت م    ى فت دس د  فت تاق ل 

ب ن درتودفل درعصبت  (sinyer)  تصت  فت درحه  " فمت   فسدره ا م  دت
س  ع   عمل أحزد  درح م درمتت وى ودرمشتسفى فت درق س  فت در  ط درعض ت هو

أ د  ودح، اسفت مع ن وسبط ه ه دسحزد  باسفى أات  ى وبإ  ت  ى  دي حه  
 .فعتل لإ حتز  رك درودح،

إن مهتس  درتمس س فت فس  در  ى أا  دس ت  تي دراسف ى درهحوم ى ر قل 
  دمتفن متت وى فت درفس  إر  أمتفن درم ع،  ورتع م درهحوم ى ر قل درفس  إر

متت وى فت درمهتس   ح، تق  مهت إر  أحزد  وفل دراسفى وفل  درم ع،  ورتع م ه ه
اسفى رهت ع  ى م  درحهتز درعصبت ر د فت ي درع  ى موحو   اتمت فت تسف، 

 درمهتس  دراسف ى ودرحهتز درعصبت.
هتس  دروصول إر  م توى دس د  دروعتل ر م ى)هتسد( فت شسا  رمسا     أف 

أ هت   س  در ع، ع   أ د  ه ه درمهتس  فت درمفتن درم ت ، ودرتو  ي درم ت ، 
 ت عتئهت فت أي و ي و ؤ  هت ب وس درفوت    ون دودرقو  درم ت بى و  ست  ع   
 .ت تس ب ي ـسا من درـسوا

و سى دربتاث من ه د درم طل أن ه ه درعم  تي درتع  م ى ر مهتس  فترتمس س 
تصبل فت در دفس  دراسف ى ر ع، مترم تودفل مسدال تع مهت ر د  معق   ح د رفت
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عتبتسه فت ا   دت  تفإن درتودفل ر  أهم ى فب س  فت تع م أحزد  ه ه درمهتسدي ف
 .عم  تي معق   رهت ع  ى م  درعصبت درحهتز

و سى دربتاث د ضت ـهوس دروسول دلإاصتئ ى فت مهتس  درتمس س فون 
 ى ع   درتودفل دراسفت  تهمي بشفل فعتل فت فك دروا دي درتع م ى درمب 

ه د درتع م درمهتسي وتصوصت درتمس س رمت  اتوي درتودفل دراسفت من عم  تي ىدر تز 
 .ومسدال ت تع  ع   تع م أي حز  اسفت من ه ه درمهتس 

 : منااشة نتائج الفرضية الثانية 4-3-2
س درقب دددت ودربعددد ي تتبدددتتوحددد  فدددسول  دي  تردددى إاصدددتئ ى بددد ن دت:ندددص الفرضدددية

 .ر محموعى درتحس ب ى فت مهتس  درتصو ،
توصددل دربتاددث إرددد   (55)( ودرحددد ول 51)مددن تدد ل  تدددتئا درحدد ول س ددم 
تتبدددتس درقب دددت ودربعددد ي فدددت مهدددتس  درتصدددو ،  وحدددو  فدددسول  دي إاصدددتئ ى بددد ن دت

( وفد د ور د  درمدتس   ت 1158حت ي ه ه در تتئا رتودفل  تتئا فل من عقدون تترد  )
 (.1111) ( عتب  ا  ن1158( وف د  سد ى فود ل    س )1113)

قددتن حم دد  درمهددتسدي ودرهدد ا مددن تدن درتصددو ، ه ودرماصدد ى در هتئ ددى لإ
حدت   درتصدو ، إثدس مدن درتصدم وهد د  عتمد  ع د  أفهد دا ت دح ل دس   هدوددرمبدتس 
ف ددى درتددت  در دد ى فمددت  عتمدد  درتصددو ، فددت فددس  در دد ى بعدد  دراسفددتي درم فت   ادو
تا در  فث دس مدن درتودفدل درعصدبت  د فس ع د   دب ل درمثدتل ث دت دردسفبت ن   د   تات

 ر م تع   فت  و   ف  درفس  وف د م  درسفبت ن ود تقتمى در سد  درمصوبى. 
در ددد   وتدددتم هددد ه  غمتمدددت عتر دددت فدددت تو  دددي د  ددد تبت وباسفدددى دضدددتف ى رس دددأ

د  مددن مط دد، درتودفددل دراسفددتي بطس قددى د  دد تب ى م ددتمس  ومتودفقددى  ورعددل دهددم مددت ز 
دراسفددت رتصددو ، ه وت ددك درعودمددل درتددت تددؤثس فددت درتصددو ، فددترتسف ز درمهددم فددت 
دتقددتن هدد ه درمهددتس  وهدد ه در ددمى در هب ددى تف دد، ع دد مت  مددتسس در عدد، هدد ه درمهددتس  

 . فت اتتي  س بى   س دتمفتن من اتتي در ع، دت ت  ى درتودفق ى را  فب س
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ز  فب ددس مددن  دد طس  در عدد، ع دد  دراسفددى وهدد د  اتددتا ستتددت  حددإن درقدد س  ع دد  دت
إر  بسو   أعصت، وثقى بتر وس من درم توى درعترت ودرتودزن درح مت در ي  اتتا 

تحدته در د ى  ددستس إر  ت   ل درمحهو دي بفل عض ى لإ تتا مقد دس درقدو  فدت  هو
و  درمتورد   سن   س  در ع، ع   درتافم فت م تس درفس   عتم  ع   درتافم فدت درقد

 (56-55  م م 1158) تس    من حز  مع ن. 
و ددسى دربتاددث أن فددل هدد ه درمم ددزدي رمهددتس  درتصددو ، تتمتشدد  مدد  موهددوم درتودفددل 
دردد ي  عبددس عددن درقدد س  ع دد  تعددتون درحهددتز ن درعصددبت ودرعضدد ت لإ تددتا أ د   دد  م 

ن در د  ن  اتدتا در عد، إرد  درتودفدل بد   وح   م  ت ت ل اسفى درح م فت دس د  إ
ودردسح  ن و عتمدد  ع دد  در عبد ن ع دد   دد مى فددل مدن دسعصددت، ودرعضدد ي اتدد  

   . تمفن من درتصو ، بطس قى مث

 : منااشة نتائج الفرضية الثالثة 4-3-3
تتبتس درقب ت ودربع ي توح  فسول  دي  ترى إاصتئ ى ب ن دت:الفرضية نص

 .ر محموعى درتحس ب ى فت مهتس  درماتوس 
توصل دربتاث إر  وحو  فسول  (53)ودرح ول  (51)تتئا درح ول من ت ل  

 .إاصتئ ى ب ن وا دي درتمتس ن درتودفق ى وف د مهتس  درماتوس  فت فس  در  ى  ترى دت
 ( در ي توصل هو1151ه ه در تتئا رتودفل  تتئا  سد ى مام   ترم أام  ) حت ي

 دستس إر  وحو  فسول ب ن درتودفل ومهتس  درماتوس . 
تا  ل دس د  درو ت رمهتس  درماتوس  فهت تتم وفل اسفتي تتط ، در  ى فت  ع  

درتودفل فمثً  أصتب  در   تفون متبتع   ر   طس  ع   أفبس م تاى من درفس  
تحته اسفى درفس   رمت تتم ه ه دراسفتي بتتتب  ث ت وم  د رتوح ههت وتش س ر متم فت

ومتودفقى با ث تب  ودرفس  مستبطى بتسصب  ودر سد   ح، أن تفون إ  ت  ى  غدرس 
وتتط ، درماتوس  أ ضتً   سدي تودفق ى ا ث  فون در ـس ر متم وتوض  در   

 .در  سى أمتم درح م م  ث ت درفو  رعمل امت ى درفس 
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ومن درمتط بتي درتع  م ى ر ماتوس  أ ضتً   سدي تودفق ى فب س  مثل درتع م فت درمفتن 
فس  م  درتسف ز ع   در ـس ر متم. فمت تتط ، من درتودفل ستوت  دردم  ت   س 

ب ن درم دف   درفس  و فون أ ضت مث  فت درو وى د ث ت  درسفبت ن ودرح   متئل  او
ودرفس   درسأس ودرفتوتن عتر ت ر تودزن ودرسؤ ى درح    و اتتا درتافم فت درفس  أث ت  

درتودفق ى فترتودفل درعض ت  درماتوس  بود طى دسصتب    س  عتر ى من درق سدي
 ثأو لإا دست د  درفس  دودرعصبت ر  سد   ر ضبط ودرتافم فت دستوت  و سعى 

 سى دربتاث من ت ل درتطودي و  .ر متم درت   س فت اسفى درفس   ود  ر حت ، أو
درتع  م ى ودس د  درصا ل رمهتس  درماتوس  أن ر تودفل درعض ت درعصبت ودرتودفل 

 س ف س  فت تطودي تع م ه ه درمهتس  درمه  ى فت فس  در  ى.بصوى عتمى  و 
  :الخاتمة -

رقددد   دددع  ت تددد ل  سد دددت ت هددد ه درددد  معسفدددى أثدددس درتودفدددل دراسفدددت ع ددد  تع دددم 
بعدد  درمهددتسدي دس ت دد ى فددت فددس  در دد ى  و دد  دشددتم ي  سد ددت ت ع دد  معسفددى صددوى 

ي دس ت د ى فدت داسف ى مهمى حد د وهدت "درتودفدل دراسفدت" ع د  تع دم بعد  درمهدتس 
فددس  در دد ى وهمددت )درتمس ددس ودت ددت م  درتصددو ،  درماددتوس (  فهدد ه درمهددتسدي تتط دد، 

 تصددت  فددت درتددزدن درطددت وي ر ح ددم  وفت ددي دبحمتر ددى اسف ددى و  س دئهددتتودفددل عددترت 
 . سد ت ت بمثتبى در عت وسد  دراق قى
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