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 الملخص

دت ٖبحرة و مهمت في الهسم الظٙاوي للدوٛ الهسبُت ،       لخُُٓم  و ٌشٙل الأؾُاٛ شسٍ

اٗهدشاز بهؼ  ًجب الخُٓد لهم  الىغو الطحي  الأمساعباالإهاًحر التي وغهذ ناالإُا 

اة الىاججت نً هره الأمساع و نً الحالت الًراةُت و السغانت  و ومهدلاث الىَ

الؿبُهُت و الخدطحن غدّ الأمساع ونً وظبت الأؾُاٛ الرًً خطلىا نلى َُخامحن " 

اتهم ونً َ أ " الخ٘مُلي الري ًٓىي مٓاومت الؿُل للأمساع و ًٓلل اخخمالُت و

  .لطالحت للشسب ومسأَ الطسٍ الطحيوظبت الأؾُاٛ الرًً ٌظخُُدون مً االإُاه ا

ُاث و الأمساع -الكلمات المفتاحية :   الأمساعالخدطحن غد  -الىغو الخًروي  -الىَ

 .شبٙاث الطسٍ الطحي و االإُاه الطالحت للشسب -

Résume 
     Les enfants constituent la plus grande et importante partie dans 

la structure démographique des états arabes, Pour évaluer leur état 

de sante , Il faux respecter les normes qui ont développés au niveau 

mondial telles que la propagation de certaines maladies et les taux 

de mortalité causé par ces maladies et l’état nutritionnel et 

l’allaitement et la vaccination contre les maladie et la proportion 

d’enfant qui ont reçu la vitamine A supplémentaire qui renforcent 

la résistance de l’enfant et réduit la probabilité de leur décès et la 

proportion d’enfants qui bénéficient de l’eau potable et de 

l’assainissement. 

Mot clé : mortalité et morbidité-  l’état nutritionnel- vaccination- 

l’eau potable et l’assainissement. 

 

 قدممة الم

ٓهم نبر الحُ ٌشٔ ـــاالإلاًً مً الأؾُــاٛ ؾسٍ ـــ ــ اة و هم ٌهاهىن مً الُٓس و طىء ــ

اٛ و الخهسع للخؿس و حشٙل الحُاة باليظبت لهم ضسانا ًىمُا مً ــــالخًرًت و الؤهم



يهملىن و لا  لأن الرًًًلاشمهم ؾىاٛ خُاتهم  هره الُترة سمان في َالح  .أجل البٓاء

َسبما لً ٌشُىا مىه جماما  و زبما ًدىٛ بُنهم  وأضِبىا بػسز  ًلٓىن السناًت اللاشمت 

أما و بحن بلىى ؾاْتهم الٙامىت ٖأؾُاٛ أٖبر طىا و ًاَهحن أو زاشدًً في نهاًت االإؿاٍ.

طىء الخًرًت َهى لا ًػهِ الأؾُاٛ جظدًا َدظب بل ئهه ًُظد مٓدزتهم نلى 

ُاث  الخدطُل الهلمي أًػا ٖما ٌهخبر الهامل السةِس ي في أٖثر مً هطِ ئجمالي وَ

د أنّ جدظحن الخًرًت ٌظاند نلى ججىب  الأؾُاٛ دون طً الخامظت  ومً االإإٖ

ُاث ٍا و َحروض هٓظ االإىانت ز ت و االإلا ــــــــــالأؾُاٛ الىاجمت نً الؤطهاٛ وذاث السة وَ

ُاث ما خىٛ الىلادة ت االإ٘دظب و الؤًدش و الحطبت  ٖما اهه طُخُؼ وَ   .(1)البشسٍ

مً  َأٖثر لأؾُاٛ في بهؼ الدوٛ الهسبُت جدهىزا ٖبحرا ، لحهسٍ الحالت الصحُت  

 ً بل ئلى الحد الأدوى مً طهطِ طٙان االإىؿٓت ٌهِشىن في جىم و خاجت مُخٓسٍ

الهىاًت بهاةلاتهم أو الحُاف نلى مظخىاهم االإهِص ي و الحُاحي ، غِ ئلى ذلٚ 

الخٓلب الري أخدزخه الأشمت الاْخطادًت و هدزة االإىازد االإاةُت و الجزاناث االإظلحت التي 

اء َٙل هره الهىامل طاهمذ بشٙل  بأخس في جدوي الىغو  أو جدطد أزواح الأبسٍ

  .(2)االإىؿٓت  لأؾُاٛالطحي 

 الوفيات و الأمزاض : -أولا

لٓد شهدث االإىؿٓت الهسبُت خلاٛ الهٓىد االإاغُت جدظىا في  االإجاٛ الطحي و      

ادة  و نىد الىلادة و ئهٓاص مهدٛ  23ًمً٘ ملاخكت ذلٚ في شٍ طىت نلى الهمس االإخىْ

ُاث الأؾُاٛ مً  (3) مً ٗل ألِ ولادة خُت 39ئلى  152وَ
مخىطـ  مإشس  ئذ ًتراوح   . 

و نىد مُلاد الؿُل الهسبي   76.5طىت ٖدد أدوى في دولت جُبــىحي و  45.8الهمس االإخىْ

ذ  ، وأن مخىطؿه الؤجمالي بلٌ  طىت و ْد ُْص  66.7طىت ٖدد أنلى في دولت الٙىٍ

اٗن نلى الخىالي   75.4و  49.2و  1961طىت نام  47.5و  59.5و  36ئليها بهد أن 

ًمً٘ جمحز زلازت أْالُم في الىؾً الهسبي ؾبٓا للأوغام  و  .(4)1995طىت نام  62.3و

ًخجظد هرا الؤْلُم قي دوٛ  و  ئْلُم الىغو الطحي الحظً هي الصحُت َيها و

شمل ٗل مً  ،الخلُج الهسبي بالإغاَت ئلى لبىان  ئْلُم الىغو الطحي االإٓبىٛ وَ

س و جىوع و االإًسب و الهساّ لُبُا و الجصاةـــــــــــــــس و الأزدن و َلظؿحن و طىزٍا و مط

، ٛ خمشل في باقي الدوٛ الهسبُت ذاث الخىمُت   ئْلُم الىغو الطحي الًحر مٓبى وٍ

هىٛ  ت االإىخُػت و هي مىزٍخاهُا و الطىماٛ و جُبىحي و الظىدان و الُمً وَ البشسٍ

% 37% مً ئجمالي طٙان الىؾً الهسبي و ٌظخدىذ نلى هدى 21هرا الؤْلُم هدى 



.و ٌهىد جُظحر هرا الخىشَو ئلى الأوغام الاْخطادًت و (5)ظاخت مً ئجمالي االإ

ت االإخُاوجت الظاةدة في البلدان الهسبُت، َدُض جخىاَس االإىازد  الاجخمانُت و الحػازٍ

و ونيهم الهام  ًخمً٘ الظٙان مً جدطُل ٖم هاةل مً االإهلىماث ٌظاندهم نلى زَ

د مً الخُطُل  و جدظحن أهماؽ مهِشتهم و ت أٖثر نً الحالت الصحُت الإصٍ ومهسَ

 لهره الدوٛ طىٍ وظخهسع الجدوٛ الخالي:

مهلىماث نً  الحالت الصحُت في الىؾً الهسبي خلاٛ الُترة   :( 10جمول رقم )

(1961-2111.)

 
ذ، 22، الهدد اْخطادًاث الصحتاالإههد الهسبي للخخؿُـ:  ( / هقدلا عن2112البنك المولي) المصمر:  .14، ص2113، الٙىٍ

 

ُاث الأؾُاٛ الأْل  مً خلاٛ ْساءجىا لهرا الجدوٛ هلاخل أن مخىطـ مهدٛ وَ

اة لٙل ألِ مىلىد حي نام  233.8مً خمع طىىاث اهخٓل مً  اة  58ئلى  1961وَ وَ

 . 2111لٙل ألِ مىلىد حي نام 

ُٓا  )الجصاةس  2112و ابخدءا مً طىت  خٓٓذ خمع دوٛ  مً مىؿٓت شماٛ ئَسٍ

اث خُؼ  مهمت ، خُض بلٌ مهدٛ  –ب االإًس  –لبُا  –مطس  – جىوع ( مظخىٍ

 % . 6.6الخُؼ الظىىي في االإخىطـ 



آَد مىخطِ الظخِىُاث  أما في الؿُل ْبل بلىيه خمع  ةبلٌ اخخماٛ وَ

د الخٓدًساث الخًحر في  طىىاث  خمظت أغهاٍ هكحره في نهاًت الدظهُيُاث ، ٖما جإٖ

ُاث بحن الأؾُاٛ  خُض جىاْ صث الىمـ الهمسي للىَ طذ االإهدلاث بطُت نامت و جسٖ

ُاث بشٙل متزاًد في الشهىز الأولى مً الحُاة  أما خظب هخاةج االإسح  .(6)الىَ

اة لٙل ألِ مىلىد حي في  54َان االإهدٛ بلٌ  2118و الطحي لظىت  الدًمىيسافي وَ

اة لٙل ألِ مىلىد  28طىىاث  ْبل ئجساء االإسح  واهخٓل هرا االإهدٛ ئلى  4الُترة  وَ

  .(7)حي  

ُاث الأؾُاٛ الأْل (  2115االإسح اللبىاوي )أما في  لبىان َخبحن هخاةج  أن مهدٛ وَ

اة بحن الؤهار  19.2مً خمع طىىاث بلٌ  في الألِ ٖما ًلاخل ازجُام مهدلاث الىَ

(8)الرٗىز  نًننها 
أما في طىزٍا  َلٓد أوضحذ هخاةج االإسح الهىٓىدي مخهدد . 

بالألِ  31مً  اهخٓل االإهدٛ مً خُض  اة ث الىَاهخُاغا في مهدلا  2116االإإشساث 

 (9) 2113بالألِ نام  22ئلى  1993نام 

ُما ًخظ دولت الظىدان َ َان  2116دظب الىخاةج التي جاء بها االإسح االإجزلي وَ

ُاث السغو و الأؾُاٛ دون الخامظت ٛمهد بالألِ نلى  112بالألِ و  41 بلٌ وَ

ــــــا و الأمساع ٖما أن  أؾُاٛ  .(11)الخىالي الظىدان ًىاجهىن تهدًدا ًىمُا هدُجت االإلا زٍ

اًت  را الأمساع التي ًخم الىْ ـــاٛ و الؤضاباث الخىُظُت الحادة وٖ ـــ ـــــــ ــ ــ الىاججت نً الؤطهــ

منها بىاطؿت ئنؿاء اللٓاخاث و أمساع طىء الخًرًت ، َالبيُت الخدخُت الأطاطُت 

خُػذ الجزاناث التي اطخمسث لهٓىد مً الصمً  الخاضت بالصحت مددودة  ولٓد

 الٓدزاث الىؾىُت بدزجت ٖبحرة .

أما في الُمً و خظب الىخاةج التي جاء بها االإسح الهىٓىدي مخهدد االإإشساث 

ُاث الأؾُاٛ الأْل مً خمع طىىاث ْدز خىالي  2116 % و هى  23َان مهدٛ وَ

 1111لٙل  112) 2113هام أْل مً جٓدًساث مسح االإشسوم الهسبي لصحت الأطسة ل

  .(11)مىلىد حي ( 

ـــــــىحي  أما في  ــ ُاث  َان 2114االإسح  وخظبجُبــ هىــــــــــــــإ ازجُانا في مهدلاث وَ

ُاث  ،مىلىد حي 1111لٙل  99.8السغو و الأؾُاٛ ئذ بلٌ االإهدٛ  أما مهدٛ وَ

  .(12)ئهار(  131.5مٓابل  ذٗىز  122.4) بالألِ 127الأؾُاٛ دون الخامظت َلٓد بلٌ 

َان  2112 -  2111خطاءاث  ئَُما ًخظ الىخاةج االإخدطل نليها مً أما      

اة لٙل الدوٛ الهسبُت  مً  َمنها ،هىإ جُاوث في الؤهخُاف في مهدلاث الىَ

اطخؿانذ أن جلحٔ بدزجت الخٓدم و جدُٓٔ هدٍ الألُُت السامي ئلى  جخُُؼ 



ُاث الأؾُاٛ  الأْل مً خمع طىىاث و هي دوٛ االإشسّ الهسبي  مشل ْؿس  مهدٛ وَ

ً ونمان  و هىإ دوٛ مخىطؿت الخُؼ خُض  والؤمازاث الهسبُت االإخددة و البدسٍ

ماشالذ بهُدة جدا نً جدُٓٔ مً و هىإ   بالألِ 23.4بلٌ مخىطـ االإهدلاث َيها 

اة مسجُو ال بالألِ و الظىدان  118الطىماٛ  خُض ْدّز فيهدٍ ئذ ماشاٛ مهدٛ الىَ

 ،بالألِ  86جصز الٓمس  ،بالألِ  91جُبىحي ، بالألِ  111مىزٍخاهُا  ،بالألِ  113

 بالألِ. 77الُمً 

ُما ًخظ  أهم الأمساع التي ٌهاوي منها الأؾُاٛ في الدوٛ الهسبُت ، َىجد  وَ

ر مً بحن أمساع الجهاش الخىُس ي وخطىضا الالتهاب السةىي و الؤطهاٛ ئذ حهخب

ُاث السغو و الأؾُاٛ دون الخامظت مً الهمس  .الأطباب الشاتهت لىَ

( 2116َدظب الىخاةج التي جاء بها االإسح الهىٓىدي االإخهدد االإإشساث في طىزٍا )

أنّ وظبت الأؾُاٛ الرًً أضِبىا بالإطهاٛ خلاٛ الأطبىنحن الظابٓحن للمسح بلًذ 

( شهسا و جىخُؼ وظبت الؤضابت ٗلما 11-6وجبلٌ أنلي وظبت للإضابت في نمس )  8.1%

أما  .(13)ازجُو االإظخىي الخهلُمي للام وهي أنلى في الأطس الُٓحرة منها نً الأطس الًىُت 

% مً الأؾُاٛ 21( أهه أضِب هدى 2113خظب الىخاةج التي جاء بها االإسح الُمني )

الظابٓحن بدالاث خادة للحمى و الظهاٛ وضهىبت الخىُع وهرا خلاٛ الأطبىنحن 

  .(14)للمسح

أنّ أٖثر الأمساع اهدشازا في الىؾً   2111لظىت  الؤخطاءاث الهاالإُت ٖما جُُد

ُاث الأؾُاٛ الأْل مً خمع طىىاث هي الالتهاباث   الهسبي  والتي جدظبب في وَ

الخىُظُت و الؤطهاٛ خُض بلٌ مخىطـ هره الأمساع نىد الدوٛ التي حهسٍ خالت 

 -نمان -االإًسب  -لُبُا -لبىان  -الأزدن -الهساّ -مطس -صحُت مخىطؿت )الجصاةس

%.أما الدوٛ التي حهسٍ خالت صحُت  6.4% و 12.3جىوع  ( نلى الخىالي : –طىزٍا 

جُبىحي ( َبلٌ مخىطـ  –الُمً  -جصز الٓمس –مىزٍخاهُا  –مخدهُت )الظىدان 

اٛ، ٖما  بُيذ % لحالاث  الؤطه17.5% لحالاث الالتهاباث الخىُظُت و 17.8الؤضابت 

ُاث بحن الأؾُاٛ الأْل مً خمع طىىاث هجد  الؤخطاءاث أن  مً بحن أطباب الىَ

ا في   % في الطىماٛ، أما الحطبت 6%  مً الحالاث  في الظىدان و 25الؤضابت باالإلا زٍ

اة    .(15)% مً أؾُاٛ الطىماٛ 5َلٓد حظببذ في وَ

 

 

 



 الوطع التغذوي : –ثاهيا

 مشكل سوء التغذية: -0

جكهس البُاهاث الؤخطاةُت وجىد أؾُاٛ دون الخامظت مً الهمس ٌهاهىن مً 

ذ الري  . اهخُاع في الىشن وهرا زاجو ئلى مش٘لاث خاضت بظىء الخًرًت َُي الىْ

جخخُي َُه مشل هره الكىاهس في الدوٛ االإخٓدمت ئلا أنها ماشالذ ْاةمت   في الدوٛ 

 ت.الىامُت بطُت نامت والدوٛ الهسبُت بطُت خاض

َُي الطىمــاٛ بلًذ وظبت هٓظ الىشن بحن الأؾُاٛ الأْل مً خمع طىىاث 

.أما في طىزٍا َخبحن الىخاةج (16)% 41% أما في الُمً و الظىدان َٓد بلًذ وظبت 26

با واخدا مً ٗل   2116التي جاء بها االإسح الهىٓىدي مخهدد االإإشساث  أهه ًىجد جٓسٍ

% 2.3% و 9.7في الىشن  أي خىالي نشسة أؾُاٛ دون الخامظت ٌهاوي هٓطا 

% ٌهاهىن مً 11.1مطابىن بالهصاٛ أو الىداَت الشدًدة مٓازهت بأؾىالهم و أنّ 

 . (17)ْطس الٓامت 

و الص يء االإلُذ للىكس أًػا أن مشٙل هٓظ الخًرًت ًمشل مطدزا أخس للٓلٔ 

ذ 11% في الؤمازاث و 14ختى نىد الدوٛ الًىُت َهى ًطل ئلى  في هرا . و% في الٙىٍ

ئخطاءاث مىكمت الصحت الهاالإُت أنّ أهم الهىامل التي حظبب  الطدد بُيذ 

الخُاوث في االإظخىي الطحي في البلدان الهسبُت هي مظخىي الدخل و مٙان الظً٘ و 

س نىدهم هره االإإشساث  ، مظخىي الخدطُل الهلمي للام   َالأؾُاٛ الرًً جخىَ

مساث أو أزبها منها لدي الأؾُاٛ في ًخمخهىن بهىاًت و زناًت صحُت أَػل زلار 

  .(18)الهاةلاث ذاث الدخل الأْل 

اٗن طىء الخًرًت مً االإشاٗل التي حهاوي منها بهؼ البلدان الهسبُت نلى  َاذا 

حن االإؿلٔ و اليظبي َانّ البداهت الصاةدة هي أًػا جمشل خؿسا صحُا في  االإظخىٍ

ر الهالم الهسبي في مخخلِ مساخل االإىؿٓت ، َلٓد بدأث الظمىت جإزس في الأؾُاٛ نب

خُاتهم ، َُي الظىىاث الأولى ٌشٙل الؤؾهام مً الصجاجت و الأيرًت الهدًمت الُاةدة 

ت يحر الصحُت بهؼ الهىامل االإظببت لرلٚ.   و أهماؽ الحُاة الحػسٍ

س الخىمُت الؤوظاهُت الهسبُت  بحن جٓسٍ أهه بالسيم مً حهاٌش الُٓس و طىء   2119وٍ

الخًرًت في البلدان الهسبُت َانّ الُٓس لا ًسجبـ بالػسوزة بٓطىز الخًرًت نىدما 

 .(19)جمُل أهماؽ اطتهلإ في أوطاؽ الُٓساء ئلى أؾهمت شهُدة الٙلُت و مًرًت  



ب ٌظخهسع الخ ُما ًلي جدوٛ مسٖ ًحر في االإإشساث الشلازت الأطاطُت لُٓاض وَ

 الىغو الخًروي في الدوٛ الهسبُت .

ب ًىضح لىا وظب الأؾُاٛ الرًً ٌهاهىن مً مشٙل طىء (: 12الجمول  رقم ) مسٖ

الخٓصم  ( و الرًً ٌهاهىن م2111ً-2116( و)2116-2111الخًرًت للظىىاث )

ادة في الىشن للُترة )و   (.2112-2118الصٍ

 ُتالدوٛ الهسب

% الأؾُاٛ دون طً الخامظت 

 ( الرًً ٌهاهىن 2111-2116)

 % الأؾُاٛ دون طً الخامظت

 ( *الرًً ٌهاهىن 2116-2111)

 % الأؾُاٛ دون طً الخامظت

*الرًً *( 2118-2112)

 ٌهاهىن 

هٓظ 

الىشن 

مخىطـ و 

 خاد

الهصاٛ 

مخىطـ 

 و خاد

الىمى 

االإخهثر 

مخىطـ 

 و خاد

هٓظ 

الىشن 

مخىطـ 

 و خاد

الهصاٛ 

مخىطـ 

 و خاد

الىمى 

االإخهثر 

مخىطـ 

 و خاد

ادة في الىشن الخٓصم  الصٍ

 12.9 15 15 4 2 11 3 4 الجصاةس

ً    - - - 11 5 9 البدسٍ

 9.3 31.4 - - - 44 8 5 جصز الٓمس

 8.1 31.8 31 11 23 33 21 29 جُبىحي

 21.5 28.9 29 7 6 18 4 6 مطس

 11.8 22.6 - - - 21 5 8 الهساّ

 4.4 7.7 8 2 2 9 2 4 الأزدن

ذ    - - - 24 11 11 الٙىٍ

   - - - 11 5 4 لبىان

   - - - 15 3 5 لُبُا

 1.2 22.3 23 7 15 35 13 32 مىزٍخاهُا

 11.7 14.9 23 11 9 18 9 11 االإًسب

 - 12.3 - - - 11 7 18 نمان

   - - - 11 1 3 َلظؿحن

 1.7 9.8 - - - 8 2 6 ْؿس

الهسبُت  االإمل٘ت

 الظهىدًت
14 11 21 - - -   

 4.7 42 42 12 23 38 11 36 الطىماٛ

 - 35 41 16 27 43 16 41 الظىدان

   28 12 11 22 9 11 طىزٍا

 14.3 11.1 9 3 3 18 2 4 جىوع

ئمازاث الهسبُت 

 االإخددة
14 15 17 - - -   

 5 57.7 58 15 43 53 12 46 الُمً

وغو أؾُاٛ البُاهاث الًحر مهلمت مأخىذة مً مسجو مىكمت الأمم االإخددة للؿُىلت :  المصمر:

،ص .. ص  2118،االإ٘خب الؤْلُمي للشسّ الأوطـ ،نمان ، الأزدن ، 2118الهالم 

،118 119 121 121. 



ّ 2112وغو أؾُاٛ الهالم مىكمت الأمم االإخددة للؿُىلت )الُىهِظُِ( : )*(:  ، االإ٘خب الؤْلُمي للشس

 .95 94 93 92الأوطـ ، نمان ، الأزدن  ،ص  .. ص،

ت (: بسهامج الأمم االإخددة الؤهماتي : *)* س الخىمُت البشسٍ ، االإ٘خب الؤْلُمي للشسّ الأوطـ ، 2114جٓسٍ

ىزٕ ،   .185-184-183-182ص ...، ص  2114هُىٍ

بلد نسبي لأخس في مدي  مًملمىض جباًً مً خلاٛ هرا الجدوٛ هلاخل أن هىإ 

الخٓدم في مٙاَدت مشٙل طىء الخًرًت ، َالدوٛ التي خٓٓذ جٓدما ملحىقا  هي 

 هدُجت الُٓس   جُبىحي و الظىدان و مىزٍخاهُا يحر أن هرا االإشٙل ماشاٛ ٌشٙل خؿسا

 والجزام االإظلح َيها. % مً الظٙان 36.2الري ًمع 

  الزطاعة الطبيعية: – 2

ت  لىمـ الخًرًت جأزحر  هام نلى صحت الأؾُاٛ ، َالسغانت الؿبُهُت الحطسٍ

أشهس الأولى هي ذلٚ الىمـ االإؿلىب في حًرًت السغو ، وهرا الإا لها  6خاضت لُترة 

َلبن الأم ًدخىي نلى ٗل االإًرًاث و الأغداد و الهسمىهاث  مً مصاًا نكُمت.

 ومػاداث الخأٖظد التي ًدخاجها السغُو لٙي ًىمى.

 لً٘ زيم ٗل االإه
ّ
أن ناداث ممازطتها لا  لىماث الهامت للسغانت الؿبُهُت  ئلا

جصاٛ غهُُت  وهى ما ْد ًٙىن مظإولا نً االإهدلاث الًحر مٓبىلت لظىء الخًرًت في 

 بهؼ البلدان الهسبُت االإسجُهت الدخل.

أما البلدان الخــــي جطل َيها مهدلاث الاْخطـــاز نلى السغـــــانت الؿبُهُت ئلى ادوي 

ذ و الجصاةس و الظىدان و الُمً و في مٓابل ذلٚ َان  ي َهي ْؿسمظخى  % 81و الٙىٍ

 الأمهاث في طىزٍا ًمازطً السغانت الؿبُهُت.

وفي َترة الدظهُىاث وفي مدــــــــــــــاولت الإهالجت هره الٓػُت ْامذ بهؼ الدوٛ وهي 

ُيُت االإدخلت و بلدان الخلُج الهساّ و نمـــــــــــــــان و االإًسب و طىزٍا و الأزاض ي الُلظؿ

 بالتروٍج للسغانت الؿبُهُت مً خلاٛ مبادزاث االإظدشُُاث ضدًٓت السغو. 

ادة بيظبت  د أدث هره الجهىد ئلى جدُٓٔ شٍ % في مهدلاث الاْخطاز نلى 11وْ

السغانت الؿبُهُت  ٖما لىخل خدور جدظِىاث في الخًرًت الخ٘مُلُت و في اطخمساز 

ظىت الشاهُت مً الهمس  و مو ذلٚ َٓد أدي الاَخٓاز ئلى الدنم السغانت الؿبُهُت لل

االإخىاضل لهره الهملُت وزضدها ئلى جػاءٛ السغانت الؿبُهُت واهخُاع ندد 

االإظدشُُاث ضدًٓت السغو ، وبدأث مإخسا بهؼ البلدان مشل لبىان و مىؿٓت 

 .(21)الخلُج في التروٍج مً جدًد للسغانت الؿبُهُت 



طاءاث للسغانت الؿبُهُت االإظخٓاة مً الجداوٛ الؤخطاةُت لىغو خظب أخس الؤخ و 

 مىضحت في الجدوٛ الخالي:َالىخاةج االإخىضل ئليها  2112أؾُاٛ الهالم 

 

ب ًىضح الخًحر في وظب السغانت الؿبُهُت ووظب  : ( 31الجمول رقم )  مسٖ

( و 2111-2116الأؾُاٛ الرًً ٌظخخدمىن االإلح االإهالج بالُىد في الدوٛ الهسبُت )

 (. 2112-2118أشهس في الُترة ) 6وظب الأؾُاٛ الرًً جلٓىا زغانت في الُترة اْل مً 

 الدوٛ الهسبُت

 % للأؾُاٛ طبٔ لهم السغانت الؿبُهت

(2116-2111) 

 % السغانت

(2118-2112*) 

% للأطس التي حظخهمل االإلح 

 االإهامل بالُىد

 6أْل مً 

 أشهس

أيرًت م٘ملت 

 8 – 6مً 

 أشهس

 23 – 21مً 

 شهسا

الرًً اطخُادوا 

 6لُترة اْل مً 

 اشهس

 

 61 7.1 22 29 7 الجصاةس

ً  -  - - - البدسٍ

 -  - - - جصز الٓمس

 1 1.1 18 23 1 جُبىحي

 79 53.2 35 66 52 مطس

 - 19.6 - - - الهساّ

 - 22.7 11 66 22 الأزدن

ذ  -  - - - الٙىٍ

 - 14.8 - - - لبىان

 -  - - - لُبُا

 23 45.9 47 61 46 مىزٍخاهُا

 21 31.1 15 66 31 االإًسب

 -  - - - نمان

 86 27.1 - - 27 َلظؿحن

 -  - - - ْؿس

 -  - - - االإمل٘ت الهسبُت الظهىدًت

 1 9.1 35 15 9 الطىماٛ

 11 41.1 35 56 34 الظىدان

 79  25 - 43 طىزٍا

 - 6.1 15 61 6 جىوع

 -  - - - ئمازاث الهسبُت االإخددة

 31 12.1 - 76 12 الُمً

، االإ٘خب الؤْلُمي 2112وغو أؾُاٛ الهالم مىكمت الأمم االإخددة للؿُىلت )الُىهِظُِ( : المصمر :

 .95 94 93 92، ص  ... ص،2112الأزدن للشسّ الأوطـ ، نمان ، 

ت )*( :  س الخىمُت البشسٍ ىزٕ ، 2114جٓسٍ ص ...، ص  2114، االإ٘خب الؤْلُمي للشسّ الأوطـ ، هُىٍ

182-183-184-185 



ًّ أؾُالهً لُترة اْل  مً خلاٛ هرا الجدوٛ ًدبحن لىا أن الأمهاث اللىاحي ًسغه

َخدُٓٔ الخًرًت االإشلى للسغُو والؿُل الطًحر  .أشهس  هي في جساجو مظخمس 6مً 

وما ًخطل مً ذلٚ مً حًرًت الأم طىٍ ًإدي ئلى أَػل الىخاةج باليظبت لحُاتهم 

ٓلل مً الأمساع االإصمىت  ٖما أن هٓظ الخًرًت بالهىاضس ،  وهمىهم وجؿىزهم وٍ

  .(21)الدُْٓت يهدد خُاة الأؾُاٛ وهمىهم البدوي و الرهني 

 ن طمّ الأمزاض :التحصي -ثالثا 

لٓد جبيذ جمُو الدوٛ الهسبُت ئزشاداث مىكمت الصحت الهاالإُت الخاضت    

بخؿهُماث الؿُىلت وذلٚ بان ًدطل جمُو الأؾُاٛ خلاٛ الهام الأوٛ مً الهمس 

ا BCGنلى جؿهُم غد الدزن ) ( وزلار جسناث مً ؾهم الشلاسي للحماًت مً الدَخحرً

وزلار جسناث مً ؾهم شلل الأؾُاٛ وجسنت مً و الظهاٛ الدًٙي و الخِخاهىض 

 ؾهم الحطبت و جسنت مً ؾهم ال٘بد الىباتي .

س الؤخطاتي لىاْو الؿُل الهسبي أنّ مإشس  و حشحر  البُاهاث االإسجلت في الخٓسٍ

شهسا في البلدان الهسبُت ْد  23-12وظبت الأؾُاٛ االإدطىحن جدطِىا جاما في طً 

% ٖدد أنلى في ْؿس بمخىطـ 99.59% ٖدد أدوى في الظىدان و 32.3جساوح بحن 

 .(22)% 77.6ْدزه 
، أزبهت منها في  الخدطحن ئلى زلار َئاث البلدان الهسبُت مً خُض وظب جىٓظم

الُئت االإىخُػت اليظبت وهي الظىدان، جُبىحي و الطىماٛ و الهساّ و دولخان  في 

لظؿحن بِىما جطىِ الدوٛ الباُْت الأخسي في الُئت  الُئت الىطؿى وهي الُمً  وَ

 االإسجُهت اليظبت في الخدطحن غد الظل.

س وغو أؾُاٛ الهالمَ هىإ جدظً ملحىف في  َان  2112 دظب بُاهاث جٓسٍ

ئذ   2111لدي جمُو الدوٛ الهسبُت لظىت للاؾُاٛ  وظب الخًؿُت الخدطِىُت 

 .% 81َاْذ في مجملها 

% ، 91وغدّ الشلل ئلى ما ًُىّ  باللٓاح الشلاسيلٓد وضلذ الخًؿُت الخدطِىُت 

ً ٖدد أْص ى و 99أما باليظبت للحطبت َبلًذ اليظبت  % في 46% في ْؿس والبدسٍ

%، وهره اليظب حهد 67% و مىزٍخاهُا 53الطىماٛ ٖدد أدوى، ٖما سجلذ لبىان 

باليظبت لإلتهاب ال٘بد الىباتي َال٘شحر مً ، أما مىخُػت نلى االإظخىي االإؿلىب

 في خالت الهساّ  و مىزٍخاهُا   
ّ
الدوٛ اطخؿانذ أن جطل ئلى وظب حًؿُت مهمت  ئلا

   .الأهُلىهصا االإظخدمُتوهُع الص يء باليظبت للخدطحن غدّ 



 

 شبكات الصزف الصحي و المياه الصالحة للشزب : –رابعا 

مو التزاًد االإدظازم في ندد الظٙان و حهاقم الػًىؽ نلى البِئت الهشت في 

 . االإىؿٓت الهسبُت  باث الخلىر االإاتي مشٙل ًدّ هاْىض الخؿس في هره الدوٛ 

بحن نامي   ازجُهذ ْلُلا  للمُاه يظبت الظٙان الرًً ٌظخهملىن مطادز مدظىتَ

% في الدوٛ الهسبُت 68ئلى  65%،  و ازجُهذ مً 85% ئلى 83مً  2114و 1991

  .(23)الأْل همىا
ّ
أهه ماشاٛ الهدًد مً الظٙان في الدوٛ الهسبُت ًُخٓسون ئلى   ئلا

اَُٗت مً االإُاه الىكُُت ، الشيئ الري باث ٌشٙل تهدًدا لأمً الؤوظان   ٖمُاث 

  .بطُت نامت و الأؾُاٛ الطًاز بطُت خاضت 

ٖما ًسجبـ جلىر االإُاه بالخُاوث في خطىٛ الىاض في االإىؿٓت الهسبُت نلى 

% مً الظٙان في البلدان الأْل همىا )جصز 61أٖثر مً َخدماث الطسٍ الطحي 

ضسٍ ضحي مدظىت . اما  نلى  مىزٍخاهُا ( لِظذ لديهم خدماث -الظىدان -الٓمس

% مً الظٙان لا ٌظخؿهىن الىضىٛ ئلى جلٚ 31االإظخىي الؤْلُمي  َان ْسابت 

 .(24)الخدماث 

س وغو أؾُاٛ الهالم الىخاةج التي جاء بها دظب َ ت  2112جٓسٍ خىٛ اليظب االإئىٍ

للظٙان الرًً ٌظخهملىن مطادز مُاه مدظىت و الرًً اطخُادوا مً مسأَ ضسٍ 

اٗملت في هرا االإجاٛ  التيالدوٛ الهسبُت ن َا تصحُ ْؿس و  هجدخٓٓذ حًؿُت 

ذ ب 111الؤمازاث الهسبُت االإخددة و لبىان ب  % للظٙان الرًً 111%،  والٙىٍ

% للظٙان الرًً ٌظخهملىن مُاه 99ٌظخخدمىن مسأَ ضسٍ ضحي طلُمت و 

  .ضالحت للشسب

ًخظ )الجصاةس و جُبىحي و الهساّ و نمان و االإًسب وطىزٍا و جىوع (  َُما

% ئلى 79َختراوح َُا وظبت الظٙان الرًً ًدطلىن نلى مُاه ضالحت للشسب مً 

أما باليظبت لـ الطىماٛ و مىزٍخاهُا والظىدان و الُمً َيظب اطخخدام االإُاه  %،94

%، 57%، 49%، 31هرا ب الطالحت للشسب جبٓى غئُلت وبيظب أنلى في الحػس و 

% نلى الخىالي. أما باليظبت ليظب اطخخدام مسأَ الطسٍ الطحي َهي 62

% في 36% في الظىدان و 24% في الطىماٛ و 23مىخُػت جماما نىدها ئذ جبلٌ 

% في جُبىحي وهجد هره اليظب مىخُػت جدا في 56% في الُمً و 52مىزٍخاهُا و 

ُُت ئذ جطل ئلى   . (25) الطىماٛ% في 6االإىاؾٔ السٍ



وظخيخج أن الدوٛ الهسبُت في مجملها باطخصىاء دوٛ  االإهؿُاث همً خلاٛ هر

الخلُج ماشالذ بهُدة مً جدُٓٔ الأمً في الطسٍ الطحي و االإُاه الطالحت للشسب و 

بالخالي الازجٓاء ئلى خالت صحُت أَػل لأؾُالها ماشاٛ بهُدا نىد مجملها خاضت 

ُُت منها.ٖما  أن الهدًد مً الدوٛ الهسبُت حهاوي مً مشٙل الخلىر االإىاؾٔ السٍ

البُئي الىاجج مً مخلُاث االإطاوو، َمهكم هره االإطاوو جىجد داخل الححز الهمساوي 

  .ولم ًخم هٓلها بهد

اٗء الأؾُاٛ وهمىهم الىُس ي و  وهدُجت لهرا ماشاٛ اليشاؽ االإلىر للبِئت يهدد ذ

ادة ندد االإهاْحن ذه ظاند نلى شٍ ىُا  ، لهرا لا بد مً ئنادة الىكس في الجظمي وَ

د مً الخهدًلاث لخخلاءم أٖثر مو  هاث االإخهلٓت بالبِئت  و الدنىة ئلى ئجساء االإصٍ الدشسَ

الصحت ، خاضت ما ًخهلٔ بالبِئت الصزانُت هكسا لازجباؾها االإباشس باخخُاجاث 

 الؤوظان مً مأٗل و ملبع . 

 الخاثمة

همى الؿُل و هماةه، ل٘نها أًػا االإسخلت التي الؿُىلت مسخلت لا هكحر لها في 

ًطاب بها بمشاٗل صحُت خؿحرة ، ومً االإهم الىكس ئلى صحت الؿُل مً خلاٛ ههج 

حزه نلى مدي الحُاة بما ًخماش ى مو الىهج الٓاةم نلى خٓىّ الؤوظان بدءا  ٌشمل جسٖ

 مً الىلادة ئلى الؿُىلت وضىلا نلى االإساهٓت.

لخمخو بأنلى مظخىي ضحي ًمً٘ بلىيه ، وبان َدٔ الؿُل في الصحت هى ا

جبرٛ الدوٛ ْطازي جهدها لخػمً أن لا ًدسم الؿُل مً خٓه في الحطىٛ نلى 

ُاث السغو و الأؾُاٛ ،  يهاخدماث السناًت الصحُت ، ونل اخر الخدابحر لخُؼ وَ

 ومٙاَدت الأمساع و طىء الخًرًت ، وجىنُت الآباء بالخًرًت الظلُمت للؿُل و بأهمُت

السغانت الؿبُهُت ، ومبادب خُل الصحت ، و الؤصحاح البُئي والابخهاد نً 

اٗث التي جػس بصحت الأؾُاٛ.  الظلى

وما ًمً٘ أن هٓىله نً الدوٛ الهسبُت هى صحُذ أنها خٓٓذ جٓدما مشهىدا  

و نىد االإُلاد ، لً٘  اة  ومً زم ئؾالت الهمس االإخىْ في مجاٛ الحد مً مظبباث الىَ

الذ ْاةمت  ئذ هىإ جُاوث ٖبحر بحن هره الدوٛ خــــــــــــــــاضت الُٓحرة و الخددًاث ماش 

لاث الحسوب الأهلُت و بمشٙلت ما ٌظمى بالسبُو الهسبي  ومىه َبلىى  التي ابخلُذ بىٍ

س الأمىاٛ نىد   . منهابهؼ المسامي الألُُت لم جخدٓٔ زيم جىَ
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