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يواجهنهاالتيوالمشكلاتالأردنجنوبمحافظاتفيوالمطلقاتالأراملخصائص

الحروبعامر.د/الطراونةإخلاص.د/أبوتايةعايدة.د/درويشأبومنى.د

الملخص:

. لهـن الديمغرافيـة الخصائصبعضعلىالتعرفإلىدفكماالأردن،جنوبمحافظاتفيوالمطلقاتالأراملمشكلاتعلىالتعرفإلىالحاليةالدراسةدف
أداةإعـداد تمفقدالدراسةأهدافولتحقيق. العقبةالطفيلة،معان،الكرك،: الأربعةالجنوبمحافظاتمنمطلقة) 852(وأرملة) 905(منالدراسةعينةتكونت

للأرامـل تكـراراً الأكثـر التعليميالمستوىأنالدراسةنتائجأظهرت. والثباتالصدقمعاملاتبإيجادالمتمثلةالسيكومتريةللإجراءاتخضعتالبياناتلجمع
فيمـا الأهل،معالإقامةثممستقلمنزلفيكانتقدالأولىبالدرجةالأرملةإقامةأنالنتائجأظهرتكماأقل،أوإعداديفئةيليهاالأمياتفئةمنهووالمطلقات

مصدرفيوالمطلقاتالأراملمنكلوتماثلتمستقل،سكنفيالإقامةيليهاالأولىبالدرجةالأهلمعالأربعةالمحافظاتفيالدراسةعينةمنالمطلقاتإقامةجاءت
مسؤوليةتحملمشكلةاحتلتفقديواجهنهاالتيالمشكلاتجانبفيأمامقداره،فيبينهنالاختلافوكانالوطنيةالمعونةصندوقمنيأتيالذيالرئيسيالدخل

فكـرة نحوللمطلقاتالموجهالاجتماعياللومشدةمشكلةاحتلتحينفيالأرامل،لدىالاجتماعيةالمشكلاتبعدفيالأولالترتيبواحدآنفيوالأمالأبدور
بـأن المتمثلةالمشكلةبنفساشتركنفقدالاقتصاديةالمشكلاتبعدفيأما. البعدنفسفيالأولالترتيبالمطلقينللرجاليوجهمماأكثربشكلالطلاقبعدالزواج
الأرامللدىالأولالترتيبالأبناءمستقبلعلىالقلقمشكلةاحتلتفقدالنفسيةالمشكلاتبعدفيأما. أبنائهنلرعايةمنهنمطلوبهومامعيتناسبلادخلهن

المشـكلات منمعاناةالأكثرمعانمحافظةفيوالمطلقاتالأراملأنالنتائجبينتفقدوأخيراًالمطلقات،لدىالأولبالترتيبالمستقبلمنالقلقمشكلةجاءتفيما
. الأخرىالأردنجنوبمحافظاتفيوالمطلقاتبالأراملمقارنةوالنفسيةوالاقتصاديةالاجتماعية

.النفسيةالمشكلاتالاقتصادية،،المشكلاتالاجتماعيةالمشكلات،المطلقاتالأرامل،الكلمات الدالة:

The Characteristics of Widows and the Divorced Women in the Four Southern
Governorates in Jordan and the Problems They Face.

Dr.Mona Abu darweesh / Dr.Aydah  Abutayeh / Dr.Ikhlas Tarawneh / Dr.Amer Alhrob

Abstract:

This study aims at identifying the problems widows and divorced women in the four southern
governorates in Jordan have. It also aims at identifying the demographic characteristics of these women.
The sample of the study included (905) widows and (852) divorced women from Kerak, Maan, Tafileh
and Aqaba. To achieve the purposes of this study, the researchers developed the study instrument and  its
psychometric characteristic were examined by other experts. The results of this  investigation revealed
that most members of the sample were illiterate and that preparatory schooling or less ranked the second
educational qualification it's also revealed that widows first lived in an independent residence then moved
to live with their parents whereas the divorced women lived with their parents first then moved to live
independently.  The  National  Aid  Fund  was  the  main  resource  of  income  for  all  the  members  of  the
sample.  However, this income varied in quantity. Taking the responsibilities of both the mother and the
father at the same time is the problem that ranked first among the widows while the divorced women
noted that, unlike men, their main problem is that they receive severe social blame if they decide to marry
again. According to all members of the study sample, the most prevailing economic problem was that
their limited income is insufficient to meet the needs of their children. Psychologically, widows were so
anxious about the future of their children whereas the divorced women  expressed future anxiety.
Finally,the study revealed that the widows and divorced women in Maan suffered social , psychological
and economic problems more than all their counterparts in the other southern governorates in Jordan.

Key Words: Widows, Divorced Women, Social Problems, Economic Problems, Psychological Problems.
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:النظريوالإطارالمقدمة

تقومبأنهاوتتميزالأفرادحياةفيالأولىالخليةالأسرةتُعد

ــــــةعلاقــــــاتأســــــاسعلــــــى علــــــىالمجتمــــــعاصــــــطلحزواجي

ـــروابطالأســـسمـــنإطـــارفـــيمشـــروعيتها الاجتماعيـــة،وال

والأدواروالوظــــائفوالبنـــاء،التكــــوين،حيـــثمــــنويُحـــددها

الدينيــــةوالتشــــريعاتالقواعــــدمــــنمجموعــــةوالمســــئوليات

والواجبـــاتأفرادهــا،بـــينالعلاقــاتتبلـــوروالتــيوالقانونيــة،

مــنومتعــاونينمتفــاعلينيجعلهــمبمــامــنهملكــلوالحقــوق

).2010،ورستمالخوالدة،.(الحياةاستمرارأجل

فــيواحــدالــزواججــوهرأنإلــى)2004العمــر،(ويشــير

بشـــكلوامـــرأةرجــلبـــينيـــتمإذالبشــرية،المجتمعـــاتكــل

والـــــدينيالاجتمـــــاعيالاعتـــــرافعلـــــىيحصـــــللكـــــيعلنـــــي

لابشــــكلهآخــــرإلــــىمجتمــــعمــــنيختلــــفلكنــــهوالرســــمي

.بطبيعته

الأهـدافمـنكبيـرةمجموعـةتحقيـقعلىالزواجويعمل

الصـداقةتكوينفيالزواجيساهمإذوالزوجة،الزوجمنلكل

ــــة حاجــــاتوتلبيــــةوإشــــباعالــــزوجين،بــــينالدائمــــةوالزمال

إلــىإضــافةالجنســية،بــالغريزةالمتمثلــةالبيولوجيــةالإنســان

ــاتإشـــباع النفســـي،الـــدعمعلـــىوالحصـــولالعاطفيـــةالحاجـ

هـــوالأهــدافهــذهأهـــمولعــلجديــدة،معـــانالحيــاةوإعطــاء

مـــنالبشـــريةتمكـــنالتـــيالمســـتقرةالأســـرةلتكـــوينالســـعي

يلبــيبــدورهوالــذيوالتناسـلالإنجــابعبــروذلــكالاسـتمرار

يعمــلالــزواجفــإنوأخيــراًوالأبــوة،للأمومــةالحاجــةويشــبع

وتحصــينالفسـادمــنالمجتمـعوحمايـةالأخــلاقحفـظعلـى

).2011والختاتنه،أسعدأبو.(الانحرافضدالشباب

تفككهــاإلــىتــؤديالتــيالعوامــلبعــضالأســرةتواجــهوقــد

وفيمـــاوالطـــلاق،كالترمــلفيهـــاالزوجيــةالرابطـــةوانتهــاء

يـــرتبطظهورهــاأنالمعـــروففمــنالترمـــلبظــاهرةيتعلــق

تخلفـهومـاالسياسـيةوالأزمـاتبـالحروبكبيرةدرجةوإلى

بشـــكلوالأزواجعـــام،بشـــكلالـــذكورأعـــدادفـــيفقـــدانمـــن

زوجهــا،تــوفيالتــيالمــرأةعلــىالأرملــةلقــبويطلــقخــاص،

وافتقرزادهنفذإذافلانأرملويقال.بعدتتزوجولم

وزارة/العلمــيالبحــثدعـمصــندوقمــنالدراسـةدعــمتـم*

.الأردن-العاليالتعليم

طــلال،بــنالحســينجامعــةفــييعملــونالبــاحثينجميــع**

.الأردن-معان

الـزادنفـاذبـينوالعلاقـة.زوجهاعنهاماتإذاالمرأةوأرملت

كلتفقدفالأرملةوثيقة،والترملوالافتقار

ورفيـقوالأنيسالحبيبالزوجفتفقدواحدةلحظةفيشيء

وتفقدالعاطفية،حاجاتهايُشبعالذيالعمر

فتعـيشالأسـرةعلـىبالإنفـاقيقـومكـانالـذيالماديالسند

يــدهاســتمدفهــلالأســرة،أمــورتــدبيركيفيــةضــغطتحــت

عليـهاعتـادواممـاأولادهـاسـتحرموهـلالآخـرين،منللطلب

وســتعيشالزوجــةلقــبســتفقدأنهــاكمــاطيبــة؟حيــاةمــن

وأخيــراًالوضــع،هـذامــعتتكيــفأنوعليهـارجــلبــلاوحيـدة

إذلــــذاتها،والتقبــــلوالأمــــانبالاســــتقرارالإحســــاسســـتفقد

جـزءوأنهـازواجها،فيلهاالمكملالجزءفقدتأنهاستشعر

دونمـنلوجـودهمعنـىلانصـفأنهابمعنىكل،منمبتور

).1992الكندري،.(رحلالذيالآخرنصفه

أحــــدمـــوتأنإلـــى)2011والختاتنـــه،أســـعدأبـــو(ويشـــير

للشــريكالاجتمــاعيالــدورفــيتغيــرإلــىســيؤديالشــريكين

يُعـــدللأرملـــةالجديــدالـــدورأنإلاالحيـــاة،قيــدعلـــىالبــاقي

إذاواجتماعيـا،سـيكولوجياالتوافـقمجـالفـيصعوبةأكثر

.الأرملبدورقورنما

حـــلمـــالحظـــةفـــييعتبـــرالطـــلاقأنمـــنالـــرغموعلـــى

أنـهإلاالأسـرة،اسـتمراريةمعهتستحيلأسريلوضعوعلاج

سـلبيةآثـارمنالطلاقيخلفهلمانظراًالحلالأبغضيعتبر

المطلقـةتعـانيفقد.خاصبشكلوالأطفالالمرأةحياةعلى

والنفســـيةالاجتماعيـــةالأبعـــادذاتالآثـــارمـــنمجموعـــةمـــن

فــــــيوتحديــــــداالمــــــرأةتبقــــــىإذالطــــــلاق،لوقــــــوعنتيجــــــة

والظـــــروفوالشـــــائعاتللشـــــكأســـــيرةالعربيـــــةالمجتمعـــــات

الدونيـةوالنظـرةالازدراءحـدإلـىالأمـريصـلوقـدالصـعبة،

محيطإلىتتعداهابلالأسريالمحيطعلىتقتصرلاالتي

ــــــران الآثــــــارخطــــــورةإنالحــــــي،وســــــكانوالأصــــــدقاءالجي

والمتمثلــةللمــرأةالطــلاقحــدوثعلــىالمترتبــةالاجتماعيــة

المطلقـةالمـرأةوإحسـاسالاجتماعيةالعلاقاتاضطرابفي

وضـــعهامـــعالاجتمـــاعيتكيفهـــايجعـــلحياتهـــافـــيبالفشـــل

الإحســاسأنكمــاوسلســة،طبيعيــةبصــورةيــتملاالجديــد
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المـــرأةتحميـــلنتيجـــةالنفســـيةوالمتاعـــبوالكآبـــةبـــالحزن

علــــىقـــادرةغيــــريجعلهـــاالأســـرةوتمــــزقتشـــتتمســـؤولية

يتــــرككمـــاالجديــــد،وضـــعهامــــعوســـهولةبيســــرالتكيـــف

والمشــكلاتللأزمــاتنتيجــةالمــرأةعلــىســلبيةآثــاراًالطـلاق

المـرأةكانـتإذاسـيماولاالطـلاقبعدتواجههاالتيالمالية

عـنالمسـئولةهـيفتصـبحشـبابأوأطفالولديهاعاملةغير

ـــــــــععلـــــــــىالصـــــــــرفتحمـــــــــل الملحـــــــــةاحتياجـــــــــاتهمجمي

).2009الغامدي،.(والمتزايدة

تفســـــيراًالاجتماعيـــــةالنظريـــــاتمـــــنالعديـــــدقـــــدمتوقـــــد

ــــالســــبيلعلــــىومنهــــاوالترمــــل،الطــــلاقلظــــاهرتيّ لاالمث

.الحصر

فــيالمحافظـةالرؤيــةتمثـلالتـيالوظيفيــةالبنائيـةالنظريـة

العنصـرهووالمجتمعالاجتماعية،الظواهروتفسيرتحليل

الــذيالتــابعالعنصــرهــووالفــردالاتجــاههــذالــدىالأساســي

عليهـاالمتفقالاجتماعيةوالمعاييرالقيمنسقيتبعأنيجب

).2000قناوي،.(جمعيا

تتمتــعمتكاملــةوحــدةالمجتمــعالــوظيفيالاتجــاهويتصــور

وحــداتوتتفاعــلالوجــود،فــيالاســتمرارمــنعاليــةبدرجــة

تكفــلبطريقــةوظيفيــاوتتعاضــدبينهــافيمــاالمجتمــعهــذا

).Deflem,2006(.ثباتهعلىالمحافظةللمجتمع

الاجتمـــاعيالتنظـــيماخـــتلافأنالاتجـــاههـــذاأنصـــاريـــرى

ـــذينالواحـــدالمجتمـــعفـــيالأفـــرادبـــينالتماســـكوغيـــاب ال

فقــدانإلــىالغالــبفــييقــودقــدمشــتركهأهــدافتجمعهــم

حالــــةإلــــىبالتــــاليويـــؤديالاجتماعيــــة،والقواعــــدالمعـــايير

).1985الدوري،.(فوضوية

أحـــــدغيـــــابأووالهجـــــروالطـــــلاقالانفصـــــالفـــــإنوعليـــــة

مـــنالقصـــريالإبعـــادأوالســـجنأوالوفـــاةنتيجـــةالـــزوجين

يصــيبالـذيالـوظيفيالخلـلتوضـحالتـيالرئيسـيةالأنمـاط

شــــكري،.(المنظــــورهــــذاحســــب)المجتمــــع(الكلــــيالنســــق
1999.(

الترمــلأوالطــلاقإلــىتنظــرالوظيفيــةإنســبقممــايتضــح

أوالاجتماعيــةوالتنشــئةالعــائليالنســقفــيوظيفــيكخلــل

مواقعفيخلليتبعهأنبدلاالقيمي،النسقفيخللبسبب

بــالتوازنيخــلالمشــكلاتهــذهوجــودوأنأخــرى،اجتماعيــة

& shaefer(.الكلـيالاجتمـاعيالبنـاءعليـهيتأسـسالـذي
lamm ,1992(.

مجتمـعأيّاسـتقرارإنّفترىالاجتماعيالتفككنظريةأما

ثقافــةإطــارفــيالأفــرادمــنالمتوقــعالانتظــامعلــىيعتمــد

اللازمــةالاجتماعيــةالضــوابطوضــعالــذيالمجتمــع؛وقــيم

فــإذابــأخرى،أوبدرجــةمســتقراًالمجتمــعهــذايكــونحيــث

اجتماعيـامقبـولهوبماوالتقيدالتصرفعنالأفرادتوقف

نظــــاموينهــــارالاجتماعيــــة،التوقعـــاتنظــــاميختــــلوعنـــدما

فــييكــونالمجتمـعهــذافــإنّالأسـباب،مــنســببلأيّالتوافـق

).2000الخوري،.(اجتماعيتنظيمعدمحالة

أدوارهــمأوالأفــرادمراكــزتحديــدفــيالنســقيفشــلوبهــذا

مرضــيةبصــورةأهــدافهمبلــوغهميعــوّقبشــكلالاجتماعيــة

يتبعــهالبنــاءمــنجــزءوتفكــكالاجتمــاعي،التفكــكفيحــدث

.)2008الداهري،(.الكليالبناءفياهتزاز

ســوفذلــكفــإنالاجتماعيــة،الــنظمفــيتفكــكحــدوثوعنــد

منحالةسيحدثوبالتاليعام،اتفاقوجودعدمبمثابةيكون

النظــاميحــددهاالتــيالعلاقــاتفــيالانتظــاموعــدمالفوضــى

مــــنوكثيــــرالضــــغطمــــنكثيــــروجــــودمــــعالاجتمــــاعي،

.(2010التميـاط،.(الأفـرادحيـاةفـيالاجتماعيةالمشاكل

للنسـقفشـلعـنعبارةالمنظورهذاوفقالترملأووالطلاق

مؤسســــةأطــــرافوأدوارمراكــــزتحديــــدفــــيالاجتمــــاعي

ــاليالــزواج علـــىيــؤثرالــذيالاجتمــاعيالخلـــليحــدثوبالت

.الكليالنسق

Robert(أجينـــولروبـــرتالعامـــةالضـــغوطنظريـــةأمـــا

Agnew(أنعلـــــــىلنظريتـــــــهالأساســـــــيةالفكـــــــرةفتـــــــدور

والتــوتربالإحبـاطالشـعورعـنناتجـةالاجتماعيـةالمشـكلات

ـــــرةعـــــنالنـــــاجمين ـــــرالضـــــغوطخب ـــــة،غي المكثفـــــةأوعادل

أجينـــوضـــمّنوقـــد.الفـــردبهـــامـــرالتـــيالســـلبيةوالمشـــاعر

)Agnew(أنيـــــــرىإذالســـــــلبيةالمشـــــــاعرنظريتـــــــهفـــــــي

مـــنحالـــةالأفـــراديختبـــرأناحتماليـــةمـــنتزيـــدالضـــغوط

والاكتئاب،الإحباط،مشاعرإلىتقودالتيالسلبيةالمشاعر

).Agnew, 2006(.والخوفوالحسد،

كأسـلوبالطلاقإلىتنظرالنظريةهذهفإنذلكعلىوبناءً

وبالنتيجـة.الـزوجينبـينالاجتماعيـةللمشكلاتفاشلتأقلم
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ضــــغوطاإلــــىالمــــرأةيعرّضــــانوالترمــــلأو/الطــــلاقفــــإن

.كبيرةبدرجهونفسيةاجتماعية

الدراسةأهمية

التـــيالمشـــكلاتتتنـــاولأنهـــافـــيالدراســـةأهميـــةتتمثـــل

اقتصـــــاديةظـــــروفظـــــلفـــــيوالمطلقـــــاتالأرامـــــلتواجـــــه

حيـاةعلـىبظلالهـاترمـيمسـتقرةغيـروسياسـيةواجتماعية

علىهـــمســـلبيةأثـــاراًمخلفـــةوالمجتمعـــاتوالأســـرالأفـــراد

محـددةاجتماعيـةأوضـاعاًتعـانيالتيالأسروعلىعامبشكل

فــــيالمســــؤوليةالمــــرأةتتحمــــلحيــــثوالطــــلاق،كالترمـــل

بـروزإلـىيـؤديممـااحتياجاتهاوسدالأسرةعلىالمحافظة

والاقتصـــــادية،منهـــــا،الاجتماعيـــــةالمشـــــكلاتمـــــنالعديـــــد

تتنـــــاولأنهـــــافـــــيالدراســـــةأهميـــــةتـــــأتيكمـــــاوالنفســــية،

ــاتفـــيوالمطلقـــاتالأرامـــلتواجـــهالتـــيالمشـــكلات محافظـ

عــامبشــكلالمــرأةفيهــاتواجــهقــدالتــيالأربــعالأردنجنــوب

وفـــيمريحــة،غيــرونفســيةواقتصــادية،اجتماعيــة،أوضــاعاً

الأولـىالدراسةهيالحاليةالدراسةفإنالباحثين،علمحدود

والمطلقـاتالأراملتواجهالتيالمشكلاتدراسةتتناولالتي

.الأربعالجنوبمحافظاتمستوىعلى

الدراسةأهداف

-:التاليةالأهدافتحقيقإلىالحاليةالدراسةتسعى

للأرامـــــلالديمغرافيـــــةالخصـــــائصبعـــــضإلـــــىالتعـــــرف-

.الأردنجنوبمحافظاتفيوالمطلقات

والنفســيةوالاقتصــاديةالاجتماعيــةالمشــكلاتإلــىالتعــرف-

.الأردنجنوبمحافظاتفيوالمطلقاتالأراملتواجهالتي

والاقتصاديةالاجتماعيةالمشكلاتفيالفروقإلىالتعرف-

يقُمـنالتيللمحافظةتبعاًوالمطلقاتالأرامللدىوالنفسية

.بها

الدراسةمشكلة

فــيتغيــراتمــنيرافقهــاومــاالعالميــةالأحــداثتســارعمــع

أننجــدوالمجتمــعالأســرةحيــاةعلــىوبالتــاليالأفــرادحيــاة

وزادتتسارعتقدوالاجتماعيةالنفسيةالظواهرمنالكثير

ظــاهرتيّأبرزهــامــنولعــلالمجتمعــات،مختلــففــينســبتها

فــــــيبالتزايــــــدنســــــبتهمابــــــدأتاللتــــــينوالطــــــلاقالترمــــــل

والاجتماعيــةالسياســيةللظــروفنتيجــةالعربيــةالمجتمعـات

ويتركالمجتمعات،هذهتواجههاالتيالمتنوعةوالاقتصادية

،والأسرةالمجتمععلىسلبيةآثاراوالطلاقالترملمنكل

ضـــغوطالهـــاويســـببالمـــرأةعلـــىيقـــعالأكبـــرالأثـــرولعـــل

تضـــمنتهمـــامـــعوانســـجاماواقتصـــادية،واجتماعيـــةنفســـية

للبـاحثينتوجيـهمـنالأردنيـةللأسـرةالوطنيةالإستراتيجية

فقـــدمعمقـــة،دراســـةودراســـتهاالأســـريةبالقضـــاياللاهتمـــام

الأرامــلتواجــهالتــيالمشــكلاتلتتنــاولالدراســةهــذهجــاءت

ســتجيبوتحديــداًالأردنجنــوبمحافظــاتفــيوالمطلقــات

-:التاليةالأسئلةعلىالحاليةالدراسة

فــــيوالمطلقـــات/للأرامــــلالديمغرافيـــةالخصــــائصمـــا-1

الأردن؟جنوبمحافظات

الأرامـــــــلتواجههـــــــاالتـــــــيالاجتماعيـــــــةالمشـــــــكلاتمـــــــا-2

الأردن؟جنوبمحافظاتفيوالمطلقات

الأرامـــــــلتواجههـــــــاالتـــــــيالاقتصـــــــاديةالمشـــــــكلاتمـــــــا-3

الأردن؟جنوبمحافظاتفيوالمطلقات

والمطلقـاتالأرامـلتواجههـاالتـيالنفسـيةالمشـكلاتما-4

الأردن؟جنوبمحافظاتفي

الاجتماعيـــةالمشـــكلاتمتوســـطاتفــيفـــروقيوجـــدهــل-5

تبعاًوالمطلقاتالأراملتواجههاالتيوالنفسيةوالاقتصادية

فيها؟يقُمنالتيللمحافظة

الدراسةمصطلحات

ويمتــــازحــــلاً،ويتطلـــبالفــــرديجابـــهموقــــف:المشـــكلة-

بصـورةمعرفتـهيمكـنلابأنـهالحـلإلـىيـؤديالـذيالطريق

المشـكلاتإلـىالبسـيطةالشخصـيةبالمشـكلاتتبدأ،مباشرة

).2006:60وقطيطرياشأبو.(تعقيداًالأكثر

أنهـــاعلـــىالبحـــثفريـــقويعرفهـــا:الاجتماعيـــةالمشـــكلات-

لوجــــودنتيجــــةتتكــــونالتــــيالضــــاغطةالمواقــــفمجموعــــة

مجموعــةعلـىقـائماجتمـاعيمحــيطفـيوالمطلقـةالأرملـة
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مـعالأفـرادوعلاقـةتفاعـلتحكمالتيوالأفكارالضوابطمن

.البعضبعضهم

عـدمأنهاعلىالبحثفريقويعرفها:الاقتصاديةالمشكلات-

وموازنتـهالمـاديدخلهاموائمةعلىوالمطلقةالأرملةقدرة

تــديرهاالتــيالأســرةوحاجــاتمطالــبمــعمحــددكمصــدر

.الطلاقأوالترملبعد

ردودأنهــاعلــىالبحــثفريــقويعرفهــا:النفســيةالمشــكلات-

عـنالناتجةالمطلقةأوالأرملةعنالصادرةالانفعاليةالفعل

لظــروفنتيجــةتحملهــاعلــىقــدرتهنتفــوقالتــيالضــغوط

.الطلاقأوالترمل

.بالوفاةزوجهافقدتالتيالمرأةهي:الأرملة-

بموجــبزوجهــاعــنانفصــلتالتــيالزوجــةهــي:المطلقــة-

.الزوجيةالرابطةينهيشرعيحكم

الدراسةمحددات

تمثلهـاالتـيالعينـةبطبيعـةالحاليةالدراسةمحدداتتتمثل

التـيالجغرافيـةبالمنطقـةتتحـددكمـاوالمطلقـات،الأرامل

ــاتوالمتمثلـــةالعينـــةفيهـــاتواجـــدت الأردنجنـــوببمحافظـ

بـالأداةتتحـدد،كمـا)العقبـةالطفيلـة،معـان،الكرك،(الأربع

.البياناتلجمعاستخدامهاتمالتي

السابقةالدراسات

فقطالأراملتناولتالتيالدراسات:أولاً

عــــنالكشــــفإلــــىهــــدفتالتــــي)2012(الشــــيراويدراســــة

لضـغوطمواجهتهـافـيالبحرينيـةللأرملـةالتكيفـيالأسلوب

فـــيلـــديهاالنفســـيةبالصـــلابةذلـــكوارتبـــاطاليوميـــةالحيـــاة

أرملــــة50مـــنالعينــــةتكونـــت.المتغيـــراتمــــنعـــددضـــوء

أسـاليبمـنكـللقيـاسأداتـينالباحثةاستخدمت.بحرينية

النفسـية،والصـلابةالضـاغطة،اليوميةالحياةأحداثمواجهة

الضـغوطاتمـعالايجـابيالتكيـفأسـلوبأنالنتائجوأظهرت

مســتوىأنكمــاالعينــة،لــدىالســائدالأســلوبهــوالحياتيــة

التحـدي،(المقيـاسأبعـادعلـىإحصائيادالالنفسيةالصلابة

).الالتزامالمسؤولية،

إلـــىهـــدفتفقـــد)(Bhikaji,2012باهكـــاجيدراســـةأمـــا

والعلاقــةوالشخصــيةالنفســيةالصــحةجوانــبعلــىالتعــرف

للصــحةمقـاييسالباحـثاسـتخدمفقــد.الأرامـللـدىبينهمـا

علــىطبقــتالدراســةبيئــةتكييفهــاتــموالشخصــيةالنفســية

أعمـارهنتراوحـتقصديبشكلسيدة100منمكونةعينة

ســــاتارامقاطعــــةفــــيالمقيمــــاتمــــنســــنة40-25بــــينمـــا

مضــىاللــواتيالأرامــلأنتبــينالدراســةنتــائجمــنالهنديــة،

وعـــدمبالوحـــدة،شـــعوراًأظهـــرنأقـــلأوســـنةتـــرملهنعلـــى

بشـــكلالاجتماعيـــةالتوكيديـــةوضـــعفالانفعـــالي،الاتـــزان

مــنأكثــرتــرملهنعلــىمضــىاللــواتيالأرامــلمــنأكبــر

.سنة

الاجتمـاعيالإسـناد"بعنـوان)2008(مبـاركدراسةوجاءت

مختلفـةاجتماعيـةشـرائحلـدىالاجتماعيـةبالعزلةوعلاقته

اللواتيالأراملبينالفروقإلىللتعرف"الأراملالنساءمن

العــاملات(2003عــامالعــراقاحــتلالبعــدأزواجهــنفقــدن

الإســناددرجــةفــي)الأمهــاتوغيــروالأمهــاتالعــاملاتوغيـر

مـن200مـنالعينـةتكونـت.الاجتماعيـةوالعزلةالاجتماعي

لقيــاسأحــدهمامقياســينالباحثــةاســتخدمت.بغــدادمدينــة

العزلـــةلقيـــاسوالأخـــرالأرامـــل،للنســـاءالاجتمـــاعيالإســـناد

وجـــودالدراســـةنتـــائجأهـــممـــنوكـــان.لـــديهنالاجتماعيـــة

.الاجتماعيةوالعزلةالاجتماعيالإسنادبينعكسيةعلاقة

فقطالمطلقاتتناولتالتيالدراسات:ثانياُ

ـــتفيمـــا فـــيالطـــلاقأســـباب)2012(الخضـــردراســـةتناول

الدراسـةطُبقـتالمطلقـات،نظروجهةمنالكويتيالمجتمع

أنالنتـائجبينـت.مطلقة242منمكونةعشوائيةعينةعلى

وإهمالهــــا،الأســــرةمســــؤوليةتحمــــلوعــــدمالمعاملــــة،ســــوء

ــة،والمشــكلات الســكنتــوفروعــدمالزوجيــة،والخيانــةالمادي

.للطلاقالمؤديةالأسبابرأسعلىتأتيالمستقل

التحـــــــولاتلوصـــــــف)2010(الشـــــــبولدراســـــــةوجـــــــاءت

لظـــــاهرةوالاقتصـــــاديةوالثقافيــــةالاجتماعيـــــةوالمتغيــــرات

المقابلاتوإجراءالملاحظةأسلوبالباحثاستخدمالطلاق،

)وأسرهموالمطلقات،المطلقين(العلاقةطرفيمعالمعمقة

الجانــــــبفــــــيالطــــــلاقعلــــــىالمترتبــــــةالنتــــــائجأنوتبــــــين

تقييــدإلــىتــؤديللمطلقــةســلبيةنظــرةوجــودالاجتمــاعي

المتزوجـــة،غيــرالمــرأةمــنأكثـــرعليهــاوالخــوفحريتهــا
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بـهتتمتـعكانـتمـاالمطلقةتخسرالاقتصاديالجانبوفي

مســؤوليةومـنحقهــامـنكانــتماليـةوإعالــةاسـتقلاليةمـن

.الزوج

عــنالكشــفإلـىهــدفتفقــد)2009(الغامـديدراســةأمـا

وتكيفهاالجديد،الاقتصاديوضعهامعالمطلقةتكيفمدى

100مـنالعينـةتكونـتبهـا،المحيطـةالاجتماعيةالبيئةمع

المعلومـــات،لجمـــعالاســـتبانهأداةالباحـــثاســـتخدممطلقـــة،

ـــــبكافـــــةفـــــيتعـــــانيالمطلقـــــةأنالنتـــــائجوبينـــــت الجوان

ـــاوتتمثــــلوالنفســـية،والاقتصــــاديةالاجتماعيـــة فــــيمعاناته

تعـيشكمـابها،المحيطينمنوالازدراءللشائعاتتعرضها

وســـــوءالاجتماعيـــــة،علاقاتهـــــاواضـــــطرابالفشـــــلمشـــــاعر

الإحسـاسمـنمعاناتهـاخلالمنيظهرالذيالنفسيالتكيف

وتفكـــكتشـــتتمســـؤوليةتحميلهـــانتيجـــةوالكآبـــةبـــالحزن

.الأسرة

علــــىبــــالتعرف)2007(الابــــراهيمدراســــةاهتمــــتفيمــــا

فـيالمطلقـاتالنسـاءمـنعينـةلـدىالنفسـيةالصحةمستوى

استخدمت.مطلقةامرأة210منالعينةتكونتإربد،مدينة

الصـحةمسـتوىأنالنتـائجأظهـرتإعـدادها،مـنأداةالباحثة

أثراًهناكوأنمتوسطاً،كانقدالدراسةعينةلدىالنفسية

لصـــــالحالنتـــــائججـــــاءتحيـــــثللمـــــرأةالتعليمـــــيللمســـــتوى

المهنـــيالوضـــعوفـــيالعليـــا،الشـــهاداتحملـــةمـــنالمطلقــات

.العاملاتالمطلقاتلصالحالنتائججاءت

عـــنالكشــفإلـــىهــدفتفقــد)2006(الفـــريحدراســةأمــا

والاجتماعيـــة،الشخصـــية،الجوانـــبفـــيالمـــرأةتكيـــفمـــدى

الباحثـــةواســـتخدمتالطـــلاق،بعـــدوالاقتصـــاديةوالأســـرية،

منمكونةعينةعلىوطبقتهاالمعلوماتلجمعاستبيانفيها

الشخصـــــــيالتكيــــــفدرجــــــةأنتبــــــينفقــــــدمطلقــــــة،840

أنكمـاعـام،بشـكلمنخفضـةكانـتوالأسـريوالاجتمـاعي

فـيتمثلـتالمطلقـاتمنهـاتعـانيالتيالاجتماعيةالمشكلات

الســـلبيةالمجتمـــعونظـــرةالأبنـــاء،رعايـــةمســـؤوليةتحمـــل

تحمــــلأبرزهـــافكـــانالاقتصــــاديةالمشـــكلاتأمـــاللمطلقـــة،

الماليـــة،الالتزامــاتوتســديدالأبنـــاء،علــىالإنفــاقمســؤولية

.بالنفقةالمطلقالتزاموعدم

معاوالمطلقاتالأراملتناولتالتيالدراسات:ثالثاً

الفروقعلىالتعرفإلىهدفتقد)2010(أسعدأبودراسة

بــــــينالحيــــــاتيوالتوجــــــهالنفســــــيةبالوحــــــدةالشــــــعورفــــــي

العينةتكونت.والمطلقينوالمترملينوالعازبينالمتزوجين

تراوحـــتالكــركمدينـــةمــنوإناثـــاذكــوراأفـــراد304مــن

مقيــــاسالباحــــثاســــتخدم.ســــنة40-30مــــابينأعمــــارهم

الشــــــــناويعربــــــــهالــــــــذيمــــــــنالمُعــــــــدالنفســــــــيةالوحــــــــدة

عربــــــهالــــــذيالحيــــــاتيالتوجــــــهومقيــــــاس،1985وخضــــــر

هـموالعـزابالمتـزوجينأنالدراسةبينت.2002الأنصاري

أقـلالأرامـلوأنالمطلقـين،منالنفسيةبالوحدةشعوراًأقل

ذويوتحديـــــداًالمطلقـــــينمـــــنالنفســـــيةبالوحـــــدةشـــــعوراً

الحيـاتيالتوجـهيخـصوفيما.المتدنيالاقتصاديالمستوى

مـنللحيـاةتوجهـاًأقـلالجنسـينمـنالمطلقـينأنتبينفقد

.والعزابالمتزوجين

هـدفتفقـد)والأرملـةالمطلقة()2010(خويطردراسةأما

بالوحـدةالشـعورومسـتوىالنفسـيالأمنمستوىمعرفةإلى

وتكونـت.والأرملـةالمطلقـةالفلسـطينيةالمرأةلدىالنفسية

الباحثــــةاســــتخدمت.مطلقــــة91وأرملــــه146مــــنالعينــــة

النتـائجأهـم.النفسـيةالوحـدةواختبـارالنفسـيالأمـناختبار

الأمــنمسـتوىفــيإحصـائيةدلالـةذاتفروقــاهنـاكأنبينـت

ـــةلمتغيـــرتبعـــاالنفســـي الأرامـــل،ولصـــالحالاجتماعيـــةالحال

والأرملــــةالمطلقــــةالفلســــطينيةالمــــرأةبــــينفــــروقوجــــود

غيــرولصــالحالنفســيالأمــنأبعــادفــيالعاملــةوغيــرالعاملــة

خمسـةمـنوأكثـرعليـا،دراسـاتمؤهللديهنمنالعاملات،

شــعوراأكثــرالمطلقــاتبــالأمن،شــعوراأكثــرهــنأطفــال

.بالأراملمقارنةالنفسيةبالوحدة

والإجراءاتالطريقة

الدراسةمنهجية-أولاً

وصـفعلـىيقـومالـذيالوصـفيالمـنهجعلىالاعتمادتم

كمـاعنهـا،وبيانـاتأوصـافوجمـعدراسـتهاالمـرادالظـاهرة

إلـىوالوصـولوكيفيـاًكميـاًعنهاوالتعبيربتصنيفهايهتم

عبدعبيدات،.(وتطويرهاالظاهرةفهمفيتسهماستنتاجات

).2013وعدس،الحق،

الدراسةمجتمع-ثانياً
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محافظـــاتفـــيالمتواجـــداتوالمطلقـــاتبالأرامـــلويتمثـــل

)والعقبةالطفيلة،معان،الكرك،(الأربعالجنوب

الدراسةعينة-ثالثاً

الإحصـائيالمجتمـعإطـارعلـىالاعتمـاددونسحبهاتمفقد

الإطـــاريكـــونعنــدماالعينـــةلتحديـــدتصــلحالطريقـــةوهــذه

نفقـــاتاســـتخدامهيتطلـــبأومتـــوفرغيـــرللمجتمـــعالعـــام

وعليــة).2014الرفــوع،(كبيــر،وجهــدصــعوباتأوكبيــرة

إلىالمُيسرةأوالمتاحةالعينةبطريقةالدراسةعينةتمفقد

تكونــتوقــدبــه،المرغــوبالعينــةحجــمإلــىالوصــولتــمأن

علـــىموزعـــاتومطلقـــةأرملـــة)1757(مـــنالفعليـــةالعينـــة

-:الاتيالنحو

أرملـــــة905مـــــنالأرامـــــلعينـــــةتكونـــــت:الأرامـــــل-:أولاً

،296معــان،425الكــرك:بواقــعالمحافظــاتعلــىموزعــات

.72العقبة،112الطفيلة

مطلقــة852مــنالمطلقــاتعينــةوتكونــتالمطلقــات-:ثانيـاً

،197معـان،335:الكـرك:بواقـعالمحافظـاتعلىموزعات

.146العقبة،174الطفيلة

وبعـضالنظـريالأدبعلـىالاطلاعبعد:البحثأداة-رابعاً

وتكّونـتالبيانـات،لجمـعأداةإعـدادتمفقدالسابقةالدراسات

الديمغرافيــــةالخصــــائصيتضــــمنالأولجــــزأينمــــنالأداة

تواجــهالتــيالمشــكلاتفيمثــلالثــانيالجــزءأمــاللمبحوثـات،

بعـدكليحتويأبعادثلاثةتضمنوقدوالمطلقاتالأرامل

المشـكلاتالتـواليوعلـىمنهـاكلتمثلفقرة20علىمنها

صــــدقمــــنوللتأكــــد.والنفســــيةوالاقتصــــاديةالاجتماعيــــة

أعضـاءمـنعـددعلىالأوليةبصورتهاعرضهاتمفقدالأداة،

حملـــةمــنالأردنيــةالجامعـــاتمــنعــددفـــيالتــدريسهيئــة

والإرشـــادالاجتمـــاع،علـــمتخصصـــاتفـــيالـــدكتوراهدرجـــة

التـيبالملاحظاتالأخذتموقد،والتقويموالقياسالنفسي،

عينـةعلـىالأداةتطبيـقتـمفقـدالثباتمنوللتحقق.أبدوها

ومــنالدراســةمجتمــعمــنومطلقــةأرملــة100مــنمكونــة

ألفــــاكرونبــــاخمعادلــــةاســــتخدامتــــموقــــدعينتهــــا،خــــارج

المشــــــكلات(الثلاثــــــةللأبعــــــادالثبــــــاتمعامــــــللاســــــتخراج

،)النفســيةوالمشــكلاتالاقتصــادية،والمشــكلاتالاجتماعيــة،

.الثباتمعاملاتيبين)1(رقموالجدول.مجتمعةوالأبعاد

يبين معاملات الثبات لإبعاد أداة الدراسة)1(جدول رقم 

الأبعاد
معامل الثبات

عدد الفقرات
مطلقاتأرامل

881.91620.المشكلات الاجتماعية

909910.20.الاقتصاديةالمشكلات 

923.94320.المشكلات النفسية

952.96460.الكلي

:عرض النتائج ومناقشتها

بالأراملالخصائص الديمغرافية هدفت الدراسة التعرف إلى 
كما هدفت إلى الأردنوالمطلقات في محافظات جنوب 

والنفسية لاقتصاديةاالتعرف إلى المشكلات الاجتماعية و
وسيتم عرض النتائج المتعلقة بالخصائص .تواجههنالتي 

المستوى (:الديمغرافية والمتمثلة بالجوانب التالية
،مكان إقامة والمطلقة/التعليمي، عدد أفراد الأسرة للأرملة

والمطلقة، معدل /والمطلقة، مصدر الدخل للأرملة/الأرملة
الجداول الخاصة عرضوسيتم .والمطلقات/دخل الأرامل

.الخاصة بالمطلقاتالأرامل ثم الجداول تائج نب
ما الخصائص "الذي ينص على الأولعن السؤال وللإجابة

جنوب في محافظاتوالمطلقاتالديموغرافية للأرامل
؟ فقد تم استخدام التكرارات والنسب المئوية كما "الأردن

)2(في الجدول رقم 

للأرامل الخصائص الديمغرافية :أولا

يبين التكرارات والنسب المئوية للمستوى التعليمي )2(رقم الجدول 
للأرمل  في محافظات الجنوب

المستوى
التعليمي

المحافظة

العقبةالطفيلةمعانالكرك

%العدد%العدد%العدد%العدد

22552.919365.26154.51216.7أمية

348.04113.91210.71318.1ملمة

أوإعدادي
اقل

9121.43210.81816.13345.8

368.5165.41513.41216.7ثانوي

دبلوم كلية 
مجتمع

153.531.032.700.0

122.862.010.911.4بكالوريوس

00.000.021.800.0دراسات عليا

122.851.700.011.4غير مبين

425100.0296100.0112100.072100.0المجموع
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أن المستوى التعليمي لأكثر من )2(يوضح الجدول رقم 
نصف عينة الأرامل في  محافظات إقليم الجنوب كانت من 

ثم %)65,2(حيث كانت أعلى نسبة في معان ,فئة الأمية
%)52,9(وفي الكرك كانت %)54,5(في الطفيله

أما المستوى  التعليمي فئة %),16,7(وأقلها في العقبة 
%)45,8(إعدادي أو أقل فقد كانت أعلى نسبة في العقبة 

وفي معان %)16,1(ثم الطفيله%)21,4(ثم في الكرك 
أما المستوى التعليمي فئة ملمة فقد %)10,8(كانت 

(معان %),18,1(في العقبة كانت النسب على التوالي
وفي %)8,0(والكرك %),10,7(الطفيلة %),13,9

المستوى التعليمي فئة الثانوي فقد كانت النتائج في العقبة 
ثم %)8,5(ثم الكرك%)13,4(ثم الطفيله %)16,7(

فيما لم تشكل  باقي فئات المستوى التعليمي %).5,4(معان
.الأرامل في عينة الدراسةفي الفئات العليا نسبا تذكر بين 

يبين التكرارات والنسب المئوية لعدد أفراد الأسرة للأرامل)3(الجدول رقم 

عدد 
أفراد
الأسرة

المحافظة

العقبةالطفيلةمعانالكرك

%العدد%العدد%العدد%العدد

16916.210836.576.334.2

29021.24013.576.345.6

36916.23010.12118.81115.3

48419.83812.82421.41825.0

55212.2299.81412.51622.2

6245.6237.898.01115.3

7143.3103.41412.568.3

8122.8113.754.511.4

981.951.754.511.4

1020.500.043.600.0

1100.020.700.000.0

1200.000.010.911.4

1310.200.010.900.0

425100.0296100.0112100.072100.0المجموع

أن غالبية عدد أفراد الأسرة )3(يظهر من الجدول رقم 
أفراد ففي الكرك )5- 2(لعينة الأرامل يتراوح  بين 

%)19,8(و,من أسر العينة لديها فردين اثنين%)21,2(
أما في .لديها ثلاثة أفراد%)16,2(و,لديها أربعة أفراد
من أسر العينة لديها فرد واحد %)36,5(معان فقد كان 

من العينة التي لديها فردين %)13,5(قط ثم جاءت نسبة ف
لديها أربعة أفراد أما الطفيلة فقد %)12,8(اثنين ثم 

ثم %)21,4(كانت نسبة الأسر التي تضم أربعة أفراد 
وفي العقبة ).12,5(ثم خمسة أفراد %)18,8(ثلاثة أفراد 

من أسر عينة الدراسة  لديها أربعة أفراد %)25,0(فإن 
لديها إما ثلاث %)15,3(و,لديها خمسة أفراد%)22,2(و

.أو ستة أفراد

يبين  التكرارات والنسب المئوية لمكان إقامة الأرملة)4(الجدول رقم 

مع من 
تقيمين

المحافظة

العقبةالطفيلةمعانالكرك

%العدد%العدد%العدد%العدد

في منزل 
مستقل

36084.721472.310190.
26793.

1

5212.25217.698.056.9الأهلمع 

133.13010.121.800.0غير مبين

.425100.0296100المجموع
011210

0.072100
.0

أن غالبيــة عينــة الدراســة )4(يظهــر مــن خــلال الجــدول رقــم 
من الأرامـل تسـكن فـي منـزل مسـتقل وجـاءت أعلـى نسـبة فـي 

ثــــم الكــــرك %)90,2(ثــــم فــــي الطفيلــــة %)93,1(العقبــــة 
فيما شكلت أعلى نسبة من العينة ),72,3(ومعان %)84,7(

)12,25(ثم الكرك %)17,6(لمن تقيم مع الأهل في معان 
.يلة والعقبة بنسب قليلةثم الطف

يبين التكرارات والنسب المئوية لمصدر دخل الأرملة)5(الجدول رقم 

مصدر 
الدخل

المحافظة

العقبةالطفيلةمعانالكرك

%العدد%العدد%العدد%العدد

317.310.387.100.0العمل

مساعدة 
الأهل

61.462.076.300.0

مساعدة 
_الإخوان 
الأخوات

174.082.71210.700.0

نفقة 
شرعية

40.900.021.811.4

معونة 
وطنية

30672.027291.97567.07198.6

مصادر 
أخرى

5613.272.476.300.0

51.220.710.900.0غير مبين

425100.0296100.0112100.072100.0المجموع
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أن مصدر الدخل الرئيسي لغالبية )5(يبين الجدول رقم 
عينة الدراسة من الأرامل يعتمد على المعونة الوطنية 

ثم معان %)98,6(وجاءت النسب على التوالي في العقبة 
%)67,0(ثم الطفيلة %)72,0(ثم الكرك%)91,9(

وشكلت مساعدة الإخوان والأخوات في الطفيلة 
وفي الكرك شكلت %),7,1(ة والعمل نسب%)10,7(نسبة

والنفقة الشرعية %)13,2(مصادر أخرى للدخل نسبة 
)9,0(%.

يبين التكرارات والنسب المئوية للدخل الشهري للأرملة)6(الجدول رقم 

الدخل 
الشهري

المحافظة

العقبةالطفيلةمعانالكرك

%العدد%العدد%العدد%العدد

أقل من 
504310.112140.92421.41013.9

50-998820.75919.92118.82636.1

100-
1498319.53612.21917.01926.4

150-
19910023.56622.32320.51520.8

200-
2994310.141.498.000.0

300-
4994610.862.01311.622.8

500-
800194.510.321.800.0

غير 
30.731.010.900.0مبين

425100.0296100.0112100.072100.0المجموع

الدخل الشهري لعينة الدراسة من )6(يبين الجدول رقم 
-150الأرامل حيث جاءت أعلى نسبة في الكرك  للفئة بين 

ثم الفئة %)20,7(99-50ثم الفئة بين %)23,5(199
-300للفئة من %)10,8(ونسبة %)19,5(100-199
من العينة دخلها %)40,9(، أما في معان فقد كانت 499

199-150دينار فيما شكلت الفئة من 50من فئة أقل من
،  أما %)19,9(99-50تلتها الفئة بين %)22,3(ما نسبته 

من العينة  في الفئة )%21,4(في الطفيلة  فقد كانت 
ثم %)20,5(199-150ثم جاءت الفئة  من 50أقل من 

-300للفئة من %)11,6(و%)18,8(99- 50الفئة  من 
من العينة دخلها %)36,1(، وفي العقبة كانت499

في الفئة من %)26,4(و99-50الشهري في الفئة من 
كانت النسبة 199- 150وفي الفئة من 100-149

دينار كانت النسبة 50وفي الفئة أقل من %)20,8(
)13,9(%.

عينة المطلقاتالخصائص الديموغرافية ل-ثانيا

المئوية للمستوى التعليمي للمطلقةيبين التكرارات والنسب )7(الجدول رقم

المستوى 
التعليمي

المحافظة

العقبةالطفيلةمعانالكرك

%العدد%العدد%العدد%العدد

4011.95226.45229.91510.3أمية

298.73819.32212.61611.0ملمة

أوأعداي
10932.55326.93117.85336.3اقل

8625.73718.83821.84832.9ثانوي

دبلوم 
كلية 
مجتمع

247.284.1126.953.4

3410.152.5116.300.0بكالوريوس

دراسات 
10.300.010.600.0عليا

123.642.074.096.2غير مبين

335100.0197100.0174100.0146100.0المجموع

إلى المستوى التعليمي لعينة )7(تشير بيانات الجدول رقم
المطلقات وقد جاءت في الكرك أعلى نسبة في المستوى 

%)25,7(ثم المستوى ثانوي %)32,5(إعدادي أو أقل 
وشكلت نسبة مستوى  %)11,9(والأمية كانت 

)26,9(أما في معان فقد كانت %).10,1(البكالوريوس 
جدا الأمية في مستوى إعدادي أو أقل  تلتها بنسبة قريبة

والثانوي %)19,3(ونسبة الملمة )26,4(التي شكلت 
وفي الطفيلة فقد شكلت الأمية بين المطلقات %).18,8(

%)21,8(ثم المستوى الثانوي %)29,9(أعلى نسبة 
لمستوى إعدادي أو أقل ونسبة الملمة %)17,8(و
ونسبة قليلة لمستوى الدبلوم والبكالوريوس %)12,6(
وفي العقبة فقد كانت أعلى نسبة تعليم .%)6,3،6,9%(

ثم مستوى %)36,3(بين المطلقات إعدادي أو أقل 
والأمية كانت %)11,0(ثم الملمة %)32,9(الثانوي 

مما سبق يتضح أن المستوى التعليمي لغالبية %).10,3(
عينة المطلقات يمثل فئة إعدادي أو أقل ، ويتضح من هذه 

المستوى التعليمي انخفضت حالات البيانات أنه كلما ارتفع
الطلاق وربما تعكس هذه النتيجة أهمية التعليم ودوره في 
مساعدة المرأة على إدارة شؤون أسرتها وحمايتها من 

.الانهيار

الأسرة للمطلقةأفرادعدد يبين التكرارات والنسب المئوية ل)8(الجدول رقم 

عدد 
أفراد
الأسرة

المحافظة

العقبةالطفيلةمعانالكرك

%العدد%العدد%العدد%العدد
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110029.912764.58448.35034.2

210130.12914.73821.83322.6

36017.92211.22112.11711.6

44513.4105.1105.71611.0

5216.373.6116.3138.9

641.210.552.996.2

730.900.042.332.1

810.310.510.653.4

335100.0197100.0174100.0146100.0المجموع

عدد أفراد الأسرة للمطلقات حيث )8(يظهر الجدول رقم 
أفراد، وقد جاءت عينة 4-1تبين أن غالبية هذه الأسر تضم 

%)64,5(معان كأعلى نسبة للأسر التي تضم فرد واحد 
(ثم الكرك %)48,3(ثم الطفيلة %)50,0(العقبة تلتها 
أما الأسر التي تضم فردين فقد كانت أعلى %).29,9

ثم الطفيلة )22,6(ثم العقبة %)30,1(نسبة في الكرك 
، والأسر التي تضم ثلاثة أفراد %)14,7(ومعان %)21,8(

ثم الطفيلة %)17,9(فأعلى نسبة كانت في الكرك
، %11,2(عقبة بنسب متقاربة ثم معان وال%)12,1
، ولعل هذه النتيجة تعكس أن قرار الطلاق يتم %)11,0

بغض النظر عن عدد الأطفال الموجودين، ومن المعروف أن 
سلبية على الأبناء الطلاق يترك أثاراً

يبين التكرارات والنسب المئوية لمكان إقامة المطلقة)9(الجدول رقم 

مع من 
تقيمين

المحافظة

العقبةالطفيلةمعانالكرك

%العدد%العدد%العدد%العدد

في منزل 
12136.12814.26436.81913.0مستقل

مع 
الأهل

19859.114674.19956.911780.1

164.82311.7116.3106.8غير مبين

335100.0197100.0174100.0146100.0المجموع

إلى أن غالبية عينة المطلقات )9(تشير بيانات الجدول رقم 
في المحافظات الأربعة تسكن مع الأهل حيث تبين أن 

من المطلقات في العقبة تقيم في منزل الأهل %)80,1(
%)59,1(تلتها الكرك %)74,1(وفي معان كانت النسبة 

فيما كانت نسبة من تسكن في منزل %)56,9(ثم الطفيلة 
نسبة متدنية بشكل واضح وشكلت في مستقل 

وفي العقبة %)14,2(وفي معان %)36,1(الكرك
)13,0.(%

المطلقاتمصدر دخليبين التكرارات والنسب المئوية ل)10(الجدول رقم 

مصدر الدخل

المحافظة

العقبةالطفيلةمعانالكرك

%العدد%العدد%العدد%العدد

92.710.563.400.0العمل

144.2115.63821.821.4الأهلمساعدة 

مساعدة 
الأخوات_الأخوان

10.321.031.710.7

113.310.542.300.0نفقة شرعية

28183.916885.312169.513995.2معونة وطنية

154.5147.121.110.7أخرىمصادر 

41.200.000.032.1غير مبين

335100.0197100.0174100.0146100.0المجموع

أن مصدر الدخل الرئيسي لغالبية )10(يبين الجدول رقم 
عينة الدراسة من المطلقات يأتي من صندوق المعونة 

%)95,2(الوطنية وجاءت النسب على التوالي في العقبة 
ثم الطفيلة %)83,9(ثم الكرك%)85,3(ثم معان 

مساعدة الإخوان والأخوات في الطفيلة وشكلت %)69,5(
وفي معان شكلت  مصادر أخرى للدخل نسبة %)21,8(نسبة

)7,1(%.

للمطلقاتالشهريللدخلالمئويةوالنسبالتكراراتيبين)11(رقمجدول

الدخل 
الشهري

المحافظة

العقبةالطفيلةمعانالكرك

%العدد%العدد%العدد%العدد

أقل من 
5023871.015880.29856.313391.1

50-993911.6189.13821.821.4

100-
149278.173.6169.221.4

150-
199133.942.0148.032.1

200-
29992.710.531.700.0

300-
49972.131.521.121.4

500-
80000.000.021.100.0

غير 
20.663.010.642.7مبين

335100.0197100.0174100.0146100.0المجموع

أن الدخل الشهري لغالبية عينة )11(يوضح الجدول رقم 
دينارا وكانت أعلى نسبة 50المطلقات يقع في فئة  أقل من 

ثم %)80,2(تلتها معان %)91,1(ضمن عينة العقبة 
وجاءت فئة %)56,3(ثم الطفيلة %)71,0(الكرك 

في المرتبة الثانية وكانت أعلى نسبة 99-50الدخل بين 
وفي معان %)11,6(ثم الكرك %)21.8(في الطفيلة
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وباقي فئات الدخل كانت النسب فيه متدنية، %)9,1(
وتبين هذه النتيجة تدني دخل المطلقات مما يشكل ضغوطا 
عليهن، فمقدار الدخل لا يتناسب مع ما هو مطلوب منهن 

.تجاه أبنائهن

المشكلات ما "وللإجابة عن السؤال الثاني الذي ينص على -
جتماعية التي تواجه الأرامل والمطلقات في محافظات الا

فقد تم استخدام  المتوسطات الحسابية "جنوب الأردن
والانحرافات المعيارية كما هو مبين في الجدول رقم 

)12.(

لمشكلات يبين المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ل)12(جدول رقم 
والمطلقات في محافظات جنوب الأردنالاجتماعية التي تواجه الأرامل 

المشكلات الاجتماعية

نوع العينة 

مطلقاتأرامل 

المتوسط 
الحسابي 

الانحراف 
المعياري

المتوسط 
الحسابي 

الانحراف 
المعياري 

1.541.002.131.46الجيرانمنالمضايقة

ليالآخرينمعاملة
1.751.162.401.49

1.651.002.231.43ومقترحاتيأرائيفيالثقةعدم

1.661.132.021.36تحركاتيلجميعالزوجأسرةمراقبة

أسرة(الخاصةبشؤونيالآخرينتدخل
الأهل),الزوج

1.811.192.361.47

تربيةطريقةفيالآخرينتدخل
الأهل, )الزوجأسرة(أبنائي

1.941.272.191.49

مطلقة في/أرملةعبارةتلاحقني
الحياتيةالمواقف

2.191.432.801.57

الآخرينأقلبانيالشعور
2.421.502.881.50

آنفيوالأمالأبدورمسؤوليةتحمّل
واحد

4.091.391.941.42

الآخرونيعرفعندمابالحرجالشعور
مطلقة /أرملةأني

1.801.212.731.59

أبنائيضبطعلىالكافيةالقدرةعدم
وتوجيههم

2.101.291.951.36

الأخوان,الوالدين) أسرتيمعاملة(
ملائمةغيربطريقة

1.410.921.921.36

فيالمشاركةعنليالآخرينإبعاد
. الاجتماعيةمناسباتهم

1.220.661.681.18

فيتواجديأثناءمنيالإناثخوف
. الاجتماعيةالمناسبات

1.230.681.661.17

مكانةعلىالاجتماعيةحالتيتأثير
المجتمعفيأبنائي

1.590.991.841.28

تحتتتمليالآخرينمساعدةأنالشعور
الشفقةبند

2.801.482.651.42

مطلقة / أرملةكلمةتكرارمنالتأثر
1.841.222.681.59حياتي فيتطاردنيكوصمة

منللكثيرالمطلقات /الأراملتعرض
المجتمعفيالشائعات

2.821.633.611.51

منأبنائيحمايةعلىالقدرة
المنحرفةالاجتماعيةالسلوكيات

2.931.552.821.68

/للأراملالموجهالاجتماعياللومشدة
الزواجتكرارفكرةنحوللمطلقات 

/الأراملالرجالمعمقارنةأكثر
المطلقين

2.911.703.631.64

أن أهم مشكلة )12(في الجدول رقم أظهرت النتائج
مشكلة تحمّل مسؤولية دور هي ,الأراملاجتماعية تواجه

المرتبة الأولى وقد جاءت فيالأب والأم في آن  واحد
وفي المرتبة الثانية جاءت ),4.09المتوسط الحسابي (

مشكلة القدرة على حماية الأبناء من السلوكيات الاجتماعية 
وفي المرتبة الثالثة ),2.93المتوسط الحسابي (المنحرفة 

جاءت مشكلة شدة اللوم الاجتماعي الموجه للأرامل نحو 
الرجال الأرامل فكرة تكرار الزواج أكثر مقارنة مع 

وفي المرتبة الأخيرة جاءت ),2.91المتوسط الحسابي (
الآخرين عن الأرملة عند المشاركة في ابتعادمشكلة  

أما أبرز المشكلات التي تواجهها.مناسباتهم الاجتماعية
شدة اللوم فقد جاءت المطلقات في محافظات الجنوب 

زواج أكثر الاجتماعي الموجه للمطلقات نحو فكرة تكرار ال
المتوسط الحسابي (مقارنة مع الرجال المطلقين

وجاءت في المرتبة الثانية مشكلة بالمرتبة الأولى،),3.63
تعرض المطلقات  للكثير من الشائعات في المجتمع 

وفي المرتبة الثالثة جاءت )3.61المتوسط الحسابي (
المتوسط (مشكلة الشعور بأن المطلقة أقل الآخرين 

وجاءت في المرتبة الأخيرة مشكلة  خوف ),2.88الحسابي 
المناسبات الاجتماعية الإناث من المطلقة أثناء تواجدها في

وجاءت معظم النتائج المتعلقة ).1.66المتوسط الحسابي (
بالمشكلات الاجتماعية متوافقة مع نتائج دراسات سابقة 

(وتحديدا الدراسات الخاصة بالمطلقات مثل دراسة كل من
).2006، الفريح 2009، الغامدي 2010الشبول 

المشكلات ما "على وللإجابة عن السؤال الثالث الذي ينص -
التي تواجه الأرامل والمطلقات في محافظات قتصاديةالا

فقد تم استخدام  المتوسطات الحسابية "جنوب الأردن
والانحرافات المعيارية كما هو مبين في الجدول رقم 

)13.(

لمشكلات يبين المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية  ل)13(جدول رقم 
تواجه الأرامل والمطلقات في محافظات جنوب الأردنالاقتصادية التي 

نوع العينة المشكلات الاقتصادية 

مطلقاتأرامل 

المتوسط 
الحسابي 

الانحراف 
المعياري

المتوسط 
الحسابي 

الانحراف 
المعياري 
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4.580.854.620.92منيمطلوبهومامعيتناسبلادخليمستوى

الأبناءبتدريسخاصةماليةصعوبات
3.411.712.771.80

3.931.453.351.77دخليمستوىتفوقالأبناءمتطلبات

1.771.302.201.53دخليبمصادر)أهلي/ الزوجأهل(الآخرونتحكم

1.831.372.521.71الميراثتحصيلفيصعوبات

دخليزيادةفيتساعدنيتدريبيةبرامجوجودعدم
المادي

2.881.623.401.62

2.821.582.421.64الماديةلظروفيأبنائيتقديرعدم

الحكوميةالمساعداتقلة
3.831.383.861.40

3.831.234.061.21الشخصيةحاجاتيتلبيةعلىقدرتيعدم

2.381.432.601.54أسددهاكيفاعرفلاديونفيمتورطة

الدراسيالعامبدايةمعالماديةالضغوطزيادة
والأعياد

3.331.693.311.78

المناسباتفيمشاركتيمنتحدماديةضغوط
الاجتماعية

3.831.423.901.41

منأسرتيوأفرادتحرمنيماديةضغوط
النفسعنالترويح

3.821.423.921.41

الجمعياتمنماديةمساعداتأيتلقيعدم
المحيطةالاجتماعيةوالمؤسسات

3.511.423.621.43

أبنائيحرمتالدراسيةوالتكاليفالرسومارتفاع
دراستهمإكمالمن

2.471.622.101.61

2.941.453.181.54الأسرةميزانيةإعدادعلىالقدرةعدم

2.941.453.261.53الماليةشؤونيإدارةعنالعجز

الخدماتمستوىعلىأثرتالماليةمواردي
أسرتيوأفرادأناأحتاجهاالتيالصحية

3.131.573.301.63

للمشروعاتالممولةالجهاتمعرفةعدم
للدخلالمدرةالصغيرة

2.891.473.231.56

3.901.434.081.39الفقيراتالنساءمنأننيعلىنفسيأصُنف

مشكلة أهمأن )13(كما في الجدول رقم نتائج الأظهرت 
هيفي المرتبة الأولىتجاءو,الأراملاقتصادية تواجه

مشكلة أن مستوى دخل الأرامل لا يتناسب مع ما هو مطلوب 
وفي المرتبة الثانية ),4.58المتوسط الحسابي (منهن 

جاءت مشكلة أن متطلبات الأبناء تفوق مستوى الدخل 
وفي المرتبة الثالثة جاءت ),3.93المتوسط الحسابي (
اء الفقيرات سشكلة أن الأرملة تشعر بأنها من النم
وفي المرتبة الأخيرة مشكلة ),3.90المتوسط الحسابي (

بمصادر دخل الأرملة )أهلي /أهل الزوج (تحكم الآخرون
أما المشكلة التي جاءت .)1.77المتوسط الحسابي (

هي فالمطلقات في محافظات الجنوب بالمرتبة الأولى لدى 
المطلقات لا يتناسب مع ما هو مطلوب منها أن مستوى دخل

وجاء في المرتبة الثانية مشكلة ),4.62المتوسط الحسابي (

المتوسط (اء الفقيرات سبأنها من النشعور المطلقة أن 
وفي المرتبة الثالثة جاءت مشكلة عدم ),4.08الحسابي 

المتوسط (قدرة المطلقة على تلبية حاجاتها الشخصية 
وفي المرتبة الأخيرة مشكلة ارتفاع الرسوم ,)4.06الحسابي 

والتكاليف الدراسية التي حرمت أبنائهن من إكمال دراستهم 
، ومن النتائج يتبين حجم معاناة )2.10المتوسط الحسابي (

الأرامل والمطلقات الاقتصادية وهذا يرتبط بمعاناة الأرملة 
والمطلقة من تبعات الترمل والطلاق من نفقة وميراث 

جراءات الخاصة بالحصول على حقوقها، وتتفق هذه والإ
النتيجة مع الكثير من نتائج دراسات سابقة جرت في 

، الغامدي 2010دراسة الشبول (مختلف المجتمعات منها
).2006، الفريح 2009

ما المشكلات "وللإجابة عن السؤال الرابع الذي ينص على -
التي تواجه الأرامل والمطلقات في محافظات جنوب لنفسيةا

فقد تم استخدام المتوسطات الحسابية والانحرافات "الأردن
).14(المعيارية كما هو مبين في الجدول رقم 

لمشكلات يبين المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ل)14(جدول رقم 
ظات جنوب الأردنالتي تواجه الأرامل والمطلقات في محافنفسية ال

المشكلات النفسية

نوع العينة

مطلقاتأرامل

المتوسط 
الحسابي

الانحراف 
المعياري

المتوسط 
الحسابي

الانحراف 
المعياري

2.131.442.971.68الفشل في حياتي

صعوبات في النوم
3.051.423.241.49

3.661.534.191.26المستقبلالقلق من

2.741.443.171.57لأتفه الأسبابالتوتر 

2.241.422.671.56مراقبة سلوكياتي وتصرفاتي

2.581.473.011.61العصبية دون مبرر

1.901.242.531.61الشك في نوايا الآخرين تجاهي

على تحمل الضغوطعدم القدرة
3.111.473.451.51

3.711.563.361.75القلق على مستقبل أبنائي

2.681.443.071.53السرحان الدائم

2.211.472.821.64عدم وجود معنى لحياتي

مطلقة/ههويتي كامرأة أرمل
تشعرني بالخجل

1.831.182.781.58

2.941.503.491.56التشاؤم بسبب الظروف التي أعيشها
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1.851.102.511.47ردود الفعل العنيفة تجاه الآخرين

2.461.403.051.55تفهم الآخرين لمشاعريعدم

2.481.422.951.60اتخاذ القرارات الأسريةالتردد عند

الخوف من التعبير عن احتياجاتي 
الخاصة

2.701.453.261.56

3.171.593.531.60الشعور بالوحدة

1.691.142.781.63على ما أنا عليه الآنلوم نفسي

لذاتي بعد الترملتراجع تقديري
الطلاق/

2.171.402.801.63

أن المشكلة )14(أظهرت النتائج كما في الجدول رقم 
النفسية التي جاءت في المرتبة الأولى لدى الأرامل هي القلق 

، وفي )3.71المتوسط الحسابي (على مستقبل الأبناء 
، )3.66(المرتبة الثانية جاءت مشكلة القلق من المستقبل 

ط المتوس(واحتلت مشكلة الشعور بالوحدة الترتيب الثالث 
، وفي المرتبة الأخيرة جاءت مشكلة لوم )3.17الحسابي 

المتوسط الحسابي (الأرملة لنفسها على ما هي عليه الآن 
وفيما يتعلق بالمطلقات، فقد احتلت مشكلة القلق ).1.69

، )4.19المتوسط الحسابي (من المستقبل في المرتبة الأولى
، )3.53المتوسط الحسابي (يليها مشكلة الشعور بالوحدة 

فيما جاءت مشكلة عدم القدرة على تحمل الضغوط في 
، وجاءت مشكلة )3.45المتوسط الحسابي (المرتبة الثالثة

(ردود الفعل العنيفة تجاه الآخرين في المرتبة الأخيرة 
، ولا شك أن هذه النتائج متوافقة )2.51المتوسط الحسابي 

ر مع واقع حال الأرامل والمطلقات، من حيث تشكل المشاع
النفسية المؤلمة نتيجة لوقوع الترمل أو الطلاق وما يعنيه 
من المزيد من الأعباء والمسؤوليات وما سيحمله المستقبل 
لها من مشكلات تتعلق بتربية الابناء وتوفير الحياة الكريمة 
.لها ولهم في ظل ثقافة سائدة تجاه الأرامل والمطلقات

، Bhikaji،2012وجاءت هذه النتائج متوافقة مع دراسة 
، واتفقت 2008، ودراسة مبارك 2012ودراسة الشيراوي 

، 2007، ودراسة الابراهيم 2009مع دراسة الغامدي 
، كما اتفقت مع دراسة كل من أبو 2006ودراسة الفريح 

، 2010، وخويطر 2010أسعد 

هل يوجد "وللإجابة عن السؤال الخامس الذي ينص على 
فروق في متوسطات المشكلات الاجتماعية والاقتصادية 
للمحافظة التي يُقمن  والنفسية لدى الأرامل والمطلقات تبعاً

فقد تم إجراء مقارنة لمتوسطات المشكلات الاجتماعية "بها
والاقتصادية والنفسية لدى الأرامل والمطلقات في 
محافظات الجنوب الأربع كما في الأشكال المدرجة وعلى 

:التوالي

متوسط المشكلات الاجتماعية بين الأرامل والمطلقات في محافظات )1(الشكل 
جنوب الأردن

يوضح الشكل أعلاه المشكلات الاجتماعية لعينة الدراسة من 
المطلقات والأرامل في الأرامل والمطلقات ويظهر أن 

تليها ,المشكلاتهذه الأكثر معاناة في هن معانمحافظة 
.محافظة الطفيلة

متوسط  المشكلات الاقتصادية بين الأرامل المطلقات في محافظات )2(الشكل 
جنوب الأردن

بين الاقتصاديةالمشكلاتيوضح الشكل أعلاه  متوسط
وتبين أن ,الأردنجنوبمحافظاتفيوالمطلقاتالأرامل
معاناةهن الأكثرالمطلقات  في محافظة معان والأرامل

.محافظة العقبةفي المشكلات الاقتصادية  تليها 

متوسط المشكلات النفسية بين الأرامل والمطلقات في محافظات )3(الشكل 
جنوب الأردن

بينالنفسيةالمشكلاتيوضح الشكل أعلاه  متوسط
وجاءت عينة الأرامل,الأردنجنوبمحافظاتفيالمطلقات

في المرتبة الأولى في المعاناة المطلقات في محافظة معان و
طفيلة وفي مجمل محافظة الفي المشكلات النفسية  تليها 

ن يفي محافظة معان يعانالنتائج فإن الأرامل والمطلقات 
من باقي محافظات الجنوب في المشكلات الاجتماعية أكثر

.والاقتصادية والنفسية

صة والتوصياتالخلا
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مما سبق يتبين أن الأرامل والمطلقات في محافظات 
جنوب الأردن يواجهن مشكلات اجتماعية واقتصادية ونفسية 
وتبين أن المطلقات أكثر معاناة من الأرامل في هذه 
المشكلات ، وقد تكون هذه النتيجة متوافقة مع معتقدات 

ث على دعم المجتمع المبنية على البعد الديني الذي يح
الأرامل وتقديم العون والمساعدة لها الأمر الذي يخفف من 

مل االأرق الأعباء الاقتصادية والاجتماعية الملقاة على عات
مقارنة بالمطلقات التي لا يعفيها المجتمع من مسؤولية 

ولعل النتائج تشير إلى .الوصول بالأسرة إلى حالة التفكك 
فراد من كافة ضرورة تكاتف مؤسسات المجتمع والأ

التخصصات لتطوير الاستراتيجيات المتكاملة لرعاية هذه 
.الفئات وتلبية احتياجاتها 

-:التوصيات
المزيد من الدراسات على الأرامل والمطلقات إجراء-

.كمعيلات لأسرهن
إجراء دراسة معمقة على الأرامل والمطلقات في محافظة -

معان ، حيث أظهرت النتائج أنهن الأكثر معاناة من 
المشكلات الاجتماعية والاقتصادية والنفسية مقارنة 

.الأخرىبالأرامل والمطلقات في المحافظات 
ضرورة تركيز وسائل الإعلام المرئية والمسموعة -

رة، والمشكلات التي تواجهها، والمقروءة على بناء الأس
.والآثار المترتبة على الترمل والطلاق 

ضرورة إيجاد آلية لتوثيق حالات الترمل والطلاق -
ومتابعتها وتوفير احتياجات هذه الحالات كأسرة تجنباً

جهة في ظل الظروف الحالية .لاستغلالهم من أيّ

العربيةالمراجع

الصحة النفسية لدى عينة من النساء ).2007(براهيم، أسماء بدري الإ-
مجلة إربد للبحوث والدراسات، المجلد الحادي عشر، الأردنيات المطلقات،

.187-159العدد الأول، ص 

الفروق في الشعور بالوحدة ).2010(اللطيف أبو أسعد، أحمد عبد-
والتوجه الحياتي بين المتزوجين والعازبين والأرامل من مستويات 

،العدد الثالث، ص 26صادية مختلفة، مجلة جامعة دمشق، مجلد اقت
695 -735.

).2011(والختاتنه، سامي محسن أحمد عبد اللطيف،أبو أسعد،-
الطبعة الأولى، دار المسيرة للنشر .سيكولوجية المشكلات الأسرية 

.الأردن،والتوزيع والطباعة، عمان

حل ).2008(وسف أبو رياش، حسين محمد، وقطيط، غسان ي-
.الطبعة الأولى، دار وائل للنشر والتوزيع.المشكلات

منشورات المجلس )2006(الإستراتيجية الوطنية للأسرة الأردنية - 
.الوطني لشؤون الأسرة، عمان، الأردن

التفكك الاجتماعي وعلاقته بالجريمة في ).2010(التمياط، طلال- 
رسالة دكتوراه .)2010- 1974(ترة من المملكة العربية السعودية في الف

.غير  منشورة، الأردن، جامعة مؤتة
أسباب الطلاق في المجتمع الكويتي من ).2012(الخضر، يحيى عبد - 

، العدد 5وجهة نظر المطلقات، المجلة الأردنية للعلوم الاجتماعية ، مجلد 
.341-330ص، 3
الأسرة ).2010(رسمي عبد الملكناصر أحمد ورستم،الخوالدة،-

.الأردن ،الطبعة الأولى، دار الفكر ناشرون وموزعون،عمان.وتربية الطفل

الأسرة والأقارب، منشورات الجامعة ).2000(الخوري، مجدي - 
.الأردنية، عمان

الأمن النفسي والشعور بالوحدة النفسية ).2010(، وفاء حسنخويطر- 
وعلاقتهما ببعض )المطلقة والأرملة(لدى المرأة الفلسطينية 

.غزة –المتغيرات، رسالة ماجستير،الجامعة الإسلامية 

أساسيات الإرشاد الزواجي والأسري، الطبعة ).2008(الداهري،صالح - 
.يع، عمانالأولى، دار صفاء للنشر والتوز

، 1المشكلة والأسباب، ط:جنوح الأحداث.)1985(الدوري، عدنان- 
.والنشر والتوزيع، الكويتةمطبعة ذات السلاسل للطباع

مدخل في الإحصاء التربوي، الطبعة الأولى، ).2014(الرفوع، عاطف -
.الأردن- دار الراية للنشر والتوزيع، عمان

الاجتماعية والثقافية لظاهرة الطلاق المتغيرات).2010(الشبول، أيمن- 
، 26، مجلة جامعة دمشق ،المجلد )دراسة انثروبولوجية في بلدة الطرة(

.العدد الثالث والرابع

،  دار 1الاتجاهات المعاصرة في دراسة الأسرة، ط)1999(شكري، علياء-
.المعارف، القاهرة

لأرملة أسلوب مواجهة ا).2012(الرحمن الشيراوي، أماني عبد-
للضغوطات النفسية اليومية وعلاقته بالصلابة النفسية، مجلة العلوم 

.41-11، ص 1،  العدد13التربوية والنفسية ، المجلد 

).2013(عبيدات، ذوقان، عبد الحق، كايد، وعدس، عبد الرحمن -
الطبعة الخامسة عشر، دار .مفهومه وأدواته وأساليبه–البحث العلمي 
.الأردن–وموزعون، عمان الفكر ناشرون

الطبعة العربية الأولى، .علم اجتماع الأسرة).2004(عمر، معن خليل ال-
.الأردن–الإصدار الثالث ،دار الشروق للنشر والتوزيع ،عمان 

التكيف الاجتماعي والاقتصادي ).2009(الغامدي، محمد سعيد -
جلة جامعة أم والنفسي للمرأة السعودية المطلقة في محافظة جدة، م

.188–145المجلد الأول، العدد الثاني ص القرى للعلوم الاجتماعية،

التكيف الشخصي والاجتماعي ).ه 1427(الفريح، آمال بنت عبد االله - 
دراسة تطبيقية في "والأسري والاقتصادي للمرأة السعودية المطلقة 

لمملكة العربية ا- رسالة دكتوراه، جامعة الملك سعود."مدينة الرياض 
.السعودية 

سوسيولوجيا المشكلات الاجتماعية وأزمة  علم )2000(قناوي، شادية -
.الاجتماع المعاصر، دار قباء للطباعة والنشر والتوزيع، القاهرة 

علم النفس الأسري، مكتبة الفلاح ).1992(أحمد محمد الكندري،-
.للنشر والتوزيع، الكويت 



ثامنةالسنة ال2016جوان23العدد ISSN: 1112-9751وأبحاثدراساتمجلة

-16-

الإسناد الاجتماعي وعلاقته بالعزلة ).2008(مبارك، بشرى عناد -
الاجتماعية لدى شرائح اجتماعية مختلفة من النساء الأرامل، مجلة 

.الفتح العدد الثاني والثلاثون

المراجع الأجنبية

-Agnew, Robert(2006) Pressured into Crime: An
overview of General Strain Theory ,Los Aneles:
Roxbury.

- Bhikaji, Gaikwad , Santosh (2012).Mental Health &
Personality of Widows, Golden Research Thoughts,Vol
2,Issue.6,Dec.

 -Deflem. Mathieu(2006) Sociological Theory and
Criminological Research: Views from Europe and the
United States New York, Elsevier.

- Shaefer, Richard and Lamm, Robert (1992) Sociology
(4th Ed.). New York: McGraw-Hill
Inc.


