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 ملخص الدراسة
ىذه الدراسة لمتعرؼ عمى مستوى التكيؼ الإجتماعي المدرسي لمطمبة ذوي صعوبات التعمـ الممحقيف  تيدؼ

امج خاصة ، وىـ مجتمع في غرؼ المصادر في مديرية التربية والتعميـ لمحافظة اربد الأولى والذيف يتمقوف بر 
( طالب و  233( صؼ دراسي منيـ )22( طالب وطالبة ، موزعيف عمى )333عددىـ ) البالغالدراسة 

 :  ف النالييفسؤاليال عمى الإجابة تحاوؿ ىذة الدراسة  وىـ ايضاً عينة الدراسة ،( طالبة   033)
 . طمبة العادييف والطمبة ذوي صعوبات التعمـالبيف ( α=3.05مستوى ) لا توجد فروؽ دالة إحصائيا عند -

متغير ل تعزىالطمبة ذوي صعوبات التعمـ بيف ( α=3.05مستوى ) لا توجد فروؽ دالة إحصائيا عند -
   . الجنس

لاجتماعي تكيؼ مقياس ال ستخداـإ مف خلاؿ المدرسي الاجتماعي تكيؼالتعرؼ عمى مستوى تـ القد و 
المشرفيف عمى غرؼ المصادر ومربي الصفوؼ عمى  المعمميف ؽ المقياس بواسطةنطبيحيث تـ . المدرسي

المتوسطات الحسابية والإنحراؼ  احتسابتحميؿ النتائج تـ ول .الطمبة العادييف والطمبة ذوي صعوبات التعمـ
 المعيار وتحميؿ التبايف . 

الإجتماعي المدرسي وكافة  لتكيؼلمستوى ا إحصائيا ذات دلالةالدراسة إلى وجود فروؽ  نتائج وقد توصمت
  مجتمع الدراسة .  ، كذلؾ فرؽ داؿ إحصائياً ولصالح الطالبات طمبة العادييفلح اللصا مجالات المقياس

Abstract 

This study aimed to recognize the level of school social adaptation for learning disability 

students who attending in resources room in the schools of the Directorate of Education in Irbid, 

and the students who get special programs. 

The sample of the study consisted of (330) students, scattering on (22) study classes, which had 

(200) male students and (130) female students, the goal of this study achieved through answering 

the study questions: 

1. -  There are no statistically significant differences at (a=0,05) between the normal 

students and the learning disability students. 

2. There are no statistically significant differences at (a=0,05) between the learning 

disability students in order of sex variable. 

The level of school social adaptation recognized to use the level of school social adaptation 

measure, this measure was doing through the supervisor teachers on resources room and the class 

master teachers on the normal students and the learning disability students, used to analyze the 

results of the study. 

The findings revealed the presence of statistically significant differences for school social 

adaptation and for all the measures field in favor of the normal students, and a statistically 

significant different in favor of the sample of the study. 
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 أهمية الدراسة
ف إلػػى وجػػود العديػػد مػػف المظػػاىر لػػدى الطمبػػة ذوي صػػعوبات تشػػير العديػػد مػػف الدراسػػات والبػػاحويف والتربػػوي

، الػػتعمـ ، وىػػذه المظػػاىر السػػموكية تبػػدو عمػػة الطػػاؿ مػػف خػػلاؿ الميػػارات الأكاديميػػة والحركيػػة والإجتماعيػػة 
وعممية التكيؼ الإجتمػاعي المدرسػي مػف المظػاىر اليامػة التػي يعػاني منيػاا الطمبػة ذوي صػعوبات الػتعمـ ، 

يػػة فػي الأىميػػة لمطمبػة انفسػػيـ كػذلؾ لػػزملائيـ والممعممػيف والإداريػػيف ، مػف ىنػػا تػ تي أىميػػة وىػذا السػموؾ غا
ىذه الدراسػة فػي محاولتيػا الجػادة لمتعػرؼ عمػى مسػتوى التكيػؼ الإجتمػاعي المدرسػي لمطمبػة ذوي صػعوبات 

 التعمـ    
لمطبػة المعػوقيف  ومػا يترتػب وحسب التطمعات الحديوة لمتربية الخاصة والتي تعمؿ عمى توفير برامج الػدمج 

 . ( 2334عمية مف تفاعؿ اجتماعي مع الطمبة العادييف .)الخطيب ، 
يساعد والذي المرحمة الأساسية  في لمطمبة المدرسي اىمية الكشؼ عف مستوى التكيؼ الأجتماعي كما ت تي

 اعيلإجتمػػػلتػػػي تعمػػػؿ عمػػػى تطػػػوير مسػػػتوى التكيػػػؼ ابشػػػكؿ كبيػػػر فػػػي وضػػػع الخطػػػط التربويػػػة المناسػػػبة ا
 . لدى الطمبة ذوي صعوبات التعمـ المدرسي

 :  مشكمة الدراسة 
اىميػػػة عػػػف أي مظيػػػر مػػػف مظػػػاىر صػػػعوبات الػػػتعمـ ، وأف  المدرسػػػي لا تقػػػؿ مشػػػكمة التكيػػػؼ الإجتمػػػاعي

التكيػػػؼ الإجتمػػػاعي وتطػػػويرة يعتبػػػر ضػػػمف منظومػػػة التطػػػوير الشػػػامؿ ويػػػؤور بشػػػكؿ أو اخػػػر عمػػػى تطػػػوير 
حظػػة الباحػػث لمطمبػػة ذوي . ومػػف خػػلاؿ ملا (   cartledge, 2005 رلتػػدج ) القػػدرات الأكاديميػػة كا

 المدرسػػي الإجتمػاعيسػموؾ الفػي  إضػطرابحظ أف ىنػاؾ و لػـ الممحقػيف فػي غػرؼ المصػادر مصػعوبات الػتع
الدراسػػات العربيػة والمحميػػة التػػي بحوػػت فػي ىػػذا الموضػػوع وتحديػػداً  نػػدرةمػع اقػػرانيـ الطمبػػة العػادييف , كػػذلؾ 

 : يفالتالي التساؤليفوؿ الدراسة الإجابة عمى وعمية تحا تمع المدارس الأساسية في محافظة اربدعمى مج
 فػػػي مسػػػتوى التكيػػػؼ الإجتمػػػاعي(    α  =35 .3)    عنػػػد مسػػػتوى ىػػػؿ يوجػػػد فػػػروؽ ذات دلالػػػة إحصػػػائيةً  -

 ؟ مع الطمبة العادييف مقارنة لمطمبة ذوي صعوبات التعمـ المدرسي

الطمبػػة ذوي صػػعوبات (   بػػيف  α  =35 .3مسػػتوى )   عنػػد ةإحصػػائي لػػةذات دلاتوجػػد فػػروؽ ىػػؿ  -
   التعمـ تعزى لمتغير الجنس  . 

 صعوبات التعمم : لذوي المدرسي يالاجتماع التكيف  -
تعتبػػػر التفػػػاعلات الاجتماعيػػػة بػػػيف الطمبػػػة العػػػادييف و الطمبػػػة ذوي صػػػعوبات الػػػتعمـ تحػػػدث بمعػػػدلات قميمػػػة 

الفػػػرل المتاحػػػة ليػػػـ لػػػتعمـ السػػػموؾ الملائػػػـ و تطبيػػػؽ الميػػػارات الاجتماعيػػػة  وتتصػػػؼ بالسػػػمبية , ممػػػا يقمػػػؿ
 ,Vaughan(. ويؤكػػد فػػوجف وىوجػػاف وكوزيكػػاني وشػػابيرو )Gresham1992الميمػػة التػػي يتعممونيػػا )

hoghan, kouzekanani and Shapiro  اف الطمبػػة ذوي الصػػعوبات الػػتعمـ يتعرضػػوف لمػػرف )
 ادييف ولا يحصموف عمى تقييـ اجتماعي مرتفع منيـ.الاجتماعي مف قبؿ أقرانيـ الع
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لدراسػػات الػػى أف ومػػث الطمبػػة ذوي صػػعوبات الػػتعمـ لػػدييـ صػػعوبات التكيػػؼ الإجتمػػاعي العديػػد مػػف ا وتشػػير
دراسػػػػة الميػػػػارات الاجتماعيػػػػة والتكيػػػػؼ الإجتمػػػػاعي  إلػػػػى ( ممػػػػا دفػػػػع بالعديػػػػد مػػػػف البػػػػاحويف1991)الػػػػوقفي,

 . ت التعمـالمدرسي لدى الطمبة ذوي صعوبا
لؾ فػػػ ف لػػػذالاجتمػػػاعي,  التكيػػػؼ مػػػف صػػػعوبات فػػػي عػػػانوفيالطمبػػػة ذوي صػػػعوبات الػػػتعمـ  العدبػػػد مػػػفىنػػػاؾ 

للافراد ذوي صعوبات التعمـ لا يقؿ أىميو عف الاىتماـ با   التكيؼ المدرسيالاىتماـ بالجانب الاجتماعي وا
ـ وتمقػػي القبػػوؿ والتفاعػػؿ معيػػ زملاءالػػ فػػا لنجػػاح فػػي الحيػػاة يتطمػػب التعامػػؿ الجيػػد مػػع ,لجانػػب الأكػػاديمي 

بارزا  في مجمؿ حياة الفرد لأىميتيا البالغػة فػي  والانفعالية دورا   التكيؼ الاجتماعي مياراتمنيـ. كما تمعب 
 ( . Lerner,2000التكيؼ الشخصي والاجتماعي )

 ديػد مػفالع( . مػف خػلاؿ Bear and, Minke , Manning 2002 توصػؿ بيػر وماينػؾ و مػاننج ) كمػا
نوف مػػػف مشػػػكلات سػػػموكية و ضػػػعؼ فػػػي لدراسػػػات السػػػابقة أف الطمبػػػة ذوي صػػػعوبات الػػػتعمـ يعػػػااو  البحػػػوث
 .  التكيؼ الاجتماعي ميارات

 ميػػاراتحػػوؿ أسػػباب العجػػز فػػي أف الأراء تتعػػدد  (Elksnin and Elksnin, 2005ويػػذكر الكسػػنس) 
أف ىػذا العجػز فػي  يػرى العديػد مػف البػاحويف ذإ, لمطمبػة ذوي صػعوبات الػتعمـ التكيؼ الاجتماعي المدرسػي 

ي الميارات الإدراكية والأكاديميػة ممػا يػؤدي إلػى قد يعود الى ضعؼ ف التكيؼ الإجتماعي المدرسي ميارات
قػدرة الفػرد عمػى   ب نػة الإجتمػاعي التكيػؼ ويمكػف تعريػؼ.التكيؼ الاجتمػاعي المدرسػي مياراتلفي ا ضعؼ

عجز الفرد  ب نةسوء التكيؼ  يمكف تعريؼو  .ترضيو وترضي المحيطيف بو إشباع دوافعو أو حاجاتو بطريقة
 . عف إشباع دوافعو أو حاجاتو بطريقة ترضيو وترضي الآخريف

  :لمطمبة ذوي صعوبات التعمم الخصائص الاجتماعية والسموكية
 غيرىـ سموكية تميزىـ عفالجتماعية و المشكلات الإ العديد مف ذوي صعوبات التعمـ يظير الاطفاؿ 

 ومف أىـ ىذه المشكلات:  مف الأطفاؿ العادييف
 النشاط الحركي الزائد  -
التغيرات الانفعالية السريعة  -
القيرية أو عدـ الضبط  -
تكرار غير مناسب لسموؾ ما  -
الانسحاب الاجتماعي  -
سموؾ غير اجتماعي  -
 سموؾ غير وابت -

تعمـ لػػدييـ ضػػعؼ فػػي الميػػارات ( إلػػى أف الطمبػػة ذوي صػػعوبات الػػMercer , 1997تشػػير ميرسػػر )
يعتبػر التعػرؼ عمػى و الاجتماعية مقارنة ب قرانيـ مف نفس العمر والجنس ممف ليس لدييـ صػعوبات تعمػـ .

لمتعرؼ عمى الطمبة ذوي صػعوبات الػتعمـ . فقػد يواجػو  اً ىام أنواع الضعؼ في الميارات الاجتماعية مدخلاً 
علاقػػات شخصػػية مػػع الآخػػريف والاحتفػػاظ بيػػذه العلاقػػة ، الطمبػػة ذوو صػػعوبات الػػتعمـ صػػعوبة فػػي تطػػوير 
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مػػف المعػػػروؼ أف ذوي صػػػعوبات الػػػتعمـ ينزعػػػوف إلػػى إدراؾ المواقػػػؼ الاجتماعيػػػة إدراكػػػا سػػػمبيا و يشػػػعروف ف
غالبا أنيـ غير محبوبيف وغير مرغوب بيػـ مػف قبػؿ رفػاقيـ . وتتسػـ علاقػاتيـ مػع أوليػاء أمػورىـ ومعممػييـ 

نيـ كويرا ما يكونوف إلمفرطة ، والتعمؽ بالآخريف  ،والحاجة إلى مساعدة متواصمة . وـ والرفاؽ بالاعتمادية ا
خجوليف ومنسحبيف في المجموعة ، وقد يواجيوف صعوبة في تحميؿ وسائؿ الاتصاؿ المفظي وغيػر المفظػي 

لؾ يجػػد مػػع الآخػػريف , فضػػلا عػػف عجػػزىـ عػػف قػػراءة تعبيػػرات الوجػػو التػػي تنقػػؿ حػػالات انفعاليػػة معينػػة . كػػذ
ىػؤلاء الأطفػػاؿ صػػعوبة فػػي التعبيػػر عػػف انفعػػالاتيـ لأنيػػـ غالبػػاً مػػا يسػػتونوف مػػف قبػػؿ الآخػػريف , و يشػػعروف 
بالضػػػيؽ والانزعػػػاج . و الميػػػارات الاجتماعيػػػة الضػػػعيفة تعػػػزز باسػػػتمرار الاعتقػػػاد لػػػدى ىػػػؤلاء الطمبػػػة أنيػػػـ 

 .(  Montgomery, 2002)مقبوليف وغير جديريف بالاىتماـمضطيدوف وغير 
( بػيف الضػعؼ فػي اكتسػاب الميػارات الاجتماعيػة وبػيف الضػعؼ    resham , 2001) جريشػاـ ويفػرؽ 

ىذا الفرؽ ىاما لأنػو يحػدد الأسػموب المناسػب لمتػدخؿ فػي عػلاج  أف في أداء الميارات الاجتماعية . ويعتبر
ضػعؼ الطلاقػة ، حيػث الضعؼ في الميارات الاجتماعية  . كما أف ىناؾ نوعاً والواً مف الضعؼ  يعػرؼ ب

أف الضػعؼ فػي اكتسػاب الميػارات و يعرؼ الطالب كيؼ يقوـ بالعمػؿ ولكػف ينقصػو الأداء بفاعميػة وكفػاءة  .
الاجتماعيػػة يعػػود إلػػى غيػػاب المعرفػػة التػػي تمكػػف الطالػػب مػػف إنجػػاز الميمػػة الاجتماعيػػة فػػي حػػدود الأحػػواؿ 

ذي يػػػتلاءـ مػػػع الموقػػػؼ المعػػػيف . ويعػػػود المومػػػى  وكػػػذلؾ فشػػػؿ الطالػػػب فػػػي تحديػػػد السػػػموؾ الاجتمػػػاعي الػػػ
الضػػعؼ فػػي الأداء الاجتمػػاعي  إلػػى فشػػؿ الطالػػب فػػي أداء  الميػػارات الاجتماعيػػة الموجػػودة فػػي مخزونػػو 
السموكي ،أو الفشؿ في استدعائيا بالمستوى المطموب . ويمكف تفسير ضػعؼ الطلاقػة عمػى  أنػو نػاتج عػف 

، وقمػة ممارسػة ىػذه الميػارات ، أو قمػة معػدلات التعزيػز لمػا قمة تعر  الطالب لنماذج السموؾ الاجتمػاعي 
 يصدر عنو  مف سموكيات. 

( أف التقيػػيـ غيػر الصػػحيح لمكفايػػة الاجتماعيػة مػػف قبػؿ المنفػػذيف لعمميػػة   Lita  , 2003)ليتػػى   وتػذكر
لمطمبػة ذوي  التقييـ يؤدي إلى خمؿ وعجز في تنفيذ البرامج التػي تيػدؼ إلػى رفػع مسػتوى الكفايػة الاجتماعيػة

 صعوبات التعمـ .
عمػى  التعمـ يظير ( إلى أف  العجز الاجتماعي لدى الطمبة ذوي صعوبات   Lerner , 2000) ليرنر وتشير

 :  النحو التالي
ػ الإدراؾ الاجتماعي الضعيؼ: وىو عدـ القدرة عمى فيػـ الظػروؼ الاجتماعيػة إضػافة إلػي عػدـ الإحسػاس  0

طلاب ذوو صػػعوبات الػػتعمـ يكػػوف أداؤىػػـ ضػػعيفاً فػػي الإدراؾ الاجتمػػاعي فػػي الصػػحيح بمشػػاعر الآخػػريف. فػػال
أنواع الأنشطة  المتوقعة مف الطلاب في عمرىـ ، وىـ غير قادريف عمى الحكـ عمى أمزجة الناس الموجوديف 
فػػي بيئػػتيـ ،  وىػػػـ غيػػر متػػػفاعميف بشػػػكؿ صػػحيح مػػع الحالػػػة الاجتماعيػػة الموجػػوديف فييػػػا  ،   وىػػـ ميػػػالوف 

ظيػار سػػموكيات غيػػر ملائمػػة والػػى القيػػاـ بحركػػات غيػر مناسػػبة ، ولا يعرفػػوف كيػػؼ يتخػػاطبوف مػػع الآخػػريف لإ
 بالطرؽ المقبولة.

نقل القدرة عمى إصدار الأحكاـ : أف تطوير الإدراؾ الاجتمػاعي يتشػابو فػي بعػ  النػواحي مػع تطػوير  -2
 الميارات الأكاديمية موؿ القراءة  . 
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بػػػة ذوي صػػػعوبات الػػػتعمـ مشػػػكمة  فػػػي الإدراؾ الاجتمػػػاعي، فيػػػـ لا يتوقعػػػوف العمميػػػات وربمػػػا يكػػػوف لػػػدى الطم
الاجتماعيػػة لرخػػػريف ،  ولا يسػػتطيعوف تكييػػػؼ سػػموكيـ ، وفػػػي نفػػػس الوقػػت ربمػػػا لا يعرفػػوف كيػػػؼ يسػػػتومروا 

 إيجاد علاقة حميمة بشكؿ مناسب مع ىؤلاء الذيف يرغبوف في تكويف صداقة معيـ.
:  يظيػػر الطمبػػة ذوو صػػعوبات الػػتعمـ الػػذيف لػػدييـ صػػعوبات اجتماعيػػة يفخػػر مشػػاعر الأ ػػػ صػػعوبات فػػي إدراؾ3

معػرفتيـ  مػا إذا  ب نيـ اقػؿ اىتمامػاً مػف أقػرانيـ تجػاه مشػاعر الآخػريف ، وربمػا يسػتخدموف سػموكاً غيػر ملائػـ لعػدـ
 يخاطبونو سعيداً أـ حزيناً، مؤيداً أو رافضاً. كاف الشخل الذي

أظيػػػرت البحػػػوث أف الأفػػػراد ذوي صػػػعوبات الػػػتعمـ  لػػػدييـ ضػػػعؼ فػػػي إدراؾ الػػػدلائؿ  إضػػػافة إلػػػي ذلػػػؾ فقػػػد
الاجتماعيػػة الدقيقػػة  التػػي تصػػدر عػػف الآخػػريف موػػؿ تعبيػػرات الوجػػو ونبػػرة الصػػوت ، ويجػػدوف صػػعوبة فػػي 

 التعامؿ مع الأخرييف . 
ادييف والطمبػة ذوي ( إلى أف التفاعلات الاجتماعية بػيف الطمبػة العػGresham , 1992)  جريشاـ ويشير

تحػػػػدث بمعػػػػدلات قميمػػػػة ، وتتصػػػػؼ بالسػػػػمبية عمومػػػػاً . وكمجموعػػػػة، يعتبػػػػر الأطفػػػػاؿ ذوو  صػػػػعوبات الػػػػتعمـ
صػػعوبات الػػتعمـ فػػي خطػػر مواجيػػة صػػعوبات خػػلاؿ تفػػاعلاتيـ الاجتماعيػػة مػػع أقػػرانيـ العػػادييف ، فنمػػوىـ 

الفػرل لمتفاعػؿ مػع الأقػراف ، حيػث  نقػل الاجتماعي لا يعيقو فقط صعوبات التعمـ لدييـ بؿ يعيقػو أيضػا 
 .الاجتماعي بتعمـ السموؾ الملائـ يسمح ليـ ىذا التفاعؿ 

( أف الأطفػاؿ ذوي صػعوبات  Vaughn , Hogan &Shapiro,1990 فوجف وىوجاف وشػابيرو )ويذكر  
مرتفعة  التعمـ يتعرضوف لمرف  الاجتماعي مف قبؿ أقرانيـ العادييف ، ولا يحصموف عمى تقييمات اجتماعية

 مف رفاقيـ في الصؼ. 
أف  الأطفاؿ ذوي صعوبات التعمـ  يوصفوف مف زملاؤىـ بالقمؽ ،  ( Quay , 1993كوي )  كما اوضح

بة، والحزف ، وعدـ التكيؼ ، وعدـ القبوؿ ، وعدـ الاسػتمتاع بػوقتيـ . وغالبػاً مػا يػتـ رفضػيـ آوالخوؼ، والك
نيػػػـ قمػػػيلًا مػػػا أالأىػػػؿ  الأطفػػػاؿ ذوي صػػػعوبات الػػػتعمـ  وتجػػػاىميـ مػػػف قبػػػؿ الطمبػػػة العػػػادييف . كمػػػا يصػػػؼ 

يضبطوف اندفاعيـ ، وىـ غير قادريف عمى استقباؿ العواطؼ والمشاعر ، ولا يتحكموف بتعبيراتيـ الانفعالية 
متيوروف، وغير مباليف ، وقد يظيروف عدـ احتراـ لحقوؽ الآخريف . وغالباً ما يتـ رفضػيـ أنيـ والحركية، و 
نيـ أو مدرسييـ ، والسبب يعود إلى مشػكلات التواصػؿ المفظػي وغيػر المفظػي لػدييـ ، والنشػاط، مف قبؿ أقرا

والحركػػة الزائػػدة ، والمشػػكلات فػػي التفكيػػر, والتطبيػػؽ لمميػػارات الاجتماعيػػة ، وعػػدـ القػػدرة عمػػى الػػتحكـ فػػي 
 عواطفيـ.

 ؛ فرضية الدراسة
 المدرسػي فػي مسػتوى التكيػؼ الإجتمػاعي   ( α  =00. 0)  يوجد فروؽ دالػة إحصػائياً عنػد مسػتوى  لا  -

 لمطمبة ذوي صعوبات التعمـ ؟
فػي مسػتوى التكيػؼ الإجتمػاعي المدرسػي    ( α  =00 .0)  يوجد فروؽ دالػة إحصػائياً عنػد مسػتوى  لا  -

 الطلاب والطالبات ذوي صعوبات التعمـ ؟

- 22 -



 : تعريف مصطمحات الدراسة
 حيث تـ تعريفيا بحوت ىذه الدراسة العديد مف المصطمحات

الػػذيف يعػػانوف مػػف تمػػؾ الفئػػة  (    Kirk 0962كيػػرؾ )عرفيػػا ي:  ـــ الطمبــة ذوو صــعوبات الــتعمم -
عجػػز  فػػي واحػػدة أو اكوػػر مػػف عمميػػات النطػػؽ ،المغػػة ، القػػراءة ، التيجئػػة ، الكتابػػة ، والحسػػاب 

تيجػة تخمػؼ نتيجة خمؿ محتمؿ في وظيفة الدماغ او اضطراب انفعالي او سموكي ولكنيا ليسػت ن
 ( .2339) بطاينة وأخروف. العقمي

ـــف امجتمـــاعي - ( قػػػدرة الفػػػرد عمػػػى تكػػػويف علاقػػػات اجتماعيػػػة  0995: يعرفيػػػا ) فيمػػػي ،  التكي
  محمد مرضية مع مف يعمموف معة مف الناس .

 

 :منهج الدراسة  -
تمػػػاعي اسػػػتخدـ الأسػػػموب الوصػػػفي لملائمػػػة ىػػػذه الدراسػػػة التػػػي تقػػػيس مسػػػتوى التكيػػػؼ الإج        

       المدرسي لمطمبة ذوي صعوبات التعمـ ومقارنتيا بالطمبة العادييف وعمى جميع متغيرات المقياس .

 : متغيرات الدراسة -

  :المتغبر المستقل             

 )ذكر ، انوى ( . وتكوف مف مستوييف  الجنس -

 الطمبة العادييف ، والطمبة ذوي صعوبات التعمـ . -فئة الطمبة   -

 المتغير التابع                 
 كيف امجتماعي المدرسي .درجة الت -
 مع الأخرين . درجة العلاقة -

 . ضيط وتنظيم الذات درجة -

 . يمهارات الأكاديمال درجة   -

 :الدراسات المشابهة والمرتبطة  -

 تناولت العديد مف الدراسات والأبحاث مجاؿ التكيؼ الإجتماعي لمطمبة المعاقيف عامة ، والطمبة ذوي
 صعوبات التعمـ خاصة وفي حدود إطلاع الباحويف وما توصلا لة مف دراسات مشابية كما يمي .

متعػػرؼ عمػػى بعػػ  سػػمات الشخصػػية والأجتماعيػػة لمطبػػة ذوي صػػعوبات ( دراسػػة ل2337اجػػرى  )محمػػود , 
ىػػػػدفت إلػػػػى التعػػػرؼ عمػػػػى الخصػػػػائل النفسػػػػية والسػػػوؾ الأجتمػػػػاعي التػػػػي تميػػػػز الطمبػػػػة ذوي  حيػػػػثالػػػتعمـ   

تكوف مجتمع الدراسة مف طمبة المرحمة الأبتدائية والمتوسطة في و عوبات التعمـ مقارنة مع الطمة العادييف ، ص
مدارس الأونروا في بيروت ، وتكونت عينة الدراسة مف مائتيف وخمسوف طالب ، وتوصمت الدراسة إلى وجود 

 . جتماعيةفي سمات الشخصية والإ فروؽ دالة إحصائياً ولصالح الطمبة العادييف
) الميػػػػػارات الاجتماعيػػػػة والأنفعاليػػػػة لمطمبػػػػػة ذوي  بعنػػػػواف ( دراسػػػػة 2339كمػػػػا اجػػػػرى الخراعمػػػػة والخطيػػػػػب )

صعوبات التعمـ وعلاقتيا بػبع  المتغيػرات ( والتػي ىػدفت إلػى تقيػيـ الميػارات الاجتماعيػة والأنفعاليػة لمطمبػة 
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ف مػدارس محافظػة الزرقػاء  ،  وقػد توصػمت ( لممرحمػة الاساسػية مػ238ذوي صعوبات التعمـ عمى عينة مف )
 .الدراسة لوجود فروؽ دالة إحصائاً عمى مستوى الميارات الاجتماعية ولصالح الطمبة العادييف  

( والتػػي بحوػػت فػػي الخصػػائل الشخصػػية لمطمبػػة ذوي صػػعوبات   sharma  ,2004  وفػػي دراسػػة شػػارما )
طالبػػػة مػػػف ذوي صػػػعوبات الػػػتعمـ لطػػػلاب المرحمػػػة ( طالػػػب و 083الػػػتعمـ ، حيػػػث تكونػػػت عينػػػة الدراسػػػة مػػػف )

الأساسػػية ) والػػث ، رابػػع ، خػػامس ( وقػػد توصػػمت نتػػائج الدراسػػة إلػػى اف الطمبػػة ذوي صػػعوبات الػػتعمـ لػػدييـ 
 ت خر في مستوى التكيؼ الإنفعالي والإجتماعي مقارنة بزملائيـ مف الطمبة العادييف مجتمع الدراسة .

عمى مستوى التفاعلات الاجتماعية لمطمبػة ذوي صػعوبات الػتعمـ مػع  رؼمتع( دراسة ل2332أجرى البستنجي )
وبينػػػت نتػػػائج مػػػف ذوي صػػػعوبات الػػػتعمـ,  طالبػػػا  و طالبػػػة(  2849عمػػػى عينػػػة تكونػػػت مػػػف) الطمبػػػة العػػػادييف,

ة بدرجػة متوسػطة جتماعية لمطمبة ذوي صعوبات التعممية مع الطمبة العادييف أيجابيػأف التفاعلات الإ  الدراسة
,. وأظيرت النتائج أيضا أف الطمبة ذوي صعوبات القراءة لدييـ تفاعلات اجتماعيػة مػع العػادييف فػي المدرسػة 

  .ذوي الصعوبات التعميمية المختمطةالعادية أكور مف الطمبة 

 
 :  الدراسةمجتمع 

الذيف يتمقوف  ذوي صعوبات التعمـ الخامس الأوؿ والواني والوالث والرابع مف طمبة يتكوف مجتمع الدراسة
/  التربية والتعميـ الممحقيف في غرؼ المصادر التابعة لوزارة التربية والتعميـ في مدارس مديريةو  برامج خاصة
( صؼ  22)( طالبة ، موزعيف عمى 033( طالباً و )  233(، منيـ ) 333والبالغ عددىـ) محافظة اربد

 . دراسي

 :البحث داة1 .لتطبيؽ الدراسة  بطريقة قصدية  الدراسة وقد تـ ختيار جميع الطمبة مجتمع : عينة البحث

 : المدرسي الاجتماعي تكيفـ مقياس ال
ومػػف خػػػلاؿ مراجعػػػة الدراسػػػات  درسػػػيمال الاجتمػػػاعي تكيػػؼقيػػػاس الل تحقيػػؽ ىػػػدؼ الدراسػػػة تػػـ تطػػػوير اداة ل 

البسػػتنجي  ( 2338)الروسػػاف  المتعمقػػة بالميػػارات الإجتماعيػػة لمطمبػػة ذوي صػػعوبات الػػتعمـ مػػف خػػلاؿ دراسػػة
ومػػػف  ( 2337والصػػػمادي ) ( 0995ومقيػػػاس الزبيػػػدي ) (  Dyson  2333( ، ودراسػػػة ديسػػػوف )  2332)

لأبعػػاد الإجتماعيػػة ، وبعػػد اف طمػػب مػػف معمػػـ غرفػػة المصػػادر تحديػػد البيانػػات الخاصػػة اجػػؿ اشػػتقاؽ فقػػرات ال
  بالطالب مف حيث الصؼ والعمر والجنس ونوع  الصعوبة . 

   المدرسي الاجتماعي التكيفموك سالمقياس 

( فقػػرة  توضػػح السػػموكيات الاجتماعيػػة التكيفيػػة الإيجابيػػة التػػي تػػؤدي إلػػى نتػػائج 36يتػػ لؼ ىػػذا المقيػػاس مػػف )
تقػدر الػدرجات فيػو عمػى الفقػرة الواحػدة مػف درجػة واحػدة )الدرجػة الػدنيا( إلػى خمػس درجػات ) الحػد و إيجابية ، 

 مف ولاوة أبعاد ىي :الأعمى ) ، ويتكوف ىذا المقياس 
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 :  العلاقات مع الأخرين مجال –أ 

وتتضمف قدرة الطالب عمى تكويف علاقات مميزة مع زملائة مف خلاؿ مشاركتيـ الحديث والنشاطات 
 الرياضية والفنية المختمفة .

 : الذات وتنظيم مهارات ضبط -ب 

مع زملائة لمرتبطة بضبط الذات والتعاوف ة االاجتماعيتتموؿ في قدرة الطالب عمى التحكـ في انفعالاتة   
 . الطمبة ضمف النظاـ المدرسي

الميارات  أداء المياـ التعميمية ضمف عمى قدرة الطالب فقرات ىذا البعدتبيف   يمهارات الأكاديممجال الج ػ 
 .عية المرتبطة بالأداء التنافسي الاجتما

  :  صدق المقياس

 : حكمينالصدق الم   

 عرضيا تـ عمى تـ فقرات المقياس  لمدراسة الحالية ومجتمعيا فقد ملائمةمدى  عمى لمتعرؼ 

وعمـ النفس  في التربية الخاصة ، الإرشاد التربوي ، مؤىميف أكاديمياعشرة مف اصحاب الأختصتل ال
ممجاؿ ، لمحكـ عمى مدى ملائمة فقرات الأداة ل ،ياشميةالفي الجامعات الأردنية واليرموؾ و  والقياس والتقوي ًـ

تـ حذؼ الفقرات التي اتفؽ معظـ المحكيف عمى عدـ  وقد كذلؾ وضوح الفقرات وصياغتيا المغوية ، 
منيـ ب ف المقياس يتناسب مع مجتمع  تسعةأقر  ( فقرة ، كما36اصبح المقياس يتكوف مف ) ، حيث ملاءمتيا

 الدراسة الحالية .

ء في تحديد لمقياس لمتعرؼ عمى مدى ملاءمتو،سواراء المحكميف الذيف عر  عمييـ اآ وعمية اعتبر    
 صدؽ منطقي لممقياس . ةالأبعاد أو الفقرات  دلال

 :  الصدق التمييزي

التكيػؼ ( طالباً وىـ نفػس الطمبػة الػذيف تػـ اختيػارىـ لاختبػار 53تطبيؽ المقياس عمى عينة تجريبية مف ) تـ  
 ىي :مجموعتيف مف  الأجتماعي المدرسي

 .مف الطمبة العادييف  طالباً  خمسة وعشروفتتكوف ىذه المجموعة مف  ى :المجموعة الأول

 .ت التعمـ الطمبة ذوي صعوباخمسة  وعشروف مف  : تتكوف ىذه المجموعة مف نيةالمجموعة الوا

ولمتحقػػػؽ مػػػف الصػػػدؽ التمييػػػزي فقػػػد تػػػـ حسػػػاب المتوسػػػط الحسػػػابي والانحػػػراؼ المعيػػػاري لكػػػؿ مجموعػػػة عمػػػى 
وتػػـ إجػػراء المقارنػػة بعػػد مػػف ابعػػاد المقيػػاس ،كػػذلؾ لكػػؿ  التكيػػؼ الاجتمػػاعي المدرسػػي يػػاسالػػدرجات الكميػػة لمق

 ( . 0الجدوؿ رقـ )في بيف المتوسطات الحسابية مف خلاؿ تحميؿ التبايف الأحادي  وكما ىو مبيف 
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 (  0جدوؿ رقـ )  

       كيؼ الإجتماعي المدرسي نة الصدؽ عمى أبعاد مقياس التالمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لعي

 العلامة الكمية
 

 الأكاديميةالميارات 
 

 ميارات ضبط
 الذات  وتنظيـ

 المقياس  العلاقة مع الأخريف

 الفئة ـ ع ـ ع ـ ع ـ ع

 وفالعاديالطمبة  56 0. 92 39 0.64 36 0.06 026 0.70

 الصعوباتالطمبة ذوو  32 2.  36 08  2.27 05 0.93 59 2.38
 ةيالتعمم

 _ الانحراؼ المعياري عـ _ المتوسط الحسابي                                

مبػػة لطالعػػادييف أعمػػى مػػف متوسػػطات أف متوسػػطات الطمبػػة اتبػػيف ( ، 0ملاحظػػة الجػػدوؿ رقػػـ ) مػػف خػػلاؿ    
 .وبات التعمـ عمى مقياس التكيؼ الإجتماعي المدرسي  وكافة مجالاتة الفرعية ذوي صع

 ( 2جدوؿ ) 
 تيف عمى أبعاد التكيؼ الاجتماعي المدرسيتحميؿ التبايف الأحادي ) لعينة الصدؽ( لممجموع

مسػػػػػػػػػػػػػػػػػػتوى 
 الدلالة

متوسػػػط مجمػػػوع المربعػػػات  قيمة ؼ
 بيف المجموعات

مجموع المربعػات 
 بيف المجموعات

 درجة الحرية
 مصادر التباين 

 المجاؿ

علاقػػػػػػػػػػػػػػػة مػػػػػػػػػػػػػػػػع ال 2 860.9 580.9 472.0 30333
 الأحريف

 ميػػػػػػػػارات ضػػػػػػػػػبط 2 702.9 422.7 93.6 30333
 الذات وتنظيـ

الميػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػارات  2 796.6 483.9 90.8 30333
 الأكاديمية

 المقياس الكمي 2 80.00 89.65 289.7 30333

 
ذات  ي المدرسيالاجتماع متكيؼ) ؼ ( عمى المقياس الكمي ل ( أف جميع قيـ2يلاحظ مف الجدوؿ رقـ ) 

لمتعرؼ عمى مصادر ىذه الفروؽ تـ استخداـ اختبار شيفي ) . ، و ( α= 35 ،3  ) دلالة إحصائية 
Scheffe  (. 3الجدوؿ رقـ ) كما ىو مبيف في و لمجموعتيف  ( لممقارنات البعدية 
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 (3جدوؿ رقـ )
مقياس التكيؼ الإجتماعي عمى بيف الطمبة العادييف والطمبة  ذوي صعوبات التعمـ قيـ) ؼ( لممقارنات 

 لممقياس ةوالأبعاد الفرعي المدرسي
 البعد  الطمبة العادييف الطمبة ذوي صعوبات التعمـ

 المدرسي الاجتماعي لتكيؼمقياس ا *  68,38 * 06.36
  العلاقة مع الأخريف *  63, 37 *  05, 86
 الذات وتنظيـ ميارات ضبط *  60, 34 *  07, 39
 ميارات الأكاديميةال *  67, 56 *  04, 85

 : ثبات الاختبار

عمػى عينػة تتػ لؼ مػف  التكيؼ الإجتماعي المدرسػي ومجالاتػة الفرعيػة مقياستـ تطبيؽ دلالات الوبات  دلإيجا
طمبػػة  ذوي صػػعوبات الػػتعمـ مجموعػػة مػػف التتضػػمف مجموعػػة مػػف الطمبػػة العػػادييف  و  ،وطالبػػة  ا( طالبػػ 53)

 .( 4والمبينة في الجدوؿ رقـ ) 
 ادة حسب متغيرات الجنس والصؼ(توزيع أفراد عينة الوبات بطرقة الإع4جدوؿ  ) 

 المجموعة الجنس الواني الوالث الرابع المجموع

07 
03 

6 
5 

6 
5 

5 
3 

 ذكور

 إناث

 صعوبات التعمـ وذو 

00 
9 

4 
4 

4 
3 

3 
2 

 ذكور 

 إناث

 فو العادي

 المجموع  03 08 09 53

عػػادة الاختبػػاراسػػتخدـ   تكانػػجيػػث ( , 4قػػـ )فػػي الجػػدوؿ ر كمػػا لمتحقػػؽ مػػف وبػػات المقيػػاس  طريقػػة الاختبػػار واة
عمػػػى  ( 30330دلالػػػة إحصػػػائية عنػػػد مسػػػتوى )  و( وىػػػذا المعامػػػؿ مقبػػػوؿ وذ 3، 86معامػػػؿ الوبػػػات )  نتيجػػػة
 .  الذي أستخدـ في الدراسة يؼ الإجتماعي المدرسيكتال مقياس

 عرض ومناقشة النتائج :
وي صػػػعوبات الػػػتعمـ؟  تػػػـ لمطمبػػػة ذ اعي المدرسػػػيجتمػػػالتكيػػػؼ الإمسػػػتوى  لاجابػػة عػػػف السػػػؤاؿ الأوؿ : حػػػوؿل

المقيػػاس وعمػػى  ابعػػادمػػف  بعػػد عمػػى كػػؿأخػػراج المتوسػػطات الحسػػابية والانحرافػػات المعياريػػة لػػدرجات الطمبػػة 
 ( .5) والمبيف في الجدوؿ رقـ لممقياس الكمية الدرجة
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 وأتؼادج( انمتوسط انحساب والإنحشاف انمؼَاسً نمستوى انتكَف الإجتماػٌ انمذسسٌ 5جذول ) 

 الانحشاف انمؼَاسً انمتوسط انحساتٌ انمجال

 3223 2223 انتكَف الاجتماػٌ انمذسسٌ

 5203 2222 انؼلاقاخ مغ الاخشٍن

 3243 2229 ضثط و تنظَم انزاخ

 5208 2224 انمجال الاكادٍمٌ

 7232 2220 انكهٌ

 

التكيػػػػؼ  يػػػػاسدرجػػػػات الطمبػػػػة ذوي صػػػػعوبات الػػػػتعمـ عمػػػػى مق ( أف متوسػػػػط6) تبػػػػيف النتػػػػائج وحسػػػػب الجػػػػدوؿ
 خصػائل والصػفاتالػى بعػ  اللػؾ ذ قد يعػود. و لمجالات المقياسكانت دوف المتوسط  الإجتماعي المدرسي

التواصؿ الاجتماعي , وتدني مفيوـ  موؿ قصور في التي يتصؼ بيا الطمبة ذوي صعوبات التعمـ اعيةالإجتم
 .ميارات الاجتماعيةوالتي تعد مف ال الأخر وعدـ تقبؿالذات , 
مقياس ذاتو عمى تطبيؽ اللمطمبة ذوي صعوبات التعمـ, تـ مستوى التكيؼ الإجتماعي المدرسي  عمى ولمتعرؼ

 . مف نفس المدارس مجتمع الدراسةمف الطمبة العادييف  (75)
( لمكشػػؼ  t-testخراج المتوسػػطات الحسػػابية والانحرافػػات المعياريػػة لمطمبػػة العػػادييف واسػػتخداـ أختبػػار)سػػتوتػػـ أ

فرؽ بيف متوسطات درجات الطمبة ذوي صعوبات التعمـ وبيف متوسطات درجات الطمبة العادييف عف الدلالة ال
 (.6كما ىو موضح في الجدوؿ ) المقياسلكؿ مجاؿ مف المجالات 

المتوسطات الحسابية والإنحراؼ المعياري ومستوى  حوؿ الفروؽ في (t-test)نتائج اختبار يبيف (6جدوؿ )
 (333ف=)بيف الطمبة ذوي صعوبات التعمـ ي المدرسي وكافة مجالات المقياسالدلالة  لمتكيؼ الاجتماع

 (75)ف=والطمبة العادييف
مسػػػػػػتوى الدلالػػػػػػة  قيمة )ت( المتوسط الحسابي المجاؿ متغير الطمبة

 الاحصائية
 000, 56,3       2,11 العلاقات مع الاخريف ذوو صعوبات التعمـ

       3,65 طمبة عاديوف

 0,001 3,43        2,17 ضبط وتنظيـ الذات ت التعمـذوو صعوبا

 3,19  طمبة عاديوف

 000, 5,13 2,56 المجاؿ الاكاديمي ذوو صعوبات التعمـ

 3.97 طمبة عاديوف

 000, 8,47 2,19 الكمي ذوو صعوبات التعمـ

        3,63 طمبة عاديوف

 
 α)  أحصػائية عنػد مسػتوى دلالػة  ( وجود فروؽ ذات دلالة6) الجدوؿبف في كما ىو مب نتائج الدراسة كشفت

العػػػادييف عمػػػى كافػػػة مجػػػالات  الطمبػػػةو  بػػػيف متوسػػػطات درجػػػات الطمبػػػة ذوي صػػػعوبات الػػػتعمـ    ( 0. 00= 
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صػعوبات  لػدييـالفروؽ الى اف الطمبػة ذوي صػعوبات الػتعمـ  ىذه . وقد تعودالمقياس ولصالح الطمبة العادييف
سػػمباً فػػي تكػػويف علاقػػات , وعػػدـ مشػػاركتيـ فػػي الانشػػطة المدرسػػية ممػػا يػػنعكس عمػػييـ تكيفيػػة داخػػؿ المػػدارس

قبػػؿ زملائيػػـ الطمبػػة العػػادييف  الطمبػػة ذوي صػػعوبات الػػتعمـ مػػفوقػػد تعػػود الػػى ضػػعؼ الاىتمػػاـ با.  اجتماعيػػة
 . وعدـ الرغبة في مشاركتيـ الأنشطة المدرسية

( التػػػي أشػػػارت الػػػى أف الطمبػػػة ذوي 2339اعمػػػة والخطيػػػبالجز وتتفػػػؽ نتػػػائج ىػػػذه الدراسػػػة مػػػع نتػػػائج دراسػػػة )
لػػدييـ مشػػكلات فػػي التكيػػؼ الاجتمػػاعي , مقارنػو مػػع الطػػلاب العػػادييف . وتتشػػابة نتػػائج ىػػذه صػعوبات الػػتعمـ 

روؽ دالػػة عمػػى مسػػتةى ميػػارات التكيػػؼ ( التػػي توصػػمت لوجػػود فػػ2337محمػػود , الدراسػػة مػػع نتػػائج دراسػػة )
 عادييف مقارنة مع الطلاب ذوي صعوبات التعمـ .لصالح الطلاب ال الاجتماعي
 (  sharma 2004شػػارما )(  ، 2333نجي )البسػػت كػػؿ مػػف  نتػػائج دراسػػة مػػع نتػػائج ىػػذه الدراسػػة كمػػا اتفقػػت

 .ـ والطمبة العادييف التفاعؿ الاجتماعي بيف الطمبة ذوي صعوبات التعم في التي اشارت الى ضعؼ
 ( لفحل ANCOVAلتبايف المشترؾ ) ممخل نتائج تحميؿ ا( 7جذول سقم )  

 حسب المجموعة المدرسي الاجتماعي تكيؼلمقياس االفروؽ عمى 

دسجح  مجموع انمشتؼاخ  دس انتثاٍنامصمجال   

 انحشٍح

متوسط مجموع 

 انمشتؼاخ

 مستوى انذلانح قَمح ف

 الاجتماػٌ تكَفنه

 انمذسسٌ

54278 0 549097 02206 30332 

 3033 239000 0246002 0 004032 انمجموػح

   53033 45 206077 انخطأ

    47 2233002 انمجموع انكهٌ

    

=  α( أف ىناؾ فروقػاً ذات دلالػة إحصػائية ) 7تظير نتائج تحميؿ التبايف المشترؾ المبينة في الجدوؿ رقـ ) 
إلػػى تػػدني لصػػالح الطمبػػة العػػادييف وىػػذا الفػػرؽ قػػد يعػػود  المدرسػػي عيالاجتمػػا التكيػػؼ(  عمػػى متغيػػر  03 35

، حيػث  مستوى التكيؼ لمطمبة ذوي صعوبات التعمـ ، أو ربما لرف  رملائيـ الطمبة العادييف لممشاركة معيػـ
 (.3303حصائياً ومستوى الدلالة )( وذلؾ داؿ إ 0-47( بدرجات حرية )  239.00كانت قيمة ؼ )
 فــي(    α  =50 .5)ىمســتو د فــروق دالــة ئحصــائياً عنــد لا يوجــلمدراســة الثــاني لتســا لا وللإجابــة عمــ 

 ؟ مستوى التكيف امجتماعي المدرسي الطلاب والطالبات ذوي صعوبات التعمم
لمطػػػػلاب والطالبػػػػات ذوي  لممجمػػػػوعتيف الحسػػػػابية المتوسػػػػطات ولمتعػػػػرؼ عمػػػػى مسػػػػتوى الفػػػػرؽ تػػػػـ اسػػػػتخراج  

 ( .8كما ىو مبيف في الجدوؿ رقـ )  صعوبات التعمـ 
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 ( 8جذول ) 

نذى انطهثح روً صؼوتاخ انتؼهم  فٌ مقَاس انتكَف الاجتماػٌ انمذسسٌ ومجالاتحنهفشوق نتائج اختثاس ٍثَن 

 تثؼا نمتغَش انجنس

توسط انم انجنس  انمجال انشقم

 انحساتٌ

مستوى انذلانح  قَمح)خ(

 الاحصائَح

انؼلاقاخ مغ  0

 الاخشٍن

 000, 3,12 2,11 ركش

 3,12 انثي

ضثط و تنظَم  2

 انزاخ

 000, 3,93 1,95 ركش

 2,29 انثي

انمجال  3     

 الاكادٍمٌ

 000,     4,66 1,91 ركش

 2,13 انثي

 000, 7,10 2,09 ركش انكهٌ الاداج انكهَح

 3,12 انثي

 

( إلى وجػود فػروؽ دالػة إحصػائياً فػي مسػتوى التكيػؼ الإجتمػاعي 1الجدوؿ رقـ ) كما في كشفت نتائج الدراسة
ات ضبط وتنظيـ الذات ، العلاقات مع الأخريف ، الميارات الأكاديمية , وىذه الفروؽ المدرسي ومجالات ميار 

لصالح الإناث ، وىذا يفسػر اف الطالبػات ذوي صػعوبات الػتعمـ يمػتمكف ميػارات افضػؿ عمػى مسػتوى مجػالات 
تػي توصػمت ( وال 2009المقياس المختمفة , وىذه النتيجة تتفؽ مع ما جاء في دراسػة )الخزاعمػة ، الخطيػب ، 

التكيؼ الإجتماعي مقارنة مع الطلاب ذوي صعوبات التعمـ  إلى اف الطالبات يتمتعف بمستوى أعمى  بميارات
 وقد يعود ذلؾ إلى عوامؿ النضج  والنمو حيث في مرحمة الطفولة يكوف نمو الإناث اسرع مف نمو الذكور . 

 

 

 انفشوق ػهي مقَاس ( نفحص  ANCOVAمهخص تحهَم انتثاٍن انمشتشك )  ( 9جذول )

 حسة انمجموػح انمذسسٌ الاجتماػٌ انتكَف

 

دسجح  مجموع انمشتؼاخ  مصذس انتثاٍن

 انحشٍح

متوسط مجموع 

 انمشتؼاخ

 مستوى انذلانح قَمح ف

 الاجتماػٌ تكَفنا

 انمذسسٌ

256030 0 283060 7005 30320 

 3033 298033 038267 0 039046 انمجموػح

   47266 44 200044 انخطأ

    46 230002 انمجموع انكهٌ

حيث  كانت قيمة ؼ  طلاب والطالبات ولصالح الطالباتإحصائية بيف ال دالة( وجود فروؽ 9الجدوؿ )  يبيف
 . ةإحصائي ذات دلالة( وتمؾ قيمة  0-46( بدرجات حرية ) 298.33) 

 : مناقشة النتائج والتوصيات
مسػتوى  احصػائياً فػي ج أف ىنػاؾ فػروؽ ذات دلالػةنػت النتػائمف خلاؿ متابعة ما جاء في نتائج الدراسة فقػد بي

لصػػالح الطمبػػة العػػػادييف مقارنػػة مػػع الطمبػػػة ذوي صػػعوبات الػػتعمـ ، وقػػػد ذلػػػؾ التكيػػؼ الإجتمػػاعي المدرسػػي و 
ت ىذه النتائج مع كافة الدراسات محور ىذا البحث ، كما اف الفروؽ الدالة إحصائياً عمػى مسػتوى التكيػؼ قاتف

 إحصػػائياً  لصػػالح الطالبػػات عػػف الطمبػػة ، كػػذلؾ كانػػت الفػػروؽ دالػػة إحصػػائياً  مدرسػػي كانػػت دالػػةالإجتمػػاعي ال
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عمػػػى مسػػػتوى المجػػػالات التػػػي تناولتيػػػا ىػػػذه الدراسػػػة ةىػػػي ضػػػبط وتنظػػػيـ الػػػذات ، والتعامػػػؿ مػػػع الأخػػػريف ، 
 ف اسرع عند الفتيػاتوالميارات الأكاديمية ، وقد ارجع الفروؽ بيف الطالبات والطمبة إلى عامؿ النمو الذي يكو 

 وخاصة في مراحؿ النمو المبكرة 
مػػف خػػلاؿ ىػػذه الدراسػػة فػػ ف الباحػػث اف يكػػوف ىنػػاؾ دراسػػة لمتعػػرؼ عمػػى وسػػائؿ تطػػوير  -:  التوصــيات

 يارات التكيؼ الإجتماعي المدرسي م
 كذلؾ توسيع مستوى المجتمع الذي تجرى عمية الدراسات .   -
 ى الميارات الإجتماعية والأكاديمية .توسيع  البرامج التربوية لتطوير مستو  -

 : عالمراج
التعممية  مع  الطمبة العػادييف فػي (، التفاعلات الاجتماعية لمطمبة ذوي صعػػػوبات 2332حمد عبد الله، )أالبستنجي ، مراد  -

 . 47الجامعة الأردنية.رسالة ماجستير غير منـشورة ،   المدارس العادية في عماف، 
 ( .دار وائؿ لمنشر ، عماف .0، تعميـ الطمبة ذوي الحاجات الخاصة قي المدرسة العادية ، )ط 2334الخطيب جماؿ ،  -

( الميارات الإجتماعيػة والإنفعاليػة لمطمبػة ذوي صػعوبات الػتعمـ وعلاقتيػا  2339الخزاعمة احمد خالد ، الخطيب جماؿ ، )  -
 لبحث العممي ، الجامعة الأردنية .ببع  المتغيرات ، عمادة ا

 . أساليب القياس والتشحيل في التربية الخاصة ، دار الفكر، عماف ، الطبعة الرابعة ,(  2338روساف ، فاروؽ )ال -

( . اوػػػر برنػػامج تػػػدريبي عمػػػى الميػػػارات الحركيػػة ،والكفايػػػة الإجتماعيػػػة ، ومفيػػػوـ الػػػذات  2333الصػػمادي ، عمػػػى محمػػػد ) -
 ة ،كمية التربية ، جامعة عماف العربية ، عماف . لمطمبة ذوي صعوبات التعمـ ، رسالة دكتوراة غير منشور 

( ، العلاقػػة بػػيف الػػذكاء العػػاـ والػػذكاء الإنفعػػالي والتكيػػؼ الإجتمػػاعي والتحصػػيؿ ،  2337الصػػمادي محمػػد عبػػد الغفػػور ، ) -
 رسالة دكتوراة غير منشورة ، كمية التربية ، جامعة اليرموؾ

 ، كمية الأميرة وروة ، عماف .( ، مقدمة في صعوبات التعمـ 0998الوقفي ، راضي) -

 ،مكتبة الخانجي ، القاىرة . 3، الصحة النفسية دراسات في سيكولوجية المعب ،ط (0995فيمي ، مصطفى.) -

- -bear, G, Mink. And  Maninng  M. 2002. Self-concept of students with learning 

disabilities: A meat analysis School Psychology review, 31(3) , 405-427. 

-  Cartledge, G.2005. learning disabilities and social skills. Journal Disability   OZuarteriy, 

28,179-183. 

-Dyson L, L 2003 Children with learning disabilities within the family context: 

Acomparson with siblings in global self-concept, academic silf perception, and social 

competence learning Disabilies research and practice, 18(1), 1-9. 

-Elksnin K . and Elksnin, N.2005. The social – emotial-side of learning disabilities , Journal 

of learning Disability OZuarterly, 

-Kirk, S & Chalfant , J . (1984). Academic and learning disabilities. 

              Love Prblishing Company , Denver , London 
 - Lita, J. (2003), Role models for youth with disabilities: expanding 

  expectations about employment and careers, Paper 

               presented at the conference on technology and persons 

                                                                          with disabilities, Lose Angeles   
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- lerner , J . (2003) , learning disabilities , theories,dingnosis and teaching stratcgies, (8ed) 

Houghton miffim company , boston. 
-Mercer,C. 1997. student with learning disabilities (5 ed). New Jersey: Prentice-Hall, Inc. 

-Gresham , F. (1992) Assessment Of Children’s Social Skills , 
  Journal  of School Psycholgy.    
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 مقياس التكيف امجتماعي المدرسي لمطمبة ذوي صعوبات التعمم

 
 اسـ الطالب : 

 الصؼ:
 العمر:

 أنوى الجنس:  ذكر /  
 نوع الصعوبة : 

 : تعبئة المقياس  تعميمات
 

ارجو قراءة كؿ فقرة مف فقرات المياس بعناية ووضع إشارة )+ ( في الخانة  تي المعممة زميمالمعمـ / زميمي 
التي تناسب مستوى الطالب وتتطابؽ مع سموكة ما امكف ، عمماً أف ىذه المعمومات ستعامؿ بسرية تامة 

 : ي فقطولغاية البحث العمم
ذا لـ تتح لؾ الفرصة لملاحظة ذلؾ السموؾ .أبدا :    لا يظير سموكا محددا واة

 يظير السموؾ بيف الحيف والآخر اعتمادا عمى مدى استمرارية ىذا السموؾ . :   أحيانا
 يظير سموكا محددا . دائما : 

 ف الأرقاـ .المقياس وعدـ وضع الدوائر ما بيرجاء القياـ بإكماؿ كافة  بنودملاحظة : ال
 

 الباحث
 د . عمى الصمادي
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 مفتاح التصحيح دائماً  أحياناً      أبداً  المدرسي الاجتماعي تكيؼال 
         يبحث عنو الرفاؽ لممشاركة في النشاطات 0
         صحح مف قبؿ المعمـالت يتقبؿ  2
         يحافظ عمى ىدوءه عند ظيور المشاكؿ 3

لمطمبة الآخريف عندما يقدـ المساعدة  4
 يحتاجوف إلييا

        

يشارؾ بفاعمية في المناقشات الجماعية  5
 والنشاطات

        

         يفيـ مشاكؿ واحتياجات الطمبة الآخريف 6
         يتحدث ب سـ المجموعة إذا طمب منة ذلؾ 7
         يصغي وينفذ توجييات المعمـ 8
         مشاركة في النشاطاتيدعو الطمبة الآخريف لم 9

         يتجنب الحديث مع لأخريف 03
         يمتمؾ ميارات أو قدرات تناؿ إعجاب رفاقو  00
         يتقبؿ الطمبة الآخريف 02
ينجز المياـ المطموبة منة بالتعاوف مع أي  03

 زميؿ
        

ينيي النشاطات المطموبة منو في الوقت  04
 المحدد

        

         يس ؿ عف المجاؿ المطروح بشكؿ مباشر 05
         يمتزـ بقوانيف الصؼ 06
         يتصرؼ بمباقة في المواقؼ المدرسية المختمفة 07
يطمب المساعدة بشكؿ ملائـ عند الحاجة  08

 إلييا
        

         يتفاعؿ مع نوعيات مختمفة مف الرفاؽ 09

مقبولة ومتلائمة مع  ينتج عملا ذا نوعية 23
 مستوى قدرتو

        

يختار المجموعة التي يرغب مشاركتيا   20
 النشاط
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         يراعي مشاعر الطمبة الآخريف 22
         يطمب توضيحا لممعمومات بطريقة مباشرة 23
         يبادر وينضـ لممناقشات مع الرفاؽ 24
في النشاطات  يدخؿ بطريقة ملائمة مع رفاقو 25

 الجارية
        

         لديو ميارات قيادية جيدة 26
يتكيؼ مع التوقعات السموكية المختمفة عبر  27

 المواقؼ المدرسية
        

         يمدح مساىمات أو إنجازات الآخريف 28
يكوف حازما بقدر ملائـ عندما يحتاج الموقؼ  29

 ذلؾ إلىمنو 
        

 نشاط صفي  ىلإف نشاط صفي انتقالو م 33
 لآخر يكوف بشكؿ سممي وملائـ

        

         الأمر ذلؾ ىيتفاىـ مع رفاقو إذا استدع 30
         ينظر إليو الرفاؽ باحتراـ 32
         يضبط أعصابو عندما يغضب 33
يكمؿ العمؿ الفردي المطموب منو في غرفة  34

 الصؼ بدوف حث
        

         ع الطمبة الآخريف في مواقؼ متنوعةيتعاوف م 35
مف التحكـ بالذات أو ضبط  اً يظير قدر  36

 الذات.
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