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هت اظخخذامه   دساظت الػلاناث الاحخماغُت فيالهُاط الاحخماعي: مكهىمه، ؤهمُخه ووشٍ

Sociometric: its concept, importance and method of use in the study of social 

relations  
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 الملخص 

ُت االإىلىع بلى  جدعم نها، ومً زم جذقؼ خفىـ الظاهشة الاحخماغُت بخػهذ وحؽابَ الػىامل التي جكض ي بلى جٍىٍ

مثل الهُاط الاحخماعي واخذا مً بين ؤهم  اغخماد االإىاهج والأدواث والهُاظاث الأيثر مىاثمت والأنذس بُنها في دساظخه، وٍ

م وجكعير وبُػت الػلاناث الاحخماغُت، ويزا ؤهماه الخكاغل الهُاظاث االإعخخذمت في الحهل العىظُىلىجي، لأحل قه

الزي ًيؽإ بين الأقشاد داخل الجماغاث الفؿيرة، وهى ما ٌؽٍل مىلىع هزا االإهاُ، الزي ٌػشك مكهىم الهُاط  ،الاحخماعي

هت اظخخذامه في البدث الاحخماعي.   الاحخماعي، متى ٌعخخذمه الباخث، ووشٍ

 ط الاحخماعي، الػلاناث الاحخماغُت، الخكاغل الاحخماعي، الجماغت الاحخماغُت. الٍلماث االإكخاخُت: الهُا

Abstract:  

The social phenomenon is characterized by the complexity and intertwining of the 

factors that lead to its formation, and thus the specificity of the subject prompts the 

adoption of the most appropriate curricula, tools and measurements and the most 

appropriate among them in its study. The social interaction that arises between 

individuals within small groups, which constitutes the subject of this article, which 

presents the concept of sociometry, when the researcher uses it, and how to use it in 

social research. 

Keywords: Sociometry, social relations, social interaction, social group. 
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  :مقـذمـــة

ٌػخمذ الباخث الاحخماعي في اهجاص بدىزه، غلى حملت مً 

االإىاهج والخهىُاث والهُاظاث، التي جمٌىه مً قهم وجكعير 

الظاهشة الاحخماغُت مىلىع دساظخه، ؾير ؤن ما ٌعخخذمه 

الباخث مً مىاهج ونُاظاث، لا ًخمؼ لاخخُاساجه الصخفُت 

ت، وإهما ًخمؼ لضاما بلى وبُػت ا الإىلىع ؤو جىحهاجه الكٌشٍ

االإذسوط، وغلُه قةن االإىاهج والخهىُاث والهُاظاث، جخػذد 

وجدىىع بخػذد وجىىع الظىاهش الاحخماغُت، وصواًا البدث قيها، 

بأساء وجمثلاث االإبدىزين، قةن  -مثلا-قةرا اسجبي االإىلىع 

الباخث ٌعخخذم خُنها بما جهىُت الاظخبُان ؤو جهىُت االإهابلت، 

خظت، برا حػلو االإىلىع بالعلىى قُما ٌعخخذم جهىُت االإلا 

الظاهش للمبدىزين، ؤما برا اسجبي االإىلىع االإذسوط بىشم 

الخكاغل الاحخماعي بين الأقشاد، وؤؼٍاُ الػلاناث الاحخماغُت، 

التي ًمًٌ ؤن جخٍىن داخل الجماغت الفؿيرة مدل الذساظت، 

قةن الهُاط الاحخماعي، ٌػذ ؤيثر وشم البدث مىاثمت 

 لذساظخه. 

لشؾم مً ؤهمُت الهُاط الاحخماعي في قهم وجكعير البىاء وبا

الػلاثهي بين الأقشاد، بلا ؤن اظخخذاماجه في مجاُ البدث 

الاحخماعي، وبخاـت ما اسجبي منها باالإذخل الخكاغلي، ًمًٌ 

الهىُ بإنها حذ لئُلت، الأمش الزي ًىشح مؽٍلت اظخخذامه 

ذغى بلى مػشقت الأظ باب الٍامىت في البدىر الاحخماغُت، وٍ

في -خىُ جشاحؼ جىبُهه في البدث الاحخماعي، والتي جىدفش 

في غذم جدٌم الىلبت في اظخخذامه، وغذم دساًتهم  -جهذًشها

باالإىلىغاث البدثُت التي جخىلب اظخخذامه، ًىنهم لم ًخلهىا 

ً االإنهجي الٍاف، الزي ًجػلهم ًىظػىن ؤقو البدث  الخٍىٍ

ؼ الاحخماعي، والأدواث االإىهجُت  جباغا، ورلَ مً مىىلو جىىَ

االإىاهج والخهىُاث البدثُت، جماؼُا وحػهذ ؤبػاد وصواًا البدث 

 في الظاهشة الاحخماغُت. 

وبىاءا غلى ما ظبو ريشه، حاء هزا االإهاُ لخدذًذ مكهىم 

الهُاط الاحخماعي، وغشك ؤهمُخه الػلمُت في دساظت حاهب 

حل االإؽٌلاث الػلاناث الاحخماغُت، والتي جمثل ؤظاط حؽٍل 

هت اظخخذامه، ورلَ  الاحخماغُت، بالإلاقت بلى جبُان وشٍ

بخىظُل همارج جىبُهُت، جىضح للىلبت والباخثين االإبخذثين 

 هىع االإىلىغاث التي ًمًٌ دساظتها بىظاوخه. 

: مكهىم الهُاط الاحخماعي  المحىس الأوُ

هى "ولؼ الظىاهش ؤو  Measurementالهُاط 

ـىسة يمُت، وخىُ هزا االإػنى جذوس الخفاثق ؤو العماث في 

كاث الهُاط؛ خُث ٌػشف بإهه جمثُل للفكاث ؤو  حمُؼ حػشٍ

ل للبُاهاث ؤو  ػشف ؤًما بإهه وـ الخفاثق بإسنام، وَ

اث جهذًشا  االإػىُاث بالأسنام، وبإهه جهذًش الأؼُاء واالإعخىٍ

يمُا وقو بواس مػين مً االإهاًِغ االإذسحت، اغخمادا غلى 

إن ًل ما ًىحذ بمهذاس، وؤن ًل مهذاس ًمًٌ الكٌشة الهاثلت ب

ػذ  "1نُاظه واخذا مً بين ؤهم  الاحخماعي الهُاطوَ

الهُاظاث، االإعخخذمت في الذساظاث الٌمُت الاحخماغُت، 

وبخاـت في الٌؽل غً الخٌخلاث والشواد، داخل الجماغاث 

 الاحخماغُت. 

 Sociometry/ Sociométrieًتريب مفىلح 

مً مهىػين "ؤخذهما لاجُني والآخش ًىهاوي، وهما ٌػىُان 

 .2 ”حخماغُتنُاط الػلاناث الا ؤو  الهُاط الاحخماعي

 العىظُىمتري ؤو  الهُاط الاحخماعيٌػشف 

Sociometry  :الذساظت الٌمُت للخكمُلاث بين “بإهه

ػشف ؤًما غلى ؤهه: "الذساظت الٌمُت للػلاناث  الأشخاؿ". وَ

. يما ٌػشف بإهه: "الذساظت الٌمُت للظاهشة 3بين الأشخاؿ"

ؤما الخػشٍل الاحخماغُت وظاهشة الػلاناث بين الأشخاؿ". 

مىهجُت لخدبؼ هىانل “الػملي االإكُذ للهُاط الاحخماعي هى ؤهه 

وغلى هزا . 4”الىانت مً الػلاناث الصخفُت في المجمىغت

ٌعخخذم في دساظت غلاناث  العىظُىمتري الىدى، قةن 

ووبُػتها بين ؤقشاد الجماغاث الفؿيرة، مثل: ؤوكاُ  الخكاغل

الشولت ؤزىاء اللػب، االإعاحين داخل السجً، حماغت 

                                                           
ت  1 يب الىجاس، معجم االإفىلحاث التربىٍ خعً شحاجت وصٍ

، الذاس 1غشبي(، ه -اهجليزي، اهجليزي  -والىكعُت )غشبي

ت اللبىاهُت  .242، ؿ 2003الهاهشة،  -االإفشٍ
2
غبذ الشاصم حلبي، االإىاهج الٌمُت والٌُكُت في غلم  غلي 

ت، )د.ث(، ؿ  -الاحخماع، داس االإػشقت الجامػُت الؤظٌىذسٍ

157. 

3
مفلح الفالح، الؽامل نامىط مفىلحاث الػلىم  

، داس غالم الٌخب للىباغت 1الاحخماغُت بهجليزي وغشبي، ه

ؼ اك،  -واليؽش والخىصَ  .571، ؿ 1999الشٍ
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االإىدشقين، الؤسهابُين، الجماغاث الػشنُت والؤزيُت )الأخُاء 

اليهىدًت، االإعُدُت..، اللاحئين( وؾير رلَ مً الجماغاث 

الاحخماغُت. برن هى ؤظلىب خاؿ ٌعخخذم في نُاط 

ناث الاحخماغُت، لمً حماغت مػُىت، خلاُ مذة صمىُت الػلا

ظهش هزا الأظلىب مً خلاُ ما ًدذر لمً  مدذدة، وٍ

الجماغت مً خالاث حزب وجىاقش وحؽدذ وجماظَ، يما 

ًٌؽل غً الخىظُم ؾير الشظمي داخل الجماغت، ويزلَ 

 االإٍاهت الاحخماغُت، التي ًدخلها ًل قشد قيها.

هُاط الومً زم، ًمًٌ الهىُ بإن 

بلى  ٌؽير   Sociometry/ Sociométrieالاحخماعي

هت التي ًمًٌ الخػشف بها غلى الػلاناث بين الأقشاد  "الىشٍ

ومؽاغشهم ججاه بػمهم البػن، ورلَ باغخمادها غلى آساء 

الأقشاد بػمهم غً البػن، ودسحت الاجفاُ ووبُػخه، مً 

   .5خُث ًىهه مكشولا ؤو جلهاثُا"

وبىاء غلى ما جم غشله، قةن ؤهذاف اظخخذام 

 6الهُاط الاحخماعي  جخدذد قُما ًلي: 

 حعهُل حؿُير البىاء بين الأقشاد والجماغاث -

ادة الىعي والخػاول واالإػاملت باالإثل والخكاغلاث  - صٍ

 الاحخماغُت

 اظخٌؽاف ؤهماه الاخخُاس الاحخماعي والحذ مً الفشاغاث -

 جىلُذ الأدواس والػلاناث الصخفُت والهُم -

ت.  -  الٌؽل غً دًىامٌُُاث المجمىغت الػلىُت والعشٍ

الهُاط جىبُو  قةن، ؤما غلى الفػُذ االإنهجي

 Sociometric اخخباس ظىظُىمتري غلى ٌػخمذ   الاحخماعي

Test  وهى "ؤداة الهُاط الاحخماعي االإعخخذمت في نُاط

الػلاناث الاحخماغُت االإخبادلت بين الأشخاؿ، ودساظت 

الخىظُم الاحخماعي في الجماغاث الفؿيرة، اغخمادا غلى 

الهُاط ٌعخخذم مىهج  يما 7”ي جدذًذ الاخخباس العىظُىمتر 

الػذًذ مً االإىاسد االإىهجُت )الأدواث والخهىُاث  الاحخماعي

                                                           
ي بذوي، معجم مفىلحاث الػلىم الاحخماغُت  5 ؤخمذ صً

، 1982بيروث،  -، مٌخبت لبىان2غشبي(، ه -قشوس ي -)اهجليزي 

 .403ؿ
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الػلمُت( التي جيخمي بلى الىهج الٌمي في الخدلُل، غلى ظبُل 

االإثاُ الاظخبُان واالإسح، اللزًً ًيخمُان بلى وُل مىهجُاث 

  .الهُاط الاحخماعياخخباس 

خىلب  ؤن ًدذد ًل مبدىر  الاخخباس العىظُىمتري وٍ

اًلػمل ؤو الذساظت ؤو اخخُاساجه للضملاء في مىان ل مخخلكت 

دذد في الاخخباس غذد مشاث الاخخُاس ؤو الؤغشاك التي  اللػب، وٍ

ًهذمها االإبدىزىن، لخمثل قُما بػذ في ؤؼٍاُ بُاهُت حػشف 

ىت للجماغت،  Sociogramبالعىظُىحشام  وهى خشٍ

حعخخذم قيها سظىم مىاظبت للإؼاسة بلى الاخخُاساث الؤًجابُت 

 ء الجماغت. والعلبُت لأغما
 المحور الثاني: ثاريخ القياس الاجتماعي 

  Sociometry الهُاط الاحخماعيًيعب الكمل في جإظِغ 

شه بلى غالم الىكغ الاحخماعي و  حاًىب لُكي جىىٍ

ىى  وهى Jacob Levy Moreno  (1892-1974 )مىسٍ

ل، ووالب ساثذ الخدلُل الىكس ي  ظُؿمىهذ سوماوي اـلأ

ذ اًدًمي  ، غمل S. Freudقشوٍ في الحهل الأ

ٍا، خُث وؽش غذدا مً ،  Vienneبالىمعا زم هاحش بلى ؤمشٍ

الأغماُ الػلمُت االإهمت في مجاُ البدث الاحخماعي، وبخاـت 

خىُ ظاهشة التهمِؾ الاحخماعي بين قئاث اليعاء والأوكاُ 

؟ ظٌُخب البهاء "الإًويزلَ اللاحئين، ولػل ؤؼهشها مالكه 

Who Shall Survive?"      8  9191ظىت الزي ـذس. 

ىىونذ نام  لمً يخابه، بخدلُل بىاء الجماغاث وؼبٌت  مىسٍ

ؤيثر مً  الهُاط الاحخماعيغلاناتها الاحخماغُت، وهى ًشي بإن 

هت مىهجُت دنُهت لخدلُل الجماغاث، بر ٌػخبره  مجشد وشٍ

معاهمت حادة في ظبُل مػشقت المجمىغت لزاتها، وجمٌُنها مً 

دُػاب ؤقشادها، ودمجهم في ؼاونها الحُاجُت الهُام بػملُت اظ

المخخلكت. خُث ٌػمل "الهُاط الاحخماعي غلى جىظُم 

االإػلىماث، التي ًخم الحفىُ غليها مً الأقشاد الأغماء في 

بمػلىماث خىُ الأقشاد الزًً  ، قُذلىن "9حماغت مػُىت

                                                           
م، غلم الاحخماع االإػاـش، ه8 ، 1غفمذ جدعين غبذ الٌشٍ

ؼ ت لليؽش والخىصَ  )بخفشف(.  79، ؿ2015غمان،  -الجىادسٍ

، جشحمت: 1، ه2حىسدن ماسؼاُ، مىظىغت غلم الاحخماع ج9

ؤخمذ صاًذ وآخشون، المجلغ الأغلى للثهاقت واالإؽشوع الهىمي 

 . 1142، ؿ 2000الهاهشة،  -للترحمت
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ذون ؤو ًكملىن الاسجباه بهم، اهىلانا مً ؤظاط مػين ؤو  ًشٍ

 و هذف مػين. لأحل جدهُ

ىىبذؤ اهخمام  بالذساظت الاحخماغُت، غىذما  مىسٍ

حػاون في جىظُم معخػمشة للاحئين في بلذه. وهٌزا، ومؼ مػشقت 

االإؽٌلاث المخخلكت، التي وؽإث داخل مجمىغاث الأقشاد، 

ىىخاوُ  جىظُم هزه المجمىغاث وؤغمائها مً خلاُ  مىسٍ

ىىاهخهل  1925ولؼ جخىُي احخماعي. وفي ظىت  بلى  مىسٍ

ا New York هُىٍىسىمذًىت  ا نىٍ ، ؤًً وىس ؤظاظا هظشٍ

هخه الاحخماغُت.  -غلى هىام واظؼ-اخخباسها خُث نام ب لىشٍ

 . Sing-Singظِىـ-داخل سجً ظِىـ

هزا الاخخباس، ًمىذ غشلا ؤيثر جكفُلا خىُ االإخؿيراث  بن 

االإخػذدة، التي جازش غلى الػلاناث الصخفُت، بين المجمىغاث 

حخماغُت المخخلكت، لمً ظُام مادي مدذد، ومً هزا الا 

ىىالاخخباس، وىس  المخىىاث الاحخماغُت والشظىم  مىسٍ

البُاهُت، التي جذسط الخػاول ومماسبه بين ؤقشاد مجمىغت 

مػُىت، ومً زم قهذ جم بغىاء دغاًت يبيرة الإىهج الهُاط 

الاحخماعي، ورلَ باغخباسه ؤظلىبا قػالا للخدلُل الٌمي 

مػهذ الهُاط ىكس ي. وبالإلاقت بلى رلَ، قهذ جم جإظِغ وال

ىسى، والزي خمل اظم " الاحخماعي حاًىب لُكي في هُىٍ

ىى" ما له. مىسٍ  جٌشٍ
المحور الثالث: أهمية توظيف القياس الاجتماعي 

 الاجتماعية: البحوث في

جلػب الػلاناث الاحخماغُت دوسا سثِعُا في حؽٍل مػظم 

الظىاهش واالإؽٌلاث الاحخماغُت، بين ؤقشاد الجماغت، بر ؤن 

ؤؼٍاُ الفشاع واالإىاقعت وختى الخػاون والخمامً بهما جخٍىن 

بدعب وبُػت الخكاغل الاحخماعي والأهذاف االإشحىة مً رلَ 

ً البىاء الػلاثهي، ونذ اهخم غلماء الاحخماع و  بخاـت االإػاـشٍ

منهم، بذساظت ؤؼٍاُ الخكاغل الاحخماعي والشمضي داخل 

ػشف هزا الىمي مً  الجماغت الاحخماغُت الىاخذة، وَ

، ًىهه Micro Levelظىظُىلىجي  -الخدلُلاث باالإٌُشو 

ًخخق بذساظت ؤهماه الػلاناث الاحخماغُت ووبُػت الخكاغل 

اغاث الفؿيرة، والأقػاُ الاحخماغُت بين الأقشاد، داخل الجم

ذناء في الفل، الخػشف غلى معبباث  مثل: اخخُاس اـلأ

 الفشاع بين الىلاب في الؤنامت الجامػُت..بلخ.

ولزلَ، جيخهج هزه الذساظاث مىاهج وجهىُاث غلمُت 

ػذ  مً ؤهمها،  Sociometry الهُاط الاحخماعيخاـت، وَ

بن “ .بدُث ٌعمذ جىبُهه بكهم بىاء الجماغت الاحخماغُت

الذرة  هي الأظاظُت في الهُاط الاحخماعي شةالكٌ

 بلى ؼبٌت الػلاناث ٌؽير هزا الخػبيرو  الاجتماعية

10”.مدىسها الكشدالتي ًٍىن  الاحخماغُت/ ؤو االإهىُت
غلُه، و  

الجماغت  الٌؽل غً مذي نىة الػلانت بين ؤقشاد ًمًٌ

ؤو لػكها باالإهابل، ومً زم ًمًٌ الخػشف غلى  الاحخماغُت

 الكئاث الاحخماغُت الخالُت: 

ًالأقشاد  - وهم  (Leadersالهادة )الىجىم ؤو  االإازشٍ

الأيثر ؼػبُت ومٍاهت وظي و  ”المفضلون  ”ؤولئَ

الجماغت الاحخماغُت التي ًيخمىن بليها، بر ًخم 

اخخُاسهم وجكمُلهم ؤيثر مً ؾيرهم بين صملائهم، 

مًٌ ملاخظت رلَ في حماغاث اللػب لذي ؤوكاُ  وٍ

الشولت مثلا، ؤو ختى داخل الجماغاث االإهىُت 

ت ؤو الىلابُت.  والخىظُماث الؤداسٍ

وهم الأقشاد الزًً لا  المهمشون  ؤوالمهملون و  المعزولون   -

ًخخاسون مً وشف صملائهم، بالشؾم مً ؤنهم ًخخاسون 

ؾيرهم، ولزلَ قهم ٌػِؽىن خالت مً الػضلت 

الاحخماغُت، داخل الجماغت التي ًيخمىن بليها، وبالخالي 

قةنهم لا ًىلذون جإزيرا بًجابُا ؤو ظلبُا في الذًىامٌُُاث 

 والػلاناث داخل المجمىغت. 

وهم ؤولئَ الأقشاد الزًً الإعدبػذون االإشقىلىن ؤو ا -

ًخخاسون ؾيرهم، ولًٌ باالإهابل ًخم اخخُاسهم مً وشف 

الهلت، قهم ؾير مشؾىبين مً وشف صملائهم، لأظباب 

هكعُت ؾالبا. وباالإثل، قةهه ًخػامل ؤًما مؼ الحالاث 

االإػايعت: جدذًذ وجفيُل الأقشاد الأيثر نُمت مً نبل 

 البهُت.

في الٌؽل غً  اط الاحخماعيالهُيما ًكُذ جىبُو  -

 داخل الجماغت الاحخماغُت الىاخذة.  الخٌخلاث

ٌػين  الهُاط الاحخماعيومً زم، قةن جىبُو مىهج 

في الخىـل بلى غىامل وؤظباب نىة ؤو لػل الػلاناث 

و الػمل ؤو الفل الذساس ي وؾيرها مً  الاحخماغُت، داخل قشٍ

ؤو بدماج التي جخىلب بغادة جىظُم  ،المجمىغاث الفؿيرة

احخماعي، لأن اخخُاساث الأقشاد )الؤًجابُت ؤو العلبُت( ظىف 

                                                           
10

Jean Maisonneuve, Sociométrie, 

http//:www.universalis.fr.date de 

consultation:24/11/2024.   
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خم غلى ؤظاظها  ىنهم في االإعخهبل، وٍ جدذد الزًً ظىف ٌؽاسً

جدذًذ ؤدواسهم وؤغمالهم في الجماغت. يما ٌعخخذم الهُاط 

لخىلُذ مهذاس الخماظَ ؤو الخكٌَ داخل الاحخماعي، 

الاججاهاث الجماغت الاحخماغُت، ويزا الخػشف غلى 

ؽتره في الجماغت  والاهخماماث والهُم العاثذة بين ؤقشادها. وَ

مىلىع الهُاط ؤن جٍىن مدذدة االإػالم، ـؿيرة الحجم، وؤن 

ٌػشف ؤغمائها بػمهم بػما، بر مً دون رلَ ًفػب 

نُاط الػلاناث الهاثمت بُنهم، مً خُث مذي الجزب 

 والشقن ؤو الىكىس.

 المحور الزابع: أدوات المنهج الصوشيومتري 

التي ٌػبر غنها االإبدىزين  الاخخُاساث الاحخماغُتلأحل نُاط 

اًن هىغها(، ابخٌش  ىى)مهما  وولابه غذدا مً الأدواث  مىسٍ

 ، هىسدها غلى الخىالي: االإىهج العىظُىمتري الخاـت بخىبُو 

 الاخخباس العىظُىمتري/ ؤو الشاثض:  -ؤولا

مً مجمىغت مً الأظئلت، جىشح غلى الأقشاد  اثضالش ًدؽٍل 

بؿُت الخػشف بذنت غلى غلاناتهم الىكعُت والاحخماغُت 

ً، و  الخجارب َعخخذم هزا الاخخباس لهُاط غملُاث بالآخشٍ

Attraction   والخىاقش Repulsion  ،داخل الجماغت

ومً ؤهم ؼشوه هجاخه ؤن جٍىن ؤظئلخه والخػلُماث 

 االإفاخبت له، ظهلت ومكهىمت وواضحت مً نبل االإبدىزين. 

خممً الاخخباس الزي ولػه ىى  هزا، وٍ الأظئلت الأسبػت مىسٍ

 الخالُت: 

مً هم الأغماء الزًً ًشؾب االإبدىر/ ؤو االإعخجىب  -

 ؤن ًٍىهىا مػه لمً وؽاه ما؟

هم الأغماء الزًً لا ًشؾب االإبدىر ؤن ًٍىهىا  مً -

 مػه لمً وؽاه ما؟ 

مً هم الأغماء الزًً ٌػخهذ االإبدىر ؤنهم ًشؾبىن ؤن  -

 ًٍىن مػهم لمً وؽاه ما؟

مً هم الأغماء الزًً ٌػخهذ االإبدىر ؤنهم لا ًشؾبىن  -

 ؤن ًٍىن مػهم لمً وؽاه ما؟

االإٍاهت هى جدذًذ  الأظئلتبن الهذف مً ولؼ هزه 

التي ًدخلها الكشد، داخل الجماغت الاحخماغُت التي  ىانػُتال

ُ ًيخمي بليها، ورلَ مً خلاُ  ، قُما جبرص الثاويو  العاالين الأو

للكشد )االإٍاهت يما ًذسيها الكشد( مً خلاُ  االإذسيت االإٍاهت

  .الشابؼو  العاالين الثالث

ت: -زاهُا   الاظخبُاهاث العىظُىمترً

اًن  يهذف بلى الخػشف غلى  متري الاخخباس العىظُى برا 

مخخلل الجىاهب والػىامل االإخػلهت باالإىلىع االإهاط بإغلى 

الاظخبُاهاث دسحت مً يكاءة الأداء باليعبت للمبدىزين، قةن 

ت تهذف بلى مجشد الخػشف غلى بػن جلَ  العىظُىمترً

 الجىاهب، وبذسحت يكاءة ؤنل في الأداء مً نبل االإبدىزين.

  :مهاًِغ الخهذًش -زالثا

بإهىاغها المخخلكت )االإهاًِغ  مهاًِغ الخهذًشجهىم 

الاظمُت، االإهاًِغ الترجُبُت، مهُاط االإعاقاث، مهُاط 

اليعب، االإهُاط االإخذسج( غلى مبذؤ مكاده ؤن غملُت الخدلُل 

والخكعير الىاجحت هي جلَ التي لا جخػامل مؼ البُاهاث 

 .11الٌُكُت، بل البُاهاث الٌمُت التي جهذمها مهاًِغ الخهذًش

  ىت الاحخماغُت:الخشٍ -سابػا

ىت الاحخماغُت ؤو   العىظُىحشامبن الهذف مً سظم الخشٍ

Sociogram  بغىاء ـىسة مىلىغُت غً الػلاناث  هى

التي جظهش جلَ االإؽاغش االإػبر غنها مً نبل االإبدىزين 

)الشقن، التهمِؾ، الاهجزاب..(. وغلُه، قةن الباخث ٌعخىُؼ 

خماغُت مدل ؤن ًذسط وبُػت الخىظُم داخل الجماغت الاح

الهُاط، وؤن ًىضح بزلَ وبُػت الػلاناث الهاثمت بين 

إًن ًدذد الأيثر حزبا بُنهم وبالخالي الأيثر ؼهشة،  ؤغمائها، 

ىلو غلى مثل هالاء  ؤو الضغماء، وباالإهابل جظهش لىا  الىجىموٍ

ىت الاحخماغُت  االإهمؽينو  االإىػضلينو  االإشقىلينالأغماء  الخشٍ

 لمً الجماغت الاحخماغُت هكعها.

ت -خامعا  Sociomatrice االإفكىقت العىظُىمترً

/Sociometrie Matrix:  
وهي الػلاناث الاحخماغُت"  "مفكىقتًفىلح غليها ؤًما 

غباسة غً مجمىغت مً االإشبػاث، جذسج قيها اخخُاساث ؤغماء 

الجماغت مىلىع الهُاط، ورلَ وقو مذخلين ؤخذهما ؤقهي 

ـ بُاهاث الاخخباس غمىدي، بنها جمثل برن "والآخش  حذوُ جكشَ

. ولبىاء االإفكىقت ومػشقت الاخخُاساث، ًذون ًل العىظُىمتري"

قشد غلى وسنت اخخُاسه مً ؤقشاد حماغخه )ؤو ٌػلً رلَ بػذما 

ًشظم الجذوُ غلى وسنت(، وبػذ رلَ جكشؽ الاخخُاساث في 
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َ، الهُاط  الاحخماعي )د.ث(، الشابي الؤلٌترووي:  ًىظل بشٍ
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، زم جىهل الأحىبت غلُه، لُخم بخفاء وج ـ البُاهاث الجذوُ كشَ

  .12وجدلُلها وجكعيرها، وقو مخىلباث الذساظت
ت:  -ظادظا      االإػاملاث العىظُىمترً

تٌعخخذم الباخث الاحخماعي   االإػاملاث العىظُىمترً

هت   يمُتلأحل مػالجت بُاهاث الاخخباس العىظُىمتري بىشٍ

 )بخفاثُت( نابلت للخكعير بٍل مىلىغُت. وقُما ًلي غشك

 لأبشص هزه االإػاملاث: 

 مػامل الخإزير:  -1

تٌعخخذم الإهاسهت  بين قشدًً ؤو ؤيثر،  االإٍاهت العىظُىمترً

ذ الأخفاجي  غذد  بدماجيما ٌعخخذم هزا االإػامل غىذما ًشٍ

 خعاببػن الضغماء. ًخم  اخخُاسمً الجماغاث الفؿيرة ؤو 

 13غلى الىدى الخالي:  مػامل الخإزير

 الخإزير=  مػامل

 

 خُث ؤن: 

 ًمثل غذد الاخخُاساث التي خفل غليها الكشدنَ: 

 غذد ؤقشاد الجماغت الاحخماغُتن: 

 ًمثل الحذ الأنص ى :1-ن

 مػامل جىاقو الكشد مؼ الجماغت:   -2

ًظهش هزا االإػامل مذي ججارب ؤو هكىس الكشد مً حماغخه، 

قبػذ ـُاؾت الباخث ؤظئلت الاخخباس، ٌػىى للكشد ناثمت 

ىلب مىه ؤن ٌسجل  (1+) اًملت بإظماء ؤغماء الجماغت، وٍ

اًن اخخُاسه اًن (1-) ، وؤن ٌسجلبالخجارب برا  ، بالشقن برا 

 .(0)قُىلب مىه ؤن ٌسجل  الحُادؤما في خالت 

بػذ بنهاء االإبدىر غملُت ملأ اظخماسة الاخخباس، ًكشؽ 

الباخث ًل بُاهاث االإبدىر )اخخُاساجه( في مفكىقت غمىدها 

خم ال كشد الزي اخخاس )االإبدىر( وظىشها الكشد المخخاس، وٍ

اًلخالي:   اخدعاب االإػامل 
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مإمىن وشبُت، جهىُاث البدث الخاـت في غلم الىكغ   

 218، ؿ2014بيروث،  -، داس النهمت الػشبُت1الاحخماعي، ه

  )بخفشف(.

13
ت والخىبُو(،   ظػذ غبذ الشخمً، الهُاط الىكس ي )الىظشٍ

 .  402 -401، ؿ ؿ 1998الهاهشة،  -، داس الكٌش الػشبي3ه

 

 

 

 

 

 مػامل جىاقو الكشد مؼ الجماغت =

 

 

 خُث ؤن: 

 غذد ؤقشاد الجماغت الاحخماغُت ن:

ًمثل االإبدىر/ ؤو  (1-)ووؽير لمً هزا العُام، ؤن 

االإكدىؿ الزي نام بػملُت الاخخُاس، بر لا ًمًٌ ؤن ًددعب 

االإبدىر لمً الػذد الؤحمالي لأقشاد الجماغت مىلىع 

الهُاط، لزلَ ًدزف االإبدىر مثلما هى مبين في الفُؿت 

ت. لاخظ (1-)نؤغلاه   (01)سنم  االإفكىقت العىظُىمترً

 

 المجمىع 4 3 2 1 

1  0 + 1 0 1 

2 + 1  +1 0 2 

3 +1 0  +1 2 

4 0 -1 0  1 

 6 1 2 1 2 المجمىع

 

 مػامل جىاقو الجماغت مؼ الكشد:  -3

لهُاط مذي جىاقو الجماغت مؼ الكشد مً خُث الهبىُ ؤو 

الشقن ؤو الحُاد، قةهه بذلا مً اظخخذام العىش في مػامل 

الكشد مؼ الجماغت، حعخخذم ؤغمذة االإفكىقت في جىاقو 

الجماغت مؼ الكشد، لأن الػمىد ًذُ غلى مذي جىاقو ًل قشد مؼ 

  14ي:الآخش. ًدعب مػامل جىاقو الجماغت مؼ الكشد يما ًل

 جىاقو الجماغت مؼ الكشد = 
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مت بً الفؿير، الهُاط العىظُىمتري )الأظاط   يشٍ

الىظشي وبػن االإبادت الخىبُهُت(، خىلُاث حامػت ناالإت 

ؿ ، 2018، حىان 24للػلىم الاحخماغُت والؤوعاهُت، الػذد: 

138 . 
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المحىس الشابؼ: خىىاث جىبُو الهُاط الاحخماعي )همىرج 

 جىبُهي(

ٌػخمذ الباخثىن الاحخماغُىن بما قيهم غلماء 

الاحخماع وغلم الىكغ الاحخماعي، غلى مىهج الهُاط 

الاحخماعي للخػشف غلى دًىامُاث الجماغت، والػىامل الخكُت 

الٍامىت خلل قخىس الػلاناث الاحخماغُت ؤو نىتها واوسجامها 

داخلها، بالإلاقت بلى الٌؽل غً خالاث التهمِؾ والىبز بين 

قشادها، والتي جازش خخما غلى الخماظَ الاحخماعي بُنهم. وقُما ؤ

هت جىبُو مىهج  ًلي، ظىهذم همىرحا جىلُدُا خىُ وشٍ

 الهُاط الاحخماعي. 

ًذوس خىُ  الهُاط الاحخماعيلىكترك ؤن مىلىع 

، وؤن الباخث نذ البِئت االإهىُت" في"بشوص الخٌخلاث والشواد 

 غماُ 10هزه الىسؼت  اخخاس وسؼت مً مفىؼ العُاساث، جمم

مً حيغ رًىس، ونذ وصغذ غليهم اظخماساث الاخخباس 

ًشؾبىن العىظُىمتري، جخممً ظاالا سثِعُا مكاده: مً 

مً صملاء الػمل، ورلَ غلى ؤظاط ؤن الفذانت  ـذانتهم

جلخل خىُ صغُم  -غادة- الخٌخلاثجذقؼ للخٌخل، وؤن 

Leader.    

مً ؤغماء الجماغت بملأ اظخماسة الاخخباس  ًل قشدًهىم 

، بػذ رلَ ًجمؼ قشديالعىظُىمتري االإىحهت بلُه بؽٍل 

ـ بُاهاتها في  ؽشع في جكشَ مفكىقت الباخث الاظخماساث، وَ

ت(  الػلاناث الاحخماغُت )االإفكىقت العىظُىمترً

Sociomatrice ، غباسة غً حذوُ رو خاهاث غمىدًت  وهي

ما بُنها وجبرص غذد الاخخُاساث وؤخشي ؤقهُت جخهاوؼ قُ

والشقن اللزان ـشح بهما ًل مبدىر ًيخمي بلى المجمىغت. 

مً  ؤوُ غمىدبدُث ًظهش الأقشاد الزًً نامىا بالاخخُاس في 

االإفكىقت، وجظهش اخخُاساتهم )الأقشاد الزًً جم اخخُاسهم( في 

عخخذم الباخث في هزه االإشخلت، سمىصا  ؤوُ ظىش منها، وَ

مبدىر في االإفكىقت، بما ؤن جٍىن ؤسناما ؤو مػُىت لٍل 

خشوقا هجاثُت ؤو خشوقا حؽير بلى بذاًت اظم ولهب ًل 

قةهه ٌؽير بلى "الامخذاد الجماعي لٍل  الخىظؼمبدىر، وؤما 

تلاخظ .   15”الجماغتغمى في   سنم االإفكىقت العىظُىمترً

(02) 

                                                           
15

 . 160غلي غبذ الشاصم حلبي، مشحؼ ظابو، ؿ  

 

بػذ رلَ، ًهىم الباخث بخدىٍل البُاهاث التي جممىتها 

والذلاثل الؤخفاثُت  الخشاثياالإفكىقت بلى مجمىغت مً 

Sociograms and Statiscal indices  لدصخُق 

ولؼ الػلاناث الاحخماغُت بين ؤغماء المجمىغت )الشقن ؤو 

هت مدذدة لشظم  (، غلما ؤهه لا جىحذ وشٍ ىت الهبىُ الخشٍ

. ًمًٌ ؤن ٌػبر الباخث غً الأقشاد باظخخذام الاحخماغُت

 االإفكىقتسمىص مػُىت، مىابهت جماما لخلَ التي ؤدسحها في 

ت إًن ًشظم دواثش بػذد االإبدىزين، جدمل العىظُىمترً  ،

عخخذم الأظهم  الحشوف الأولى لاظم ولهب ًل مبدىر، وَ

لإبشاص وبُػت الػلاناث بين االإبدىزين، خُث ٌػبر العهم  

مً وإلى       ( غً اخخُاس قشد لآخش، بِىما ٌػبر العهم الأظىد )

الأخمش )مً وإلى       ( غً سقن قشد لآخش، ؤما العهم الأظىد 

مضدوج الاججاه  )              ( قةهه ٌػبر غً الػلانت االإخبادلت بين 

ىت الاحخماغُتقشدًً. لاخظ    (01سنم)  Sociogram الخشٍ

ىت الا  العىظُىحشامًظهش  مً  غُىتحخماغُت( )الخشٍ

بين ؤقشاد مجمىغت الىسؼت  الػلاناث الؤًجابُت والعلبُت

مىلىع الهُاط. واهىلانا مً البُاهاث االإسجلت، قةن الباخث 

 ٌعخخلق الىخاثج الخالُت: 

 ؤ.ؤ 
ح. 

 م
 ػ. ن

و. 

 م
 س. ط ؤ. د

و. 

 ن
 ُى.  ؤ.ج

ع. 

 م

الخى 

 ظؼ

 9/5 1    1 1 1  1  ؤ.ؤ 

 9/2     1  1    ح. م

 9/1    1       ػ. ن

 9/3     1 1    1 و. م

 9/1          1 ؤ. د

 9/4 1 1     1 1   س. ط

 9/1          1 و. ن

 9/3 1   1    1   ؤ.ج

 9/2 1    1      ى. ُ

 9/4  1   1    1 1 ع. م
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013 
 

غلى بهُت الاخخُاساث االإػبر غنها بين  الاخخُاساث الثىاثُتجخؿلب 

نذ جدفل غلى  )س.ط(الهبىُ والشقن، واالإلاخظ ؤن الػمى 

 03ؤيبر نذس مً الاخخُاساث بين صملاثه، بدُث خاص غلى 

ت جظهش  ، مما اخخُاساث( 05اخخُاساث )االإفكىقت العىظُىمترً

ٌػني ؤن هزا الػمى مدبىب ومهبىُ لذي مػظم ؤغماء 

ادةالمجمىغت، وهى بزلَ ًخمخؼ بفكت   بُنهم، خُث بلـ  الشٍ

بمػامل جإزير  )ؤ.ؤ(ىر ، ًلُه االإبد0.5516لذًه  مػامل الخإزير

ًلاخظ ؤن مػظم الاخخُاساث والػمى )س.ط( زىاثُت يما  . 0.44

ً )ى.ُ( و)ع.م(، بِىما هي ؤخادًت مؼ  مخبادلت بين الػمىٍ

الػمى )ؤ.ؤ(، خُث ًظهش سقن الػمى )س.ط( له. الأمش الزي 

ًكعش وحىد جٌخل بين الأغماء الثلازت )س.ط( و)ى.ُ( و)ع.م( 

بين بػن  ؾير مخبادلتا ًلاخظ غلاناث بضغامت )س.ط(. قُم

الأغماء، قىجذ ؤن بػن الاخخُاساث ًهابلها الشقن، لاخظ 

الػمى )و.ن( اخخاس )ؤ.ؤ( ولًٌ الأخير سقمه )سقن ـذانخه(، 

بػن الأغماء الزًً  غضلتيما ًظهش العىظُىحشام باالإهابل 

اخخاسوا ؾيرهم ولٌنهم لم ًخلهىا ؤي اخخُاساث مً نبل ؤي 

  .)ػ.ن(ظ الػمى غمى، لاخ

بين الػذًذ مً الأغماء في المجمىغت، ًكُذ  غذم الخىاقوبن 

 Leaderصغُم بهلت وحىد الخٌخلاث داخلها، ؾير ؤن زمت 

وهى ًدظى بالاخترام والخهذًش، الأمش الزي ًكعش  )س.ط(بُنهم 

في ـذانخه مً وشف الػذًذ مً صملاثه، ولأن الػلاناث  الشؾبت

بِىه وبُنهم لِعذ في مجملها مخبادلت، قةهه ًاظغ جٌخلا بين 

 الهلت منهم قدعب، ولًٌ رلَ لا ًىكي نىة جإزيره في المجمىغت.

 خاجمت:

                                                           
جم خعاب مػامل الخإزير للمبدىر )س.ط( غلى الىدى  *16

 4/9(، ؤما االإبدىر )ؤ.ؤ( = 1-10) 5/9الخالي: 

 

خخاما ًمًٌ الهىُ بإن للهُاط الاحخماعي دوس يبير في 

ش الأبدار الاحخماغُت بخدلُل ؤقػاُ ومىانل  التي حػنى ،جىىٍ

واججاهاث الجماغاث الفؿيرة، وهى لزلَ مىهج مؽترى بين 

غذد ؾير بهلُل مً الػلىم الاحخماغُت بما قيها غلم الاحخماع، 

بر ظاهم في جىىٍش الذساظاث التي جىذسج لمً 

االإٌُشوظىظُىلىجي، يما اظخىاع الأخفاثُىن بكمل 

قشاد الجماغت اظخخذامه في الٌؽل غً دسحاث الخكاغل بين ؤ

)دًىامُاث الجماغت(، ورلَ بالخػشف غلى غىامل قخىس ؤو نىة 

الػلاناث الاحخماغُت داخلها، ويزا الخػشف غلى الأغماء 

ً ؤو الضغماء واالإىبىرًً وختى االإهمؽين واالإػضولين قيها،  االإازشٍ

مما ٌعاغذ في بًجاد الحلىُ للػذًذ مً مؽٌلاث غذم 

ُماث الاحخماغُت المخخلكت، الاوسجام والفشاع داخل الخىظ

قُدُذ جىبُو هزا االإىهج برن بغادة هٍُلت الجماغت )االإهىُت، 

الىلابُت..(، ورلَ بخػُين االإؽشف ؤو الهاثذ االإىاظب، والزي 

ًدظى بهبىُ صملاثه، وجلافي ًل ؤوحه الخىجش الىاحمت غً ظىء 

 الخخىُي والخىظُم الجماغُين داخل االإىظمت. 

 . ناثمت االإشاحؼ: 

  الٌخب: •

ي بذوي، معجم مفىلحاث الػلىم الاحخماغُت  -9 ؤخمذ صً

بيروث،  -، مٌخبت لبىان2غشبي(، ه -قشوس ي -)اهجليزي 

1982. 

، 1، ه2حىسدن ماسؼاُ، مىظىغت غلم الاحخماع ج  -0

جشحمت: ؤخمذ صاًذ وآخشون، المجلغ الأغلى للثهاقت 

 .2000الهاهشة،  -واالإؽشوع الهىمي للترحمت

يب  -9 الىجاس، معجم االإفىلحاث خعً شحاجت وصٍ

ت والىكعُت )غشبي ، 1غشبي(، ه -اهجليزي، اهجليزي  -التربىٍ

ت اللبىاهُت  .2003الهاهشة،  -الذاس االإفشٍ

ت  -1 ظػذ غبذ الشخمً، الهُاط الىكس ي )الىظشٍ

 .1998الهاهشة،  -، داس الكٌش الػشبي3والخىبُو(، ه

م، غلم الاحخماع االإػاـش،  -7 غفمذ جدعين غبذ الٌشٍ

ؼ، الج1ه ت لليؽش والخىصَ  .2015غمان،  -ىادسٍ

غلي غبذ الشاصم حلبي، االإىاهج الٌمُت والٌُكُت في غلم  -6

ت، )د.ث(. -الاحخماع، داس االإػشقت الجامػُت  الؤظٌىذسٍ

مإمىن وشبُت، جهىُاث البدث الخاـت في غلم الىكغ  -5

 .2014بيروث،  -، داس النهمت الػشبُت1الاحخماعي، ه
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