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  منݤݮ دراسة الإɲسان عند إرʈك فروم

Erich Fromm ҆s curriculum study of man    
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   المݏݵص: 

جوانب  ولɺذا تمّ الاشتغال عڴʄ موضوع الإɲسان من الإɲسان ظاɸرة مركبة تدخلت ࢭȖ ʏشكيله عدة عوامل ومؤثرات، ʇعت؄ف

ɠان تأسʋس منظومة معرفية متماسكة يتطلب استعمال منݤݮ واܷݳ المعالم، انتݤݮ Ȋعض المفكرʈن الغرȋي؈ن طرق مختلفة. ولما 

باب سالأ  لماɲي "إرʈك فروم". حيث حصرومناݠݮ لتحليل وتفكيك صورة الإɲسان الغرȌي، ومن بئڈم الفيلسوف وعالم النفس الأ

تماعية، وأن أɲسب المناݠݮ الۘܣ Ȗعاݍݮ ɸذا الداء ɸو المنݤݮ المادي اݍݨدڲʏ الرئʋسة لمشɢلة الإɲسان ࢭʏ المؤثرات النفسية والاج

  (ɠارل ماركس) لمعاݍݨة المشاɠل الاجتماعية، ومنݤݮ التحليل النفؠۜܣ (سيغموند فروʈد) لمعاݍݨة الأمراض النفسية. 

  غ؅فاب.المنݤݮ، الإɲسان، المنݤݮ المادي اݍݨدڲʏ، منݤݮ التحليل النفؠۜܣ، الا  الɢلمات المفتاحية:

 Abstract: 

        Man is a complex phenomenon that has been in the formation of several factors and 
influences, which is why this topic has addressed in different respects. Since the 
establishment of a coherent knowledge, system requires the use of a clearly defined 
approach. Some western thinkers have adopted different methods and approaches to 
analyze and dismantle the image of western man, including the philosopher and 
psychologist. Among them is the German philosopher and psychologist “Erich Fromm”.  
The most appropriate method to deal with this disease is the materialistic dialectical 
method (Karl Marx) to deal with social problems and the psychoanalytic approach 
(Sigmund Freud) to treat the mental illness. 

Keywords: Curriculum, Human, Materialistic dialectical, Psychoanalysis, Alienation.  

 مقدمة:

لقد وجدت عدة دراسات وȋحوث ࢭʏ الفلسفة المعاصرة     

حاولت فɺم حقيقة الإɲسان الغرȌي، من خلال استقراء 

واقع مجتمعه الذي أثرت عليه التكنولوجيا والتقنية، فأدى 

ذلك إڲʄ خضوع الإɲسان لأɸوائه ورغباته؛ حيث أصبحت 

الرغبة ࢭʏ الاسْڈلاك مطلقة، لا تتوقف عند إشباع حاجات 

الأساسية، وأصبح الاسْڈلاك غاية ࢭʏ حدّ ذاته،  الإɲسان

والمال وسيلة لتحقيق تلك الغاية. ولما ɠان المنݤݮ ɸو مفتاح 

التحكم ࢭɠ ʏل بحث أو دراسة قام إرʈك فروم بتطبيق منݤݮ 

يزاوج ب؈ن الطرح السيɢولوڊʏ والاجتماڤʏ لتفكيك جوɸر 

الإɲسان ومعرفة حقيقته. فكيف يمكن تطبيق ɸذا المنݤݮ؟ 

୒ڲʄ أي مدى استطاع منݤݮ إرʈك فروم كشف صورة و 

الإɲسان الغرȌي؟ وɸل ɠان منݤݨه مجرد إعادة دمج للمنݤݮ 

  الفروʈدي والماركؠۜܣ أم أنه عمل عڴʄ تجاوزɸما؟ 

  أɸداف الدراسة:

- ʄة الۘܣ أدّت إڲʈالمصادر والمنطلقات الفكر ʄالتعرف عڴ

  بلورة مفɺوم الإɲسان من منظوره اݍݵاص.

  الإɲسان من منظور إرʈك فروم. تحديد مفɺوم-

تȎيان دور المنݤݮ المادي اݍݨدڲʏ ومنݤݮ التحليل النفؠۜܣ -

للكشف عن العوامل الۘܣ ساɸمت ࢭʏ تدم؈ف الوڤʏ الإɲساɲي 

 ةوȖشكيل نظرة مادية إڲʄ الإɲسان ȊسȎب الإفراط ࢭʏ تلبي

ڴʄ عإڲʄ تحف؈ق الإɲسان فروم دفع اݍݰاجيات المادية، وɸذا ما 

  والإبداع، Ȋعدما تحول إڲʄ سلعة جامدة.العمل 
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- ʏك فروم ࢭʈالكشف عن المنݤݮ اݍݨديد الذي اعتمده إر

  دراسة الإɲسان.

   منݤݮ الدراسة:

ذه التحليڴʏ مناسبا لɺذو الطاȊع لقد ɠان المنݤݮ الوصفي  

الدراسة؛ وذلك لإبراز طبيعة المنݤݮ الذي يراه ف؈في مناسبا 

منطلق توفر الظروف لدراسة الإɲسان الغرȌي، من 

 والعوامل الۘܣ تفاعلت وأنتجت إɲسانا بتلك اݍݵصائص.

ومن أɸم النتائج الۘܣ تمّ التوصل إلٕڈا، ɸو أن المنݤݮ الذي 

تȎنّاه فروم Ȋشقيه النفؠۜܣ والاجتماڤʏ، ناتج عن تأثره بالمنݤݮ 

الماركؠۜܣ اݍݨدڲʏ، والمنݤݮ الفروʈدي ࢭʏ التحليل النفؠۜܣ، 

م نفس اجتماڤʏ. وȌعد تحليله وɸذا ما جعله يؤسس عل

لمشكلات الإɲسان الغرȌي المعاصر، تناول موضوع الاغ؅فاب 

باعتباره حالة سلبية جعلت الإɲسان لا ʇشعر بقيمته؛ لأنه 

  أصبح ܥݨ؈ن قوى داخلية وأخرى خارجية.

ومن أجل معاݍݨة إشɢالية البحث تم تحديد ثلاثة محاور، 

 ࢭʏ العلوم الإɲسانية،اݝݰور الأول: مفɺوم المنݤݮ وأɸميته 

اݝݰور الثاɲي: اݍݵلفية الفكرʈة لمنݤݮ فروم، اݝݰور الثالث: 

منݤݮ فروم ࢭʏ دراسة الإɲسان الغرȌي، وࢭʏ الأخ؈ف تقييم منݤݮ 

  فروم، واستخلاص أɸم النتائج.

  المنݤݮ وأɸميته ࡩʏ العلوم الإɲسانية مفɺوم: الأول اݝݰور 

  :مفɺوم المنݤݮ-أولا

إن محاولة البحث عن حقيقة الظواɸر، تبدأ من معرفة      

ظروفɺا التارʈخية والاجتماعية، باعتبارɸا بۚܢ تأسʋسية 

تكشف عن خفايا الظاɸرة وأسباب Ȗشكيلɺا، وɸذا ما 

سنحاول تجسيده عڴʄ الإɲسان للكشف عن حقيقته من 

 
ّ
منظور الفكر الغرȌي. غ؈ف أنه لا يمكن بلوغ ɸذه الغاية إلا

اɲܦݨمت مع طبيعة المنݤݮ الذي سيدرس ɸذه الظواɸر.  إذا

فماذا ɲعۚܣ بالمنݤݮ؟ وفيما تكمن أɸميته ࢭʏ مجال العلوم 

  الإɲسانية؟

Ȋغية الوقوف عڴʄ المعۚܢ الدقيق للمنݤݮ، لابد من التمي؈ق 

ب؈ن ثلاثة مصطݏݰات متقارȋة ورد Ȗعرʈفɺا ࢭʏ الم݀ݨم 

ʈق ݮ ɸو الطر الوسيط وۂʏ: النݤݮ والمٔڈاج والمنݤݮ، "فالنݤ

المستقيم الواܷݳ، والمٔڈاج ɸو اݍݵطة المرسومة، والمنݤݮ ɸو 

  1الطرʈق الب؈ّن إڲʄ اݍݰق ࢭʏ أʇسر سبله". 

وردت ɠلمة مٔڈاج ࢭʏ القرآن الكرʈم بمعۚܢ الطرʈق الواܷݳ 

:ʄعاڲȖ ڈَاجًا] (المائدة:  يقول الله ْٔ  وَمِ
ً
مْ شِرْعَة

ُ
ك

ْ
ا مِن

َ
ن

ْ
لٍّ جَعَل

ُ
ɢِل]

  معاɲي اصطلاحية مختلفة نذكر مٔڈا: ولɢلمة منݤݮ 2).48

بوجه عام وسيلة محددة توصل إڲʄ غاية  méthode"المنݤݮ 

فɺو فرع من  méthodologieمعينة... أما مناݠݮ البحث 

المنطق ينصب عڴʄ دراسة المنݤݮ بوجه عام، وعڴʄ دراسة 

  3 المناݠݮ اݍݵاصة للعلوم اݝݵتلفة".

صل من خلالɺا و٭ڈا والمنݤݮ ࢭʏ موسوعة لالاند، "طرʈق ن    

إڲʄ نȘيجة معينة، حۘܢ و୒ن ɠانت ɸذه الطرʈق لم تتحدّد من 

قبل تحديدا إراديا وم؅فوʈّا... أو ۂʏ أساليب وطرق مألوفة 

ɺا وتحديدɸا 
ُ
لعقل أو ݝݨموعة عقول، وۂʏ طرق يمكن ݍݰظ

بالاستدلال، سواء لتطبيقɺا لاحقا بنحو أوثق، أو لنقدɸا 

  4 و୒ظɺار عدم صلاحɺا".

لاحظ من خلال التعرʈف؈ن السابق؈ن أن موضوعنا ɸو والم

المنݤݮ ولʋس علم المناݠݮ؛ لأن المنݤݮ إجراء أو أسلوب بحث 

ʇشتمل عڴʄ العمليات الإجرائية اݍݵاصة الɺادفة إڲʄ إنتاج 

المعرفة السليمة، أو لنقدɸا والكشف عن مواطن اݍݵطأ 

  لتجنّڈا.

الدراسة النظرʈة أما علم المناݠݮ أو الميثودولوجيا، فࢼܣ    

ذات الأساس المنطقي، إذ يȘناول الطرق اݍݵاصة Ȋعلم من 

العلوم سواء أɠانت علوما تجرȎʈية أو إɲسانية. وȋما أن 

العلوم مختلفة اختلفت معɺا المناݠݮ وتنوعت، وقد نجد 

  التنوع داخل العلم الواحد.

  :المنݤݮ ࡩʏ العلوم الإɲسانية أɸمية-ثانيا

الإɲسانية يɴبڧʏ التمي؈ق ب؈ن نوع؈ن من ࢭʏ مجال العلوم       

المناݠݮ: مناݠݮ ضمنية ومناݠݮ صرʈحة. الأوڲʄ مناݠݮ لم 

يخصɺا صاحّڈا بحديث عٔڈا، فنɢون مضطرʈن إڲʄ تحليل 

الإنتاج المعرࢭʏ حۘܢ نتعرف عڴʄ المناݠݮ الموظفة وɸل سكت 

عٔڈا بقصد أو من غ؈ف قصد. الثانية قصد اݍݰديث عٔڈا 

  5 وت؄فيرɸا والكشف عن أسباب اختيارɸا. وتȎياٰڈا وتقنئڈا
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 ʄل منݤݮ عڴɠ نا حيث يبۚܢȞو مجال حديɸ يɲوالنوع الثا

فلسفة معينة، ولɺذا فالمشɢلة لا تتعلق بالمنݤݮ ࢭʏ حدّ ذاته، 

بل بما يحمله من خلفيات وتصورات ومفاɸيم فلسفية 

Ȗشɢل مرجعيته المعرفية، إذ لا يمكن فصل المنݤݮ عن 

 أن ɸناك من ʇعت؄ف المنݤݮ وعاء يملأ سياقه الثقاࢭʏ، إ
ّ
لا

بالمعرفة وقد يفرغ مٔڈا، ࢭʏ حالة وجود مادة أخرى مغايرة. 

"وفكرة الفصل ب؈ن المنݤݮ ومضمونه الفلسفي تȎنّاɸا أحد 

النقاد العرب المعاصرʈن ࢭʏ الدراسات البɴيوʈة، وɸو كمال 

أبو ديب ࢭʏ كتابه "اݍݵفاء والتجڴʏ" حيث ʇعت؄ف المنݤݮ 

؛ لأنه يتطلع إڲʄ وحدة الفكر الإɲساɲي بالتغلب عڴʄ محايدا

  6حواجز التباين ࢭʏ السياقات اݍݰضارʈة." 

ولɺذا يجب بداية معرفة النموذج المعرࢭʏ المɺيمن ࢭʏ مجتمع 

  أو حضارة ما، لأنه يرتبط بطبيعة المنݤݮ الذي 

استخدمه الباحث، ومن ثم نتمكن من تحليل سلوك 

إڲʄ  اݍݵلفية المعرفية. وحۘܢ نصلالإɲسان وتفس؈فه وفق تلك 

كشف حقيقة المناݠݮ المطبقة ࢭʏ العلوم الإɲسانية، لا بدّ 

  من نقدɸا و୒عادة فحصɺا.

وعليه وأيا ɠان شɢل ɸذه المناݠݮ، فࢼܣ ٮڈدف إڲʄ توسيع     

نطاق المعرفة والتعرف عڴʄ اݍݨوانب اݝݨɺولة ࢭʏ العلوم، 

ʄ فɺم ʇسڥʄ إڲوȋالتاڲʏ تتܸݳ الصورة ࢭʏ ذɸن الباحث الذي 

 ʏتمكن ࢭʈعد القراءة التحليلية للبحوث، وȊ ارɢحقيقة الأف

الوقت نفسه من إصدار أحɢام موضوعية تحدّد درجة 

  الثقة ࢭʏ تلك المناݠݮ، ومدى إمɢانية الاستفادة مٔڈا. 

  الفكرʈة لمنݤݮ فروم اݍݵلفية: اݝݰور الثاɲي

بمدينة فرانكفورت بألمانيا،  Erich Frommولد إرʈك فروم    

. وɠان وحيد 1900ࢭʏ عائلة ٱڈودية أرثودوكسية متدينة سنة 

دينة إڲʄ م والديه اللذين ɠانا يودان أن يصبح حاخاما، انتقل

ɸايدل؄فغ لدراسة القانون والسوسيولوجيا، من غ؈ف أن 

وقد درس فروم التحليل  7 .ينقطع عن دراسة التلمود

م الاجتماع Ȋعمق وتوسع، الأمر الذي أɸّله بأن النفؠۜܣ وعل

يɢون من ب؈ن مؤسؠۜܣ المعɺد الألماɲي اݍݨنوȌي للتحليل 

، ثم التحق بمدرسة 1929النفؠۜܣ بمدينة فرانكفورت سنة 

وɠانت له معرفة واسعة  8 .1930فرانكفورت سنة 

بالسيɢولوجيا والدين والبيولوجيا بالإضافة إڲʄ دعوته 

للȘسݏݳ النووي، واݍݰرب ضد  للسلم من خلال رفضه

  . 1979الفيȘنام، توࢭʏ سنة 

معاʇشة إرʈك فروم لأوضاع سياسية وثقافية كظɺور     

الأنظمة الديكتاتورʈة اݍݰديثة ɠالنازʈة، وما خلفته اݍݰرȋ؈ن 

العالميت؈ن من قلق ومشاɠل سياسية واقتصادية وأخرى 

 اجتماعية، وظɺور اݍݰرɠات السياسية القمعية أيقظته من

حلمه الذي لا يطابق الواقع المتأزم، فنظرا لعʋشه ࢭʏ بʋئة 

   9 ديɴية ɠان يؤمن أن ɠل الشعوب ستɢون إخوة وتتوحد.

ومن ɸنا يمكننا اعتبار عصر فروم وما تضمنه من أحداث 

من ب؈ن العوامل الۘܣ ساɸمت ࢭʏ إثراء فلسفته وتحرʈك 

حفيظته النقدية، حيث برز كمفكر ناقد ʇسڥʄ لȘܨݵيص 

الإɲسان المعاصر الذي عاɲى من اللامعۚܢ والاغ؅فاب،  أزمة

ثم يق؅فح اݍݰلول الكفيلة بتخفيف معاناته؛ لأن ɸدفه 

البعيد ɸو بناء مجتمع جديد بمعاي؈ف جديدة. ولɺذا اɲشغل 

بتحقيق أɸدافه عندما ɠان من رواد معɺد الأبحاث 

  الاجتماعية الذي عرف فيما Ȋعد بمدرسة فرانكفورت.

  رانكفورت:مدرسة ف-أولا

وۂʏ حركة  1929تم تأسʋس مدرسة فرانكفورت سنة     

نقدية ٮڈتم بنقد الواقع من أجل Ȗغي؈فه، ومن ب؈ن مؤسسٕڈا 

)، M.Horkheimer)1895-1973 ماكس ɸوركɺايمر 

 )، إرʈك فروم H. Marcuse)1898-1979 ماركيوز  ɸرȋرت

E.Fromm)1900-1979ابرماسɸ يورغن ،( J.Habermas 

). حاول ɸؤلاء صياغة فلسفة بديلة تقف إزاء 1929-2004(

التيارات النظرʈة البورجوازʈة الۘܣ مارست السلطة 

الفكرʈة، وɸدفت إڲʄ تقوʈض الفصل ب؈ن النظرʈة 

  10والممارسة. 

ونفɺم من ɸذا أن اɸتماماٮڈا اجتماعية وɲ୒سانية بالدرجة 

الأوڲʄ؛ لأنه حرصت عڴȖ ʄغي؈ف الوضع وخدمة الفرد 

اݝݨتمع من خلال إيجاد حلول للمشاɠل والأزمات الۘܣ و 

  استجدت ࢭʏ اݝݨتمع المعاصر.
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لم يبق فروم ࢭʏ المدرسة مدة طوʈلة، حيث انفصل عٔڈا      

 أن تجرȋته الطوʈلة ࢭʏ ميدان علم النفس، 1939عام 
ّ
، إلا

جعلته يتم؈ّق ࢭʏ نقده وتحليله للفروʈدية والماركسية عڴʄ حدّ 

Ȋعدا آخر. و٭ڈذا قام فروم بتأسʋس علم سواء و୒عطا٬ڈما 

جديد وغرʈب نوعا ما عڴʄ الساحة الفكرʈة آنذاك، وɸو ما 

ʇعرف Ȋعلم النفس الاجتماڤʏ أو بالتحليل النفؠۜܣ 

السوسيوسيɢولوڊʏ، وɸذا ما أعطى للمدرسة توجɺا آخر. 

حيث تم اختياره من طرف أعضاء المدرسة لتحقيق مɺمة 

لنقدية للمجتمع، وɠان أول دمج الفروʈدية ࢭʏ النظرʈة ا

عرض قام به حول ɸذه المشɢلة ɸو كتابه تطور عقيدة 

المسيح، إذ Ȗعد أول محاولة لتوضيح التأليف المٔڈڋʏ ب؈ن 

  11التحليل النفؠۜܣ لماركس وفروʈد. 

"إن محاولة فروم لإيجاد مركب ب؈ن نظرʈة فروʈد     

ʄساعد عڴȖ ئا جديدا، فࢼܣ لاʋالواقع ش ʏل ࢭɢوماركس، ش 

 ʏعة ࢭǿانت شاɠ دية، الۘܣʈإحياء الفكرة الماركسية الفرو

الثلاثيɴيات فحسب، بل إٰڈا تقدم تنوعا جديدا لمفɺومɺا 

القديم، إذ تب؈ن عڴʄ نحو جڴʏ إڲʄ أين يمكن أن تؤدي 

 ʄإڲ ʄسڥȖ محاولات ال؅فكيب اللامبدئية، تلك اݝݰاولات الۘܣ

ʏ ࢭ المصاݍݰة ب؈ن نظرʈات متعارضة عڴʄ طول اݍݵط سواء

."ʏمضموٰڈما الإيديولوڊ ʏما أو ࢭɺ12 منݤݨ  

ورغم اجْڈاده ومحاولاته لتقديم اݍݨديد، فإن ذلك لم 

يمنعه من التعرض للنقد وكذا الطرد من مدرسة 

فرانكفورت؛ ȊسȎب توجɺاته المغايرة ل؇قعة المدرسة الۘܣ 

تتمحور حول مجال علم النفس ࢭȊ ʏعده الفردي ولʋس 

  أفɢاره محل جدال وخلاف.الاجتماڤʏ، وɸذا ما جعل 

  المدرسة الماركسية:-ثانيا

ألمانيا،  ࢭKarl Marx )1818-1883( ʏ ولد ɠارل ماركس     

وɠان أبوه محاميا ٱڈودي الديانة ثم اعتنق ال؄فوȖستانȘية، 

قدم أطروحته  1841درس التارʈخ والفلسفة وࢭʏ سنة 

اݍݨامعية حول فلسفة أبيقور. ɠان م݀ݨبا بآراء ɸيجل 

المثالية، وࢭʏ برل؈ن انضم إڲʄ حلقة الʋسارʈ؈ن الذين ɠانوا 

 تيحاولون أن ʇستخلصوا من فلسفة ɸيجل استɴتاجا

  13إݍݰادية وثورʈة. 

وʈمكن حصر مصادر الماركسية ࢭʏ ثلاثة أسس ۂʏ: المادية، 

  المادية اݍݨدلية، المادية التارʈخية. 

فلسفة ماركس مادية: وذلك باعتبار المادة أصلا والوڤʏ أو -

الفكرة نتاجا، وȖعد نزعته المادية ثمرة لتطور العلم 

الإقطاع والفلسفة ࢭʏ أواخر القرن الثامن عشر (ضد 

  وأفɢار القرون الوسطى).

المادية اݍݨدلية: الإيمان بفكرة الص؈فورة لا عڴʄ أساس -

دل مادي ʇعكس تطور مادي مثل جدلية ɸيجل، و୒نما ɸو ج

  14 .المادة الدائم

المادية التارʈخية: طور ماركس المادية الفلسفية ووسع -

 ʏشري وۂȎمعرفة اݝݨتمع ال ʄا من معرفة الطبيعة إڲɺنطاق

المادية التارʈخية، الۘܣ تب؈ّن لنا كيف يصدر من شɢل مع؈ن 

من التنظيم الاجتماڤʏ شɢل آخر أرࢮʄ، مثل انȎثاق 

  15 الرأسمالية من الإقطاعية.

Ȗعت؄ف المادية اݍݨدلية جوɸر الفلسفة الماركسية من      

حيث ۂʏ "جدل يدرس القوان؈ن العامة المش؅فكة ب؈ن ɠل 

ول الطبيعة الف؈قيائية إڲʄ وجوه العالم الواقڥʏ، من أ

الفكرة، مارة بالطبيعة اݍݰية واݝݨتمع، ولʋست ɸذه 

القوان؈ن مشتقة من الفكر أو اݝݵيلة، بل أن تقدم العلوم 

ɸو الذي مɺد وجعل من الممكن اكȘشاف ɸذه القوان؈ن 

  16وصياغْڈا".

ونفɺم من ɸذا أن فلسفة ماركس تجعل من المادة منبعا 

فلسفي، قائم عڴʄ رȋط الوڤʏ لقيم الفكر ضمن ɲسق 

باݝݨتمع والمادة بالفكر، عڴʄ نحو جدڲʏ ومن خلال قوان؈ن 

التطور والتغ؈ف أو بمصطݏݳ أدق ɸو اݍݰركة، فلا توجد مادة 

من غ؈ف حركة ولا حركة من غ؈ف مادة. والأفɢار لʋست سوى 

اɲعɢاس لصور العالم المادي عڴʄ العقل الإɲساɲي، الذي 

  ادة وتطورɸا. يرجع تɢوʈنه إڲʄ الم

أما المادية التارʈخية فࢼܣ تطبيق مبادئ المادية اݍݨدلية     

عڴʄ ظواɸر اݍݰياة الاجتماعية وعڴʄ دراسة اݝݨتمع 

وتارʈخه. "ومعۚܢ ذلك أن اݝݨتمع يتطور من شɢل إڲʄ آخر 

بطرʈقة موضوعية، لا دخل للشعور الإɲساɲي ࢭʏ توجٕڈɺا، 

ناصرɸا من و୒نما يخضع ɸذا التطور ݍݨɺة Ȗستمد ع
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التنظيم الاقتصادي أي من صور الإنتاج المادي الۘܣ Ȗسود 

  17ࢭʏ أشɢال اݝݨتمع اݝݵتلفة". 

لكن المادية الۘܣ يتحدّث عٔڈا ماركس تختلف عن المادية 

الميɢانيكية الۘܣ تȎناɸا علماء الطبيعة ࢭʏ عصره، وأنكرɸا ɸو 

 نوȋ؈ّن ٮڈافْڈا لأٰڈا ȖسȘبعد التارʈخ وتطوره. ومفادɸا أ

المشاعر والأفɢار يمكن تفس؈فɸا بوصفɺا نتائج ݝݨرى 

العمليات العضوʈة الكيميائية. ورغم تأثره بمادية "فيورȋاخ" 

 أنه نقدɸا وكشف أٰڈا م؈ّقت ب؈ن الأشياء اݍݰسية 
ّ
إلا

وموضوعات التفك؈ف عڴʄ نحو تجرʈدي، وȋالتاڲʏ قامت 

  18بتفس؈ف العالم ولم ٮڈتم بكيفية Ȗغي؈فه. 

إڲʄ أنه لا يمكن فɺم العلاقات الاجتماعية بدون وɸنا نخلص 

الإنتاج، كما أن الأشɢال اݝݵتلفة الۘܣ تأخذɸا ɸذه 

العلاقات ع؄ف تطورɸا مشروطة به. حيث توجد علاقة 

جدلية ب؈ن الأفراد فيما بئڈم من جɺة، وȋ؈ن الأفراد 

والطبيعة من جɺة ثانية. لكن ما ɸو مفɺوم الإɲسان عند 

  ة ذلك بمنݤݨه الديالكتيɢي؟ماركس؟ وما علاق

اɸتمت الفلسفة الماركسية بالإɲسان كɢائن، وكذا      

بالطرق المؤدية إڲʄ تحقيق قدراته واقعيا، وʈتحدّد معۚܢ 

وجوده من خلال عمله ومن ثمّ تتجسّد طبيعته وتحقق ذاٮڈا 

ࢭʏ الص؈فورة التارʈخية. وɸذا ȊسȎب شعوره بالاغ؅فاب عن 

حوʈله إڲʄ آلة Ȋعد تطور الثورة نفسه ومحيطه اݍݵارڊʏ وت

  19 الصناعية الغرȋية.

"يم؈ق ماركس ب؈ن الطبيعة الȎشرʈة Ȋشɢل عام،      

والطبيعة الȎشرʈة كما تحولت ࢭɠ ʏل مرحلة تارʈخية. كما 

يم؈ق ب؈ن نوع؈ن من الدوافع والميول الإɲسانية: ب؈ن الميول 

ا جالۘܣ Ȗشɢل جزءا مندم-ɠاݍݨوع والدافع اݍݨɴؠۜܣ-الثابتة 

ࢭʏ الطبيعة الȎشرʈة، والۘܣ لا تتغ؈ف سوى ࢭʏ أشɢالɺا 

واتجاɸاٮڈا الۘܣ تظɺر ࢭʏ الثقافات اݝݵتلفة، وȋ؈ن الميول 

الɴسȎية الۘܣ ۂʏ لʋست جزءا مندمجا من الطبيعة الȎشرʈة، 

ولكن الۘܣ Ȗعود بأصولɺا إڲʄ بۚܢ اجتماعية محدّدة، وأوضاع 

  20تماڤʏ".إنتاج معينة، وشروط للإنتاج والتواصل الاج

من خلال ɸذا التمي؈ق ندرك أن ماركس يرʈد الكشف عن    

الطاȊع اݍݨدڲʏ ࢭʏ الطبيعة الȎشرʈة ب؈ن الثابت والɴسۗܣ أو 

المتغ؈ف الذي يتأثر بمحيطه اݍݵارڊʏ وʈتفاعل معه بحسب 

معطياته المادية من إنتاج وشروطه، والثقافية مثل 

رس ي ليدالتواصل الاجتماڤʏ. فماركس يطبق منݤݨه الماد

اݍݰياة الاجتماعية والاقتصادية الواقعية للإɲسان وتأث؈ف 

  ذلك عڴʄ فكره وشعوره. 

     ʏب إليه فروم ࢭɸؠۜܣ لماركس حسب ما ذʋدف الرئɺإن ال

كتابه "مفɺوم الإɲسان عند ماركس" لʋس إبراز قيمة العمل 

من أجل الرȋح المادي وتحقيق منافع الإɲسان، بل ɸو تحرʈر 

ط اݍݰاجات الاقتصادية حت يتمكن من الإɲسان من ضغ

تحقيق إɲسانʋته بأȊعادɸا الɢلية ومن ثمّ يتجاوز الاغ؅فاب 

  21 وʈتمكن من التفاعل مع الإɲسان والطبيعة.

يفسّر ماركس تطور اݝݨتمعات عڴʄ أساس جدلية قوى 

الإنتاج وعلاقات الإنتاج، أما قوى الإنتاج فتتمثل ࢭʏ أدوات 

ات الطبيعية وɲشاط الأفراد أما الإنتاج والتقنية وال؆فو 

علاقات الإنتاج فࢼܣ نمط التبادل أو العلاقات الاقتصادية 

أو ɠل أشɢال العلاقات الۘܣ Ȗعمل عڴʄ تنظيم الإنتاج. وȖعت؄ف 

 .ʏالاجتماڤ ʏال الوڤɢوأش ʏالرك؈قة الأساسية للبناء الفوࢮ

  لكن لماذا نجد الصراع ب؈ن قوى الإنتاج وعلاقات الإنتاج؟

أسلوب إنتاج اݍݰياة المادية (البɴية التحتية) ɸو الذي  إن    

يحدّد نمط اݍݰياة الاجتماعية والسياسية والروحية (البɴية 

الفوقية)، وعندما تبلغ قوى اݝݨتمع المنتجة المادية درجة 

معينة من تطورɸا، تدخل ࢭʏ تناقض مع علاقات الإنتاج 

تحول يث يالمبɴية عڴʄ الملكية اݍݵاصة لوسائل الإنتاج، ح

الإɲسان إڲʄ سلعة أو آلة Ȗعمل دون توقف، فتحول العمل 

إڲʄ مصدر اغ؅فاب العامل عن ذاته وعن عمله أو مع ما 

يɴتجه، فتعطلت فيه قوى الإبداع لأنه مستغل من طرف 

أرȋاب العمل. "فɢلما زاد إنتاج العامل قل ما ʇسْڈلكه، وɠلما 

 ا ازداد كمالاازدادت القيم الۘܣ يخلقɺا تدنت قيمه...وɠلم

شɢل ما يɴتج زاد Ȗشوɸه، وɠلما ازداد الطاȊع اݍݰضاري لما 

يɴتج ازدادت ɸمجيته، وɠلما ازدادت القوة الɢامنة ࢭʏ العمل 

  22 أصبح العامل عاجزا".

ومن ɸذا المنطلق يرى ماركس أن إيجابية الإɲسان     

وفعاليته تتجڴʄ عندما يɴتج وʈفɺم العالم وʈتواصل معه من 

ي؈فه، فيصبح العالم عالمه. وɢʈون سلبيا وميتا عندما أجل Ȗغ

  23 لا يɴتج ومن ثمّ ʇشعر Ȋغرȋته وʈفقد معۚܢ اݍݰياة ومتعْڈا.
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ولɺذا تصل الفلسفة الماركسية إڲʄ أن اݍݰل لɢل ɸذه 

الأزمات الناتجة عن النظام الاقتصادي الرأسماڲʏ، ࢭʏ حلول 

ائل ة لوسالاش؅فاكية محلɺا ومنه يتم إلغاء الملكية اݍݵاص

 ʏسان الواڤɲا بالملكية العامة. إٰڈا عودة للإɺضʈعوȖالإنتاج و

.ʏوواقڥ ʏائن اجتماڤɢبذاته ك  

  المدرسة الفروʈدية:-ثالثا

) طبʋب Sigmund Freud)1856-1939  فروʈد سيغموند   

نفساɲي اختص ࢭʏ علاج الأمراض العصȎية والʋɺست؈فية من 

عيادية تقوم عڴʄ  خلال التحليل النفؠۜܣ وۂʏ طرʈقة نفسية

التداڤʏ اݍݰر، للكشف عن وجود ذكرʈات ورغبات مندمجة 

ࢭʏ أɲساق أفɢار باطنة، ʇسȎب حُضورɸا غ؈ف المتوقع 

اضطرابات نفسانية وحۘܢ جسدية، وتتوقف عن إنتاج ɸذه 

ستدڤʄ إڲʄ الوڤʏ التام.
ُ
Ȗ 24 المؤثرات عندما   

ود جإن فكرة اللاوڤʏ سابقة عڴʄ فروʈد لɺذا لم ي؄فɸن عڴʄ و 

 ʏر اللاوڤɸمظا ʄيا كيف تتجڴȎʈساق لا واعية، بل ب؈ّن تجرɲأ

ع؄ف براɸ؈ن محسوسة وۂʏ الأعراض العصابية، الأحلام، 

والأفعال الصغ؈فة ࢭʏ اݍݰياة اليومية. وʉعدّ ذلك تحدّيا كب؈فا 

 ʏللفلسفة المثالية ولعلم النفس التقليدي الذي اعت؄ف الوڤ

  25 أساس اݍݰياة النفسية.

مّ تصوّر اكȘشافات فروʈد ࢭʏ إطار فلسفي مرجڥʏ لقد ت    

ɸو المادية الميɢانيكية الۘܣ ɠانت سائدة ࢭʏ القرن التاسع 

عشر ب؈ن معظم العلماء الطبيعي؈ن والبيولوجي؈ن، ولɺذا 

ركزت أبحاثه ودراساته عڴʄ طبيعة الغرائز وأشɢال ɲشاطɺا، 

 ʄسية. كما توصل إڲɴزة اݍݨʈوخاصة ما يتصل مٔڈا بالغر

ود الصراع ࢭʏ حياة الإɲسان وخاصة ࢭʏ طبقاته العميقة وج

 ʄذا ما جعله يقسم الدوافع النفسية إڲɸاللاشعور. و ʏوۂ

مجموعت؈ن: مجموعة ٮڈدف إڲʄ الاحتفاظ ببقاء الفرد، 

ومجموعة ٮڈدف إڲʄ بقاء النوع. وأطلق عڴʄ الأوڲʄ غرائز الأنا 

ɸذا وعڴʄ الثانية الغرائز اݍݨɴسية. وما يلاحظ ɸو قيام 

  26التقسيم عڴʄ أسس مادية بيولوجية. 

و؅ʈفتب عڴʄ الصراع ب؈ن الدافع؈ن المتناقض؈ن غرائز الأنا    

(الطليقة) والغرائز اݍݨɴسية (المكبوتة) آلاما نفسية. وقد 

ي " الذɠان أɸم ما دعّم به فرضʋته ɸو حديثه عن "الليبدو

ʇع؄ف عن الطاقة البيولوجية الۘܣ تظɺر ࢭʏ الميول اݍݨɴسية، 

. وحسب رأيه فإن مصدر عقدة أوديب*بالإضافة إڲʄ تأث؈ف 

الغرʈزة ɸو البدن، وɸذا ما يؤكد "أن الدوافع الفطرʈة تقوم 

عڴʄ الأسس الف؈قيولوجية الكيماوʈة الۘܣ تجري ࢭʏ جسم 

 لʋس رأيا سيɢولوجياالإɲسان، ومن ثمّ ɠان رأيه عن الغرʈزة 

  27خالصا، بل رأيا سيɢولوجيا ف؈قيولوجيا". 

والغرʈزة التناسلية وظيفْڈا الرȋط واݍݨمع والبناء؛ لأٰڈا تɴتج 

ɠائنا جديدا باݍݨمع ب؈ن اݍݵليت؈ن التناسليت؈ن. ومن ɸنا 

(رب اݍݰب)، الذي  "يوحد فروʈد ب؈ن الليبدو وȋ؈ن إيروس

ʇعمل عڴʄ البناء وعڴʄ ابتعاث اݍݰياة بالتأليف ب؈ن 

عناصرɸا. وأدّى ɸذا إڲʄ أن يقرر الثنائية الۘܣ قال ٭ڈا منذ 

أول الأمر ࢭʏ النفس، بوجود مجموعت؈ن من الغرائز، ɸما 

غرائز اݍݰياة وغرائز الموت...ولɢي نوجز ما أسلفنا يمكن أن 

ت نائية الغرائز ࢭʏ اݍݵطوانتȘبع تطور تفك؈ف فروʈد عن ث

الثلاث الآتية: الأوڲʄ المقابلة ب؈ن غرائز الأنا والغرائز 

اݍݨɴسية، والثانية المقابلة ب؈ن حب الذات وحب الغ؈ف، 

  28 والثالثة المقابلة ب؈ن غرائز الموت وغرائز اݍݰياة".

 ʄالنفس إڲ ʏزة الموت ناتجة عن وجود ميل أصيل ࢭʈوغر

طياٮڈا جانبا كب؈فا من الكراɸية  الفناء؛ لأٰڈا تحمل ب؈ن

والقسوة والعدوان ومحبة التدم؈ف والإيذاء، فإذا لم تجد 

 ʄتݏݨأ إڲ ،ʏالعالم اݍݵارڊ ʏا ࢭɺفʈيلا لتصرȎذه القسوة سɸ

 ʄد أن ال؇قعة إڲʈذا يرى فروɺا وجلد الذات. ولɺعذيب نفسȖ

  29 العدوان استعداد فطري غرʈزي ࢭʏ النفس الإɲسانية.

لال ما سبق ذكره ɲستɴتج أن فروʈد يجعل إذن من خ     

الدافع اݍݨɴؠۜܣ مصدر ɠل طاقة، ولɺذا يرى إرʈك فروم أن 

فروʈد قد أخطأ عندما فصل علم النفس عن الأخلاق، 

 إذا نظرنا 
ّ
متجاɸلا أن الܨݵصية الȎشرʈة لا يمكن فɺمɺا إلا

إڲʄ الإɲسان ࢭɠ ʏليته، اݍݨسدية والروحية وɸذا ما دعا إليه 

نȘساءل: ما ɸو مفɺوم الإɲسان عند فروم؟ وɸل  فروم. وɸنا

ɠان المنݤݮ المتبع ࢭʏ دراسته مغايرا لمنݤݮ ɠارل ماركس 

  وسيغموند فروʈد؟

  فروم ࡩʏ دراسة الإɲسان الغرȌي منݤݮ: اݝݰور الثالث

  :مفɺوم الإɲسان عند فروم-أولا

تطورات عديدة عڴʄ مستوى  لقد عرف علم النفس     

المناݠݮ المطبقة عڴʄ الظاɸرة النفسية، ومن بئڈا منݤݮ 



 دراسات وأبحاث اݝݨلة العرȋية للأبحاث والدراسات ࡩʏ العلوم الإɲسانية والاجتماعية

EISSN: 2253-0363  /9751                                                                               ISSN: 1112-  عشر اݍݵامسةالسنة  2023 جانفي  1عدد   15مجلد 

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
39 

 

 ،ʏمث؈فات العالم اݍݵارڊ ʄالمدرسة السلوكية الذي ركز عڴ

لأٰڈا تتحكم ࢭʏ السلوك الإɲساɲي من خلال آلية المث؈ف 

د عڴʄ دور المث؈فات 
ّ

والاستجابة، ثمّ التحليل النفؠۜܣ الذي أك

فع وغرائز. وȌعده ظɺر "علم النفس الداخلية ࢭʏ شɢل دوا

الإɲساɲي" مع إرʈك فروم الذي ʇعدّ من أبرز أقطابه. 

 ʄال؅فك؈ق عڴ ʏي ۂɲساɲعلم النفس الإ ʏوالسمة الأساسية ࢭ"

 ʄليته، وعڴɠتفرّده و ʏالفرد ࢭ ʄي، وعڴɲساɲالܨݵص الإ

العلاقات ب؈ن الȎشر وأɸميْڈا ࢭʏ تفتح الܨݵصية. وتمثل 

مة لɢل ضروب الطغيان عڴʄ العقل ɸذه الثورة حركة مقاو 

الإɲساɲي وخط ال؅قام بالدفاع عن حرʈة الإɲسان 

  30 السيɢولوجية".

ونظرا لاɸتمام فروم بدراسة الإɲسان ࢭɠ ʏليته، راح يدرس     

 ʄح وعلم الاجتماع وعلم النفس، ليصل إڲʈشرȘعلم ال

Ȗعرʈف دقيق للإɲسان يتماءۜܢ مع روح العصر. وحۘܢ يحقق 

ɸذا الغرض انطلق من نقده للتعرʈف الماركؠۜܣ للإɲسان 

والتعرʈف الفروʈدي من أجل تجاوزɸما؛ لأن الإɲسان لا 

  ل اݍݨانب الاقتصادي أو البيولوڊʏ فقط. يمث

لقد Ȗعرّض فروم إڲʄ تنوع حاجات الإɲسان من اجتماعية    

وȋيولوجية وأن؆فوȋولوجية، ɠل ɸذا حسبه يضمن لنا انفتاح 

الإɲسان وعدم اɲغلاقه ࢭʏ جوɸر واحد. غ؈ف أن اݍݰاجات 

 ʏسان ۂɲل طبيعة الإɢشȖ الأساسية الۘܣ يؤكد علٕڈا والۘܣ

الأن؆فوȋولوجية والۘܣ من أɸمɺا اݍݰاجة إڲʄ "اݍݰاجات 

الارتباط بالعالم أولا، واݍݰاجة إڲʄ التɢوʈن واݍݵلق ثانيا، 

واݍݰاجة إڲʄ التفرد ثالثا، واݍݰاجة إڲʄ التعقل راȊعا، 

واݍݰاجة إڲʄ الألم خامسا. وɸذا ما يؤكد أن النموذج 

بيولوجيا كما نوه -الفرومي لʋس مشروطا فسيولوجيا

ɸو مشروط اقتصادي كما فعل ماركس  فروʈد، ولʋس

اجتماعيا -فحسب، بل إنه إɲسان مشروط أن؆فوȋولوجيا

 ʏالعوامل بقدر ما تتأثر ۂ ʏونفسيا، وطبيعته مؤثرة ࢭ

  31بالمقدار ذاته".

     ʏسان تركيبة معقدة وتتدخل ࢭɲذا معناه أن الإɸو

Ȗشكيلɺا جوانب مختلفة بيولوجية، نفسية، اجتماعية، 

ا إڲʄ ضرورة معرفة طبيعته. فقد ɠان من شأن وɸذ ما يدعون

علم النفس اݍݰديث، وخاصة التحليل النفؠۜܣ أن يɢون 

دافعا قوʈا إڲʄ تطوʈر فɺمنا للإɲسان وكذا لفلسفة الأخلاق 

 أنه ركز عڴʄ التفس؈فات البيولوجية؛ لأنه 
ّ
الإɲسانية. إلا

اعت؄ف علم النفس علما طبيعيا، ومنه فصله عن مشكلات 

خلاق. "كما تجاɸل أن الܨݵصية الȎشرʈة لا فلسفة الأ 

 إذا نظرنا إڲʄ الإɲسان ࢭɠ ʏليته، الۘܣ تتضمن 
ّ
يمكن فɺمɺا إلا

حاجته إڲʄ العثور عڴʄ جواب عن السؤال عن معۚܢ وجوده 

  32و୒ڲʄ اكȘشاف المعاي؈ف الۘܣ يɴبڧʏ أن ʇعʋش وفقا لɺا".

ــــــهطبيعة -ثانيا ــ   :منݤݨـــــ

يرتبط المنݤݮ أساسا بɴسق اجتماڤʏ مع؈ن، وȋالظروف     

تمع ɠل مجوالمشكلات النفسية والاجتماعية الۘܣ ʇعرفɺا 

، ولɺذا فسلوك الإɲسان لʋس استجابة عفوʈة عڴʄ حدا

لمؤثرات خارجية، بل ɸو ناتج عن عوامل ثقافية وحضارʈة 

يصف فروم منݤݨه  ومن ɸذا المنطلق تخص ذلك اݝݨتمع.

قد تأسس عڴʄ تحليل القوى الاقتصادية مٔڈڋʏ قائلا: "إنّ 

والسياسية والنفسية الۘܣ Ȗشɢل أساس اݝݨتمع...إذا عزل 

الملاحظ جانبا للآۜܣء من دون رؤʈة الɢل، فلن يفɺم بحق 

  33حۘܢ اݍݨانب الواحد الذي يدرسه".

إذن منݤݮ فروم يȘناول دراسة الإɲسان ࢭɠ ʏل أȊعاده ولا 

الɢل المركب الذي من خلال  يحصره ࢭȊ ʏعد واحد، باعتباره

التعرف عليه وكشف طبيعته وماɸيته، نتمكن من توظيف 

قدراته و୒مɢانياته لتغي؈ف اݝݨتمع اݍݰاڲʏ الذي ʇسوده 

العنف واݍݨشع و୒يجاد مجتمع آخر أرࢮʄ وأفضل، تتحقق 

فيه معاɲي الإɲسانية الۘܣ لا يمكن فصلɺا عن القيم 

  الأخلاقية.

ة الاعتبار للقيم الروحية وعدم وɸذا يقودنا إڲʄ إعاد    

 إذا زادت 
ّ
الاكتفاء باݍݨوانب المادية، ولن يحصل ذلك إلا

معرفتنا Ȋسبل العʋش الۘܣ يɴبڧʏ أن ʇسلكɺا الإɲسان وماذا 

عليه أن يفعل. وعليه فإن السȎيل إڲʄ تحقيق الفضيلة يɢون 

عندما يفعّل الإɲسان قدراته و୒مɢانياته، وȋالتاڲʏ فإن 

 ʏسان أن الفعالية ۂɲالإ ʄو الرذيلة، وعڴɸ الفضيلة وال݀ݨز

ʇعرف نفسه وقدرة طبيعته عڴʄ محبة اݍݵ؈ف و୒نتاجه، أي أن 

  34 يɢون الإɲسان ذاته من أجل ذاته.

لقد حاول فروم دراسة اݍݰلقة الناقصة ࢭʏ الفلسفة      

الماركسية وࢭʏ التحليل النفؠۜܣ الفروʈدي، فالمنݤݮ المادي 

ء الصراع الطبقي ب؈ن الأغنياء والفقرااݍݨدڲʏ يركز عڴʄ فكرة 

ࢭʏ اݝݨتمع الرأسماڲʏ فدعا إڲʄ ضرورة Ȗغي؈ف ɸذا الوضع من 
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طرف ال؄فوليتارʈا Ȋعد وعٕڈم بواقعɺم فتصبح ملكية وسائل 

الإنتاج عامة Ȋعدما ɠانت خاصة. لكن قد يؤدي ɸذا التغ؈ف 

الاجتماڤʏ إڲʄ شعور الإɲسان بالاغ؅فاب ومن ثمّ يجب مراعاة 

  أث؈فات النفسية عڴʄ الأفراد.الت

"وعندما يفرض اݝݨتمع عڴʄ الإɲسان مطالب تناࢭʏ طبيعته 

(إɸمال المبادرات الفردية)، فإنه يحبطه وʈقيّده، وʈجعله 

غرʈبا عن موقفه الإɲساɲي، وʈنكر عليه تحقيق الشروط 

 ʏوالشيوڤ ʏل من النظام؈ن الرأسماڲɠالأساسية لوجوده. و

آلة وعبدا مأجورا مجردا من  يحاول أن يجعل الإɲسان

  35الɺوʈة".

كما أن علم النفس بالɴسبة لماركس يتوافق مع فلسفته،     

فɺو علم نفس الɴشاط الإɲساɲي، وʉعت؄ف الطبيعة الإɲسانية 

 أن الإɲسان لا يدرك ࢭʏ غالب الأحيان 
ّ
فعالة وديناميكية، إلا

  36 القوى الۘܣ تحركه وʉسȘسلم لأɸوائه وغرائزه.

فروم ࢭʏ أك؆ف من محاولة، عڴʄ إدخال الآليات  لقد عمل

التجرȎʈية ࢭʏ البحث النفؠۜܣ الاجتماڤʏ، وشكك ࢭʏ كث؈ف من 

الفرضيات الأساسية لمنݤݨية التحليل النفؠۜܣ، كما طور 

مفɺوم اللاشعور من ح؈ّقه الفردي إڲʄ اݍݨماڤʏ، حيث لم 

يكن فروم ٱڈدف من دراسته وتحليلاته النفسية، إڲʄ علاج 

ا ɸو حال التحليل النفؠۜܣ الكلاسيɢي، بل ɠان نفؠۜܣ كم

يؤمن بالتفس؈ف اݍݨذري للܨݵصية الɢلية، ܧݵصية الفرد 

    37 واݝݨتمع.

ܣ لمنݤݮ التحليل النفؠۜفروم ومن الانتقادات الۘܣ وجɺɺا     

ɸو إɸمال فروʈد اݍݨانب الاجتماڤʏ وتأث؈فه ࢭʏ حياة 

 أن 
ّ
الإɲسان، وترك؈قه عڴʄ التɢوʈن الغرʈزي للȎشر. إلا

الإɲسان ابن بيȁته ونتاج مجتمعه ونظمه وعاداته وتقاليده، 

ومن أنصار علم النفس الاجتماڤʏ، ألفرد آدلر، ɠارʈن 

؈ن روم إڲʄ عدم تمي؈قه بɸورɲي، ستاك سوليفان. كما ʇش؈ف ف

غرائز الإɲسان وغرائز اݍݰيوان؛ فࢼܣ عند الإɲسان تتخذ 

  38 طرʈقا خاصا يؤدّي إڲɲ ʄشوء الفردية واݍݰرʈة.

أمّا عن نظرʈة الغرائز عند فروʈد والۘܣ تȎناɸا أܵݰاب     

 ʏالتحليل النفؠۜܣ الأرثوذكؠۜܣ، فتجعل اݍݰياة النفسية ۂ

نا الأ –محصلة للصراع ب؈ن طاقات غرʈزʈة ثلاث ۂʏ الأنا 

ʄو": مجموعة الغرائز الأولية الدافعة -الأعڴɸ و. "فالـــــɸ الـــــ

نا" ɸو أساليب إڲʄ اݍݰياة، خاصة غرʈزة اݍݨɴس. و"الأ 

تحقيق الرغبات الأولية، و"الأنا الأعڴɸ "ʄو مجموعة القيم 

الۘܣ تحدد للفرد ماذا يقبل وماذا يرفض. غ؈ف أن فروم لم 

يتقبل ɸذا التقسيم وخرج عنه، ممّا سȎب له عداء من 

والأنا الأعڴʄ  39 طرف أܵݰاب التحليل النفؠۜܣ التقليدي.

م؈ّق الȘسلطي، ولكنه يعند فروʈد يقابله عند فروم الضم؈ف 

ب؈ن نوع؈ن من الضم؈ف ɸما الضم؈ف الȘسلطي والضم؈ف 

الإɲساɲي، ɸذا الأخ؈ف يرتبط Ȋܨݵصʋتنا الɢلية ࢭʏ حالة 

قيامɺا بأعمال ووظائف ܵݰيحة أو خاطئة، ولɺذا فɺو 

ʇستجيب ݍݨميع قدراتنا الۘܣ Ȗشɢل وجودنا الإɲساɲي 

  40 والفردي.

ڴʄ إحساس الإɲسان بالوحدة وʈركز فروم ࢭʏ جلّ كتاباته ع    

والعزلة؛ لأنه انفصل عن الطبيعة وعن بقية أفراد اݝݨتمع. 

"أمّا الاضطراب النفؠۜܣ "العصاب" ɸو عند فروم ɸروب من 

اݍݰرʈة، و୒لقاء الإɲسان تبعة نفسه عڴʄ غ؈فه. ومنه فɺو 

يختلف مع فروʈد الذي يرجع سȎب العصاب إڲʄ الصراع ب؈ن 

لبات الواقع، و୒نما ɸو يɴشأ عن صراع الغرائز والأنا، أي متط

من نوع آخر: ɠاݍݰافز إڲʄ اݍݵضوع اللامتناۂʏ للسلطة، 

والٔڈم إڲʄ السلطة، والقɺر والإجبار عڴʄ الانصياع، وɸو 

يɴسب أسباب ɸذه الأعراض العصابية إڲʄ عوامل ثقافية 

  41 أي إڲʄ مساوئ النظام الرأسماڲʏ".واجتماعية، 

الموجه لمٔڈڋʏ ماركس وفروʈد،  إن التعرض إڲʄ النقد    

يكشف ࢭʏ الوقت ذاته، عن منݤݮ فروم اݍݨامع ب؈ن العناصر 

النفسية والاجتماعية. وɸذا ما قاده إڲʄ تحديد اݍݵاصية 

الأساسية للطبيعة الإɲسانية وۂʏ مقدرٮڈا عڴʄ معرفة ذاٮڈا 

ومعرفة ما ɸو مختلف عٔڈا. وما أن ʇڥʏ الإɲسان ɸذه 

الطبيعة وȋقية الɢائنات. وɸذا  اݍݰقيقة حۘܢ ينعزل عن

الاɲعزال أو الانفصال إذا نظرنا إليه من ناحيته الإيجابية 

  42 نحقق اݍݰرʈة، أما من ناحيته السلبية فɺو الاغ؅فاب.

يقدم فروم وصفا حيا لشۘܢ مظاɸر الاغ؅فاب ࢭʏ اݝݨتمع     

الرأسماڲʏ المعاصر، حيث تمحورت حياته حول إنتاج 

ȋسلعة الأشياء المادية و ʄو ذاته إڲɸ ا، فتحولɺا واسْڈلاكɺيع

جامدة مجردة من معاɲي اݍݰياة. وɠل ɸذا ولد فيه القلق 

وال݀ݨز واݍݵوف، وȋتضʋيع ذاته ضاع ɸدفه فصار عبدا لما 

أنتجه. ومنه ʇسقط الإɲسان وȘʈنازل عن ɠل ما يملكه من 
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حب وعقل و୒رادة و୒بداع، وتفرد لصاݍݳ الأصنام الۘܣ نحْڈا 

:ʏرة، اݍݨاه، والسلطة والزعامة. بيده وۂɺعبادة المال، الش  

ࡩʏ  التحليل النفؠۜܣمنݤݮ تجليات المنݤݮ اݍݨدڲʏ و -ثالثا

  :فكر فروم

يرى فروم أنه من الضروري بناء مجتمع جديد، من أɸم    

شروطه إيجاد نمط من الܨݵصية جديد. خاصة إذا علمنا 

أن الأمراض النفسية الۘܣ ʇعاɲي مٔڈا الأفراد ترجع إڲʄ طبيعة 

اݝݨتمع المعاصر القائم عڴʄ الȘسلط والب؈فوقراطية 

 ʏوالاسْڈلاك. ومن نتائج ɸذه المظاɸر وجود قوى تتصارع ࢭ

 ʄسڥȖ الكمال مثلما ʄإڲ ʄسڥȖ اݝݨتمع ولكٔڈا ʏالܨݵصية وࢭ

إڲʄ تحقيق الذات، ولكن قبل تحقيق ɸذا الɺدف لابد من 

فɺم الأمراض النفسية والاجتماعية الۘܣ يتخبط فٕڈا إɲسان 

  اݝݨتمع المعاصر.

 اݍݰرʈة السلبية واݍݰرʈة الإيجابية: -1

بمفɺوم  يرȋط فروم مصدر اغ؅فاب الإɲسان عن ذاته     

 ʏوما جديدا ࢭɺعدا ومفȊ ذه الأخ؈فة أخذتɸ أن 
ّ
اݍݰرʈة، إلا

  اݝݨتمع الرأسماڲʏ، وۂʏ حرʈة إيجابية وحرʈة سلبية. 

وࢭʏ ظلɺا ʇشعر الإɲسان باݍݵوف ȊسȎب  اݍݰرʈة السلبية:-

ݨزه عن التعب؈ف عن إمɢانياته الɢامنة ࢭʏ أعماق  عزلته، وܿ

  43ياة.ۚܢ اݍݰطبيعته، فقɺرته الشɢوك حول نفسه وحول مع

ۂʏ التحرر من السلطات اݍݵارجية  اݍݰرʈة الإيجابية:-

والداخلية معا، ɸذه اݍݰرʈة ʇستطيع الإɲسان أن يحرزɸا 

حيث ʇشعر الإɲسان 44بتحقق نفسه وأن يɢون نفسه.

  باستقلاليته.

  اݍݵضوع السادي/المازوءۜܣ: -2

عند فروم ۂʏ الرغبة الشديدة ࢭSadisme  ʏ السادية:-

السيطرة عڴʄ الأܧݵاص الآخرʈن و୒ذلالɺم و୒يذا٬ڈم 

  45 والتحكم اللامحدود فٕڈم.

ۂʏ خضوع الفرد لܨݵص ما أو  Masochisme المازوشية:-

لقوة ʇشعر بأنه أو أٰڈا ذات قوة ɸائلة مɺيمنة، كما Ȗعۚܣ 

آخر  وȋقول -فقد النفس-أيضا التخلص من النفس الفردية

  46لتخلص من عبء اݍݰرʈة.ا

Ȗستمد ɠل من السادية والمازوشية حسب فروم "قوٮڈما     

من ال؇قعة العدوانية، بما تتخذه من أشɢال العنف 

والتدم؈ف. العنف والعدوانية يتوجɺان إڲʄ اݍݵارج، م؇قل؈ن 

الأذى والألم بالܸݰية السادي، بʋنما يرتدان إڲʄ الذات الۘܣ 

ݸ للأذى والمعاناة عند المازوءۜܣ. وɠل من ɸات؈ن  ترܷ

الوضعيت؈ن دفاع ضد الأخرى، السادي يȘنكر لمازوشʋته من 

خلال إݍݰاق الأذى بܸݰيته الۘܣ تجسد ما يخشاه من 

نفسه، أما المازوءۜܣ فɺو ʇست؇قل الأذى بنفسه خشية 

توجɺɺا إڲʄ اݍݵارج، وɸو إɲسان ʇ݀ݨز عن تحمل نتائج 

 47ساديته".

ة، وجɺان لموقف واحد وɸو إذن فɢل من المازوشية والسادي

الشعور بالنقص والضعف وال݀ݨز، مما يجعل الفرد ࢭɠ ʏل 

  مرة يحتاج للآخر، وɸذا Ȗعب؈ف واܷݳ عن اغ؅فابه.

 التملك والكينونة:-3

بما أن الإɲسان عند فروم ɠائن ذو حاجات لا ٰڈاية لɺا،      

فɺو مضطر إڲʄ إشباعɺا ࢭʏ ظل اݝݨتمع الرأسماڲʏ عن طرʈق 

التملك، الأمر الذي جعله ɠائنا مغ؅فبا ضاǿعا ࢭʏ الاسْڈلاك 

 ʏمرض التملك الذي تفآۜܢ ࢭ ʄاللامحدود. وللقضاء عڴ

ɸو  ينونةاݝݨتمع المعاصر، يرى فروم أن مبدأ الوجود أو الك

  البديل واݍݰل لقɺر الاغ؅فاب واس؅فجاع المرء لذاته.

ɸو اݍݰصول عڴʄ الأشياء وۂʏ غاية الإɲسان  التملك:-

وɸدفه الأول، إذ تندثر أمام قوته وج؄فوته ɠل القيم وɠل 

الموجودات، فɺو بذلك أسلوب للɺيمنة والتعدي، يجعل 

  48ء.تناالإɲسان وحيدا مغ؅فبا، ɸمه الوحيد ɸو اݍݰيازة والاق

Ȗع؄ّف عن اݍݨانب الإɲساɲي ࢭʏ الإɲسان، وۂʏ  الكينونة:-

الاستقلالية واݍݰرʈة وحضور العقل النقدي، والسمة 

الأساسية لنموذج الكينونة ۂʏ أن يɢون الإɲسان ɲشيطا 

إيجابيا فاعلا. وȋقدر ما يتقلص نمط التملك المرعۜܣ، بقدر 

  49ما تنمو الكينونة وت؄فز فعاليْڈا.

  ال؇قعة التدم؈فية: -4

يفسر فروم رغبة الإɲسان الشديدة ࢭʏ العنف والتدم؈ف،    

بأٰڈا منعكس شرطي لطاقة تدم؈فية مخ؅قنة ࢭʏ أعماق 

الإɲسان، تتغذى من اغ؅فابه وكبته وقلقه الوجودي وعزلته 
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المستمرة، ɠل ɸذا يؤدي حسب فروم إڲʄ انحراف اݍݰياة، 

إمɢانياته اݍݰسية خاصة عندما Ȗغلق أمامه أبواب تحقيق 

.ʏشعر بنقصان الأمان الداخڴʉ50والعاطفية والعقلية، و  

فɢلما ازداد الإɲسان اغ؅فابا عن طبيعته الإɲسانية والفردية 

والاجتماعية، ɠلما زاد إقباله عڴʄ التدم؈ف Ȋشɢل قوي ضد 

نفسه أو الآخرʈن. لɺذا يق؅فح فروم تطوʈر نظرʈة فروʈد حول 

ة وغرʈزة الموت، (الأيروس التناقض ب؈ن غرʈزة اݍݰيا

والثاناتوس)، من حيث أنه لا ʇعت؄فɸما غرʈزت؈ن متأصلت؈ن 

بيولوجيا، ولا تتصارعان دائما حۘܢ تɴتصر غرʈزة الموت. 

لكن ʇعت؄ف حب الموت وكراɸة اݍݰياة مرضا نفسيا ولʋس 

معطى بيولوجيا، وأطلق فروم اسم "البيوفيليا" عڴʄ الميل 

ڈا عند توافر شروط اݍݰياة لݏݰياة وتتم اݝݰافظة علٕ

المناسبة، واسم "النيكروفيليا" عڴʄ الميل للموت وʈظɺر 

   Ȋ51غياب شروط اݍݰياة ومنه اختفاء الأيروس.

"إن الܨݵص ذا التوجه النيكروفيڴɸ ʏو  النيكروفيليا:-

ܧݵص منجذب نحو ɠل ما لʋس حيا، ɠل ما ɸو ميت: 

ن ن يحبو اݍݨثث، الانحلال، القذارة، النيكروفيليون ɸم م

التحدث عن المرض، عن الدفن وعن الموت...وɸم باردون، 

شاردون، مكرسون للقانون والنظام، قيمɺم تماما عكس 

القيم الۘܣ ترȋطنا باݍݰياة الطبيعية: لʋس اݍݰياة بل الموت 

وما ʇعمق تطوʈر النيكروفيليا ɸو  ɸ 52و ما يث؈فɸم وʈرضٕڈم."

ɴية اݍݰياة الروتيال؅فبية ب؈ن أناس محب؈ن للموت، اݍݵوف، 

والمملة، النظام الآڲʏ بدلا من النظام الذي توجɺه العلاقات 

  الإɲسانية ب؈ن الناس.

أو حب اݍݰياة فتنمو ࢭʏ مجتمع يتوفر فيه  :البيوفيليا-

الأمان والعدالة واݍݰرʈة، لكن قد لا يɢون اݝݨتمع محرضا 

عڴʄ حب اݍݰياة، لɺذا لابد من Ȗعميق الɴشاط الذاȖي المبدع 

  53 لدى الفرد.

لكن مظاɸر الصراع ɸذه لʋست قائمة Ȋشɢل مطلق، 

فيمكن للإɲسان التحكم ࢭʏ سلوɠاته، وࢭʏ أɸوائه وأزماته 

النفسية بالعقل والإرادة، فإذا علم أسبا٭ڈا وأخطارɸا أمكنه 

  علاجɺا والتحرر من قيودɸا وضغطɺا.

أن إرʈك فروم قد استفاد  ،ما يمكن استخلاصه ممّا سبق    

الرصيد الفكري الذي سبقه، لكنه تجاوزه، إذ سلك من 

منݤݮ التحليل والنقد لȘܨݵيص أزمة الإɲسان المعاصر 

 ʏدي ࢭʈوالمنݤݮ الفرو ،ʏمقتديا بالمنݤݮ الماركؠۜܣ اݍݨدڲ

 أنه لم 
ّ
التحليل النفؠۜܣ، رغم نقدɸما وتȎيان نقائصɺما. إلا

يفرق عند تحليله للمجتمع المعاصر ب؈ن النظام؈ن الاش؅فاɠي 

والرأسماڲʏ عندما رأى أن التܸݰية بالإɲسان من أجل 

الإنتاج، و୒حالته إڲʄ ءۜܣء ɸو أɸم ما م؈ّق اݝݨتمع المعاصر 

Ȋشقيه الرأسماڲʏ والاش؅فاɠي، رغم أنه ࢭʏ مواقف أخرى 

  ʇشيد بالفلسفة الماركسية لما تتضمنه من نزعة إɲسانية.

اء نومن ɸذا المنطلق فإن المنݤݮ الذي يطبقه الباحث أث   

معاݍݨته لقضية ما، لا يمكن فصله عن مرجعيته وخلفيته 

المعرفية. حيث عاݍݮ فروم موضوع الإɲسان من خلال 

-منݤݨ؈ن مادي؈ن مستمدين من بʋئة اجتماعية وثقافية

التصور المرجڥʏ العلماɲي الذي جعل  تكرس-الغرȌياݝݨتمع 

الɺدف من اݍݰياة تحقيق أقظۜܢ متعة، و୒شباع أية رغبة 

دون مراعاة الضوابط الديɴية والأخلاقية. ولɺذا لا  يرʈدɸا،

  يمكننا تطبيق ɸذا المنݤݮ عڴʄ الإɲسان العرȌي.

  النتائج ومناقشْڈا:

قام فروم بȘܨݵيص أزمة الإɲسان الغرȌي المعاصر مقتديا -

 بالمنݤݮ الماركؠۜܣ اݍݨدڲʏ، ومنݤݮ التحليل النفؠۜܣ لسيغموند

 أنه لم يقدم حلولا عملية وواقعية للمشكلات 
ّ
فروʈد، إلا

الۘܣ طرحɺا؛ فقد اɸتم بتحليل أفɢاره ومقارنْڈا ومقارȋْڈا مع 

غ؈فɸا ࢭʏ الفلسفة اليونانية مع أرسطو، الفلسفة اݍݰديثة 

(سبʋنوزا، فيورȋاخ، ɸيجل)، الفلسفة المعاصرة (الماركسية، 

 ʏالتاڲȋلم يكن منݤݨه الوجودية، التحليل النفؠۜܣ)؛ و

  أصيلا. 

يحصر فروم أسباب الاغ؅فاب ࢭʏ طغيان اݍݨانب المادي - 

الاسْڈلاɠي الذي حوّل الإɲسان إڲʄ وسيلة، وۂʏ سمات 

اݝݨتمع الرأسماڲʏ القائم عڴʄ قوة رأس المال. غ؈ف أن 

يكشف عن استقراء واقع الفرد ࢭʏ اݝݨتمع الاش؅فاɠي 

 مل ࢭʏ إطار جماڤʏ ولالأنه ʇع ؛الآخر من الاغ؅فاب ɸومعاناته 

ʇشعر باستقلاليته، أو بإمɢانية إبراز قدراته ومن ثمّ قضت 

عڴȊ ʄعض حقوقه الطبيعية ومن بئڈا حب التملك. لɺذا 

فالطبقة العاملة ۂʏ الطبقة الأك؆ف اغ؅فابا؛ لأن العامل الذي 

لا ʇشارك ࢭʏ إدارة العمل، والذي ʇستخدم كجزء مݏݰق 

  ال.ل إڲʄ ءۜܣء ع؄ف تبعيته لرأس المبالآلات الۘܣ يخدمɺا، يتحو 
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استقل فروم عن فروʈد لينضم إڲʄ الʋسار الفروʈدي من -

أجل تطوʈر التحليل النفؠۜܣ الكلاسيɢي الذي ارتبطت 

تفس؈فاته Ȋعلم الطبيعة والبيولوجيا، وɠان ٱڈدف من خلاله 

إڲʄ معاݍݨة الأمراض النفسية والعصȎية. لكن رغم ذلك لم 

 فروʈد أثناء تحليله لمشɢلة الإɲسانيتخلص فروم من أفɢار 

خاصة فكرة الصراع ب؈ن دوافع الإɲسان، والۘܣ أفضت به 

إڲȖ ʄعزʈز مبدأ الكبت. فصار يكبت القلق، الشك، 

اݍݵوف...إرضاء للمجتمع وتدم؈فا لنفسه. ولذا فكبته 

  نزوعه للتدم؈ف والعدوان.  عزز ʇلمعاناته 

 قائمة عڴʄ اݍݰبإɲسانية جديدة  إن رغبة فروم ࢭʏ تحقيق-

واݍݰرʈة وأɲسنة اݝݨتمع الصناڤʏ والتكنولوڊɸ ،ʏو ضرب 

من التفك؈ف المثاڲʏ أو الطوȋاوي؛ لأنه يبعدنا عن اݍݰلول 

المنطقية والواقعية الۘܣ Ȗساعد الإɲسان عڴʄ فɺم ذاته وفɺم 

الآخر. بالإضافة إڲʄ ذلك لʋس للدين مɢانة ࢭʏ منݤݨه، إذ 

مع تطور اݍݨɴس الȎشري، يدعو إڲʄ ديانة جديدة تɴܦݨم 

وȖشمل التعاليم المش؅فكة ࢭɠ ʏل الأديان. ونحن ɲعلم أن لɢل 

دين خصوصʋته وأسباب وجوده؛ إذ لا يمكن فصله عن 

  طبيعة اݝݨتمع الذي ظɺر فيه.

  :خاتمة

تطبيق منݤݮ  إڲʄإرʈك فروم لقد سڥʄ ، صفوة القول     

شموڲʏ وكڴʏ عند تحليله ونقده الظواɸر النفسية 

والاجتماعية، بحيث حاول الإلمام بالعوامل النفسية، 

ب ؛ وذلك ȊسȎعية والاقتصادية والأن؆فوȋولوجيةوالاجتما

بɢارل ماركس وسيغموند فروʈد وخاصة عڴʄ مستوى  هتأثر 

Ȋعدما جعله يؤسس علم النفس الاجتماڤʏ، ممّا المنݤݮ، 

التحليل النفؠۜܣ الفروʈدي الذي ʇسȘند  كشف عن نقائص

عڴʄ نموذج "الإɲسان الآلة"، وجعل من الرغبة اݍݨɴسية 

ࢭʏ حدّ ذاته. أما ماركس فقد ركز عڴʄ اݍݨانب  اɸدف

الاجتماڤʏ وأɸمل اݍݨانب النفؠۜܣ. كما تناول موضوع 

 ʏسان والمتمثل ࢭɲالاغ؅فاب من خلال البعد الوجودي للإ

حيث يتوɸم الإɲسان بأنه حر محقق لوجوده فكرة اݍݰرʈة، 

  الذاȖي، ࢭʏ ح؈ن ɸو ܥݨ؈ن قوى داخلية فيه وأخرى خارجية.

 الذي تحول  الإɲسان لتحف؈قكما دعا فروم إڲʄ قيم جديدة 

إڲʄ سلعة جامدة، عڴʄ العمل والإنتاج والإبداع، وʈرʈدɸا 

شاملة لتعاليم الإɲسانية المش؅فكة ࢭɠ ʏل الأديان. غ؈ف أن 

ࢭʏ التغي؈ف يخلو من الصرامة والقوة، وʈحمل معاɲي  أسلوȋه

الأمل والمواساة. ولɺذا فمن الصعب تأسʋس مذɸبا إɲسانيا 

  ٭ڈذه الطرʈقة. 
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