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The level of executive functions for dyslexics: Descriptive and analytical 
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لدى  العاملة(الذاكرة  -الانتقائي هتهدف الدراسة الحالية إلى معرفة مستوى الوظائف التنفيذية )الانتبا ملخص:

بتطبيق  -راسة حالةد –بأسلوب  يالإكلينيكطفل معسر قرائيا في الصف الثالث ابتدائي وتم استخدام المنهج 
فل المعسر قرائيا أن الطإلى ييم الحالة وتوصلت نتائج الدراسة تقسبة لموضوع الدراسة لالمنا تمجموعة الاختبارا

يظهر عجز في الوظائف التنفيذية لكن مظاهر هذا العجز تتمظهر بشكل مختلف في اللغة العربية المكتوبة 
    الأخرى.مقارنة مع اللغات 

 قرائيا.المعسر  العاملة؛الذاكرة  الانتقائي؛الانتباه : الكلمات المفتاحية
Abstract : The current study aims to know the level of executive functions 

(selective attention - working memory) of a dyslexic child at the third grade of 

primary school. The clinical approach was used as case study by applying a set 

of tests, wich is appropriate to the subject of the study, in order to evaluate this 

case. The results of this research, found that the dyslexic child shows a deficit 

in the executive functions, but the manifestations of this deficit appear 

differently in written Arabic compared to other languages.  
Keywords : Selective attention ; working memory ; Dyslexic.. 
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 :مقدمة .1
تعلم القراءة نشاط معقد يتطلب بشكل أساسي تنفيذ العمليات اللغوية، لكن ليتم هذا يتطلب أيضا 

 2017) فحسب الجة المعلومات وعمليات تنفيذية،عمليات بصرية، انتباهية، ذاكرة عمل لمع
،Diamond)  يذيةتنف الأطفال الذين يتوفرون على وظائف ( 44: 2020،الحجارالواردة في ) زغبوش و 

يكون لهم ميزات تسهل تعلم القراءة، الكتابة، والحساب فسلامة هذه الوظائف ضروري وأساسي  ةجيد
لأداء المهام المدرسية والتكيف مع الوضعيات التعليمية الجديدة إلا أن عجز هذه الوظائف يؤدي إلى عجز 

وجود ضعف  أشارت إلىوقد  (   Helèneꓹ 2014أكدته الدراسات التجريبية ) في تعلم القراءة وهذا ما
 . في جميع مهام الوظائف التنفيذية لدى المعسرين قرائياشامل 

أشارت  (.Helland&Asbjornsen,2000،Varvara&al;2014)دراسة  نجد أيضا
 الانتباهك  عجز في العديد من الوظائف التنفيذية من أن الأطفال المصابين بعسر القراءة النمائي يعانونإلى 

الطلاقة  ،اللفظيةة والذاكرة العامل ،اللفظيةالمكانية و  والذاكرة قصيرة المدى البصرية المكاني، السمعي،، البصري
ومراقبة  ،عرفيةمليات تنفيذية كالمرونة المبالإضافة إلى المهام التي تتطلب ع ،الشكلية والفونولوجية اللفظية
دائهم هذه الوظائف مما يؤدي إلى انخفاض أ في اوفي الواقع يظهر الأطفال المعسرين قرائيا  ضعف ،الكف

 :51) في الواردة( 2002Brosman &Menghini 2010) أكدته دراسة ما الأكاديمي وهذا
2013 Bargue  ) لصوتي ا-الحرفي  المسار أن المعسرين قرائيا لديهم أداء منخفض أثناء قراءة وفك
 Boulch’h et)نتائج دراسة  فيف. نفس الامر نجده وهذا يتعلق بضعف وظيفة الك للكلمة 

al ,2007 ) فك الجرافولـاالوظائف التنفيذية توجه عملية تعلم القراءة لاسيما في مهام التي تشير الى ان– 
مة هدور وظيفة الكف والمرونة المعرفية أثناء مإلى ( Altiemer,2008) كما توصلت دراسة  ، فونولوجي

 اان العمليتان تتيحفهت، استرجاع ومعالجة العناصر الصوتيةصلة أثناء الغير ذات القراءة لاستبعاد المعلومات 
راسة أكدت دو  للوصول إلى تجميع الكلمة أخرى لنا الانتقال بسرعة من حرف لأخر ومن كلمة إلى كلمة

(2002 ،Brosman&al)   لمرتبطة في الوظائف التنفيذية ا اقصور  يظهرون  الأطفال المعسرين قرائياأن
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وجود  إلى (Barbosa &al 2019دراسة ) وخلصت نتائج .المشتتات وتسلسل الأحداثبكف 
ي بعجز الذاكرة عمليات تعديل الانتباه الانتقائالكف، وتتأثر مراقبة و صعوبات في وظيفة المرونة المعرفية، 

أن  (Foy&Mann2012) نتائج دراسةكما تشير   .بالإضافةالعاملة الفونولوجية المرتبطة بعسر القراءة 
لاف قدرات إلى اخت يحيلالأطفال يرتكبون أخطاء في المهام اللفظية أكثر من المهام غير اللفظية وهذا 

 & Smith- Spark) في سياق مماثل أظهرت دراسة .تختلف باختلاف المهمة فقد، التنفيذيةالوظائف 
al 2016) كما  الحياة اليومية  في توثراكثر وأ، ةأن المعسرين قرائيا لديهم عجز كبير في الوظائف التنفيذي
الضبط الانفعالي  ،يمالتنظ ،مراقبة المهام ،التخطيط العاملة،الذاكرة ك  وراء المعرفية العمليات مافي  ااظهروا ضعف

ين وظائف تنفيذية ب الارتباطالعديد من الدراسات على  تتفق أيضا اكم  .المعرفيةالمرونة و  ،الكف ،والسلوكي
الانتباهية المكونات  تشارك االقراءة. كمالمكتوبة وآليات  وتطور اللغة، المعرفية المعرفي والمرونةالكف ك،  معينة

رورية في الحياة ضفهي ، الطفل وتعلملدى كتساب لا التنفيذية بشكل كامل في جميع عمليات ا والوظائف
ة والتفكير المهارات اللغويو  فالذاكرة. المدرسةفي يمكن إنكارها في جميع أشكال التعلم وخاصة  اليومية ولا

 .( Bargue ꓹ 2013 :49في ) الواردةMazeau)  ،(2005وظائف لا توظيف هذه تتطلب
مما تقدم وانطلاقا من أهمية الوظائف التنفيذية في عملية التعلم بصفة عامة وعملية القراءة بصفة 

 لدراسات السابقةا يتضح ذلك من قلةبحاجة إلى الفهم والإثراء لا تزال البيئة العربية يمكن القول أن خاصة، 
وظائف سمعرفية لقصور الؤدي إلى تمظهرات نفتقد  كون أن الخصوصيات النمائية. و في حدود اطلاعنا

لمعسرين  ية للأطفالالتنفيذ، جاءت الدراسة الحالية لمحاولة معرفة خصوصيات القصور في الوظيفة التنفيذية
 الابتدائية.في الصف الثالث في   المدرسة  قرائيا

 الحالية:الهدف البحثي للدراسة  .2
 القراءة.التعرف على مستوى الوظائف التنفيذية لحالة تعاني من عسر  -
 للحالة.التعرف على مظاهر عسر القراءة عند الحالة وفقا للخصوصية المعرفية  -

  الدراسة:أهمية  .3
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ذين يعانون من تدني لا تسليط الضوء على فئة الأطفال المعسرين قرائيا فيتكمن أهمية الدراسة الحالية 
اشر ب ضعف وعجز في كفاءة الوظائف التنفيذية الذي يؤثر بشكل مببمستوى التحصيل الدراسي بسفي 

ة وإبراز أهمية هذه الوظائف وعلاقتها بعملية التعلم والاستفادة من نتائج الدراس ،التلميذ في القراءةعلى أداء 
 لمعرفيةا من الناحية العلمية لتصمم اختبارات تقيس الوظائف التنفيذية في البيئة العربية حسب الخصوصية

 الابتدائية.للطفل في المرحلة 
 للدراسة:المصطلحات الإجرائية  .4
 :العاملة الذاكرة 1.4

بن باحثة لفي الصف الثالث ابتدائي في مقياس الذاكرة العاملة ل عليها التلميذهي الدرجة التي يحصل 
 .(2017)يحي فرح 

 الانتقائي:الانتباه 2.4
 .(1935وبست )هي الدرجة التي يحصل عليها التلميذ في الصف الثالث ابتدائي في مقياس 

 المعسر قرائيا:4.3
–لديه أي إعاقة وليس المتوسطفوق  بذكاء متوسط أو تعليمه بشكل عادي ويتمتع تلميذ تلقى وه

طء ويرتكب أخطاء بب أصعوبة في القراءة بطلاقة ويقر  ومع ذلك يعاني ،سمعيةأو  –بصرية  –حسية -عقلية 
مع نتظمة لماغير في فك رموز الكلمات المعقدة أو صعوبة و  ،قراءة متقطعة مترددة للنصمع ، ةأثناء القراء

قياسهم  يتمو  ، صعوبة في فهم النص المقروء.مستوى الكلمةضافة على الإقلب  الذف  ظهور أخطاء كالح
 (.2005عبد المجيد جلجل  )نصرةبالدرجة التي يحصل عليها التلميذ في اختبار 

 إجراءات الدراسة الميدانية: 5
 منهج الدراسة:1.5

يسمح لنا  والذي تتبع الدراسة الحالية المنهج الإكلينيكي الذي يرتكز على أسلوب دراسة الحالة
 والمعرفية للحالة. النمائيةالخصوصيات بالتحليل والفهم الدقيق للحالة من أجل استخراج 
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 حدود البحث:2.5
سنوات متمدرسة  9اقتصرت الورقة العلمية التي بين أيدينا على نتائج دراسة حالة لطفلة عمرها  قد

حيث  ،انالة من مدرسة ثابث محمود بتلمساختيرت هذه الح القراءة،عسر  تعاني منصف الثالث ابتدائي الب
 .2023-2022من السنة الدراسية أجريت الدراسة خلال الفصل الأول 

 :الدراسة تأدوا . 6
 :اسة الحالية على الأدوات التاليةاعتمدت الدر 

 عنأخذ معلومات  والأم، بهدفجلسات مع المعلمة  6تم إجراء  :المباشرة المقابلة العيادية  1.6
والتعرف على المظاهر العامة لعسر القراءة والصعوبات التي تواجهها الحالة داخل الصف الدراسي مع  الحالة

 .المعلمة وأيضا في أدائها واجباتها المنزلة
 خلال الحصص منتم ملاحظة الحالة بشكل مباشر داخل القسم مع المعلمة  :المباشرة الملاحظة  2.6

شاط التي أظهرتها الحالة خلال أدائها لن السلوكياتجمع مجموعة من  القراءة، حيث تممادة  التدريسية في
 .هاير وتفسمن أجل تحليلها  القراءة
  (John Raven)لجون رافن (CPM) -اختبار المصفوفات المتتابعة الملون 3.6

( وتم تعديله عام 1947"عام )John Ravenأعد هذا الاختبار للعالم الانجليزي" جون رافن 
( 11.6-5.6من عمر ) في الذكاء بهدف قياس ذكاء الأطفال "( استنادا إلى نظرية" سبيرمان1956)

استبعاد حالة الإعاقة هو من استخدام اختبار الذكاء  عاما. والغاية (85-65) عاما وكبار السن من عمر
  العقلية.
  يتم سحب الكراسة  الأسئلة،بعد انتهاء المفحوص من الإجابة على  الاختبار:طريقة تصحيح

(، ثم تجمع كل 0) ولكل إجابة خاطئة درجة( 1) وورقة الإجابة ثم يحسب لكل إجابة صحيحة
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المقابلة  ءوبذلك نلجأ إلى قائمة المعايير المئينية لكي نستخرج نسبة الذكا ،ةالدرجات الصحيح
 .  للدرجة ولعمر المفحوص

 ( دراسة للتحقق من الخصائص 2017، أجرت ) قدي :باركوميترية للاختيالخصائص الس
تلاميذ المرحلة ى عينة من البيئة الجزائرية  عل ترية لاختبار المصفوفات المتتابعة لجون رافن فييالسيكوم

 صدق الاتساقوقد توصلت نتائج  ،تلميذ وتلميذة 80 هموات( بلغ عددسن10-7الابتدائية ) 
ت قيمة حالدرجة الكلية للاختبار حيث تراو خلي بحساب معاملات ارتباط درجة كل مجموعة بالدا

معاملات الارتباط بالنسبة لكل فقرة  ظهرتما ك(  0.9473و) (0.888) معامل الارتباط بين
 تحيث تراوحت قيمة معاملا 0.01دالة عند مستوى الدلالة  بأنها من فقرات الاختبار كلها

( وبعد تطبيق صدق المقارنة الطرفية بلغت القيمة الاحتمالية 0.798( و )0.525الارتباط بين )
sig  يدل على أن اخبار  وهذا ما 0.01( أصغر من مستوى الدلالة  0.000) والتي تساوي

غت قيمة لرافن لقياس الذكاء صادق وتم التحقق من ثبات الاختبار بطريقة التجزئة النصفية حيث ب
( 0.633) إعادة الاختبار طريق عن الثباتما بلغت قيمة معامل ك(   0.855مل الثبات) معا

 .جيد بثباتوهذا يدل  على تمتع الاختبار 
 : (2005) لتشخيص عسر القراءةاختبار نصرة عبد المجيد جلجل  4.6

( 80)يهدف الاختبار إلى تشخيص صعوبات القراءة التي يعاني منها التلاميذ، ويتكون الاختبار من 
 هي:و عبارة موزعة على أربعة أبعاد أساسية 

 .عبارة40ويحتوي على  المفرداتالتعرف على  الأول:البعد  -

 عبارات. 10يحتوي على و فهم المفردات  الثاني:البعد  -

 عبارات.10يحتوي على و الجملة  الثالث: فهمالبعد  -

قطع للقراءة الصامتة كل فقرة  5عبارات مقسمة على  20يحتوي على و البعد الرابع: قطع القراءة  -
 بها.عبارات خاصة  4تحتوي على 



 -ابودائي  دراط  وصكي  تحلـيلـي  لحالة في الصف الثالث–مس وسى السظائف الونكيذي  لدى امتعسر ق ائيا 

- 267 - 

 

 

للاختبار قامت الباحثة بحساب صدق المحك  تريةيومن اجل التأكد من الخصائص السيكوم
وهي قيمة مرتفعة جدا وموجبة مما يدل  0.81، 0.86الخارجي حيث بلغت قيمة معامل الارتباط 

 يعتبر دالاو  0.72 والذي يساوي الاختبار بمعادلة ألفا كرونباخ ثباتعلى صدق الاختبار وتم حساب 
 .ارببما يكفي للثقة في الاخت

 : Stroopاختبار ستروب  5.6
سنة صمم سنة  15سنوات الى  8بين  يقيس الاختبار الانتباه الانتقائي عند الأطفال ما

   C.J.Godenمن طرف العالم  1978ل سنة ثم عد   J.R.Stoopمن طرف العالم  1935
رقة و  وهذا لغرض قياس الانتباه الانتقائي عند الأطفال المتمدرسين، وهو عبارة عن ثلاث بطاقات،

 ل مرجعي لحساب النتيجة المتحصل عليها .جدو و تنقيط 
 كلمة من الألوان مكتوبة باللون الأسود.  50على  : تحتويالأولىالبطاقة 
 الأزرق، الأخضر، الأصفر. الأحمر،كلمة من الألوان مكتوبة باللون   50تحتوي على  :الثانيةالبطاقة 
 .الأحمر، الأزرق، الأخضر، الأصفرمستطيل صغير ملون باللون  50على  : تحتويالثالثةالبطاقة 

 لمرجعي.اكيفية حساب النتيجة الخام المتحصل عليها ومقارنتها بالجدول   التنقيط: فيهاورقة 
( 2010 2009)وقد تم تكيف الاختبار على البيئة الجزائرية من طرف الباحث سعد عبد العزيز 

 (- 261:2021262، )جعلابالعربية. حيث قام بترجمة الكلمات في البطاقات إلى 
 ستروب ترية لاختبار يكوميالخصائص السstroop: 2009)العزيز سعد عبد  قام الباحث-

دق البنائي الصترية وذلك بحساب يمو من الخصائص السيك الاختبار، والتحققبتكيف  (2010
طريقة ب الثباتقيمة قيمة تدل على صدق الاختيار وبلغت  وهي 0.85والصدق الذاتي  0.92

 الاختبار.  لصلاحية هذانتيجة دالة  وهذه 0.73إعادة تطبيق الاختبار 
 :(2017)بن يحي فرح العاملة لـلباحثة اختبار الذاكرة  6.6
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اختبار  الباحثة بتصميم ( حيث قامت2017)فرح أعد هذا الاختبار من طرف الباحثة بن يحي 
لاميذ قسم التعليم بالإضافة إلى ت ،لتقييم مستوى الذاكرة العاملة لدى تلاميذ الصف الثاني والثالث ابتدائي

ع متناسب تفرعيا موزعا على أربعة أبعاد  اختبارا (15اضطرابات التعلم يتكون من ) يعانون منالمكيف 
 :نموذج بادلي المعدل كما يلي

ويضم الفقرات الخاصة بالاسترجاع المتسلسل، الاسترجاع العكسي واسترجاع : المكون اللفظي -
 .المسموعة لفظياو أخر كلمة للجمل المقروءة 

نقل  العكسي، النقر ،المتسلسليتمثل في الفقرات المتعلقة بالنقر : المكون البصري المكاني -
 الشكل. وإتمامالشكل 

 لربط.ا الزوجية، اختبار الكلمات، الأعدادالفقرات الخاصة بإتمام  يتكون من المركزي:المنفذ  -

لحيز ا وموقعها، أرقامعلى الفقرات الخاصة بالكلمة  يحتويالعرضي(:  )الحاجزمصد الأحداث  -
 بالجدول.الصغير وموقع المثيرات 

 :بالإجراءات التالية (2017) وللتحقق من الخصائص السكوميترية قامت الباحثة بن يحي فرح
 :صدق الاختبار 

صدق المحتوى حيث تم عرضه على مجموعة من أهل الاختصاص بهدف تقييم محتوى الاختبار  -
 ومعرفة مدى ملائمته لقياس مستوى الذاكرة العاملة.

لذي جة الكلية للبعد اصدق الاتساق الداخلي: بحساب معامل الارتباط بين كل بند والدر  -
 . تنتمي إليه

( وهي أكبر من تاء الجدولية التي قدرت 21.36): بلغت قيمة تاء التجريبية ق التميزيلصدا -
 والعليا( الدنيا)( وتشير هذه النتيجة إلى قدرة الاختبار على التميز بين المجموعتين 2.68)ب 

وهو مؤشر مقبول يشير الى قدرة اختبار الذاكرة العاملة على التميز بين المجموعتين المتطرفتين 
 ا جععل اختبار يتمتع بالصدق وهو صاح  لقياس ما صمم لأجله. مم
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 الاختبار: ثبات 
  معامل الفاوذلك بحساب معامل الثبات بطريقة  :بطريقة كرونباخ الفا الثباتحساب  -

بات حيث بلغت قيمة معامل الث ككل،كرونباخ بين كل بعد من أبعاد الاختبار والاختبار  
( 0.48أبعاد الاختبار فكان مقبولا حيث تراوح بين ) ثباتأما  (0.93) للمقياس ككل

 .الثبات( الأمر الذي يشير إلى تمتع الاختيار بقدرة جيدة من 0.82و)
بنود فردية  قسمت الباحثة بنود الاختبار إلى :بطريقة التجزئة النصفية الثباتحساب معامل  -

طبيق معادلة وبعد ت .بطريقة التجزئة النصفية جية من أجل استخراج معامل الثباتوأخرى زو 
( وهي النتيجة التي تؤكد 0.92)الاختبار بلغت قيمة معامل الارتباط  ثباتبراون لتعديل 

أما درجة ارتباط الأبعاد فجاءت هي الأخرى  .على صلاحية الاختبار لقياس ما وضع لأجله
 (.0.85و 0.52)بين براون  –سبيرمان  التعديل بمعادلةقوية حيث تراوحت بعد 

 (110-103: 2017)فرح،

 الحالة: متقدي . 7
سنوات ليس لها تاريخ طبي  تم تقييم  قدراتها العقلية باستخدام اختبار المصفوفات  9تبلغ الحالة 

في   95تحصلت على نسبة ذكاء درجة   (John Raven) لجون رافن (CPM) -المتتابعة الملون
من انتها الثالثة مرة واحدة بسبب مع، كررت السنة استبعاد الإعاقة الذهنيةغرض منه المستوى المتوسط ال

عدم التركيز  ،لة  أثناء المقابلات  مع المعلمةعسر القراءة  لم تتلقى أي مساعدة خاصة  كما لوحظ على الحا
ها الدراسي ، تحصيلفشلب تكرار الأثناء الدرس يتشتت انتباها في الصف أيضا نقص دافعيتها نحو التعلم بسب

 .عدا الحساب مستواها في المتوسط متدني في القراءة والكتابة ما
 الدراسة: جنتائ . 8
 عرض نتائج الحالة في اختبار نصرة عبد المجيد جلجل  1.8
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 يبين نتائج الحالة في اختبار تشخيص عسر القراءة :1جدول 
التعرف على  أبعاد الاختبار 

 المفردات
القراءة  فهم الجملة  فهم المفردات 

 الصامتة 
 المجموع

النتيجة المتحصل 
 عليها

12/40 4/10 3/10 4/20 23 

 

 2011،لجلج)جلجل تبار هي الدرجة الخام التي تحصلت عليها الحالة من خلال العودة الى اخ 23
الى أن الحالة لديها عسر قراءة  -1.79الى  درجة المعياريةتشير ال :نستخرج الدرجة المعيارية للحالة (10:

 عن باقي زملائها في نفس الصف.القول أنها متأخرة بمقدار عامين يمكن 
 :stroopفي اختبار ستروب عرض وتحليل نتائج الحالة  2.8

 ة في اختبار الانتباه الانتقائي يوضح نتائج الحال :2جدول 
 درجة الخطأ الترددات الأخطاء مجموع النقاط الاختبارات

 A "البطاقة "
 قراءة الكلمات باللون الأسود

30 

60% 

4 

8% 

2 

4% 

10 

20% 

 " B "البطاقة 
 إعطاء الجانب الدلالي  للكلمة

9 

18% 

20 

40% 

7 

14% 

47 

94% 

 C 6 "البطاقة ''

12% 

16 

32% 

9 

18% 

41 

82% 

 B" 5"البطاقة 

10% 

20 

40% 

8 

16% 

41 

82% 

    5 درجة التداخل

10% 

 ""Aمن البطاقة  انيةث 45إجابة صحيحة في  30تطبيق اختبار ستروب تمكنت الحالة من قراءة بعد 
وسجل  8بنسبة % اءوارتكبت  أربع أخط 60 % الخاصة بقراءة الكلمات المكتوبة باللون الأسود بنسبة

" الخاصة بقراءة  Bأما البطاقة" %20بنسبة  10وبلغت درجة الخطأ  4 % ترددين بنسبة A "في البطاقة "
وتجاوزت  18إجابات صحيحة بنسبة % 9كتوبة بألوان مختلفة تمكنت الحالة فقط من قراءة المالكلمات 
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 47ترددات وبلغت درجة الخطـأ  7كما سجلت أيضا 20الأخطاء عدد الإجابات الصحية  بنسبة % 
إجابات صحيحة  6قدمت الحالة  التي تمثل مستطيلات بألوان مختلفة " c "أما في البطاقة  94 % أي بنسبة

وبلغت درجة  %18أي بنسبة   ترددات 9و %32خطأ بنسبة  16وبلغ عدد الأخطاء  %12بنسبة 
 قدمت  الجانب الدلالي وفيالخاصة بتسمية اللون  " B "وفي  البطاقة الأخيرة %82أي بنسبة  41الخطأ 
وبلغت %16ترددات بنسبة  8وسجلت %40خطأ بنسبة  20و  %10إجابات صحيحة بنسبة  5الحالة 

 .% 82بنسبة  41درجة الخطأ  
 يوضح متوسط عدد الأخطاء للحالة : 3جدول 

 التفسير متوسط عدد الأخطاء البطاقة
 

A 0.2  بطء في سرعة القراءة الشفهية في مستوى منخفض
 مقارنة بعمرها الزمني  .

B 0.3 ة صعوبة في توجيه الانتباه الانتقائي نحو المهمة المطلوب
 وفي كف الاستجابات الغير ذات صلة بالمهمة 

C 0.4 ل بطء ه تم تسجيتم تسمية الألوان بشكل صحيح إلا أن
 .  في زمن الاستجابة

B 0.4  وضعية التداخل تظهر ضعف الانتباه الانتقائي البصري
ملية  فسر ضعف في عوأيضا كثرة الوقوع في الأخطاء ي

كف للاستجابات التلقائية وإبقاء ما هو مهم  حسب 
 المهمة المطلوبة 

 التحليل الكيفي: 
من خلال النتائج الكمية التي  تحصلت عليها الحالة بعد تطبيق اختبار ستروب لم تتمكن  من قراءة  

ثانية مع الوقوع في بعض الأخطاء والترددات  45مجموع الكلمات المكتوبة باللون الأسود في الزمن المحدد ب 
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أما عدد الإجابات في  البطاقة  "A"في سرعة  القراءة للبطاقة  الأولى ءبطالوهذا راجع إلى أثناء القراءة 
حيث وجدت الحالة صعوبة في القراءة لان في هذه  ،قليلة جدا مقارنة بالبطاقة الأولىفهي  "Bالثانية "

التعليمة المطلوبة  هو مناسب مع انتقاء مانتباه نحو المثيرات ذات الصلة و الوضعية يتطلب من الحالة توجيه الا
خاصة أن هذه المهمة  يطلب فيها إعطاء الجانب  ،ناسبة ومقاومة المشتتاتالمغير ف المعلومات منها وك

" تمكنت الحالة من تسمية ألوان المستطيلات لكن كانت c" أما البطاقة الثالثة  .الدلالي وكف  الجانب اللوني
الألوان فلم لم تستطع تعتمد فقط  قراءة " c "إجاباتها الصحيحة قليلة مما هو متوقع خاصة أن البطاقة الثالثة 

تسمية ألوان المستطيلات في المدة المحددة بالإضافة إلى وجود عامل أخر اثر على إجابة الحالة هو عدم التركيز 
" Bأما البطاقة الرابعة " ،الانتباه  أثناء المهمة المطلوبةوتشتت الانتباه فالحالة لديها صعوبة  في الاحتفاظ ب

 تسمية لون الحبر الذي كتبت به الكلمات  وجدت الحالة صعوبة في معالجة التي تمثل وضعية التداخل أي
وتوجيه عملية الانتباه بين  مهمتين متداخلتان ففي هذه الوضعية يقع صراع معرفي بين انتقاء المعلومات ذات 

ليلة ق الصلة" لون الحبر" وكف المعلومات الغير ذات صلة " معنى الكلمة " فقدمت في هذه البطاقة إجابات
وهذا لوقوع التداخل لان الكلمة هي نفسها اسم لون مثل أحمر مكتوبة بالأزرق فهذا   % 5قدرت ب 

تحكم في لالتداخل يعتمد على توزيع عملية الانتباه نحو مهمتين متعاكستين فهذه المعالجة تستلزم سرعة ا
وقوع  .صلةلاغير ذات الصلة وكف انتقاء المثيرات ذات . وجدت الحالة صعوبة في القراءة وتسمية الألوان

اظ بالانتباه الاحتف عنالحالة  زفسر عجي ما متفاوتة هذاالحالة في الكثير من الأخطاء والترددات بنسب 
طاقة الأولى لم تتمكن فالنسبة للب .عالجة المتطلبة في كل بطاقةوتوجيهه حسب المهمة المطلوبة وأيضا نوع الم

سبة كبيرة مع أن هذه الوضعية تعتمد فقط على المعالجة الآلية للكلمات الحالة من تقديم عدد إجابات بن
ة التداخل أما بالنسبة للبطاقة الثانية والرابعة التي تمثل وضعي ،في زمن الاستجابة ءل بطيسجتوأيضا تم  

 حيث سجلت نسبة كبيرة من الأخطاء والترددات وهذا بسبب ،وجدت الحالة صعوبة في قراءة  البطاقتين
دم قدرة الحالة على منع الإجابات التلقائية والاحتفاظ بتعليمات المهمة فقصور الانتباه الانتقائي يؤثر على ع

ع د ضفال"للحالة قراءة قصة  قصيرة  نالما قدملحروف والكلمات وهذا ما لاحظناه عملية التعرف على ا
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صعب على أي ي  صفدعضفدع فوجدت صعوبة  في الربط بين الصوت والحرف ص  ض  مثال  "الصغير
وهذه النتائج تتفق مع نتائج دراسات  الحالة انتقاء الصوت المناسب  وكف ما هو غير مناسب.

(Menghini & al,2011;Varvara& al,2014)  أن المعسرين قرائيا لديهم عجز  أظهرتالتي
 .في الانتباه الانتقائي

المصابون بعسر القراءة النمائي  إلى أن الأطفال ( (,sireteanu& al 2006كما أشارت دراسة  
( أن نقص Andrea &al 2003أشارت دراسة )و  البصري. يعانون من قصور في الانتباه الانتقائي

 وفي دراسة .الانتباه الانتقائي المكاني قد يشوه تطور التمثلات الصوتية والإملائية الضرورية لتعلم القراءة
sireteanu& al) )  يهم دالمصابون بعسر القراءة النمائي ل الأطفالأن  أظهرت نتائجها 2008سنة

جه نحو مع وجود عجز في الانتباه البصري المستمر المو  ،ام البحث البصري التسلسلي المعقدضعف في مه
لديهم أعراض ضعف  التعلمالطلاب ذوي صعوبات  ( إلى أن2007،راسة )الخشرميوأشارت د .الهدف

الفهم، و مرتبطة بالقراءة والكتابة والاستيعاب القرائي  جوانب رئيسيةترتكز على و  ،تباه ونشاط زائدلانا
 نالصعوبات النمائية بشكل واضح لدى هذه الفئة م الرياضيات وتظهرمادة  مشكلات فيإلى  بالإضافة
ذات لتحقيق على تحفيز ال مثل مشكلات الذاكرة والانتباه وتقدير الوقت وتحديد الأهداف والعملالأطفال 
 .الأهداف

 (2017) عرض وتحليل ومناقشة نتائج الحالة في اختبار الذاكرة العاملة بن يحي فرح 3.8
 حالة في اختبار الذاكرة العاملة يوضح نتائج ال :3جدول

 
 أبعاد

 المقياس

 
 المكون اللفظي

 
المكون 
البصري 
 المكاني

 
 المنفذ المركزي

 
 مصد الأحداث

 
 المجموع
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النتيجة 
 المتحصل عليها 

3/17 

 

3/19 2/9 1/8 9 

بعد تطبيق اختبار الذاكرة العاملة تحصلت الحالة على نتائج  ضعيفة جدا تشير إلى وجود ضعف في 
درجات في المكون  3في المكون اللفظي و اتدرج 3حيث تحصلت الحالة على  ،نشاط الذاكرة العاملة

جموع درجات أبعاد المقياس فم ،الأحداث درجة  في مصد 1درجة في المنفذ المركزي و 2البصري المكاني و
  فالدرجة التي تحصلت عليها الحالة في الاختبار ككل تشير ،كلية لمقياس الذاكرة العاملةدرجة  ك  53من 8

فهي تنحرف سلبا عن المتوسط  -1.63أي الدرجة المعيارية    z scoreإلى المستوى الضعيف  وهنا قيمة
 .للحالةذا ما يفسر ضعف الذاكرة العاملة الحسابي وه

 التحليل الكيفي: 
في مستوى نشاط الذاكرة  اأظهرت الحالة ضعف (3)انطلاقا من النتائج الكمية المبينة في الجدول 

العاملة وهذا تم ملاحظته أثناء إجراء الاختبار فكانت  النتيجة ضعيفة في مهمة المكون اللفظي والمكون 
ذا ما يفسر بحسب نوع طبيعتها وهلمعلومة اجاع ضعف في مدى حفظ واستر وهذا راجع إلى  البصري المكاني

ملية التشفير للمعلومات وضعف في ع المكانية -الجة الصوتية والبصريةعجز الطفل المعسر قرائيا في المع
ية معالجة يجوهذا بسب استخدام إسترات ،المدى والعكسي  للمعلومات،  لفترة قصيرة والاسترجاع التتابعي

 بالوحدات المعرفية على مستوى الذاكرة العاملة أما بالنسبة للمنفذ المركزي وجدت الحالةغير فعالة للاحتفاظ 
وى الذاكرة العاملة ، أثناء المعالجة على مستيناسب المهمة المطلوبة انتقاء ماصعوبة في عملية توجيه الانتباه و 

ة والتخزين تنسيق وظائف المعالجفضعف قدرة هذا المكون في  ،واسترجاع ما هو مخزن في الذاكرة طويلة المدى
هو  يل عملية فهم ماوبالتالي تعط ديد الصورة الغرافولوجية للكلمة،يؤدي إلى صعوبة في تحليل الكلمات وتح

 لوحظ على الحالة ضعف في أما بالنسبة للمكون الأخير .لدى الأطفال المعسرين قرائيا مسموع ومقروء
ومات المخزنة واحد وربطها مع المعل آن ا في معالجة مهام متعددة فيالاحتفاظ بالتعليمة المطلوبة منها وأيض

لتي تشير نتائجها إلى اHarald et al,2010) دراسة ) في الذاكرة العاملة. وتتوافق هذه النتائج مع 
 (Evans,2002إلى دراسة )  بالإضافة ،ملة لدى الأطفال المعسرين قرائياوجود عجز في الذاكرة العا
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في  االديار  التي تشير نتائجها أن الأطفال الذين لديهم قصور في اللغة يعانون ضعفأبو مسعد الواردة في 
الأطفال  الي تشير الى ان(Kirsten & al,2008 سعة الذاكرة العاملة اللفظية، وأيضا نتائج دراسة  )

في  االمعسرين حسابيا يظهرون عجزا في الذاكرة البصرية المكانية وأيضا الأطفال المعسرون قرائيا يظهرون قصور 
 فونولوجي والتنفيذي المركزي.الالأداء 
 للدراسة:الهدف البحثي  ة. مناقش 9

فلوحظ   سيالمأخوذة من  الكتاب  المدر  ت مع الحالة تم تقديم بعض النصوصقابلاالمخلال إجراء 
من كتاب   18 النملة والفراشة  صفحةقراءة نص من الصعوبات التي واجهتها أثناء على الحالة مجموعة 

التميز بين الأحرف   التي أظهرتها الحالة هي صعوبة في من بين الصعوباتو  ،للسنة الثالثة ابتدائي اللغة العربية
ربط بين كما أظهرت صعوبة في ال   سوداء  شوداءالمتشابهة  في الصوت والشكل مثل  السين والشين مثال 

لى ولديها مشكل في وضع النقاط أسفل أع تلقي  يلقي الصوت والحرف المناسب للكلمة المقروءة  مثال
فيصعب عليها توجيه انتباهها على انتقاء الصوت  نـ  /بـ/ /تـ /يـوحة  في الحروف التالية أثناء الكتابة على الل

المناسب للحرف المناسب وكف ما هو غير مناسب للكلمة المقروءة وبالتالي تحتفظ الحالة بالكلمة التي تمت 
أيضا  حذف الصوت على مستوى الكلمة جمال  جمل   ،معالجتها على مستوى الذاكرة بشكل خاطئ

، فاختلاف  يتبعونني/يقبضوا  وجدت الحالة صعوبة في قراءة الكلمات الغير المنتظمة مثل كما، فقالت قال
 ننظام  رموز الكتابة في اللغة العربية  يزيد في صعوبة تهجئة ومطابقة الصوت والحرف من ناحية الشكل لا

تستعمل ثلاثة منه كنصف مصوتة ، وصامتةبين ساكنة حرف 28، يتكون من لغة العربيةنظام الكتابة في ال
حرف على أساس حساب  29و  وهناك من يقول أن في اللغة فيها -ي-لتمثيل الصامتة الممدودة وهي ا

التي ور الممكنة فالص المد والهمزة حرفان منفصلان لان الحرفين يظهران في الكتابة منفصلان مثل ماء  دواء.
مقطع مكون  252صامتة بإحدى الصائتات قصيرة أو طويلة والتنوين تصل إلى الحروف ال قد تظهر فيها كل

:  2013ب،غلا) بي–بو  –با  –بي -بيـ  -ب   –ـب   –ـب   –بـَللكلمة المفردة في اللغة العربية مثال : 
ة لأبحاث على أهميولهذا تؤكد ا الإنجليزية،بشكل واضح كاللغة لغة العربية ليست بلغة ألفبائية ( فال143
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عامل مع الكتابة في الت ، وبالخصوصاصة في المراحل الأولى من التعلموخ ،الوعي المقطعي في تعلم القراءة
ومن  مة صعبةفالنفاذ إليه يمثل مه ،بالمقارنة بالمقطع يمثل وحدة صغيرة ومجردة؛ ذلك أن الفونيم المشكولة

ت مقطعا في اللغة العربية أصغر وحدة في الحلقات المنطوقة ويطابق في أغلب الحالا جهة أخرى يمثل الحرف
 Ana، 2020وفي هذا السياق أظهرت دراسة ) (76: 2019)ناصيري والمير ، وفي حالات فونيما صامتا

kechichianيع ن الأداء في جمي اللغة أيائنية والكتابة للأطفال للبنانين  ث( لتقييم الوظائف التنفيذ
مستوى الوظائف التنفيذية يتطور بطريقة أكثر كفاءة لدى الأطفال اللذين لديهم نمو عادي  مقارنة بالأطفال 

الذين  كما تم تأكيد أداء الكتابة بالنسبة للعادين أعلى من أداء،  باضطراب محدد في اللغة المكتوبة المصابون
اين فيما كما أظهرت النتائج وجود تبوالسرعة،   المكتوبة من حيث الدقةيعانون من اضطراب محدد في اللغة 

يتعلق في نسب الأخطاء في إحدى اللغات مقارنة باللغات الأخرى ووفقا لمستوى الصف التعليمي للطفل  
كما أظهرت أيضا نتائج الدراسة مشاركة كل الوظائف التنفيذية بشكل ملحوظ في اللغة العربية أكثر من 

لف بدقة وسرعة المعالجة في مجتمع الدراسة بأكمله فخصوصية اللغة العربية،  تخاللغة الفرنسية لأنها مرتبطة 
 فمن مظاهر خصوصيتها تداخل اللغة العربية الفصحى مع الدراجة. عن خصوصية اللغات الأجنبية الأخرى

( فالطفل في مراحله الأولى يكتسب اللغة العامية من خلال احتكاكه وتفاعله مع أسرته 2015)احراشاو،
لجزائري أيضا )اللغة افي بيئته التي يعيش فيها بالإضافة إلى  اختلاف اللهجات في الوسط  اللغةلاكتساب 

 كما تتقاطع هذه اللغة مع لغات أجنبية أخرى المتداولة في  ،الجزائر من( المستخدمة في مناطق الامازيغية
ة ، فالطفل يواجه صعوبة في اكتساب اللغة  أيضا من مظاهر خصوصية اللغلغة الفرنسيةكالالأسر الجزائرية  

ا إلا بالاعتماد على يمكن قراءته الحرفي والتماثل الحرفي فالكلمات ذات الشكل المتماثل لا العربية كالتجانس
 .وتعلمها اكتسابها في بطيئة وصعبة وهذا ما جععل القراءةك ت ب   -ك ت ب  -كَتِّب  -كَتَّبالحركات  مثل:   

 : خاتمة 10.
ذاكرة أهمية الدور الذي تلعبه الوظائف التنفيذية من انتباه و  في ابرازنتائج الدراسة الحالية  ساهمت

يتضح ذلك و  وبالتالي تدني مستوى هذه الوظائف يضاعف من صعوبات القراءة، وكف  في نشاط القراءة،
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من خلال نتائج الحالة النموذجية التي تم دراستها من مستوى الثالثة ابتدائي،  وبما أن اضطرابات التعلم، 
أي أن كل حالة لها خصوصيتها من حيث المظاهر وكذا شدة  على غرار عسر القراءة، تتميز بعدم التجانس

حسين القراءة ناسب مع خصوصية كل حالة لتفإننا نصوصي بضرورة اتباع خطة تربوية فردية تت الصعوبة، 
الإضافة إلى ذلك فقد ببديلة وتكيفية للتعامل مع المادة المكتوبة.  تاستراتيجياأو على الأقل تعليم الطفل 

مقارنة باللغات  نوعا مالف يخت للناطقين باللغة العربية تجعل العجز في القراءةن للغة العربية خصوصية اتضح أ
 لقراءة، وعليهسواء من حيث الكتابة أو اخصوصية  ا تنفرد به اللغة العربية المكتوبة منجع لمالأخرى، وهذا را

نا وتأخذ في الحسبان مكيفة مع بيئتاءة والوظائف التنفيذية تصميم اختبارات لقياس عسر القر  بضرورةنوصي 
ب الوظائف تدريتحسين و من أجل لية يتأهالعلاجية البرامج العداد ، وكذلك بالنسبة لإصوصيةهذه الخ
بغرض تطوير وتحسين مهارات القراءة لدى تلاميذ المرحلة الابتدائية بشكل عام وذوي عسر القراءة  التنفيذية
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