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 :ملخص
وّل لتربية الإنسان، وطبعه على  ذىّوّ  هم لها قيمتها في أدب الأطفال، فهي التي تخطّ الأساس الأأغاني الأطفال وأناشيد

والتأثير بمعاني الأناشيد التي ذتغلغل إلى حسّه وإدراكىه، وذرسىم لىه ا وىل وا بىاد  الىتي يىش أن ينشىأ عليهىا الإنسىان الجمال اللّحني،  
لخاصة لكل مرحلىة مى  القصص والحكايات، يش أن ذساير الانفعالات الوجدانية ا منّ بداية طفولته وشأن أناشيد الأطفال شأن

  .يل الأطفال إلى التنغيم والإيقاع والكلام ا وسيقي منّ نعومة أظافرهممراحل نمو الطفّل وذطوّره.. وهكّا يم
 أدب الطفل؛ الشعر؛ الأنشودة؛ جماليات.  الكمات المفتاحية: 

Abstract:  

Children's songs and chants have value in children's literature, as they lay the 

foundation for human education and instil in them an appreciation for melodic beauty and and 

influence them with the meanings of the songs that penetrate their senses and perceptions, and 

draw for them the ideals and principles on which a person should be raised from early 

childhood. Children's songs, like stories and tales, must keep pace with the emotional 

reactions specific to each stage of a child's growth and development. Thus, children are 

inclined towards melody, rhythm and musical speech from an early age.  

Keywords: children's literature; poetry; song; aesthetics. 
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  :مقدمة  .1
ا لكل طفل موهبته الخاصة، قد ذكون الغناء أو ا سرح أو الرّسم، وما علينا سوى بّل الجهد م  أجل ذنميته        

 ه ا واهش.وذربية الأطفال وذوجيههم م  خلالها. والأنشودة أحد هّ
نعيشه          الّي  الحاضر  العصر  والباحوين في  للدارسين  البالغة  العناية  الاهتمام بأدب الأطفال محل  ولّلك أصبح 

واصل الاجتماعي باعتبار  وتحديات ا ستقبل، ليلقي الضوء عليه كمحور رئيسي في مجالات الفكر والإبداع والابتكار والت
ال ا ستقبل، وهي  أ الطفولة صانعة  الّي  يستحقون  بناء شخصيات الأطفال  يعنى ركيزة الأساسية في  ن يكون لهم أدب 

 بترذيبهم وذنشئتهم.
فأطفال اليوم هم شباب الغد وعدّذه ورجال ا ستقبل وقادذه، ثم إن رعايتهم وإعدادهم للمستقبل حتمية حضارية          
التغيّر يفر  أن  كما  ا عاصر،  والتكنولوجي  العلمي  التقدم  يكرسه   ضها  ما  عل   يتوقف  الأفضل  نحو  الاجتماعي  والتطور 
والآداب المج والقوانين  البرامج  م   الكوير  لإعداد  الجهود  بّل  م   والتعليمية،  التربوية  خاصة  مؤسساذه  بجميع  تمع 

وبناء وذكوي   الطفل،  وإعداد  ذنشئة  أجل  م   مستقبل   وا ؤسسات  في  يكم   الأمة  مستقبل  بأن  منا  إيمانا  شخصيته 
 فالنا. أط

إذْ اعتبر النهوض بأدب الأطفال مظهرا م  مظاهر التطور والتقدم العلمي ووسيلة بالغة الأهمية في ذعريف الطفل         
فهم والقراءة والإسهام في ذنمية  بالبيئة التي يعيش فيها م  كافة الجوانش وذنمية القدرات اللغوية لديه وزيادة قدرذه عل  ال

ث وذكوي   الجمالي  وتمكينهم  الّو   الأطفال  آفا   ذوسيع  جانش  إلى  لديه،  عامة  الأخرى  قافة  الوقافات  أنماط  فهم  م  
وأساليش الحياة فيها، ما كان منها معاصرا وما يضرب في أعما  التاريخ، إضافة إلى ذرسيخ الشعور بالانتماء إلى الوط  

ن درعا يحمي أبناءنا م  الغزو الوقافي الغربي،  قيدة م  قبل الطفل، وجش علينا أن نوظف أدب الأطفال ليكو والأمة والع
 ا واسعة بلا حدود للطفل يستلهم منها ما يشاء ويحفز الطفل للإبداع والابتكار. وخلق دني
مام، أما في بلادنا الجزائر، فما ذزال لقد خطا أدب الأطفال في مختلف البلدان العربية خطوات لا بأس بها نحو الأ        

 وجهة للطفل قاصرة جدا، أي ما يزال فتَِيًا يتقدم . تجربة الكتابة ا 
شيئا فشيئا، هّه ا سيرة الفكرية والأدبية ذسع  جاهدة لسد ذلك الفراغ، وذعويض ما فاتها م  سنوات الجهل 

الجزا عل   الفرنسي  الاستعمار  فرضها  التي  والجمود  والأناشيد  والتخلف  والأشعار  بالقصص  ا كتبات  وإغناء  ئريين، 
يدة حيث يتواصل في عمقه، بماضيه، وتاريخه، بأدبه، والشعور  سرحيات وكل ماله صلة بالطفل، وذراثه الخالد وثورذه المجوا 

إثراء الساحة الأدب الكتابة للطفل الجزائري قصد  ية بهّه الألوان  بالوط  والأصالة وا عاصرة ... فظهرت بّلك محاولات 
 جيل ما قبل الاستقلال وجيل ما بعد الاستقلال.  عل  اختلاف في مستوى الكتابة بين جيلين

ب    الحميد  وعبد  مسعود،  ويحي  ناصر،  محمد  السائحي،  الأخضر  محمد  والشعراء:  الكتاب  هؤلاء  بين  وم  
ادي السنوسي الزاهري، محمد العابد الجيلالي باديس، وبوزيد حرز الله، وجمال الطاهري، ومحمد العيد آل خليفة ومحمد اله
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والّالسماتي، مح ا بدعين  م   وغيرهم  زكرياء  ومفدي  رمضان  الصالح  الصعش  مد  م   كويرة  إبداعية  إنتاجات  قدموا  ي  
 حصرها . 

 : تعريف الأنشودة.  2
 1الأنشودة )ج.أناشيد( ما يىُغَنيي م  الشعر أو النور الترنيمة. لغة: -
أو ينُشد بصوت رخيم. وقد عُرف منّ    النشيد في اللغة هو نوعٌ م  الشعر يتُل  أو يغُنّى   ناشيد : : الأاصطلاحًا -

 2.، وهو أحد أسفار العهد القديم ا نسوبة إلى سليمان الحكيمنشيد الأناشيدالقدم 
يعتمد   والفتيان، وهو نص شعري  الأطفال  ليخاطش جمهور  ويلُحي   يؤُليف  متنوع  أدبي  لونٌ  إيقاع  النشيد  عل  

قوم النشيد والتناشد عل  رفع الصوت بالغناء، وهو ما ينسجم  لغوي وموسيقي واضح، يردده الصغار بصوت مرذفع. وي
مع طبيعة الأطفال ا ائلة إلى الإنشاد وا رح. وم  خلال الأناشيد يزداد نشاطهم ويشعرون بالبهجة، كما ذغُرس في عقولهم  

 3.ذرسيخها في ذربيتهم  ونفوسهم القيم وا ول التي يرُج 
وع أشكاله وأنماطه. التي ذدخل البهجة طفال، وأثراً كبيراً في حياتهم بتنلقد كان للشعر حظاً وفراً في أدب الأ

والسرور عل  الأطفال. »إن الشعر الّي يرو  الأطفال ويستسيغونه م  ا فترض إن يروقكم أنتم أيضًا. إذا كان الشعر  
الوقافي ذسلمتموه باعتباره الأفضل   م الارذياح )ربما لأنه محض هزل، أو ربما لأنه نوع م  الإرثالّي ذقدمونه يشعركم بعد
الحقيقة لم تحبوه إطلا (. عندئّ لابدي إن ذوِقوا في ذوقكم الشخصي أسْكتُوهُ....واقرؤُوا شعر    عل  الإطلا  ومع ذلك في 

ًّّي يشعركم بالسعادة...فالحماسة أمر مُعْدٍ«  4. الأطفال ال
   إيقاع موسيقي وخيال ساحر. للشعر إذن أثر في نفوس الأطفال الناشئة،  ا يمتاز به م

  الشعر في الأدب والاصطلاح:  .3
الشعر ف ٌّ يقوم عل  الصورة والصوت والجرس والإيقاع، ليعبّر ع  مشاعر وأفكار وإيحاءات يصعش حصرها في  

 5.أفكار محددة يمك  صياغتها في النور العادي 
همية في أدب الطفولة، فهي قطع شعرية قصيرة ذتميز  عَدُّ الأناشيد الطفولية أحد الأشكال الشعرية البارزة وا وذىُ 
ا عندما  بعّوبة  بها،  ا  ويحسُّو  يتّوقونها  الأطفال  يعل  مما  الكلمات  وبساطة  الألفاظ،  وجمال  الإيقاع،  وسحر  لنغم، 
 ينشدونها. 

ة ذات الإيقاع  في صياغتها سهولة اللفظ، وذنُظم غالبًا عل  البحور الخفيف   فالأناشيد هي نصوص شعرية ذرُاع        
وا تدارك. وهي ملائمة للإلقاء الجماعي لأنها ذعبّر ع  مشاعر مشتركة ذرذبط  ا وسيقي الواضح، مول مجزوء الرمل وا تقارب

لجوقة الّي يعبّر ع  العواطف العامة ا شتركة،  بالوط  وتاريخه واللغة والدي  والمجتمع بكل فئاذه. وذشبه في طبيعتها شعر ا
 .الوطنية الجمعيةفيه ذات الشاعر الفردية لتفسح المجال للشخصية الاجتماعية و حيث ذتراجع 
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اللون   هّا  فإنّ  بالنشيد،  الغنائي  لقُّش  حتى  الوجداني،  أو  الغنائي  الشعر  ضم   عادة  يدُرج  النشيد  أنّ  ورغم 
   6.ة وليست فرديةوعي لأن الشاعر ينطلق م  ا وضوع لكنه يقدمه عبر ذات جماعيالشعري يقترب م  الشعر ا وض

النشيد له بنيته الخاصّة، وله أهداف وغايات يرمي إليها سواء م  الناحية البدنية أو العقلية أو الأخلاقية، وحتي         
لقوّة والنشاط والحيوية، فيدفعه إلى التأهل  م  خلال الضبط والعمل ا درسي، فهو يوفر للطفل نظامًا خاصاً، وينمّي له ا

 الحياة والبشر فتنتشر الإخوّة الإنسانية والبطولة الوطنية.والإعجاب وحشّ 
م         قربًا  الأدبية  الفنون  أكور  مؤثرة،  شعرية  وصور  موسيقي  وإيقاع  ووضوح  سهولة  م   به  تمتاز  بما  الأناشيد،  ذعُدّ 

، ويزيد هّا ا يل م  حماسه  دًا فطريًا للإنشاد، إذ يّبه الكلام ذو ا وسيق  والتنغيمالطفل. فالطفل بطبيعته يملك استعدا
إلى شعوره بأنه شريك فعّال في الأثر الكبير الّي ينشأ ع  إنشاد النشيد جماعيًا مع أقرانه،  وذعلّقه بالأناشيد. ويرجع ذلك  

وهّا ما يبين أن الأطفال يميلون إلى   7.نفسه متعة وفخراًذلك الأثر ا تمول في ذلك الصوت القوي ا وحد الّي يبعث في  
الغناء    ش بفطرتهم، وخاصّة إذا كانت الكلمات مناسبة لسّ  الطفل وعقله لأن غاني أو الأناشيد العّبة والصوت الطيّ الأ

با الأطفال  يبدأ  الولادة  ومنّ لحظة  وذاذه.  الإنسان  طبيعة  إلى  وأقربها  ا وسيقي  النشاط  أشكال  أصواتهم،  أقدم  ستخدام 
لال تحريك الألم وهمهمات الارذياح، ويمرحون بتغيير نبرات الصوت م  خ  فيختبرون مختلف الطبقات الصوذية عبر صرخات

 8.اللسان والشفاه والحبال الصوذية. وتموّل هّه الأصوات الأولية البدايات الفطرية للغناء
م الأناشيد  أو  الأغاني  إلى  الإصغاء  الأطفال  يحش  ويقلّدون،كما  فينفعلون  بالإيقاع  ويتأثرّون  طفولتهم،   نّ 

 لسّماع أو الإنشاد ليحقّقوا بّلك راحتهم النّفسية والعصبية وذنمية الّو  والإحساس.عون باويتمتّ 
  أنماط الأناشيد:.  4

في    ذعالج الأناشيد موضوعات مختلفة مستمدّة م  حياة الطفل وواقعه، وهي مصدر م  مصادر ا عرفة والإبداع
كّر في هّا المجال: النشيد الأهزوجة، أ  غاني ذرقيص الأطفال، المحفوظة، النص الشعري.  أدب الأطفال، ون

 : ذعني فّ  أموي، مستمد م  الأدب الشفوي ا تواذر. الأهزوجة أو الأنشودة  -أ
ذنطلق لغة    ذستند إلى استجابة سيكوحركية، يقوم بها الطفل ع  طريق الرقص: ومنها  أغنية ترقيص الأطفال:  -ب

 الطفل الأولى.
دب الشعبي يمع بين سرد الحكاية وبناء الشعر. فهي ذرُوى بأسلوب م  الأ  هي لون  الحكاية الشعرية الشعبية: -ت

 .شعري موزون ومقف ، وتمتزج فيها الأحداث والشخصيات بالصور والإيقاعات، مما يعلها سهلة الحفظ والإنشاد

كمة والعادات،   الخيال الشعبي، وذتناول موضوعات البطولات وا غامرات والحوذعتمد الحكاية الشعرية الشعبية عل
فتعتبر الأغاني والأناشيد م  أهم ا واد ا وسيقية  .شفهيًا عبر الأجيالوقد ذرُوى في المجالس والاحتفالات، وذنتقل  

الأ فكانت  للتغنّي.  مييالون  بطبيعتهم  فهم  للصّغار،  التربوية  قيمتها  لها  للحياة الّتي  دقيقة  صورة  الشعرية  مهودات 
هّه الترنيمات الغنائية  ،  لاميةدتها البيئة العربية في العصر الجاهلي في ظلّ الحضارة الإس الاجتماعية والنفسية، شه



15022025785796 ISSN:     2170-1717 

EISSN   2602-6015 
 

789 

أو الأمُيهُودات الشعرية في أمهات كتش اللغة والأدب عند العرب؛ إذ إنّ ذغنّي الأطفال وذرقيصهم بالكلام ا وزون  
بها  سلوك م  الخصال الحميدة التي يرُاد  وُجد الإنسان. وقد عدّ العرب هّا ال wherever نسانية قديمةعادة إ

 9...ذنشئة الطفل وتهّيش سلوكه، إذ كانوا يلاعبونه ويرقصونه بمقاطع شعرية منظومة
سينا   اب   يإ...ف"يقول  أخّ  للتلقين ووعي سمعه:  وتهيأ  لسانه  واستوى  الصّبي  مفاصل  اشتدّت  القرآن، ن  تعلّم 

أسهل وحفظه   ... كما ينبغي أن يروى للصبي الرجز تم القصيد، فإنّ روايتهوصوّرت له حروف الهجاء، ولق  معالم الدّي ..
   10."أمك  لأنّ بيوذه أقصر ووزنه أخفّ 

وفي والمحافل،  المجالس  وذعليمه في  وإنشاده  الشعر  برواية  الصبيان  وشجعوا  اهتموا  قد  العرب  أن  نجد  ظلّ    ومنه 
فالإيقاع الصوتي والحركي وما يصاحش هّا الإيقاع    روايته والتغني به.الإسلام ازداد اهتمام الخلفاء بتعليم الأطفال الشعر و 

ياح تارةً   م  الغناء بكلام موزون وهدهدة أمه له، وذرقيصه هّا كلّه يلقَ  م  الطفل قبولاً وذفاعلاً بالابتسام تارةً، والصِّ
 يساعد عل  الإسراع بالنمو اللغوي.   اج الطفل في هّه الفترة، فيهيئ له نموًا نفسيًا سليمًا كماأخرى، ويتفق مع مز 

والتابعين   الصحابة  وسلوك  الرسول صلى الله عليه وسلم  سيرة  في  ذلك  ورد  وقد  ا طهّرة،  السنّة  م   ورعايته  الطفل  ملاعبة  إنّ 
مَ    : م، وقد قال النبي صلى الله عليه وسلم للأقرع ب  حابسكالحس  البصري وغيرهما. فمحبة الأولاد وملاطفتهم خُلقٌ راسخ في الإسلا

 .11ملا يرَحم لا يرُحَ 
الرفّيق الحنون  الطفل كون الأم  ومنه نستخلص أن الأغاني والأناشيد والأمهودات وجدت منّ الأزل في حياة 

 ا لازم له ذرقص ابنها، وتخاطبه وذغنيه الأمهودات بلغة سهلة ذساهم في ذكوينه ونموه النفسي واللّغوي.
 : أهمية الأناشيد في حياة الطفل  .5

ألو         م   لون  فهيالأنشودة  الأطفال،  أدب  شخصيته،    ان  وذىُنَمّي  حوله  وم   نفسه  فهم  عل   الطفل  ذساعد 
 وذكوي  موله العليا، كون الطفل يميل إلى التغنّي ويطرب إلى الإنشاد لأنهّ يبعث فيه النشاط والسّرور والترفيه. 

ا إلهاء  في  الغناء  مشاعرهميُسهم  ذوجيه  ويعيد  يزعجهم،  عمّا  الأعمار  مختلف  م   والدعم.   لأطفال  الحش  نحو 
ون ا شاركة في الغناء مع الكبار عندما يكبرون. وعند شعورهم بالإحباط، يمك  فالأطفال يستمتعون بأن يغُنّى لهم، ويحب

والا بالراحة  الإحساس  ويمنحهم  ذوذرهم  م   يخفف  أن  مراراً  واحدة  أغنية  الطفل لترديد  رابط  الغناء  يعزّز  كما  طمئنان. 
 . .ة كبيرةدام ا وسيق  لتهيئة أجواء مريحة أو سعيدة وسيلةً ذات فائدبوالده، ويعُدّ استخ

الغناء مشوّ  بّاذه، فهو وسيلة لكسش ا عرفة في حالة جيّدة م  حالات الانفعالات السيارة والأطفال بدورهم 
نجد أن الغناء يمول لأصوات.  وإنشادها، لأنّهم فطريون مولعون بتنغيم الأغاني، وذلحين ا  يميلون إلى الاستماع إلى الأناشيد

أوّل أشكال الف  التي يختبرها الطفل بين ذراعي والدذه، فرغم أنهّ لم يتق  اللغة بعد ولم يفهم معاني الكلمات، فإن انفعاله  
   12.ا بالسكينة والاطمئنانيتأثر بالإيقاع واللح ، وبصوت الأم الّي يبعث في نفسه شعورً 
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الغناء متنفّسًا له، لأنهّ مستمد م  حياذه ولعبه  يقاع أكور م  ا عنى، ويد في  وهكّا نجد بأنّ الطفل ينفعل بالإ
وقد أطُلق شعار: "دعوا الطفل يغني"، فطا ا كان الغناء استجابة لحاجة نفسية، وطا ا أدرك الطفل منّ ولادذه    وذطلّعاذه.
شعر بأن بكاءه يد دواءً في غناء أمه، فإنه يغني    رمز للفرح والاطمئنان ووجه م  وجوه الحياء الباسم، وطا ا  أن الغناء
، ذىُنَمِّي الأنشودة أو الأغنية خيال الطفل وذقضا عواطفه ومشاعره وذغرس فيه  13ذاذه وينقل سعادذه إلى م  حوله   ليعبر ع 

الخلقية، كما   وا باد   الدِّينية  اللُّغو القييم  الجمال  وذّوُّ   القراءة  نحو  الأدبي  ميوله  تمويل  ذىُنَمِّي  الجيِّد وحس   والإلقاء  ي، 
 دّينية والقومية في نفوس الأطفال. ا عاني، وبثّْ الرُّوح ال

الإنسان،   لتربية  الأول  الأساس  تمول  فهي  الشعوب،  جميع  عند  كبيرة  بأهمية  وأناشيدهم  الأطفال  أغاني  تحظ  
اسه وإدراكه. كما ذرسم له القيم وا باد   حشي الجمال اللحني وفهم معاني الأغاني التي ذتغلغل في إحسوذغرس في نفسه  
ين أن  ينبغي  أغاني  التي  ذتناسش  أن  يش  والحكايات،  القصص  مع  الحال  هو  ومولما  طفولته.  بدايات  منّ  عليها  شأ 

 14.و الطفل وذطورهالأطفال مع الانفعالات الوجدانية الخاصة بكل مرحلة م  مراحل نم
ف ا وضوعات التي ذعالجها  لعواطف الشريفة في نفوس الأطفال عل  اختلاالغاية الأولى للنشيد إنّما هي إثارة ا  -
 الأناشيد.

شيء   إلى  يضايقه  عل  شيء  التركيز  م   ذوجيهه  إعادة  عل   الطفل  نساعد  النشيد  إلى  الاستماع  أو  وبالغناء 
 يسعده.   

والاستما  الغناء  متعة. كميساهم  أكور  الحياة  وجعل  ا زاج  تهدئة  في  ا وسيق   إلى  وينمّي  ع  الإبداع  يحفّز  أنه  ا 
فالإيقاع إذن منبّه للحواس   15.ا يعل الطفل أكور مرونة وذعاونًا في مواجهة مختلف ا واقفقدرات الجزء الأيم  م  ا خ، مم

يساعد   البشرية،  الطبيعة  في  غريزي  ميل  والغناء  للخيال،  والاجتماعي  وموير  والنفسي  والأدبي  العقلي  نموهم  الأطفال في 
 قي. ويحقق لهم العلاج النفسي والراحة والطمأنينة.والخل

)قال أهل الطش: إنّ الصوت الحس  يري في الجسم مجرى الدمّ في العرو  فيصفوا له الدمّ وذنموا له النفس   
ل كرهوا للطفل أن ينام عل  أثر البكاء حتى يرقص ويطرب. والطفويرتاح القلش وتهتز له الجوارح وتخفّ له الحركات ولهّا  

نغوم ويميل كّلك ويطرب لسحر الإيقاع  ا وزون، خاصة مما  ميال بطبيعته إلى الاستجابة للتغني عل  أصوات الكلام ا 
حيث ذتنويع الأناشيد   16يصدر ع  أمّه في فترة مهده م  كلمات الهدهدة. )تهنين الطفل بالكلام ا وزون في إيقاع منغوم(. 

 بالأناشيد، فينشطون لّلك  طفال بأصواتهم وأهازيهم، فهم بطبيعتهم مييالون إلى التغنّي في مقاصدها وأنواعها، يردِّدُها الأ
ا دارس  إلى  الأطفال  م  رياض  بدءًا  مختلفة  مراحل  وفق  ا رجوة،  والقييم  ا ول  أذهانهم ونفوسهم  وذطبع في  يفرحون  وبها 

 دائية ثم ا توسّط. الابت
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م  اهتمام التلاميّ بها وممارستهم  والمحبش، إذ يضفي ذلحينها جاذبية ذزيد  ذعُدّ الأناشيد نوعًا م  الأدب الجاذب  
لها، ويشجعهم عل  ا شاركة الجماعية في إلقائها، مما يضفي متعة إضافية ويقوّي حماسهم. كما تحقق الأناشيد العديد م   

  17 :للغوية، منهاالأهداف التربوية وا
 .هم الوقة عند الإلقاءالتغلش عل  الخوف م  النطق الفردي، فتمنحذساعد التلاميّ ا ترددي  والخجولين عل   -
تحفّز دوافع التلاميّ م  خلال إدخال السرور عليهم، وتجدد نشاطهم، وتخفف م  شعورهم با لل،  ا تحتويه م    -

 .ذلحين عّب
 .ذسهم في غرس الصفات النبيلة وا ول العليا لديهم -
 .ا الصحيحةذدفع الأناشيد ا لحنة التلاميّ إلى تحسين النطق وإخراج الحروف م  مخارجه -
 .ذعدّ وسيلة فعّالة لتزويد التلاميّ با هارات اللغوية، فتساعدهم عل  تهّيش لغتهم والارذقاء بأسلوبهم -

ذبديد خجلهم، وذعويدهم عل  العمل بوية واللغوية للأناشيد ذتمول في إمتاع الأطفال، و وهكّا فإنّ الأهداف التر        
اللّغة   بجمال  يحسّون  الصّغار  تجعل  فهي  والفنيّة،  الأدبية  ميولهم  وذنمية  السامية  القييم  بغرس  الرفّا ،  ومشاركة  الجماعي 

 والصّورة وجمال التعبير. 
راتهم وتجاربهم، فتنمِّي  الأطفال أمر مهمّ، لتوجيه مواهبهم وصقلها، وفق قد   إني اختيار الأناشيد ا ناسبة  يولات

وأذواقهم.  مشاعرهم  وذرهف  إلقاءهم،  وتحسِّ   ألفاظهم،  وذوري  بالجمال،  إحساسهم  هّه   بّلك  ذعليم  أهمية  وذتحديد 
 المحفوظات في:
 إمداد التلاميّ بوروة لغوية وفكرية ذعُينهم عل  إجادة التعبير. -
 18.معانيها أعمق وأكور ذعقيدًا م  الأساليش العاديةاعدهم عل  إدراك الأساليش الأدبية، إذ لا شك أني ذس -
اهاتهم الاجتماعية بما ذشيعه القطع الأدبية م  معانٍ ساميةٍ في نفوسهم وذوقظ شعورهم. -  ذنمية اتجِّ
 .صحيح ودقيقذساهم في ذنمية مهارة التلاميّ في الإلقاء الجيد ا بني عل  فهم  -

اء أو ا وسيق  بصفة عامية ذعُتبر مادّة ذعليمية لإثارة الأطفال في مراحل الطفولة نحو  وبالتالي فإني الإنشاد أو الغن       
الاستمتاع بالألحان ا سموعة، والتعبير ع  الأحاسيس والعواطف، لكشف مُيُّولات الأطفال ومواهبهم واستعداداتهم للتعلُّم  

 عرهم لحشِّ الحيياة والتواصل معها.     وإيقاظ مشا
 ق الموسيقي لدى الأطفال:التذو    .6

إرهاف حسُّ الطفل بالجمال، وذنمية خياله، وإبراز مواهبه، وصقل ذوقه، عنصر هامّ في إعداد وذنشئة الأطفال،         
وتجّب الطفل،  وجدان  إلى  طريقها  تجد  كي  الأدب،  أجناس  لديهم  ختلف  التّوّ   عوامل   وذنمية  فيه  وذوير  انتباهه، 

 وُّ  والتمتُّع.التقدير والإعجاب والتّ
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يقول كما  معناه،  الشيء  شخصيًا    )وذّوُّ   شعوراً  نشعر  يعلنا  إدراكاً  قيمته  »إدراك  جاكسون(:  )د.ستانلي 
ولئ  كان    ه بحرارةٍ وحماسةٍ«.مباشراً، وفي الوقت نفسه نشعر حِييالَهُ برابطةٍ وجدانيةٍ، ذدفعنا إلى ذقديره وحبّه، والاندماج في

يغلش أمراً  الفهم، ولهّا    التّوُّ   قدرٍ م   إلى  يتيصل بالتفكير، ويحتاج  فإنيه إلى جانش ذلك  الانفعال،  أو  الوجدان  عليه 
إذا ما فهمناه.(  لتّوُّ  الشيء  التنغيم والإيقاع والكلام ا وسيق 19نكون أكور استعدادٍا  ي فالأطفال بطبيعتهم يميلون إلى 

  ولغته وصورذه وذعبيره. منّ الصّغر، يسرُّون ويستمتعون به، لجمال إيقاعه
يبدأ ذّوّ  اللغة م  خلال الشعر منّ مرحلة الحضانة، ويمك  للاتجاهين العلمي والأدبي أن يسيرا جنبًا إلى جنش         

ة إذا سع  ا ربون إلى غرس أسس التّوّ  ويتكاملا في التفكير والتعبير. لّا لا يوجد ما يدعو للقلق بشأن ا واد العلمي
في   وذنمّي  الأدبي  الأطفال،  ميول  مع  ذتوافق  التي  ا ناسبة  الأناشيد  اختيار  عليهم  ويش  الصغر.  منّ  الأطفال  عقول 

  20.إحساسهم بالجمال، وذوُري مفرداتهم، وتحسّ  إلقاءهم، كما ذرُهف مشاعرهم وذزيد م  ذنمية أذواقهم الأدبية
ل ا تعة إلى النُّفوس فتنمّي مواهش الأطفال وقدراتهم  لك ذتضح لنا أهمية ا وسيق  فهي ذوير ا شاعر وذدخم  ذ       

عندما يتعليم الأطفال أن يكونوا فوذدفعهم إلى الاستجابة، ومنه فإني التّوُّ  ا وسيقي يعني الاستمتاع با وسيق  وفهمها.  
ملوا دون الاستمتاع بما  في فترة ا راهقة. وعندما يطلش م  الأطفال أن يعسعداء، سوف يكونون مستعدي  للعمل الجادِّ 

م ل  يتعلموا أبداً كيف يستمتعون. وعندما يبلغون س ي ا راهقة فسوف يتمردون عل  العمل أو سيعملون   يقومون به، فإنهي
الاستمتاع دون  يستومروا   21.بجدٍّ  أن  الأطفال،  ومدرّسي  ا ربين  عل   وجش  الفطرية،  ولهّا  وميولاتهم  الأطفال،  مواهش 

 ايناسبهم، ويُشجّعونهم عل  العمل  والإلقاء والتواصل.فيختارون لهم م 
نحتاج اليوم إلى الاستماع بعناية لأطفالنا، واكتشاف م  يمتلك صوتًا عّبًا ونقيًا، وذشجيعه عل  ذلاوة القرآن         

فيه حش لنغرس  الجميلة،  بالأناشيد  والغناء  مهارات  الكريم  يمتلك  بالنسبة     وكّلك  الصغر.  منّ  أو   الخير  الرسم  في 
التمويل أو القراءة، يمك  منحهم موضوعات للرسم مع ذقييم لطيف وإرشاد هادف، وذوفير كتش مصوّرة ذساعدهم عل  

رات ومواهش صقل موهبتهم، كما يمك  إعداد مشاهد تمويلية هادفة للممول الصغير. بهّا الأسلوب نعمل عل  ذنمية قد
 22. .أبنائنا بشكل فعّال ومحبش

الأدب هو الكلام الجميل، فإني التّوُّ  الفنّي هو ملكه الإدراك والتمتُّع بما هو جميل في الفّ  والأدب، وإذا كان  
 حوله، والعالم  ثمي إني حاجة الطفل للقراءة والتلقّي  ختلف ألوان الأدب أساسية لإشباع رغبته في التعلُّم ومعرفة الأشياء التي

يهدف درس الأدب في أغراضه الرئيسية  و   ،ات الطفل القرائية لتنمية التّوُّ  اللُّغوي لديهالّي يعيش فيه وبالتالي ذنمية قدر 
أوقات  في  القراءة  مواصلة  عل   ويشجعهم  ذعبيرهم،  في  جليًا  ذلك  ليظهر  التلاميّ،  نفوس  في  الأدبي  الّو   غرس  إلى 

 23.السليمة، وذنمية قدرتهم عل  النقد الصحيح قويم لغتهم، وذعويدهم عل  الإلقاء الجيد، والكتابةفراغهم، كما يسهم في ذ
يتميّز الطفل ا تمدرس بخصائص وقدرات خاصّة ذسمح له بالتّوُّ  م  خلال القراءة والتلقّي  ختلف أجناس 

 الأدب، واكتساب معرفة وثقافة وذو  فنّي. 
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الّي   شحاذة،  حس   الدكتور  تحيرى  أني  العربي  الطفل  بأدب  وأبحاثه  بدراساذه  يعني اهتمي  الأدبي  التّوُّ   قيق 
الاهتمام بولاثة جوانش: ا عرفي، الوجداني، ا هاري، »وهي جوانش ذعليمية جديدة بالاهتمام معاً، وذستحقُّ أن يسعي  

يساعد التّوّ  الأدبي الطفل عل  أن و « ...  ا علم لتحقيقها م  خلال الفنون النورية والشعرية في مراحل التعليم ا ختلفة
ابيًا ونشطاً، ويشعر بقيمة الشعر في حياذه، ويفهم العلاقة العاطفية بين النص الأدبي ونفسه. كما يمكّنه التّوّ   يكون إي

 24.الأدبي م  استخدام ألفاظ اللغة بوضوح ودقة في التفكير والتعبير
للقراءة ا شوّقة وا متعة،  إني أدب الأطفال يقدِّم معرفة جمالي  - فينمّي الحسّْ    -الأناشيد    وخاصّة  -ة، وذّوُّقاً 

ا علمين  إذا وجدوا الاهتمام م   قبل معلّميهم  الّاذية الخلايقة، خاصية م   الأدبي لدى الأطفال، ويكشف ع  مواهبهم 
 منّ صغرهم. وا ربين، وذلك بوضع الأسس ا تينة لتكوي  التّوُّ  الأدبي في عقول الأطفال

عاية حتى س  السابعة. أما بين السابعة والرابعة عشرة، فيجش أن يركّز  ينبغي أن يحظ  الأطفال بالاهتمام والر 
الأطفال عل  الاستمتاع باللعش والغناء والرسم، والتدريش عل  الآلات ا وسيقية، وممارسة الرياضة، وقراءة الروايات، وأداء 

ا شارك مع  ا درسي،  لم الواجش  البالغين  م   فالكوير  ا نزلية.  الأعمال  بعض  الاستمتاع بالحياة،  ة في  كيفية  أبدًا  يتعلموا   
ويعود ذلك إلى افتقارهم للدعم ا ناسش لاكتساب هّه القدرة. فالسعادة مهارة ذتطور أساسًا بين س  السابعة والرابعة 

 25..عشرة
معُ ويشاهد، م  خلال ا سرحيات والقصص والأغاني  فالطفل يستقي خبراذه م  خلال ذفاعله مع ما يقرأُ ويس

لأناشيد، التي ذشرح ا فردات والتراكيش وذوضّح معاني الكلمات ودلالتها، فتساعد عل  تحديد مفاهيم الأطفال بوروة  وا
 تماعية. لغوية ذساعدهم في حياتهم وذشبع حاجاتهم النّفسية، وذزوّيدهم بالقييم الدّينية والأخلاقية والشخصية والاج

للمجالات الأدبية، واكتشاف مواهبه الأدبية أو الفنيّة هو في حدِّ ذاذه ذّوُّ    إني ذوجيه الطفل ذوجيهاً خالصاً 
الطفولة بأشكاله وأنواعه التعبيرية ا ختلفة، والعمل عل  إكساب الطفل بعض ا هارات والسلوكيات والعادات م    لأدب

فال أناشيدهم أو أغاني ألعابهم،  حين يغنّي الأطو التلميّ داخل ا درسة أو خارجها.    خلال النماذج الّتي ذقدّم للطفل أو
يسع  أدب الطفل إلى ذفريغ الانفعالات ا كبوذة لديهم، مما يساعدهم عل  التغلش عل  مخاوفهم وذوذرهم. ويمك  ذشبيه  

 26. .والف  هّا الهدف بنظرية التطهير التي ذكرها أرسطو حول التأثيرات النفسية للأدب
نفسية   أهداف  والإنشاد  وا وسيقي  وذشعره  للغناء  شخصيته،  ذنمّي  فهي  الطفل،  حياة  في  عظيمة  ووجدانية 

أول   هو  »الغناء  الصّغر.  منّ  لديه  الأدبي  الّو   وذنمية  تحقيق طموحه  عل   وذساعده  وا رح،  وا تعة  النفسي  بالارذياح 
منّ ساعة ولادتهم،  بيعة الإنسان وذاذيته. والأطفال يستخدمون أصواتهم  شكل م  الأنشطة ا وسيقية وأكورها التصاقاً بط

لسانهم،   بتحريك  الصوت  بنبرات  ويلعبون  الارذياح،  وهمهمات  الألم  صيحات  يمارسون  وهم  ا ختلفة  الأصوات  ويربّون 
الغناء« بدايات  تمول  الأصوات  الصوذية. وهّه  الفرصة 27وشفاههم وحبالهم  أذُيحت  ما  إذا  التلاميّ    خاصية  أو  للأطفال 
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م  خلال إمدادهم بالكوير م  ألوان الأدب الجيّد ع  طريق القصص والقصائد والنُّصوص  بالتعبير العفوي ع  مشاعرهم  
 الجميلة والتي ذساعدهم عل  ذربية التّوُّ  الفنّي أو اللُّغوي.    

هم ينجّبون منّ الأشهر الأولى إلى  يظهر التّوّ  الفني لدى الأطفال منّ مراحل مبكرة، كما يوضح هيوز، فو 
والألوان الزاهية، ويستمتعون بالاستماع إلى الغناء وا وسيق ، ويتأثرون بالإيقاع. ومنّ السنة الوانية، يشعر    الأشياء اللامعة 

العالية  الأطفال بالبهجة عند مشاهدة روائع الطبيعة مول السماء والأشجار والأزهار وغناء الطيور، وينفرون م  الأصوات  
 28. .مامات الفنية للطفل ذظهر وذنمو أسرع م  اهتماماذه الفكرية والأخلاقيةوالطعام ذو الرائحة الكريهة. كما أن الاهت

ذربية   وبالتالي  والإبداع،  التفكير  وذنمية  والتواصل  ا مارسة  في  الرغبة  له  تخلق  ا علّم،  أو  الطفل  ذشجيع  فعملية 
أو ذشكيل الأشكال با عجون أو  سواء كانت في الرسم أو التلوي   —ابية لأعمال الطفلذسهم الاستجابة الإيو التّوُّ .  
والوقة  —الطين الطفل بالاعتزاز  ذعزيز شعور  الأعمال، في  الاهتمام بهّه  وإظهار  ا شجع  التعليق  الكبار في  دور  وأهمية 

كّر أن  بالنفس. إذ يشعر الطفل حينها بأن أحاسيسه مسموعة، وأن هناك م  يستمع له و  يهتم بما يقدمه. وم  الجدير بال
الّ بين  الأطفال  أعمارهم  ذتراوح  بشكل   7و  5ي   الفنية  أعمالهم  وذنظيم  التخطيط  عل   قادري   يصبحون  سنوات 

 هّا ما يحقّق ا هارة لدى الأطفال وذوسيع مداركهم العقلية لفهم العالم م  حوليهم  29. .ملحوظ
بالحركات، وإسماعه الكوير  الأدبي، تحتاج إلى أنْ نشجّعه عل  الغناء ا صحوب  إنَ إثارة الطفل للتّوُّ  الفنّي أو  

الجيّدة.   والقصص  الشعر  بعض  و م   عل   علاجي  تأثير  له  للأطفال  الجماعي  الغناء  أن  النفس  علم  أطباء  يؤكد 
لديهم الصبر وهدوء النفس  الاضطرابات النفسية ويُساعد في التغلش عل  مشاعر عدم الاستقرار والعزلة. كما ينُمّي الغناء

ك، ذُساهم ا وسيق  في علاج مشاكل الكلام لدى الطفل، وذوسيع عضلات الصدر مما يُحسّ   وشفافيتها. إضافة إلى ذل
عملية التنفس، ويقوّي عضلات الحنجرة. علاوة عل  ذلك، يُسهم الغناء الجماعي في ذقليل التوذر النفسي وذعزيز الشعور  

 30. .بالراحة لدى الطفل
تمون بشؤون الأطفال يرون أني الغناء أو ا وسيق  علاج لنفسية الطفل. ثمي  ومنه فإني الأطباء وعلماء النيفس وا ه       

إني عملية الكشف ع  مواهش الطفل وقدراذه وإعطاءه الفرصة لتنمية هّه ا واهش با مارسة، يعله يشعر بتحقيق ذاذه 
وبالتالي  النجاح  ة  يّ بل وا ويحسُّ  النيفسية.)  والراحة  والطمأنينة  الأم   تحقيق  نفسي    غّاء  بموابة  وهي  للطفل  هامية  وسيق  

وبالتالي   الدّماغ  عمل  ذنشّط  والسارة  الايابية  ا شاعر  إثارة  فإني  لديه،  السعادة  ذوير  ا  أنهي وبما  له،  وبدني  وعقلي  وروحي 
 .31( ر العقلي وتحفيز مهارات التفكيرذساهم في التطوُّ 

 خاتمة:   .7
ا        ذدرّب  أن  يمك   عامة  قواعد  عل   هناك  ذدريبهم  خلال  م   وذلك  وجمالها،  ا وسيق   ذّوّ   عل   لأطفال 

الاستماع إلى ألحان موسيقية مستمدة م  صميم الحياة الشعبية والتراثية التي عاشها شعبهم وأمتهم ومجتمعهم. ينبغي أن  
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نغمًا وح بسيطة، تحمل  ا ؤلفات  الأطفال، وتحوي ذكون هّه  لدى  الفطري  ا يل  يناسش  ولعبًا  الطبيعة    ركة  قصصًا ع  
 .وجمالها، وأن ذكون مستمدة م  واقع الحياة المحيط بهم

ذعزيز   عل   ويعمل  عنه،  السلبية  القيم  شبح  وإبعاد  الطفل،  شخصية  ذنمية  في  يسهم  العوامل  بهّه  الاهتمام 
بيلة ا كتسبة م  دراسة وذّوّ   ، مع الالتزام با ول العليا والقيم الأخلاقية النالشجاعة الأدبية والجرأة في إبداء الرأي الحر

 .أجناس الأدب ا ختلفة
وقد أظهرت الدراسات أن ذكرار الاستماع إلى ا وسيق  الهادفة وا ستمدة م  التراث الشعبي يعزز م  قدرة الطفل  

عية م  خلال المحيطة به، كما يساعد عل  ذطوير مهاراذه الاجتما  عل  التعبير ع  مشاعره وأفكاره، ويزيد م  وعيه بالبيئة
 .النشاطات الجماعية ا وسيقية

لّلك ينُصح بتكويف البرامج التعليمية ا وسيقية التي ذركز عل  التراث الشعبي والأدب ا وجّه للأطفال، وذشجيع  
متا مع  الفنية،  والأنشطة  الجماعي  الغناء  في  ا شاركة  عل   لضمان  الأطفال  والاجتماعية  النفسية  مهاراتهم  ذطور  بعة 

 .تفادة القصوى م  هّه التجربة الوقافية والفنيةالاس
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