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 الملخص:
  أو والاسرررتقلالية  الثقة  يعزز دعم  مصررردر ت ون قد  فهي المرأ ، هوية تشررر يل في  الأسررراسرررية  وثقافة المجتمع الركيز  الأسرررر  تمثل
وقد تطرق . التحديات مواجهة على والقدر  العقيد  على الثبات بين تجمع  متوازنة تربية يسررتدعي  مما وتقييد،  ضررع  عامل

 العدالة أن  كما  المت املة،  والتنشررر ة  التعليم  عبر الأنثى  شرررةصرررية  صرررقل في التعليمية  المؤسرررسرررات البحث إلى ذلك وإلى دور
 البي ة ذلك بينّت الدراسررررررررررررة دور جانب  وإلى.  والاجتماعي النفسرررررررررررري  توازنها يعززان الرحمي الودي  والخطاب الجنسررررررررررررين بين

  قوية  شرةصرية بناء في  إيجابً  المتوازنة الأسررية  التنشر ة وإلى تأثير    المدارك، وتوسريع  الاسرتقلالية وتنمية القيم ترسريخ في والمجتمع
 ويؤكد  التشرررييء، من  المرأ   للأنثى ليصرررون  الإسرررلام  وبيان حماية.  مسرررارها وتربك  تضرررعفها  السرررلبية  الأسررراليب  أن حين في  ،

  اسرررررتقلاليتها بين  توازنً  يضرررررمن  بما  الحضرررررارية،  والقيم  ال رامة على  هويتها فتبُنى  والواجبات، الحقوق  كامل  كإنسررررران  م انتها
 الاجتماعي. ودورها الفردية

 هوية المرأ  المسلمة. العرف. الأسر . النسوية. المجتمع الذكوري.الكلمات المفتاحية: 
Abstract: 
The family and societal culture constitute the cornerstone in shaping women’s identity, 

as they may serve either as a source of support that fosters confidence and independence, 

or as a factor of constraint and vulnerability. This necessitates a balanced upbringing 

that integrates steadfastness in faith with the capacity to confront challenges. The study 

addresses this issue and highlights the role of educational institutions in refining female 

identity through comprehensive education and upbringing. Furthermore, gender equity 

and nurturing, compassionate discourse enhance psychological and social balance. The 

research also demonstrates the role of the environment and society in consolidating 

values, cultivating independence, and broadening horizons, in addition to the positive 

impact of balanced family upbringing in developing a strong personality, whereas 

negative practices weaken and destabilize it. The study further elucidates Islam’s 
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protection of women from objectification, affirming their status as fully entitled human 

beings, endowed with rights and responsibilities. Accordingly, women’s identity is 

constructed on the basis of dignity and civilizational values, ensuring a balance between 

individual autonomy and social roles. 

Keywords: Muslim Women’s Identity, Customary Norms, The Family Institution, 

Feminism, Patriarchal Society. 

 المقدمة: .1
المرأ  الركيز  الأسرررراسررررية و الشررررركة المهمة في ت وين المجتمعات، لما باا من م انة بللة الأ ية في ال بية وت وين  تعد

شرررؤون متنوعة، فقد كانت سرررياسرررية  إدار ر التاريخ في لعب أدوار فتلفة و قد سرررا ت عبر فتل  عصرررو و   اباوية الإنسرررانية.
قد كانت المرأ  المسرررررررلمة شرررررررري ا ف  .ةالإسرررررررلاميالحضرررررررار    لتاريخقرائتنا فقيهة، وهذا مانلاحظه عند عالمة و بة و طبيومف ر  و 

بخديجة بنت   ابدء  سرررررررررررلامي، منذ لحظة نزول الوحي الإباي،عميق الأثر والتأثير في مسرررررررررررير  الدعو  والجهاد وبناء المجتمع الإ
إلى صرررررررحابيات    في الإسرررررررلام.  أول شرررررررهيد  رصررررررري   عنها إلى سمية بنت خياط  ل من أسرررررررلم،أوّ رضررررررري   عنها  خويلد  

 جليلات أمثال الخنساء، والشفاء بنت عبد   وأسماء بنت أبي ب ر الصديق...وغيرهن رضي   عنهن أجمعين.
ذي سرراهم في ت وين والالأنثوي و أصررالته في صرردر الإسررلام،  سررلامة النظام ال بوي الإسررلامي  هذا مايدل على و  
ة المرأ  القوية والفاضررررررلة، و ي تها للمشرررررراركة الفعالة في مواجهة وديات عصرررررررها، وتميزها عن نسرررررراء الحضررررررارات  شررررررةصرررررري
تشررررررررر ل النوا  الحقيقة في  بداية مراحل الطفولة الأولى تقع على عاتق الأسرررررررررر  اليفعملية بناء اباوية الأنثوية في   السرررررررررابقة.
 الأخلاقية السلوكية وغيرها.العقدية و المعرفية و الروحية والجسدية و  ي ة الأنثى من جميع النواحي إعداد و 

المدرسرررررة والمسررررر د  سرررررات الإجتماعية الأخرر كالروضرررررة و لتنتهي بمةتل  المؤسررررر فالتنشررررر ة السررررروية تبتدأ من الأسرررررر   
الي يتفاعل معها الفرد لي تسررررررب مهارات وأخلاق وقيم ومعارف ف رية  والنوادي العلمية وغيرها من الوسررررررائم الإجتماعية

 وأدبية.
  من خلاباا عن سروا . ا  بصرمة الإنسران الي يتميز  ا عن غير ، ويتفرد   تتمثل فيعامة  اباوية الإنسرانية بصرفتها الف 

فلا ا ن لأمة تريد لنفسررررررها    وهي عنصررررررر الداومة والبقاء، والأثر الرجعي الذي كي به الإنسرررررران إنسررررررانيته ويلذي روحه.
 لأنها المسرؤول الأول عن الإعداد لأن اباوية الإسرلامية بصرفتها الخاصرة تتمثل في المرأ    البقاء والتميز أن تتةلى عن هويتها،

  عظيمات. ،مناضلات قويات الشةصية،لعظماء، فلابد لنا من إنشاء نساء االتنش ة، فإذا أردن بناء جيل كامل من 
 ولتحقيق ذلك لابد لنا من طرح الإش الية التالية و الي تم صياغتها كالتالي : 

يتم وقيق الوعي اباوية الأنثوية؟ وكي    تماعية المسررررررررررررؤولة عن بناء أو هدمماهي السررررررررررررلوكات والأسرررررررررررراليب الإج -
 سلامية الصحيحة؟.المرجعية الإ الأنثوي السوي والسليم ذي 
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تخلقه    تبيان الأثر السرل  الذي و إبراز معان  المرأ  المسرلمة في المجتمعات الي تعي  فيها،  قد كان هدفي من البحث و 
وكي  يؤثر ذلك في عملية بناء هويتها وذا ا  بدء من الأسررررررررررررر  إلى فتل  الوسررررررررررررائم الإجتماعية،،ال بية السرررررررررررري ة للأنثى

 ويهدف البحث أيضا إلى البحث عن ،وإغ ابش ل لديها أزمة هوية  تللت  ،وهدمها  الداخلية ويساهم في تلاشي كينونتها،
المحافظة على اباوية الأنثوية الإسرررلامية  و   ،الطرق والأسررراليب السرررلوكية الصرررحيحة الي تسررراهم في بناء اباوية الأنثوية الأصررريلة

 . من الضياع
تتبع حال المرأ  في  م والتعريفات و سررد مموعة من المفاهيثي هذا المنهج الوصرفي الإسرتقرائي عن طريق  واتبعت في بح

التحليلي النقدي عن بذكر مموعة من الأمور المسررررررررؤولة عن تشرررررررر يل اباوية الأنثوية، كما أن  اسررررررررتةدمت المنهج   المجتمع
تتبع هذ  و  المؤسررسررات الإجتماعية في تربية الأنثى،نته تها مموعة الأسررر ال بوية و طريق تتبع مموعة الطرق السررلبية الي ا

الأسراليب الي كانت سرببا في هدم ال ينونة الأنثوية و ضرياعها، عن ق تسرليم الضروء على بعا العناصرر و الثلرات عن طري
صررررررررالحة في المجتمعات   أنثوية سررررررررويةالن ا ، ببناء هوية  طريق نقدها إثبات نجاح نقيضررررررررها، والبحث عن طرق الإصررررررررلاح و 

 الإسلامية.
 :ودورها في تشكيل الهوية عموما مفهوم الثقافة الإنسانية .2

 1الفعل ".و الشعور ر الي باا علاقة بطرق التف ير و الثقافة  وهي " مموعة من العناص
 : تتمثل هذ  العناصر فيو 
 .وهي كل من الللة، والف ر الإنساني: مصادرها  -
لررك  كررالفن والرردين والعلم ...، وكررذ:المسرررررررررررررر ن ...، وف ريررة  كررالملبو و :تتنوع من مرراديررة  تختل  و   : م ون ررا -

 2أخيرا الأعراف.كالأف ار، والعادات والتقاليد ، والقانون ، و :اجتماعية 
 3.التقاليدو هي الرحم المولد للعادات ياته، و كسلو الحامل لجميع أف ار المجتمع و  الوعاء فالثقافة هي

حيا م، وي ررون  م بممارسررررررررررررررات للتعبير عن أف ارهم ومشرررررررررررررراعرهم وتنظيم أحوابام و إذ إن أفراد المجتمع دائمين القيا
 4ضع باا الجميع.تتحول إلى عادات إجتماعية ، يجب أن يخو  القيام  ا لت سخ جذورها

الأعراف، الي هي من غير مباشررررررررر  ، وت مسررررررررمى السررررررررلطة ال املة على الأفراد، بطريقة  فالجماعة تمارس القو  و 
 .بلتالي ودد هويتهمو  ذهنيا م،تأثر على تف يرهم وفتضربم تصررفات الأبناء وتسريرهم ، وتوجه سرلوكا م و   صرنع الأجداد

 
 .198 ، ص1، جم2002، الفعل الإجتماعي، غي روشيه، مقدمة في علم الإجتماع العام   1
 . 35،36، ص 2017جوان ، ا ) العادات، التقاليد،الأعراف (، في مفهوم الثقافة و بعا م ون لزهر مساعدية  2
 . 54الصفحة ، سم الحضري بين التقليد و الحداثةإسعد فايز ، العادات الإجتماعية و التقاليد في الو   3
 . 45ص محمد سعيدي، العائلة عادا ا و تقاليدها بين الماضي و الحاضر ظاهر  الإحتفالية بلأعياد نموذجا،   4
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،  د مد  من الزمن في صرررراع بيوثقافي لي د نفسررره بع يتميز.فيصررربلإ الإنسررران يدور في حلقة فارغة ، يقلد لا يف ر، يتبع لا 
تفرضررررررة عليه الظروف و بي ته و وديات الواقع و الحيا  ا نية ، في محاولاته    في ظل مموعة من التناقضررررررات المةتلفة ، وما

 . ، كاللريق يتةبم وسم أف ار أجدادطي ، لتفرد، لتحقيق ذاتهاليائسة لتة
 ذكوري خاصررررررررررة إذا وجدت في متمع   .لطاقاتالمدمر الحقيقي لصرررررررررربلإ هذ  العادات أفيون الشررررررررررعوب، و بذلك تو 

ق لتحقي .العاداتوت مسرمى   .د ووضرع الأغلالكب التقيي  ،ادسرتبداوتطرف و غلو   فيهالأول ،  تقليدي أو نسروي متحرر
والثاني يفلت الحبل ويرخيه وت مسمى الحرية ويستلل الأنثى لزياد  الإستهلاك وبلتالي   .مآربه واحتياجاته الشةصية فقم 

 زياد  أربحه.  
فيم ن أن يضرررررراف إليها كما أنه  ، والتعليم الثقافة ت تسررررررب بلتعلم  هذ   أن: نعيه هوو نعرفه جيدا  الذي يجب أن و 

د التقاليالعادت و  الي تتمثل في كل منو على عناصررررررررررررررها   لككذ  ينطبق  وهذا ما  .ي ة ذلكفتتعدل نتا ن أن يللى منها،  
 1يلليها مع مرور الزمن .حتى أو  يعدباا التعليم أو يهذب من بعضها الأعراف، حيثو 

 ساهم في تشكيل هوية الأنثى:تالتي  العناصر أهم .3
  :الأسرة  1.3

من أجل دراسرررة أي تركيب اجتماعي، وفحلخ الخصررروصررريات الثقافية وسرررلوكيات الإنسررران، يجب أن نركز اهتمامنا  
 على الأساس والجوهر الذي يش ل كل فرد، والمتمثل في بنيته الأولية الي تبدأ من الأسر .

فالأسررررر  هي اللبنة الأسرررراسررررية في ت وين الفرد، وهي الأرضررررية الخصرررربة ل بية الطفل بشرررر ل سررررليم، حيث تمثل أدا  
رئيسرررية في نقل الثقافة للأجيال، لا سررريما القيم والعادات والتقاليد. ول ن للأسررر ، غالبًا ما يتم هذا النقل دون النظر إلى 

 الإسلام أو صحتها وملاءمتها للأبناء، وقد ي ون بعضها ضاراً  م.مدر تطابق هذ  العادات والتقاليد مع مبادئ 

إن معظم الأسرر في متمعاتنا لا تزال ترر في الفتا  شرةصرًا قاصرراً مهما تقدمت في السرن، فُ   على الخضروع التام  
للأعراف والتقاليد دون تشررررررررر يع على المبادر  أو الإبداع أو وقيق ذا ا في خدمة دينها. وهذا يؤدي إلى إحباط رغبتها في 

ا عندما يتعلق الأمر بلأعراف والتقاليد بناء شررةصرريتها.من المهم أن نفهم أن التلي ير سررنة كونية لا ا ن تعطيلها، خصرروصررً
 2الي تخلخ المرأ  فقم، كما هو الحال في المجتمعات الذكورية.

 
 . 47سم الحضري بين التقليد و الحداثة، ص إسعد فايز ، العادات الإجتماعية و التقاليد في الو   1
 . 19،  18،  17، صم2009ستعباد النساء ، ا جون ستيورات مل،2
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تعُتبر الأسررررر  الأسرررراس في ت وين شررررةصررررية المرأ  وبناء هويتها منذ الطفولة حتى النضررررج. فالفتا  الي تنشررررأ في بي ة  
تت لى   .أسرية داعمة تنمو واثقة وقادر  على مواجهة التحديات، بينما تؤدي القيود أو غياب الدعم إلى ضع  شةصيتها

 :أدوار الأسر  في عد  مستويات

القيمي وال بوي: غرس قيم الحوار والمسررررررؤولية انلإ الفتا  صررررررور  إيجابية عن نفسررررررها، بينما التهمي  والقيود يولدان 
 .ال دد والضع 

النفسررررري والعاطفي: كلمات التشررررر يع تعزز الثقة والشررررر اعة، في حين أن العبارات السرررررلبية تضرررررع  الطموح و ز  
 .الثقة بلنفو

 .التعليم والمعرفة: دعم التعليم يفتلإ أبواب الاستقلالية والن اح، أما منعه فيللق ا فاق وكد من الإم انت

الأدوار الاجتماعية: الحرية في الاختيار تعزز المسررررررررررررؤولية والاسررررررررررررتقلال، بينما الفرر والإجبار يسررررررررررررلبان حق تقرير 
 .المصير

 .القدو  الأسرية: وجود نماذج نجحة يرسخ الثقة والوعي، أما غيا ا أو سلبية النماذج فيربك صور  الفتا  عن ذا ا

 .الانفتاح على المجتمع: التش يع على المشاركة يطور الشةصية، بينما العزلة تضع  الخبر  والثقة

الأسررررر  قد ت ون قو  دافعة نو بناء هوية المرأ  بثقة واسررررتقلالية، وقد تتحول إلى عائق كد من انطلاقتها، مما يجعل  
 .دورها محوريًا في وديد شةصية المرأ  وم انتها في المجتمع

سرلطة أبوية متطرفة بحيث  م  رأي الأنثى ووجودها وعدمه سرواء وهذا أثر  التقليدية ذا  لذلك كانت بعا الأسرر
بلسرلب على شرةصرية المرأ  فأصربحت تابعة مقلد  محدود  الف ر والنظر والوعي فتعاني في تربية أطفاباا وتجهل تسريير أمور  

 ت نفسها وأسر ا ودينها.بيتها وبلمقابل هناك من أرخى الحبل كله باا ومنحها الحرية كاملة منذ صلرها فضيع

أن تركز على توجيه أفراد المجتمع الإسرلامي إلى دور  و مؤسرسرات المجتمع المدني  يجب على المؤسرسرات ال بوية  لذلك
الأسررر  في تربية المرأ  المسررلمة بشرر ل صررحيلإ وعلى توعيتهم  نهم عنصررر هام في ت وين هويتها وشررةصرريتها، بحيث ت ون 

لًا ل ي  قادر  على التفاعل مع التحديات المعاصررررررررررر ، مسررررررررررتقلة ف ريًا وعقليًا، متمسرررررررررر ة بعقيد ا. عليها أن وقق ذا ا أو 
تسرررتطيع أن تتحمل مسرررؤوليا ا وتسررراهم في وسرررين وضرررع الأمة الإسرررلامية نو الأفضرررل. فالمرأ  يجب أن ت ون قادر  على 

 تجسيد المعنى ال امل للةلافة على الأرر.

 :التعليم الدينيو  مؤسسات التعليم  2.3
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تعُدّ مؤسرررسرررات التعليم الركيز  الأسررراسرررية في ت وين شرررةصرررية الأنثى وصرررياغة هويتها، فهي لا تقتصرررر على التعليم 
تتاح للفتا  فرص المشراركة في أنشرطة متنوعة كالمطالعة    فضرائهافحسرب، بل تمتد لتشرمل الرعاية النفسرية والاجتماعية. ففي 

وتسرهم مؤسرسرات  .وي سربها القدر  على التفاعل مع ا خرين  خبرا اوالرياضرة والفنون، مما يعزز شرعورها بلانتماء، وينُمّي 
التعليم في تنمية شررةصررية الأنثى في فتل  جوانبها الجسررمية والعقلية والانفعالية والاجتماعية. فمن خلال إشررباع حاجا ا  
الأسرررررراسررررررية، تصرررررربلإ قادر  على التوافق مع ذا ا ومع محيطها، والت ي  مع متطلبات المجتمع والثقافة الي تعي  فيها. كما 
تعمل مؤسرررسرررات التعليم على إدماج عناصرررر الثقافة والحضرررار  في نسرررق شرررةصررريتها، فتلدو أكثر وعيًا بدورها الاجتماعي 

 .وأكثر استعدادًا للاندماج في متمعها

ا برررررررررررررررررررررإكسرررررراب الفتا  القيم والاتجاهات الإيجابية مثل التعاون، الحرية،  ولا يقتصررررررر دورها على ذلك، بل تعُنى أيضررررررً
الاسررتقلال، والمسررؤولية، إضررافة إلى المعايير الاجتماعية الي تسرراعدها على أداء أدوارها المسررتقبلية بوعي واتزان. كما تمنحها 

ا لتعلم المهارات الاجتماعية الضرررررورية من خلال المشرررراركة في الحيا  العامة والتدرب على الاعتماد  مؤسررررسررررات التعليم فرصررررً
 .1على نفسها في مواجهة المش لات

أما على الصررعيد العلمي وال بوي، فتُسررهم في توسرريع مدارك الفتا  وصررقل قدرا ا الف رية، إلى جانب وفيز خياباا  
وإطلاق طراقرا را نو الإبرداع والابت رار. ومن النراحيرة العمليرة والاقتصررررررررررررررراديرة، توفر بارا ت وينرًا معرفيرًا ومهنيرًا يتنراسرررررررررررررررب مع 

  .عّال في سوق العمل بما يل  حاجات المجتمع من ال فاءاتمستواها الف ري، ويؤُهلها للاندماج الف

وبذلك تصرربلإ مؤسررسررات التعليم أكثر من مرد مؤسررسررة تعليمية  إنها فضرراء للتنشرر ة الشرراملة، وميدان يهي  الأنثى 
 .لبناء هويتها المستقلة، وانحها الأدوات اللازمة للانخراط بفاعلية في المجتمع والإسهام في تطوير 

إن إطار التعليم الدي  للأنثى ي ون منذ صلرها من خلال زرع خلق العدل والمساوا  بينها وبين الولد وعدم التمييز 
بينهما لأنها تؤثر على ت وينها النفسي والإجتماعي وعلى شةصيتها بلسلب. وقد أولى ال اث الإسلامي أ ية بللة باذ   

عن التفريق بين الأبناء في المعاملة، مؤكدًا خطورته على تماسرررررررررك الأسرررررررررر  وعلى البنية  صلى الله عليه وسلم المسرررررررررألة، حيث نهى الن  محمد  
النفسرررية للطفل سرررواء كان ذكرا أم أنثى . ويُسرررتفاد من ذلك أن العدالة بين الذكر والأنثى داخل الأسرررر  ليسرررت مرد قيمة 

 .جب تعلمي يقع على كاهل ا بء والمعلمينأخلاقية، بل ضررررررور  تربوية واجتماعية تضرررررمن تنشررررر ة سررررروية ومتوازنة وهي وا
وتتأكد الحاجة اليوم إلى تعزيز هذا المبدأ في ظل التحديات المعاصرر  الي تواجه الأسرر  والمجتمع، خاصرة مع بعا الدعوات  

 
م، 2009دور الأسر  وريار الأطفال في عملية التنش ة الاجتماعية للطفل في مرحلة الطفولة المب ر  وإعداد  لدخول المدرسة،  ،حمد محمد الزع  1
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في إضررررعاف الروابم الأسرررررية وت مسررررميات مثل "حماية المرأ  والأسررررر " بلية   –ولو بشرررر ل غير مباشررررر    –الي قد تُسررررهم 
  1.إفساد المرأ  والمجتمع

، إذ إنّ اسرتةدام العبارات الجافة  اعنصرراً أسراسريًا في ت وين شرةصريته الأنثىاثل أسرلوب الخطاب الموجهه إلى كما  
نموذجًا تربويًا راقيًا في هذا المجال، حيث كان يخاطب الأطفال   صلى الله عليه وسلم . وقد قدّم الن   اأو القاسية ي ك آثاراً سلبية على نفسيته

مسرررتةدمًا عبارات مثل: بيا ب بم، بما ومله من معاني الرحمة والاحتواء. ومن هنا يتضرررلإ أن  ولينبلط   موجها ونصرررحا  
وهذا مما ينبلي أن  الاجتماعي ابمحيطه  اويقوي علاقته  ابنفسررررررررررررره ايسرررررررررررررهم في تعزيز ثقته  الطفلةاعتماد خطاب ودود مع  

 .2ي ون عليه جوهر التعليم الدي  من مش ا  النبو 

، وفي مقدمتها الشرررررررررررررعور  اعامل كإنسررررررررررررران كامل له احتياجات نفسرررررررررررررية واجتماعية كليرهتأن كما من حق الأنثى 
لابد من الاهتمام بلجوانب ال بوية والتعليمية معًا، إذ تسرررررررراهم    سررررررررليمةنشررررررررأ تنشرررررررر ة اجتماعية تبلاح ام والتقدير. وحتى  

للأنثى باذا حثّ الن  عليه الصرررلا  والسرررلام على الإهتمام بلأنثى وتربيتها  في بناء شرررةصرررية متوازنة  والمربي والمعلمالأسرررر   
من غيب في ذلك كقوله عليه السرررررلام: "والإحسررررران باا من خلال معاملته لبناته وزوجاته ونسررررراء المؤمنين أو من خلال ال  

على ي والتعليم النبو . كما تؤكد ال بية النبوية 3"كان له ثلاث بنات، يؤد ن، وي فيهن ويرحمهن، فقد وجبت له الجنة البتة
مع في مالو ال بار    ا، ومصررراحبتهاواح امه  بلثقة ةأسررراليب فعّالة في هذا المجال، مثل اللط  في الخطاب، وإشرررعار الطفل

ا من الركائز الأسرراسررية في ت وين شررةصرريته االألعاب بما يعزز اسررتقلاليته  اوالنزهات، ومشرراركتهالوالد     ا. ويعُتبر التعليم أيضررً
  االاجتماعية، سرررواء من حيث مضرررمونه العلمي أو أسرررلوبه ال بوي، إلى جانب ترسررريخ القيم الإاانية والأخلاقية الي تمنحه 

 .4على مواجهة التحديات بروح إيجابية اوتساعده االثقة بنفسه

 : المحيطة البيئة  3.3

تلعب البي ة والمجتمع دوراً أسراسريًا في تنشر ة الأنثى ثقافيًا واجتماعيًا وسرلوكيًا وأخلاقيًا، حيث ت تسرب من خلاباما  
ع آفاقها   أنماط التف ير والقيم والمعايير الي ترسرررم شرررةصررريتها وودد أدوارها المسرررتقبلية. فالأنشرررطة الثقافية والاجتماعية توسرررّ

وثقتهرا بنفسررررررررررررررهرا، بينمرا يسررررررررررررررهم التفراعرل الاجتمراعي في تعزيز قردر را على ت وين العلاقرات  الف ريرة وتنمّي اسررررررررررررررتقلاليتهرا  
الإنسررانية المبنية على التعاون والمشرراركة والحوار وتقبّل الرأي ا خر. وتعُتبر الصررداقات في هذا السررياق عاملًا مهمًا، إذ تتيلإ 

ا لتعلّم المسرررررؤولية الاجتماعية وومل تبعا ا.   التقمصرررررية )كتمثيل أدوار  كما أن ممارسرررررتها للألعاب الجماعية أو  للأنثى فرصرررررً
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الأب أو الأم أو الأخ( تمّ نها من النظر إلى العالم من زوايا فتلفة، وتسراعدها على إدراك م انتها في المجتمع وفهم مشراعر  
ا خرين. ومن خلال هذ  الممارسرررررررات، تنُمهى لديها مهارات اجتماعية أسررررررراسرررررررية مثل القياد ، ومل المسرررررررؤولية، وضررررررربم 

ليرة ووعيرًا ذاتيرًا يجعلهرا أكثر قدر  على الاندماج الاجتمراعي والالتزام بلقيم  الانفعرالات، إضررررررررررررررافة إلى إكسررررررررررررررا ا اسررررررررررررررتقلا
 .1الأخلاقية الإيجابية

كما أن المجتمع يسرررهم في ت وين سرررلوكيات الأنثى عبر القدوات الي تقتدي  ا، سرررواء كانت إيجابية، فتلرس الثقة  
  –والقدر  على المبادر ، أو سررررلبية، فتضررررع  من ثقتها بنفسررررها. وعلى المسررررتور الأخلاقي، فإن القيم السررررائد  في المجتمع 

تؤطر سررررلوكها وتوجه تصرررررفا ا، في حين قد يؤدي غيا ا إلى خلل في بنيتها   تمثل مرجعية  –مثل العدالة والاح ام والتعاون 
 .الأخلاقية

ا في أبعاد النمو المةتلفة  فالنمو الجسررمي يتحقق عبر الأنشررطة البدنية والرياضررية داخل  وتت لى هذ  التأثيرات أيضررً
المدارس أو في الأطر المجتمعية غير الرسمية، مما انلإ الأنثى اللياقة والشررررررعور بلحيوية. أما النمو الف ري فيت سررررررد من خلال 

التفاعل مع ا خرين، وهو ما يوسررع من آفاقها العقلية. ويبرز النمو النفسرري عبر شررعورها   تبادل الأف ار وطرح البدائل أثناء
بلانتماء والتقدير أثناء مشررررررررراركتها في الأنشرررررررررطة الجماعية، بما يعزز ثقتها بذا ا ويدعم طاقا ا الإبداعية. كما يظهر النمو 

ي، سررررررررواء عبر مشرررررررراركة الأدوات والألعاب أو من خلال الاقتصررررررررادي والثقافي من خلال ممارسررررررررات التبادل المادي والمعنو 
التفاعل في الفضرراءات الإل  ونية الحديثة، وهو ما يع و أثر العولمة الإل  ونية في إعاد  تشرر يل دوائر الصررداقة والتنشرر ة  

 .2الاجتماعية

وفي ضرروء ذلك، يتضررلإ أن البي ة والمجتمع لا يقتصررر تأثير ا على بعد واحد في شررةصررية الأنثى، بل يشررمل منظومة 
مت راملرة من الأبعراد الثقرافيرة والاجتمراعيرة والسررررررررررررررلوكيرة والأخلاقيرة، وهو مرا يجعرل تنشرررررررررررررر تهرا رهينرة  ود  هرذا المحيم وقيمره  

 .السائد 

 السلوكيات المؤثرة سلبا على تكوين هوية وشخصية المرأة: .4

تؤثر سرلوكيات ال بية داخل الأسرر  تأثيراً مباشرراً في تشر يل شرةصرية الأنثى وسرلوكها، حيث لا يقتصرر دور الأسرر  
على تلبية حاجا ا المادية، بل اتد ليشررررررررررمل بناء ثقتها بنفسررررررررررها وصررررررررررور ا عن ذا ا. فال بية المتوازنة القائمة على التقدير 

ية، وتسرررراعدها على تنمية اسررررتقلاليتها وقدر ا على الإبداع والمشرررراركة الفاعلة في والاح ام تمنحها سررررلامة نفسررررية واجتماع
المجتمع. إن التنشررررررررررر ة السرررررررررررليمة تعزز لدر الأنثى الثقة بلنفو وما ي تب عنها من آثار إيجابية مثل الاسرررررررررررتقرار النفسرررررررررري  
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والاجتماعي، سلامة العلاقات الإنسانية، القدر  على التعلم، والحرية في اتخاذ القرارات، الأمر الذي يجعلها أكثر قدر  على 
 .المسا ة في بناء متمع قائم على القيم الأخلاقية والمشاركة الإيجابية مع ا خرين

الأنثى وتوجها ا النفسررررية والاجتماعية، إذ تؤثر  ويةمن أبرز العوامل المحدد  باالسررررلبية التنشرررر ة   سررررلوكياتترُعَدُّ كما  
 :سلوكياتفي ثقتها بذا ا، وفي قدر ا على التفاعل مع ا خرين. ومن بين هذ  ال

يفرر فيه الوالدان آرائهما على الطفلة دون فسرحة للتعبير عن ميوباا، مع الاعتماد على العقاب  :سرلوك التسرلم  -
والتهديد أكثر من الشررررررح والإقناع. هذا النمم يُضرررررع  ثقتها بنفسرررررها، ويقتل فضررررروباا ورغبتها في الاكتشررررراف، 

وغالبًا ما ومل الأنثى هذ   منعزلة عن المجتمع فاقد  الثقة. فتشرربُّ شررةصررية خائفة، م دد ، ومنسررحبة اجتماعيًا
 .فت ون عاجز  عن اتخاذ قرارات مستقلة أو مواجهة المواق  الحياتية بثقة المةاوف إلى مرحلة الرشد،

يقوم على العقاب البدني أو النفسررري المت رر كالتأنيب وإشرررعار الطفلة بلذنب. هذ  الممارسرررات   :سرررلوك القسرررو  -
تنُمّي لديها شعوراً دائمًا بلظلم والاضطهاد، وت وّن ضميراً قاسيًا مفعمًا بل راهية. ومع مرور الوقت، قد تصاب  

لى علاقرا را المسررررررررررررررتقبليرة بلأسررررررررررررررر  أو الزوج أو  الأنثى بلقلق، الانطواء أو العردوانيرة الم بوترة، وهو مرا ينع و ع
 .1المجتمع

ل الذكور على الإنث في الرعاية والاهتمام، يتولد لدر الطفلة إحسررررررررراس بلحرمان    :سرررررررررلوك التفرقة - عندما تفُضررررررررره
واللامسراوا . هذ  المعاملة تلرس فيها شرعوراً بلظلم والحقد، وتضرع  إحسراسرها بلانتماء والعدالة، ما قد يفضري  

 .إلى شةصية انعزالية، فاقد  للثقة بلوالدين وبذا ا على حد سواء
يؤدي التناقا في ردود أفعال الوالدين تجا  سررلوك الطفلة إلى إربكها، فتفقد قدر ا  :سررلوك التذبذب في المعاملة -

على التمييز بين الصرررررواب والخطأ. هذا الصرررررراع الداخلي يولّد شرررررةصررررريّة قلقة م دد  في اتخاذ القرارات، ويجعلها  
 .2أكثر عرضة للتبعية وعدم الاستقرار النفسي والاجتماعي

يفُضرررررري إلى إشررررررباع رغبات الطفلة دون ضرررررروابم، ما يضررررررع  ضرررررربطها الذا  ويجعلها   :سررررررلوك التسرررررراملإ المفرط -
شرررةصرررية ات الية، قليلة الصررربر أمام الإحباطات. كما قد ت سرررخ لديها نزعة عدوانية أو اسرررتللالية لاعتقادها أن 

 .الجميع سيةضع لمطالبها كما اعتادت داخل الأسر 
ينتج عن تجاهل حاجات الطفلة النفسررررية والعاطفية، وعدم الالتفات لسررررلوكها إيجابيًا كان    :سررررلوك النبذ والإ ال -

أو سرررررلبيًا. هذا الإ ال يجعلها تبحث عن الانتماء خارج نطاق الأسرررررر ، مما يزيد من احتمال تعرضرررررها لانرافات 
 .أو علاقات غير آمنة، نتي ة للياب الإشباع العاطفي داخل البيت
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حين يبررالا الوالرردان في رعررايررة الطفلررة والقيررام بمهررامهررا برردلًا عنهررا، فررإنهمررا يعيقرران نمو   :سررررررررررررررلوك الحمررايررة الزائررد  -
اسرررتقلاليتها. ت بر الأنثى ضرررعيفة الشرررةصرررية، قليلة الثقة بنفسرررها، تعتمد على ا خرين في قضررراء شرررؤونها، وغير 

مانها من تجربة الاسرررتقلالية  قادر  على مواجهة وديات الحيا . كما قد تنشرررأ قلقة، متمرد ، أو منسرررحبة نتي ة حر 
 .1والاعتماد على الذات

 :المخيال الذكوري وعدل الإسلام بين ظلم يء الأنثى"ي" تش .5
إنّ المأزق الأكبر الذي تعيشرررره المرأ  في عصرررررن المعاصررررر لا يقتصررررر على مسررررألة التحرّر الشرررر لي أو المطالبة ببعا 
الحقوق المدنية والاجتماعية، بل يت اوز ذلك إلى ما هو أعمق وأكثر خطور ، وهو خضوعها لصور  نمطية مصطنعة تفُرَر  

ي من جهة يرسررررررررررررررم باا هوية أنثوية تُختزل في الجسررررررررررررررد، وكوّباا إلى "نموذج  عليها من قِبل منظومات فتلفة. فالمجتمع الذكور 
اسررتهلاكي" يخضررع لمعايير السرروق ومتطلباته، فيُشرريّ  المرأ  ويعاملها كما تعُامَل البضرراعة أو الممتل ات الخاصررة، فينزع عنها  

 إنسانيتها وكصر قيمتها في مدر مطابقتها لتلك المعايير المصطنعة.
ل ن من جهة أخرر، لا تقل خطور  بعا التيارات النسررررررررررررروية الحديثة الي وقعت في فخ اسرررررررررررررتللال المرأ  بدعور 
وريرها. فبدل أن تسرررررعى لإبراز إنسرررررانيتها ال املة ودورها الحضررررراري، دفعتها في كثير من الأحيان إلى ال كيز على الجسرررررد 

الت ميل، والموضررررررات، والمنت ات الي تُسرررررروّق بسررررررم "الحرية" وإلى تب  خطاب اسررررررتهلاكي جديد يجعلها أسررررررير  عمليات  
و"التم ين". وه ذا تتحول دعوات التحرّر ذا ا إلى أدا  لإعاد  إنتاج الاسرررررتلاب بصررررريلة فتلفة، إذ تُسررررراق المرأ  طواعية 

المقارنت   وراء سررررررررررراب الجسررررررررررد المثالي، الذي يفرر عليها معان  نفسررررررررررية وجسرررررررررردية، ويدخلها في سررررررررررباق لا ينتهي من
 والعمليات والتضحيات.

وبين مطرقة الصور  الذكورية التقليدية وسندان الاستللال النسوي الموجّه بلسوق والعولمة، تجد المرأ  نفسها في حالة  
 اغ اب مزدوج:

اغ اب ذا : يتمثل في ع زها عن التوافق مع ذا ا الحقيقية، وانشرررررررلاباا المسرررررررتمر بمحاولة بلوا "النموذج المثالي"  -
 المصنوع اجتماعيًا وإعلاميًا.

اغ اب اجتماعي: حيث تصرررررررربلإ رهينة لنظرات ا خر )سررررررررواء كان الرجل أو خطابً نسررررررررويًا اسررررررررتهلاكيًا( كُاكم   -
جسررررردها ويعيد تشررررر يل كينونتها وفق معايير خارجية لا علاقة باا ب رامتها الإنسرررررانية. وبذلك، تتحول المرأ  إلى 

تفقة عمليًا على اسررتللاباا  الذكورية التقليدية موضرروع اسررتهلاك وإلى وسرريلة في يد قور متعارضررة ظاهريًا ل نها م
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من جهة، والنسررررررررروية الاسرررررررررتهلاكية من جهة أخرر، بينما تليب ر يتها الأصررررررررريلة لذا ا بعتبارها إنسرررررررررانً كامل  
 1الأهلية وال رامة.

مرفور تمامًا لأنه يتعارر مع مبدأ ت ريم الإنسان عامّة، والمرأ  خاصّة. القرآن   "تشييء المرأ " الإسلاميفي التصور  
[، ف عل ال رامة حقًّا أصررريلًا ل ل إنسررران،  70﴿وَلَقَدْ كَرهمْنَا بَِ  آدَمَ﴾ ]الإسرررراء: :ال ريم وضرررع قاعد  عامة في قوله تعالى

 .لا تنُتقلخ بسبب الجنو أو اللون أو الم انة الاجتماعية
الإسلام قدّم المرأ  بعتبارها إنسانً كامل الأهلية، باا حقوق وواجبات، وليست أدا  للمتعة أو وسيلة لخدمة غيرها.  

الِحاً مِّن ذكََرو أوَْ أنُثَى وَهُوَ مُؤْمِنَ فرَلَنُحْيِيرَنههُ حَيَاً  :في نصرررروص كثير ، تعُامل المرأ  كشررررري ة في الت لي  الدي  ﴿مَنْ عَمِلَ صررررَ
 .وهذا تأكيد أن القيمة في الإسلام تبُنى على العمل والإاان، لا على الجسد أو المظهر .]97طيَِّبَةً﴾ ]النحل: 

التشررررييء عاد  يقوم على تقليل المرأ  إلى جسررررد أو وسرررريلة متعة. الإسررررلام رفا ذلك بوضرررروح، واعتبر العلاقة بين  
نَُ م مهوَدهً   :الرجل والمرأ  قائمة على الاح ام والمود  هَا وَجَعَلَ برَيرْ ُ نُوا إلِيَرْ ُ مْ أزَْوَاجًا لتَِّسررررْ نْ أنَفُسررررِ ﴿وَمِنْ آيَاتهِِ أَنْ خَلَقَ لَُ م مِّ

 .فهي علاقة إنسانية قائمة على الس ينة والمودّ ، وليست على استللال جسد المرأ  .]21وَرَحْمَةً﴾ ]الروم: 
الإسررررررلام وضررررررع ضرررررروابم لحماية المرأ  من الاسررررررتللال الاجتماعي والاقتصررررررادي وتمنع التعامل مع المرأ  كسررررررلعة في  
الأسرررررواق أو كأدا  في الإعلانت أو كوسررررريلة لجذب الانتبا . مثلًا، حرّم الاتجار  سررررردها عبر البلاء أو عرضرررررها في مواطن 

 .عالامتهان، وربم ذلك  رائم أخلاقية تفُسد المجتم
المرأ  في الإسرررلام مسرررؤولة وفاعلة: ترث، تبيع، تشررر ي، تعمل، تطلب العلم، وتشرررارك في الشرررأن العام. وقد كانت  
الصرحابيات نماذج حيّة في مالات التعليم، الطب، الجهاد، والإفتاء. وهذا يبرز أن الإسرلام لا كصررها في الجسرد بل يوسرّع 

تتاجر بماباا وتعين الخدم وهذا فهاهي سررررريدتنا خديجة رضررررري   عنها    .يمال وجودها ليشرررررمل العطاء الف ري والاجتماع
لقيمتها الإقتصررررادية والف رية ومسرررراند ا للرسررررول عليه السررررلام في محنته ودعوته ودعمها له حازت شرررررف أن ت ون سرررريد  

. وهذ  سررريدتنا عائشرررة رضررري   عنها عالمة حافظة لسرررنة رسرررول   عليه السرررلام ومفتية نسررراء العالمين بعيد  عن تشررريي ها
 بللت هذ  المرتبة كونها أنثى متهد  متابر  غيور  على دينها تريد نشر . 

الإسررلام يربم قيمة الجسررد بلعفاف والسر   و بينما تُشرريِّ  بعا الثقافات المرأ  عبر تضررةيم جسرردها أو اسررتعراضرره،  
اللباس الشرررررررررررعي مثلًا لم يفُرر لتقييد المرأ  بل لحمايتها من أن تعُامل ك سررررررررررد فقم، بل تقُدهر على أسرررررررررراس  فوالاح ام. 

 .ف رها وأخلاقها
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الي   نظر  الإسررررررررررلام للمرأ  تنطلق من ت راها كإنسرررررررررران كامل الحقوق والواجبات، ووريرها من ثقافة التشررررررررررييءإن 
تختزباا في جسررررررررررردها أو مظهرها. فهي في الإسرررررررررررلام شرررررررررررري ة في العباد  والعلم والعمل والمجتمع، وتقُدهر بما تقدمه من ف ر 

 .وسلوك وعمل، لا بما تُظهر  من جسد
 :المسلمة تحقيق الهوية الأنثوية العمل على .6

ترُعَدُّ اباوية الإسرلامية للمرأ  المسرلمة أحد المرت زات الأسراسرية في بناء شرةصريتها وتوجيه مسرارها في فتل  جوانب  
الحيا . فهي لا تقوم على بعد واحد، بل تنبع من منظومة مت املة تسررررررررتند إلى العقيد  الإسررررررررلامية بما ومله من قيم إاانية 

 قافية للأمة. وروحية، وإلى المرجعية الحضارية والث
المرأ  المسررلمة تعُرَف من خلال التزامها بلشررعائر الدينية، واعتزازها بنتمائها ل،سررلام، وسررعيها لت سرريد تلك هوية  ف

القيم في واقعها الاجتماعي والف ري. كما تميزت اباوية الإسرلامية للمرأ  بقدر ا على وقيق التوازن بين الاسرتقلالية الفردية 
تملك حقوقاً أصرررررررريلة كحقها في التعليم والمشرررررررراركة في الحيا  العامة، وفي الوقت نفسرررررررره  والاندماج الفاعل في المجتمع، حيث 

. ومن هذا المنطلق، لا تُختَزل هوية المرأ  1تتحمل مسررؤوليات شرررعية وأخلاقية كالدعو  إلى الخير وحماية القيم وصررون الأسررر 
المسرلمة في صرور  تقليدية أو نمطية، بل هي إطار شرامل يربم بين أصرالتها الدينية وفاعليتها الحضرارية، مما يجعلها ركنًا محوريًا  

 في صيانة هوية الأمة الإسلامية وتعزيز حضورها في مواجهة وديات العصر.
ترُعَدّ اباوية النسوية ركيز  محورية في تش يل شةصية المرأ  المسلمة وبناء وعيها الذا  والاجتماعي، فهي ليست مرد 
شررررررررررررررعور بلانتماء، بل منظومة مت املة من القيم والمبادئ والمعتقدات الي تمنحها الثبات والقدر  على التفاعل مع واقعها.  

انع و ذلك على شررررررةصررررررية المرأ  بلثقة والاسررررررتقرار النفسرررررري، وقدر  واعية على فإذا كانت اباوية واضررررررحة ومتماسرررررر ة،  
مواجهة التحديات وممارسرة دورها الاجتماعي يجيجابية. أما إذا اتسرمت هويتها بلاضرطراب أو التشروي ، فإنها تصربلإ أكثر 

فضرري إلى هشرراشررة في المواق  وضررع  عرضررة لفقدان التوازن الداخلي، وتفقد القدر  على اتخاذ القرارات السررليمة، مما قد ي
 .في البناء الأخلاقي والسلوكي

ا لحف، ال رامة الإنسررررررانية، حيث يقول   تعالى: ﴿وَلَقَدْ  وقد أولى الإسررررررلام أ ية كبرر للهوية، بعتبارها أسرررررراسررررررً
[، وهو ت ريم يشررررررررمل المرأ  والرجل على حد سررررررررواء، ويؤكد على أن أسرررررررراس الانتماء هو 70كَرهمْنَا بَِ  آدَمَ﴾ ]الإسررررررررراء: 

وَأنَتُمُ الْأَعْلَوْنَ إِن كُنتُم مُّؤْمِنِينَ   ال رامررررة الإنسرررررررررررررررررانيررررة لا التبعيررررة. كمررررا جرررراء ]آل  ﴾في قولرررره تعررررالى: ﴿وَلَا َ نُِوا وَلَا وَْزَنوُا 
 .[، إشار  إلى أن وضوح اباوية الإاانية يعزز الثقة بلنفو والقدر  على الثبات أمام التحديات139:عمران

خ الرسررررول   هذا المفهوم من خلال معاملته للنسرررراء بعتبارهن شررررري ات في بناء المجتمع،  صلى الله عليه وسلم وفي السررررنة النبوية، رسررررّ
النسررررراء شرررررقائق ما روته أم المؤمنين عائشرررررة رضررررري   عنها أن رسرررررول   صرررررلى   عليه وسرررررلم قال: )نعم إنما كما ورد في
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خ مبدأ المسرررررراوا  في الت لي  وال رامة، ويؤكد أن المرأ  المسررررررلمة  ويتها الأصرررررريلة ليسررررررت كيانً  1(الرجال . وهذا النلخ يرسررررررّ
 .تابعًا، بل طرفاً فاعلًا في البناء الحضاري 

الي تسرررررررررعى إلى سرررررررررلةها عن جذورها، وتجعلها    إن اباوية الواضرررررررررحة ومي المرأ  من الذوبن في الخطابت التلريبية
قادر  على الانفتاح الإيجابي على العصرررررررررر دون فقدان أصرررررررررالتها. فهي السرررررررررياج المعرفي والقيمي الذي يضرررررررررمن باا التوازن، 

 مية المجتمع. ويعُينها على ممارسة دورها الحضاري، بعتبارها عنصراً أصيلًا في حف، القيم ونقل الثقافة والمشاركة الفعّالة في تن
غير أنّ التف ك الاجتماعي من أبرز الظواهر السرررررررررلبية الي  دد النسرررررررررق القيمي في المجتمعات الإسرررررررررلامية، حيث 
يؤدي إلى تف يك البنى الأسررررررررية وإضرررررررعاف منظومة الضررررررربم الاجتماعي. وترُعَدّ المرأ  المسرررررررلمة من أكثر الف ات تأثراً  ذ  

رارها النفسرري والاجتماعي، ويجعلها عرضررة لفقدان اباوية والانجرار الظاهر   إذ ينع و غياب التماسررك الأسررري على اسررتق
وعدم اسررررتقرار اقتصررررادي يجبرها على الخروج للعمل ربما بطرق  وراء أنماط ثقافية دخيلة تُسرررروهق وت شررررعارات الحرية الزائفة

 غير مشروعة خصوصا في الدول الفقير  الي ينذر فيها مناصب الشلل.
إنّ التف ك الاجتماعي يُضررع  عمليات التنشرر ة السررليمة، ويجعل المرأ  في مواجهة مباشررر  مع وديات الانعزال أو 
الانراف عن التعاليم الإسررلامية الي تشررّ ل الإطار المرجعي الأصرريل لحيا ا. كما يؤدي إلى تراجع القيم الأخلاقية والدينية 

لعلاقات الاجتماعية، مما يهدد بتفشري أنماط سرلوكية غير منسر مة مع ثقافة المجتمع الي تعُدّ الضرامن الأسراسري لاسرتقرار ا
 .الإسلامي

ولذلك، فإن الحفاظ على التماسرررررررك الاجتماعي وبناء نسرررررررق قيمي قائم على العقيد  الإسرررررررلامية الصرررررررحيحة يعُدّ 
شررطاً جوهريًا لحماية المرأ  المسرلمة وصرون كرامتها، بما يضرمن باا القيام بدورها في اسرتقرار الأسرر  والمجتمع. فإعاد  الاعتبار 

في الذات الأنثوية المتشررربة بلمبادئ الأصررلية والسررامية، والقيم و المثل لقيم الأخلاقية  للتنشرر ة الأسرررية المرت ز  على الإاان وا
هو الطريق الأمثل لمواجهة فاطر التف ك، ووقيق حيا  متوازنة ومستقبل   2.الإنسانية العليا، الي رسمها باا الدين الإسلامي

 أكثر رسوخًا للأمة.
ينبلي للأنثى أن تدرك أن الخطاب النسررررررررررروي المعاصرررررررررررر لا يخدم المرأ  المسرررررررررررلمة، بل يق  في كثير من جوانبه على 
خلاف فطر ا الإنسرررررانية السرررررليمة. فبدلًا من تم ينها، يؤدي إلى تقويا مقوما ا الجوهرية عبر الدعو  إلى مسررررراوا  مطلقة  

الوظيفية بين الجنسرررررين. إن المسررررراوا  التامة لا وقق العدل بلضررررررور ،  مع الرجل، وهو طرح يت اهل الفوارق الفسررررريولوجية و 
لأن العدالة الحقيقية تقوم على مراعا  الاختلافات الطبيعية وتقدير الخصررررررررروصررررررررريات المتأصرررررررررلة في كل طرف. ومن  ّ، فإن 

 .امتهاالعدل أسمى من المساوا  المطلقة، بل قد يرتقي إلى درجة الإحسان في إنصاف المرأ  وصون كر 

 
 . 236في كتاب الطهار ، بب في الرجل يجد البلل في منامه. رقم سنن أبي داود،  ،أبو داود  1
 .،151148، ص2016ديسمبرسندان العولمة، اد عن الدين بين مطرقة الأصالة و إش الية الإبتع أزمة اباوية و  هناء بوحار ، 2
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ُ بِهِ برَعْضرَُ مْ  هُ  عَلَىٰ وقد أكّد القرآن ال ريم على مبدأ العدل لا المسراوا  المطلقة، قال تعالى: ﴿ وَلَا ترَتَمَنرهوْا مَا فَضرهلَ ا
بُوا   ۚ  برَعْاو  ها اكْتَسررَ يبَ ممِّ ْ َ  ۚ  للِّرّجَِالِ نَصررِ ها اكْتَسررَ يبَ ممِّ اءِ نَصررِ لِهِ    ۚ  وَللِنِّسررَ هَُ مِن فَضررْ ألَُوا ا يْءو  ۚ  وَاسررْ هَُ كَانَ بُِ لِّ شررَ إِنه ا
 .حيث يظهر جليًا أن العدالة تقوم على إعطاء كل جنو ما يناسب طبيعته ووظيفته. [32سور  النساء:  [عَلِيمًا﴾

إن ما ترفعه الحركة النسروية من شرعارات المسراوا  المطلقة وما يتبعها من أف ار فرعية يفضري في كثير من الأحيان إلى 
 ديد اسرتقرار المرأ  والمجتمع، إذ تدعو إلى وطيم السرلطة الأبوية بشر ل عام دون تمييز، وتسرعى إلى تف يك الأسرر  الم وّنة 

بررررررررررررررررررر "الفقر المؤنث". كما تروّج لف ر  امتلاك الأنثى لجسرررردها على نو يتعارر مع   من الرجل والمرأ  من خلال ما تصررررفه
العقيد  الإسرررلامية الي تؤكد أن الجسرررد ملكَ   تعالى وخاضرررع لشررررعه. ورغم أن هذ  الشرررعارات تبدو جذّابة في ظاهرها،  

بلدفاع عنها بينما تقود في عمقها إلى الإضرررار إلا أنها ومل في حقيقتها معاني الانراف والخراب، فتلري المشرراعر الأنثوية  
 .بلمرأ  قبل غيرها

من هنا، يتعيّن على المرأ  المسررررررررررلمة أن تتحصررررررررررن بلمرجعية الإسررررررررررلامية، وأن تتفقه في دينها، لتبصررررررررررر حقيقة هذ  
الدعوات وت وّن وعيًا أنثويًا إسررررررررلاميًا راسررررررررةًا كميها من الوقوع في فخ الف ر النسرررررررروي اللربي. فهي قادر ، ضررررررررمن إطار  

ي، من غير أن تفقد هويتها الأنثوية أو دورها الأسررري كأم وزوجة وابنة. الشررريعة، على المشرراركة الفاعلة في العمل الاجتماع
كما ا نها أن وقق ذا ا بوصرررررررررفها عالمة أو مفّ ر  أو مصرررررررررلحة، تسررررررررراهم في تصرررررررررحيلإ المفاهيم المللوطة ونشرررررررررر الوعي 

 .الإسلامي الصحيلإ
فالمرأ  ليسررت كيانً معزولًا عن المجتمع، بل عنصررر أسرراسرري في نهضررته، ويجب إعدادها منذ الصررلر على طلب العلم 

، والصحابيات، والعالمات والمف رات المسلمات اللوا  كان بان صلى الله عليه وسلم وماهد  النفو والاقتداء بخير  النساء من زوجات الن   
دور برز في قيرراد  الأمررة نو الارتقرراء، لا في تقليررد نمرراذج دخيلررة. ومن هررذا المنطلق، يبقى لل بيررة الرردور الأعمق في إعررداد  

 1.جيل صالح منتج، ومله المرأ  على عاتقها لبناء مستقبل أكثر وعيًا وعدلًا 
لا ا ن بناء أفراد صررررررررررالحين يسررررررررررهمون في نهضررررررررررة الأمة إلا يجعداد نسرررررررررراء فاضررررررررررلات، واعيات، معتزات بدينهن 
وأصرررررررالتهن، محصرررررررنات ب رامتهن الإنسرررررررانية، حاملات لرسرررررررالة أمتهن، مدركات لخطور  الدور الملقى على عاتقهن. فالمرأ  

مناضررررررررررلة في سرررررررررربيل الحق، راسررررررررررةة في اح ام ذا ا المسررررررررررلمة لا بد أن ت ون منت ة في ف رها وعملها، صررررررررررانعة للأمل،  
 .وإنسانيتها

ولا يتحقق ذلك إلا عبر مراجعة التصررررررورات الثقافية الذكورية ابادامة وتصررررررحيحها، والتةللخ من العادات السررررررامة  
. فالمقاومة لم تعد لررا به بمشرروع ورري يشربع نزواته ورغباتهوعي أو ف ر، م بلير الدينالي أفرزت جيلًا نسرويًا متمردًا على 

 
 .147م، ص2005 تربية المرأ  في ف ر القرضاوي، أيوب الموم ، 1
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في جوهرها سررعيًا لتحقيق الحرية المنشررود ، بل تمردًا لأجل التمرد فحسررب، وهو ما جعل كثيراً من النسرراء ينزلقن في ف ر لا 
 .يخدم هويتهن الإسلامية

ومن هنا تبرز ضررررررور  كبلإ الف ر النسررررروي اللربي وما نتج عنه من فاطر تمو الدين واباوية الأنثوية للمسرررررلمة، عبر 
تعزيز وعيها بمرجعيتها الشررررررررررعية، وتم ينها من بناء ذا ا وفق منهج يقوم على العدل والإحسررررررررران، لتظل عنصرررررررررراً فاعلًا في 

 يقية.المجتمع دون أن تفقد أصالتها أو قيمتها الحق
 خاتمة:  .7

وفي الختام ا ن اسررررتنتاج أن اباوية الأنثوية وعناصرررررها والعوامل المؤثر  فيها يعتبر بلا الأ ية وكتاج إلى جهود كبير   
 من بحثي ما يلي: النتائج متظافر  ل،هتمام به. وقد استةلصت 

الثقافة بما ومله من عادات وتقاليد وأعراف تشررررررررر ل هوية الفرد والمجتمع وتؤثر في سرررررررررلوكياته وتف ير ، ل نها قد  -
تتحول إلى قو  مقيّد  للحرية والإبداع إذا لم ُ ذهب بلتعليم وال بية الواعية، خاصررة في المجتمعات الي يللب عليها 

 ا يستدعي مراجعتها وتقواها بما يخدم التوازن والنهضة.الاستبداد الذكوري أو الانفلات النسوي، مم
الأسرررر  تمثل الركيز  الأسررراسرررية في تشررر يل شرررةصرررية المرأ  وبناء هويتها، حيث ا ن أن ت ون عامل دعم يرسرررخ  -

الثقة والاسرررررتقلالية أو عائقًا يضرررررعفها ويقيدها، مما يسرررررتدعي توعية المجتمع   ية تربية المرأ  المسرررررلمة تربية متوازنة  
 لتحديات المعاصر  لت ون فاعلة في أسر ا ومتمعها وأمتها.تجمع بين الثبات على العقيد  والقدر  على مواجهة ا

مؤسررررسررررات التعليم تشرررر ل محوراً أسرررراسرررريًا في بناء شررررةصررررية الأنثى وصررررياغة هويتها من خلال الجمع بين التعليم  -
والرعاية ال بوية والنفسررية والاجتماعية، فهي فضرراء للتنشرر ة الشرراملة يزود الفتا  بلمعرفة والقيم والمهارات الي تعزز  

 استقلاليتها وانخراطها الإيجابي في المجتمع. 
يًا بل بية النبوية، بما   - أ ية العدالة بين الجنسررين في التنشرر ة، والاهتمام بلخطاب الودي والرحيم الموجه للأنثى، تأسررِّ

يضررمن ت وين شررةصررية متوازنة قادر  على مواجهة التحديات، والإسررهام في تطوير المجتمع مع الحفاظ على القيم 
 الدينية والأخلاقية.

البي ة والمجتمع يشررررررر لان إطاراً حاسماً في تنشررررررر ة الأنثى وبناء شرررررررةصررررررريتها على المسرررررررتويات الثقافية والاجتماعية  -
والسرررررررلوكية والأخلاقية، حيث تُسرررررررهم الأنشرررررررطة والتفاعلات والقدوات في توسررررررريع مداركها، وتنمية اسرررررررتقلاليتها  

 وثقتها بنفسها، وترسيخ القيم الي توجه سلوكها. 
كما أن تأثير المجتمع اتد ليشرررررمل فتل  أبعاد نموها الجسرررررمي والف ري والنفسررررري والاقتصرررررادي، مما يجعل جود   -

 المحيم الاجتماعي والثقافي عاملًا أساسيًا في صياغة هويتها وأدوارها المستقبلية. 
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سرلوكيات ال بية الأسررية تشرّ ل العامل الأسراسري في بناء شرةصرية الأنثى ووديد مسرارها النفسري والاجتماعي،   -
فالتنشررررر ة المتوازنة القائمة على التقدير والاح ام تنمّي الثقة والاسرررررتقلالية والإبداع، بينما تؤدي أسررررراليب التنشررررر ة 

 السلبية إلى ضع  شةصيتها واضطرا ا.
المرأ  بشرررررر ل قاطع، وي رمها كإنسرررررران كامل الحقوق والواجبات، فيقدّر قيمتها بعلمها  الإسررررررلام يرفا تشررررررييء -

وإاانها وعملها، لا  سدها أو مظهرها، ويؤسو لعلاقتها بلرجل على المود  والرحمة والشراكة، مع وضع ضوابم 
 قتصادية.وميها من الاستللال وتضمن مشاركتها الفاعلة في الحيا  الدينية والاجتماعية والا

ا في بناء شرررةصررريتها وصرررون كرامتها، فهي تقوم على العقيد  والقيم الحضرررارية   - اباوية الإسرررلامية للمرأ  تمثل أسررراسرررً
للأمررة، وتوازن بين اسررررررررررررررتقلاليتهررا الفرديررة ودورهررا الاجتمرراعي. غير أن هررذ  اباويررة تواجرره  ررديرردات من التف ررك 

قة، مما يفرر على المرأ  المسرلمة التمسرك بمرجعيتها الاجتماعي ومن الف ر النسروي اللربي الداعي للمسراوا  المطل
 الشرعية، ووصين ذا ا بلعلم والقيم الإسلامية.
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